
Uitslagenlijst De Goudse Nationale Singelloop
Gouda - Vrijdag 9 september 2011

JONGE, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alessio van der Straat Berkel en Rodenrijs 7:18 7:18
2 Ruben Six Oudewater 8:16 8:16
3 Koert van Oosten Gouda 8:17 8:17
4 Maurizio van der Straa Berkel en Rodenrijs 8:22 8:22
5 Gijs Grol Gouda 8:28 8:28
6 Bert Braker Gouda 8:38 8:38
7 Anass Soussan Gouda 8:38 8:38
8 Ward de Ridder Gouda 8:44 8:44
9 Aimane Benchellal Gouda 8:47 8:43

10 Aaron Steenbergen Gouda 8:49 8:48
11 Daniel Maring Gouda 8:55 8:52
12 Toine Verkaik Gouda 8:56 8:56
13 Jochem Ribberink Gouda 8:57 8:55
14 Pascal Steenbergen Gouda 8:58 8:57
15 Luuk Peeters Gouda 9:02 9:02
16 Lucas Praamsma Reeuwijk 9:11 9:11
17 Daan Klijn Gouda 9:12 9:12
18 Anouar Benchellal Gouda 9:14 9:11
19 Bart Veltman Gouda 9:20 9:20
20 Bart ten Bergen Gouda 9:22 9:22
21 Sjoerd Peeters Gouda 9:22 9:22
22 Bram Praamsma Reeuwijk 9:24 9:23
23 Beer Schilder Gouda 9:25 9:23
24 Ofke Teekens Gouda 9:25 9:24
25 Chris Kemner Gouda 9:30 9:30
26 Tijn de Pleyt Gouda 9:34 9:34
27 Jonas Dullens Gouda 9:34 9:33
28 Gijs van Haaster Gouda 9:35 9:35
29 Daniel Moberg Gouda 9:36 9:34
30 Erik Kemner Gouda 9:36 9:36
31 Hidde Frenk Gouda 9:37 9:37
32 Wiebe van der Knaap Gouda 9:38 9:36
33 Lyon Lorius Gouda 9:42 9:42
34 Wessel Bruijstens Gouda 9:47 9:41
35 Michael de Peijper Gouda 9:47 9:47
36 Joas van Leeuwen Gouda 9:47 9:46
37 Timo Veraart Gouda 9:56 9:52
38 Pascal van Buiten Gouda 9:59 9:58
39 Cas Bergshoeff Gouda 10:00 9:57
40 Tommy Praamsma Reeuwijk 10:02 10:01
41 Daan de Ruiter Gouda 10:02 10:00
42 Pelle van der Knaap Gouda 10:08 10:06
43 Kevin Cardoso Gouda 10:17 10:17
44 Ymo van ded Bovenkamp Gouda 10:18 10:16
45 Rens Duiser Gouda 10:27 10:25
46 Daan Bouwmeester Gouda 10:27 10:23
47 Thijs Rexwinkel Gouda 10:29 10:27
48 Jip Kolenbrander Gouda 10:29 10:26
49 Ernst Dekker Gouda 10:32 10:32
50 Sjoerd de Weger Gouda 10:41 10:39
51 Casper van der Heijden Gouda 10:41 10:39
52 Sam van Tiel Gouda 10:45 10:38
53 Kaoutar el Mrini Gouda 10:46 10:45
54 Ewan ter Hennepe Gouda 10:47 10:47
55 Tycho den Ouden Gouda 10:49 10:49
56 Boris Arts Gouda 10:52 10:50
57 Sybren de Groot Gouda 10:53 10:51
58 Frank Ruegg Gouda 11:06 11:06
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Sem Vermaase Gouda 11:11 11:06
60 Peter Kemner Gouda 11:17 11:16
61 Luca Lambrechts Gouda 11:17 11:16
62 Joshua de Lange Gouda 11:18 11:14
63 Joen Busker Gouda 11:23 11:23
64 Ties Bos Gouda 11:33 11:31
65 Aloys Roos Gouda 11:36 11:34
66 Bo van Tiel Gouda 11:39 11:35
67 Erik Voitus van Hamme Gouda 11:39 11:35
68 Sander Tanis Gouda 11:48 11:48
69 Quinten Fisser Gouda 11:55 11:54
70 Timo Ceelen Gouda 12:00 11:58
71 Pim Bakels Gouda 12:00 12:00
72 Adele de Jong Gouda 12:07 12:06
73 Bohdi Bos Gouda 12:09 12:08
74 Yann Crosnier Gouda 12:10 12:07
75 Sjors Both Gouda 12:11 12:03
76 Hidde Bergsma Gouda 12:12 12:06
77 Marek Meilcherts Gouda 12:43 12:38
78 Dander Siegers Gouda 12:43 12:39
79 Tobias de Pee Gouda 12:49 12:49
80 Luuk Haitjema Gouda 12:50 12:45
81 Job Verhoeven Gouda 12:54 12:46
82 Daan Rabelink Gouda 12:54 12:51
83 Lars den Heijer Gouda 12:54 12:52
84 David Helms Gouda 12:55 12:52
85 Boris van den Burg Gouda 12:56 12:49
86 Youri Damsma Gouda 13:02 12:56
87 Erik Balvers Gouda 13:38 13:35
88 Daniel Mook Gouda 13:42 13:39
89 Wietze van der Weij Gouda 13:58 13:55
90 Jarne van der Ven Gouda 14:02 14:00
91 Daniel Houtman Gouda 14:17 14:11
92 Alrik Oudhuis Gouda 15:08 15:02
93 Nout Koenders Gouda 17:48 17:39
94 Ben van der Kaa Gouda 17:51 17:43

MEISJ, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Alzate Ramirez Zoetermeer 8:04 8:04
2 Pamela Alzate Ramirez Zoetermeer 8:08 8:08
3 Emma Moons Gouda 8:56 8:52
4 Ilse van de Bosch Gouda 9:01 9:00
5 Jessica Alzate Ramirez Zoetermeer 9:15 9:15
6 Demi Geul Gouda 9:15 9:14
7 Sacha Goedhart Gouda 9:20 9:20
8 Kate van Elswijk Gouda 9:21 9:20
9 Manje Wielaard Gouda 9:26 9:26

10 Fabienne Buijs Gouda 9:27 9:27
11 Precilla Wensveen Gouda 9:28 9:28
12 Sara Hoogendoorn Gouda 9:38 9:34
13 Anne Siebring Gouda 9:38 9:38
14 Jasmijn Verkaik Gouda 9:49 9:48
15 Tessa Goedhart Gouda 10:01 10:00
16 Carlyn Frenk Gouda 10:11 10:10
17 Britte Spruijt Gouda 10:16 10:16
18 Isa Heijne den Bak Gouda 10:19 10:17
19 Linde Hagoort Gouda 10:27 10:21
20 Annick van der Heijden Gouda 10:41 10:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Femke van de Griendt Gouda 10:51 10:50
22 Jolijn Eikelboom Gouda 10:52 10:52
23 Marieke Dohé Gouda 10:53 10:50
24 Lois van de Fliert Gouda 11:10 11:09
25 Tessa Kwakernaak Gouda 11:11 11:09
26 Yanouk Möhle Gouderak 11:12 11:11
27 Dunya van der Tooren Gouda 11:20 11:18
28 Waded Oudhuis Gouda 11:21 11:18
29 Paul Kwakernaak Gouda 11:33 11:31
30 Suzanne Bruijstens Gouda 11:35 11:27
31 Julia de Wit Gouda 11:35 11:34
32 Nikki Rensen Gouda 11:36 11:29
33 Josien van der Voet Gouda 11:37 11:34
34 Ciska van Alphen Gouda 11:42 11:37
35 Rosanne Bonte Hazerswoude-Rijndijk 11:44 11:40
36 Amélie Wolff Gouda 11:56 11:55
37 Annabelle van Koert Gouda 11:57 11:55
38 Ellen Orlebeke Gouda 11:59 11:59
39 Maaike Budding Gouda 12:09 12:07
40 Anneleine Bonte Hazerswoude-Rijndijk 12:24 12:21
41 Haiten Essaidi Gouda 12:39 12:38
42 Nina Ruff Gouda 13:07 13:04
43 Yaëla van der Vijgh Gouda 13:41 13:36
44 Alka Lachmansingh Gouda 14:33 14:24
45 Nanna Lutterman Gouda 14:41 14:35
46 Adna Kustura Gouda 14:45 14:38
47 Noor Ehlert Gouda 14:48 14:42
48 Diciënne Teixeira Gouda 18:55 18:46

VROUW, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ellen Smid Gouda 11:34 11:27

JONGE, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Evert Kwakernaak Gouda 13:57 13:57
2 Torsten de Pleyt Gouda 13:59 13:59
3 Kenneth van Leeuwen Gouda 14:01 14:01
4 Ismaïl Yahyaoui Idriss Gouda 15:39 15:39
5 Thom van Duuren Gouda 16:01 16:01
6 Ruben Koning Gouda 16:17 16:00
7 Beau van Koert Gouda 16:44 16:42
8 Nils Koetsier Gouda 17:26 17:25
9 Quinty Spinola Gouda 17:47 17:47

10 Martijn Naus Gouda 18:02 18:02
11 Rick Veltman Gouda 18:27 18:27
12 Luuk Teeuwen Gouda 18:53 18:43
13 Levi de Rooij Gouda 19:07 19:00
14 Kors Buters Gouda 19:10 18:51
15 Tim Kraakman Gouda 19:21 19:16
16 Frank Sonnemans Gouda 20:02 19:25
17 Bart Goris Gouda 20:04 19:56
18 Justin Haas Moordrecht 20:18 19:38
19 Maarten Herschdorfer Gouda 20:22 20:22
20 Twan Ottevanger Gouda 20:31 20:31
21 Jacky Bouwense Gouda 21:10 21:10
22 Mike dos Santos Montei Gouda 21:36 21:34
23 Mees van Willigen Gouda 22:24 22:23
24 Lyon Hoogvliets Gouda 22:27 22:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
25 Dani Ondaatje Gouda 22:27 22:26
26 Sven Groenendijk Gouda 22:29 22:29
27 Joey van Wurmond Bergambacht 23:42 23:42
28 Jeroen Maseland Gouda 23:50 23:14
29 Victor Damman Gouda 24:00 23:57
30 Ezra Makatita Gouda 24:00 23:58
31 Sharona Aarts Gouda 24:48 24:48

MEISJ, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linquenda Eversen Gouda 15:35 15:35
2 Viivenne Barkema Gouda 18:06 18:03
3 Joëlle Wensveen Gouda 18:06 18:04
4 Eline van Swieten Gouda 18:11 18:11
5 Monniek van Assen Gouda 20:22 20:22
6 Nikita Heuzen Gouda 20:32 20:27
7 Maaike Koning Gouda 20:51 20:33
8 Mioma Lilipaly Gouda 20:53 20:52
9 Lynn Vermare Gouda 20:58 20:57

10 Femke de Vroom Gouda 21:11 21:09
11 Julie van 't Hof Gouda 22:24 22:22
12 Laurene Brobbel Schoonhoven 22:40 21:56
13 Nikyta Leenhouts Gouda 23:04 23:04
14 Daphne Haas Moordrecht 23:41 23:02

MANNE, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Biagio van der Straate Berkel en Rodenrijs 13:00 13:00
2 Stephan van de Bildt Moordrecht 13:48 13:45
3 Joost van Zutphen Gouda 14:06 14:06
4 Aron Coomans Gouda 14:09 13:51
5 Eelco van Eijsden Nieuwerkerk ad IJsse 14:17 14:17
6 Bart Molenaar Waddinxveen 14:37 13:42
7 Daan van Gasteren Gouda 14:53 14:53
8 Daan van der Lans Gouda 14:53 14:53
9 Dirk van Schaik Gouda 15:16 15:07

10 Dennis de Jong Gouda 15:25 15:20
11 Mark Eversen Gouda 15:36 15:35
12 Koen van Dijk Gouda 16:21 16:19
13 Yannick van Dam Gouda 16:23 16:18
14 Wibo Bourguignon Gouda 16:44 16:42
15 Stefan van der Zwan Gouda 17:01 17:01
16 Jafeth Bekx Waddinxveen 17:02 16:07
17 Andre Tobe Boskoop 18:03 17:58
18 René Bitter Gouda 18:10 18:04
19 Flip Koops Gouda 18:11 17:41
20 Dick Eric van Dorsten Tull en 't Waal 18:13 18:10
21 Peter Verhoef Gouda 18:19 18:14
22 Mitchell de Rooij Gouda 18:54 18:21
23 Jasper de Meijer Gouda 19:02 18:28
24 Jaco van der Worp Gouda 19:18 19:14
25 Ilias Elhor Gouda 19:24 19:20
26 Dolf Soeteman Gouda 19:29 19:26
27 Frans vd Veen Nijkerk Gld 19:44 19:29
28 Corne Blitterswijk Gouda 19:50 19:44
29 Pascal Janssen Gouda 20:21 19:52
30 Ronald van der Knaap Gouda 20:27 19:49
31 Danick Bakker Gouda 20:31 20:31
32 Rick Otten Amersfoort 20:50 20:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
33 Pieter Boer Gouda 20:54 20:36
34 Klaas Droog Vleuten 21:07 20:50
35 Ard Zegers Heinenoord 21:22 20:53
36 Leen van der Meer Gouda 21:35 21:24
37 Jaap Visser Gouda 21:48 21:43
38 Tommy Viehoff Gouda 22:49 22:48
39 John van den Berg Westmaas 22:57 22:46
40 Wc de Lange Waddinxveen 23:02 22:23
41 Erwin Rekers Nunspeet 23:05 22:30
42 Cornelis Abrahamse Gouda 23:30 23:07
43 Joost Emmen Gouda 24:01 23:58
44 Roger Pieters Gouda 24:32 24:08
45 Kosovare Osmani Gouda 24:49 24:49
46 Kees Rietveld Gouda 25:24 24:53
47 Jort Eijs Hazerswoude-Rijndijk 25:26 24:55
48 Rowdy Rabouw Gouda 26:11 25:44
49 Jonathan Minnes Gouda 27:08 27:01
50 Hans Evenboer Gouda 27:09 27:03
51 Jack Jagt Rotterdam 27:16 26:43
52 Hans Booms Rotterdam 27:43 27:09
53 Giovanni Lens Gouda 27:56 27:27
54 Marco Matern Oostvoorne 28:02 27:36
55 Hugo van de Waterlaat Oostvoorne 28:02 27:34
56 Daniël Rook Gouda 28:24 28:17
57 Jeffrey Adom Gouda 29:15 29:14
58 Alfred van Klaveren Gouda 31:31 31:08

VROUW, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Susan Bergamin Gouda 15:29 15:28
2 Willemijn Borst Gouda 17:03 16:50
3 Minke van Alten Gouda 17:26 17:24
4 Linda Coomans Gouda 18:10 17:52
5 Femke Kortekaas Gouda 19:05 19:04
6 Nora el Ouezgani Hekendorp 19:06 18:37
7 Marga Teeuwen Gouda 19:07 18:57
8 Eline Koelman Gouda 19:17 18:44
9 Lydia van der Worp Gouda 19:19 19:13

10 Marel Slaman Gouda 19:24 19:21
11 Doriene de Wit Gouda 19:31 19:31
12 Julian Eikelboom Oudewater 19:31 19:31
13 Daniëlle de Lange Gouda 19:35 19:28
14 Sterre van den Berg Gouda 19:56 19:48
15 Marijke van Krimpen Gouda 20:01 19:56
16 Sara Kranendonk Gouda 20:02 19:55
17 Jiska Kranendonk Gouda 20:03 19:56
18 Lisa de Koning Gouda 20:20 19:57
19 Paula van der Meer Gouda 20:20 19:58
20 Marleen van der Meer Gouda 20:20 19:47
21 Suzan Orlebeke Gouda 20:31 20:12
22 Cynthia Streng Gouda 20:37 20:26
23 Mascha Risakotta Gouda 20:39 20:17
24 Romee Uijterlinde Gouda 20:39 20:16
25 Marieke van de Graaf Gouda 20:41 20:10
26 Yvette de Knikker Gouda 20:52 20:49
27 Angelique Hageman Gouda 20:56 20:31
28 Debbie Boshouwer Gouda 21:23 21:12
29 Floor Hess Gouda 21:44 21:10
30 Scarlett Rebel Reeuwijk 21:45 21:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
31 Iris van der Aar Gouda 21:46 21:13
32 Rachida Freeth-Chtioui Gouda 21:49 21:21
33 Anja Plomp-van Bruggen Gouda 21:56 21:26
34 Lenie Brugging Gouda 21:56 21:17
35 Anne Massar Gouda 21:57 21:27
36 Meryl Koetsier Reeuwijk 22:00 21:35
37 Charlotte Udo Amstelveen 22:02 21:44
38 Linda Verweij-Ooms Gouda 22:16 21:41
39 Josefien van der Aar Gouda 22:18 21:44
40 Liane Kroon Nijkerk Gld 22:23 22:07
41 Corrie Botermans Leiden 22:25 22:05
42 Carline Tersteeg Vleuten 22:32 22:30
43 Jeanine Haas Moordrecht 22:34 21:54
44 Shevonne Brobbel Schoonhoven 22:40 21:57
45 Evelien Versluis Gouda 23:04 22:29
46 Jasmijn van Oorschot Gouda 23:05 23:05
47 Lotte Steffens Gouda 23:06 22:27
48 Lesley van Leeuwen Gouda 23:26 22:53
49 Petra de Hoog Gouda 23:29 23:01
50 Ellen Verrips Gouda 23:31 23:27
51 Saskia Geraedts Rotterdam 23:36 22:59
52 Moniek Agterberg Gouda 23:51 23:46
53 Annenmarie Groenendijk Gouda 23:51 23:50
54 Sandra Dijkstra Gouda 23:52 23:35
55 Ursula Steenaart Gouda 23:53 23:37
56 Marleen Akkerman Gouda 23:55 23:49
57 Yvonne Haar Gouda 24:02 23:40
58 Wilma Damhuis Gouda 24:03 23:39
59 Joyce Schouten Gouda 24:29 24:29
60 Kirsten van Es Gouda 24:30 24:30
61 Jessica van Garderen Nijkerk Gld 24:43 24:27
62 Jolanda Teekens Gouda 24:52 24:44
63 Carlijn Leenders Amersfoort 24:58 24:47
64 Jasmijn van Battum Gouda 25:18 25:12
65 Sandra Rietveld Gouda 25:25 25:25
66 Jose Massar Gouda 25:29 24:57
67 Maja Plomp Gouda 25:29 24:59
68 Patricia Gouweloos Westmaas 25:47 25:37
69 Monique Coomans Gouda 25:50 25:12
70 Rosita van Oostrom Gouda 26:11 25:45
71 Kelly Rossel Gouda 27:14 26:45
72 Mirjam Booms-Kuyken Rotterdam 27:51 27:16
73 Anneke van marionvan R Oostvoorne 28:03 27:34
74 Judy Scheres de Ruiter Oostvoorne 28:03 27:35
75 Eveline Akkerman Gouda 38:07 38:01

JONGE, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jules Brenninkmeijer Gouda 33:26 33:26
2 Dave de Jong Gouda 36:49 36:25
3 Steven de Lange Gouda 37:23 37:08
4 Dennis Melkert Gouda 39:19 39:19
5 Jasper Bos Gouda 40:51 40:28

MEISJ, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Zoe van Hoof Gouda 46:45 46:23

MANNE, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ton Hettema Rotterdam 27:51 27:50
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Michiel Steller Waddinxveen 27:59 27:58
3 Geerrit de Pater De Klomp 28:35 28:35
4 Gert Jonker Zwijndrecht 28:38 28:38
5 Kees Roos Moordrecht 28:49 28:46
6 Marijn de Graaf Gouda 29:07 28:47
7 Jan-Willem van der Mal Gouda 29:07 29:03
8 Patrick Krins Waddinxveen 29:07 29:05
9 Marcel Post Reeuwijk 29:19 29:18

10 Roy Schouten Gouda 29:30 29:16
11 Jan Verboom Gouda 29:38 28:04
12 Jaco Boer Vlist 30:02 30:01
13 Sander van Nielen Gouda 30:05 30:03
14 Marco van der Meijden Gouda 30:36 30:29
15 Alex van Gent Utrecht 30:42 30:41
16 Jeroen Timmers Gouda 30:42 30:41
17 Harm van Schie Gouda 30:57 30:57
18 Rico Adriaanse Waddinxveen 30:58 30:44
19 Martijn Schermers Scherpenzeel Gld 31:03 30:38
20 Leendert Breur Haastrecht 31:15 31:14
21 Wouter van Leeuwen Bergschenhoek 31:23 31:15
22 Evert Bonte Hazerswoude-Rijndijk 31:29 31:16
23 Robin Toscani Nieuwerkerk ad IJsse 31:48 31:48
24 Erik Vermeulen Bergambacht 31:54 31:53
25 Sebastiaan Blonk Gouda 31:59 30:25
26 Pleun de Wit Gouda 32:04 30:30
27 Wim Siebring Gouda 32:05 32:00
28 Tim van Eijl Boskoop 32:16 32:14
29 Coen Prinsenberg Moordrecht 32:27 32:18
30 Marco van Straten Woerden 32:34 32:34
31 Arend Hofman Gouda 32:44 32:33
32 Peter Jan Bekhuis Bodegraven 32:46 32:39
33 Remi Bos Moordrecht 32:49 32:22
34 Walter de Wilde Gouda 32:50 32:37
35 Allan Hart Gouda 32:51 32:44
36 Mario van Voorst Bodegraven 33:08 33:03
37 Martijn de Blois Delft 33:10 32:45
38 Michiel vd Munt Gouda 33:13 33:06
39 Abel van den Bovenkamp Gouda 33:13 32:48
40 Lennart Visser Gouda 33:16 33:07
41 Joshua Cozijnsen Culemborg 33:16 33:08
42 Marinus Boer Waddinxveen 33:20 33:05
43 Rayvano Salhuteru Gouda 33:32 33:32
44 Jilles van Oossanen Bergschenhoek 33:36 33:32
45 Dhr J A van der Linden Leidschendam 33:48 33:23
46 Ernst van Koert Gouda 33:56 33:54
47 Karlo Heijnen Gouda 33:59 33:58
48 Adriaan Valster Gouda 34:06 34:02
49 Rick te Nijenhuis Capelle aan den IJss 34:11 34:06
50 Klaas-Wouter van Vuure Waddinxveen 34:14 33:21
51 Yorick Banchi Gouda 34:18 34:02
52 Tanco van Zoeren Amersfoort 34:22 34:19
53 Jeroen Sonnemans Gouda 34:35 33:57
54 Bert de Rooij Zoetermeer 34:58 34:51
55 Arjan Jonker Nieuwerkerk ad IJsse 35:00 34:41
56 Antoon Slotboom Gouda 35:03 34:33
57 Almar Nijholt Elst Gld 35:19 35:16
58 Mark van Leeuwen Moordrecht 35:22 35:12
59 Raoul Moonen Gouda 35:31 35:06
60 Ton Gräffner Gouda 35:35 35:28
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Jean-Florent Helfre Gouda 35:38 35:27
62 Niels Maree Reeuwijk 35:39 35:35
63 John Ruizeveld Westmaas 35:47 35:18
64 Noud Gademann Gouda 35:47 35:25
65 Jan van Vliet Haastrecht 35:58 35:40
66 Justin van Deest Oud-Beijerland 35:58 35:48
67 Jan Kramer Gouda 36:01 35:56
68 Lars van Maanen Gouda 36:05 35:42
69 Clint Broer Gouda 36:13 36:13
70 Soufyan Akabbouz Gouda 36:13 36:11
71 Jan van Zijverden Bodegraven 36:18 36:15
72 Henri Krijgsman Ridderkerk 36:25 36:23
73 Maarten Scharroo Voorburg 36:40 36:33
74 Eric de Leeuw Dordrecht 36:46 36:08
75 Jan Kwakernaak Ouderkerk aan den IJ 36:48 36:16
76 Willem Brobbel Schoonhoven 36:49 35:33
77 Wim Goedvolk Gouda 36:49 36:49
78 Gerard Krijgsman Gouda 36:53 36:49
79 Wim Richie Gouda 37:04 36:57
80 Johan van Santen Amersfoort 37:07 37:06
81 Ronald Kaptein Bodegraven 37:08 36:33
82 Roel Botermans Gouda 37:12 36:50
83 Ebert van Vliet Reeuwijk 37:14 36:56
84 Ton de Lange Gouda 37:23 37:09
85 Jan Kamp Gouda 37:26 37:11
86 Arjen van Langevelde Waddinxveen 37:32 37:17
87 Marco Duijnstee Gouda 37:37 37:04
88 Sijtze Wijma Amersfoort 37:53 37:49
89 Rob Drost Apeldoorn 37:53 37:49
90 Frans Kingma Gouda 37:59 37:47
91 Marvin de Jonge Gouda 37:59 37:58
92 Rinco Knoop Gouda 38:09 37:50
93 Peter Schrijvers Houten 38:15 37:55
94 Henk Naves Waddinxveen 38:29 38:12
95 John van Dijk Schiedam 38:32 38:16
96 Yoran Westmaas Gouda 38:33 38:17
97 Hans Kamperman Gouda 38:43 38:18
98 Maarten Houwer Gouda 38:44 38:27
99 Frans Lansbergen Gouda 38:55 38:28

100 Ronald Bestebreur Oud-Beijerland 39:00 38:50
101 Gert Jan Deelen Gouda 39:06 38:57
102 Michel Vergeer Gouda 39:17 38:33
103 Robin Dijkstra Reeuwijk 39:17 39:12
104 Loe Broere Waddinxveen 39:24 39:08
105 Ruben de Wit Apeldoorn 39:24 39:22
106 Peter Straatsma Gouda 39:37 39:37
107 Kevin Klein Leidschendam 39:39 39:03
108 Marcel Jansen Gouda 39:39 39:02
109 Erik van't Hoog Gouda 39:43 39:26
110 Richard Verburgh Gouda 39:46 39:31
111 Eduard de Koster Gouda 39:54 39:54
112 Richard Verstegen Reeuwijk 39:57 39:29
113 Hans Koster Rabo-Koster 39:58 39:58
114 Peter Oomens Heerhugowaard 40:04 39:55
115 Gerard Bonneke Nijmegen 40:09 40:04
116 Peter van der Star Moordrecht 40:12 39:28
117 Fred Oomens Gouda 40:13 40:03
118 Fred Rondeltap Gouda 40:13 40:00
119 Michael Schelling Gouda 40:17 39:40
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120 Peter Weulink Gouda 40:21 40:03
121 Paul Noomen Alphen aan den Rijn 40:24 39:42
122 Edwin Hendriks Gouda 40:25 39:51
123 Rob Baars Moordrecht 40:37 40:31
124 Marco Vermeer Gouda 40:37 40:20
125 Jeroen Tuiloo Gouda 40:44 40:01
126 Ronald Redeker Gouda 40:47 40:42
127 Koos van Vliet Gouda 40:49 40:28
128 Ger Franken Rijswijk Zh 40:50 40:40
129 Haico Bianchi Gouda 41:03 40:46
130 Pepijn Janssen Reeuwijk 41:10 41:06
131 Ramon Dennis van der M Almere 41:15 41:12
132 Rob Zalm Oudewater 41:15 41:08
133 Ivo Janssen Zeist 41:16 40:59
134 Matthijs Kaptein Waddinxveen 41:17 41:06
135 Tom Botermans Leiden 41:41 41:20
136 Eddy Scheffer Moordrecht 42:06 42:00
137 Niels Maseland Gouda 42:16 41:41
138 Vincent Sapuletej Gouda 42:21 41:43
139 Jerrin Groen Haastrecht 42:23 41:49
140 Geert Dupree Reeuwijk 42:31 42:26
141 Maarten Slingerland Gouda 42:46 42:02
142 Vincent van Tongeren Gouda 42:52 42:19
143 Arno Noomen Alphen aan den Rijn 42:56 42:56
144 Eric Bergamin Gouda 42:58 42:55
145 Theo Weerts Arnhem 43:00 42:47
146 Davey van den Berg Gouda 43:08 43:07
147 Daley Starreveld Gouda 43:08 43:08
148 Juan Nieto Gouda 43:12 43:07
149 Frans van Kersbergen Gouda 43:16 42:38
150 Martijn Zurel Amsterdam 43:28 43:18
151 Henny van Deest Gouda 43:31 43:24
152 Toine Korrevaar Amsterdam 43:36 43:26
153 Vincent Bos Gouda 43:42 43:18
154 Hans Oomens Stolwijk 43:50 43:42
155 Marco Teeuwen Gouda 43:51 43:47
156 Patrick Jongmans Gouda 44:01 43:32
157 Erwin Kastelein Gouda 44:09 43:45
158 Marcel Boere Waddinxveen 44:17 44:17
159 Wilco van der Maas Almere 44:31 44:28
160 Arthur van de Molen Moordrecht 44:39 44:20
161 Martijn Brugmans Gouda 44:58 44:58
162 Marijn de Keijser Reeuwijk 45:10 45:06
163 Maurits Noordman Reeuwijk 45:34 45:29
164 Frank de Groot Moordrecht 45:35 45:15
165 Hans Mertens Gouda 46:16 46:16
166 Marciano van Weenen Gouda 46:37 46:37
167 Mohamed Lakdime Bergambacht 46:45 46:23
168 Jack Bollaart Rabo-Koster 47:12 47:12
169 Bram Baaij Ouderkerk aan den IJ 47:25 47:25
170 Ferry Hellingwerf Gouda 47:25 46:47
171 Bram de Gier Gouda 47:41 47:19
172 Jan Moons Reeuwijk 47:55 47:55
173 Andries Meindertsma Gouda 47:59 47:47
174 Roger Middendorp WTC-W 48:11 48:11
175 Bart Krist Gouda 48:15 47:40
176 Martien Koster Gouda 48:51 48:43
177 Raymond van der Werf Gouda 49:06 49:06
178 John Massar Gouda 49:16 48:46
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179 Jos Möhle Gouda 49:17 49:17
180 Ineke Boogaard Gouda 49:24 49:21
181 Kevin van Cauter Gouda 50:04 49:38
182 Quincy Latuheru Gouda 50:13 50:12
183 Andy de Mooy Gouda 50:13 50:13
184 Marcel Jonkman Gouda 50:18 49:53
185 Martijn Kroone Gouda 51:57 51:56
186 Robert Blaas Alphen aan den Rijn 55:48 55:48
187 Rob Niessen Gouda 56:45 56:45
188 Ard Jan Kraakman Gouda 1:33:51 1:33:51

VROUW, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sharon de Wit Gouda 31:04 31:04
2 Nina van Bunningen Haastrecht 33:39 33:04
3 Judith Hulst Wageningen 34:31 34:17
4 Wendy Brandt Moordrecht 35:03 34:44
5 Martine Ouwerkerk Culemborg 35:17 35:09
6 Sjaak Langelaan Moordrecht 36:31 36:24
7 Chantal Geul Gouda 36:41 36:29
8 Maaike de Groot 's-Gravenhage 36:41 36:29
9 Trinske Jonker Nieuwerkerk ad IJsse 36:53 36:34

10 Joyce den Heijer Gouda 37:26 37:03
11 Judith Eitjes Waddinxveen 37:29 37:26
12 Mirjam Esveld Amsterdam 37:34 37:24
13 Tineke de Groot Gouda 37:42 37:12
14 Patricia van Marrewijk Naaldwijk 37:43 37:27
15 Marjan van der Meer Gouda 37:51 37:44
16 Marjolein de Haas Gouda 38:38 38:26
17 Mariëlle Baas Oudewater 38:40 38:14
18 Ans Baas Oudewater 38:40 38:14
19 Erna de Wee Moordrecht 39:12 39:03
20 Claudia Hendrichs Gouda 39:38 39:14
21 Maxime Copsy Schoonhoven 39:43 39:29
22 Mieke Vastbinder Gouda 39:53 39:50
23 Marja Leopold Gouda 39:57 39:50
24 Katja Oblak Gouda 40:03 39:43
25 Do Witteman Boskoop 40:18 39:42
26 Annet Zwinkels Rotterdam 40:20 39:43
27 Annemieke Koning Weuli Gouda 40:21 40:03
28 Tineke Kelderman Gouda 40:22 40:03
29 Diana Baard Rotterdam 40:23 39:46
30 Hetty van Breugel Nieuwerkerk ad IJsse 40:34 40:27
31 Diana Breugem Nieuwerkerk ad IJsse 40:34 40:27
32 Viola Oorschot Hagestein 40:38 40:22
33 Bea Marsman Gouda 40:42 40:34
34 Katrien Overal Gouda 40:44 40:42
35 Anja Walewijn Pijnacker 40:47 40:43
36 Linda Hootsen-Noordzij Alphen aan den Rijn 40:55 40:48
37 Maaike Thierry Reeuwijk 40:58 40:53
38 Alda Slob Gouda 40:59 40:46
39 Janine Luijk Gouda 41:18 40:54
40 Nellie van Dam Stolwijk 41:22 41:10
41 Antoinette Vunderink Gouda 41:33 41:30
42 Saskia Bottenberg Gouda 41:42 41:28
43 Martine van Buuren Gouda 41:59 41:50
44 Marion Suijker Gouda 42:01 42:00
45 Kim van Leeuwen Moordrecht 42:02 41:44
46 Lindy Rietbroek Moordrecht 42:02 41:45
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47 Ellen Keetelaar Gouda 42:04 41:57
48 Eva Abels Gouda 42:06 41:53
49 Jessica Smidt Moordrecht 42:06 42:01
50 Carolien van Leersum Gouda 42:07 42:06
51 Carolien van Woudenber Boskoop 42:08 41:51
52 Tanja Kaptein Gouda 42:21 41:46
53 Annika Johnson Gouda 42:36 42:08
54 Lisanne Vink Gouda 42:37 42:09
55 Tessa van den Brink Gouda 42:40 42:31
56 Jolanda Vroegh Schiedam 42:42 42:05
57 Lisa Bos Montfoort 42:48 42:40
58 Van der Wolf Reeuwijk 42:50 42:25
59 Maud van Tongeren Gouda 42:52 42:19
60 Marian Palsgraaf Gouda 42:54 42:54
61 Margit Verdoold Moordrecht 42:55 42:46
62 Marjan Oliehoek Nieuwkoop 42:57 42:27
63 Cobi de Boer Gouda 42:58 42:45
64 Linda Weerts Nijmegen 43:05 42:51
65 Mi Ri van der Mannen Gouda 43:13 43:07
66 Pascale Reinerie 's-Gravenhage 43:16 43:09
67 Marion Vervoort Moordrecht 43:16 42:51
68 Marloes Massar-Eijs Hazerswoude-Rijndijk 43:26 42:54
69 Veronique Prins Moordrecht 43:26 43:05
70 Laura Kraft Gouda 43:29 43:18
71 Paula van Kan Haastrecht 43:32 43:13
72 Corine Rook Moordrecht 43:39 43:19
73 Toos Voorvelt Leiderdorp 43:39 43:18
74 Jannie Zijlstra Moordrecht 43:45 43:38
75 Esther Spierings Gouda 43:49 43:46
76 Anita van Houdt 's-Gravenhage 43:54 43:46
77 Nausikaa Efstratiades Gouda 44:05 43:42
78 Lenny Althof Gouda 44:09 44:06
79 Liesbet Verboekend Gouda 44:10 43:36
80 Judith van der Meijde Gouda 44:11 44:08
81 Astrid Geerdink Gouda 44:19 44:07
82 Elzinga Marian Reeuwijk 44:27 44:18
83 Jorine de Groot Zoetermeer 44:27 44:19
84 Karin Kaptein Utrecht 44:30 43:55
85 Heske van Workum Rotterdam 44:30 43:58
86 Esther van der Veen Gouda 44:31 44:06
87 Elske van Heeringen Hendrik-Ido-Ambacht 44:32 44:01
88 Rosa Spanjaard Amsterdam 44:40 44:30
89 Edith Kuijper Gouda 44:42 44:06
90 Denise Dullemont Zoetermeer 44:52 44:14
91 Bep Baars Moordrecht 45:00 44:40
92 Heleen de Groot Hekendorp 45:14 44:48
93 Jolanda Bouman Gouda 45:17 45:03
94 Wendy Donker Amsterdam 45:18 45:08
95 Gerda Huisman Gouda 45:24 44:50
96 Geja Westerhof Gouda 45:26 44:53
97 Jolanda Koole Gouda 45:27 45:15
98 Nancy Coomans Gouda 45:37 45:02
99 Gabriela Retera Gouda 45:38 45:12

100 Laura Domenis Gouda 45:40 45:26
101 Leny Koppejan Oostvoorne 45:41 45:41
102 Jannet Wiersma Gouda 45:50 45:24
103 Marjolein van Buuren Gouda 45:52 45:42
104 Gerdine Velthoven Rotterdam 45:59 45:45
105 Leida Huizer Bergambacht 46:02 46:00
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106 Alida van der Hoeven Woerden 46:02 45:57
107 Rian Aben-Wijnen Woerden 46:03 45:57
108 Patricia Pak Moordrecht 46:06 45:47
109 Margaret Verkleij Haastrecht 46:16 46:03
110 Marleen Nieuwenhuyse Moordrecht 46:22 46:03
111 Sanne Wierda 's-Gravenhage 46:23 46:13
112 Rikie van der Veer Loenen Gld 46:31 46:20
113 Nelleke van Dixhoorn Gouda 46:45 46:38
114 Wilma Domburg Bodegraven 46:46 46:30
115 Marian Noorthoek Woerden 46:50 46:45
116 Marijke Klapwijk Stolwijk 46:51 46:36
117 Annelies Broeckaert Bodegraven 46:54 46:39
118 Marieke Botternberg Gouda 46:54 46:39
119 Martine de Busschere Gouda 47:01 46:48
120 Ans Zalm Oudewater 47:05 46:55
121 Anke Revet Gouda 47:16 47:16
122 Jennifer de Weert Gouda 47:16 46:57
123 Marjon de Graas Moordrecht 47:17 47:17
124 Rebecca van den Broek Gouda 47:20 47:20
125 Marjorie van Loenhout Gouda 47:26 46:57
126 Anita Degenkamp van Vl Gouda 47:32 46:53
127 Simone da Graca Gouda 47:38 46:55
128 Mieke da Graca Gouda 47:39 46:57
129 Nicolette Bakker Gouda 47:43 47:02
130 Carla Fransman-Bahlman Barendrecht 47:53 47:14
131 Colette Vester Gouda 47:53 47:14
132 Marjolein Oosterhof Arkel 47:54 47:52
133 Jolanda Wensveen Gouda 47:54 47:15
134 Mariette Kemner Gouda 48:03 47:49
135 Patricia Daanen Gouda 48:03 47:51
136 Sandra Kokshoorn Gouda 48:06 47:37
137 Hester van Dijk Gouda 48:06 47:35
138 Erica van Os Gouda 48:08 47:37
139 Marijn van Nijhuis Nootdorp 48:15 48:04
140 Nelleke van Midden Gouda 48:20 48:09
141 Monique Oomens Stolwijk 48:21 48:04
142 Barbara Knoop Moordrecht 48:26 48:07
143 Mieke Link de Jong Gouda 48:29 48:16
144 Eveline Imelman Moordrecht 48:38 48:20
145 Wilma Kamp Gouda 48:52 48:36
146 Susanne Kamp 's-Gravenhage 48:52 48:36
147 Dorothea Jähne Gouda 48:53 48:45
148 Karin Kraster Moordrecht 49:25 48:45
149 Astrid Ernst Boskoop 49:25 48:58
150 Joyce arts- van Baardw Gouda 49:52 49:15
151 Eefje van de Werfhorst Stolwijk 49:55 49:16
152 Manita Hoeke Schoonrewoerd 49:56 49:17
153 Jolanda Kwakernaak Ouderkerk aan den IJ 49:56 49:23
154 Annefleur Kwakernaak Ouderkerk aan den IJ 49:56 49:24
155 Marianne van Zevenhove Koudekerk aan den Ri 50:04 49:49
156 Susanne Schinkel Hekendorp 50:15 49:50
157 Amanda van Hunnik Haastrecht 50:16 49:50
158 Karin Korstanje Gouda 50:18 49:56
159 Annette van der Laan Gouda 50:18 49:53
160 Ingrid Aerts Haastrecht 50:18 49:57
161 Marjan Peltenburg Gouda 50:18 49:57
162 Loes Koop Gouda 50:21 49:51
163 Nellie Betist Ridderkerk 50:25 50:10
164 Els Lubbers Houten 50:37 50:04
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165 Jolande van der Strate Deventer 50:53 50:51
166 Marloes Dikhooff Gouda 51:59 51:33
167 Linda van der Zwet Gouda 51:59 51:34
168 Fransien Hoonhout-Hord Gouda 55:46 55:24
169 Shari Verbeek Gouda 56:01 56:01
170 Petra Heijkoop Gouda 56:43 56:40
171 Gracia Manders Capelle aan den IJss 1:33:28 1:33:28
172 Eva Anders Gouda 1:40:34 1:40:34

JONGE, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dave de Rooij Gouda 54:29 54:20
2 Vincent Brenninkmeijer Gouda 54:38 54:31

MANNE, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Menno Lieven Moordrecht 34:49 34:49
2 Maurits Heikoop Nieuwerkerk ad IJsse 35:54 35:51
3 Martijn Schakelaar Zwolle 36:40 36:40
4 Rien Jongeneel Capelle aan den IJss 37:22 37:20
5 Jeroen Grooten Amsterdam 37:26 37:26
6 Paul Stolwijk Hazerswoude-Dorp 37:41 37:41
7 Henk van Zutphen Gouda 37:49 37:49
8 Jeroen Matthes Heerlen 38:19 38:17
9 Theo Groenendijk Reeuwijk 38:21 38:19

10 Ruud de Vette Hellevoetsluis 38:25 38:20
11 Erwin van der Ham Haastrecht 38:32 38:32
12 Jesse Branderhorst Gouda 38:40 38:23
13 Stephan van Eijk Alphen aan den Rijn 38:58 38:51
14 Peter Bennis Gouda 39:16 39:16
15 Ferdinand Oldeman Voorburg 39:27 39:25
16 Henk Frings Utrecht 39:52 39:49
17 Pascal Verbeek Gouda 39:52 39:52
18 Rini de Jong Capelle aan den IJss 39:57 39:57
19 Hayo den Boeft Gouda 40:10 40:09
20 Ko Heij Reeuwijk 40:10 40:07
21 Jasper van Lienden Gouda 40:27 40:22
22 Erwin Dol Dronten 40:28 40:25
23 Jaap Meijvogel Reeuwijk 40:40 40:37
24 Edwin Verkaik Reeuwijk 40:42 40:42
25 Jaap van Prooyen Hazerswoude-Dorp 40:45 40:43
26 Ad Gelderblom Haastrecht 40:52 40:52
27 Marius van den Berg Gouda 41:00 41:00
28 Tijmen Zentveld Haastrecht 41:13 41:12
29 Martijn Dingemans Culemborg 41:32 41:28
30 Anton Hogendoorn Driebruggen 41:33 41:33
31 Bart Jan van den Bosch Gouda 41:47 41:47
32 Jasper Knulst Zoetermeer 41:50 41:49
33 Harold van der Horst Waddinxveen 41:52 41:49
34 Jasper Venne Diepenveen 42:00 41:57
35 Frans Spruijt Gouda 42:04 41:39
36 Leen Harkes Hazerswoude-Dorp 42:06 42:04
37 Geerten Schalk Gouda 42:08 41:46
38 Eric van Swieten Gouda 42:15 42:15
39 Twan Veltenaar Gouda 42:19 42:18
40 Peter Koemans Gouda 42:21 42:14
41 Van Oosten Gouda 42:26 42:24
42 René Stallen Gouda 42:26 42:16
43 Wim Verkleij Reeuwijk 42:26 42:25
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44 Jan Vleggeert Gouderak 42:29 42:27
45 Ralph Zijderhand Reeuwijk 42:41 42:36
46 Rob Boer Gouda 42:48 42:48
47 Henk-Jan Teeuwen Waddinxveen 43:00 42:59
48 Jeroen Schuurman Hazerswoude-Dorp 43:05 43:03
49 Arno de Vries Vlaardingen 43:09 43:02
50 Gerben Roskam Gouda 43:22 43:19
51 Wesley de Wit Gouda 43:22 43:19
52 Edo Neefjes Gouda 43:24 43:19
53 Adrie van Zoest Boskoop 43:25 43:24
54 Boaz Seijn Gouda 43:26 43:19
55 Carl Janssen Gouda 43:28 43:27
56 Patrick Janssen Gouda 43:30 43:26
57 Sander Rutte Gouda 43:30 43:24
58 Dennis Hoogendoorn Waddinxveen 43:47 43:23
59 Gerard Meijering Gouda 43:49 43:38
60 Benjamin Rutjens Bodegraven 43:59 43:57
61 Koert Velders Gouda 44:04 44:03
62 Niek de Koning Gouda 44:06 43:53
63 Sjon Meuleman Utrecht 44:06 43:54
64 Gert-Johan Ouderkerken Stolwijk 44:13 44:12
65 Erik Visser Woerden 44:15 44:09
66 Cees van Delft Reeuwijk 44:18 44:13
67 Michiel Nederveen Gouda 44:28 44:18
68 Jelle Kortleven Gouda 44:29 44:06
69 Wim de Groot Hekendorp 44:30 44:18
70 Hans Holwerda Rotterdam 44:39 43:53
71 Robert Hofstede Gouda 44:42 44:31
72 Jan Jager Gouda 44:47 44:46
73 Xander Dijkhoff Gouda 44:52 44:02
74 Huub Vankan Gouda 44:53 44:47
75 Thierry van Vugt Gouda 44:55 44:50
76 Krijn Dietz Gouda 44:55 44:46
77 Frans-pietre Trouborst Gouda 44:56 44:32
78 Ard Versteeg Kaatsheuvel 44:58 44:54
79 Remco van der Grift Zoetermeer 45:03 44:55
80 Gert Burger Gouda 45:04 44:57
81 Sander Vringer Gouda 45:05 44:45
82 Alain van Hoof Gouda 45:09 45:07
83 Alex Bakkeren Nieuwerkerk ad IJsse 45:10 44:47
84 Johnny Veerman Gouda 45:13 44:59
85 Marco van Meegersen Gouda 45:18 44:55
86 Simon Boogaard Gouda 45:24 45:24
87 Hans van Mourik Waddinxveen 45:31 45:29
88 Hendrie Jacobs Gouda 45:32 45:30
89 Ad Meesters Woerden 45:32 45:29
90 Mike Appeldoorn Woerden 45:33 45:27
91 Jan van Meurs Woerden 45:37 45:35
92 Wilbert Moons Gouda 45:39 45:35
93 Jan de Jong Bleiswijk 45:42 45:35
94 Gert Vink Gouda 45:46 45:46
95 Willem Biemolt Utrecht 45:47 45:36
96 Benno Braamhaar Rijssen 45:49 45:46
97 Vincent Drost Gouda 45:50 45:47
98 Walter Sanda Rotterdam 45:55 45:35
99 Arnout van de Beek Gouda 45:56 45:55

100 Bas van Eijk Boskoop 45:57 45:53
101 Ronald Verkaik Gouda 45:57 45:57
102 Michel Boers Waddinxveen 45:58 45:29
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103 Sebastiaan van Doorn Gouda 45:58 45:49
104 Jaap Kruysifix Moordrecht 45:59 45:56
105 Stefan Gielliet Gouda 46:07 45:58
106 Einte Elsinga Gouda 46:08 45:49
107 Guus Koelman Rotterdam 46:09 46:04
108 Peter de Kamper Gouda 46:09 46:07
109 Willem Heuvelman Waddinxveen 46:12 46:11
110 Marco de Bruin Gouda 46:16 46:02
111 Maarten Westerduin Gouda 46:18 45:58
112 Arthur Broxks Bussum 46:21 46:21
113 Peter Spruit Gouda 46:22 45:33
114 Pieter den Edel Wassenaar 46:22 46:18
115 Guus Vergeer Gouda 46:26 46:08
116 Jaco Goedhart Gouda 46:27 46:26
117 Kees Middelkoop Gouda 46:28 46:10
118 Ruud Melkert Gouda 46:28 46:27
119 Emiel Kuijf Gouda 46:29 46:20
120 Matthé Geers Gouda 46:33 46:25
121 Ben Korrel Linschoten 46:35 46:32
122 Peter den Heijer Moordrecht 46:38 46:33
123 Jeroen Vergeer Woerden 46:42 46:39
124 Jacob Versteeg Gouda 46:46 46:03
125 Michael van Wijngaarde Gouda 46:46 46:39
126 Leo Ernst Boskoop 46:52 46:46
127 Mart van de Kamp Gouda 46:54 46:52
128 Hans Verburg Gouda 46:55 46:51
129 Peter Blom Gouda 46:59 46:54
130 Walter Louwerse Hilversum 47:00 46:58
131 Sjaak Kuijer Gouda 47:00 47:00
132 Jan Gouka Waddinxveen 47:01 46:56
133 Cees van Egmond Gouda 47:02 46:57
134 Bas Overeijnder Gouda 47:04 46:53
135 Leo de Wit Gouda 47:08 47:08
136 Henny van Waas Gouda 47:09 47:02
137 Rob Overeijnder Gouda 47:09 46:59
138 Willem Tetelepta Gouda 47:10 46:33
139 Eric Bac Waddinxveen 47:11 47:10
140 Bas Visser Gouda 47:11 46:50
141 Gertjan Verhoog Gouda 47:16 46:54
142 Pieter Verhorst Bodegraven 47:16 47:11
143 Bart van der Sluis Gouda 47:17 46:32
144 Ronald van den Broek Gouda 47:22 47:19
145 Stefan Lindaart Gouda 47:23 47:17
146 Ruben Dol Zwolle 47:23 47:19
147 Elwin Zijlstra Gouda 47:28 47:06
148 Dick Stander Gouda 47:30 46:34
149 André Feenstra Gouda 47:32 47:13
150 AP de Jong Gouda 47:33 47:11
151 Frank Gorissen Katwijk Zh 47:33 47:08
152 Roderick Schmitz Gouda 47:36 47:30
153 Harry Bos Haastrecht 47:50 47:46
154 Jasper Marck Waddinxveen 47:52 46:57
155 Hans Vergeer Woerden 47:52 47:49
156 Joop Stolwijk Haastrecht 47:52 47:41
157 Edo Brouwer Zwolle 47:54 47:39
158 Michel Leenders Gouda 47:54 47:51
159 Hugo Vink Gouda 47:55 47:53
160 Rene Hoogendoorn Gouda 47:57 46:45
161 Roland Verboon Gouda 47:58 47:47
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162 Björn Stallvord Gouda 48:04 48:02
163 Mike Dröge Nieuwkoop 48:09 47:54
164 Reinder Smid Gouda 48:12 47:16
165 Onno Tjepkema Gouda 48:16 47:21
166 Folkert Kaman Gouda 48:17 48:00
167 Bert van der Meer Gouda 48:23 48:08
168 Michel Alblas Gouda 48:25 48:01
169 Hildo Jansma Hekendorp 48:27 48:16
170 Menno de Weger Gouda 48:29 48:22
171 Marc Spring in 't Veld Gouda 48:32 48:03
172 Jaco Wineke Gouda 48:33 46:50
173 Mark van der Houweling Gouda 48:36 48:20
174 Wessel de Groot Hekendorp 48:42 48:30
175 Hans Stolwijk Reeuwijk 48:43 48:19
176 Eelco van Eijsden Nieuwerkerk ad IJsse 48:43 48:27
177 Jos Nederpel Gouda 48:44 48:34
178 Hans Koemans Gouda 48:44 47:41
179 Dennie van den Berg Gouda 48:44 48:19
180 Maurice van der Heijde Gouda 48:45 48:25
181 Wessel Kuipers Hoofddorp 48:47 48:43
182 David van Midden Gouda 48:50 48:22
183 Bas Snijders Gouda 48:50 48:27
184 Jan Trouwborst Ouderkerk aan den IJ 48:50 48:36
185 Nico Konings Gouda 48:51 48:37
186 Ron Branderhorst Gouda 48:51 48:34
187 Hans Hagen Gouda 48:52 48:42
188 Michael Holwerda Gouda 48:54 48:08
189 Klaas Graveland Gouda 48:56 46:58
190 Leen Hofstede Waddinxveen 48:56 48:47
191 Sjors van 't Hag Gouda 48:57 48:54
192 Dick van Beuzekom Berkel en Rodenrijs 48:57 48:51
193 Marcel Verblaauw 's-Gravenhage 48:58 48:43
194 Arie den Oudsten Waddinxveen 49:01 48:57
195 Maarten Dullens Gouda 49:02 48:37
196 Gerard Haitsma Koudum 49:05 48:49
197 Anco Dol Gouda 49:05 49:00
198 Mark Bonkestoter Gouda 49:06 48:13
199 Cor Hagen Zoeterwoude 49:07 49:04
200 Albert-Jan van der Hul Gouda 49:08 48:09
201 Stefan Gomes Gouda 49:14 49:10
202 Hans Benne Gouda 49:19 48:41
203 Henk Kasbergen Moordrecht 49:20 49:06
204 Martin Zwijnenburg Stolwijk 49:21 48:40
205 Theo Mul Gouda 49:22 49:11
206 Sjoerd Hoornweg Gouda 49:25 49:13
207 Hans van Wurmond Bergambacht 49:26 49:25
208 Niek Goedvolk Gouda 49:27 49:25
209 Paul Magis Gouda 49:28 49:21
210 Léon Arnts Rijswijk Zh 49:28 48:22
211 Adriaan van der Meij Gouda 49:34 49:24
212 Martijn Wijnmaalen Gouda 49:36 49:12
213 Dave Haas Moordrecht 49:36 49:33
214 Jan Willem van de Wolf Stolwijk 49:36 48:36
215 Niek van den Berg Schoonhoven 49:38 49:04
216 Eric Abendroth De Meern 49:38 49:04
217 Rob van den Heuvel Gouda 49:40 48:35
218 Rob Kalmeijer Utrecht 49:42 49:18
219 Gerrit Oostenveld Gouda 49:44 49:43
220 Andre Knook Sommelsdijk 49:45 49:37
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221 Tim Ruttenberg Gouda 49:46 49:25
222 Bastiaan Hoefnagel Gouda 49:51 48:38
223 Ron van Grieken Gouda 49:52 49:47
224 Steven Hofman Gouda 49:58 49:42
225 Joop Briedé Waddinxveen 49:59 49:54
226 Harry van Els Gouda 50:06 50:04
227 Laurens Bosman Gouda 50:07 49:58
228 Aarnout Lindhout Moerkapelle 50:07 49:36
229 Wibo Wever Haarlem 50:09 50:04
230 Han Marinusse Gouda 50:10 49:51
231 Frank Heijkoop Gouda 50:11 49:17
232 Erwin Blondel Gouda 50:12 50:07
233 Jan Blom Gouda 50:14 50:09
234 Peter Wensveen Reeuwijk 50:18 49:47
235 Frank Arts Gouda 50:18 50:05
236 Freek Radder Gouda 50:18 50:09
237 Richard Schouten Gouda 50:18 49:53
238 Jaco Meijers Gouda 50:19 50:11
239 Maarten Kortleven Moordrecht 50:20 49:53
240 Willem de Bokx Gouda 50:20 49:09
241 Jos van der Borgt Gouda 50:21 50:06
242 Hans de Ruiter Hazerswoude-Dorp 50:22 49:48
243 Ton Hijman Waddinxveen 50:28 50:04
244 Alexander Geerdink Gouda 50:30 50:23
245 Peter de Vries Gouda 50:31 49:42
246 Tom de Jong Gouda 50:32 49:48
247 Gerard Kansen Hilversum 50:32 50:31
248 Ron Tomassen Gouda 50:33 50:23
249 Tim Kok Gouda 50:34 50:07
250 Albert Boekel Haarlem 50:44 50:16
251 Jaap Woudenberg Haarlem 50:44 50:16
252 Frans Bottenberg Gouda 50:47 50:42
253 Ronald Alderliesten Gouda 50:48 49:18
254 Bas van Binnendijk Bergschenhoek 50:49 50:40
255 Rik Boogaard Gouda 50:50 50:37
256 Tim Teeuwen Gouda 50:51 50:13
257 Peter Eerland Gouda 50:51 50:41
258 Raymond van Wichen Gouda 50:52 50:40
259 Marc van 't Hoff Gouda 50:52 50:19
260 Guilliano Hermans Gouda 50:53 50:28
261 Cris Draaisma Gouda 50:53 50:45
262 Marcel Moons Gouda 50:58 50:44
263 Johan Goedhart Gouda 50:58 50:40
264 Pieter Jan Licht Gouda 51:00 48:30
265 Fons Lens Waddinxveen 51:03 50:46
266 Hans van Groningen Gouda 51:03 50:49
267 Peter Noordhoek Gouda 51:11 51:07
268 Ton Boere Oudewater 51:11 50:30
269 Jeroen Krol Gouda 51:12 50:54
270 Martijn Otten Gouda 51:13 51:10
271 Rudo van den Brink Gouda 51:18 50:32
272 Hendrik Jan Vos Reeuwijk 51:19 50:59
273 Dirk Hoogendoorn Moerkapelle 51:21 51:06
274 Walter van Kessel Gouda 51:22 50:53
275 Jasper Kuin Gouda 51:28 51:10
276 Martijn Schols Gouda 51:36 50:24
277 Maurits Kortleven Gouda 51:37 51:13
278 Ard van Briemen Gouda 51:39 50:36
279 Peter van der Meer Franeker 51:43 51:28
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280 Bert Kuiper Waddinxveen 51:44 51:34
281 Stephan Knook Gouda 51:44 50:54
282 Rob de Jong Waddinxveen 51:47 51:20
283 Ron Stuurman Boskoop 51:47 51:21
284 Gerard de Vries Almere 51:49 50:37
285 Erik Houwer Gouda 51:53 51:12
286 Frits Hoppe Gouda 51:54 51:22
287 Rene Feldmann Nieuwerkerk ad IJsse 51:54 51:32
288 Bram Buist Gouda 51:55 50:48
289 Job Leene Gouda 51:55 51:29
290 Rien Zorge Gouda 51:56 51:48
291 Mark Kaars Reeuwijk 52:00 50:15
292 Leo Priem Leusden 52:02 51:23
293 Rik van Battum Gouda 52:04 51:38
294 Hanno Kortleventj Gouda 52:04 51:42
295 Wil Kraan Gouda 52:06 51:47
296 Roy Bout Gouda 52:06 51:33
297 Luuk Hoogerdijk Houten 52:07 50:47
298 Cor Huijsman De Meern 52:07 51:50
299 Kees Schutter Nieuwkoop 52:13 51:48
300 Hans van Vliet Gouda 52:16 51:20
301 Frank Bruijstens Gouda 52:17 51:51
302 Martin Verbeek Gouda 52:18 51:58
303 Nico Lubbers Houten 52:22 52:00
304 Swen Reijnders Gouda 52:23 52:00
305 Léon Neven Gouda 52:27 51:35
306 Gerrit de Haan Gouda 52:31 52:14
307 Huub Jansen Gouda 52:32 51:42
308 Jan Chris Kuipers Gouda 52:34 51:34
309 Sybren Schotanus Gouda 52:35 52:10
310 Robin Kortleven Gouda 52:36 52:36
311 Hans Vermeulen Gouda 52:40 52:28
312 Mark Kazemier Enschede 52:44 51:59
313 COR Dorrestijn Zeist 52:44 52:41
314 Nico Slappendel Gouda 52:45 52:26
315 Marc Meijer Gouda 52:47 51:37
316 Fred Kruit Gouda 52:48 52:24
317 Peter van Adrichem Gouda 52:49 52:47
318 Leo Strikwerda Gouda 52:52 52:36
319 Guido Royakkers Gouda 52:52 52:14
320 Jorrit Tjepkema Gouda 52:53 51:58
321 Peter Broekman Gouda 53:01 52:26
322 Boris Neefjes Rotterdam 53:01 52:43
323 Ben Beekman Gouda 53:03 52:06
324 Arjan Verhoeff Gouda 53:03 51:50
325 Albert Kruijt Gouda 53:04 51:46
326 Ron Rijneveld Gouda 53:04 51:46
327 Maarten Regter Gouda 53:05 51:33
328 Leon Boer Gouda 53:10 53:01
329 Andre Kolenbrander Gouda 53:13 52:57
330 Bas van de Lest Gouda 53:16 52:38
331 Robbert Bron Gouda 53:22 53:07
332 Kees Moes Gouda 53:27 53:03
333 Roel Pots Gouda 53:28 53:18
334 Peter de Louw Berkel en Rodenrijs 53:29 52:56
335 Pierre Barneveld Gouda 53:30 53:22
336 Theo Wiltenburg Zevenhuizen Zh 53:35 53:00
337 Bram de Jong Amersfoort 53:37 53:01
338 Bas Merkestijn Gouda 53:42 53:12
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339 Marcel Pomp Huizen 53:44 53:07
340 Andre de Lange Gouda 53:45 52:48
341 Arie Poot Gouda 53:46 53:33
342 Ronald de Feijter Gouda 53:47 53:24
343 Norman Verstoep Reeuwijk 53:48 53:42
344 Steven de Goede Woerden 53:48 52:29
345 Remco vd Berg Gouda 53:52 52:56
346 Sjors Wilbrink Oss 53:53 53:48
347 Wick de Bruijn Gouda 53:57 52:55
348 Sjaak de Graas Moordrecht 53:58 53:36
349 Hans Ridderikhoff Gouda 54:04 53:46
350 Ed van Doorn Gouda 54:07 54:02
351 Arjen Profijt Zoetermeer 54:08 53:57
352 Startnummer 385 54:15 54:02
353 Marty Proost Gouda 54:19 53:55
354 Peter Groeneveld Gouda 54:21 53:56
355 Rob van Schijndel Gouda 54:31 54:23
356 Wim van Leeuwen Gouda 54:31 54:12
357 Gerrit Fikkert Gouda 54:33 54:30
358 Sellam Lakdime Schoonhoven 54:38 54:31
359 Ed de Bresse Gouda 54:39 54:07
360 Dick Slob Gouda 54:39 54:23
361 Martien de Vries Gouda 54:43 54:37
362 Edwin Oostra Gouda 54:47 53:32
363 Hans Rozendal Aalsmeer 54:48 54:11
364 Cees-Jan Janssen 's-Hertogenbosch 54:51 53:13
365 Pim Kruijver Leiden 54:52 54:44
366 Bert Timmerman Gouda 54:53 54:35
367 Marcel Buters Gouda 54:59 54:42
368 Jim Terlouw Gouda 55:00 54:58
369 Edwin Vogel Gouda 55:02 53:55
370 Gertjan Steenland Gouda 55:04 53:43
371 Roel Kalkman Gouda 55:12 54:11
372 Jan van der Reest Gouda 55:12 54:06
373 Joop de Knecht Arnhem 55:14 54:07
374 Rogier Clavaux Hoeven 55:14 53:56
375 Ruud Breedijk Bodegraven 55:15 55:01
376 Remco Braamhaar Gouda 55:15 54:51
377 Jan Snoey Boskoop 55:15 54:47
378 Jan van der Meij Waddinxveen 55:16 54:48
379 Harry van Zuijlen Waddinxveen 55:16 54:23
380 Alex Vos Gouda 55:17 54:56
381 Yuri de Groot Schoonhoven 55:18 55:11
382 Dennis Dannenburg Gouda 55:19 54:35
383 Arjan Heyma Haarlem 55:20 54:35
384 Paul Minkljan Gouda 55:24 54:53
385 Matt Drummen Gouda 55:25 55:11
386 Wim Zeltenrijch Gouda 55:28 54:35
387 Klaas Luteijn Gouda 55:30 55:02
388 Edwin Bonkestoter Gouda 55:32 54:39
389 Hans van Zevenhoven Koudekerk aan den Ri 55:36 54:38
390 Wouter de Korte Boskoop 55:36 54:52
391 Dik Romeijn Reeuwijk 55:39 55:07
392 Ronald Verkuijl Gouda 55:40 54:09
393 Jan-Willem van Leeuwen Gouda 55:41 54:39
394 Ton van Oorschot Gouda 55:43 54:28
395 Marlé van Tol Alphen aan den Rijn 55:51 55:48
396 Gert de Wit Zevenhuizen Zh 55:53 55:19
397 Tim de Jong Gouda 55:54 54:56
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398 Arjan Pronk 's-Gravenhage 55:55 55:49
399 Koos Keijzer Krimpen aan den IJss 55:57 55:36
400 Ferenc Vissers Gouda 55:59 54:57
401 Ramon Adriaanse Gouda 56:13 55:10
402 Boudewijn Dijkstra Gouda 56:14 55:44
403 Robbert de Waal Gouda 56:16 55:54
404 Sjoerd van Hintum Gouda 56:17 55:24
405 Martijn Ceelen Gouda 56:17 55:00
406 Ruud Lambregts Gouda 56:21 55:05
407 Gertjan van Buuren Gouda 56:25 55:58
408 Norbert Fieback Hazerswoude-Dorp 56:29 56:08
409 Kees Dijkstra Apeldoorn 56:32 56:08
410 Rob Roskam Gouda 56:33 55:52
411 Erik van der Aar Gouda 56:34 54:57
412 Cor Belder Oudewater 56:40 56:24
413 Peter Piket Capelle aan den IJss 56:47 56:40
414 Jack Roeloffs Gouda 56:50 56:35
415 Sytze de Vries Gouda 56:51 55:57
416 Wietze van der Laan Gouda 56:53 56:35
417 Han Schuurman Gouda 56:54 56:32
418 Kai van Hoof Gouda 56:57 56:49
419 Peter van Apeldoorn Gouda 57:01 56:33
420 Sjaak de Koning Gouda 57:03 55:54
421 Hans Holwerda Nieuwerkerk 57:05 56:01
422 Jeroen Rottink Gouda 57:09 55:44
423 Maarten de Hoog Gouda 57:10 56:54
424 Wimjan van Batenburg Gouda 57:14 56:41
425 Hans van der Aar IJsselstein Ut 57:19 56:52
426 Marcel Touw Stolwijk 57:34 57:21
427 Frank Hendriksen Gouda 57:35 57:23
428 Frank Schelling Gouda 57:39 57:27
429 Ruud Kammeraat Gouda 57:39 57:22
430 Falko Koster Gouda 57:40 57:21
431 Hans van Wijk Barneveld 57:46 57:33
432 Marco Oosterlaken Waddinxveen 57:50 57:41
433 Jan Bruijstens Gouda 57:52 57:26
434 Ernst de Pleyt Gouda 58:03 57:18
435 Rogier Verhoeven Gouda 58:03 57:05
436 Robin van Leuffen Gouda 58:06 57:47
437 Dion Mul Gouda 58:07 57:34
438 Rick Kobrua Gouda 58:12 57:14
439 Michel van Luik Gouda 58:15 57:24
440 René Dikhoff Gouda 58:18 57:29
441 Frans van der Have Gouda 58:22 58:04
442 Martien bij de Vaate Gouda 58:32 58:18
443 Otto de Jong Gouda 58:45 57:27
444 Dies Teunissen Gouda 58:48 57:40
445 Frits Stolk Boskoop 58:51 58:48
446 Corné Zuijderduijn Bergambacht 58:59 58:26
447 Willem Meeuwsen Gouda 59:01 58:19
448 Raimondo Jansen Gouda 59:03 58:01
449 Ton van Dijk Gouda 59:04 59:00
450 Bart de Korte Gouda 59:09 58:25
451 Hans van Velzen Gouda 59:16 58:24
452 Paul Möhle Gouda 59:18 58:23
453 Joep Bosman Gouda 59:22 59:13
454 Rolf Kunneke Waddinxveen 59:29 59:29
455 Bert Burgers Moordrecht 59:35 59:13
456 Jouke de Groot Gouda 59:38 58:18
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457 Mark van Leersum Gouda 59:49 58:49
458 Willem Stronkhorst Gouda 1:00:11 59:42
459 Daan den Hollander Hellevoetsluis 1:00:18 59:27
460 Lex Visser Alphen aan den Rijn 1:00:19 59:37
461 Ronald Holleman Gouda 1:00:21 59:19
462 Eric de Bruin Reeuwijk 1:00:24 59:15
463 Falco Snel Vlaardingen 1:00:28 1:00:12
464 Manuel van Schoonhoven Gouda 1:00:32 59:58
465 Marcel Hoogland 's-Gravenhage 1:00:37 1:00:04
466 Pim Veltman Gouda 1:00:40 59:47
467 Marco Hogebrug Gouda 1:00:48 59:31
468 Marcel Singelenberg Gouda 1:00:52 1:00:00
469 Marco Brandhorst Waddinxveen 1:01:04 1:00:40
470 Meindert Dijkstra Gouda 1:01:05 1:00:25
471 Ton van Rossum Gouda 1:01:07 59:51
472 Peter den Boer Gouda 1:01:11 1:01:03
473 Fred Verdouw Reeuwijk 1:01:15 59:36
474 Ton de Jong Nieuwerkerk ad IJsse 1:01:15 1:00:27
475 Jos Bijman Alphen aan den Rijn 1:01:19 1:00:43
476 Loek Beuker Reeuwijk 1:01:25 1:01:04
477 Rob Boom Waddinxveen 1:01:26 1:00:56
478 Ronald Jansen Gouda 1:01:27 1:00:22
479 Ruud van Tol Gouda 1:01:37 1:00:30
480 Floris Frenzen Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:38 1:01:25
481 Merijn van der Sluis Gouda 1:01:39 1:00:58
482 Edwin Boer Gouda 1:01:50 1:01:18
483 Rinus de Louw Haarlem 1:02:01 1:01:27
484 Johan van der Pol Gouda 1:02:04 1:01:27
485 Michiel Venne Gouda 1:02:12 1:00:59
486 Guido Coene Gouda 1:02:12 1:01:01
487 Fred Wieman Gouda 1:02:29 1:01:19
488 Harry van Rhijn Reeuwijk 1:02:33 1:01:39
489 Arco Ketting Pernis Rotterdam 1:02:48 1:02:26
490 Peter van Grieken Gouda 1:03:00 1:02:34
491 Sander van den Arend Gouda 1:03:08 1:01:49
492 Rob Harfterkamp Gouda 1:03:13 1:01:57
493 Marcel Lambrechts Gouda 1:03:18 1:02:03
494 Casper de Groot Gouda 1:03:25 1:02:55
495 Gerrit van Vuren Gouda 1:03:34 1:03:03
496 Niels de Zwarte Gouda 1:03:39 1:02:29
497 Surinder Sharma 's-Gravenhage 1:03:46 1:02:11
498 Aad Vledder Gouda 1:03:55 1:03:43
499 David de Jong Gouda 1:04:12 1:03:56
500 Franck Crosnier Gouda 1:04:16 1:03:14
501 Willem van Dijk Gouda 1:04:16 1:04:10
502 Bart Brenninkmeijer Gouda 1:04:32 1:03:19
503 Wilco van Pelt Gouda 1:04:52 1:03:44
504 René Letsch Gouda 1:05:07 1:03:54
505 Theo van der Spoel Spijkenisse 1:05:36 1:05:06
506 Thimo IJsselstijn Moordrecht 1:05:39 1:04:25
507 Thomas Kramp Gouda 1:05:48 1:04:50
508 Tijmen van Midden Gouda 1:06:17 1:05:50
509 Rob de Knoop Gouda 1:08:21 1:07:36
510 Frans Hoogland Gouda 1:08:34 1:07:24
511 Andrew van der Draaij Gouda 1:08:38 1:08:22
512 Frans Obee Gouda 1:08:42 1:07:21
513 Henk Kooij Rotterdam 1:09:05 1:08:16
514 Pieter Bakkenes Gouda 1:09:36 1:09:30
515 Tristan van den Enden Gouda 1:10:13 1:09:08
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516 Hette de Groot Gouda 1:10:21 1:08:59
517 Menno Arentsen Gouda 1:10:53 1:10:34
518 Louis Hegeman Badhoevedorp 1:11:40 1:10:33
519 Bas Hubers Gouda 1:13:22 1:12:31
520 Peter Rijnaard Oosterhout Nb 1:13:32 1:13:00
521 Dick Dickkenboer Zoetermeer 1:23:33 1:23:17

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Monique Leentvaar Vlaardingen 40:20 40:19
2 Danielle Oprel Gouda 41:59 41:47
3 Remke Reith Gouda 43:33 43:24
4 Ilona van Vliet Bergambacht 44:48 44:43
5 Yolande van Wijngaarde Spijkenisse 47:01 46:55
6 Agnes Popkema Gouda 47:13 46:19
7 Heidi Quint-Frings Gouda 47:46 47:35
8 Margreet Felthuis Gouda 48:20 47:42
9 Lizan van der Holst Leiden 48:41 48:27

10 Mariëtte Terlouw Houten 48:53 48:34
11 Sonja Hogerbrugge Hazerswoude-Dorp 49:04 48:59
12 Trees van der Werf Reeuwijk 49:29 49:23
13 JIidou de Vries Gouda 49:31 49:09
14 Hanna Timmers Waddinxveen 49:53 49:17
15 Brenda van den Engel Gouda 50:04 49:53
16 Sandra Oskam Boskoop 50:16 50:12
17 Mirjam Steenbergen Moordrecht 50:41 50:31
18 Elly Odijk Lekkerkerk 51:05 50:39
19 Gwen de Jong Gouda 51:18 50:28
20 Bep van Rooijen IJsselstein Ut 51:35 51:15
21 Alice de Haan Gouda 51:49 51:29
22 Bonnie van Doorn Gouda 52:10 51:58
23 Sonja Huisman Moordrecht 52:16 51:54
24 Johanna van Gaalen Gouda 52:17 52:13
25 Daphne de Vette Hellevoetsluis 52:26 52:18
26 Jolanda Stolwijk Gouda 52:33 52:27
27 Ellen Pouw Rotterdam 53:05 52:37
28 Loes den Dulk Gouda 53:40 52:42
29 Marjolein Marchand Gouda 53:40 53:35
30 Laura van der Wolf Stolwijk 53:44 52:46
31 Christa Schep Gouda 53:46 52:51
32 Toekie van Apeldoorn Gouda 53:49 53:11
33 Jocelyn Jongerius Gouda 53:53 53:42
34 Grietje Bekker Houten 53:59 53:39
35 Renske van de Wetering Gouda 54:04 53:46
36 Domino Determann Utrecht 54:36 54:29
37 Angelique Zuidam Reeuwijk 54:46 54:40
38 Mirjam Odijk Lekkerkerk 54:53 54:27
39 Sytske Jager Gouda 55:23 55:12
40 Wilma Aantjes Haastrecht 55:40 54:45
41 Geertje Hegeman Haarlem 55:50 55:06
42 Bianca Pronk 's-Gravenhage 55:56 55:49
43 Wilma Happel Gouda 56:04 55:44
44 Monique Muller Reeuwijk 56:06 55:49
45 Anne-Marie Nobel Gouda 56:19 56:04
46 Asia Nederveen Gouda 56:22 55:39
47 Jeannette Lugt Haastrecht 56:50 55:41
48 Ahilya de Wit Gouda 56:53 56:27
49 Marjon Hoffman Amsterdam 56:54 56:37
50 Miranda Kasius Driebruggen 56:54 56:07
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51 Olke van Esschoten Gouda 57:04 56:22
52 Esther Arkesteijn Rotterdam 57:06 56:50
53 Annerie de Gier Waddinxveen 57:12 56:41
54 Barbara Lodder Gouda 57:16 56:17
55 Sonja Alsemgeest Gouda 57:16 56:06
56 Irna Bakker Gouda 57:19 56:52
57 Angelique Frenzen Hendrik-Ido-Ambacht 57:22 57:09
58 Susan van der Borgt Gouda 57:29 57:13
59 Marlies Vronik 's-Gravenhage 57:29 57:13
60 Mylene Printems Gouda 57:36 56:36
61 Larissa Simons Gouda 57:40 57:32
62 Karin Bezemer Gouda 57:41 57:28
63 Samantha Licht Gouda 57:51 57:09
64 Geraldine van de Wolf Stolwijk 57:54 56:53
65 Jolanda Goudswaard Gouda 57:57 56:59
66 Miranda Brokke Gouda 58:03 57:49
67 Janneke Kuysters Gouda 58:06 57:50
68 Nicole Schouten Gouda 58:14 58:02
69 Annet Bunnik Gouda 58:15 58:13
70 Sietie Janssen Gouda 58:16 58:14
71 Petra Berkelaar Bleiswijk 58:19 57:00
72 Manon Vollers Sittard 58:27 58:09
73 Wilma de Mooij Haastrecht 58:48 57:45
74 Rita Bregman Gouda 58:58 58:33
75 Jolanda Schutter Nieuwkoop 59:02 58:40
76 Jeanet Hamberg Waddinxveen 59:08 58:10
77 Annemiek Verbeek Bergschenhoek 59:13 57:56
78 Margot Slappendel Gouda 59:42 59:19
79 Carla van Nimwegen Gouda 59:47 58:56
80 Isebelle Polman Gouda 59:50 59:38
81 Lydia Bestebreur Gouda 59:51 59:13
82 Van den Bosch Gouda 59:54 59:31
83 Marga Eikelboom-Treur Gouda 59:55 59:22
84 Suzanne Slappendel Gouda 59:58 59:27
85 Maaret Terhurne Gouda 1:00:04 59:33
86 Joëlle van Buuren Gouda 1:00:05 59:35
87 Gabrielle Philipsen Gouda 1:00:06 59:30
88 Mieke Anker Gouda 1:00:06 59:59
89 Esme de Fluiter Gouda 1:00:07 59:36
90 Babette van't Veer Driebruggen 1:00:08 59:20
91 Lydia van der Wolf Gouda 1:00:19 59:25
92 Thea van der Velde Gouda 1:00:46 1:00:39
93 Marjon Kuiper-van Leeu Waddinxveen 1:00:52 1:00:20
94 Christa Revoort Gouda 1:00:55 1:00:24
95 Petra Mouw Gouda 1:00:59 59:53
96 Colinda Kapoen Pernis Rotterdam 1:01:17 1:00:54
97 Kim Evers Reeuwijk 1:01:22 1:00:17
98 Ineke Ruting Gouda 1:01:37 1:00:45
99 Anja Rietveld Gouda 1:01:39 1:00:58

100 Jeanette Verhoeckx Stolwijk 1:01:41 1:00:39
101 Rosanne Gorissen Gouda 1:01:49 1:00:50
102 Corry Vos Reeuwijk 1:01:57 1:01:36
103 Marjan Sonneveld Berkel en Rodenrijs 1:01:59 1:00:49
104 Paulien van der Horst Schoonhoven 1:01:59 1:00:49
105 Marjon Vermeulen Bergambacht 1:01:59 1:00:50
106 Linda van Buuren Bergambacht 1:01:59 1:00:51
107 Monique de Feij Waddinxveen 1:02:02 1:01:23
108 Marga Tanamal Gouda 1:02:06 1:00:50
109 Linoes Schutten Gouda 1:02:09 1:01:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
110 Petra Maurits Hazerswoude-Dorp 1:02:10 1:01:36
111 Elke Wenner-Harms Sittensen (GER) 1:02:11 1:01:07
112 Heleen van der Grijn Meppel 1:02:18 1:02:08
113 Caroline Vergeer Haastrecht 1:02:27 1:02:01
114 Margaret Vos Gouda 1:02:30 1:02:00
115 Astrid Nuijten Gouda 1:02:41 1:02:22
116 Gunia Broekhuijzen Gouda 1:02:52 1:02:43
117 Nienke van der Veen Gouda 1:02:55 1:02:31
118 Bernadet de Keyzer Gouda 1:02:58 1:02:44
119 Bonnie van Doorn Gouda 1:03:00 1:01:37
120 Yvonne Harfterkamp Gouda 1:03:13 1:01:57
121 Krista Vogel Gouda 1:03:16 1:02:09
122 Hanneke Jannes Waddinxveen 1:03:16 1:02:43
123 Ada Oldenburg Gouda 1:03:17 1:02:27
124 Eline Kentson Leiden 1:03:28 1:02:31
125 Esther Schuling Gouda 1:03:30 1:03:21
126 Els Spoor Gouda 1:03:31 1:02:30
127 Jessica Roelse Gouda 1:03:36 1:03:18
128 Hanneke Mimpen Gouda 1:03:36 1:03:17
129 Marloes Rombout Reeuwijk 1:03:39 1:03:03
130 Irma Verstoep Gouda 1:03:43 1:02:49
131 Marcelle Munnik 's-Gravenhage 1:03:48 1:03:12
132 Colette Schouten Rotterdam 1:03:50 1:03:34
133 Sandra Kammeraat Gouda 1:03:57 1:03:07
134 Mariët van der Zwet Gouda 1:04:08 1:03:32
135 Yolanda Tromp Alphen aan den Rijn 1:04:08 1:04:08
136 Dieneke van Lienden Gouda 1:04:17 1:03:21
137 Charlotte van der Knaa Gouda 1:04:35 1:03:35
138 Sandra Douw Gouda 1:04:43 1:04:06
139 Danielle van Pelt Gouda 1:04:52 1:03:43
140 Kimberley Zeltenrijch Gouda 1:04:54 1:04:02
141 Yvonne Zwetsloot Gouda 1:05:01 1:03:59
142 Annemarie Vos Gouda 1:05:01 1:03:57
143 Mirjam Kohl Gouda 1:05:06 1:04:52
144 Rebecca Letsch Kuipers Gouda 1:05:07 1:03:55
145 Sylvia Lemmen Bleiswijk 1:05:07 1:03:49
146 Esther Winkels Aalsmeer 1:05:08 1:04:30
147 Inge Ligthelm Gouda 1:05:32 1:05:04
148 Nadia Winkels Gouda 1:05:34 1:04:17
149 Kinga Hendrikx Gouda 1:05:37 1:04:37
150 Nella van Boven Gouda 1:06:15 1:05:35
151 Lonneke Goei Boskoop 1:06:19 1:05:46
152 Lisette Rietveld Utrecht 1:06:44 1:05:47
153 Nanna de Ruiter Hazerswoude-Dorp 1:07:20 1:06:44
154 Mien Schellen Stolwijk 1:07:34 1:06:21
155 Tosca van Rhee Gouda 1:07:53 1:07:17
156 Renate Kooij Gouda 1:07:55 1:07:10
157 Lilian Visser Rotterdam 1:08:09 1:08:01
158 Anouk Lammers Gouda 1:08:13 1:07:09
159 Nora de Keizer Gouda 1:09:00 1:08:52
160 Miranda Kramp Gouda 1:09:07 1:08:09
161 Esti Salari Gouda 1:09:22 1:08:08
162 Anita Hoogland Utrecht 1:09:56 1:09:05
163 Margot Bijnen Gouda 1:11:03 1:09:50
164 Esther Lammers Gouda 1:11:33 1:10:29
165 Tanja Wolf Gouda 1:11:53 1:11:00

TEAM, BEDRIJVENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pascal van Norden De girrls 34:31 34:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Jan van der Veer Assurantiekantoor Ni 36:53 36:53
3 Maureen Koster Rabo-Koster 37:24 37:24
4 Andy Koolmees Mokveld Valves team 37:38 37:34
5 Mark Brouwer Price Waterhouse Coo 38:22 38:14
6 Bert Koster Rabo-Koster 38:39 38:39
7 Sanne van Zanten Mokveld Valves team 38:40 38:40
8 Dignar van Onzenoort Zorg & Inkomen 39:22 39:22
9 Jan de Jong Rabo-Koster 39:31 39:31

10 Serge de Staelen Gouda Vuurvast Belgi 39:54 39:53
11 David Westdorp BVDB-tjes A 39:57 39:53
12 Henkjan den Braven Meeus Assurantien BV 40:51 40:41
13 Danny Karijopawiro Financiële Meester 1 40:53 40:51
14 Metten Knuppe Gabriël Financiële B 41:15 41:05
15 Wilse Graveland Kempen Capital Manag 41:40 41:40
16 Erwin van Harten Financiële Meester 1 41:42 41:40
17 Gijs van Korlaar BVDB-tjes B 41:53 41:51
18 Arjan Koorevaar Mercurius 1 42:25 42:13
19 Edwin Tasseron Financiën 42:33 42:30
20 Marcel Markus Gouda Vuurvast Servi 42:34 42:32
21 Gerard Trommel Boval Assurantien 42:41 42:38
22 Hein Stolle Financiële Meester 1 43:09 43:03
23 Anne Vermeulen Financiële Meester 1 43:18 43:14
24 Janita Koorevaar Mercurius 1 43:27 43:16
25 Marco Jansen Meeus Woerden-Leiden 43:29 43:25
26 Danny Palemans Gouda Vuurvast Belgi 43:49 43:49
27 Rick Schenk Zorg & Inkomen 44:37 44:30
28 Richard Sijm Assurantiekantoor Ni 44:40 44:38
29 Victor Schweinsberg Gouda Vuurvast Servi 44:59 44:57
30 Joram van den Berg Financiële Meester 1 45:30 45:14
31 Rik Snelleman inbox storage 45:40 45:06
32 Patrick Middelkooop Rabo 45:49 45:36
33 Marcel van der Borden R-B & Antilopers 45:51 45:45
34 Paul Kompier Mokveld Valves team 45:52 45:43
35 Rene Kauwen WTC-W 46:10 46:00
36 Aart Oskam Gabriël Financiële B 46:39 46:31
37 Marja Wendt Gabriël Financiële B 46:41 46:29
38 Edith Bosch inbox storage 47:22 46:53
39 Edwin van der Snoek Financiele Meesters 47:29 47:11
40 Startnummer 1861 47:31 47:09
41 Wouter Jansen Price Waterhouse Coo 47:32 47:21
42 Cora Wulfsen-Koorevaar Mercurius 1 47:35 47:23
43 John van der Velden Boval Assurantien 47:46 47:26
44 Rens Versluijs Boval Assurantien 47:46 47:26
45 Ronald Bode Financiën 47:51 47:05
46 Tony Anders Mokveld Dreamteam te 47:53 47:34
47 Frank Spaas Mokveld Valves team 47:56 47:43
48 Willem Stout Mokveld Dreamteam te 47:59 47:39
49 Gerrit Kroes Veldhuis Adviesgroep 48:05 47:37
50 Hilair Zwinkels Rabobank Westland 48:08 47:51
51 Hans van Rij Fit & Fun Sports 48:14 48:00
52 Antoinette Snelleman inbox storage 48:18 47:49
53 Tom de Graaff R-B & Antilopers 48:19 48:11
54 Hans van den Bersselaa Gouda Vuurvast Servi 48:36 48:04
55 Jaap de Wit Aggregaat 48:44 48:29
56 Gaby Smeenk BVDB-tjes A 48:50 48:05
57 Jaap Eringa Boval Advies 48:51 48:32
58 Floris Stoop Gabriël Financiële B 49:07 48:54
59 Theo Hanekamp Veldhuis Adviesgroep 49:09 48:40
60 Sandra Kauwen-de Vreug WTC-W 49:14 49:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Frans Jongbloed Mokveld Valves team 49:25 49:03
62 Michael Hagoort Aggregaat 49:43 49:27
63 Jurienne Hollaar Financiele Meesters 49:55 49:34
64 Adri Oosterbaan Meeus Woerden-Leiden 50:04 49:58
65 Jonathan van de Geer Gabriël Financiële B 50:08 49:54
66 Rosalieke de Wit Aggregaat 50:08 49:54
67 Simao dos Santos da Cr Mokveld Dreamteam te 50:10 50:03
68 Wim Eikelboom Aggregaat 50:13 50:10
69 Chris van Assem Mokveld Dreamteam te 50:18 50:05
70 Matijn den Hertog Assurantiekantoor Ni 50:30 47:55
71 Matthijs van Iren Financiele Meesters 50:34 50:16
72 Mark Kosters BVDB-tjes B 50:35 49:46
73 Edwin van der Horst Rabo 50:35 49:47
74 Bram Zwaan Financiën 50:52 50:45
75 Steven Maasdam Mokveld Recreanten t 50:58 50:48
76 Ronald van Kaam Gabriël Financiële B 51:12 51:00
77 Paul Gerla Kempen Capital Manag 51:21 51:17
78 Roel Bouman Meeus Woerden-Leiden 51:22 51:14
79 Paul Groen Rabo 51:27 51:06
80 René Twigt Zorg & Inkomen 51:35 51:27
81 Bert v.d. Geest Mercurius 2 51:39 50:54
82 Patrick Nootebos Mokveld Dreamteam te 51:41 51:28
83 Niels van der Graas Boval Advies 51:55 51:37
84 Edwin Bakker Meeus Assurantien BV 52:03 51:50
85 Arjan van der Leij Financiën 52:24 51:47
86 Aleida Alfrink Mercurius 2 52:26 52:26
87 Kees Poel Mokveld Recreanten t 52:30 51:31
88 Judith Mulder Financiele Meesters 52:40 52:18
89 Eli Blom BVDB-tjes B 52:46 51:58
90 Roy van den Anker Multisafe 52:55 51:56
91 Martin Faas Gouda Vuurvast Belgi 52:58 52:52
92 Edwin de Ligt Boval Advies 53:04 52:43
93 Ruben Oostwouder Boval Assurantien 53:11 52:51
94 Mirte May-Bosland Mokveld Recreanten t 53:54 53:43
95 Funglin Man Kempen Capital Manag 54:00 54:00
96 Anette vanBergeHenegou Price Waterhouse Coo 54:20 54:11
97 Aart Duits Mokveld Recreanten t 54:27 54:15
98 Remko Westra Goudse Overwater 54:28 53:59
99 Sofia Brenkman-Steenbe Mokveld Recreanten t 54:30 54:18

100 Janwillem Fidders Boval Assurantien 54:40 54:11
101 Nick Braun R-B & Antilopers 54:49 54:39
102 Mimoun Karada Gouda Vuurvast Servi 54:50 54:17
103 Irma Ketels BVDB-tjes A 54:51 54:04
104 Britt Hopman Financiele Meesters 54:52 54:33
105 Bernardo walta Van Kampen Groep 55:19 54:09
106 Sandy van der Burgh-va Rabobank Westland 55:33 55:04
107 Mark Scheltes Gouda Vuurvast Servi 55:55 55:23
108 Ergin Yikilmaz Gouda Vuurvast Servi 56:05 55:28
109 Erik Huizer De girrls 56:11 54:57
110 Huib den Braven Meeus Assurantien BV 56:12 56:00
111 Jasper de Graaff R-B & Antilopers 56:28 55:36
112 Arjan Verweij Aggregaat 56:31 56:19
113 Margriet Huisman Fit & Fun Sports 56:39 56:26
114 Sophie Haverkamp Price Waterhouse Coo 56:41 56:33
115 Dick de Graaff R-B & Antilopers 56:43 55:51
116 Manfred Visbeen Gouda Vuurvast Servi 57:03 56:29
117 George van Doesburg Mokveld Dreamteam te 57:07 56:39
118 Peter van der Linde Van Kampen Groep 57:16 56:59
119 Hanneke van der Leun S Goudse Overwater 57:29 57:01
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120 Marieke van der Eijk Aggregaat 57:41 57:08
121 Bram Brenkman Mokveld Recreanten t 57:45 57:35
122 Arie van Vliet Gouda Vuurvast Servi 57:55 57:23
123 Anneke Bos-de Jong Rabobank Westland 58:16 57:48
124 Sander Burghoorn inbox storage 58:17 57:41
125 Tim Burghoorn inbox storage 58:17 57:43
126 Dick van Veen Fit & Fun Sports 58:30 58:15
127 Maarten Vrij BVDB-tjes A 58:35 57:34
128 Rob Ruiter Meeus Woerden-Leiden 58:39 58:30
129 Andre Schalk Gouda Vuurvast Servi 58:43 58:09
130 Saskia Pus Boval Advies 58:48 58:26
131 Peter Staal Zorg & Inkomen 59:00 58:52
132 Angelique Ruijgrok Goudse Overwater 59:21 58:53
133 Tatiana Baretta Financiele Meesters 59:43 59:23
134 Arie Abbing Assurantiekantoor Ni 59:55 59:55
135 Rinda Lozeman-Koorevaa Mercurius 2 59:56 59:40
136 Rene Plas Gouda Vuurvast Servi 1:00:15 59:42
137 Karin Koster-Heij Rabo 1:00:29 1:00:12
138 Hans van Dijk Goudse Overwater 1:00:31 59:20
139 Janneke de Jong In Zwang 1:00:45 59:49
140 Marcel Groot Mercurius 2 1:00:54 1:00:07
141 Karin Toms Rabo-Koster 1:01:00 1:00:13
142 Jan Bertus Molenkamp Kempen Capital Manag 1:01:04 1:00:53
143 Teun de Jong Rabobank Westland 1:01:06 1:00:37
144 Angelique de Groot Multisafe 1:01:56 1:00:57
145 Dennis Brijde Van Kampen Groep 1:02:36 1:02:26
146 Bert Bouwmeester De Anti-lopen 1:03:17 1:02:16
147 Filip Janssen Gouda Vuurvast Belgi 1:03:42 1:03:36
148 Peter Beekman Multisafe 1:03:50 1:02:53
149 Michel van Heijzen Financiën 1:03:57 1:02:51
150 Jos van der Krabben De Anti-lopen 1:04:28 1:03:21
151 Marga van der Krabben De Anti-lopen 1:04:28 1:03:20
152 Elbert Frans Financiele Meesters 1:04:31 1:03:56
153 Gé Koelink BVDB-tjes B 1:05:11 1:04:22
154 Celina de Jong In Zwang 1:05:27 1:04:32
155 Sandra de Jong In Zwang 1:05:27 1:04:31
156 Bas Heins De Anti-lopen 1:05:42 1:04:34
157 Leen van Vliet Fit & Fun Sports 1:06:05 1:05:52
158 Pieter Jan Licht Gouda Vuurvast Servi 1:06:10 1:05:29
159 Linda Oosterhuis Rabo 1:06:15 1:05:07
160 Charlotte Smit Multisafe 1:06:45 1:05:46
161 Corine Passchier In Zwang 1:06:53 1:05:56
162 Marietta Witte Meeus Assurantien BV 1:07:21 1:07:11
163 Brigitte van Dongen Meeus Assurantien BV 1:07:22 1:07:09
164 Isabel Kerkhoff-Keijze Rabo 1:09:57 1:08:49
165 Rene Schwering Veldhuis Adviesgroep 1:10:34 1:10:16
166 Rosa Marijn Janssen Veldhuis Adviesgroep 1:10:34 1:10:15
167 Marije van Dijk De girrls 1:14:46 1:13:31
168 Martina Bloemzaad De girrls 1:14:46 1:13:31
169 Adrienne d'Engelbronne De girrls 1:14:46 1:13:32
170 Peter Faber WTC-W 1:19:05 1:18:57
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