
Uitslagenlijst Maasstadloop
Rotterdam - Zondag 11 september 2011

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ries van Zon Climax 32:19 32:19
2 Mart Solleveld Haag Atletiek 33:35 33:35
3 Menno Lieven Dutch Runners Gold 35:10 35:10
4 Khalid Mokheari Rotterdam Atletiek 35:40 35:39
5 Harmen Perk EUR Roadrunners 35:41 35:41
6 Erwin Koens Rotterdam Atletiek 36:58 36:56
7 Joris Wulfert EUR Roadrunners 38:14 38:11
8 Bouke Bussemaker Energie 39:06 39:03
9 Jaap Dekker PAC 39:49 39:48

10 Yassin Chaabot Rotterdam Atletiek 40:18 40:15
11 Arjan Nomen 40:27 40:24
12 Marijn Rodenburg EUR Roadrunners 40:35 40:27
13 Rafael Krijgsman PAC 41:14 41:13
14 Peter de Groot Rotterdam Atletiek 41:28 41:20
15 Stijn Declerck 41:38 41:33
16 Wouter Struijs 42:15 42:06
17 Dylan Gonzalez 42:25 42:24
18 Pieter de Lange 44:17 44:04
19 Dennis Fok 47:08 47:03
20 StefanGonzalez Nederland 48:18 48:16
21 Olrik van Dam EUR Roadrunners 48:52 48:38
22 Peter Dijkhuizen Nederland 49:16 48:48
23 Peter van Elsacker 50:05 49:36
24 Martin Groen 50:17 50:14
25 Edo van Kemseke 50:55 50:28
26 Johnnie Matthijssen Rotterdam Atletiek 53:36 53:01
27 Frank Daams 54:37 54:17
28 Rob Persoon 55:50 55:14
29 Iwan Klein Nederland 56:22 55:53
30 Gert-Jan Bonnema 57:43 57:16

M35+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fouad Fertoute Spirit Oud Beijerlan 33:46 33:46
2 Folkert van der Krol Energie 34:59 34:59
3 Antoine Roes Cifla 35:35 35:34
4 Tom Werrelmann Energie 35:43 35:42
5 Ali Shugul Rotterdam Atletiek 35:43 35:42
6 Maurice vd Velden Energie 36:22 36:21
7 Ron van de Hee Rotterdam Atletiek 37:34 37:31
8 André Brouw Hercules 39:59 39:53
9 John Stehouwer Loopgroep Aart Stigt 40:50 40:48

10 Erik Nieuwenboom 41:29 41:09
11 Michel Offenberg Voorne Atletiek 42:24 42:22
12 Martin van der Giesen PAC 43:05 43:01
13 Joost Loef 43:17 43:12
14 Dennis Janmaat Nederland 43:41 43:34
15 Bart Vanhauwaert PAC 45:30 45:23
16 Christoffer Jonker 46:18 46:15
17 Martijn van den Hoek 46:41 46:30
18 Jeroen van Hoorn Nederland 50:10 50:06
19 Martin Janssen 52:49 52:24
20 Hans Uittenbogaard 52:59 52:33

M40, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Robert Willemse PAC 33:21 33:21
2 Jan van Hoeven Olympus '70 36:30 36:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Jeroen Schreuder PAC 39:23 39:22
4 Jesus Caeiro Mouzo Energie 40:48 40:44
5 Cor Berrevoets PAC 41:43 41:36
6 Michel Groeneveld Nederland 42:02 41:56
7 Wilco Hoogendoorn PAC 42:16 42:16
8 Owen Thomas Voorne Atletiek 43:32 43:30
9 Alex Rijsdijk 43:52 43:47

10 Martijn Sorée PAC 44:49 44:45
11 Tom Birkenhager PAC 45:12 45:03
12 Martin van Vliet 45:29 45:25
13 Dirk Pols PAC 46:51 46:36
14 Ramon Lansbergen Nederland 49:09 48:51
15 Erwin Teiher PAC 51:31 51:19
16 Gerard Janssen 52:49 52:49
17 Oscar Te PAC 57:00 56:28
18 Wim Smit Spark 1:01:07 1:00:54
19 René Schaad 1:02:23 1:02:00

M45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim Voermans AV '40 36:56 36:56
2 Nils van Elzelingen Veluwe 38:11 38:11
3 Jan Verwijs Energie 38:49 38:48
4 Cor Hamels Parthenon 40:40 40:38
5 Roland van Dillen 40:43 40:41
6 Kees van der Sar Nederland 41:36 41:32
7 Frans den Outer Loopgroep PK 44:39 44:27
8 Frits de Boer PAC 45:09 44:51
9 Sander Eggenhuizen Energie 45:10 45:09

10 Dirk de Groot 46:15 46:02
11 Ronald Bik Nederland 47:30 47:06
12 Bob Polack Nederland 49:09 48:51
13 Martin Huisman 51:12 51:10
14 Peter Schoppen Nederland 51:50 51:21
15 Peter Nolen 53:16 53:10
16 Heico Kerkmeester PAC 54:05 53:59
17 Mark Prein PAC 59:14 58:55

M50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rob Prins PAC 38:28 38:28
2 Chris Paardenkooper avVN 39:48 39:46
3 José Hoppenbrouwers Nederland 40:01 40:00
4 Egbert Roodbul PAC 40:29 40:29
5 Wim van Ruiven Loopgroep PK 40:35 40:33
6 Ernesto Gonzalez Nederland 41:22 41:22
7 Carel van Montfoort PAC 42:36 42:04
8 Eric Rennert Passaat 43:08 43:05
9 Geert Dekker Hercules 43:44 43:36

10 Bas Stange 45:33 45:04
11 Carel Adriaans 48:17 48:14
12 Ton van der Steen Nederland 52:25 52:01
13 Frank van der Knaap AV Gouda 52:43 52:42
14 Rob Hotting PAC 55:35 55:11
15 Harm vd Meer 56:41 56:34
16 Robert Richter PAC 58:01 57:45
17 Ruud Esbeukman PAC 1:00:19 59:53

M55, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kees Voogt Tenaco 39:52 39:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Jan Olsthoorn Nederland 40:08 40:08
3 Ton Valk Voorne Atletiek 40:30 40:28
4 Doeke de Jong Olympus '70 41:30 41:30
5 Rob Bosboom PAC 42:13 42:08
6 Ricardo Baptiste Nederland 42:35 42:33
7 Ari Borgstijn De Koplopers 43:40 43:36
8 J Kaat 44:12 44:10
9 Hans van Meurs Fortuna 45:26 45:20

10 Teun Noordhoek Spirit Oud Beijerlan 45:37 45:32
11 Henk Hoks 45:44 45:37
12 Jan Louter Fortuna 46:02 45:57
13 Wim Prins Ilion 46:36 46:29
14 Giel Dedert 49:39 49:37
15 Wim Schouten PAC 49:49 49:36
16 Cees Steendam PAC 50:12 49:47
17 Jos Silvis 50:27 50:14
18 Rob Herling Nederland 50:59 50:48
19 Kasper Delwel Nederland 52:55 52:41
20 Gerard van Amstel 53:34 53:17
21 Ton Cammans 55:58 55:32
22 Gerard van den Ende 56:32 56:01
23 Cor Romijn Nederland 57:58 57:48
24 Piet Stroek PAC 58:04 57:51
25 Aloy Soppe 58:06 57:50
26 Jean Driedzic 59:41 59:33
27 Jan Pluimgraaff Fortuna 1:00:00 59:40
28 Peter Nieuwhof 1:01:52 1:01:35
29 Jacobus de Vries Waterweg 1:02:08 1:01:47
30 Aart Jan van der Heul 1:06:31 1:06:31
31 Andre Raaijmakers Pallas '93 1:06:33 1:06:02
32 Theo Tap 1:27:23 1:26:50

M60, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Albert Stehouwer Passaat 41:09 41:08
2 Leo van Hoorn Nederland 42:09 42:04
3 Koos Mulders Nederland 44:36 44:36
4 Wim Los Antilope 44:45 44:37
5 Henny Hamers Nederland 48:34 48:25
6 Jan Blom Nederland 48:44 48:37
7 Hendrik Slijkhuis avVN 49:05 49:05
8 Ton van Wageningen Voorne Atletiek 49:13 49:11
9 Aad van Deijl 52:03 51:32

10 Edward Kegge PAC 52:28 52:18
11 Bernard den Boogert Nederland 53:36 53:22
12 Joop de Bruijn Energie 53:57 53:29
13 Harmen Homans 54:49 54:37
14 Jan de Vos Nederland 55:10 54:41
15 Marius van Zanten PAC 58:06 57:49
16 Ties Pangalila 58:06 58:06
17 Henk van Meerten Nederland 58:32 58:19
18 Pierre Mijnsbergen Nederland 1:02:21 1:02:11

MREC, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harold de Keizer Poortugaal 39:40 39:40
2 Salim Achoui Goes 39:48 39:37
3 Jeroen Demmers Berkel en Rodenrijs 40:21 40:16
4 Tom van der Lelij 40:23 40:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
5 Erik Dulfer Schiedam 40:34 40:32
6 Pieter Wolthoorn Rotterdam 40:55 40:35
7 Ernst Jan Meindersma 41:01 41:00
8 Patrick Zoutendijk Spijkenisse 41:31 41:24
9 Hessel de Boer Zoetermeer 42:19 42:09

10 Vincent Jansen Rotterdam 42:19 42:11
11 Dennis Brouwer Rotterdam 42:31 42:29
12 Soufiane Achoui Rotterdam 42:33 42:22
13 Jan Paffen Rotterdam 43:04 43:00
14 Rene Hoogvliet Rijswijk Zh 43:09 43:04
15 Erik Hendriks Rotterdam 43:24 43:08
16 Jan Mourik Krimpen aan den IJss 43:48 43:37
17 Lennard Scholtz Rotterdam 44:10 44:00
18 Niels Trotsenburg 44:10 43:56
19 Thomas Jan Herweijer Barendrecht 44:12 44:05
20 Ross L Muir Amsterdam 44:13 43:41
21 Menno Blaauw Pijnacker 44:43 44:04
22 Gerwin Mimpen Sliedrecht 45:03 44:59
23 Bauke de Jong 45:20 45:20
24 Mike Woning Barendrecht 45:25 45:15
25 Coen van Hal 's-Gravenhage 45:40 45:33
26 Remon den Ouden Poortugaal 45:42 45:31
27 Thomas van Venrooij Utrecht 46:01 45:56
28 Marco de Keizer Spijkenisse 46:12 46:07
29 Pascal den Hartog EUR Roadrunners 46:30 46:08
30 Bas Knape Capelle aan den IJss 46:33 46:15
31 Cor Kros 46:49 46:47
32 Maarten Blommestijn 's-Gravenhage 47:04 46:53
33 Yves Jonathans Rotterdam 47:04 46:55
34 Reyer Poot Rotterdam 47:29 47:14
35 Dennis Oosthoek Berkel en Rodenrijs 47:38 47:27
36 Marco Roobol Rotterdam 47:57 47:36
37 Albert Bosveld Rotterdam 48:04 47:47
38 Meüs van der Poel Rotterdam 48:15 47:59
39 Lotthar de Graaff 48:30 48:21
40 Ron Dekker Spijkenisse 48:33 48:08
41 Jeroen Moerman Schiedam 48:34 48:19
42 Kees Wildschut Capelle aan den IJss 48:35 48:20
43 Ronald de Raad Hendrik-Ido-Ambacht 48:40 48:36
44 Chris Oerlemans Rotterdam 48:41 48:11
45 Hans Worseling Rucphen 48:45 48:36
46 Rob Veldman Rozenburg Zh 48:47 48:46
47 Rob Hunter Rotterdam 49:00 48:24
48 Niels van Zijl Rotterdam 49:05 48:48
49 Sjoerd Ooms Amsterdam 49:09 48:41
50 Gertie Verhaaf Rotterdam 49:13 49:04
51 Hein-Jan Vink Rotterdam 49:15 49:05
52 René Mersch Rotterdam 49:20 48:47
53 Ferdi Seegers 49:24 49:10
54 Martijn van der Ham 49:44 49:32
55 Folke Meyboom Rotterdam 49:50 49:32
56 Kees Rijpers St. Willebrord 49:59 49:50
57 Jacco Janssen Rotterdam 50:17 50:01
58 Ad van der Linden Passaat 50:28 50:23
59 Theo van Kan Rotterdam 50:29 50:01
60 Antonie Kersten Rotterdam 50:41 50:23
61 Pascal Laeijendecker Heerjansdam 50:56 50:28
62 Bas Berkemeyer 51:07 50:47
63 Joost Modderman Rotterdam 51:16 50:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
64 Ton Blok Rijswijk Zh 51:20 51:12
65 Ed de Keizer Pijnacker 51:24 51:04
66 Eric Dekker Rotterdam 51:30 51:30
67 Wolfgang Schreurs 51:32 51:21
68 Ernst-Jan van Eck Rotterdam 51:39 51:12
69 Arno de Boe Berkel en Rodenrijs 51:49 51:28
70 Anne Pietersma Rotterdam 51:55 51:38
71 Remco Tump Ridderkerk 51:55 51:43
72 Freek Staps Rotterdam 52:26 52:11
73 Bert de Ruiter 's-Gravenhage 52:45 52:12
74 John Achterberg Zwijndrecht 52:46 52:27
75 Christ de Bruijn Sprundel 52:47 52:38
76 René Persoon Rotterdam 53:00 52:32
77 Pascal van Dam Rotterdam 53:02 52:48
78 Dennis de Vroet Rotterdam 53:02 52:52
79 Marino Fassaert 53:10 52:59
80 Armando Ramos Dutch Runners Gold 53:22 53:13
81 Walter Nijssen Utrecht 53:22 53:17
82 Mark van Holst Rotterdam 54:07 53:41
83 Lennart Ouwerkerk Rijswijk Zh 54:18 53:56
84 Huib Uittenbogaart 54:44 54:35
85 Geert van Wees Rotterdam 55:28 55:06
86 Rudi van der Stege Rotterdam 55:29 55:11
87 Ton Walison Dutch Runners Gold 55:42 55:27
88 Sander van der Togt Capelle aan den IJss 55:46 55:13
89 Marco van der Sman Hoogvliet Rotterdam 55:50 55:15
90 Gijs Nyst Utrecht 55:51 55:45
91 Youri van Golden Rotterdam 55:53 55:32
92 Martijn Bruns Fortuna 56:13 55:54
93 Jaap van der Want Rotterdam 56:38 56:14
94 Joost van Rosmalen Rotterdam 57:04 56:38
95 Felix van Duin Rotterdam 57:22 56:50
96 René den Boer PAC 57:22 56:53
97 Koen den Hartigh Poortugaal 57:31 56:59
98 Sakir Akin Rotterdam 57:35 57:28
99 Arjan de Bruijn Capelle aan den IJss 57:38 57:05

100 Arjan van der Griendt Rotterdam 58:18 58:13
101 Glenn Veldman Rozenburg Zh 58:54 58:53
102 Jasper Brugts Rotterdam 59:16 59:09
103 Willem Kleingeld Barendrecht 59:34 59:11
104 Ron van Golden Rotterdam 59:34 59:14
105 Thomas Hazelaar 59:36 59:21
106 Dennis Steenwijk Wapenveld 59:37 59:09
107 Melvin Nijholt 59:48 59:25
108 Eric Jan Belier Rotterdam 59:48 59:27
109 Jaap Assenberg Rotterdam 1:00:16 59:55
110 Fred Lantinga Waterweg 1:00:17 59:56
111 Lorne Luthart Barendrecht 1:00:18 1:00:07
112 Fred Wolters Capelle aan den IJss 1:00:19 1:00:10
113 Richard van Duijn 1:00:34 1:00:12
114 Ger Meijdam avVN 1:02:11 1:01:48
115 Wilco Scheepbouwer Rotterdam 1:02:14 1:01:47
116 Jan Kraaijeveld Rotterdam 1:03:06 1:02:31
117 Anne Bijlsma 1:03:09 1:02:46
118 Albert Mulder Rotterdam 1:03:14 1:02:56
119 Rogier de Bijl Vlaardingen 1:03:59 1:03:28
120 Ton Pors Spijkenisse 1:04:20 1:03:57
121 Marco 't Hoen Capelle aan den IJss 1:04:36 1:04:03
122 Florin Dobre Capelle aan den IJss 1:05:04 1:04:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
123 Kees Ahaus Apeldoorn 1:06:34 1:06:02

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lindsay Poesiat-Marrew Haag Atletiek 36:09 36:09
2 Marlies Jongerius Olympus '70 39:58 39:58
3 Ariadne Ooms EUR Roadrunners 49:02 48:49
4 Alex Ceglerski 49:45 49:29
5 Monique de Romph 51:28 51:07
6 Barbara Barendrecht EUR Roadrunners 53:11 53:11
7 Ligia Rozo 54:25 54:20
8 Astrid Honcoop 55:57 55:45
9 Eva Gerritse 56:19 55:53

10 Karen Ketting Spirit Oud Beijerlan 57:58 57:44
11 Ima Stroek 58:03 57:51
12 Bronwer Weeda 58:56 58:29
13 Jennifer de Poorter PAC 59:26 59:03
14 Ingeborg van der Burg PAC 59:34 59:05
15 Marije de Wit 1:01:06 1:00:54
16 Sandra van Leijden Energie 1:02:21 1:02:21
17 Ilse van Klei 1:05:39 1:05:09
18 Eva ter Stege PAC 1:06:31 1:06:01

V40, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esther Schilt 42:53 42:50
2 Marion Corfield PAC 43:56 43:52
3 Sandra Middel-de Sterk PAC 57:00 56:28
4 Jenny Krijnen 1:01:07 1:00:54
5 Nancy den Boer 1:02:18 1:01:52
6 Astrid Verstraaten 1:02:25 1:01:57

V45, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjan de Waaij Pallas '93 43:38 43:38
2 Marjolijn Goos Fortuna 45:44 45:39
3 Christine Geluk PAC 48:14 48:07
4 Line van der Schaft 51:42 51:30
5 Wilma Boer 51:50 51:50
6 Ada Visser PAC 56:39 56:08
7 Sita Bikari PAC 57:05 56:54
8 Carol Romijn Spirit Oud Beijerlan 1:02:21 1:02:07

V50, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martha van Hal Energie 46:03 46:02
2 Marja Sundermeijer Spirit Oud Beijerlan 46:06 46:06
3 Hannie den Haan Voorne Atletiek 46:44 46:42
4 Francis Mulders Nederland 50:37 50:29
5 Conja de Lange Nederland 52:35 52:35
6 Marina Beaufort PAC 55:13 55:03
7 Jose Pijl-Mak Energie 59:42 59:42
8 Ria Borgstijn De Koplopers 1:04:02 1:03:30
9 Marja Haverkamp PAC 1:04:22 1:04:22

VREC, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sigrid Martin Rotterdam 40:40 40:37
2 Annemieke de Kievid PAC 46:04 45:34
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3 Amber Hulleman Dutch Runners Gold 48:16 48:09
4 Elke Hagenaars Rotterdam 48:41 48:41
5 Constanze A Prummer Rotterdam 48:41 48:14
6 Mariolein Hemelaar Rotterdam 49:19 49:05
7 Marlieke de Groot Rotterdam 49:51 49:47
8 Paulien de Geest Rotterdam 50:28 50:22
9 Anne Blok Zwijndrecht 50:40 50:25

10 Annelieke Zeilemaker Zwartewaal 50:45 50:42
11 Mary Nollen Rotterdam 52:17 52:13
12 Yim Mee Pang 52:29 52:16
13 Marieke Swinkels Rotterdam 53:05 52:50
14 Moni van Bruggen Rotterdam 53:16 52:57
15 Mirjam van der Hoek Rotterdam 53:35 53:17
16 Christine Siokkel Rotterdam 53:50 53:33
17 Radha Buldeo Rai Rotterdam 54:05 53:58
18 Claire Westerduin Rhoon 54:14 54:07
19 Roos van Velzen 54:49 54:36
20 Daphne Rijnders Rotterdam 55:06 54:58
21 Marjolein Herrewijnen Rotterdam 55:20 54:50
22 Camiel van der Schoor Rotterdam 55:52 55:22
23 Evelien Zaaijer Spirit Oud Beijerlan 56:31 56:19
24 Kim Kempenaers Brasschaat (BEL) 56:38 56:19
25 Alessandra Piras Schiedam 56:43 56:27
26 Daniëlle van der Meule Rotterdam 56:47 56:32
27 Anca van der Vlies Rotterdam 56:56 56:27
28 Annemie Scholten Gouda 57:22 56:47
29 Anka Treurniet Rotterdam 57:23 56:53
30 Maria Castaneda Rotterdam 57:50 57:25
31 Muriel Grobler Rotterdam 57:50 57:26
32 Lilian Hulleman Oud-Beijerland 58:08 58:08
33 Annet Lippinkhof Rotterdam 58:32 58:13
34 Marjo Sjouken Rotterdam 58:49 58:26
35 Hilde van het Nederend Poortugaal 59:15 58:51
36 Chantal Bakker Rotterdam 59:21 59:02
37 Lianne Nuij Capelle aan den IJss 59:24 59:00
38 Eveline v Zanten-vd Ma 59:31 59:09
39 Femke Gerretzen Rotterdam 59:32 59:15
40 Helma Wagemakers Spirit Oud Beijerlan 59:38 59:27
41 Lisette Beekink Spirit Oud Beijerlan 59:40 59:28
42 Wendy Jansen Rotterdam 59:47 59:29
43 Nell Eichhorn Waterweg 59:54 59:32
44 Belinda de Gruiter-Lut Barendrecht 59:59 59:59
45 Caterina Purini Rotterdam 1:00:11 59:44
46 Wil Lantinga Waterweg 1:00:16 59:55
47 Samantha Sodjo Rotterdam 1:00:17 1:00:06
48 Sheila Kamerman Rotterdam 1:00:20 59:44
49 Els Vermeulen PAC 1:00:38 1:00:16
50 Linda Segbers Utrecht 1:00:55 1:00:50
51 Annemarie Elise Capelle aan den IJss 1:00:58 1:00:40
52 Linda van den Bosch PAC 1:01:46 1:01:15
53 Manon Borgstijn Schiedam 1:02:18 1:01:45
54 Renske Verweijen Rotterdam 1:02:22 1:01:52
55 Danielle van der Schoo Rotterdam 1:02:22 1:01:52
56 Marina de Jong Spijkenisse 1:02:25 1:02:01
57 Bernice Winia Rotterdam 1:03:08 1:02:34
58 Ilse Kern Capelle aan den IJss 1:03:29 1:03:11
59 Wendelien Roepke Rotterdam 1:03:35 1:03:22
60 Marije van der Linden Vlaardingen 1:04:00 1:03:29
61 Jacqueline Arnold Rotterdam 1:04:28 1:04:01
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62 Ilona Wolters Capelle aan den IJss 1:05:23 1:05:04
63 Coosje van Bruggen Rotterdam 1:05:45 1:05:25
64 Elisabeth Mulder Rotterdam 1:06:45 1:06:28
65 Brenda Blok Rijswijk Zh 1:06:49 1:06:36
66 Jacoline Hemmes Vlaardingen 1:07:11 1:06:51
67 Monique Mans Ridderkerk 1:09:53 1:09:28
68 Sabrina Mans Ridderkerk 1:12:53 1:12:27
69 Miranda de Boer Berkel en Rodenrijs 1:13:12 1:13:12

M, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 George Lobé avVN 17:41 17:41
2 Remko Peters EUR Roadrunners 18:05 18:05
3 Charles Hoeboer PAC 19:03 18:59
4 Jan van Gerwen Loopvereniging TOF 19:15 19:15
5 Marco Onnink 19:32 19:32
6 Niels van Deurzen Spirit Oud Beijerlan 19:38 19:38
7 Jelle Rijkeboer Hellevoetsluis 19:54 19:54
8 Rob vd Steenhoven PAC 20:06 20:06
9 Fred Bijl PAC 20:14 20:13

10 Wesley Canto Gracia Rotterdam 20:23 20:23
11 Kelvin Klerk Nieuwerkerk ad IJsse 20:28 20:28
12 Peter Kempers Rotterdam 20:42 20:41
13 Rob van Leening Oud-Beijerland 20:43 20:38
14 Ton Hettema Loopgroep Aart Stigt 21:13 21:11
15 Erwin Kuin Barendrecht 21:24 21:21
16 Walter Verbeet Energie 21:32 21:32
17 Marco van Wijk 21:32 21:32
18 Eelco van Eijsden Nieuwerkerk ad IJsse 21:53 21:50
19 Nico Huijts PAC 21:58 21:57
20 Ivo Nobel 22:09 22:04
21 Eric van der Steenhove Nieuwerkerk ad IJsse 22:17 22:17
22 Rob Verhorst Nederland 22:38 22:37
23 Jeffrey Moret Dordrecht 22:40 22:39
24 Dennis Bruggemans PAC 22:55 22:51
25 Benvindo Neves Rotterdam 23:04 22:59
26 Eric Leeuwenberg PAC 23:15 23:15
27 Vincent IJpelaar 23:17 23:06
28 Joep van Loon 24:04 23:53
29 Vincent de Vos Rotterdam 24:20 24:17
30 Rien Soeters PAC 24:28 24:28
31 Ew Broek Rotterdam 24:31 24:29
32 Robert Verbeek Rotterdam 24:32 24:26
33 Geerten Verbeet Hendrik-Ido-Ambacht 25:12 25:11
34 Sebastiaan de Leeuw 25:13 25:01
35 Philip Huijts PAC 25:23 25:16
36 Boite Kuin Barendrecht 25:42 25:39
37 Hans Koedam PAC 26:19 26:15
38 Dirk Korbee 26:41 26:30
39 Stephan Balijon Rotterdam 26:47 26:36
40 Jan van den Emden 26:47 26:41
41 Jori Paardenkooper Rhoon 26:54 26:51
42 Vincent de Jong Rotterdam 26:59 26:55
43 Mike de Man 27:03 27:03
44 Sander Verhoef Hoogvliet Rotterdam 27:10 27:09
45 Àlwin Baaij 27:12 27:01
46 Lov Maas PAC 27:19 27:09
47 Daniel Caeiro Mouzo Energie 27:21 27:16
48 Delmiro Neves 27:23 27:18
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49 Sander van der Graaff Ridderkerk 28:23 28:15
50 Arjan Vermaire 28:40 28:29
51 Richard de Koning Rotterdam 29:07 28:54
52 Frans Malais PAC 29:20 29:12
53 Jasper Klaren Capelle aan den IJss 29:26 29:18
54 Ger Weber Dordrecht 29:41 29:31
55 John van Ieelen PAC 30:13 30:07
56 Orlando de Klerk 30:31 30:21
57 Bas Wevers Rotterdam Atletiek 30:40 30:32
58 Jeroen Huizer 31:30 31:17
59 Ronald Tilleman 31:59 31:46
60 Alexander Hassiotis Rotterdam 32:57 32:48
61 John van Loenhout Rotterdam 34:47 34:43
62 Ben Reichardt 35:21 35:19
63 Sjaak van Steenwijk 35:23 35:20
64 Willem van de Geijn Rotterdam 35:28 35:22
65 Dennis Hellewegen 35:44 35:35
66 Eric Buld 40:18 40:04

V, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Winifred Broeder PAC 22:01 22:01
2 Monique Panis PAC 22:23 22:22
3 Sophie de Graaf Energie 23:19 23:19
4 Lisa Bakker Nieuwerkerk ad IJsse 24:12 24:12
5 Femme Torenstra Rotterdam 24:37 24:35
6 Christine Dandois PAC 25:10 25:06
7 Vanja de Weerd Rotterdam 25:20 25:15
8 Daphne de Raad Hendrik-Ido-Ambacht 25:46 25:43
9 Denise Duncan Hoek van Holland 25:58 25:54

10 Bianca Wijnstekers Rotterdam 26:03 25:58
11 Priscila Lili 26:22 26:19
12 Marieke Berkhof Rotterdam Atletiek 27:07 27:01
13 Gwen Bieleveld Dordrecht 27:10 26:58
14 Loes Stolk PAC 27:33 27:29
15 Quirine Bronstring Rotterdam 27:33 27:32
16 Esther Seiffers Rotterdam 27:40 27:33
17 Marjolein Korstanje Rotterdam 27:52 27:50
18 Mirjam Buitendijk Rotterdam 27:54 27:47
19 Marianne Manuhuwa Capelle aan den IJss 28:08 28:07
20 Monique Nobelen the Hague Road Runne 28:23 28:20
21 Hester van Eeren Rotterdam 28:26 28:17
22 Saskia Schawo Delft 28:27 28:17
23 Claudia Reitsma Hellevoetsluis 28:28 28:28
24 Leonie Lankreijer PAC 28:50 28:44
25 Agnes Szarka 29:04 28:53
26 Channah Nieuwenhuijsen Spijkenisse 29:06 29:02
27 Yoskha Malais Rotterdam 29:20 29:13
28 Miriam Noorland PAC 29:27 29:17
29 Finny Tump Ridderkerk 29:29 29:25
30 Lilian La Lau Zwijndrecht 29:40 29:29
31 Cindy van Kester 's-Gravenzande 29:43 29:33
32 Yolanda Caeiro Carbajo Energie 29:43 29:38
33 Sheila Reed Zoetermeer 29:54 29:47
34 Myra Hijzen Oud-Beijerland 29:57 29:52
35 Tanja Oorburg Parthenon 29:58 29:46
36 Lara Sips Rotterdam 30:32 30:21
37 Marjolein Bakker-Huijt PAC 30:42 30:41
38 Marjolein Leenderts PAC 30:44 30:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
39 Saskia Hok-A-Hin PAC 30:54 30:48
40 Marja Knop Barendrecht 30:56 30:52
41 Danny Klein Barendrecht 30:57 30:52
42 Ilse Brouwers 31:05 30:59
43 Mandy van Noortwijk Rotterdam 31:12 31:12
44 Annemarie Klaassen Rotterdam 31:12 31:05
45 Anouk Prein PAC 31:39 31:37
46 Pia de Vries PAC 31:48 31:41
47 Esmay van Vliet-Slijng Capelle aan den IJss 31:54 31:52
48 Martina Baekelmans 31:54 31:42
49 Ellen De Vette Oud-Beijerland 32:18 32:09
50 Joon Fitarsoloj 32:18 32:05
51 Isabel den Toom 32:18 32:11
52 Jolanda Eijeriks 32:39 32:30
53 Nicolette Schnepper 32:39 32:30
54 Susanne van der Vlist Delfgauw 32:40 32:28
55 Benjaporn Suriyachan Rotterdam 32:57 32:48
56 Ellen Verheij Monster 32:58 32:46
57 Daniëlle Scholte Schiedam 33:52 33:45
58 Lindsey Ahaus Rotterdam 33:54 33:43
59 Belinda Liesdek Rotterdam 34:19 34:17
60 Nathalie Prins Leiderdorp 35:30 35:18
61 Marsha van Kester 's-Gravenzande 35:31 35:20
62 Gertrude Slag Rotterdam 36:26 36:17
63 Han van Nierop Rotterdam 36:26 36:18
64 Lona Carolina Rotterdam 37:25 37:10
65 Sm Valentina Rotterdam 38:07 37:52
66 Carola van Opstal 38:07 38:01
67 Marianne Ros 38:55 38:40
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