
Uitslagenlijst Electrabel Burgum Run
Burgum - Zondag 11 september 2011

MAN, 16.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Remon van Lunzen Leeuwarden 56:14 56:14
2 Willem de Boer Exmorra 58:59 58:58
3 Stefan van der Pal Leeuwarden 59:10 59:34
4 Saco Hemstra Weidum 1:02:50 1:02:46
5 Jacco van Mourik Run2day Leeuwarden 1:05:24 1:05:19
6 Imre van Hijum Heerenveen 1:05:31 1:05:29
7 Martin van der Duim Drachten 1:06:39 1:06:35
8 Peter Sibma Garyp 1:06:44 1:06:40
9 Tjeerd Veenstra Burgum 1:06:44 1:06:44

10 Douwe-peter Rijpstra Oentsjerk 1:07:14 1:07:12
11 Willem Hogsteen Jistrum 1:07:51 1:07:48
12 Gerrit Betzema Tytsjerk 1:07:56 1:07:54
13 Tsjeard Hofstra Wommels 1:08:25 1:08:21
14 Erik Verdoorn Leeuwarden 1:08:37 1:08:35
15 Willem de Haan Garyp 1:09:04 1:09:00
16 Klaas Graansma Groningen 1:09:47 1:09:45
17 Ate Bijlsma Garijp 1:10:13 1:10:10
18 Chris draijer Oudega 1:10:13 1:10:12
19 Binne Feenstra Tytsjerksteradiel Te 1:10:37 1:10:24
20 Tsjerk-sake castelein Grou 1:11:14 1:11:09
21 Louis Elsenga SITA 1:11:20 1:11:17
22 Robert Akugbe Ovbiagbo Drachten 1:12:01 1:11:50
23 Durk Polet Familie Polet-van de 1:12:01 1:11:56
24 Peter Brink Grou 1:13:08 1:12:45
25 Keimpe de Vries Univé Dichtbij Team 1:13:29 1:13:22
26 Rienk de Vries Burgum 1:13:35 1:13:30
27 Piet van der Steeg Leeuwarden 1:13:37 1:13:34
28 Eddy Veenstra Bergum 1:13:58 1:13:22
29 Jaap Baalbergen Dokkum 1:14:04 1:13:58
30 Dedde de Jong Dokkum 1:14:04 1:13:50
31 Wiebe Jongsma Katlijk 1:14:06 1:14:01
32 Jan Ulfman Hurdegaryp 1:14:37 1:14:33
33 Harm de Boer Burgum 1:14:50 1:14:48
34 Douwe Graansma Hurdegaryp 1:14:52 1:14:45
35 Nico Veninga Wijnjewoude 1:15:10 1:15:05
36 Gerrit Hummel Feanwalden 1:15:40 1:15:18
37 Jaap Sije Bosgraaf Kollumerzwaag 1:15:54 1:15:48
38 Hans Nagtegaal Grou 1:16:04 1:15:59
39 Johan van Duuren Appingedam 1:16:13 1:16:10
40 Tjisse Schaap C1000 v/d Veen Team 1:16:19 1:16:13
41 Gerlof Veldstra Wommels 1:16:20 1:16:05
42 Almer Scholten Arrix Automatisering 1:16:25 1:15:59
43 Dowan van Heijum Kollum 1:16:34 1:16:19
44 Eelco Rem Goor 1:16:43 1:16:04
45 Theo de Vries Leeuwarden 1:16:45 1:16:32
46 Jan van der Werf Oentsjerk 1:16:57 1:16:55
47 Ale van der Ploe Stiens 1:17:32 1:17:15
48 Gerwin Meijwaard Feanwalden 1:17:40 1:17:17
49 Jan Hooghiemstra Oenkerk 1:17:46 1:17:39
50 Wim Saaltink Groningen 1:17:49 1:17:46
51 Koos Adema Boerakker 1:18:10 1:17:59
52 René van Wees De Van Weesjes 1:18:22 1:18:13
53 Anne Epema C1000 v/d Veen Team 1:18:33 1:18:26
54 Kees Noppert De Hoop Installaties 1:18:43 1:18:12
55 Robert Snoek Buitenpost 1:18:45 1:18:13
56 Henk Harmens Zwolle 1:18:47 1:18:34
57 Stefan Stoop Suwald 1:18:52 1:18:38
58 Tjipke yme Joustra Ryptsjerk 1:19:03 1:18:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Hendrik Wierstra Burgum 1:19:32 1:19:26
60 Johan Kooistra Leeuwarden 1:19:44 1:19:21
61 Jenno Plantinga Garyp 1:20:01 1:19:27
62 Jacob-Jan Jager Burgum 1:20:21 1:20:16
63 Bram van den Berg Leeuwarden 1:20:31 1:20:15
64 Sietze Jelsma Garyp 1:20:32 1:20:00
65 Robin van der Tuin C1000 v/d Veen Team 1:20:39 1:20:32
66 Theunis Sjoerd Elzinga Twijzelerheide 1:20:48 1:20:25
67 Martin Willems Fun2Run 1:20:51 1:20:49
68 Jan Nanninga Leeuwarden 1:20:59 1:20:48
69 Johan de Lange Mûnein 1:21:12 1:21:00
70 Jaap Bosma Garyp 1:21:59 1:21:26
71 Jos Postma Leeuwarden 1:22:14 1:22:06
72 Erik Helmholt Grootegast 1:22:46 1:22:20
73 Klaas Keekstra Holwerd 1:23:07 1:22:56
74 Robert Koers Ryptsjerk 1:23:41 1:22:51
75 Jouke Douma Burgum 1:23:48 1:23:35
76 Aant Zuidema Grootegast 1:24:01 1:23:54
77 Sico van der Wal Drachten 1:24:13 1:23:28
78 Jan Rispens Wommels 1:24:13 1:23:28
79 Jurjen Stellingwerf Ryptsjerk 1:24:45 1:24:10
80 Germ Nijboer Burgum 1:24:49 1:24:35
81 Olivier Siri Franeker 1:24:56 1:24:31
82 Renze Bil Rabobank Burgum-De L 1:25:02 1:24:26
83 Marten van der Kamp Nij Beets 1:25:07 1:24:40
84 Sytze Hoekstra Leeuwarden 1:25:12 1:24:44
85 Dirk van der Vuurst Electrabel Nederland 1:25:26 1:25:05
86 Ulbe van der Wal Zwagerbosch 1:25:26 1:25:14
87 Klaas Bos CENNED Telecom B.V. 1:25:42 1:25:05
88 Sid Overdijk Buitenpost 1:26:16 1:25:48
89 Peter Boersen Leeuwarden 1:26:20 1:26:10
90 Jan Brandsma Sneek 1:26:27 1:25:50
91 Wouter Hoogland Dokkum 1:26:36 1:26:08
92 Rogier Peters Dokkum 1:26:37 1:26:08
93 Eelke van der Bij Garyp 1:27:09 1:26:26
94 Dorus Drost Harlingen 1:27:21 1:27:17
95 Martijn Lantinga Hurdegaryp 1:27:34 1:27:19
96 Siebe Postma Leeuwarden 1:27:38 1:27:10
97 Jan Faber Ryptsjerk 1:27:53 1:27:04
98 Jelle de Lange Langedijke 1:28:01 1:27:47
99 Henk Wilbers Gytsjerk 1:28:06 1:28:01

100 Meindert Dijk Tytsjerk 1:28:06 1:27:52
101 Fokke Hoeksma Menaam 1:28:07 1:27:56
102 Jacob Jan Hamstra Huisartsenpraktijk B 1:28:11 1:27:45
103 Robert Zijlstra Boelenslaan 1:28:19 1:27:45
104 Johan Vrieswijk Dokkum 1:28:28 1:27:55
105 Herman Iedema Dokkum 1:28:29 1:27:56
106 Johan Betsema Ten Boer 1:28:44 1:27:53
107 Meindert Sterenberg Buurcontact Loopcirc 1:29:06 1:28:47
108 Suleiman Zureiqi Leeuwarden 1:29:22 1:28:54
109 Willem Dantuma Gytsjerk 1:30:09 1:29:56
110 Arnold Kooiker Arrix Automatisering 1:30:21 1:29:50
111 Siebe Jan de Vries Burgum 1:30:52 1:30:06
112 Gerben Koopman Buurcontact Loopcirc 1:31:21 1:31:02
113 Fokke Boersma Burgum 1:31:34 1:31:31
114 Sander Cremers Groningen 1:31:51 1:31:16
115 Sjoerd v.d. Zwaag De Westereen 1:32:22 1:31:44
116 Jan Panhuis Leeuwarden 1:32:34 1:32:14
117 Frans Scheuneman Hoogezand 1:32:34 1:32:13
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118 Maurice Middendorp Leeuwarden 1:32:42 1:32:05
119 Joop Stienstra Slappeterp 1:32:54 1:32:37
120 Dick van der Vecht Deventer 1:33:55 1:33:03
121 Jildert Andringa Oentsjerk 1:34:08 1:33:33
122 René van der Baan Tytsjerk 1:34:12 1:33:57
123 Wim Manshande Harlingen 1:35:51 1:35:40
124 Jos Meeuwsen Tytsjerksteradiel Te 1:37:52 1:37:36
125 Stijn van Gijssel Tytsjerksteradiel Te 1:37:52 1:37:35
126 Eppie van der Veer Oudebildtzijl 1:38:05 1:37:34
127 Hessel Hansma Burgum 1:38:06 1:37:51
128 Izaak Talsma Achlum 1:39:39 1:39:22
129 Herman Oost Leeuwarden 1:39:47 1:39:20
130 Marc van Gelder Leeuwarden 1:40:43 1:39:53
131 Bonne de Haan Twijzelerheide 1:41:07 1:40:21
132 Jeroen Boshuijzen Leeuwarden 1:43:47 1:43:24
133 Cor Nederveld Stegeren 1:48:20 1:47:49
134 Nelis Smith Leeuwarden 1:51:36 1:51:07
135 Jappie v/d Veer Oudebildtzijl 1:51:36 1:51:07

VROUW, 16.1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Yvonne Kassenberg Burgum 1:02:11 1:02:10
2 Inge van Schaick Leeuwarden 1:13:16 1:13:12
3 Elly Rooda Grootegast 1:24:11 1:23:44
4 Berber akkerman Leeuwarden 1:24:45 1:24:38
5 Rita Merkus Heerenveen 1:27:40 1:27:18
6 Laurie Beek Terschelling 1:28:29 1:28:19
7 Marja Bruin Gytsjerk 1:28:39 1:28:34
8 Yolanda Brouwer Heerenveen 1:28:55 1:28:13
9 Silke Visser Hurdegaryp 1:29:31 1:29:15

10 Sjoukje Maathuis West-Terschelling 1:29:35 1:29:25
11 Geeske Helmholt Grootegast 1:30:21 1:29:57
12 Dieneke de Groot Leeuwarden 1:30:24 1:30:09
13 Karin Danhof Jirnsum 1:30:55 1:30:35
14 Brigitte Feenstra Ryptsjerk 1:31:20 1:30:57
15 Siri Lianne Mauer Leeuwarden 1:31:51 1:31:24
16 Anneke Lubbers-vd Zwaa Leeuwarden 1:32:22 1:31:43
17 Anna Siri Franeker 1:32:22 1:31:58
18 Willie Muizer Leeuwarden 1:34:12 1:33:58
19 Jolanda Muizer Leeuwarden 1:34:12 1:33:58
20 Minke Oord Joure 1:34:17 1:34:08
21 Sandra van Diemen Groningen 1:34:28 1:33:52
22 Hendrika Posthumus Ureterp 1:34:58 1:34:22
23 Reinette Montsma Leeuwarden 1:36:07 1:35:59
24 Alie Marinus Oudwoude 1:37:46 1:37:26
25 Imie Canter Visscher Beetsterzwaag 1:39:09 1:38:23
26 Afke Woudstra Dokkum 1:39:47 1:39:18
27 Inge Kools Leeuwarden 1:39:53 1:39:44
28 Ineke Tiekstra Burgum 1:41:26 1:41:18
29 Marjanna Kooistra Oudwoude 1:41:35 1:41:15
30 Rinske van der Vliet Beetsterzwaag 1:45:04 1:44:19
31 Jellie Rijpma Gytsjerk 1:47:33 1:46:55
32 Siska Stienstra Munein 1:47:33 1:46:55

MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harry Wiersma Marrum 37:32 37:29
2 Gerrit Duits Sneek 39:22 39:21
3 Dorus Wolthekker Nietap 39:48 39:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Jan de Vries Drachten 40:41 40:39
5 Andries Vlietstra Burgum 41:01 41:00
6 Menno Mud Tytsjerk 41:03 41:01
7 Christiaan Esselbrugge Run2day Leeuwarden 41:58 41:54
8 Hans Hiemstra Surhuisterveen 42:37 42:34
9 Foppe van der Heide Drachten 42:45 42:41

10 Stephan Boomker Assen 42:51 42:46
11 Anne jan Barkmeijer Tytsjerk 43:29 43:27
12 Anton Spinder Augustinusga 44:05 43:56
13 Jacob Andringa C1000 v/d Veen Team 44:11 44:06
14 Piet Visser Driesum 44:17 44:12
15 Daniël Elsenga SITA 44:51 44:49
16 Klaas Jan van der Kooi Familie Polet-van de 45:17 45:13
17 Tim Wiersma Kootstertille 45:22 45:18
18 Klaas Jan Miedema Goutum 45:51 45:47
19 Richard van Lunzen Franeker 45:55 45:50
20 Ronald Vanger Burgum 46:14 46:10
21 Jurjen van der Kooi Ferwert 46:27 46:19
22 John Bolt Electrabel Nederland 46:46 46:34
23 Geert Broersma Damwoude 46:55 46:44
24 Koen Dijkman Noardburgum 46:56 46:32
25 Harry Abbink Grijpskerk 47:09 46:59
26 Rinze Pieter Herrema Nij Beets 47:12 47:08
27 Johannes Bos De Valom 47:16 46:51
28 Rick Reiffers Buurcontact Loopcirc 47:19 47:02
29 Jurjen Grijpstra Burgum 47:19 47:10
30 Ed van der Steeg Veenwouden 47:20 46:38
31 Siard Aal Beetsterzwaag 47:41 47:23
32 Henk Wijbenga Sumar 47:48 47:45
33 Thomas Visser Arrix Automatisering 47:51 47:21
34 Jelle Kracht Leeuwarden 48:01 47:56
35 Gerard Dijkstra Hurdegaryp 48:01 47:15
36 Remco Visser Oudega 48:29 48:12
37 Faissal Atmit Franeker 48:37 48:02
38 Jan Peter Boomsma CENNED Telecom B.V. 49:03 48:25
39 Siebren Jasper Aldeboarn 49:03 48:23
40 Jouke v/d Ploeg Garyp 49:07 48:45
41 Dennis van Roeden Franeker 49:18 49:12
42 Daniel Beimers C1000 v/d Veen Team 49:57 49:52
43 Arie Hoogsteen Leeuwarden 49:59 49:35
44 Jef Nienhuis Leeuwarden 50:01 49:40
45 Marten Hellinga Burgum 50:07 50:01
46 Mike Alma Burgum 50:19 50:04
47 Niels Vrolijk Drachten 50:31 50:17
48 Fimme Jan van der Wal Arrix Automatisering 50:39 50:10
49 Egbert Pijl Sumar 50:44 50:33
50 Sytze Hellema Dokkum 50:48 50:39
51 Johan Veninga Fun2Run 50:56 50:25
52 Klaas-jaap van der Lij Feanwalden 50:59 50:31
53 Herman Wassens Leeuwarden 51:07 50:37
54 Bart van der Veen Kollum 51:31 51:28
55 Lút Postma Burgum 51:56 51:47
56 Ronald Flapper Buitenpost 52:15 51:52
57 Stefan Siderius Drachten 52:16 51:47
58 Remmelt Kootstra Wirdum Fr 52:16 51:58
59 Anno Prosje Franeker 52:22 51:51
60 Sierk Postma Ryptsjerk 52:35 52:27
61 Peter Visser Leeuwarden 52:40 52:29
62 Gerard van der Veen C1000 v/d Veen Team 52:50 52:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
63 Anne-Oetze van der Bur Burgum 52:55 52:39
64 Haye van der Meer Burgum 53:03 52:24
65 Hilbert de Vries Opeinde 53:05 53:02
66 Klaas Tinga Vianen Ut 53:08 52:29
67 Frank van Zeijl Leeuwarden 53:25 52:47
68 Hendrik Oosting Leeuwarden 53:27 53:06
69 Jonne Steeman Leeuwarden 53:28 52:40
70 Willem Doppenberg Garyp 53:42 53:33
71 Herman Beek Burgum 54:13 54:01
72 Menno Feenstra Hurdegaryp 54:21 54:02
73 Jaap Kingma Burgum 54:35 53:51
74 Wijnand Verhoef Raerd 54:39 54:08
75 Klaas Piersma Buitenpost 54:45 54:40
76 Jint Martijn vd Galien Rabobank Burgum-De L 55:01 54:28
77 Willem Bloom Burgum 55:12 54:57
78 Reinder Boomker Assen 55:19 55:13
79 Marco Veldman Stiens 55:28 54:51
80 Frank Kwant Tytsjerksteradiel Te 55:31 55:15
81 Marten Keuning Doezum 55:32 55:14
82 Klaas Sipma Ee 55:34 55:02
83 Billy Reen Franeker 55:40 55:15
84 Matthijs Fennema Burgum 55:43 55:40
85 Marten Stelpstra Buitenpost 55:46 55:31
86 Gerrit Kappert Wagenborgen 55:50 55:44
87 Peter Planting Leeuwarden 55:53 55:33
88 René Lont Burgum 56:07 55:40
89 Theunis Bekkema Burgum 56:11 55:44
90 Anne Cuperus Hurdegaryp 56:16 55:50
91 Gurbe Hoekstra Lemmer 56:18 55:52
92 Hijlko van der Woude Drachten 56:23 56:11
93 Lammert Profijt Tytsjerk 56:25 56:08
94 Mark van der West Hurdegaryp 56:37 55:54
95 Joop van der West Hurdegaryp 56:37 55:53
96 Olaf Kerstholt Burgum 56:39 56:09
97 Oebele Kooy Burgum 56:40 55:56
98 Jaap Noordhoff Paterswolde 56:41 56:34
99 Hans van Egmond Drachten 56:47 56:03

100 Pieter Jongstra Terherne 56:47 56:41
101 Jan Minnema FactorNoord Makelaar 57:08 56:56
102 Andries Schipper Hurdegaryp 57:19 57:05
103 Anco Schipper Hurdegaryp 57:19 57:05
104 Marten Wieringa Uithuizen 57:22 57:17
105 Rinke Booi Burgum 57:56 57:14
106 Rintje Noppert Burgum 58:07 57:37
107 Peter Breukers Hurdegaryp 58:08 57:43
108 Sietse Jansma Burgum 58:12 57:47
109 Jouke Andringa Oudehorne 58:14 57:48
110 Wiebe Visser Hurdegaryp 58:18 58:05
111 Jan van Kammen Zwaagwesteinde 58:20 58:00
112 Andre van Dalfsen Heerenveen 58:28 58:06
113 Theo Metz Leeuwarden 58:32 58:04
114 Frits Jilderda Damwoude 58:35 57:54
115 Meindert Roosjen Leeuwarden 58:52 58:30
116 Ruud Fransz Leeuwarden 58:54 58:32
117 Bertus Dillema Burgum 59:04 58:23
118 Albert Dolstra Hurdegaryp 59:12 58:50
119 Gerrit Bosma Rijptsjerk 59:25 59:09
120 Sije Dijkstra Gerkesklooster 59:26 59:06
121 Theo Hazelaar Tytsjerksteradiel Te 59:26 59:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
122 Joep Steeman De Westereen 1:00:20 59:33
123 Toli Schanssema Hoogezand 1:01:09 1:00:46
124 Alef Tuinman Groningen 1:01:33 1:00:46
125 Jan Spoor Groningen 1:01:42 1:01:39
126 Lut Dewicke Mûnein 1:01:43 1:01:18
127 Berend Schaap Gytsjerk 1:02:12 1:01:32
128 Arie Poortinga Burgum 1:02:13 1:01:29
129 Gezienus Oldenkamp Gieten 1:02:24 1:01:36
130 Teake Hogendorp Burgum 1:02:27 1:02:01
131 Jan van Hoek Burgum 1:02:28 1:02:08
132 Abe Kampen Buurcontact Loopcirc 1:02:53 1:02:32
133 Jens Zeemans Tytsjerksteradiel Te 1:03:19 1:03:03
134 Anton Langeberg Reduzum 1:03:39 1:02:59
135 Tim Logher Bergum 1:03:53 1:03:19
136 Andre van Koningsveld Dokkum 1:04:00 1:03:15
137 Kor Kingma C1000 v/d Veen Team 1:04:03 1:03:55
138 Anjo Kroontje Franeker 1:05:13 1:04:43
139 Alex winter Goutum 1:05:34 1:05:00
140 Johan Fonk Hurdegaryp 1:05:50 1:05:11
141 Reinder Sinnema Leeuwarden 1:09:17 1:08:21
142 Jan-Anne Postma Kollum 1:11:19 1:11:17
143 Sjoerd Homminga Assen 1:11:26 1:10:41
144 Wytze Riemersma Leeuwarden 1:12:28 1:11:42

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Immy Auck Kersbergen Wommels 40:40 40:39
2 Sandra van Strien Burgum 43:42 43:39
3 Lydia Klessens Leeuwarden 43:55 43:52
4 Bertine de Vries Groningen 48:26 48:22
5 Corine Visser Leeuwarden 49:23 49:21
6 Jikke v.d. Berg Nijbeets 50:46 50:34
7 Marja Bouma Appingedam 51:14 51:05
8 Itty Speelman Heerenveen 51:21 51:16
9 Janneke Spronk Leeuwarden 51:53 51:28

10 Gerrike de Vries Leeuwarden 52:36 52:03
11 Hilda Hiemstra Harkema 52:47 52:04
12 Liesbeth van den Berg Engwierum 53:12 53:10
13 Gerrie de Jong Ee 55:35 55:02
14 Martina Tolsma Feanwalden 56:33 56:12
15 Ria van der Sloot Goutum 56:43 56:38
16 Nina Veninga Wijnjewoude 57:07 56:46
17 Fenna Jansen de Vries Hurdegaryp 57:25 57:13
18 Aaltsje Deinum Jistrum 57:47 57:38
19 Inge Wiersma Dokkum 58:11 57:59
20 Hilda Scheenstra Noardburgum 58:13 57:45
21 Jannie Jilderda Damwoude 58:13 57:31
22 Fenna van der Leeuw Sintjohannesga 58:25 58:08
23 Anja Jongsma Katlijk 58:28 57:54
24 Jannie Idema Leeuwarden 58:53 58:28
25 Kim Keidel Leeuwarden 58:54 58:31
26 Dieke de Boer Burgum 58:54 58:05
27 Lenie Wilms Ureterp 58:56 58:20
28 Christine Douma Burgum 59:00 58:34
29 Ineke Adema Kollumerzwaag 59:02 58:42
30 Elma v.d. Veen Kollumerzwaag 59:02 58:40
31 Gerdina Brouwer Bergum 59:30 59:23
32 Wiesje Kloosterman Burgum 59:34 59:19
33 Wytske van der Kooi-Po Burgum 59:47 59:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
34 Jacqueline Boersma Burgum 1:00:07 59:32
35 Gerda Elzinga-Wagenaar Huisartsenpraktijk B 1:00:10 1:00:03
36 Danielle Hartman Dronryp 1:00:14 59:41
37 Joël Weerts Leeuwarden 1:00:19 59:55
38 Sonja van der Veen Leeuwarden 1:00:19 59:55
39 Jelly Bloemhof Burgum 1:00:28 1:00:11
40 Klaske Betsema Ten Boer 1:01:21 1:01:16
41 Fokje Grijpstra Burgum 1:01:57 1:01:48
42 Natasja Viersen Workum 1:02:25 1:01:48
43 Joyce vd Land Oentsjerk 1:02:27 1:02:20
44 Pieteke Binnema - Kooi De Hoop Installaties 1:02:27 1:02:08
45 Ellen van Bruggen Burgum 1:02:30 1:01:41
46 Gerda Dalstra Leeuwarden 1:02:36 1:02:09
47 Nynke Sibma Burgum 1:02:49 1:02:19
48 Cobe de Wilde Burgum 1:02:57 1:02:08
49 Sandra de Wilde Noardburgum 1:03:03 1:02:40
50 Marina van den Adel Feanwalden 1:03:03 1:02:15
51 Mendy Drost-Visser Leeuwarden 1:03:43 1:03:27
52 Mieke Profijt Tytsjerk 1:03:45 1:03:29
53 Sarah Miedema Goutum 1:04:04 1:03:44
54 Annemarie van der Stee Burgum 1:04:06 1:03:48
55 Joke Bleijerveld Dokkum 1:05:14 1:04:57
56 Jelma de Jonge Univé Dichtbij Team 1:05:39 1:05:13
57 Ankie Galama Mûnein 1:05:50 1:05:25
58 Lysbert Noppert Burgum 1:05:55 1:05:20
59 Afke van Doezum Harkema 1:07:01 1:06:19
60 Sonja Poelstra Hurdegaryp 1:07:43 1:07:03
61 Lysbeth Wouda Burgum 1:07:47 1:07:13
62 Marion Stam-van Wees De Van Weesjes 1:08:40 1:08:31
63 Ilse van Slooten Hurdegaryp 1:08:50 1:08:18
64 Anneke Bottema Hurdegaryp 1:09:13 1:08:54
65 Annemieke van Dijk Leeuwarden 1:09:13 1:08:54
66 Jildou Sibma Burgum 1:10:20 1:09:51
67 Renate Nouta Hurdegaryp 1:11:39 1:11:10
68 Christien ter Steeg Leeuwarden 1:12:28 1:11:42
69 Margriet Bakker Leeuwarden 1:12:39 1:12:16

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Riekele Kobes Oudehaske 17:14 17:13
2 Arjen van der Logt Goutum 18:28 18:26
3 Bert Dijkstra Leeuwarden 19:47 19:46
4 Folkert Huisma Drachten 20:00 19:58
5 Folkert Visser Burgum 20:32 20:31
6 joshua Elsenga SITA 20:45 20:42
7 Wytse Mantel Burgum 21:15 21:14
8 Gerke Dijkstra Nij Beets 21:42 21:35
9 Marco Kingma Kollumerpomp 21:55 20:58

10 Gosse Pier Hiemstra Sibrandahus 21:58 21:55
11 Erwin Born C1000 v/d Veen Team 22:02 21:56
12 Almer de Haan Burgum 22:05 21:57
13 Bauke Ytsma Burgum 22:06 21:56
14 Willem de Vries Burgum 22:18 22:05
15 Raji Hakim C1000 v/d Veen Team 22:36 22:32
16 Sije Boskma Hurdegaryp 22:45 22:44
17 Wiebe Postma Noordbergum 22:49 22:47
18 Rene Swart Run2day Leeuwarden 22:51 22:44
19 Chris Wiersma Fun2Run 23:55 23:15
20 Eric Douma Noardburgum 24:22 24:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Marten Polet Familie Polet-van de 24:29 23:56
22 Joep van Wees De Van Weesjes 24:31 24:22
23 Remco Fikkert Burdaard 24:33 24:21
24 Siebren Boerma Garyp 24:56 24:46
25 Auke WIetze Bosma Leeuwarden 25:05 24:48
26 Denny Douwes Leeuwarden 25:15 25:06
27 Robert van der Wal Burgum 25:17 24:35
28 Pieter Sikkema Burgum 25:24 25:13
29 Edward Jorritsma Assen 25:36 25:34
30 Jeroen Mulder Drachten 25:41 25:00
31 Pieter Visser Dokkum 25:48 25:35
32 Auke van der Galiën Buitenpost 25:50 25:41
33 Dirk Faber Ryptsjerk 25:52 25:44
34 Dirk Jan Rijpstra Burgum 25:53 25:43
35 stefan Epema C1000 v/d Veen Team 25:53 25:44
36 Willem Huizenga Hallum 26:05 25:35
37 Theo Posthumus C1000 v/d Veen Team 26:27 25:30
38 Siete Dijkstra Nij Beets 26:50 26:43
39 Bernhard de Vries Burgum 26:54 26:09
40 Jaap Klaster Nij Beets 26:56 26:55
41 Gerwin van Oene Burgum 27:01 26:26
42 Paul van Snick Groningen 27:26 26:43
43 Chris de Boer Drachten 27:26 26:47
44 Hans van Snick Zwolle 27:26 26:43
45 Wierd de Boer Drachten 27:26 26:47
46 Sybren Bosma Burgum 27:34 27:46
47 Wojtek Bolt Appingedam 28:10 27:59
48 Peter Minnema Hurdegaryp 28:16 28:11
49 Frits Mantel Burgum 28:27 28:11
50 Bas Hazeveld Electrabel Nederland 28:35 28:33
51 Gerben Heidstra Twijzel 29:03 28:45
52 Andre booi Drachten 29:28 29:09
53 Jan Pruimboom Sneek 29:29 29:12
54 Eelke de Vries Feanwalden 30:00 29:14
55 Jan Versteeg Arrix Automatisering 30:19 29:50
56 Jaap Rinsma Kootstertille 30:28 30:09
57 Herman Hoekstra Leeuwarden 30:40 29:50
58 Johannes van der Wal Burgum 30:56 30:14
59 Gerd Renkema Ureterp 31:35 31:26
60 Heerke Osinga Ferwert 31:37 31:09
61 Otto Minnema FactorNoord Makelaar 31:54 31:29
62 Harry van der Meulen Hurdegaryp 32:03 31:32
63 Jeroen Schaafsma Holwierde 32:31 31:53
64 Klaas Duits Sneek 33:26 33:09
65 Jan Binnema De Hoop Installaties 33:43 33:26
66 Jan Brouns Burgum 33:43 33:27
67 Kees Toet Drachten 33:45 33:05
68 Jan Maurice Stelwagen Burgum 34:03 33:16
69 Wieger Grijpstra Burgum 34:12 34:03
70 Andre B. Meijer Hurdegaryp 35:28 34:43
71 Fred Reiffers Buurcontact Loopcirc 36:58 36:37
72 Anne van der Berg Hurdegaryp 38:22 37:38
73 Mindert Schonenburg Tytsjerksteradiel Te 38:53 38:39

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roos Boerma Garyp 25:38 25:26
2 Manon Siri Franeker 25:43 25:42
3 Shweta Boorsma Wapenveld 25:49 25:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Anne Dijkstra Groningen 27:30 27:23
5 Moniek Boskma Hurdegaryp 27:32 27:24
6 Sandra Veenstra de Vri Burgum 27:32 26:57
7 Hilly Veenstra-Posthum Surhuisterveen 27:38 27:29
8 Agnes de Boer Hurdegaryp 28:10 28:07
9 Sandra Schievink Burgum 28:50 28:22

10 Doutzen Tilstra-Mud Tytsjerk 29:02 28:40
11 Jolijn de Vries Ureterp 29:19 28:58
12 Jittie Oosterdijk Burgum 29:27 29:15
13 Manon Booi Drachten 29:46 29:32
14 Joukje v.d Meer Burgum 30:11 30:01
15 Johanna Noot Veenwouden 30:16 29:40
16 Astrid Zijlstra Lekkum 30:24 30:21
17 Janet de Vries Drachten 30:25 29:36
18 Doetie van der Lijn Feanwalden 30:51 30:22
19 Johanna Hoekstra Burgum 30:54 30:29
20 Elske Booi Burgum 30:55 30:15
21 Carolien Weda Leeuwarden 31:23 30:37
22 Anne-Marie Twijzel 31:41 31:23
23 Tytsje Schievink Burgum 31:43 31:25
24 Inge Douwes Burgum 31:44 31:34
25 Doetie Scherjon Twijzel 31:47 31:30
26 Janneke Visser Huisartsenpraktijk B 31:49 31:10
27 Martzen Bakker Burgum 31:58 31:43
28 Wendy de Groot- Elzing Burgum 32:00 31:34
29 Mirjam N Mulder Drachten 32:13 31:33
30 Rinny Polet Burgum 32:16 31:55
31 Thea Boskma Hurdegaryp 32:21 32:13
32 Simone Minnema Hurdegaryp 32:25 32:20
33 Linda vd Heide Feanwalden 32:27 32:00
34 Elbrig van der Meulen Univé Dichtbij Team 32:30 32:05
35 Nanja Versprille Burgum 32:32 32:06
36 Jeanet Braaksma Leeuwarden 32:33 32:14
37 Mirjam Braaksma Groningen 32:33 32:14
38 Simone Wiersma Surhuisterveen 32:34 31:47
39 Hieke Veenstra Noordburgum 32:37 32:26
40 Minke van der Wagen Rabobank Burgum-De L 32:45 32:13
41 Gretha van der Meulen Garyp 32:55 32:24
42 Anita Bosma Burgum 33:17 32:43
43 Wietske Rem Goor 33:29 32:52
44 Janet Lampers Burgum 33:34 33:03
45 Hillie van Hijum-Woudw Kollum 33:36 33:05
46 Ingrid van der Velde Burgum 33:37 33:08
47 Joke Ritsma-van der Le Burgum 33:38 33:14
48 Marianne Stienstra Burgum 33:41 33:07
49 Johanneke Heidstra Burgum 33:51 33:25
50 Michelle Melessen Burgum 33:52 33:04
51 Iris Stelwagen Burgum 33:52 33:05
52 Anneke Vledder-Kooy Driezum 33:58 33:15
53 Marijke Land Buitenpost 33:59 33:16
54 Folkje Visser Burgum 34:11 33:58
55 Ietsje Melessen Burgum 34:12 33:25
56 Sjoerdtje Kooij CENNED Telecom B.V. 34:20 33:42
57 Regina Boomker Assen 34:28 34:20
58 Geartsje Klaversma Wommels 34:30 33:45
59 Mirjam Meeuwsen Tytsjerksteradiel Te 34:30 34:15
60 Lieneke Rem Goor 34:35 33:58
61 Judith Minnema Hurdegaryp 34:41 34:35
62 Siska Kingma Burgum 34:43 34:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
63 Jantien Martens Goor 34:57 34:19
64 Natasja Lagemaat Oentsjerk 34:59 34:21
65 Tineke Bergsma Tytsjerksteradiel Te 35:08 34:27
66 Ytje Groenhof Burgum 35:21 34:48
67 Koosje Kuiphof Deinum 35:22 35:02
68 Arletta Lampers Burgum 35:23 34:51
69 Anouk Jilderda Damwoude 35:23 34:41
70 Aukje Visser Damwoude 35:23 34:41
71 Tjitske Koopman Oentsjerk 35:26 35:04
72 Elles Koops Hurdegaryp 35:28 34:43
73 Jettie Batema Marum 35:38 34:50
74 Sjanien Vogelzang Heerenveen 35:38 34:59
75 Joyce Adema-Klopstra Burgum 35:42 35:06
76 Kina Klopstra Groningen 35:42 35:06
77 Anke Jansma Burgum 35:43 35:15
78 Ellie Nicolai Oentsjerk 36:43 36:04
79 Akke Vlietstra Burgum 36:59 36:35
80 Grytsje Hoekstra Gerkesklooster 37:13 36:26
81 Lutske Postma Suwald 37:17 36:43
82 Alie Boorsma Gytsjerk 37:22 36:38
83 Alina Tiemersma Burgum 37:25 36:52
84 Christine Martens Leeuwarden 37:25 36:39
85 Mirjam Koenen Arrix Automatisering 37:28 36:59
86 Anita Dijker West-Terschelling 37:28 37:00
87 Els Mak-Conijn Berltsum 37:32 36:53
88 Anna Veenstra Buitenpost 37:34 36:46
89 Martine Poortinga Burgum 38:04 37:40
90 Majella Geerdink Burgum 38:06 37:43
91 Baukje Westra Burgum 38:08 37:44
92 Jeanet Edelkoort Buurcontact Loopcirc 38:14 37:55
93 Ariana Kuipers Drachten 38:20 37:57
94 Astrid Wijma Hurdegaryp 38:22 37:38
95 Ytske Kool Burgum 38:29 38:18
96 Aafke Veenstra Buitenpost 38:32 37:50
97 Tettje Veenstra-Tijsma Burgum 38:41 38:11
98 Meiny Antonides-Hospes Rottevalle 38:45 38:19

JONGE, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Harmen Vlietstra Burgum 9:42 9:41
2 Pascal Sinnema Leeuwarden 9:49 9:48
3 Jan Oldhoff Leeuwarden 10:39 10:39
4 Jarin Hedzer van der K Burgum 10:45 10:44
5 Wytse Punter Burgum 11:20 11:19
6 Roel de Wilde Burgum 11:24 11:23
7 Ate Hamstra Buitenpost 11:30 11:28
8 Jesper Hoeksma Menaam 11:46 11:45
9 Bas Willems Assen 11:47 11:47

10 Arnold Hiemstra Sibrandahus 11:49 11:48
11 Jouke van der Veen Burgum 11:52 11:51
12 Tjeerd Venema Feanwâlden 11:53 11:50
13 Simon Hoekstra Burgum 12:23 12:21
14 Jorrit Booi Burgum 12:31 12:30
15 Chris v/d Meulen Burgum 12:37 12:35
16 Dinant Mud Tietsjerk 12:48 12:47
17 Nick Flapper Buitenpost 13:01 12:59
18 Jens de Boer Burgum 13:56 13:42
19 Johan Polet Burgum 14:00 13:59
20 Jan-Anne Postma Kollum 14:24 14:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Tieme van Reenen Oudega gem Smallinge 14:29 14:28
22 Pieter de Hoop Burgum 15:39 15:56
23 Kevin Hoekstra Burgum 15:43 15:01
24 Aron Polet Hurdegaryp 15:53 15:51
25 Niek Boomsma Burgum 16:10 16:08
26 Siebrand Polet Hurdegaryp 17:26 17:43
27 Thyme Bosma Burgum 17:28 17:26
28 Jelle Bosma Burgum 17:29 17:25
29 Jort Bosma Burgum 17:40 17:37
30 Willem Poortinga Damwoude 21:55 21:54

MEISJ, 2.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Loïs Oldhoff Leeuwarden 10:33 10:31
2 Paola Bakker Leeuwarden 10:48 10:47
3 Lisa Muizer Leeuwarden 11:11 11:10
4 Inez van der Veen Burgum 12:56 12:55
5 Jennifer Muizer Leeuwarden 13:02 13:01
6 Mirthe Ritsma Burgum 13:04 13:02
7 Sybrig de Haan Noordbergum 13:16 13:14
8 Anke van der Schaaf Burgum 13:19 13:17
9 Nathalie Boersma Burgum 13:20 13:18

10 Inger van Bruggen Burgum 13:23 13:22
11 Hendrica de Hoop Burgum 13:39 13:38
12 Joukje de Wilde Burgum 13:39 13:38
13 Elles Kooistra Leeuwarden 13:39 13:37
14 Minke de Hoop Burgum 13:58 13:56
15 Merel Snel Burgum 14:14 14:12
16 Nienke van der Wal Burgum 14:30 14:26
17 Karin Papjes Burgum 14:44 14:42
18 Lisette van Gijssel Drachten 14:52 14:49
19 Marleen van der Veen Burgum 14:59 14:58
20 Tessa v/d Meulen Burgum 14:59 14:57
21 Mirjam Papjes Burgum 15:07 15:05
22 Rochelle Boersma Burgum 15:07 15:05
23 Susan Willems Assen 15:25 15:22
24 Marianne de Hoop Burgum 15:29 15:26
25 Lyda Wolters Burgum 15:37 15:36
26 Eva van Reenen Oudega gem Smallinge 15:57 15:56
27 Marlinde Hoekstra Burgum 15:58 15:56
28 Marijke Poortinga Damwoude 16:21 16:36
29 Maaike Wesseling Deinum 16:34 16:31
30 Brecht de Groot Burgum 16:37 16:55
31 Agnes Elzinga Mûnein 16:38 16:36
32 Annelie Snel Burgum 17:03 17:00
33 Fenna Graansma Hurdegaryp 17:12 17:10
34 Tessa Wolters Burgum 19:08 19:07
35 Maud Boomsma Burgum 19:11 19:09
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