
Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

JO5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niels Aarns Nijmegen 17:19 17:17
2 Casper van Well Nijmegen 17:41 17:40
3 Milco Hahury Steyl 17:57 17:56
4 Joep Sommers Nijmegen 18:02 18:01
5 Mike Foppen Nijmegen 18:45 18:44
6 Tobias van Helden Nijmegen 19:47 19:45
7 Jordy Schimmel Cuijk 20:37 20:35
8 Alex de Groot Groesbeek 20:56 20:54
9 Jip Bertisen Malden 21:27 21:24

10 Nick Verbeet Grave 21:39 21:34
11 Pim Baken Malden 22:39 22:37
12 Sergio Vieira Nijmegen 23:46 23:29
13 Julian Postulart Bemmel 23:59 23:57
14 Daan Boonstra Nijmegen 24:53 24:32
15 Mike Ebiowei Gennep 24:54 24:33
16 Thieme Dolle Molenhoek Lb 24:52 24:38
17 Floris Herings Molenhoek Lb 25:06 25:04
18 Samuel Babadi Nijmegen 25:30 25:11
19 Lucas Veltkamp Molenhoek Lb 25:28 25:14
20 Jip Schoenmakers Malden 25:20 25:17
21 Stijn Dikken Nijmegen 25:33 25:23
22 Jur Nas Bemmel 25:53 25:51
23 Tom Berris Cuijk 26:28 25:54
24 Pim Huinink Nijmegen 26:09 25:59
25 Jop van Lith Malden 26:31 25:59
26 Nicolas Wahl Molenhoek Lb 26:12 26:00
27 Sil Coumans 26:41 26:22
28 Brian Vocking Malden 26:57 26:25
29 Mike Glaser Nijmegen 26:48 26:32
30 Teike Visser Nijmegen 27:12 26:45
31 Friso Dolle Molenhoek Lb 27:25 27:12
32 Willem Theunissen Heumen 27:23 27:16
33 Yannick Lammers Cuijk 29:22 28:48
34 Bart Dirven Molenhoek Lb 29:05 28:56
35 Bas Peperzak Wijchen 30:16 29:49
36 Bram Huinink Nijmegen 32:27 32:16
37 Daan Huinink Nijmegen 32:30 32:19

MEI5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sanne Bakker Molenhoek Lb 22:15 22:14
2 Pascalle Doorenbos Molenhoek Lb 24:00 23:58
3 Julie Jillissen Molenhoek Lb 24:06 24:01
4 Esmee van Brenk Nijmegen 24:22 24:17
5 Lindy Bluysseen Nijmegen 25:37 25:34
6 Lisanne van de Poll Groesbeek 27:39 27:12
7 Fleur de Schepper Molenhoek Lb 27:26 27:13
8 Robyn van der Vegt Groesbeek 28:57 28:38
9 Yasmin Britt van Geffe Beuningen Gld 29:03 28:42

10 Nina van den Bergh Molenhoek Lb 29:32 29:00
11 Iris Schreurs Molenhoek Lb 30:02 29:52
12 Sanne Seelen Malden 30:21 30:01
13 Thessa Harreman Nijmegen 30:25 30:02
14 Lydia van Aken Nijmegen 30:51 30:29
15 Bo van den Ing Nijmegen 30:56 30:35
16 Margo Zopfi Malden 31:15 30:55
17 Lieve Knops Nijmegen 31:16 30:57
18 Shaporha MKJ Amsterdam 32:22 31:51
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Noa van den Bergh Molenhoek Lb 32:52 32:20
20 Loes Meulbroek Molenhoek Lb 34:04 33:34

HS5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Twan Lensen Groesbeek 17:12 17:11
2 Jorim Scheele Nijmegen 17:20 17:18
3 Carlos Baltus Nijmegen 17:34 17:32
4 Dennis van Doornik Druten 18:04 18:02
5 Klaas Medendorp Nijmegen 18:32 18:29
6 Rolf Broekman Beneden-Leeuwen 20:23 20:15
7 Alexander van Bavel Ottersum 20:43 20:38
8 Rob Duchateau Groesbeek 21:00 20:53
9 Arjen de Boer Nijmegen 21:53 21:11

10 Koen Schalkwijk Arnhem 21:19 21:14
11 Carlo van Kempen Nijmegen 22:09 21:54
12 Bart van der Valk Milsbeek 22:11 22:04
13 Niels Dimmers Molenhoek Lb 22:31 22:23
14 Jeroen Meijer Groesbeek 22:45 22:41
15 Ward van den Berg Haps 23:54 23:07
16 Rik Wenting Ottersum 23:35 23:22
17 Bas Fluijt Arnhem 24:43 24:18
18 Martijn Ouwendijk Utrecht 25:30 24:51
19 Robert Burgers Doetinchem 25:31 24:54
20 Piet Jetten Gennep 25:18 25:11
21 Sander Nelissen Amsterdam 25:31 25:20
22 Laurens Douma Nijmegen 26:01 25:29
23 Dirk Hermens Nijmegen 27:30 26:54
24 Ferry van Rooij Molenhoek Lb 27:05 27:01
25 Kees van Mierlo Nijmegen 28:04 27:23
26 Mark Jansen Nijmegen 27:51 27:35
27 Paul Oberem Molenhoek Lb 28:16 27:40
28 Joost Elbers Molenhoek Lb 28:15 27:40
29 Robert-jan Meeuwsen Nijmegen 28:47 27:57
30 Ron Camps Wageningen 28:22 27:59
31 Martijn Jozephs Nijmegen 28:52 28:03
32 Bas de Bruyne Beuningen Gld 28:53 28:18
33 Olav Bode Groesbeek 29:12 28:30
34 Jeffrey Cornelisse Nijmegen 29:15 28:38
35 Mark van den Logt Cuijk 30:16 29:33
36 Berno Maaswinkel Molenhoek Lb 31:27 31:09
37 Henry Fransen Nijmegen 32:16 31:26
38 Ruud van Bakel Grave 32:09 31:45
39 Jeroen FIndhammer Nijmegen 32:18 32:01
40 Steffen Vos Nijmegen 34:43 34:03

VS5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hilde Pape Nijmegen 20:45 20:43
2 Murielle Ferraye Nijmegen 21:29 21:25
3 Charlotte van den Beuk Nijmegen 22:56 22:48
4 Esmee Schilp Nijmegen 24:15 24:06
5 Marieke Pluk Nijmegen 24:32 24:19
6 Cindy Ancelin Arnhem 24:55 24:32
7 Janneke Thuijls Venray 25:06 24:51
8 Marjolijn Burrink Nijmegen 25:15 25:03
9 Carolin Mentzendorff Malden 25:25 25:16

10 Anna Poynter Nijmegen 25:31 25:19
11 Ingrid van de Ven Nijmegen 25:42 25:33
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Patricia Rehe Molenhoek Lb 25:52 25:47
13 Wendy Jungen Bergen Lb 26:32 25:53
14 Judith Hegeman Nijmegen 26:42 26:22
15 Karlijn Vroemen Groesbeek 26:32 26:31
16 Rowella Kuijpers Wijchen 27:00 26:46
17 Cheryl Portier Arnhem 26:56 26:49
18 Nienke van der Voort Arnhem 27:00 26:52
19 Francisca Ufkes Harkstede 27:25 27:10
20 Joyce Rutten Molenhoek Lb 27:16 27:11
21 Iris Vreugdenhil Wageningen 27:51 27:15
22 Fabienne Lansink Nijmegen 28:03 27:16
23 Sylvia van Mierlo Nijmegen 28:04 27:22
24 Anouk van Os Boven-Leeuwen 28:15 27:26
25 Marieke Broens-Rijerse Molenhoek Lb 27:37 27:33
26 Ellen Kesseler Groesbeek 28:23 28:00
27 Femke Kobossen Nijmegen 29:16 28:27
28 Freekje van Asten Nijmegen 29:07 28:42
29 Laura Stunnenberg Nijmegen 29:16 28:46
30 Carmen Berger Nijmegen 29:20 29:07
31 Saskia Schols Eindhoven 29:24 29:09
32 Sophie de Jong Nijmegen 29:17 29:10
33 Jorien Karman Nijmegen 29:27 29:11
34 Tamara van Rest Nijmegen 30:01 29:21
35 Roosmarijn van der Bil Nijmegen 30:02 29:22
36 Eva Geneste Molenhoek Lb 29:47 29:29
37 Annelieke Robben Nijmegen 30:15 29:54
38 Madeleine Dijkman Nijmegen 30:46 30:06
39 Suzanne Albers Nijmegen 30:39 30:13
40 Melanie Gelinas Nijmegen 31:04 30:36
41 Nathalie Bregonje Mook 31:12 30:36
42 Anke vd Lockant Malden 31:12 30:37
43 Nancy Albertz Nijmegen 31:04 30:49
44 Eva Papenhuijzen Nijmegen 31:11 30:59
45 Lieneke Roberts Molenhoek Lb 31:21 31:02
46 Cariline Roosen Lent 31:29 31:06
47 Wijnanda Hulsegge Geldermalsen 31:41 31:08
48 Suzanne Siroo Sint Hubert 31:17 31:10
49 Corina Geerts Molenhoek Lb 31:26 31:18
50 Carla Malestein Bunschoten-Spakenbur 31:58 31:30
51 Francis Boesveld Nijmegen 31:46 31:37
52 Liza Mourad Beuningen Gld 31:57 31:39
53 Mieke Barten Malden 32:18 31:50
54 Cornelieke van den Ber Molenhoek Lb 32:22 31:51
55 Rachel Ontrop Wijchen 32:09 31:53
56 De Graaf Beuningen Gld 32:19 31:53
57 Martine Kamphuis Bemmel 32:22 31:59
58 Froukje van Marissing Nijmegen 32:44 32:00
59 Imke de Jong Nijmegen 32:31 32:03
60 Steffi Janssen Leiden 32:31 32:17
61 Marlies van den Berg Malden 33:05 32:38
62 Denitsa Beekhuizen Elst Gld 33:07 32:44
63 Melanie Leenders Boekel 33:43 32:57
64 Koosje van Bergen Nijmegen 34:17 33:30
65 Marcia Bartraij Huissen 33:49 33:33
66 Silvia Nijenkamp Molenhoek Lb 33:42 33:37
67 Suzanne Grotenhuis Nijmegen 34:43 34:03
68 Linda van Doorn Lith 34:42 34:38
69 Anika Spaan Malden 35:20 34:51
70 Anita Meulendijks Nijmegen 37:20 36:33
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

MMA, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mark Jillissen Molenhoek Lb 18:10 18:08
2 Frans Deenen Venray 18:15 18:14
3 Geert Bouwmans Molenhoek Lb 20:13 20:10
4 Marcel Top Nijmegen 20:42 20:39
5 Rob Geurts Wijchen 21:21 21:15
6 Carel Stortelder Gennep 21:43 21:41
7 Willem van Wordragen Nijmegen 22:35 21:55
8 Enrico van Lieshout Nijmegen 22:11 22:06
9 René Haarman Apeldoorn 22:36 22:11

10 Jos Schoenmakers Malden 22:32 22:29
11 Patrick Brugman Malden 23:57 23:46
12 Jaap Kuijters Arnhem 24:09 24:03
13 Leon Baken Malden 24:10 24:06
14 Jeroen Doorenbos Molenhoek Lb 24:37 24:34
15 Marco Oteman Molenhoek Lb 24:55 24:37
16 Frank - Kuster Bemmel 24:46 24:39
17 Ivo Schaap Nijmegen 25:32 24:52
18 Bert Logtenberg Arnhem 25:12 24:55
19 Jan Jans Haps 25:43 25:05
20 Gerard Cuijpers Gennep 25:44 25:05
21 Frans Fluitsma Hooglanderveen 25:11 25:06
22 Jan van Well Nijmegen 25:10 25:07
23 Ron Cup Venray 25:19 25:12
24 Rob Engelke Venray 25:32 25:14
25 Theo van Helden Nijmegen 25:31 25:14
26 Ton Lomme Afferden Lb 26:05 25:27
27 Alex Sanders Venray 25:54 25:48
28 Gerard Eemers Molenhoek Lb 26:18 25:53
29 Erik Dracht Heumen 26:16 25:54
30 Frits Damen Venray 26:59 26:39
31 Krit Melchers Molenhoek Lb 27:12 26:43
32 Peter van den Berg Haps 27:49 27:02
33 Godfried Wahl Molenhoek Lb 28:01 27:33
34 Luc Hirdes Grave 28:16 27:34
35 Harco de Blaauw Nijmegen 28:15 27:40
36 Herco Anema Malden 28:17 27:45
37 Martin Woestenburg Nederasselt 28:37 27:51
38 Pepijn Baneke Mook 28:56 28:06
39 Geert Heijsterman Middelaar 28:24 28:06
40 Han Reuvers Nijmegen 28:46 28:37
41 Hans Kamphuis Molenhoek Lb 28:54 28:44
42 Jan van Laanen Nijmegen 29:43 29:07
43 Frans Meijer Nijmegen 29:26 29:09
44 Marco Terwindt Leuth 30:09 29:25
45 Raymond van Wetering Molenhoek Lb 30:00 29:31
46 Jan de Zwart Nijmegen 30:04 29:33
47 Hans van Etteger Grave 31:37 30:53
48 Joep Gilissen Malden 31:39 31:07
49 Huub Hilgers Nijmegen 31:27 31:13
50 Frans Jano Amsterdam 32:52 32:17
51 René Spanbroek Beuningen Gld 33:36 33:01
52 F Richter Molenhoek Lb 34:59 34:11
53 Harrie de Valk Molenhoek Lb 35:16 34:32
54 Jan Folker Malden 35:44 35:10
55 Paul Bors Grave 38:51 38:08

VMA5, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Monique Derks Nijmegen 20:43 20:41
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Nick van der Valk Milsbeek 22:23 22:15
3 Annie Claassen Malden 22:41 22:38
4 Anne Spies Nijmegen 24:41 24:32
5 Angelique Diependaal Molenhoek Lb 25:16 25:11
6 Else Carrière Malden 25:26 25:14
7 Sonja van Helden Nijmegen 25:36 25:20
8 Ingrid den Boer Gennep 26:00 25:23
9 Geurts Hannie Haps 27:17 26:32

10 Edith Cup Molenhoek Lb 26:51 26:36
11 Marion de Jong Gennep 27:29 26:53
12 Joyce van Loon Molenhoek Lb 27:27 27:04
13 Helen Kool Apeldoorn 27:20 27:08
14 Bibi Hansson Heilig Landstichting 27:20 27:16
15 Cécile Nowack Nijmegen 27:37 27:24
16 Marleen van Sambeek Malden 27:31 27:27
17 Lotte Bant Nijmegen 27:51 27:31
18 Lisette Brocatus Nijmegen 27:43 27:34
19 Pauline van Lith Buske Malden 28:14 27:41
20 Malou Furtjes Nijmegen 28:26 27:43
21 Lizzy Bol Malden 28:34 28:09
22 Astrid Hoogers Malden 29:00 28:29
23 Yvonne de Ridder Malden 29:08 28:44
24 Alida Leeuw Bemmel 29:12 28:50
25 Ingrid Fransen Molenhoek Lb 29:08 29:01
26 José van der Weide Malden 29:25 29:02
27 Henriette Freijzer Cuijk 29:43 29:07
28 Tineke Hubertus Wijchen 29:24 29:11
29 Karen Puister Nijmegen 30:07 29:22
30 Jacqueline Haarman Molenhoek Lb 30:39 30:13
31 Andrea Elbin Malden 30:40 30:16
32 Gerda Wientjes Haps 31:04 30:26
33 Mo Bakker Malden 31:08 30:47
34 Anja Adams Wijchen 31:33 30:55
35 Petra Gerrits Beuningen Gld 31:45 30:57
36 Robin Janssen Nijmegen 31:27 31:06
37 Bianca Schrurs Nijmegen 31:30 31:08
38 Mariëtte van de Vorle Sambeek 31:41 31:26
39 Charlotte de Schepper Molenhoek Lb 31:58 31:38
40 Barbara ter Linden Molenhoek Lb 31:58 31:38
41 Jeannette Rutten Grave 32:19 31:55
42 Ineke van Os Oploo 32:47 32:07
43 Nicole Huisman Horssen 32:49 32:07
44 Joke Koster Molenhoek Lb 32:56 32:26
45 Gabriëlle Peters Cuijk 33:12 32:27
46 Ingrid van Vlerken Wageningen 33:17 32:32
47 Ingrid Prudon Beuningen Gld 33:22 32:40
48 Cissy Bos Beek-Ubbergen 33:05 32:48
49 Brechje Dolmans Molenhoek Lb 33:15 32:49
50 José Bakx Nijmegen 33:15 32:55
51 Miriam van Koningsbrug Nijmegen 34:02 33:21
52 Carla Brinker Molenhoek Lb 33:52 33:23
53 Karin Verberkt Cuijk 33:53 33:31
54 Marga Janssen Molenhoek Lb 33:49 33:38
55 Monique Bodde Molenhoek Lb 34:37 34:06
56 Sjannie Renswoude Nijmegen 34:32 34:14
57 Karen Portier Nijmegen 34:32 34:15
58 Bianca Theloosen Beuningen Gld 35:12 34:24
59 Jose Oosthout Malden 35:09 34:27
60 Carla van Haren Molenhoek Lb 35:14 34:30
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Henny ten Kate Molenhoek Lb 35:03 34:53
62 Sabine Lintsen Milsbeek 36:21 35:36
63 Gemma Otten Malden 36:42 35:56
64 Emmy Monteiro Nijmegen 36:06 36:03
65 Louise Hellwig Mook 37:12 36:25
66 Corrie Maas Nijmegen 38:25 38:14
67 Marja Winnemuller Winssen 40:07 39:37

JO10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niels Theloosen Nijmegen 36:50 36:48
2 Wesley Mols Nijmegen 38:06 38:03
3 Jarne Valk Nijmegen 43:10 42:48
4 Niek Heldoorn Huizen 43:02 42:53
5 Kas van den Broek Beuningen Gld 46:08 45:06
6 Thomas Harkes Alphen aan den Rijn 47:56 47:49
7 Christian Koster Heijen 48:16 47:56
8 Kay Duit Beek-Ubbergen 49:59 48:27
9 Bas Roeloffs Mook 50:09 48:32

10 Lars Awater Mook 50:10 48:33
11 Rik Bant Nijmegen 51:37 49:58
12 Rick Labro Nijmegen 51:51 50:12
13 Joep Velvis Nijmegen 51:51 50:13
14 Younes Konca Nijmegen 50:32 50:22
15 Sjors Grol Overasselt 50:59 50:49
16 Jens Arnouts Beuningen Gld 52:52 51:15
17 Wouter de Schepper Molenhoek Lb 52:10 51:48
18 Roy Jansen 54:02 52:25
19 Guido Dirven Ulicoten 54:35 52:37
20 Mitchell Dresen Leuth 54:19 52:51
21 Stan Lamers Nijmegen 55:02 54:17
22 Rik de Groot Wijchen 57:00 55:20
23 Dogukan Simsek Nijmegen 55:31 55:22
24 Maarten van Doorn Malden 56:33 56:27
25 Arvid Valk Nijmegen 58:57 57:20
26 Ridha Abed Nijmegen 59:33 57:59
27 Thieme Sjoerdsma Molenhoek Lb 1:01:40 59:11
28 Tim Akkersdijk Gennep 1:04:19 1:02:37
29 Nick Michielsen Wijchen 1:09:58 1:08:26
30 Younes Konca Nijmegen 1:12:55 1:11:16
31 Gijs Brouwer Leuth 1:13:33 1:12:04

MEI10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jessey Swann Ottersum 47:13 46:51
2 Heleen Fritschy Nijmegen 57:54 56:56
3 Helen van Wijk Wijchen 1:00:08 58:35
4 Milou Stoots Wijchen 1:02:29 1:00:56
5 Chrisje Smits Weurt 1:06:38 1:05:16
6 Laura van Ewijk Weurt 1:18:41 1:17:19

HS10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mohamed Ali Mohamed Cuijk (SOM) 33:01 32:59
2 Guus Janssen Nijmegen 33:54 33:52
3 Jorrit Cleij Nijmegen 34:13 34:10
4 Joost Hummelink Nijmegen 34:25 34:23
5 Erik Sanders Dieren 34:44 34:42
6 Martijn Beurskens Nijmegen 36:23 36:21
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Hendrik Venema Nijmegen 36:36 36:34
8 Marko Koers Arnhem 36:49 36:45
9 Tom van Deurzen Nijmegen 36:57 36:54

10 Maarten Hendriks Malden 37:41 37:38
11 Hidde Bekhuis Nijmegen 37:52 37:49
12 Jasper Springer Nijmegen 38:01 37:57
13 Pieter Bakx Nijmegen 38:49 38:45
14 Rob Woestenenk Nijmegen 39:45 39:40
15 Jaap van Oosteren Nijmegen 40:06 40:00
16 Leon van Poelwijk Eindhoven 40:14 40:04
17 Jurre Bakker Nijmegen 40:32 40:27
18 Paul van Schijndel Nijmegen 40:34 40:27
19 Eric de Waal Beek-Ubbergen 40:34 40:30
20 Toine Buchner Molenhoek Lb 40:54 40:49
21 Marijn van der Toorn Wijchen 41:30 41:21
22 Bart van de Wetering Nijmegen 41:38 41:33
23 Toon van de Looi Nijmegen 41:47 41:38
24 Danny Froeling Lent 41:51 41:47
25 Robert de Vries Nijmegen 42:19 41:49
26 Gaël Hennion Molenhoek Lb 42:00 41:54
27 Jochem Buil Nijmegen 42:05 41:58
28 Frans Kersten Molenhoek Lb 42:28 42:05
29 Rob Engels Grashoek 42:16 42:10
30 Alexander Vandevelde Milsbeek 42:34 42:23
31 Rutger Brouwer Tiel 42:30 42:24
32 Jeroen Magendans Nijmegen 43:25 42:47
33 Francesco Sopacua Nijmegen 43:06 42:48
34 Raymond van Benthum Nijmegen 43:18 42:51
35 Koen Hendriks Nijmegen 43:02 42:56
36 Heino Welman Lent 43:17 43:01
37 Robert Joustra Nijmegen 43:11 43:03
38 Jean-paul Kulk Voorburg 43:13 43:05
39 Corné van Helteren Groesbeek 43:56 43:09
40 Bart van Term Berg en Dal 44:12 43:11
41 Hilko Ellerbroek Waalre 43:37 43:21
42 Olaf van Kolck Wijchen 43:52 43:33
43 Joppe Tigges Nijmegen 43:47 43:36
44 Gijs de Waal Nijmegen 44:30 43:43
45 Dominique Tangelder Nijmegen 44:13 43:48
46 Tim Janssen Boxmeer 44:09 43:57
47 Johan Cuppen Grave 45:16 44:19
48 Roy Vermaesen Nijmegen 44:54 44:22
49 Arnold Nijhuis Nijmegen 44:59 44:23
50 David Rutgers Nijmegen 44:48 44:25
51 Ronald Jansen Nijmegen 44:57 44:26
52 Maurits Heilema Nijmegen 46:03 45:05
53 Jeroen Geurts Nijmegen 46:16 45:05
54 Gijs Marissink Nijmegen 45:25 45:21
55 Gijs Wachtmeester Bennekom 45:33 45:25
56 François Kooman Nijmegen 45:50 45:28
57 Eelco van Dongen Nijmegen 45:42 45:30
58 Harm van Boekel Nijmegen 45:39 45:32
59 Niels Aan de Brugh Nijmegen 46:13 45:33
60 Giliam van den Thillar Nijmegen 46:11 45:43
61 Frank Nelissen Oss 47:05 45:52
62 Jan Zwart 's-Gravenhage 46:58 45:59
63 Tim Schreurs Nijmegen 47:16 46:01
64 Mark Hendriks Uden 46:44 46:05
65 Jan van Baren Nijmegen 46:50 46:08
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Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
66 Daan Huizer Lent 46:50 46:11
67 Kaspar Elmans Molenhoek Lb 46:19 46:13
68 Sander Goes Tilburg 47:13 46:19
69 Martijn Craje Nijmegen 47:13 46:21
70 Niels Huisman Nijmegen 46:26 46:21
71 Jasper Theunissen Nijmegen 47:39 46:27
72 Jos Wijnakker Overasselt 46:51 46:32
73 Lars Verheijen Nijmegen 48:03 46:38
74 Louis van Enckevort Nijmegen 47:44 46:38
75 Joos Janssen Lent 47:07 46:40
76 Daan Steenman Nijmegen 48:24 46:42
77 Marcel Zijderhand Moerkapelle 47:21 46:49
78 Kees Hoogland Assendelft 47:01 46:50
79 Joep van Horen Wijchen 47:29 46:57
80 Vincent Spaan Nijmegen 47:33 47:06
81 Joep Brocking Nijmegen 47:47 47:17
82 Jan van Gelder Gennep 47:39 47:21
83 Ard Kolkman Nijmegen 48:58 47:47
84 Daniel Alves Cardoso Nijmegen 48:23 47:47
85 Roger Ekkerink Elst Gld 48:33 47:48
86 David ten Hoonte Molenhoek Lb 48:17 47:51
87 Arjen van Beek Nijmegen 48:49 47:54
88 Frank Soree Nijmegen 48:09 47:57
89 Vincent Verbeet Malden 48:52 48:04
90 Dennis Peters Groesbeek 48:57 48:09
91 Alan van Hoey Nijmegen 49:17 48:10
92 Sander van Doeland Grave 49:10 48:15
93 Thijs Zeeman Nijmegen 49:12 48:19
94 Rik Zuidhof Nijmegen 49:55 48:20
95 Martijn van de Pijpeka Nijmegen 49:00 48:23
96 Harold Vrielink Apeldoorn 48:36 48:24
97 Feike Keereweer Nijmegen 48:58 48:28
98 Niels Vaassen Valkenswaard 49:37 48:30
99 Jelle Wils Nijmegen 48:57 48:33

100 Toby Dijkstra Groningen 49:14 48:36
101 Martijn Geerts Molenhoek Lb 48:51 48:45
102 Roy Plass Lent 49:26 48:46
103 Paul van Doorn 48:55 48:46
104 Bert Poort 's-Hertogenbosch 49:17 48:52
105 Jeroen Gremmen Wijchen 50:06 48:53
106 Erik van Duijnhoven Molenhoek Lb 49:13 48:54
107 Jouke van de Kerkhof Nijmegen 49:57 49:01
108 Ron Willems Nijmegen 50:11 49:04
109 Maarten Delgijer Nijmegen 49:15 49:06
110 Paul van der Pluijm Nijmegen 50:39 49:07
111 Martijn Witjes Nijmegen 50:42 49:13
112 Thijs Peters Berg en Dal 50:22 49:16
113 Sönke Friedrichsen Hamburg (GER) 49:54 49:16
114 Daan Mehlkop Landgraaf 50:04 49:22
115 Ramon van Huet Elst Gld 50:47 49:31
116 Frank Voss Heumen 51:02 49:33
117 Jos Claessens Deventer 50:11 49:37
118 Boudewijn Geutjes Nijmegen 51:26 49:49
119 Jan Röttjers Leuth 52:08 49:55
120 Jobert de Groot Arnhem 51:14 49:59
121 Sjoerd van Beest Nijmegen 50:17 49:59
122 Remco Boer Vught 51:26 50:02
123 Rick Pleumeekers Beuningen Gld 51:40 50:08
124 Wouter Engbers Nijmegen 51:37 50:11
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125 Chris Geelen Nijmegen 50:54 50:16
126 Michiel Balster Heumen 50:48 50:30
127 Sander van Woudenberg Arnhem 51:45 50:43
128 Jos-Willem van de Laar Nijmegen 52:47 50:50
129 Jeroen Huinink Nijmegen 52:44 50:52
130 Menno Tjon-Pon-Fong Molenhoek Lb 53:17 51:10
131 Walter Uijen Nijmegen 53:01 51:21
132 Mark Huntjens Cuijk 53:50 51:24
133 Jan Hoekstra Grave 52:50 51:36
134 Harold Zeitzen Groesbeek 53:28 51:37
135 Erik-jan van Sas Nijmegen 52:11 51:39
136 Bart Haisma Nijmegen 52:07 51:43
137 Daniel von Rhein Nijmegen 54:03 51:49
138 Bouba Kone Nijmegen 53:13 51:58
139 Niels Beekhuizen Elst Gld 53:29 52:02
140 Hans van Donschot Heumen 52:35 52:05
141 Laurens van Houdt Utrecht 54:03 52:12
142 Jeroen Brakels Nijmegen 54:04 52:24
143 Koen Kea Cuijk 53:45 52:37
144 Koen van Zon Nijmegen 54:43 52:56
145 Job Heijltjes Huissen 54:29 53:06
146 Sebastiaan Kool Arnhem 53:29 53:17
147 Freek Huitink Nijmegen 55:14 53:18
148 Stephen Whitmarsh Nijmegen 53:32 53:19
149 Jasper Rijk Nijmegen 55:11 53:21
150 Dolf Peijnenburg Arnhem 54:41 53:26
151 Peter Beumers Molenhoek Lb 54:21 53:27
152 Roel Rutgers Nijmegen 54:54 53:33
153 Rens Bouw Uden 55:11 53:38
154 Luuk Gordeijns Nijmegen 54:54 53:42
155 Alex Geurts Nijmegen 55:42 53:44
156 Steven Zwart Nijmegen 55:00 53:50
157 Niek Kuipers Nijmegen 55:29 53:51
158 Martijn Broens Molenhoek Lb 54:43 54:30
159 Bennie Schamp Nijmegen 56:58 54:37
160 Martijn Buijsse Boekel 55:50 54:45
161 Benjamin Peet Nijmegen 56:30 54:50
162 Kasper Vullings Nijmegen 55:50 54:53
163 Joris Oosterbaan Nijmegen 57:02 55:10
164 Jos Zonneveld Kleve (GER) 56:50 55:12
165 Mike Wouters Beneden-Leeuwen 56:06 55:17
166 Joris Eggenhuisen Odijk 57:41 55:39
167 Joep Holtermans Malden 57:55 55:47
168 Jos Gitsels Arnhem 57:12 55:55
169 Olaf Heller Arnhem 57:11 55:55
170 Paul Janssens Tilburg 58:21 56:11
171 Frank van Hoek Molenhoek Lb 57:45 56:12
172 Jack Daalmans Wijchen 58:53 56:26
173 Remy Manuel Beek-Ubbergen 59:10 56:47
174 Roland Thijssen Malden 58:23 56:51
175 Martin Oome Nijmegen 58:58 57:39
176 René Engelen Groesbeek 1:00:06 57:45
177 Kristiaan Kremer Mook 1:00:14 57:59
178 Florenzo Maas Arnhem 1:00:34 58:11
179 Frank Pieters Grave 59:59 58:24
180 Pieter Romme Nijmegen 1:00:02 58:43
181 Jone Oosterhoff Beuningen Gld 1:01:13 58:54
182 Tim van den Heijkant Oosterhout Nb 1:01:13 59:12
183 Youri Schamp Nijmegen 1:00:16 59:31
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184 Mitchel Driessen Nijmegen 1:01:43 1:00:37
185 Sjoerd Jochems Randwijk 1:03:37 1:01:13
186 Robin van de Water Lent 1:02:42 1:01:21
187 Tim Rooding Arnhem 1:06:14 1:04:03
188 Joris van den Munckhof Nijmegen 1:11:12 1:09:11

VS10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Daphne Lensen Groesbeek 41:32 41:29
2 Judy van den Berg Doesburg 42:38 42:29
3 Trinette Ufkes Arnhem 43:27 43:20
4 Manon Wegerif Molenhoek Lb 44:45 44:22
5 Heleen Goeting Nijmegen 46:33 46:06
6 Susan Mulders Veghel 48:06 47:27
7 Lucie van Genugten Nijmegen 48:58 48:15
8 Maud Maltha Nijmegen 49:31 48:18
9 Christa Hijkoop Nijmegen 49:53 49:24

10 Marije Vos Malden 50:00 49:36
11 Evelien Kooij Plasmolen 50:46 49:51
12 Erica Hoefnagels Eindhoven 51:04 49:51
13 Marloes Delgijer Utrecht 50:01 49:52
14 Hiske Slomp Nijmegen 51:07 50:09
15 Ester Coolen Nijmegen 51:28 50:16
16 Arja van der Valk Wijchen 50:37 50:22
17 Yvette Sins Venray 51:55 50:41
18 Femke Schoenmaekers Nijmegen 52:55 50:43
19 Stijntje Bokdam Nijmegen 52:51 50:51
20 Kim Bekhuis Nijmegen 52:31 51:47
21 Jana Zajec Nijmegen 52:59 51:58
22 Lotte Laevens Nijmegen 53:26 52:17
23 Annika Berkers Nijmegen 53:26 52:18
24 Irene Hannink Nijmegen 54:30 53:05
25 Maria Haagsma Enschede 53:49 53:08
26 Katherine Cronin Mook 53:52 53:10
27 Marja Molag Nijmegen 54:05 53:20
28 Simone van Poppel Nijmegen 54:56 53:26
29 Saskia Ferket Nijmegen 54:23 53:42
30 Marit Dijkmans Nijmegen 55:13 53:46
31 Margo Aarnink Lent 54:25 53:47
32 Hester Pardoel Nijmegen 55:17 54:13
33 Ilse Gelderblom Nijmegen 55:43 54:16
34 Ilja Saris Malden 55:54 54:23
35 Natasja van Megen Nijmegen 56:37 54:26
36 Xiangzhen Yan Nijmegen 55:13 54:34
37 Ingrid Kluiter Nijmegen 56:03 54:54
38 Lilian de Groen Nijmegen 55:43 55:02
39 Marita Verbeet Grave 55:41 55:18
40 Janneke van Extel Groesbeek 57:19 55:19
41 Margot Mol-Hennion Molenhoek Lb 56:57 55:20
42 Astrid Peters Molenhoek Lb 57:03 55:25
43 Madelon Nijssen Gerrit Nijmegen 57:26 55:40
44 Cindy van Dreumel Beuningen Gld 56:43 55:51
45 Marieke Janssen Milsbeek 57:02 56:04
46 Mariët Bosschers Nijmegen 57:28 56:04
47 Aafke Eijsvogels Oss 57:42 56:05
48 Janneke Folker Molenhoek Lb 57:32 56:11
49 Suzanne van Hees Nijmegen 57:28 56:26
50 Renate Zoon Breda 58:29 56:35
51 Maartje Damen Nijmegen 58:58 56:37
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52 Judith van den Berg Nijmegen 58:45 56:40
53 Saskia van Caulil Molenhoek Lb 58:56 56:42
54 Simone Reijers Groesbeek 59:02 56:58
55 Isabel Poyck Nijmegen 59:12 57:16
56 Gisella van Helteren Groesbeek 59:09 57:20
57 Lusan Terhaag Venray 58:47 57:27
58 Miloukj Jano Amsterdam 59:01 57:30
59 Irene Mokkink Amsterdam 58:09 57:34
60 Niki Rombout Nijmegen 59:24 57:58
61 Matilde Bongio Nijmegen 58:39 58:01
62 Tanja Hoffmann Nijmegen 59:48 58:14
63 Nienke Plass-Verhagen Lent 59:04 58:24
64 Paulien Tordoir Molenhoek Lb 1:00:06 58:29
65 Leonie Giesen Nijmegen 1:00:37 58:41
66 Lotje de Laat 59:54 58:43
67 Yvette de Rooij Lent 1:00:26 58:44
68 Eeske Vlaar Molenhoek Lb 1:00:34 58:55
69 Emy Theunissen Molenhoek Lb 1:00:44 58:57
70 Anne Lam Ewijk 1:00:05 59:08
71 Pleuntje van Wijck Nijmegen 1:01:12 59:14
72 Hefziba ten Brink Nijmegen 1:01:32 59:18
73 Lidie Nillessen-Eeren Groesbeek 1:01:19 59:18
74 Patricia Pulles-McNeil Molenhoek Lb 1:00:27 59:21
75 Myke Muller Nijmegen 1:01:05 59:31
76 Anneke Navis Beek-Ubbergen 1:01:57 59:35
77 Anneke van Dam Mook 1:01:55 59:36
78 Saskia de Vries Nijmegen 1:00:34 59:44
79 Antoinette van Laarhov Nijmegen 1:01:49 59:52
80 Marcia de Boer Nijmegen 1:02:01 59:58
81 Marion Tromp Wijchen 1:00:55 1:00:00
82 Maartje Keijsers Nijmegen 1:01:14 1:00:12
83 Ellen Heuijerjans Maasbree 1:02:38 1:00:26
84 Bathsua Grondman Nijmegen 1:02:52 1:00:31
85 Chantal Goos Odijk 1:03:05 1:01:02
86 Judith Kok Nijmegen 1:02:00 1:01:02
87 Annemiek van Geffen Nijmegen 1:02:50 1:01:06
88 Iris van den Berg Nijmegen 1:02:03 1:01:10
89 Machteld De Backer Antwerpen (BEL) 1:03:23 1:01:18
90 Marloes Spaan Nijmegen 1:03:52 1:01:26
91 Tamara Eggenhuisen Utrecht 1:03:30 1:01:27
92 Wan Ying Chow Nijmegen 1:03:30 1:01:32
93 Ineke de Jong Nijmegen 1:03:51 1:01:51
94 Mascha Nuijten Breda 1:04:16 1:01:59
95 Femke Donderwinkel Nijmegen 1:04:18 1:02:08
96 Andrea Thiele Molenhoek Lb 1:04:18 1:02:11
97 Marieke van DerHorst Beuningen Gld 1:03:08 1:02:16
98 Ann-Laure Delbecq Nijmegen 1:04:13 1:02:29
99 Eveline Tiemessen Nijmegen 1:04:59 1:03:01

100 Sonja Cuppen Grave 1:04:21 1:03:23
101 Sesaja Lydia vd Heuvel Breda 1:05:59 1:03:43
102 Lonneke Toonen Grave 1:05:26 1:03:51
103 Sofie Clemens Arnhem 1:06:14 1:04:02
104 Irene Papenhuijzen Nijmegen 1:04:28 1:04:09
105 Carmen van Rijn Wijchen 1:06:41 1:04:28
106 Chantal van Kuijk Ewijk 1:05:27 1:04:33
107 Claudia Bakker Assendelft 1:07:01 1:04:38
108 Lisette Bakker Arnhem 1:07:01 1:04:38
109 Miranda Noordermeer Nijmegen 1:07:15 1:04:51
110 Nicol van der Sanden Venray 1:07:08 1:04:56
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111 Patty van Tiel Uden 1:07:56 1:05:40
112 Maud Goumans Venray 1:07:52 1:05:41
113 Gemma Grootemaat Venray 1:07:52 1:05:41
114 Helen Zwartkruis Druten 1:08:13 1:05:57
115 Maartje Blok Nijmegen 1:07:54 1:06:28
116 Inge Walter-Essing Venray 1:08:43 1:06:30
117 Katja Schuijffel Nijmegen 1:08:23 1:06:37
118 Puck Oude Elferink Nijmegen 1:08:59 1:07:00
119 Anne-Marij Hendrikx Nijmegen 1:09:17 1:07:08
120 Lisanne van Boekel Nijmegen 1:09:57 1:07:37
121 Sonja Friedemann Molenhoek Lb 1:09:23 1:07:45
122 Nancy Lucius Nijmegen 1:10:04 1:07:47
123 Kim Lucassen Nijmegen 1:09:49 1:08:07
124 Mariska Louwers Malden 1:10:38 1:08:55
125 Rozemarijn van der Vij Nijmegen 1:11:37 1:09:39
126 Lotte van den Munckhof Nijmegen 1:12:06 1:10:05
127 Renske van Mossel Heerenveen 1:13:05 1:10:39
128 Kirsti Huisman Ubbergen 1:13:13 1:11:03
129 Margriet Haaima Nijmegen 1:13:57 1:11:33
130 Petra Seerden Nijmegen 1:13:29 1:12:27
131 Clair Schuurmans Nijmegen 1:15:02 1:13:18

HMA10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen van Erp Groesbeek 33:15 33:13
2 Chris Henet Bemmel 37:07 37:05
3 Alwin Meijer Nijmegen 38:56 38:53
4 Roy Nijkrake Nijmegen 40:04 40:02
5 Peter Huls Malden 40:05 40:02
6 Andre Webers Mook 40:45 40:34
7 Arjan de Rijk Nijmegen 40:47 40:39
8 Clemens Vollebergh Nijmegen 40:43 40:41
9 Ton Rijkers Uden 40:54 40:51

10 Bert Janssen Molenhoek Lb 41:25 41:21
11 Gaby Huisman Ooij 41:40 41:28
12 Jan Wollenberg Groesbeek 41:41 41:31
13 Udo Engelke Molenhoek Lb 42:04 41:59
14 Jan Poelen Mook 42:23 42:19
15 Wil Hesseling Beuningen Gld 43:04 42:49
16 Frank Heldoorn Huizen 43:02 42:54
17 Eric Hendriks Molenhoek Lb 43:12 42:58
18 Servaas Vleeshouwers Berg en Dal 43:31 43:05
19 John van Opstal Molenhoek Lb 43:16 43:08
20 Joop van Berkel Grave 43:31 43:24
21 Hennie van der Cruijse Gennep 43:37 43:27
22 Alexander Leeman Molenhoek Lb 43:38 43:33
23 Erik Muller Elst Gld 44:06 43:55
24 Reinier Raymakers Molenhoek Lb 44:05 43:56
25 Bert Beelen Nijmegen 44:10 43:56
26 Frank de Haas Nijmegen 44:16 44:02
27 Eddy Kersten Grave 44:07 44:07
28 Henk Dolle Molenhoek Lb 44:24 44:10
29 Kees van Rooyen 44:18 44:11
30 Hennie Kraaijvanger Nijmegen 44:53 44:32
31 Martin van Leyden Boxmeer 44:43 44:37
32 Menno Pistorius Heilig Landstichting 45:04 44:44
33 Ton Verhoeven Nijmegen 45:15 44:57
34 Matt Siroo Sint Hubert 45:30 45:04
35 Harald Bant Nijmegen 46:06 45:04
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36 Andreas Ressing Beek-Ubbergen 45:42 45:08
37 Mari Arissen Beneden-Leeuwen 45:28 45:23
38 Willie van Haren Overasselt 45:44 45:25
39 Arie Kes Purmerend 45:54 45:26
40 Geert Ebbers Molenhoek Lb 45:43 45:29
41 Jan-Peter Ploemen Mook 45:57 45:39
42 Henny Roodhorst Puiflijk 45:47 45:41
43 Remco Kranendonk Nijmegen 46:12 45:44
44 Henk Lammers Nijmegen 46:53 45:46
45 Wim van Doorn Groesbeek 45:59 45:46
46 Jules Warps Nijmegen 46:18 45:56
47 Henk Meulman Nuenen 46:31 46:01
48 Erik van Eijken Lent 46:28 46:03
49 Hans Langhout Nijmegen 46:32 46:11
50 Jos Wermers Nijmegen 47:21 46:28
51 Arjan Pieters Nijmegen 47:51 46:34
52 Sander van 't Hoog Beusichem 47:11 46:46
53 Jasper Wattjes Nijmegen 47:04 46:52
54 Marc Jacquemard Gemonde 47:15 47:01
55 Sjef Schijven Rijen 47:11 47:03
56 Peter Vereschildt Arnhem 48:02 47:06
57 Nikos Barbageorgopulos Cuijk 47:35 47:13
58 Geert Remy Nijmegen 47:29 47:15
59 Will Theunissen Molenhoek Lb 48:03 47:17
60 Leo de Hartog Leersum 47:37 47:17
61 Andre Toonen Nijmegen 47:32 47:21
62 Kees Meyboom Nijmegen 47:35 47:22
63 Harold van Woezik Bergharen 47:46 47:25
64 Jos Raedts Molenhoek Lb 48:21 47:25
65 Wessel Dubbe Nijmegen 48:17 47:27
66 Piet Dirven Ulicoten 49:37 47:40
67 Hans Nijenhuis Molenhoek Lb 49:04 47:50
68 Paul Stoffelen Molenhoek Lb 48:22 47:51
69 Marcel Pereboom Nijmegen 48:49 47:58
70 Ton Overeem Driel 48:08 48:00
71 Matthee Moons Malden 49:05 48:01
72 Frank Verweij Nijmegen 49:51 48:05
73 Paul de Hoog Cuijk 48:37 48:07
74 Hans Menting Molenhoek Lb 48:25 48:10
75 Henk van Hamersvelt Molenhoek Lb 48:25 48:10
76 Paul van Dijk Nijmegen 48:26 48:10
77 Karel Willaert Berg en Dal 48:15 48:12
78 Léon van de Kar Molenhoek Lb 48:37 48:15
79 Charles Wiellersen Gennep 48:52 48:20
80 Eugene Driessen Nijmegen 48:54 48:21
81 Frank Hermans Nijmegen 48:56 48:21
82 Paul Dirven Molenhoek Lb 50:13 48:23
83 Hans Megens Beneden-Leeuwen 48:59 48:23
84 Ruud Ewals Nijmegen 48:50 48:25
85 JWA Vaessen Maasbree 50:11 48:41
86 Ben Janssen Lent 49:20 48:45
87 Frank Zwakhoven Grave 49:09 48:45
88 Jan Janssen Overasselt 49:00 48:46
89 Geert Jansen Nijmegen 49:36 48:46
90 Jan Abelen Druten 50:45 48:51
91 Bas Eggenhuizen Molenhoek Lb 49:58 48:58
92 Erik Theunissen Groesbeek 50:01 49:01
93 Wim Simmelink Boxmeer 49:34 49:03
94 Bas Braaf Molenhoek Lb 49:35 49:04

Uitslagen.nl Pagina 13 18-10-2011 22:54



Uitslagenlijst Molenhoeks Makkie
Molenhoek Lb - Zondag 16 oktober 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
95 Fred Dijkstra Hengelo Ov 49:40 49:05
96 Domnique Delansay Laventie (FRA) 49:39 49:06
97 Onbekend 50:46 49:06
98 Luuk Holleman Nijmegen 50:28 49:11
99 Maarten Peters Westerbeek 50:41 49:12

100 Gerwin Jansen Nijmegen 50:34 49:19
101 Robert Visser Wijchen 49:38 49:22
102 Ferdinand Reus Arnhem 49:53 49:22
103 Hans van Loon Molenhoek Lb 50:13 49:24
104 Stan Janssen Molenhoek Lb 49:45 49:24
105 Geert Ariaans Nijmegen 51:08 49:27
106 Cees Stouten Lent 50:17 49:28
107 Johan van den Akker Beneden-Leeuwen 50:05 49:29
108 Harindra FERNANDO Mook 50:14 49:36
109 Geert Klomp Nijmegen 50:59 49:39
110 Mark van Heck Nijmegen 50:06 49:40
111 Wim Sonnevijlle Nijmegen 50:01 49:42
112 Geert van den Akker Oss 50:46 49:50
113 Andre Honing Wijchen 50:17 49:52
114 Frans de Bruijn Druten 51:35 50:00
115 Frits Ehren Nijmegen 50:21 50:02
116 Martin Toonen Siebengewald 50:36 50:02
117 Hans Leenders Beek en Donk 51:33 50:06
118 Siamak Nobacht Nijmegen 51:04 50:10
119 Wouter de Haan Nijmegen 50:37 50:10
120 Frank van den Broek Molenhoek Lb 51:33 50:11
121 Joep de Haas Haps 50:49 50:13
122 Gertie Harleman Nijmegen 50:35 50:15
123 Adrie Smits Cuijk 50:46 50:16
124 Wim van der Maat Eindhoven 50:30 50:22
125 Jody van den Ouweland Molenhoek Lb 50:47 50:22
126 Joep Payens Nijmegen 51:45 50:28
127 Dave Kampschreur Nijmegen 51:53 50:29
128 Ron Tersmette Nijmegen 51:23 50:38
129 Frank Stuffers Lent 51:03 50:41
130 Ad van der Heijden Sint-Oedenrode 50:50 50:43
131 Gerben Steenhof Oss 51:59 50:43
132 Ernst Brecheisen Venray 51:24 50:46
133 Marcel Steenhof Heesch 52:02 50:46
134 Roel der Nederlanden Groesbeek 52:13 50:53
135 Oscar de Vries Rosmalen 51:49 50:55
136 Henk Schers Nijmegen 51:58 50:57
137 Bertram Grintjes Millingen aan de Rij 51:50 51:00
138 Andre Keizer Cuijk 51:32 51:02
139 Hans Theunissen Arnhem 52:03 51:03
140 Willem Vink Ottersum 52:05 51:07
141 Marcel Ubezio Malden 51:59 51:07
142 Johann van Heuveln Druten 52:30 51:23
143 Van Mierlo Elst Gld 52:12 51:24
144 John Rouweler Nijmegen 52:16 51:27
145 Hans Rutgers Bemmel 52:53 51:32
146 Jos Terhaag Venray 52:54 51:34
147 Peter Blom Grave 52:14 51:37
148 Michael Dunn Wijlre 52:26 51:45
149 Jos van Uden Schijndel 52:01 51:53
150 Frits Witjes Elst Gld 53:16 51:53
151 Remco Kuiperij Lichtenvoorde 52:57 51:54
152 Koenraad Backers Amsterdam 52:31 51:57
153 Erwin van Helvoirt Arnhem 52:50 52:00
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154 Herman Euverman Zwolle 53:09 52:01
155 Hans van Schaijk Oss 54:01 52:02
156 Johan de Bruin Nijmegen 53:07 52:06
157 Jos Mol Molenhoek Lb 53:27 52:13
158 Guido Rippe Malden 52:58 52:14
159 Paul Jansen Molenhoek Lb 53:31 52:15
160 Rene van Halderen Nijmegen 52:37 52:16
161 Ben van den Broek Beuningen Gld 53:20 52:17
162 Dick van Alphen Molenhoek Lb 52:46 52:21
163 Paul Vleugels Molenhoek Lb 53:25 52:21
164 Nico peeters Weem Overasselt 53:23 52:23
165 Vincent de Schepper Molenhoek Lb 52:47 52:24
166 Leon van den Hoogen 's-Hertogenbosch 53:11 52:27
167 Edwin Högemann Ouderkerk aan de Ams 52:45 52:28
168 Frank Jonkman Mook 53:36 52:32
169 Sjak Vos Malden 53:11 52:47
170 Jan Hofstad Silvolde 54:01 52:50
171 J Holtermans Malden 55:00 52:53
172 Hans Peperkamp Nijmegen 53:55 52:55
173 Olav Buunen Nijmegen 53:43 53:00
174 Hans Zwaan Gennep 54:48 53:00
175 William Janssen Millingen aan de Rij 54:19 53:07
176 Ger Boonen Molenhoek Lb 54:06 53:21
177 Danny de Vos Grave 54:57 53:22
178 Eric Jan Nijman Malden 54:33 53:24
179 Maurice van Honk Malden 54:52 53:26
180 Ton Schonenberg Druten 53:56 53:31
181 William Moore Nijmegen 54:44 53:33
182 Wouter Baas Groesbeek 54:45 53:38
183 Ton Smeeman Wijchen 54:39 53:41
184 Jacky Geurts Wijchen 54:39 53:41
185 Bas Nissen Bemmel 55:02 53:42
186 Jos Derksen Nijmegen 54:22 53:47
187 Peter Keijsers Horst 54:52 53:50
188 Sjaak van den Oever Westerbeek 55:20 53:50
189 Mike Otten Molenhoek Lb 54:21 53:53
190 Michael Meijer Nijmegen 54:48 54:04
191 Ruud van Kruijsbergen Molenhoek Lb 54:32 54:11
192 Nico van Loon Druten 54:46 54:21
193 Ronald van Dijk Arnhem 55:19 54:22
194 Fred van Keulen Nijmegen 55:02 54:23
195 Lieuwe de Vries Doetinchem 54:54 54:25
196 Pieterbas Buskens Molenhoek Lb 55:03 54:30
197 Peter Breukelaar Malden 54:51 54:37
198 Menno van Langen Beuningen Gld 56:56 54:40
199 Rob van Gool Erp 56:35 54:42
200 Peter Scholten Malden 55:01 54:44
201 Henk de Leeuw Beneden-Leeuwen 56:43 54:47
202 Werenfried Hendrix Beuningen Gld 56:12 54:50
203 Ed Kamoen Ewijk 56:37 54:51
204 Marc Toonen Nijmegen 55:19 54:51
205 Marc van Wely Oeffelt 56:36 54:51
206 Erik de Haas Mook 56:00 54:57
207 Antonin de Waard Wijchen 56:49 54:59
208 Leon Spanbroek Nijmegen 55:20 55:00
209 Koen Jansen Ede Gld 56:45 55:14
210 Gert-Jan Vaessen Beuningen Gld 56:06 55:15
211 Jan de Kleijn Druten 57:34 55:29
212 Willem-Jan Bluyssen Beuningen Gld 58:05 55:41
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213 Rini Romijnders Beneden-Leeuwen 56:35 55:42
214 Ben Arts Overasselt 57:40 55:47
215 Harry Creemers Nijmegen 57:25 55:56
216 Theo Geurts Groesbeek 56:46 55:59
217 Wim Hendriks Molenhoek Lb 56:06 56:06
218 Hans Kippersluijs Nijmegen 57:39 56:14
219 Henk van der Stap Oss 58:28 56:22
220 Masjel van Ooijen Druten 57:13 56:24
221 Fenno Meijer Nijmegen 57:42 56:30
222 Wim Bardoel Nijmegen 56:51 56:41
223 Jos Papenhuijzen Doorwerth 57:01 56:43
224 Ton Schamp Wijchen 58:00 56:43
225 Patrick Vink Druten 56:50 56:50
226 Barry Peters Malden 57:49 56:50
227 Hans Govers Nijmegen 58:00 56:54
228 Edwin van Poppel Wijchen 59:09 57:17
229 Mari van der Heijden Molenhoek Lb 59:10 57:26
230 Theo de Wit Nijmegen 58:51 57:33
231 Jean Pierre Portier Huissen 59:17 57:33
232 Ronald Broere Molenhoek Lb 59:08 57:34
233 Emiel Kanters Heumen 59:14 57:44
234 Silvester Koks Weurt 59:28 57:47
235 Henk Toebes Malden 58:05 57:48
236 Harry Havekes Nijmegen 59:20 57:52
237 Ed Hermans Nijmegen 58:35 57:53
238 Mario Dresen Leuth 59:25 57:56
239 Henk Nuijen Lent 59:03 57:57
240 Hub Cox Nijmegen 59:04 57:57
241 Gerrit de Fijter 's-Hertogenbosch 59:26 58:01
242 Ton Heeren Lent 59:30 58:05
243 Leo Harms Molenhoek Lb 1:00:06 58:10
244 Fred Verheul Rheden 1:00:29 58:16
245 Hans Bosman Beuningen Gld 1:00:21 58:19
246 Gé Hoeijmakers Malden 1:00:39 58:25
247 Theo van der Lee Wijchen 1:00:43 58:28
248 Herman Meij Mook 59:53 58:43
249 Marko van Houdt Nijmegen 1:00:35 58:44
250 Carry Lebbink Oosterhout Gld 1:01:05 59:10
251 Jean-Pierre van der Bo Molenhoek Lb 1:01:04 59:10
252 René Sjoerdsma Molenhoek Lb 1:01:42 59:13
253 Peter Smits Leunen 59:58 59:19
254 Hup henk Thuis Malden 1:01:45 59:25
255 Ernst van Dillen Leuth 1:00:17 59:33
256 Gerrit Terpstra Nijmegen 1:01:30 59:42
257 Martien Louwers Malden 1:01:37 59:53
258 Guus Stegers Gassel 1:02:28 1:00:33
259 Roel van Leeuwen Altforst 1:01:23 1:00:39
260 Peter Broekmans Cuijk 1:02:37 1:00:54
261 Harm Voss Siebengewald 1:02:41 1:00:57
262 Sjoerd Brouwer Leuth 1:02:45 1:01:17
263 Marcel Alink Malden 1:02:08 1:01:21
264 Jan Lentjes Huissen 1:03:34 1:01:25
265 Maarten Bloemsma Molenhoek Lb 1:03:34 1:01:26
266 Geert-jan Mathijssen Arnhem 1:04:20 1:02:18
267 Ad Heijnen Arnhem 1:04:09 1:02:24
268 Sjak van Dieten Breugel 1:04:46 1:02:28
269 Pieter Gallee Mook 1:04:50 1:02:50
270 Huub Verijdt Molenhoek Lb 1:03:12 1:02:50
271 Kees van het Hof Oosterbeek 1:07:04 1:05:19
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272 Rene Schreurs Molenhoek Lb 1:07:12 1:05:20
273 Erik Peperkamp Malden 1:07:43 1:05:22
274 Frits Baghus Lent 1:07:52 1:06:10
275 Peter Nieuwenhuis Nijmegen 1:10:27 1:08:20
276 Geert Boonzaaijer Malden 1:11:30 1:09:22
277 Richard van Hout Nijmegen 1:11:06 1:09:34
278 Robert-Jan van der Vij Nistelrode 1:11:37 1:09:38
279 Frie van den Munckhof Venray 1:12:13 1:10:13
280 Frans van Rossum Wijchen 1:12:47 1:10:24
281 Jac Janssen Bemmel 1:13:58 1:11:38
282 Eric van Beuningen Nijmegen 1:13:57 1:11:40

VMA10, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijke Krutzen Schoorl 43:53 43:22
2 Cecile van der Sanden Bemmel 44:10 44:03
3 Josien van den Berg Nijmegen 46:15 46:02
4 Marion van de Veerdonk Appeltern 47:51 47:35
5 Charlotte Keetels Malden 48:34 48:21
6 Van Baal Ryan Plasmolen 49:01 48:54
7 Melusine Janssen Molenhoek Lb 49:14 49:14
8 Anita Vlasveld Wageningen 49:55 49:22
9 Sandra van Liere Nijmegen 50:31 49:55

10 Thean van Tiel Lieshout 51:22 49:56
11 Yvonne Troost Amersfoort 50:40 50:01
12 Jacqueline Graat Molenhoek Lb 50:57 50:07
13 Mieke Toorenaar Molenhoek Lb 50:25 50:12
14 Mieke Evers Elst Gld 50:33 50:20
15 Judith Ferrier Nijmegen 50:49 50:37
16 Edwards Jacqueline Molenhoek Lb 51:57 50:52
17 Jacqueline Pulles Mook 51:11 50:55
18 Bianca Nijhof Utrecht 51:42 51:01
19 Loes van den Boom Molenhoek Lb 51:53 51:36
20 Margot Reker Nijmegen 52:47 51:43
21 Pluto Slijkhuis Huissen 52:41 51:54
22 Mariëtte Kranendonk Molenhoek Lb 53:21 52:21
23 Miriam Peelen Nijmegen 53:13 52:27
24 Willy Klomp Weurt 53:55 52:47
25 Sabine van Heertum Nijmegen 53:22 53:22
26 Ingrid van Honk Malden 55:01 53:35
27 Lisette Vloet Beuningen Gld 55:21 53:55
28 Bea Lintsen Malden 55:58 54:02
29 Yvonne van Druenen Nijmegen 55:00 54:16
30 Moniek Roijers Amerongen 54:41 54:32
31 Ilse Tonn Molenhoek Lb 55:34 54:46
32 Masja van Ingen Druten 56:42 54:46
33 Koos Vercauteren Heumen 55:19 54:49
34 Marian Wouters-Opsteeg Escharen 55:26 55:03
35 Trees Rutten Malden 55:29 55:05
36 Patty de Kleijn Druten 57:22 55:18
37 Claire van Meyel Malden 55:32 55:18
38 Marianne Renckens Nijmegen 55:42 55:27
39 Carla van der Steen Molenhoek Lb 55:44 55:27
40 Fanny Cuijten Grave 55:51 55:28
41 Petra van Dijk Malden 56:46 55:42
42 Will Arts Cuijk 56:59 55:57
43 Annemarie van Dongen Oeffelt 57:00 55:59
44 Cornelia Dolle Molenhoek Lb 56:57 56:07
45 Annejet Mattijssen Lent 57:31 56:13
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46 Matty Lupker Nijmegen 57:07 56:20
47 Charlotte van Daal Molenhoek Lb 57:17 56:29
48 Tiny Theunissen-Pijls Molenhoek Lb 58:37 56:50
49 Marieke Kokkeler Nijmegen 59:21 56:53
50 Carolien de Witt Mook 58:41 57:07
51 Jolanda Bosch Molenhoek Lb 58:55 57:13
52 Hanny Leensen Bemmel 59:33 57:14
53 Godelieve Aalbers Beuningen Gld 58:19 57:31
54 Gerda Wolff Nijmegen 59:47 57:42
55 Juliette van Dijk Druten 58:46 57:54
56 Elise Dresen Leuth 59:25 57:56
57 Jacqueline Spoeltman 's-Hertogenbosch 59:28 58:06
58 Brigitte Nijsen Molenhoek Lb 59:00 58:10
59 Suzanne Verploegen Bergharen 1:01:03 58:38
60 Mieke Herings Molenhoek Lb 1:01:09 58:52
61 Patricia de Boer Nijmegen 1:01:00 58:52
62 Eveline Tesser Molenhoek Lb 1:01:09 58:52
63 Elly Kwakkernaat Molenhoek Lb 1:01:08 58:53
64 José de Louw Gendt 1:00:12 58:53
65 Annemieke vd Boogaard Beuningen Gld 59:46 58:55
66 Maureen van der Vlugt Mook 1:00:04 59:01
67 Wendy Ensink Ooij 1:01:31 59:04
68 Ellen Herberts Molenhoek Lb 1:01:04 59:10
69 Sandrine Castagne Nijmegen 1:01:16 59:10
70 Nora Caerteling Nijmegen 1:01:36 59:20
71 Wies Kerbusch Haelen 1:01:20 59:20
72 Wilma Arnoldussen Molenhoek Lb 1:01:25 59:30
73 Marlies Markhorst Lent 1:01:11 59:30
74 Josette van Luytelaar Nijmegen 1:01:37 59:34
75 Liz Niesten Nijmegen 1:02:01 59:36
76 Marja van Bockel Beuningen Gld 1:01:05 59:38
77 Mariette van Oers Nijmegen 1:02:00 59:44
78 Stevelien vd Wetering Malden 1:01:17 59:46
79 Gerda Bielderman Molenhoek Lb 1:01:16 59:51
80 Lennie Scholte Nijmegen 1:01:55 59:52
81 Cindy van den Hove Prinsenbeek 1:01:57 59:55
82 Marian van der Stok Wageningen 1:01:29 1:00:02
83 Riek Harteveld Ede Gld 1:00:40 1:00:04
84 Diana Swart Nijmegen 1:01:15 1:00:05
85 Grietje Bekker Druten 1:00:47 1:00:20
86 Campmany Gomez Nijmegen 1:01:49 1:00:24
87 Madeleine Liefhebber Nijmegen 1:02:50 1:00:56
88 Isa Roest Boxmeer 1:02:46 1:01:04
89 Sonja van 't Oever Beuningen Gld 1:02:59 1:01:13
90 Erica van den Berg Nijmegen 1:03:18 1:01:13
91 Saskia de Keizer Molenhoek Lb 1:03:40 1:01:25
92 Annetta Leenders Arnhem 1:03:32 1:01:39
93 Petra Lam-van de Water Ewijk 1:02:37 1:01:41
94 Liesbeth Bosman Nijmegen 1:03:33 1:01:45
95 Beppie Soetens Nijmegen 1:03:49 1:01:45
96 Jellie van der Meer Arnhem 1:03:45 1:01:48
97 Karin Mulder Molenhoek Lb 1:02:38 1:01:51
98 Corine Peters Molenhoek Lb 1:03:29 1:02:07
99 Conny Ariaans Nijmegen 1:03:52 1:02:12

100 Marian van Wanroij Haps 1:03:58 1:02:13
101 Wilma vd Bosch Beek-Ubbergen 1:04:07 1:02:22
102 Lisette Lucassen Boxmeer 1:04:32 1:02:23
103 Lizanne Roeleven Nijmegen 1:04:14 1:02:27
104 Annemarie de Jong Nijmegen 1:04:15 1:02:35
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105 Nora Aalbers Nijmegen 1:04:29 1:02:40
106 Mayka Wijnhoven Mook 1:05:04 1:02:45
107 Marijke Schanzleh Nijmegen 1:04:51 1:02:45
108 Harriet Sparreboom Nijmegen 1:04:14 1:02:51
109 Anita Gertzen Nijmegen 1:05:09 1:02:59
110 Hennie van Megen Bemmel 1:05:28 1:03:22
111 Miriam Zwetsloot Wijchen 1:05:23 1:03:22
112 Petra Heuvelmans Malden 1:05:54 1:03:31
113 Ineke van de Geijn Nijmegen 1:05:48 1:03:36
114 Monique Bors-Krens Grave 1:05:30 1:03:54
115 Marion de Jonge Molenhoek Lb 1:06:20 1:04:13
116 Margo Ploumen Nijmegen 1:06:12 1:04:21
117 Tien van den Bekerom Lent 1:06:11 1:04:21
118 Elvira Geurts Nijmegen 1:06:16 1:04:27
119 José Gotz-Aarbodem Ewijk 1:05:27 1:04:32
120 Laura van Schaijk Oss 1:06:38 1:04:39
121 Ineke Felen Grave 1:06:28 1:04:41
122 Diana Kruitwagen-Alber Malden 1:06:20 1:04:49
123 Dorien van Gemert Bemmel 1:07:11 1:04:51
124 Janneke Ruijs Groesbeek 1:07:01 1:04:59
125 Ank Greijmans Lent 1:06:42 1:05:02
126 Berdike Franssen-van D Molenhoek Lb 1:07:24 1:05:16
127 Rianne Haring Nijmegen 1:07:36 1:05:19
128 Ineke Cremers Molenhoek Lb 1:07:15 1:05:20
129 Liesbeth van Halder Wijchen 1:06:31 1:05:21
130 Grace Hendriksen Nijmegen 1:07:30 1:05:26
131 Antoinette Nieuwenhuis Mook 1:07:48 1:05:29
132 Andrea jansen Boersma Nijmegen 1:06:25 1:05:36
133 Helene Koesen Molenhoek Lb 1:06:27 1:05:45
134 Astrid Roozeboom Malden 1:07:31 1:05:49
135 Janine van Ravenstein Wijchen 1:08:14 1:05:50
136 Jeanne Goeting Nijmegen 1:08:31 1:06:29
137 Anja Linskens Venray 1:08:43 1:06:33
138 Mirjam Kelders Venray 1:08:54 1:06:41
139 Ilse de Jong Nijmegen 1:09:16 1:07:07
140 Fem Groen Nijmegen 1:09:07 1:07:18
141 Nikkie Meijers Nijmegen 1:09:30 1:07:48
142 Dian Smulders Malden 1:08:33 1:07:50
143 Henriëtte Vievermans Venray 1:10:16 1:08:04
144 Henny Haerkens Overasselt 1:09:45 1:08:05
145 Marian Claessens Ysselsteyn Lb 1:10:16 1:08:05
146 Mary Koks Weurt 1:09:49 1:08:08
147 Hanneke van der Sloot Nijmegen 1:10:07 1:08:17
148 Jeannette Verheul Milsbeek 1:10:11 1:08:34
149 Iris Hoogstden Nijmegen 1:10:59 1:08:41
150 Louisa Wischmann Malden 1:11:46 1:09:28
151 Anita Fransen Grave 1:11:24 1:09:50
152 Jacqueline Vollenberg Venray 1:13:34 1:11:20
153 Marianne Braam Nijmegen 1:13:29 1:11:25
154 Wilma Gerrits Nijmegen 1:13:58 1:11:33
155 Natasja van Beurden Bemmel 1:13:57 1:11:37
156 Anja Vermeeren Nijmegen 1:14:01 1:12:12
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