Uitslagenlijst Rabo Ekensteinloop
Appingedam - Zaterdag 22 oktober 2011

RCS5, 5 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michel ten Dam Ten Boer 20:00 19:59

2 Kevin Zijlstra Eenum 20:19 20:18

3 Harm Dieterman Elst 20:38 20:37

4 Wim Ammeraal Leens 20:59 20:55

5 Justin Skilton Delfzijl 21:42 21:37

6 Emma ledema Hoogezand 22:04 22:03

7 Dick Vries Appingedam 22:25 22:22

8 Mark van Mossel Onnen 23:01 22:44

9 Sariena Evertsz Delfzijl 23:26 23:20
10 Marnix van den Brink Groningen 23:42 23:27
11 Job Dieterman Elst 24:28 24:28
12 Tjark Dieterman Elst 24:37 24:35
13 Herman Goedhart Stedum 24:48 24:40
14 Graciella Evertsz Delfzijl 25:04 24:58
15 Willie Evertse Harkstede 25:35 25:25
16 Elise Kool Loppersum 25:40 25:33
17 Wiebe de Vries Warffum 25:55 25:40
18 Lennart Blaauw Appingedam 26:06 26:00
19 Kor Blaauw Appingedam 26:10 26:10
20 Anja Kruimink Harkstede 26:12 26:01
21 Vincent van Trigt Groningen 26:25 26:07
22 Rendy Evertsz Delfzijl 26:39 26:17
23 Wies Boschma Adorp 26:44 26:36
24 llse Hoekman Groningen 26:45 26:39
25 Bianca Boerema Appingedam 27:18 26:58
26 Kees Bos Ten Boer 27:21 27:20
27 Niels Kruimink Harkstede 27:24 27:23
28 Peter van der Wal Delfzijl 27:41 27:20
29 Herman Rouppé Appingedam 27:48 27:33
30 Ina Folkers Garrelsweer 27:51 27:47
31 Ingrid Huitsing Ten Boer 28:08 28:08
32 Johannes Dijkstra Eelde 28:09 27:53
33 Roelinde Benus Delfzijl 28:33 28:18
34 Wiesje Jakobs Warffum 28:40 28:25
35 Pim La Crois Uithuizermeeden 28:47 28:35
36 Frits Huizen Delfzijl 28:53 28:36
37 Judith de Winter Oosternieland 29:06 29:03
38 Sabine Schreuder Oosterwijtwerd 29:16 29:05
39 Magda Schreuder Oosterwijtwerd 29:17 29:06
40 Mignon Hekkema Middelstum 29:21 28:57
41 Bas Koopman Bedum 29:26 29:06
42 Francien Geertsema Eenrum 29:27 29:24
43 Robin Man Loppersum 29:28 29:15
44 Mathilde Havinga Groningen 29:33 29:10
45 S. Hillenga Delfzijl 29:41 29:23
46 Marietje Visker Appingedam 29:43 29:26
47 Wies Groothoff Ten Post 30:06 29:45
48 Hetty Rutgers Onnen 30:08 29:50
49 Nol Venema Ten Boer 30:26 30:16
50 Klaas van der Ploeg Bedum 30:28 30:16
51 Lisa Bergsma Uithuizermeeden 30:28 30:25
52 Monique de Kort Appingedam 30:38 30:15
53 Wouter van Dijken Roodeschool 30:39 30:25
54 Gerard Meyer Delfzijl 31:01 30:52
55 Elzo Bol Ten Boer 31:02 30:55
56 Sandra de Jonge Emmercompascuum 31:07 30:49
57 Ruben van den Berg Uithuizen 31:22 31:03
58 Monique Kits Delfzijl 32:00 31:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Simone Houng Smit Muntendam 32:02 31:53
60 Tanja Sikkens Groningen 32:08 31:49
61 Mirna Skilton Delfzijl 32:15 32:08
62 Fred Reiffers Kantens 32:20 31:55
63 Sander de Vries Bedum 32:21 32:00
64 Jurgen de Vries Bedum 32:53 32:31
65 Ellen La Crois Uithuizermeeden 32:56 32:40
66 Natasja Syrstad Farmsum 33:09 32:52
67 Ineke Zuidema Middelstum 33:51 33:28
68 Alie Klei Wirdum 34:01 33:51
69 Lucy Bakker Delfzijl 34:23 33:58
70 Annemarieke van Perlo Den Andel 34:28 34:09
71 Karla Wolthuis Ten Post 34:43 34:20
72 Hetty van der Molen Ten Post 34:49 34:27
73 Rieks Ruborgh Groningen 35:11 35:05
74 Martin Mastebroek Assen 36:38 36:22
75 Henny Meijpoom Mogezom Holwierde 38:30 38:12
76 Berend Schreuder Zweeloo 40:47 40:31

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Jeroen ten Dam Groningen 34:57 34:57
2 Barry Bronsema Groningen 35:41 35:40
3 Gerko Floor Groningen 36:35 36:34
4 Maurits Kramer Bedum 37:28 37:26
5 Roy Vervoort Groningen 37:34 37:32
6 Roy Henrichs Delfzijl 38:57 38:57
7 Gerard Vos Appingedam 39:44 39:42
8 Bart Hanenburg Uithuizermeeden 39:45 39:41
9 Kim Meijer Rottum 39:48 39:46
10 Sander Bogema Ten Boer 40:52 40:50
11 Richard van der Werff Usquert 42:14 42:10
12 Hendrik Having Muntendam 44:05 43:57
13 Ben Begeman Uithuizermeeden 45:50 45:48
14 Hendrik-Jan Scheepers Haren 45:52 45:47
15 Michael Mosterbroek Muntendam 50:30 50:29

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mark Grimmius Wildervank 36:06 36:06
2 Harie Pot Roden 37:29 37:29
3 Sietze Jan Boer Groningen 37:36 37:35
4 Pieter-Jan Kooi Loppersum 37:58 37:56
5 Klaas Brouwer Zuidbroek 38:58 38:57
6 Willem Huizing Buiter Peize 39:06 39:04
7 Garco v.d. Berg Uithuizen 39:57 39:52
8 René la Crois Uithuizermeeden 40:06 40:03
9 Detmer Hubbeling Groningen 40:14 39:57
10 Lucas Buikema Haren 42:06 42:04
11 Oscar de Jong Doodstil 43:43 43:35
12 Jack Brondsema Delfzijl 44:02 43:57
13 Rense Veenstra Haren 44:20 44:18
14 Jeroen Feringa Garrelsweer 45:22 45:19
15 Michel Mooiman Ten Boer 45:42 45:37
16 Altjo Tolner Haren 47:42 47:38
17 Hans Veeman Garrelsweer 47:47 47:34
18 Jan Pilon Garrelsweer 49:30 49:18
19 Johan Koster Bedum 50:03 49:52
20 Piet Klompien Groningen 51:19 51:08
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Plaats Naam
21 Sjaak Dorrepaal

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
Delfzijl 59:52 59:30

H50+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Por Groningen 37:30 37:30
2 Roelof Berends Oudeschip 40:07 40:04
3 Henk Pater Scheemda 40:13 40:11
4 Chris Roodhuijzen Usquert 40:21 40:21
5 Henry Kuipers Bedum 41:30 41:26
6 Roelf van der Land Uithuizen 42:15 42:13
7 Adri Rink Groningen 42:26 42:25
8 Jan Krans Delfzijl 43:53 43:53
9 Geert Klei Wirdum 44:10 44:07
10 Douwe ledema Hoogezand 45:36 45:33
11 Piet Winkelaar Delfzijl 45:48 45:46
12 Eddy Olthof Sappemeer 46:20 46:13
13 Dick van den Berg Stedum 46:42 46:29
14 Jan Adema Groningen 46:50 46:42
15 Albert Hazenberg Loppersum 48:12 48:04
16 Roel Pruis Bedum 48:36 48:30
17 Herman Middel Stadskanaal 49:56 49:47
18 Wim Havinga Zuidwolde 51:20 51:08
19 Klaas Olthof Warffum 51:28 51:13
20 Henk van Til Aduard 52:13 52:02
21 Rigte Boerema Uithuizermeeden 52:26 52:17
22 Ferry ten Brink Winneweer 53:52 53:42
23 Ebel Werkman Uithuizermeeden 54:34 54:17
24 Jan Uffen Delfzijl 55:08 54:47

V, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lydia Doornbos Appingedam 44:59 44:55
2 Wanda Evertsz Delfzijl 48:58 48:51
3 Linda Kuiper Groningen 50:11 50:06
4 Lianne v.d. Berg 51:28 51:24
5 Aries Tjepkema Groningen 52:27 52:21
6 Christien Hofman Winsum 58:39 58:28

V40+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Enge Zeuner Wildervank 44:13 44:11
2 Christien Koning Groningen 45:09 45:08
3 Simone Binnema Eenrum 48:22 48:18
4 Magriet Taselaar Uithuizen 48:40 48:32
5 Maaike van der Werf Woltersum 52:43 52:38
6 Trijn Tromp Uithuizermeeden 52:56 52:52
7 Kea de Groot Appingedam 55:33 55:25
8 Grietje Dijkmans Winsum 1:00:35 1:00:25

V50+, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Reina Wijnia Hasselt 51:04 51:03
2 Riekie v.d. Berg Stedum 52:08 51:56
3 Iris Bouman Nieuwolda 52:18 52:16
4 Aukje Woltjer Steendam 52:57 52:53
5 Anneke Krijger Uithuizermeeden 56:31 56:18
6 Reinie Heerema-Kremer Uithuizen 1:00:20 1:00:03
7 Renée Lokman Scheemda 1:03:54 1:03:45
8 Jeannet Bakema Loppersum 1:04:21 1:04:10
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RC10, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ruben Bergsma Uithuizermeeden 40:56 40:54

2 Lucas Holwerda Ten Boer 44:00 43:56

3 Dennis Wieringa Delfzijl 45:07 44:45

4 Wietse Norden Uithuizermeeden 45:11 45:08

5 Hans van Ees Zuidwolde 45:40 45:33

6 Gert Schreuder Oosterwijtwerd 45:47 45:44

7 Johan Rispens Delfzijl 46:00 45:53

8 Johan Weijenberg Uithuizermeeden 46:06 46:01

9 Paul Rijskamp Bedum 46:30 46:15
10 K. Sminia Woltersum 47:31 47:26
11 Gerik Mik Sint Annen 47:32 47:23
12 Dirk Heun Appingedam 47:52 47:43
13 Jan Krottje Stedum 47:57 47:44
14 Richard de Vries Ten Boer 48:27 48:23
15 Jacob Stollenga Bedum 48:30 48:23
16 Nico Vierkant Bedum 48:35 48:27
17 Sebe Klevering Spijk 48:45 48:41
18 Jasper Bergsma Uithuizermeeden 49:13 48:58
19 Thomas Lueks Groningen 49:30 49:19
20 Martin Eggens Ten Boer 49:40 49:29
21 Jakob Werkman Delfzijl 50:38 50:24
22 Olaf Kessels Bedum 51:04 50:57
23 Tom Snijder Bedum 51:05 50:57
24 Jan Heerema Uithuizen 51:13 50:56
25 Egbert Geertsma Groningen 51:18 51:07
26 Klaas Oosterhof Zeerijp 51:21 51:11
27 Ida Raske Siddeburen 51:22 51:08
28 Piet Kerstholt Groningen 51:27 51:23
29 Koos de Vries Middelstum 51:47 51:24
30 Gert Hammenga Appingedam 51:54 51:41
31 Herman Kort Ten Boer 52:13 52:04
32 Wim Baars Delfzijl 52:50 52:37
33 Peter de Vries Zeewolde 52:56 52:49
34 Hans Moedt Delfzijl 53:20 53:06
35 Theo Kroeze Appingedam 53:41 53:20
36 Dita Norden Appingedam 54:06 53:45
37 Grietje Rispens Delfzijl 54:34 54:14
38 Joop Colpa Appingedam 54:36 54:22
39 Aaltinus Eising Bedum 54:40 54:35
40 Heine Huizinga Delfzijl 54:43 54:34
41 Fokko Schrikkema Hoogezand 54:45 54:38
42 Gerard Bock Delfzijl 55:49 55:37
43 Rob van Eerden Midwolda 56:25 56:07
44 Frederika Woltman Hellum 56:29 56:17
45 Esmond van Twuyver Schildwolde 57:42 57:32
46 Jan Anne Zuidema Baflo 58:07 57:53
47 Johan Betsema Ten Boer 58:12 58:12
48 Karin Noordhof Appingedam 58:34 58:17
49 Tina Fambrene Appingedam 58:56 58:40
50 Maria Oosten Roodeschool 59:15 59:02
51 Marleen Doornbos Hartm Winneweer 59:29 59:06
52 Pieter Haan Delfzijl 59:45 59:33
53 Tineke Wieten Kropswolde 59:50 59:28
54 Ingeborg Bosma Wagenborgen 1:00:03 1:00:03
55 Lisa Espunalt Appingedam 1:00:28 1:00:11
56 Marja Pater Appingedam 1:00:32 1:00:15
57 Klaske Betsema Ten Boer 1:00:38 1:00:19
58 Willeke Buiter Delfzijl 1:00:59 1:00:45
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Hilda Blitterswijk Delfzijl 1:03:25 1:03:08
60 Rob Schilling Appingedam 1:03:54 1:03:35
61 Abel Banks Appingedam 1:03:56 1:03:40
62 Johannes Hendrik ten H Eelde 1:04:02 1:03:46
63 Trees Schreuder Oosterwijtwerd 1:05:35 1:05:15
64 Fiepko Coolman Bedum 1:06:17 1:06:10
65 Dineke Kok Delfzijl 1:06:21 1:06:11
66 Miena Slagter Holwierde 1:06:27 1:06:07
67 Lineke Ham Warffum 1:06:51 1:06:31
68 Hinke Walstra Eenrum 1:06:54 1:06:35
69 Nicole Boschman Rottum 1:07:10 1:06:51
70 Tineke Hemmes Uithuizen 1:07:10 1:06:51
71 Truus Bakker Holwierde 1:10:07 1:09:43
72 Anjo Huizinga Appingedam 1:12:55 1:12:31
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