
Uitslagenlijst Najaarsloop Epe Puur! Sport
Epe - Zaterdag 5 november 2011

M.SEN, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Edwin Slijkhuis Vitalis 1:13:13

MM35, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bennie Thunker Isala '96 1:18:42
2 Robby Ribbink Loopgroep PK 1:27:04
3 Jorrit Dekkers Fortuna '67 1:30:10
4 Andre Meuleman Cialfo 1:30:23
5 Cor van Emmerik Cialfo 1:31:10
6 Arnold Bredewolt Cialfo 1:36:40
7 Harry Veldkamp Cialfo 1:40:29
8 Erwin Noorman Spirit Lelystad 1:44:46

MM45, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stephen Riemens BB lopers 1:26:34
2 Theo Boekema Loopgroep Aart Stigt 1:26:40
3 Hans Dat LAAC Twente 1:28:53
4 Christiaan Kats Cialfo 1:34:50
5 Luuk Espeldoorn Spurt '88 1:35:51
6 Evert Jan Kasteel Cialfo 1:36:12
7 Eldert de Vries Athlos 1:36:23
8 Gert Evers AV '34 1:36:55
9 Erik Geerdes Veluwe 1:37:03

10 Henny Berends Spurt '88 1:39:41
11 Roel Kleine HAC '63 1:49:08

MM55, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem. de Weerdt Cialfo 1:18:26
2 Ronald Brouwer Veluwe 1:36:50
3 Bert van der Saag Veluwe 1:36:56
4 Rene van Vliet Veluwe 1:37:04
5 Henk Oldehinkel Spurt '88 1:37:55
6 Henk van Duuren Spurt '88 1:38:59
7 Jan Wiesenberg De Gemzen 1:48:30
8 Hans Buis Dutch Runners Gold 1:59:35

V.SEN, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hellen de Vries PEC 1910 1:30:25

VM35, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Cialfo 1:27:20
2 Roelie Lennips Spurt '88 1:39:39
3 Carla Boekema Loopgroep Aart Stigt 1:44:31
4 Warry Kooistra De Gemzen 1:49:22
5 Reina Wijnia-Kwant avVN 1:59:46

MRECR, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roel van der Steege Kampen 1:26:50
2 Bulent Suvan Ruinerwold 1:27:42
3 Olaf Satink Zwolle 1:29:51
4 Koelink Wenum-Wiesel 1:32:48
5 Eric Timmer Vaassen 1:34:29
6 Laures Koenjer Heino 1:34:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Jan Willem Dijkstra Epe 1:35:23
8 Gert Tadema Zwolle 1:36:47
9 Eric Grotenhuis Wijhe 1:37:01

10 Aart Voorrips Apeldoormn 1:37:03
11 Bert de Lange Hardenberg 1:37:44
12 Antonie Pijnappel Zwolle 1:39:07
13 Teunis Snoek Urk 1:40:20
14 Auke Brouwer Urk 1:41:10
15 Ton Hollak Vaassen 1:41:23
16 Bulent Cobanoglu Zwolle 1:41:29
17 Roland van Saane Lelystad 1:41:50
18 Peter Olde Nordkamp Enschede 1:41:51
19 Sander Leusenkamp Zwolle 1:42:05
20 Bas Dijkstra Amersfoort 1:42:10
21 Michiel Nederlof Arnhem 1:42:12
22 Hendrik Jan Korterink Wezep 1:42:35
23 Sander Boeve 's Heerenbroek 1:42:43
24 Pim van Voorst Biddinghuizen 1:42:49
25 Kees Post Urk 1:42:52
26 Paul Breuk Arnhem 1:43:21
27 Martin Goedhart Ermelo 1:43:57
28 Jos van Rijt Amersfoort 1:44:17
29 Sander van Schoonhoven Deventer 1:44:22
30 Ed Thien Olst 1:44:23
31 Martijn Eikelboom Heerde 1:45:13
32 Dennis van Lith Epe 1:45:15
33 Evert van den Berg Urk 1:45:27
34 Bert van Baardwijk Heerde 1:45:51
35 Rog Hebben Brummen 1:46:05
36 Yossip de Jong Zwolle 1:46:25
37 Ronald Tijhuis Arnhem 1:48:00
38 Ronny Huls Zuidwolde 1:48:12
39 Wessel Kranghand Hoogeveen 1:48:13
40 Alex Oude Elferink Amersfoort 1:48:18
41 Rudy van der Wijk Beilen 1:48:52
42 Bert Vlijm Doornspijk 1:48:57
43 Bram van Essen Epe 1:49:06
44 Marc Spierenburg Arnhem 1:49:30
45 Gerard van Gijtenbeek Eerbeek 1:50:04
46 Ron van der Meijden Amersfoort 1:51:01
47 Kees Kuiper Apeldoorn 1:51:03
48 Rick Vlaming Biddinghuizen 1:51:14
49 Jan Nijburg Zwolle 1:53:10
50 Onno Goldbach Zwolle 1:53:28
51 Martin Kielema Steenwijk 1:54:42
52 Freek Brouwer Urk 1:57:02
53 Bob Speelberg Diepenveen 1:57:31
54 Michiel Kouwen Zwolle 1:58:04
55 Ronald Kartosonto Zwolle 1:58:30
56 Peter Schrijver Harderwijk 1:59:25
57 Harm Schoneveld Biddinghuizen 2:00:23
58 Huib Kwint Kesteren 2:01:55
59 Sjoek Nutma Deventer 2:05:00
60 Peter Vermeer Ochten 2:05:43
61 Thijs Geurtsen Deventer 2:06:21
62 Jip Augustinus Kesteren 2:13:06
63 Rob van Luijn Putten 2:18:36

VRECR, 1/2 MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tieneke de Jong-Brouwe Zwolle 1:39:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Mariët van Petersen Heerde 1:46:26
3 Saskia Berris Zwolle 1:47:55
4 Monique Willems Dalfsen 1:49:07
5 Elly Jansen Putten 1:54:40
6 Paula de Vries Zeewolde 2:04:52

MRECR, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan Scheenstra Zuidveen 33:08
2 Jelmer van Leeningen Beekbergen 34:01
3 Joris van de Meent Heerde 34:45
4 Jeremy Eilander Apeldoorn 36:39
5 Martin Hendriks Elburg 37:14
6 Jan Wilem Hagen Nunspeet 37:37
7 Bas van Beek Epe 37:50
8 Maurice Winterman Apeldoorn 38:15
9 Tjibbe de Vries Kampen 39:00

10 Toine Poelman Zwolle 39:55
11 Albert Mussche Nieuwleusen 40:25
12 W. Liefers Apeldoorn 40:30
13 Rene Steunenberg Vaassen 40:50
14 Lex Frentz Apeldoorn 41:00
15 Jon Naberhuis Hattem 42:16
16 Wim Potjes Heerde 43:19
17 Lois Boumeester Epe 43:42
18 Mendel in 't Veld Twello 44:05
19 Artnout Slijkhuis Groningen 44:46
20 Ben Visscher Epe 45:02
21 Jaap Hop Hierden 45:11
22 Erik Souverein Deventer 45:14
23 Gerbert Tiemens Vaassen 45:31
24 Jeroen Feringa Garrelsweer 45:54
25 Peter Jansma Heerde 46:04
26 Rene Streutker Rottum 46:06
27 Bert Duursma Apeldoorn 46:08
28 Arnoud Dokter Heerde 46:10
29 Frank Berghuis Epe 46:46
30 Jan Kerssies Zwolle 46:53
31 Ronald Brinkman Deventer 47:15
32 Jan Hasselt 47:55
33 Leddy Karelse Meppel 48:07
34 Henk Hagen Nunspeet 48:26
35 Dick de Reus Nunspeet 48:33
36 Christiaan Sangers Vaassen 48:52
37 Cees Buijs Hattem 48:52
38 Berend Wagena Epe 48:56
39 Johan Koenjer Heino 49:12
40 Don de Ridder Olst 49:18
41 Henk Horst Eemnes 49:24
42 Jan Lubbinge Oene 49:33
43 Dick van Voorst Hasselt 50:09
44 Jan van Amersfoort Beekbergen 50:30
45 Reinier van den Beld Heerde 51:10
46 Friso Veenstra Rotterdam 51:14
47 Roy Agema Apeldoorn 51:48
48 Henk ten Hove Zwolle 52:03
49 Gert van den Esschert Epe 52:14
50 H.Rozendal Epe 52:44
51 Frits Lauenbag Hattem 52:49
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Uitslagenlijst Najaarsloop Epe Puur! Sport
Epe - Zaterdag 5 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
52 Gosse Lezwijn Harderwijk 52:49
53 Gert Niemeijer Heerde 54:01
54 Jan Spaar Epe 54:08
55 Marcel v. Harn Arnhem 54:26
56 Rene Vreeswijk Arnhem 54:26
57 George Koehorst Kesteren 54:32
58 M@rk Diks Epe 54:38
59 Gert Jan van der Vegt Deventer 54:40
60 Dick van Elburg Dedemsvaart 54:51
61 Teun loosman Urk 55:02
62 Peter Kramer Urk 55:07
63 Guido Fintelman Epe 55:49
64 M.A. Commandeur Epe 56:49
65 Eppo Eppens Wenum Wiesel 56:59
66 John Faber Epe 57:01
67 Jan Huizinga Epe 57:02
68 Ton van Ass Vaassen 57:08
69 Albert Niemeijer Zwolle 57:28
70 Martin Vosjan Zwolle 58:15
71 Piet Brouwer Zwolle 58:55
72 Sjaak Vosselman Vaassen 59:46
73 Dirk Willem Hiemstra Meppel 1:08:06

VRECR, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margje Timmerman Staphorst 44:54
2 Marike Robbers Apeldoorn 47:38
3 J. Strikwerda Heerde 48:04
4 Lizette van Baardwijk Heerde 52:02
5 Janine Duiven Harderwijk 53:28
6 Ans Visch Epe 54:41
7 Janny Reezigt Nunspeet 54:46
8 Jeannette van de Berg Urk 55:09
9 Brenda Siebrand-Koper Kampen 56:32

10 Evelien van Schoonhove Emst 56:44
11 Ankie van Schoonhoven Epe 57:01
12 Marijke van Eerde Urk 57:06
13 Claudia Schakelaar Epe 57:10
14 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 57:51
15 Karina Ras Urk 58:01
16 Mieneke Loosman Urk 58:02
17 Loes Jacobs Nunspeet 58:02
18 Marloes Spaan Nijmegen 58:07
19 Gertine Brummel Epe 59:23
20 Veronic van der Werf Kampen 59:57
21 Ingrid Scherpenzeel Apeldoorn 1:01:02
22 Jolande Steenwoerd Vaassen 1:04:06
23 Iris Anneveldt Hoogeveen 1:05:02
24 Daniëlle Kooi Meppel 1:08:02
25 Ria Klaassen Zwolle 1:08:02

MRECR, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Kwakkel Heerde 17:52
2 Harmen van der Wal Hoogeveen 18:22
3 Albert Koobs Zwolle 19:47
4 Sjoerd van Westerop Zwolle 19:58
5 Ronald Nijland Heerde 20:12
6 Fred Cornelissen Wenum Wiesel 20:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Kees Jan van der Wal Hoogeveen 21:05
8 Ronnie Krul Nieuwleusen 21:38
9 Arjan Wendt Hoogeveen 22:10

10 Arjan van der Vis Zwolle 22:35
11 Emiel Lulofs Apeldoorn 22:59
12 Ruben Zwarts Epe 23:27
13 Melvin Witteveen Apeldoorn 23:47
14 Joey Wolswijk Zwolle 23:52
15 Bert Otterspeer Epe 23:53
16 Sebastiaan v.d. Berg Bedum 24:52
17 Jan Schoolen Epe 25:31
18 Dennis Anderson Apeldoorn 25:32
19 Dick Doornenbal Elburg 25:32
20 Dick Telman Nieuwleusen 25:38
21 Jan Otten Nieuwleusen 25:38
22 Wiebe Gruben Epe 25:52
23 Niels van Triest Epe 26:09
24 Hans Mulder Apeldoorn 26:27
25 Wim van 't Einde Apeldoorn 26:55
26 Frank Verder Epe 26:59
27 Marc Vastenhout Apeldoorn 27:05
28 Jacob Gosschalk Epe 27:18
29 Hidde Verhaegh Apeldoorn 27:20
30 Bas Steenkamp Heerde 27:41
31 Ben Steenkamp Heerde 27:46
32 Maarten de Ruiter Enschede 27:50
33 Joshua van Leuteren Zwolle 28:07
34 Melanie Tjapkes Apeldoorn 28:18
35 Christiaan Scheening Zwolle 28:54
36 B.Degenaar Utrecht 29:01
37 Gerard Hermsen Apeldoorn 30:03
38 Peter de Ruiter Epe 30:57
39 Giedo Overeem Epe 31:00
40 Roy Humble Zwolle 31:13
41 Klaas Dijkstra Oene 32:49

VRECR, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Myrna Vonkerman Zwolle 20:48
2 Mirella Makkinga Nieuwleusen 22:33
3 Gerda Willems Ommen 22:48
4 Linda Eektimmerman Zwolle 23:14
5 Anne de Beer Epe 24:36
6 Elsbeth Noppers Epe 24:56
7 Rosemarie Smit Nijmegen 25:13
8 Monica van Westerveld Epe 25:36
9 Desi van Emmerik Epe 26:26

10 Jannet de Graaf Raalte 26:50
11 Eveline de Valk Zwolle 27:24
12 Bea Cleassens Oene 27:47
13 Els den Hengst Hattem 28:10
14 Mariska Werler Vaassen 28:26
15 Monique Straver Markelo 28:27
16 Lilian Cassee Epe 29:11
17 Heidi rikkerink Oldenzaal 29:23
18 Diana Martena Dedemsvaart 30:28
19 Anke Smit Dedemsvaart 30:44
20 Annet van Egteren Veessen 30:49
21 C.Kasteel Epe 30:51
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Uitslagenlijst Najaarsloop Epe Puur! Sport
Epe - Zaterdag 5 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
22 Hetty Rozendal Epe 30:52
23 Jolanda Plesman Epe 31:17
24 Minke ten Bruggecate Zwolle 32:17
25 Karin Boers Wijhe 32:18
26 Daniëlle Terpstra Ermelo 32:53
27 Fennie Tiemens Epe 33:04
28 Muriel van der Laan Epe 33:28
29 Sonja Gruben Epe 35:24
30 Gerdien Veldhuizen Zwolle 35:31
31 Astrid van der Voort Epe 35:32
32 Lisette Drieman Epe 35:37
33 Nadine Zieverink Raalte 37:11
34 Ella van der Nat Apeldoorn 38:44
35 Mariska Pouls Dedemsvaart 44:05

Dinsdagavond 20 december: Coopertest-1000 en 5000m

Vrijdag 30 december: 6-uursloop, est-marathon en

1-uursloop.
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