
Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
's-Gravenhage - Zondag 6 november 2011

MSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Abdi Nageeye Nederland 31:31 31:31
2 Olfert Molenhuis Nederland 31:54 31:54
3 Stefan van den Broek België 32:15 32:14
4 Joost van den Ende Nederland 32:19 32:19
5 Michel Schrier Nederland 32:53 32:53
6 Pascal van Troost Haag Atletiek 33:35 33:35
7 Erik Sanders Nederland 33:42 33:42
8 Stanislas Talonis Nederland 34:53 34:51
9 Daan van den Ende Nederland 34:57 34:57

10 Mart Solleveld Nederland 35:02 35:02
11 Niels Strijk Leiden Atletiek 36:12 36:11
12 Hugo van den Bos Energie 38:18 38:18
13 Arjen van Hoeven Nederland 38:40 38:38
14 Joost van Wijngaarden Sliedrecht 39:33 39:18
15 Erik van der Pijl Vlaardingen 40:06 39:52
16 Raylie Florentina Pijnacker 40:35 40:32
17 Erik van der Hoeven Loopgroep PK 40:36 40:30
18 David van der Zeep 's-Gravenhage 41:04 40:25
19 Richard Fawcett Voorburg 41:09 41:01
20 Sebastiaan Boertien Haag Atletiek 41:34 41:33
21 Kevin Chaudron Lucertis De Fjord 41:34 40:33
22 Paul van der Sluijs Haag Atletiek 41:47 41:28
23 Cees Kruit 42:21 42:17
24 Maric Fleischeuer 43:07 42:48
25 Jeroen van Rooijen 's-Gravenhage 43:18 42:04
26 Jeroen Zuiderduin Ilion 43:32 41:50
27 Jeffrey de Rijk Ilion 43:39 41:57
28 Tom Woltinge 's-Gravenhage 44:55 44:35
29 Ruud van de Bovenkamp Amsterdam 44:56 42:51
30 Diederik Veerman 45:02 43:33
31 Jesper van der Kraats 's-Gravenhage 45:09 44:14
32 Gert Masschelein 's-Gravenhage 45:10 42:59
33 Maarten Bening 's-Gravenhage 45:13 44:57
34 Hugo de Kok 45:16 45:05
35 Vincent de Geus 's-Gravenhage 45:26 45:22
36 Martijn Hemmes 's-Gravenhage 45:31 43:33
37 Alberd Schuur 's-Gravenhage 45:32 45:26
38 Fred Smulders 's-Gravenhage 45:42 45:20
39 Jurjen Tegelaar 's-Gravenhage 46:04 45:07
40 Tim Hagedoorn Haag Atletiek 46:06 45:36
41 Jan-Fokko Stuut 's-Gravenhage 46:11 44:54
42 Robin de Kievit Wassenaar 46:12 44:34
43 Nizar Ghziel Haag Atletiek 46:15 45:50
44 Nils Lubbers 's-Gravenhage 46:16 45:16
45 Egbert Pladdet 's-Gravenhage 46:26 46:02
46 Rein de Groot Haag Atletiek 46:34 46:28
47 Michel Taal 's-Gravenhage 47:07 45:54
48 Wilco van de Wijnboom 's-Gravenhage 47:08 46:56
49 Maarten Wit 's-Gravenhage 47:11 45:00
50 Karel Meezen 's-Gravenhage 47:12 46:41
51 Martin Vreeswijk Kwintsheul 47:19 46:35
52 Jan Willem van Hillen Brijder 47:28 44:50
53 Philip Vroom 's-Gravenhage 47:28 47:21
54 Menno Jutte 's-Gravenhage 47:49 46:06
55 Ewout Rotteveel 's-Gravenhage 47:56 47:49
56 Ben van der Eijk Schipluiden 47:57 46:22
57 Mike Romberg the Hague Road Runne 48:04 47:36
58 Dennis Arkesteijn Wateringen 48:14 46:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Stefan van der Laan 's-Gravenhage 48:20 47:18
60 Wouter Bouwman Pijnacker 48:22 46:39
61 Marc Blom PsyQ 48:28 48:24
62 Mark Westerholt 's-Gravenhage 48:42 47:04
63 Carlos Jaramillo Luna 's-Gravenhage 48:47 48:11
64 Vincent Penseel Rotterdam 48:54 47:35
65 Gregory Gilmoor 's-Gravenhage 49:00 48:02
66 Dennis den Os 's-Gravenhage 49:01 48:24
67 Sagnik CHATTERJEE 's-Gravenhage 49:10 48:20
68 Marten Dijkstra 's-Gravenhage 49:11 48:36
69 Bas de Roest 's-Gravenhage 49:16 48:40
70 Daniel van Baalen 's-Gravenhage 49:20 47:57
71 Joost de Waard Kwintsheul 49:22 48:32
72 Ivo Nonhebel Almelo 49:23 47:16
73 Ramon van Barneveld Brussel (BEL) 49:26 47:45
74 Huib de Regt 's-Gravenhage 49:26 47:10
75 Olaf Mantel 's-Gravenhage 49:26 49:14
76 Bralt Scheltena Tilburg 49:27 49:02
77 Joost van Boekel 's-Gravenhage 49:31 48:58
78 Pabe Hulsenbeck Rijswijk Zh 49:42 48:29
79 Thierry Bieger Wateringen 49:47 48:03
80 Philip Williams 's-Gravenhage 50:03 49:33
81 André van der Post Koudekerk aan den Ri 50:04 49:55
82 Jochem van Loon 's-Gravenhage 50:04 49:03
83 Stefan Toonen 's-Gravenhage 50:06 49:40
84 Michel van Leeuwen the Hague Road Runne 50:20 50:02
85 Giorgio Santinelli 's-Gravenhage 50:24 48:51
86 Ronald Kwakkelstein Parnassia team 1 50:29 50:15
87 Sven Lubbers 's-Gravenhage 50:45 49:45
88 Roel van Hooff 50:50 50:37
89 Mohtar Heydari 's-Gravenhage 50:53 48:09
90 Bram van Hoof Oosterhout Nb 51:01 49:46
91 Jeroen van Strij de Re 51:02 48:42
92 Jasper van Krevelen 's-Gravenhage 51:04 50:20
93 Diederick de Niet Haag Atletiek 51:05 50:50
94 Sander Slikkerveer Naaldwijk 51:07 49:50
95 Arie Franke Leidschendam 51:07 49:45
96 Frank van 't Hoff 's-Gravenhage 51:09 50:09
97 Siemen van der Eijk Den Hoorn Zh 51:26 49:50
98 Gijs Schuurhuis Rijswijk Zh 51:27 50:07
99 Xander Bordeaux 's-Gravenhage 51:38 49:52

100 Sjoerd Witmont 51:54 50:51
101 Niels Munoz 's-Gravenhage 51:56 50:37
102 Maarten van der Eijk Den Hoorn Zh 52:01 50:25
103 Martijn de Haan Rijswijk Zh 52:06 51:13
104 Bart van Kerkhof Leiden 52:07 50:22
105 Peter Simonis 's-Gravenhage 52:07 49:29
106 Francisco Navamo 52:10 49:55
107 Martijn de Klerk 52:13 51:01
108 Jurgen Theeven 's-Gravenhage 52:14 51:04
109 Marcel Pechler 's-Gravenhage 52:18 50:42
110 Jonathan van Montfort 's-Gravenhage 52:27 51:54
111 Edwin Konijnendijk Zuidland 52:47 51:01
112 Bas van Soest 52:47 50:28
113 Steven Lagendijk Utrecht 53:02 51:44
114 Ron Groote 's-Gravenhage 53:02 51:16
115 Sjoerd Timmerman 53:06 51:30
116 Charles Cornelis 's-Gravenhage 53:11 52:00
117 Jan van Schilt Lucertis De Fjord 53:11 52:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
118 Kenneth Borking Haag Atletiek 53:48 52:29
119 Simon Kok 54:04 53:47
120 Mimoun Habout 's-Gravenhage 54:08 51:47
121 Rogier Artesteijn 54:17 54:07
122 Edwin Schimmel Delft 54:17 52:52
123 Edwin Grol 54:17 54:07
124 Eelco Spruit Krimpen aan den IJss 54:25 52:00
125 Frank Bos 's-Gravenzande 54:33 53:11
126 Martijn Lander 54:34 54:01
127 Kuba Piasecki 's-Gravenhage 54:49 54:00
128 Erik van Esschoten 's-Gravenhage 54:49 53:06
129 Johan van Paassen De Lier 54:49 53:33
130 Pieter Verkaik Leiden 55:09 53:27
131 Robert Jan van der Meu 's-Gravenhage 55:11 54:03
132 Rutger van der Stijl 55:15 53:27
133 Gerbert van der Kamp Amsterdam 55:20 53:08
134 Robert Oosterloo 's-Gravenhage 55:25 54:11
135 Niels Leerentveld 's-Gravenhage 55:35 52:49
136 Robbert Bal Haag Atletiek 55:38 53:27
137 Peter Roeterdink Apeldoorn 55:43 53:35
138 Roeland Böcher 55:47 53:27
139 Peter van Gastel 's-Gravenhage 55:50 53:39
140 Delano van Rijsingen 's-Gravenhage 55:50 53:57
141 Patrick van Dijk Hoogvliet Rotterdam 56:01 54:34
142 Marco van Brecht 56:09 55:57
143 Steven Raven 's-Gravenhage 56:10 55:17
144 Mick Bouman Amsterdam 56:13 54:53
145 Thomas Taal 's-Gravenhage 56:25 55:11
146 Robert Hofman Delft 56:29 55:10
147 Reinier van Winden 's-Gravenhage 56:42 55:01
148 Michael Wijnands Nootdorp 56:49 55:33
149 Lam Hoang Amsterdam 56:51 55:47
150 Pawel Debik Voorburg 56:52 54:27
151 Jasper Enthoven Delft 56:58 54:53
152 Diederik van der Loo Wageningen 57:10 55:19
153 Joris Hoeben Academie voor Sports 57:11 54:28
154 Jeroen de Veth 's-Gravenhage 57:12 55:38
155 Vincent van Leeuwen 's-Gravenhage 57:14 55:57
156 Marvin Verseveldt Rijswijk Zh 57:15 56:19
157 Mitschel Fonhof 's-Gravenhage 57:15 56:20
158 Maarten Blommestijn 's-Gravenhage 57:16 55:03
159 Joram Pach 57:17 54:54
160 Stefan Witmont Haag Atletiek 57:21 56:18
161 Martin Mensink 57:28 57:13
162 Leo de Krom Maasdijk 57:41 55:16
163 Jebbe van der Werf 's-Gravenhage 58:02 56:28
164 Willem Voorhans 's-Gravenhage 58:09 55:56
165 Dennis de Vroet Rotterdam 58:10 55:58
166 Marius van Straaten 's-Gravenhage 58:14 56:51
167 Driss Zirar PsyQ 58:16 58:13
168 Brandon Giribaldie Hengelo Ov 58:17 56:04
169 Freek Ewals 's-Gravenhage 58:17 57:41
170 Karst den Hamer Leiden 58:22 57:56
171 Bram Vlaanderen 's-Gravenhage 58:30 57:51
172 Jonathan van Sloten Voorburg 58:36 56:06
173 Gijs Everaard Breda 58:39 57:23
174 Ingmar van Boven 58:44 58:17
175 Coen Kersten 's-Gravenhage 58:51 56:49
176 Frederik Hafkemeijer 's-Gravenhage 58:54 56:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
177 Mark Krahmer 's-Gravenhage 58:59 56:50
178 Tony Huijsmans Zoetermeer 59:07 56:40
179 Mark Wesemann 's-Gravenhage 59:11 57:14
180 Jasper van Honstede 's-Gravenhage 59:18 57:55
181 David Brinkman Haarlem 59:34 57:01
182 Daniel Brinkman Harderwijk 59:38 57:06
183 Gabriel Jacques Leiden 59:51 57:30
184 Sander Van Assen 's-Gravenzande 59:56 58:21
185 Ramon Kweekel 's-Gravenhage 59:57 59:07
186 Frans van der Sar 's-Gravenhage 1:00:29 59:25
187 Eng Kiat Tan 's-Gravenhage 1:00:35 59:44
188 Sander Mechielsen Haag Atletiek 1:01:08 58:38
189 Pascal Hollaar Monster 1:02:48 1:00:00
190 Joey Visser Rijswijk Zh 1:04:22 1:01:37
191 Mischa van Delden Bergschenhoek 1:04:28 1:03:09
192 Vlado Krajnc 1:04:37 1:01:52
193 Jan-Gerrit Bonke 's-Gravenhage 1:04:54 1:02:52
194 Thijs Korbee 's-Gravenhage 1:05:21 1:05:21
195 Robert van de Ven 's-Gravenhage 1:08:19 1:06:01
196 Albert Boon Lucertis De Fjord 1:08:48 1:07:38
197 Michel Nolten 's-Gravenhage 1:12:10 1:09:29
198 Omar de Bruijne Lucertis De Fjord 1:14:57 1:13:51

M35+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maarten Klein Nederland 35:53 35:52
2 Avram den Heijer the Hague Road Runne 36:48 35:41
3 Andy Oskam Nederland 38:25 38:24
4 Mattijs van Dulkenraad Sparta 39:34 39:32
5 Anik Gonesh Nederland 39:46 39:43
6 Arjen Puite Loopgroep PK 40:42 40:29
7 Victor Bogers Spark 40:50 40:48
8 Stephan Persoon 41:15 41:12
9 Marcel van der Toorn Loopgroep PK 41:48 41:41

10 Erik van Houten 's-Gravenhage 42:38 42:34
11 Ronald de Bruijn Haag Atletiek 43:28 43:08
12 Rene Scholte 's-Gravenhage 44:59 44:50
13 Menno Komduur 's-Gravenhage 46:10 45:01
14 Jim van Zuijlen 47:22 47:17
15 André Brand Sparta 47:36 46:51
16 Marc Spring in 't Veld Gouda 47:51 47:37
17 Jeroen Deggeller 's-Gravenhage 48:00 46:21
18 Raoul Foudraine Haag Atletiek 48:07 46:50
19 Bastiaan Zwinkels Kwintsheul 48:14 46:31
20 Arjen Visser 's-Gravenhage 48:23 48:02
21 Ronald Vermerris COOLProfs B.V. 48:31 48:20
22 Paul Jan de Vries Pijnacker 48:31 48:18
23 Maikel van Kasteren Haag Atletiek 48:39 47:58
24 Jurienne Hollaar 48:42 48:36
25 Mark Spits 48:44 47:28
26 C de Boer 49:23 47:06
27 Arie van den Bergen 's-Gravenhage 50:10 49:36
28 Daniël Vreeswijk 's-Gravenhage 50:11 48:20
29 Arjan van Mersbergen 's-Gravenhage 50:19 50:03
30 Edward Jacobs 's-Gravenhage 50:26 50:03
31 Mathijs Slob 's-Gravenhage 50:33 50:18
32 Bas Vernooij 50:54 50:49
33 Wouter van Gaalen 's-Gravenhage 50:57 50:39
34 Xander Meinema Rijswijk Zh 51:25 48:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
35 Floris Lantzendörffer 's-Gravenhage 51:31 49:39
36 Anton Bosse Amstelveen 51:39 51:18
37 Rémon Vollebregt 51:47 51:35
38 Wai Luk Voorburg 51:51 50:38
39 Stefan van Hoek Zoetermeer 52:11 50:21
40 Robert Dragman 's-Gravenhage 52:42 51:40
41 Gijs Hesselink the Hague Road Runne 52:42 52:24
42 Erik Gijsbertsen Rijswijk Zh 52:59 51:12
43 Edward Spaans 's-Gravenhage 53:01 52:19
44 Dennis Mooiweer Rijswijk Zh 53:14 51:57
45 Eric de Leeuw Dutch Runners Gold 53:27 52:22
46 Stephan Jutte Haag Atletiek 53:32 53:04
47 Michael de Haart Rotterdam 53:46 51:59
48 Jordie Paulides the Hague Road Runne 53:52 53:00
49 Tako Popma 's-Gravenhage 53:52 52:20
50 Joost van Mierlo 's-Gravenhage 54:03 53:21
51 Bas Molijn Parnassia team 1 54:20 54:09
52 Maarten Pennings 's-Gravenhage 54:35 52:18
53 Jurriaan Wouters 's-Gravenhage 54:38 52:53
54 Michael Richardson 's-Gravenhage 54:41 52:30
55 Martin Kraan 54:46 52:02
56 Jarno Haasnoot 55:10 53:04
57 Marc Willems 55:45 53:58
58 Gerard Flinterman Kwintsheul 55:59 55:14
59 Edwin van de Leur COOLProfs B.V. 56:14 55:45
60 Randy Heijnen 's-Gravenhage 56:15 55:30
61 Erik Arkes Rotterdam 56:44 54:07
62 Raymond van Dullemen 's-Gravenhage 57:03 55:17
63 Jorrit Rosema 's-Gravenhage 57:50 55:44
64 Mischa Vos 's-Gravenhage 57:52 55:47
65 Hans Bogaards Haag Atletiek 58:03 55:17
66 Jose Luis Blasco the Hague Road Runne 58:18 55:29
67 Daniel de Graaf 's-Gravenhage 58:45 56:59
68 Roderik Bouter 's-Gravenhage 58:50 58:03
69 Raul Sanchez Martin Rijswijk Zh 59:13 58:01
70 Xeno Edes Rijswijk Zh 59:26 59:15
71 Martin Vrolijk RRZ 1:00:22 59:02
72 Marc Walsarie Wolff 's-Gravenhage 1:00:31 59:25
73 Michiel Vroon 's-Gravenhage 1:01:09 58:39
74 Marcel de Vos 's-Gravenhage 1:01:09 59:41
75 Michael Appel 's-Gravenhage 1:01:40 59:36
76 Marco van Zijderveld 's-Gravenhage 1:02:47 1:01:36
77 Michiel van Butselaar 1:02:56 1:01:38
78 Kwok sing Sit Amsterdam 1:05:13 1:04:44
79 Stefan Peverelli Parnassia team 2 1:07:01 1:04:47
80 Michiel Thijssen 's-Gravenhage 1:15:59 1:14:19

M40+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vladimir Tontchinski Wit-Rusland 32:45 32:45
2 Abraham Zewdie Nederland 32:55 32:54
3 Huub Maas Nederland 32:55 32:55
4 Oleg Otmakov Rusland 34:46 34:46
5 Elebert Noordam Nederland 37:53 37:52
6 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 38:22 38:20
7 Fokke van der Meulen Haag Atletiek 38:47 37:24
8 Mike Vrolijk Haag Atletiek 39:42 39:39
9 Jos Euser Haag Atletiek 40:16 40:12

10 Jan Willem Pronk Leiden 40:23 40:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Rachid Simouni 40:44 40:44
12 Giel Joziasse AV '56 40:45 40:42
13 Rob Nijhof 40:53 40:52
14 Tejo Scholten Sparta 41:35 41:32
15 Steef Karthaus Rijnsburg 41:58 41:47
16 Rene Panneman Haag Atletiek 42:01 41:59
17 Bart Zwiep avVN 42:43 42:39
18 Wim Korff de Gidts Haag Atletiek 43:00 42:55
19 Marlon Voorn Sparta 43:12 43:09
20 Danny Karijopawiro Dutch Runners Gold 43:20 43:16
21 Jean-Paul van Hunen Haag Atletiek 43:29 43:10
22 Joachim Vandecasteele COOLProfs B.V. 43:29 43:17
23 Ernst Jan Meindersma 43:31 43:23
24 Ton Borsten Gouda 43:44 43:39
25 Douglas Ota 44:03 43:46
26 Bruno Baartse Haag Atletiek 44:17 44:04
27 Mark Boeder 44:18 44:00
28 Sebastian Denia Moreno 's-Gravenhage 44:26 44:23
29 Hugo Wittekoek 's-Gravenhage 44:34 44:25
30 Han Baas Zoetermeer 44:59 44:39
31 René Bakker 45:01 44:50
32 Hans Dagevos 45:03 44:51
33 Rémon Biesheuvel 45:06 44:55
34 Roland van Putten Rotterdam Atletiek 45:14 44:57
35 André Schravemade Zoetermeer 45:16 45:12
36 Ruud Fabrie Haag Atletiek 45:19 45:13
37 Jan Lamers 45:23 44:47
38 Marcel de Brabander 45:31 45:25
39 Edward Geukes Haag Atletiek 45:36 43:36
40 Fons Schrijver Voorschoten '97 45:40 45:31
41 Dick Hengeveld Ilion 45:48 45:25
42 Marco Beers Rijswijk Zh 46:14 46:00
43 Jaap Wijnands the Hague Road Runne 46:15 45:54
44 Ronald Tuik Aquilo 46:16 46:08
45 Rodolphe Blaise 's-Gravenhage 46:16 43:48
46 Niels Bontje 's-Gravenhage 46:46 46:41
47 Gerard Mekking Haag Atletiek 46:50 46:37
48 Raoul Mulder the Hague Road Runne 46:53 46:03
49 Derk Hazekamp 's-Gravenhage 47:11 47:01
50 Etienne Hollaar 47:13 47:09
51 Alex van Hout 's-Gravenhage 47:18 46:57
52 Ed Westerhout Dutch Runners Gold 47:23 45:48
53 Sander l'Ami 47:25 47:06
54 André Carstens 47:28 47:21
55 Henk de Kleine Haag Atletiek 47:31 47:08
56 Jan van der Burg Schiedam 47:48 46:33
57 Ebbe Negenman 's-Gravenhage 47:57 46:46
58 Richard Bosch Ilion 47:58 47:38
59 Patrick de Boef Palier team 2 47:59 46:01
60 Mike Boogaard 's-Gravenhage 48:04 47:11
61 Marcus Moll 's-Gravenhage 48:09 46:31
62 Teun Roodvoets 's-Gravenhage 48:10 47:29
63 Arne Dutour Geerling Haag Atletiek 48:15 47:59
64 Richard Visee 's-Gravenhage 48:17 47:17
65 Dennis Radder Nootdorp 48:19 47:15
66 Robert Jan Metselaar 's-Gravenhage 48:43 48:24
67 Johan Janson 's-Gravenhage 48:55 48:45
68 Wilbert van Leijen Amsterdam 48:58 48:19
69 Willem Biemolt Utrecht 49:03 47:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
70 Thor Overmeer 's-Gravenhage 49:32 49:10
71 Dinesh Baidjoe Sparta 49:36 49:32
72 Frank Inklaar Haag Atletiek 49:58 49:41
73 Bastiaan van der Lek 50:08 47:14
74 Martin Brussee COOLProfs B.V. 50:36 50:07
75 Maarten Keuzenkamp Voorhout 50:39 47:42
76 Olaf Van der Put 's-Gravenhage 50:41 50:19
77 André Timmerman Haag Atletiek 50:44 50:26
78 Leo Hoogeveen Voorschoten 50:45 50:01
79 Lucas Spijkerman Haag Atletiek 50:47 50:22
80 Roelando Koster 's-Gravenhage 50:56 49:05
81 Jean-christophe Poutet Haag Atletiek 51:02 50:47
82 Ard Heijboer 's-Gravenhage 51:17 51:04
83 Paul Pegels Rijswijk Zh 51:21 48:29
84 Gerard Janssen 51:30 50:22
85 Joop van Tuil 51:30 50:31
86 André Westerink Dutch Runners Gold 51:32 49:28
87 Erwin Munster 51:34 49:41
88 Michel de Ruiter 's-Gravenhage 51:38 50:31
89 Peter Glerum 's-Gravenhage 51:38 51:05
90 Bas Elvers Zoetermeer 51:47 50:11
91 Bert Stolze 's-Gravenhage 51:49 51:27
92 Luc Hofmans 's-Gravenhage 51:51 51:40
93 Alese Lahpor 51:53 51:44
94 Eddo Loeven 51:53 51:43
95 Jan Erik van der Werff 's-Gravenhage 52:41 50:26
96 David Burr 's-Gravenhage 52:41 52:22
97 Marcel van de Water Vlaardingen 52:50 51:50
98 HGM Cornelissen 's-Gravenhage 52:58 52:27
99 Michel de Neef 's-Gravenhage 52:58 50:25

100 Kelvin Colsen 's-Gravenhage 53:03 52:57
101 Ton van der Pol Haag Atletiek 53:09 52:54
102 Remko van Schaik Loopgroep Athletic P 53:16 52:15
103 Marcel Hijstek 's-Gravenhage 53:18 52:46
104 Rob de Roo 53:26 52:28
105 Eric Prevot 's-Gravenhage 53:29 51:58
106 Peter Griffioen 's-Gravenhage 53:32 52:28
107 Paul Op den Buijsch 's-Gravenhage 53:33 52:01
108 Richard Moret 53:37 52:39
109 Erwin Schouten Haag Atletiek 53:46 53:06
110 Jan Geertsema 's-Gravenhage 53:47 53:19
111 Berry Verkijk Haag Atletiek 53:49 53:19
112 Barry Papma 53:50 52:26
113 Miguel Boerboom 53:52 51:09
114 Erik ten Elshof 's-Gravenhage 53:59 51:24
115 Arjan Huijsmans Pijnacker 54:00 52:53
116 Benedikt Schlicke 's-Gravenhage 54:02 52:40
117 Theo Hooghiemstra 's-Gravenhage 54:05 54:01
118 Jan Verheij 54:06 53:06
119 Martin Mos 's-Gravenhage 54:11 52:17
120 Koemar Khoenkhoen 's-Gravenhage 54:16 51:48
121 Joost de Haan COOLProfs B.V. 54:19 53:51
122 Lex van Olst 's-Gravenhage 54:36 51:42
123 Aad Kwakkelstein 's-Gravenhage 54:41 51:58
124 Jos Hoekstra 's-Gravenhage 54:45 52:27
125 René Akerboom 's-Gravenhage 54:46 54:17
126 Robert Verheul 's-Gravenhage 54:54 53:53
127 Peter Pronk Haag Atletiek 54:59 54:12
128 Jason Pappe 's-Gravenhage 55:15 54:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
129 Jeroen Oosterom 's-Gravenhage 55:31 54:01
130 Paul Berkhuysen 's-Gravenhage 55:40 53:06
131 Frank Becker 55:40 53:05
132 Jos Meijer Haag Atletiek 55:45 54:57
133 Daniel Graafland 's-Gravenhage 55:46 55:19
134 Jeroen Hammink Brijder 55:50 53:14
135 Edwin Treffers 's-Gravenhage 55:56 54:23
136 Frank Micevski Scharf 's-Gravenhage 56:00 55:20
137 Coen Damen Ilion 56:00 54:33
138 Michel Dogger 56:02 54:36
139 Leenderd Roeleveld 's-Gravenhage 56:03 53:53
140 Remko Sprengers Zoetermeer 56:04 54:54
141 Arthur Janssen 's-Gravenhage 56:28 55:36
142 Jan De Jager 's-Gravenhage 56:28 54:49
143 Michel de Vos Pijnacker 56:29 55:09
144 Uwe Belderink 's-Gravenhage 56:31 55:22
145 Lodewijk Bos 56:36 56:36
146 Eduard Gerritsen 's-Gravenhage 56:39 54:57
147 Rene van der Kleij 's-Gravenhage 56:53 54:12
148 Marcel Harfterkamp Haag Atletiek 56:57 55:39
149 Frank Gunters 's-Gravenhage 57:03 56:27
150 Gilbert Boutier 's-Gravenhage 57:06 56:34
151 Michel Bosman Academie voor Sports 57:09 54:26
152 Niels Bruidegom Badhoevedorp 57:13 54:52
153 Kees Hardeman 's-Gravenhage 57:13 55:58
154 Ron Van Dop 's-Gravenhage 57:14 54:39
155 René Hettfleisch Ilion 57:16 56:05
156 Han Michels 's-Gravenhage 57:17 56:22
157 Richard Bredero Brijder 57:18 54:41
158 Adri van der Linden 57:23 56:00
159 Robert Martens 's-Hertogenbosch 57:24 55:43
160 Oscar Brinksma Wateringen 57:29 55:23
161 Martin Mijnsbergen Alphen aan den Rijn 57:29 55:38
162 Coen Fransen 's-Gravenhage 57:34 55:10
163 Leo van de Langkruis 57:41 57:12
164 Henk van Lienden 57:49 55:08
165 Ger Franken 57:52 55:33
166 Joris Nuijten 57:55 57:32
167 Paul Pieterse the Hague Road Runne 57:56 55:36
168 Harry Noltee Haag Atletiek 57:58 56:40
169 Reinier Smeele 's-Gravenhage 58:00 55:29
170 Michel Pauw the Hague Road Runne 58:01 55:47
171 Manuel m g p Hennep 's-Gravenhage 58:01 56:49
172 Michel Stemkens Palier team 2 58:02 55:59
173 Serge Vrouwenfelder 58:08 56:50
174 Henk Budel 's-Gravenhage 58:21 56:45
175 Gerard van Drunen Trimclub Clingendael 58:32 56:13
176 Richard Bouma Haag Atletiek 58:34 58:16
177 Eugene Boutier 's-Gravenhage 58:36 58:03
178 Ed Polderman 's-Gravenhage 58:36 56:30
179 Surya Hardjosusono Academie voor Sports 58:40 55:58
180 Robert Garskamp 's-Gravenhage 58:50 56:35
181 Wies Bloemsma Palier team 1 59:10 57:22
182 Frank Herrebout 's-Gravenhage 59:20 56:57
183 Arie Bal 59:23 56:29
184 Wim Dijkhuizen 59:28 57:38
185 Marco Groot Landeweer 's-Gravenhage 59:29 57:54
186 Erik Hemmes 's-Gravenhage 59:30 57:32
187 Fred Pigmans Zoetermeer 59:30 57:12

Uitslagen.nl Pagina 8 06-11-2011 18:02



Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
's-Gravenhage - Zondag 6 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
188 Jan van Weegberg 's-Gravenhage 59:36 58:14
189 JW Visser Voorburg 59:43 59:30
190 ME van Bremen 's-Gravenhage 1:00:02 58:32
191 Rob van Dam Olympus '70 1:00:04 57:50
192 Peter Paul van Minnen Haag Atletiek 1:00:04 58:30
193 Fred Schrader Rijswijk Zh 1:00:31 57:56
194 Erik Jacobs Zoetermeer 1:00:51 58:33
195 Robert Vergunst 's-Gravenhage 1:01:03 1:00:39
196 Denis Bierling 's-Gravenhage 1:01:06 1:00:42
197 Ben Girwar Haag Atletiek 1:01:11 1:00:53
198 Najib Rashiq 's-Gravenhage 1:01:30 1:01:01
199 Rene van der Brugghen 's-Gravenhage 1:01:36 58:01
200 Elly Oosterveer 's-Gravenhage 1:01:40 59:42
201 Frank Fesevur 's-Gravenhage 1:01:41 59:05
202 Quint Petri 's-Gravenhage 1:01:44 59:43
203 Richard Spaans 1:01:56 1:01:06
204 David de Buck 's-Gravenhage 1:01:59 1:01:22
205 Michael Serbanescu 's-Gravenhage 1:02:21 1:01:33
206 Serge Mulders 's-Gravenhage 1:02:44 59:56
207 Robert Mallee Dutch Runners Gold 1:02:50 1:02:09
208 Geert Lycklama 's-Gravenhage 1:02:52 1:01:26
209 Berry de Jong 's-Gravenhage 1:03:03 1:01:36
210 Han Luk 's-Gravenhage 1:03:03 1:01:50
211 Wai Keung Cheung 's-Gravenhage 1:03:04 1:01:51
212 Eric Brakke 's-Gravenhage 1:03:05 1:02:25
213 Robbert Akerboom 's-Gravenhage 1:03:20 1:03:06
214 Aad Harfterkamp Haag Atletiek 1:03:20 1:02:35
215 Jeroen Fredriks 's-Gravenhage 1:03:32 1:01:54
216 Frank van Spaendonck 1:03:42 1:03:42
217 Arthur de Bruin 's-Gravenhage 1:03:47 1:02:21
218 Marco Meijer 's-Gravenhage 1:04:01 1:02:24
219 Richard Haak 1:04:01 1:01:23
220 Eric Brouwer Vlaardingen 1:04:01 1:01:34
221 Marcel Zandvliet 's-Gravenhage 1:04:12 1:01:49
222 George Pakkoo 's-Gravenhage 1:04:47 1:02:25
223 Han Heijstek Rijswijk Zh 1:05:21 1:02:46
224 Karel Cousijnse Sparta 1:05:22 1:03:59
225 Erik van Doeselaar Brijder 1:05:39 1:03:07
226 Marcel Kabelaar 's-Gravenhage 1:05:50 1:04:38
227 Michel Massar Delft 1:06:52 1:04:58
228 Ruud van Zanten Wateringen 1:07:41 1:05:12
229 Alex Damen 1:07:51 1:05:02
230 Sander Wijnen Leiden 1:08:21 1:05:41
231 Marcel Zandbergen Haag Atletiek 1:08:56 1:07:34
232 Robert-Jan Harders Leiden 1:09:07 1:06:50
233 Martin Flier 1:09:09 1:06:39
234 Rob Pronk Haag Atletiek 1:19:07 1:16:52

M50+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Theo van den Abeele België 33:29 33:28
2 Aad Tieleman Haag Atletiek 40:40 40:37
3 Kamel Aouichaoui Sparta 41:01 40:58
4 Conno du Fossé avVN 41:29 41:27
5 José Hoppenbrouwers Loopgroep Aart Stigt 41:34 41:32
6 Leo Nijs Amsterdam 42:23 42:09
7 Michel Cotte 's-Gravenhage 43:21 43:13
8 Paul van de Castel Haag Atletiek 43:30 43:15
9 Balcha Guddissa Sparta 43:58 43:57
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Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
's-Gravenhage - Zondag 6 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Geert Snijders 's-Gravenhage 43:59 43:42
11 Louis Hueber Haag Atletiek 44:22 44:15
12 René van der Helm Haag Atletiek 44:22 44:02
13 Henk Emmerzaal Gouda 44:51 44:48
14 Auke de Jong the Hague Road Runne 45:06 44:09
15 Mark Bovens Haag Atletiek 45:07 45:00
16 Jan Passchier Haag Atletiek 45:15 44:59
17 Herman h j Vroom 's-Gravenhage 45:25 45:01
18 Herman Tijsen Sparta 45:37 45:37
19 Eric Melse Sparta 45:46 45:42
20 Ton van Kleef Sparta 46:15 46:13
21 Marcel Bes 46:31 45:51
22 Paul Versteegh 's-Gravenhage 47:03 46:49
23 John van Tiggelen Sparta 47:14 47:07
24 Ruud van Aarle Haag Atletiek 47:16 46:57
25 Erik Huisman Monster 47:21 45:48
26 Jan Slootweg Haag Atletiek 47:32 47:19
27 Erik Kolfoort Monster 47:32 46:59
28 Jannis Klok Haag Atletiek 47:39 47:21
29 Fred de Vries Haag Atletiek 47:42 47:26
30 Nick Buis 's-Gravenhage 47:48 46:52
31 Oscar Mathijssen Tiel 48:13 47:47
32 Hans Uytenhout 's-Gravenhage 48:40 48:28
33 Bert Groenewegen 's-Gravenhage 48:42 48:21
34 Jack van der Kraats 's-Gravenhage 49:04 48:09
35 Ed Mulder Passaat 49:11 49:05
36 Wytse Bouma Haag Atletiek 49:21 49:07
37 Wim van de Coevering 49:25 49:09
38 Hans Wils Sparta 49:28 47:25
39 Hans Verboom Haag Atletiek 49:28 48:29
40 Jan de Vries 's-Gravenhage 49:30 49:13
41 Cor Spruijt Monster 49:38 49:30
42 Freddy Frauenfelder 's-Gravenhage 49:38 48:32
43 Paul Kruijssen Haag Atletiek 49:48 49:30
44 Marc Verheij Haag Atletiek 49:49 49:34
45 Tom Trotz Haag Atletiek 50:01 48:31
46 Kees Smit 's-Gravenhage 50:09 50:02
47 Martin Hazebroek Sparta 50:14 48:17
48 Andre Arbman Bergschenhoek 50:14 47:42
49 Willem van de Ven the Hague Road Runne 50:15 48:58
50 Jos Broekman Haag Atletiek 50:16 50:12
51 Arjen Schilders Monnickendam 50:29 48:46
52 Bert Lammerts Haag Atletiek 50:38 49:47
53 Bernard Jas avVN 50:39 49:50
54 Arie van der Spoel Haag Atletiek 50:49 50:02
55 Hans Verroen Haag Atletiek 50:53 50:16
56 Karel van 't Wout 51:02 50:58
57 Rob van der Ree 51:06 50:32
58 Sjaak Oosterlaken Haag Atletiek 51:07 50:52
59 Ries van der Wouden 51:10 50:28
60 Reijer Kal Rijswijk Zh 51:20 51:12
61 Maarten de Niet Haag Atletiek 51:21 51:07
62 Remco Wenting 's-Gravenhage 51:28 51:05
63 Gerard van Dommelen Dutch Runners Gold 51:29 49:34
64 René Eversteijn 's-Gravenhage 51:33 51:26
65 Hans van Dalen 's-Gravenhage 51:38 50:25
66 Ron Bokkers Delft 51:40 50:09
67 Ismo Vaittinen 51:44 50:28
68 Fred Hoekstra 52:40 50:21
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Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
's-Gravenhage - Zondag 6 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
69 Tom Roovers Academie voor Sports 52:43 50:02
70 Cor de Groot Leidschendam 52:44 51:46
71 Ton Duivesteijn 's-Gravenhage 52:48 52:22
72 Rene Alblas Haag Atletiek 52:53 51:16
73 Willem Roos 's-Gravenhage 52:56 51:45
74 Bob van Dijk 53:02 52:00
75 Peter van Limp 53:05 52:40
76 Cees Bol Parnassia team 1 53:08 53:02
77 Chris Oude Maatman Haag Atletiek 53:10 51:53
78 Jeroen Buising Sparta 53:11 52:13
79 Ton van der Wal Haag Atletiek 53:56 53:00
80 André van Wingerden 53:56 52:05
81 Arnold Valkenhoff 's-Gravenhage 53:57 51:48
82 Paul Peters 's-Gravenhage 54:05 52:35
83 Awp van den Berg 's-Gravenhage 54:07 53:15
84 Ronald Robvink 54:11 53:50
85 Koen Go Amsterdam 54:16 51:36
86 Michaël Robers 54:31 53:16
87 Peter Mansveld 54:53 54:04
88 Chris Van Huizen Haag Atletiek 55:00 54:16
89 Pim Vrolijk 's-Gravenhage 55:17 54:11
90 Rob Van der Plank 's-Gravenhage 55:21 53:30
91 Kenneth Narain 's-Gravenhage 55:24 52:39
92 Pierre Heijnen Haag Atletiek 55:48 54:29
93 Theo van Houten 's-Gravenhage 55:49 55:14
94 Ben Huijbregts 's-Gravenhage 55:51 55:07
95 Jens Terpstra 's-Gravenhage 56:08 55:02
96 Edgar Schimmelpenningh Haag Atletiek 56:11 54:04
97 Martin Toet Haag Atletiek 56:16 55:11
98 John Stoop 56:20 55:21
99 Foppe de Haan Voorburg 56:23 54:33

100 Ruud Kors 's-Gravenhage 56:25 54:40
101 Hans Hout Haag Atletiek 56:29 53:41
102 Bram van 't Spijker 's-Gravenhage 56:35 55:33
103 Dirk Pak Haag Atletiek 56:36 56:31
104 Eric Velzing Leidschendam 56:41 55:48
105 René van Heusden Haag Atletiek 56:57 55:37
106 Bart Treuren Brijder 57:01 54:23
107 Frans Vos 's-Gravenhage 57:04 54:44
108 Yvo Verheij Haag Atletiek 57:14 56:17
109 Wim Kloosterman Haag Atletiek 57:23 56:05
110 Nico Maas 's-Gravenhage 57:25 56:19
111 Ruben Azizahamad 's-Gravenhage 57:30 54:45
112 Fred Vlasblom the Hague Road Runne 57:40 55:51
113 Jan Kees Haag Atletiek 57:43 56:41
114 Pieter Knoester 57:54 55:48
115 Biesheuvel André Haag Atletiek 57:58 56:38
116 Hans van der Valk Rotterdam 58:02 56:09
117 André Batenburg Batenb Dutch Runners Basic 58:04 56:59
118 Ad Westendorp Palier team 2 58:07 56:06
119 Roelof Oudhof 's-Gravenhage 58:11 57:07
120 Henk van Soelen 's-Gravenhage 58:17 57:17
121 Roger Hertoghs Haag Atletiek 58:21 57:32
122 Geert jan Drenth 's-Gravenhage 58:30 58:16
123 Kees Smit Ilion 58:33 57:06
124 Peter Bakens 's-Gravenhage 58:37 57:33
125 Chris Vink 58:57 56:37
126 Ab Kornegoor 's-Gravenhage 59:12 56:46
127 Otto Hoole 59:24 56:41
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Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
128 Hans Veldman 's-Gravenhage 59:31 59:26
129 John Patrick Nan Wassenaar 59:33 59:08
130 Ludo Nuijten De Kieviten 59:34 59:04
131 Bob Oeloff 's-Gravenhage 59:40 57:40
132 Ton Witteman 's-Gravenhage 59:43 57:15
133 Jos van Berkel 's-Gravenhage 59:43 58:41
134 Erik Barbier Rijswijk Zh 59:43 57:16
135 Kees Zwinkels Wateringen 59:47 57:22
136 Hugo Maerten 's-Gravenhage 59:50 56:58
137 Jan Hissink Haag Atletiek 59:56 58:30
138 Jan Muns Haag Atletiek 1:00:02 57:40
139 Carl Schoof 's-Gravenhage 1:00:13 58:59
140 Bert van Alphen 's-Gravenhage 1:00:20 59:07
141 Jos Ruiter Haag Atletiek 1:00:47 59:03
142 Mark Overbeeke 's-Gravenhage 1:00:54 1:00:27
143 Willem Wissink Haag Atletiek 1:00:55 59:35
144 Fred Kruidenberg 1:00:58 1:00:17
145 Adri Verzijl 's-Gravenhage 1:01:00 1:00:10
146 Martin Overbeeke 1:01:20 1:00:53
147 Gerard VCTG Mulder Haag Atletiek 1:01:25 1:00:06
148 Hans Jansen Dutch Runners Gold 1:01:46 59:50
149 Martin Duivesteijn 's-Gravenhage 1:01:56 59:28
150 Henk Martin Haag Atletiek 1:02:01 1:00:39
151 Menno Oosterveld Loopgroep PK 1:02:10 1:01:36
152 Peter van Drunen 's-Gravenhage 1:02:44 1:01:39
153 Erik Groenheide Haag Atletiek 1:02:48 1:02:12
154 Soeren Hanoeman 1:03:07 1:00:40
155 Fred Fransen Wateringen 1:03:08 1:02:32
156 Frans Pronk 's-Gravenhage 1:03:12 1:00:46
157 Marcel van der Erf 's-Gravenhage 1:03:21 1:01:28
158 Koen Hartigh 1:03:29 1:00:43
159 Frans de Groot 's-Gravenhage 1:03:30 1:00:59
160 Hans Martens Pallas '93 1:03:36 1:01:40
161 Paul Lebbink 's-Gravenhage 1:04:01 1:01:09
162 Niels Bekkers Sparta 1:04:16 1:02:37
163 Hans Bosman Rijswijk Zh 1:04:24 1:01:40
164 Ab van Biezen Nootdorp 1:05:18 1:02:48
165 Jan Bloemink 's-Gravenhage 1:05:34 1:03:09
166 Ron van der Berkt Rijswijk Zh 1:05:40 1:03:21
167 Henk van Driel 's-Gravenhage 1:05:42 1:03:23
168 Albert Gorter Dutch Runners Gold 1:06:43 1:05:53
169 Peter Weeda Rotterdam Atletiek 1:06:46 1:04:54
170 Floris Blankenberg 1:07:06 1:06:10
171 Julius Staffeleu-Joel 's-Gravenhage 1:07:09 1:04:14
172 Piet Guit 's-Gravenhage 1:08:34 1:06:07
173 Carlo Reeser 1:08:50 1:07:53
174 Wim van den Burg 1:11:28 1:10:34

M60+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bert Streumer Hellas 40:38 40:36
2 Henk Schaap Haarlemmermeer 44:30 44:28
3 Jan Groeneveld the Hague Road Runne 48:18 47:55
4 Willem Kramer Haag Atletiek 49:55 49:32
5 Jos Verwer 50:00 47:17
6 Ruud Dudink Olympus '70 51:59 51:04
7 George Buningh Haag Atletiek 52:02 51:35
8 Bert Slagter Zoetermeer 52:30 51:36
9 Ton Rampaart Zoetermeer 52:35 52:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Berry Kramer the Hague Road Runne 52:36 52:14
11 Peter Iping 's-Gravenhage 53:35 52:38
12 Horst Storm 's-Gravenhage 53:50 53:32
13 Wim Scholtes Sparta 54:09 53:45
14 Theo Sijbrandij Sparta 54:11 53:53
15 Arend Boschman 54:13 51:53
16 Jan Rensen Haag Atletiek 54:28 52:54
17 Ton Gerritsen Haag Atletiek 54:38 54:07
18 Kok Louwen Delft 55:31 55:11
19 Han Houwaart Haag Atletiek 55:39 53:31
20 Ewout Ouwehand Sparta 55:40 55:18
21 Gerard van Raalte Parthenon 56:04 54:50
22 Ben Dijkhuizen Haag Atletiek 56:12 55:40
23 Peter Elsakkers Leiden 56:59 56:55
24 Paul Grevenstette the Hague Road Runne 57:02 55:53
25 Henk Moesman Haag Atletiek 57:33 57:03
26 Carel Knoester Haag Atletiek 57:54 55:49
27 Ed Campignon Haag Atletiek 57:55 57:10
28 Peter Peeters Haag Atletiek 58:25 56:51
29 Rob Tielenburg Haag Atletiek 58:26 57:57
30 Gerrit van Ommering 's-Gravenhage 58:47 56:15
31 Barry Hemmes 58:55 57:09
32 Etienne Berenos 's-Gravenhage 58:57 57:46
33 Wim Hollaman avVN 59:08 58:19
34 Theo Theeven Unitas 59:17 57:26
35 Bastiaan Kettmann Haag Atletiek 59:17 58:07
36 Roel vd Burg 's-Gravenhage 59:48 57:12
37 Ton Bernaards Zevenhuizen Zh 59:54 57:22
38 Michiel Morel Haag Atletiek 1:00:17 59:14
39 Albert Verbeek Haag Atletiek 1:01:04 1:00:31
40 Franz van Dijk 's-Gravenhage 1:01:17 1:00:38
41 Frans van Paassen 1:01:26 58:55
42 Niek 't Hart 's-Gravenhage 1:01:31 1:00:28
43 Wim Ammerlaan the Hague Road Runne 1:01:38 1:00:50
44 Jan Groenestein Haag Atletiek 1:01:59 1:00:38
45 Koos Konijnenberg 1:02:36 1:00:03
46 Rob Krapels Monster 1:02:51 1:00:03
47 Jan Hermans 1:02:54 1:01:23
48 René Le Grand Haag Atletiek 1:03:45 1:02:06
49 Pieter Taal 's-Gravenhage 1:03:58 1:02:43
50 Ceel van Rhee Vlaardingen 1:04:01 1:01:34
51 Kees de Haan 's-Gravenhage 1:04:42 1:02:06
52 Bhounath Kalidien 's-Gravenhage 1:05:49 1:04:20
53 Nico Koenhein Haag Atletiek 1:07:31 1:05:48
54 Paul Schilder Haag Atletiek 1:11:30 1:08:47
55 Bas Hubers Haag Atletiek 1:14:32 1:11:54

VSEN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Naomy Jepkosgei Kenia 36:15 36:15
2 Merel de Knegt Nederland 38:20 38:19
3 Christine Venhuizen Nederland 41:12 41:11
4 Marlies Jongerius Olympus '70 41:34 41:32
5 Mirjam Graat 's-Gravenhage 45:17 44:55
6 Marloes Nuijten Rotterdam Atletiek 45:28 45:05
7 Sabina Zanetta 45:53 45:47
8 Vicky McHale 's-Gravenhage 47:24 46:54
9 Nicole van Veen 's-Gravenhage 48:36 48:23

10 Diana Boogaard 's-Gravenhage 49:57 49:49
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Martine Weide Amsterdam 50:45 49:12
12 Daphne B Lucertis De Fjord 51:55 50:46
13 Annemiek de Kraauw Academie voor Sports 51:56 51:24
14 Suzanne Kroon Voorburg 52:08 51:55
15 Diana Nederpelt 's-Gravenhage 52:09 51:56
16 Karen Passier 's-Gravenhage 52:17 50:25
17 Hannah van Winden Delft 53:04 52:16
18 Karlijn van Benschop Haag Atletiek 53:12 52:41
19 Marieke Caboort 's-Gravenhage 53:53 52:05
20 Lisa Heitkamp 's-Gravenhage 54:20 52:20
21 Antsje Heijmen 's-Gravenzande 54:32 54:28
22 Nora Vaal PsyQ 54:48 54:44
23 Janine Wagelaar Haag Atletiek 54:57 54:10
24 Marie Swier Leimuiden 55:16 52:56
25 Lieke van der Hulst Leiden 55:19 53:19
26 Hanneke Broekman 's-Gravenhage 55:25 52:51
27 Mette Ouborg Amsterdam 55:26 53:46
28 Joyca Schilders Monnickendam 56:06 54:22
29 Daphne van den Berg 's-Gravenhage 56:17 54:36
30 Eveline Blaauboer Lucertis De Fjord 56:21 55:13
31 Floor de Rijk 56:25 55:12
32 Frederike Karduks 's-Gravenhage 56:27 54:10
33 Maribel Gerard 's-Gravenhage 56:30 54:07
34 Lida Meijer Utrecht 56:58 56:26
35 Marlies de Goeij Oegstgeest 56:59 56:56
36 Ingrid Schenk Zoetermeer 57:18 56:42
37 Meisje Joosen the Hague Road Runne 57:40 56:58
38 Karin Brink 's-Gravenhage 57:41 56:10
39 Ilse van Andel 's-Gravenhage 57:50 55:45
40 Odette Tieleman Haag Atletiek 58:00 55:52
41 Karlijn de Bont 's-Gravenhage 58:00 56:28
42 Hélène Parmentier Rijswijk Zh 58:19 55:31
43 Rosa Intriago 's-Gravenhage 58:23 58:14
44 Annemieke Kok Amersfoort 58:26 56:23
45 Kristina van Eenennaam 's-Gravenhage 58:40 58:34
46 Noor Gerritsma 's-Gravenhage 58:41 57:28
47 Karijn Koopstra 's-Gravenhage 58:48 58:04
48 Leonie Dunselman AAV '36 58:51 58:12
49 Nicole van Rens Haag Atletiek 59:03 57:42
50 Jessica de Graaff 's-Gravenhage 59:13 58:34
51 Marlie Heinrichs Parnassia team 1 59:39 59:04
52 Thamar van Strij de Re 59:43 57:23
53 Marije Overdijk Utrecht 59:45 58:02
54 Suzanne Simons Haag Atletiek 59:50 58:44
55 Lenneke Wilmer 's-Gravenhage 59:53 59:12
56 Linda van Dijk Rotterdam 1:00:05 59:26
57 Hanneke Klaaijsen 's-Gravenhage 1:00:24 59:42
58 Femke Koek 's-Gravenhage 1:00:27 59:25
59 Laura Caspers 's-Gravenhage 1:00:46 59:36
60 Manon Kamminga Haag Atletiek 1:00:56 59:31
61 Odekerken Sofie 's-Gravenhage 1:01:15 58:35
62 Marlies Penning 1:01:15 58:35
63 Femke Vennik 1:01:21 59:31
64 Esther Molenwijk Amsterdam 1:01:38 59:38
65 Sandra Kroes Haag Atletiek 1:01:41 1:00:17
66 Marieke Bal the Hague Road Runne 1:01:59 59:55
67 Stefanie Bouman 's-Gravenhage 1:02:02 1:01:14
68 Annick Traa Den Haag 1:02:41 1:00:31
69 Sanne Wierda 's-Gravenhage 1:02:44 1:00:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
70 Laurian Hafkemeijer 's-Gravenhage 1:02:44 1:00:06
71 Anita van der Voort Zoetermeer 1:02:46 1:00:16
72 Eva de Bruijne 's-Gravenhage 1:02:51 1:01:59
73 Annette van Nes 's-Gravenhage 1:02:56 1:00:34
74 Rineke Helfrich 's-Gravenhage 1:03:01 1:01:37
75 Sophie van Pelt Amsterdam 1:03:06 1:01:24
76 Stefanie Penders 's-Gravenhage 1:03:08 1:01:48
77 Susan Spel 's-Gravenhage 1:03:59 1:02:29
78 Inge Pulles Utrecht 1:04:12 1:02:04
79 Marjet van der Vegt 's-Gravenhage 1:04:13 1:01:58
80 Sophie Blommers 's-Gravenhage 1:04:13 1:02:00
81 Leonie Langerak Haag Atletiek 1:04:31 1:01:47
82 Deborah Rice Amsterdam 1:04:35 1:01:49
83 Sanja van der Spek 's-Gravenhage 1:04:39 1:02:15
84 Seriena Bal 's-Gravenhage 1:05:07 1:02:14
85 Quirine Renleo 1:05:14 1:03:31
86 Hester Korbee 's-Gravenhage 1:05:18 1:05:18
87 Maaike van Eijk 's-Gravenhage 1:05:35 1:03:02
88 Corine Tuinstra 's-Gravenhage 1:05:37 1:03:57
89 Yamoena Kalidien Zoetermeer 1:05:49 1:04:19
90 Annet Bloema Rijswijk Zh 1:06:09 1:05:13
91 Jennifer Hoogland 's-Gravenhage 1:06:14 1:04:43
92 Wijntje van den Bergh Haag Atletiek 1:06:25 1:04:53
93 Marja Edens 's-Gravenhage 1:06:46 1:05:29
94 Mieke Huizinga Zoetermeer 1:06:57 1:04:26
95 Annemiek van der Ven 1:07:50 1:06:33
96 Caroline van Erp Voorburg 1:07:52 1:06:10
97 Marieke van Vliet 's-Gravenhage 1:08:02 1:06:21
98 Rianne van der Werf Rotterdam 1:08:04 1:07:21
99 Maloe van der Hoeven Leiden 1:08:13 1:05:34

100 Cindy Wensink-Lidlow 's-Gravenhage 1:08:54 1:06:43
101 Awnrumpa Waiyamuk 1:09:10 1:07:13
102 Herlina Reijman 1:09:12 1:07:13
103 Melissa van Ringeleste Berkel en Rodenrijs 1:10:09 1:09:01
104 Bianca Xavier Sparta 1:10:22 1:08:50
105 Laura Bron 's-Gravenhage 1:10:52 1:08:29
106 Fleur van Aalst 's-Gravenhage 1:11:26 1:10:08
107 Jannke van Mil 's-Gravenhage 1:11:45 1:09:24
108 Hannemieke Wessels Palier team 2 1:12:24 1:10:21
109 Debby Ockerse-May 's-Gravenhage 1:12:24 1:10:03
110 Marije Zweers Reeuwijk 1:14:16 1:12:32

V35+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Claudia Vroom Naaldwijk 48:23 48:00
2 Katelijne Lafleur Haag Atletiek 49:48 48:31
3 Elsien Smit 's-Gravenhage 50:11 48:43
4 Miranda van Velzen Sparta 53:12 51:15
5 Sylvana van Rijswijk Rijswijk Zh 53:39 53:08
6 Annet Spijker PsyQ 54:05 54:00
7 Mwalima Peltenburg 's-Gravenhage 54:06 51:43
8 Annel Van der Brugge 's-Gravenhage 54:41 52:18
9 Marian Niemeijer Alkmaar 54:47 52:10

10 Sharyn Toner Haag Atletiek 55:00 54:23
11 Karin Slotema 's-Gravenhage 55:24 52:53
12 Meta Krassenburg Rijswijk Zh 55:29 53:33
13 Nelleke Huson 's-Gravenhage 56:15 53:46
14 Gusta Jessen Haag Atletiek 56:24 54:45
15 Stella Taal-Zieck 's-Gravenhage 56:29 55:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Leonarda Godoy 's-Gravenhage 56:29 54:06
17 Wendy van der Toorn Rijswijk Zh 59:45 58:47
18 Chantal Geul Gouda 59:53 57:46
19 Maaike de Groot 's-Gravenhage 59:53 57:46
20 Pauline van Varick Parnassia team 2 1:00:01 57:48
21 Bianca Izendoorn Parnassia team 2 1:00:03 57:50
22 Xiaoling Wu Voorburg 1:00:05 57:56
23 Daphne Blank Palier team 1 1:00:08 58:19
24 Karin Schreuder 's-Gravenhage 1:00:11 59:29
25 Petra Wijnands-Damen Nootdorp 1:00:15 59:00
26 Foske Toonstra Haag Atletiek 1:01:21 59:54
27 Suzanne Turion 's-Gravenhage 1:01:39 1:01:01
28 Karen Jutte Haag Atletiek 1:01:48 1:01:01
29 Marianne Bontje 's-Gravenhage 1:02:34 1:02:06
30 Francis Klaassen 's-Gravenhage 1:02:41 1:00:08
31 Randall van den Broek 1:04:54 1:03:03
32 Marit Fakkeldij 1:05:14 1:04:33
33 Kim van der Laan Hooge Zwaluwe 1:05:30 1:03:46
34 Elma Straathof Sparta 1:05:41 1:04:00
35 Debbie Buis 's-Gravenhage 1:06:00 1:04:05
36 Anita van Houdt Haag Atletiek 1:06:04 1:03:25
37 Martina Wiesner Rijswijk Zh 1:06:08 1:05:12
38 Claudia van der Elst 's-Gravenhage 1:07:17 1:04:40
39 Esther Didden Haag Atletiek 1:07:19 1:04:33
40 Marieke Wessendorp 's-Gravenhage 1:08:25 1:07:31
41 Sacha Velgersdijk 's-Gravenhage 1:09:43 1:07:27
42 Krista Meijerink Berkel en Rodenrijs 1:10:35 1:10:01
43 Sacha van Zanen the Hague Road Runne 1:11:09 1:08:55
44 Ester Berkhuijsen-Laar 's-Gravenhage 1:19:06 1:16:50

V40+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nadja Wijenberg Nederland 38:33 38:33
2 Ellen Oostvogel Haag Atletiek 44:48 44:35
3 Anita Joziasse AV '56 45:09 44:52
4 Wiesje Elfferich 47:15 46:16
5 Gez Draycott 47:34 47:14
6 Linda Velders Nederland 49:21 49:18
7 Cora Mooijman Monster 49:38 49:30
8 Piera Mereu Haag Atletiek 50:07 49:16
9 Carin van der Burg Berkel en Rodenrijs 52:04 51:46

10 Erik Burghouwt 52:23 50:10
11 Sonja van Breukelen Haag Atletiek 52:49 52:10
12 Monica vd Meeren Haag Atletiek 53:12 51:27
13 Sascha van Bruggen 's-Gravenhage 53:28 53:18
14 Colja Groenewegen 's-Gravenhage 53:46 53:12
15 Marjan van der Hoorn 's-Gravenhage 53:59 51:24
16 Annemarie Knottnerus 's-Gravenhage 54:14 53:18
17 Paula Frau 's-Gravenhage 54:34 54:27
18 Yvette Querelle Haag Atletiek 54:35 53:14
19 Cecile Wientjens Uden 54:55 54:46
20 Sandra Bernard 's-Gravenhage 55:02 54:10
21 Bianca Verbeek Haag Atletiek 55:33 54:53
22 Astrid den Besten Sparta 55:40 53:16
23 Gerdien Meijerink Haag Atletiek 55:44 54:12
24 Sandra Korff de Gidts Haag Atletiek 56:03 55:53
25 Petra Zevenbergen the Hague Road Runne 56:25 53:55
26 Mieke Brouwers Haag Atletiek 56:38 55:19
27 Dorothe Albers Haag Atletiek 56:43 55:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Sandra Kerstens Oegstgeest 56:51 55:10
29 Claire vd Horst 's-Gravenhage 56:54 56:27
30 Lizzy de Wilde Haag Atletiek 56:57 55:33
31 Anne Kuiten 's-Gravenhage 57:33 54:59
32 Marleen Lemmens Haag Atletiek 57:48 56:51
33 Danielle Schroder Nieuwegein 57:53 55:37
34 Natalie Hoogerheide Haag Atletiek 57:54 57:06
35 Toke Maas Parnassia team 2 58:00 55:49
36 Samantha Agterof 58:29 57:03
37 Miranda Eckhardt De Koplopers 58:32 56:29
38 Anne Marie Joustra the Hague Road Runne 58:46 57:48
39 Maryke Verheul Haag Atletiek 58:49 56:46
40 Esther Huysman 's-Gravenhage 59:08 58:26
41 Elles Feiken Leiden 59:38 58:44
42 Daniella Magermans 's-Gravenhage 59:50 59:28
43 Yara Smit 's-Gravenhage 59:58 59:35
44 NALJ Jacobs 's-Gravenhage 1:00:02 58:32
45 Patricia Peeters 's-Gravenhage 1:00:06 57:30
46 Annette Bonebakker Palier team 1 1:00:14 58:25
47 Manuela De Jager 's-Gravenhage 1:00:45 59:08
48 Janneke Verdonk 's-Gravenhage 1:00:45 58:29
49 Els de Vries 's-Gravenhage 1:01:05 59:12
50 Gerda Lycklama à Nijeh 's-Gravenhage 1:01:21 59:02
51 Pascale Reinerie 's-Gravenhage 1:01:32 1:01:07
52 Helen Frerichs-Jans Haag Atletiek 1:01:46 1:01:00
53 Trientsje Struiving Parnassia team 2 1:01:58 59:46
54 Anne Schoute 's-Gravenhage 1:01:59 1:01:23
55 Leontine Vogels Nootdorp 1:02:02 1:00:54
56 Patrizia Hoetjes-Nanni 's-Gravenhage 1:02:24 1:00:04
57 Peggy Teunissen-Mac Le 's-Gravenhage 1:02:34 1:02:06
58 Petra van Langen 's-Gravenhage 1:03:06 1:01:40
59 Titia Vijge Haag Atletiek 1:03:18 1:02:31
60 Petra Ruijgrok Voorschoten 1:03:25 1:01:18
61 Sandra Oosterveen 's-Gravenhage 1:03:32 1:01:33
62 Sam Skippen 's-Gravenhage 1:03:43 1:02:06
63 Jeanne Dumoulin Leidschendam 1:03:57 1:02:49
64 Liesbeth Poortvliet Amsterdam 1:03:58 1:02:33
65 Anne Fraser 's-Gravenhage 1:04:04 1:02:43
66 Monique Zandvliet 's-Gravenhage 1:04:06 1:02:07
67 Pachellas Seif 's-Gravenhage 1:04:20 1:03:18
68 Anja van Selm 's-Gravenhage 1:05:00 1:03:55
69 Paula Valencia 's-Gravenhage 1:05:03 1:04:59
70 Mireille Kersten Sparta 1:05:22 1:04:00
71 Marlies Wiebenga 's-Gravenhage 1:05:28 1:02:54
72 Irma Doesburg 's-Gravenhage 1:05:35 1:03:01
73 Margaret Roos Haag Atletiek 1:05:39 1:05:01
74 Marion de Vries Haag Atletiek 1:05:43 1:05:06
75 Marijke Simon Haag Atletiek 1:05:49 1:03:32
76 Ilonka Stam Sparta 1:05:50 1:04:13
77 Yvonne Commandeur Bleiswijk 1:06:01 1:04:07
78 Nienke van de Graaf 's-Gravenhage 1:06:05 1:04:11
79 Stella Mooney Sparta 1:06:15 1:04:44
80 Pamala Loeven 1:06:20 1:06:09
81 Sandra Fehling Sparta 1:06:45 1:05:15
82 Ellen Jacobs 1:06:46 1:04:28
83 Sandra Fleischeuer 's-Gravenhage 1:06:51 1:04:17
84 Esther Beltman 's-Gravenhage 1:06:51 1:04:28
85 Julie Ann Tollenaar 's-Gravenhage 1:06:58 1:05:39
86 Anita Schilders Monnickendam 1:07:06 1:05:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
87 Sylvia Voorhout 's-Gravenhage 1:07:33 1:05:09
88 Dominique Janssen 's-Gravenhage 1:07:33 1:06:37
89 Janet Pronk Haag Atletiek 1:07:48 1:06:27
90 Caroline Paff 1:07:48 1:06:18
91 Yvonne van Essen Haag Atletiek 1:07:56 1:06:32
92 Wanda Ham Sparta 1:10:21 1:08:49
93 Rita van Geffen 1:11:40 1:08:55
94 Joan Mijnders 's-Gravenhage 1:12:06 1:09:57
95 Hetty Reef 's-Gravenhage 1:12:36 1:09:56
96 Paula Simon 's-Gravenhage 1:13:48 1:11:31
97 Monique Rozendaal Parnassia team 1 1:14:30 1:12:56
98 Els van Kalleveen Dutch Runners Basic 1:14:46 1:12:51
99 Kim Schofaerts 's-Gravenhage 1:15:29 1:13:00

100 Maroesja Sittrop-Elema Leusden 1:18:11 1:16:55

V50+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Ophorst Nederland 39:47 39:45
2 Monique Weening avVN 44:11 44:04
3 Amelia Xavier Sparta 48:40 48:00
4 Anja van Battum 's-Gravenhage 49:09 48:48
5 Margreet Schouten Haag Atletiek 49:21 49:08
6 Ellen Melse Rijswijk Zh 51:41 51:37
7 Resi Fransen Haag Atletiek 51:48 50:34
8 Evelien van Rijn Haag Atletiek 53:10 52:32
9 Angelique Beer Zevenhuizen Zh 57:44 56:50

10 Marian van Es Haag Atletiek 58:10 57:38
11 Karoline Sabbatino Haag Atletiek 58:18 56:37
12 Wilke Meijer Haag Atletiek 58:56 57:10
13 Monique Hogervorst Wateringen 59:03 57:04
14 Helina Pluis Haag Atletiek 59:19 58:55
15 Marian Stokx Haag Atletiek 59:29 56:58
16 Sandra van 't Sant Sparta 59:58 58:43
17 Catherina Boon Haag Atletiek 59:59 58:26
18 Tina Out Haag Atletiek 1:00:36 57:48
19 Xandra Dietz 's-Gravenhage 1:01:14 59:46
20 Irene van Staalduinen 1:01:25 1:00:53
21 Nettie Meijdam Alphen aan den Rijn 1:01:39 59:36
22 Annet Kamminga Haag Atletiek 1:01:59 1:00:37
23 Ellie Kalshoven Spijkenisse 1:02:18 1:01:35
24 Yvon Louwersheimer 's-Gravenhage 1:02:20 1:01:06
25 Dominique Janvier 's-Gravenhage 1:02:21 1:01:33
26 Ellie van Akkeren 's-Gravenhage 1:02:25 59:54
27 Hilde Pach ZOEV 1:02:36 1:00:13
28 Hannie Boontje Monnickendam 1:02:42 1:00:59
29 Marijke Stolwijk Loopgroep PK 1:03:57 1:03:24
30 Jacqueline Mol 's-Gravenhage 1:03:57 1:02:36
31 Marijke Vlaanderen 's-Gravenhage 1:04:01 1:03:21
32 Angenita Zitter-Wiegma 's-Gravenhage 1:04:38 1:03:11
33 Linda Hootsen - Noordz De Groene Hart Loper 1:04:55 1:02:38
34 Jeannet Bloks Haag Atletiek 1:05:21 1:04:56
35 Marianne Verbeek Rotterdam 1:05:26 1:03:15
36 Jetty Karthaus 's-Gravenhage 1:05:37 1:03:37
37 Heleen Josselin Haag Atletiek 1:05:41 1:04:22
38 Yvonne Gimberg Wassenaar 1:07:16 1:06:21
39 Els Zwinkels Haag Atletiek 1:07:20 1:04:55
40 Lisette Blommers 1:07:47 1:06:18
41 Elly van der Zande 1:07:48 1:07:19
42 José Plasmans Haag Atletiek 1:08:39 1:07:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Myrna Capriles Hengelo Ov 1:11:16 1:09:02
44 Bernadet van Wetten 's-Gravenhage 1:11:45 1:09:45
45 Tineke de Groot Wassenaar 1:19:45 1:17:29

V60+, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alice De Klerk Haag Atletiek 54:20 52:46
2 Martha Michielsen Haag Atletiek 55:49 54:17
3 Paula van Krevelen 's-Gravenhage 1:00:32 59:49
4 Jolanda van Ingen Sche Haag Atletiek 1:00:47 58:01
5 Pieternel Kranendonk Haag Atletiek 1:02:51 1:00:05
6 Hanny Oosting Haag Atletiek 1:07:02 1:05:35
7 Atie van den Oudenhove 's-Gravenhage 1:11:09 1:08:55
8 Bep Oosterom van Vugt Haag Atletiek 1:15:01 1:12:19

M5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jum Middelburg 21:38 21:35
2 Charles Smeets Maastricht 22:07 21:58
3 Gerwin Dijksterhuis the Hague Road Runne 22:25 21:15
4 Joey den Beer 's-Gravenhage 22:31 22:20
5 Glenn Kunst Haag Atletiek 22:45 22:25
6 Gerald van Dalen 's-Gravenhage 23:01 22:45
7 Wiebe Harder 23:42 23:33
8 Dick Ufkes HCO 24:21 24:16
9 Marvin Boxhoorn 's-Gravenhage 24:53 24:51

10 Fikri Zarrad 's-Gravenhage 25:14 24:13
11 Jorik van der Hoek Utrecht 25:29 24:54
12 Dimitar Dimitrov PDVSA Services BV 25:41 23:51
13 Jelle de Kleine Haag Atletiek 25:45 25:39
14 Jesus Newsham PDVSA Services BV 26:07 24:12
15 Nico vd Swaluw 26:11 26:06
16 Alex Veeren 26:50 26:33
17 Frank Veeren 26:50 26:32
18 André van Geest 27:18 26:59
19 Lysander Anthonia 27:23 25:34
20 Jan-Kees van der Toorn 's-Gravenhage 27:25 25:46
21 John Franke Schipluiden 27:35 26:57
22 Hans Rietbergen 27:43 27:04
23 Jaime Valles PDVSA Services BV 28:01 26:06
24 Harry Fehling Sparta 28:07 27:43
25 Bart van de Velde 's-Gravenhage 28:19 27:35
26 Pascal van Dam Rotterdam 28:21 27:28
27 Niels Ota 28:46 28:27
28 Eduardo Petit PDVSA Services BV 28:52 26:57
29 Rafael Martinez PDVSA Services BV 28:57 27:03
30 Gert-Jan Lieffering 28:59 27:29
31 Gert Til 's-Gravenhage 29:01 26:55
32 Koen Pethke 's-Gravenhage 29:03 28:12
33 Jan Bosveld 's-Gravenhage 29:07 28:42
34 Jasper Diekema 29:19 28:21
35 Sol Trumbo PDVSA Services BV 29:25 27:32
36 Kay Huisman Monster 29:29 27:56
37 Hans Kleiberg 's-Gravenhage 29:31 29:31
38 Martin van de Velde 's-Gravenhage 29:33 28:49
39 Kees Eekhout 29:42 29:42
40 Harald Foet Rijswijk Zh 29:47 29:39
41 René de Hoog 's-Gravenhage 29:48 28:55
42 Maurice Vogelaar Rijswijk Zh 29:48 28:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
43 Michael van Soelen 's-Gravenhage 29:48 28:50
44 Raymond van der Burgh Rijswijk Zh 29:52 29:45
45 Francisco Ortega Jimen 's-Gravenhage 29:56 29:56
46 Tony Chu 's-Gravenhage 29:57 29:55
47 Roland van Houten 's-Gravenhage 30:10 30:02
48 Sander van Houten 's-Gravenhage 30:13 30:05
49 Erik Spaans Gouda 30:19 29:37
50 Geert den Boogert 30:41 29:29
51 Kees den Boogert 's-Gravenhage 30:41 29:29
52 Eugène van der Pijll 30:41 29:05
53 Max van Leeuwen 's-Gravenhage 30:46 30:36
54 Huib Hamer 's-Gravenhage 30:47 29:10
55 Peter de Hoog Naaldwijk 30:52 30:01
56 Sebastiaan Albers Zoetermeer 30:57 30:12
57 Stefan de Wilde 's-Gravenhage 31:02 28:24
58 Rene Gelderman 's-Gravenhage 31:04 30:50
59 Harrie Elzinga 31:35 30:50
60 Chris Rous 's-Gravenhage 31:44 31:36
61 Robbin Noorlander 31:51 31:24
62 Owsiak Robert 's-Gravenhage 31:55 31:23
63 Pierre Tissot van Pato Haag Atletiek 32:06 30:00
64 Siebe Wolfard Alkmaar 32:09 29:37
65 John Snijders Rotterdam 32:14 32:02
66 Kenny Jansen Alkmaar 32:44 30:47
67 Menno Koeslag 's-Gravenhage 32:47 30:53
68 Mark Mijnsbergen 32:52 31:09
69 Piet Vermeulen 33:03 31:34
70 Raymond Versteegh 's-Gravenhage 33:09 31:29
71 Jasper van Rooij 's-Gravenhage 33:10 30:53
72 Jackson Hooijmans 33:12 31:58
73 Arnold Boerefijn De Lier 33:14 32:40
74 Jan van der Zande 's-Gravenhage 33:18 32:15
75 Rob Ferwerda Sparta 33:20 32:32
76 Jerry van den Bor 's-Gravenhage 33:24 31:23
77 Pim Dekkers Amsterdam 33:26 32:41
78 Sem van der Hoeven 33:27 31:00
79 Marc van Zessen Sparta 33:32 30:56
80 Steven Kamminga Utrecht 33:33 32:27
81 Tjitte Kamminga Haag Atletiek 33:33 32:29
82 Peter Kulche 's-Gravenhage 33:37 32:35
83 Jesse van Burg Ilion 33:40 33:40
84 Ivar Kortman 's-Gravenhage 33:41 31:55
85 Enrico Jellema Haag Atletiek 33:50 32:13
86 Pieter Sutorius 's-Gravenhage 33:58 32:32
87 Bert Teunissen Palier team 1 33:59 32:11
88 Richard Tetteroo Palier team 1 34:00 32:12
89 Joey van Kouwenberg Lucertis De Fjord 34:00 32:53
90 Jelle Mulders Monster 34:11 31:24
91 Sjors vam der Bend Lucertis De Fjord 34:15 33:08
92 Harm Kolk Sparta 34:20 33:58
93 Stefan Declemy 's-Gravenhage 34:21 32:33
94 Tijn van der Hoeven 34:22 31:54
95 Boudewijn Dede Haag Atletiek 34:25 33:33
96 Rob Panka 's-Gravenhage 34:26 33:00
97 Raymond Buis 's-Gravenhage 34:27 32:41
98 Jean-Nicolas 34:33 32:34
99 Arjan Brinksma Sparta 34:35 32:09

100 Peter Reedijk Pijnacker 34:37 32:06
101 Wim Baggerman 's-Gravenhage 34:38 32:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
102 Rob Sleeking Voorburg 34:39 33:44
103 Arie Spaans 's-Gravenhage 34:53 32:47
104 Ed Ham Sparta 34:59 33:30
105 Elmo Noorlander 35:04 34:38
106 Marcel Heijboer 35:07 32:22
107 Andre Kootstra 's-Gravenhage 35:07 33:09
108 John de Kok Katwijk Zh 36:00 35:20
109 Wily HOEK 's-Gravenhage 36:05 35:39
110 Jacobus Ubert Sparta 36:07 35:00
111 Jean-Pierre Van Gestel 's-Gravenhage 36:11 34:19
112 Jasper Simon Wijk bij Duurstede 36:16 35:09
113 Eric Lagas 's-Gravenhage 36:20 34:15
114 Frits Kemperman 36:51 34:48
115 Leo Verkerk 36:51 35:57
116 Jiwan Does Rijswijk Zh 36:56 36:22
117 Ronald Wassenaar 's-Gravenhage 37:27 36:55
118 Rudie Reedijk 's-Gravenhage 37:34 35:03
119 Herman Sips 37:54 35:08
120 Steef van der Laan 's-Gravenhage 37:59 36:58
121 Ewout Voskamp 's-Gravenhage 38:28 36:40
122 Peter van Veen Haag Atletiek 38:42 35:54
123 Pieter Fraterman 38:46 35:56
124 Arwin Ramcharan 's-Gravenhage 38:55 36:17
125 Gerard Theuns Alkmaar 38:58 36:21
126 Robert Lintjes 's-Gravenhage 39:36 37:22
127 Rob Lubbersen 39:53 37:14
128 Rob Drost 40:02 37:39
129 Henk Oudshoorn Voorburg 40:40 37:50
130 Tjerk Groen 's-Gravenhage 41:22 39:00
131 Evrim Aktemer Lucertis De Fjord 41:49 40:43
132 Wuis Glerum 's-Gravenhage 42:32 41:58
133 Stefan Jansen Lucertis De Fjord 42:53 41:45
134 Marijn Brand Lucertis De Fjord 42:54 41:48
135 Leandro Raimundo 's-Gravenhage 43:12 40:21
136 Sjaak van Steenwijk Rotterdam 43:24 40:58
137 Nils Veldhuisen 44:48 44:16
138 Frank van der Woude Rotterdam 1:00:31 59:04

V5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Liesbeth Voorthuijsen Haag Atletiek 23:14 23:12
2 Agnes van Doorn Zwijndrecht 26:41 26:25
3 Madelon Sonneville 26:53 26:39
4 Irene Drexhage Utrecht 27:24 25:45
5 Sola Olarewaju 's-Gravenhage 27:50 26:06
6 Madeleine Plantagie 's-Gravenhage 27:55 27:41
7 Ellen Koedam 's-Gravenhage 28:11 28:01
8 Victoria Walsh 28:11 27:42
9 Patricia van Es Leidschendam 28:36 28:27

10 Elise vd Swaluw 28:47 28:42
11 Afke de Groot 's-Gravenhage 29:36 29:14
12 Hp Gunters Loopgroep PK 29:53 29:29
13 Yolanda Majewski Rotterdam 30:05 28:23
14 Marika Papastoikou HCO 30:28 29:50
15 Bianca van Marrewijk Honselersdijk 30:43 29:55
16 Susan Verheijen 's-Gravenhage 30:45 30:35
17 Merel van de Langkruis Haag Atletiek 30:47 29:48
18 Angela |Mudukuti 30:53 30:22
19 Annemieke Hoogeveen 31:03 30:03
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Kimberly van Doorn Zwijndrecht 31:08 30:53
21 Claudia Hooijbergh Rijswijk Zh 31:26 30:33
22 Cynthia Mondria 31:31 30:16
23 Lgm Hovens 's-Gravenhage 31:42 30:33
24 Rita Maxwell Voorburg 31:43 31:15
25 Etcheverry Silvia 's-Gravenhage 31:47 31:40
26 Ana Pescachimha 31:49 30:44
27 Angélique Rutten 's-Gravenhage 32:09 30:01
28 Corine van Beelen 's-Gravenhage 32:17 31:51
29 Paola van der LINDEN V 's-Gravenhage 32:18 31:52
30 Sujei Fernandez 's-Gravenhage 32:20 31:25
31 Lydia Wernet 32:28 32:09
32 Pia PF Homann 's-Gravenhage 32:32 30:31
33 Laurien Alexander 32:33 31:15
34 Natasha Marks Amsterdam 32:35 30:31
35 Karen Van heloma Lugt 's-Gravenhage 32:55 32:30
36 Mariska Benig Sparta 32:56 31:28
37 Sandra Kleijn 's-Gravenhage 32:58 30:12
38 Sandra Verlaan Bodegraven 33:01 32:44
39 Miriam Honcoop - van d Bodegraven 33:01 32:44
40 Ellen Gerbrands Rijswijk Zh 33:01 31:54
41 Nienke Vermeulen 33:03 31:35
42 Elliz Heemskerk 's-Gravenhage 33:09 31:30
43 Anette Straver 's-Gravenhage 33:20 32:34
44 Jolanda Klompenhouwer Haag Atletiek 33:24 33:24
45 Ellen ten Brink 33:29 32:54
46 Bianca Bannink 's-Gravenhage 33:37 32:38
47 Daisy Luiten Bleiswijk 33:45 32:36
48 Dorien Enthoven 's-Gravenhage 33:46 32:50
49 Sandra Jellema Haag Atletiek 33:49 32:12
50 Barbara Keus Rotterdam 33:57 31:17
51 Rianne van 't Hoff 's-Gravenhage 34:03 33:21
52 Nicolette Immerzeel Haag Atletiek 34:04 32:48
53 Eszter Horvath Rijswijk Zh 34:05 33:36
54 Marcella vd Burg Honselersdijk 34:06 32:17
55 Ysabel Cobelens-Garcia 's-Gravenhage 34:07 33:13
56 Sandra Hoogweg Rijswijk Zh 34:15 33:39
57 Jose Schrijver 's-Gravenhage 34:18 31:38
58 Désirée Kok 's-Gravenhage 34:23 33:49
59 Selina Brinksma Sparta 34:30 32:04
60 Marlies Alberts 's-Gravenhage 34:37 33:31
61 Mandy de Zoete 's-Gravenhage 34:37 32:16
62 Sadia Tahri Alkmaar 34:38 32:41
63 Julia van den Nieuwend HCO 34:41 34:02
64 Yonne Huissoon 34:50 32:21
65 Karla Gallardo PDVSA Services BV 34:55 33:02
66 Solange van Vondelen Zoetermeer 34:56 34:10
67 Claudia de Kreek Wilp Gld 35:09 32:59
68 Wendy de Rijke Rotterdam 35:14 34:07
69 Manorma Ramawadh Haag Atletiek 35:29 32:44
70 Anke Spuijbroek 's-Gravenhage 35:30 35:00
71 Hellen Peters Wateringen 35:32 33:32
72 Angela Uijtdewilligen 35:33 33:05
73 Astra Ota-Klont 35:33 34:51
74 Ageeth ten Brink 35:36 35:01
75 Christina Monier 's-Gravenhage 35:39 34:53
76 Coby Kemper-Pronk Haag Atletiek 35:42 33:39
77 Conny van Ginneke 35:45 33:14
78 Natasja Hoogerheide 's-Gravenhage 35:45 34:23

Uitslagen.nl Pagina 22 06-11-2011 18:02



Uitslagenlijst Parnassia Laan van Meerdervoort Loop
's-Gravenhage - Zondag 6 november 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
79 Jeannette Nikolic 's-Gravenhage 35:46 33:45
80 Petra Wit 's-Gravenhage 35:48 34:56
81 Anniek Miggelbrink 's-Gravenhage 35:49 33:40
82 Alba Carreras PDVSA Services BV 35:54 34:03
83 Karin de Jong Fortuna 36:02 33:30
84 Sabine van den Bos Sparta 36:08 34:13
85 Digna Nienhuis Rijswijk Zh 36:14 35:39
86 Ellen Rietbroek 's-Gravenhage 36:16 33:52
87 Sylvia van Lieshout Haag Atletiek 36:17 34:14
88 Marja van Buren Haag Atletiek 36:19 33:57
89 Emilienne Lagas 's-Gravenhage 36:20 34:16
90 Katrin Lycklama 's-Gravenhage 36:20 34:56
91 Dorothé Nikolov-Anten 36:22 35:18
92 Carolina Zamora PDVSA Services BV 36:22 34:29
93 Kim Fischer 36:22 35:18
94 Maureen Marcussen Dutch Runners Basic 36:24 34:10
95 Monica Hooijmans 36:24 35:09
96 Meriesa Pereira 's-Gravenhage 36:25 35:03
97 Barbara de Jong Honselersdijk 36:25 35:39
98 Saskia van Nieuwkerk 's-Gravenhage 36:26 34:29
99 Jany Alvares Utrecht 36:27 35:26

100 Yvonne Verboom 's-Gravenhage 36:28 35:28
101 Anna Smits 's-Gravenhage 36:29 33:48
102 Nelleke van de Velde 's-Gravenhage 36:29 35:43
103 Karin Sleeking Voorburg 36:31 34:35
104 Roshie Naseer 's-Gravenhage 36:43 34:47
105 Ellen van Noort Haag Atletiek 36:47 34:01
106 Denise van der Hulst 's-Gravenhage 36:47 35:46
107 Hennette Waalewijn Sparta 36:47 34:51
108 Cherique Verkerk 36:47 35:54
109 Annemieke de Kloet 's-Gravenhage 36:49 34:35
110 Carola Schoor 36:52 34:47
111 Ellen van Spaandonk the Hague Road Runne 36:52 35:27
112 Elise Spierings 's-Gravenhage 36:53 35:14
113 Judith Palland 's-Gravenhage 36:59 35:15
114 Annelieke Prince van d 's-Gravenhage 37:01 36:29
115 Pauline van der Burg 's-Gravenhage 37:04 34:32
116 Beppie Oudhof 's-Gravenhage 37:09 36:05
117 Joni Hazebroek 's-Gravenhage 37:11 36:12
118 Priscilla van Domburg Rijswijk Zh 37:12 36:12
119 Ingrid Borgers Haag Atletiek 37:12 36:18
120 Brenda Blok Rijswijk Zh 37:14 34:33
121 Bianca Schneider 37:17 34:36
122 Ilse Brouwers 37:26 34:39
123 Nathalie Salu 's-Gravenhage 37:27 36:54
124 Saskia Schneider 37:32 34:52
125 Nikki Molenaar 's-Gravenhage 37:35 35:26
126 Yvonne Louwersheimer 's-Gravenhage 37:38 36:24
127 Debbie Kuijper Alkmaar 37:49 35:12
128 Carla den Hartog Sparta 37:54 36:13
129 Broekhoff M 's-Gravenhage 37:56 36:08
130 Petra Alkemade Dutch Runners Gold 37:57 36:47
131 Martine Nigten 's-Gravenhage 38:00 36:54
132 Hetty Bosveld 38:01 35:33
133 Antoinette Westerterp 38:12 37:27
134 José Krommenhoek 38:13 37:55
135 Elise marie-Anne Kriep 's-Gravenhage 38:35 36:55
136 Gita Roepan 's-Gravenhage 38:41 36:14
137 Jantje Weijer 38:46 35:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
138 Frederique Coelman 38:53 36:30
139 Nielke Nirandjan 's-Gravenhage 38:56 36:17
140 Jeannette Raaphorst 's-Gravenhage 39:01 36:37
141 Josee Hagenaar 's-Gravenhage 39:06 37:26
142 Linda Gerritsen 's-Gravenhage 39:07 37:22
143 Sabina Lanting 's-Gravenhage 39:09 37:24
144 Marion Dekkers 39:15 36:43
145 Enny Trouw 's-Gravenhage 39:16 36:28
146 Ariane Bonke the Hague Road Runne 39:21 37:20
147 Tony Visee 's-Gravenhage 39:25 36:56
148 Diana Arts Leusden 39:27 38:12
149 Sylvia Sars Leusden 39:30 38:15
150 Bianca Verbruggen 's-Gravenhage 39:35 37:13
151 Misja Schoon 's-Gravenhage 39:39 38:43
152 Samantha Caceres PDVSA Services BV 39:45 37:51
153 Thora Goorman 39:48 39:35
154 Leonie van Dijk 's-Gravenhage 40:22 37:54
155 Sandra Bender 's-Gravenhage 40:33 40:06
156 Margo Boomsma 's-Gravenhage 40:34 38:49
157 Sharon Geradts 's-Gravenhage 40:35 40:07
158 Marcia Oey 's-Gravenhage 40:42 38:11
159 Margreet Koskamp 's-Gravenhage 40:46 40:12
160 Sylvia Noorlander Haag Atletiek 40:54 40:26
161 Eveline van't Hazeveld Maassluis 40:57 38:26
162 Moniek Barel-Franke 's-Gravenhage 41:02 40:24
163 Suzanne Reiss HCO 41:16 40:38
164 Bianca Groen 's-Gravenhage 41:23 39:01
165 Anette van Sandwijk 's-Gravenhage 41:46 40:54
166 Bernie Bergwerf Haag Atletiek 42:05 39:22
167 Annita Steenhorst Haag Atletiek 42:12 39:30
168 Joyce Loth 's-Gravenhage 42:14 40:16
169 Thea de Graaf Haag Atletiek 42:14 39:34
170 Miranda Pieron Dutch Runners Basic 42:18 39:48
171 Joëlle Glerum 's-Gravenhage 42:32 41:59
172 Jolande van der Strate Deventer 42:36 40:26
173 Marleen Ris HCO 42:49 42:11
174 Dolores Raimundo 's-Gravenhage 43:13 40:22
175 Angelina van der Kuur- 's-Gravenhage 43:47 42:18
176 Tanya van der Spek 's-Gravenhage 44:09 41:46
177 Annemarie Krom 's-Gravenhage 44:21 42:37
178 Danielle Braspenning Lucertis De Fjord 44:23 43:16
179 Marileen Krom 's-Gravenhage 44:41 42:57
180 Sherley Feliz Lucertis De Fjord 46:05 44:59
181 Annemieke Liems Lucertis De Fjord 46:08 45:00

J1112, 1K 11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Issam Er-Rabhi Sparta 3:55 3:55
2 Glenn Kunst Haag Atletiek 3:57 3:57
3 Maurik de Groot Haag Atletiek 3:59 3:59
4 Rafael Raap Fortuna 4:14 4:13
5 Tycho Wagenveld AV Nijkerk 4:31 4:31
6 Thijs Meershoek Sparta 4:37 4:37
7 Ramzi Ovarssani 4:49 4:48
8 Casper Knoester 's-Gravenhage 5:02 4:57
9 Thomas Kal Rijswijk Zh 5:05 5:02

10 Quintin Timmers Haag Atletiek 5:08 5:03
11 Luke Edes Hazerswoude-Dorp 5:50 5:48
12 Sem Boxelaar 's-Gravenhage 5:53 5:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Jordy Geurtsen 's-Gravenhage 10:23 10:18

M1112, 1K 11-12
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Merel van der Marel Haarlemmermeer 4:01 4:00
2 Roos Hop THOR 4:02 4:01
3 Linda Alzate Ramirez Ilion 4:04 4:04
4 Julia Damen Ilion 4:11 4:10
5 Pamela Alzate Ramirez Ilion 4:21 4:21
6 Amal Maatoug Leiden Atletiek 4:28 4:27
7 Puck van Wiltenburg Hercules 4:28 4:28
8 Emma Dekker Olympus '70 4:38 4:38
9 Jessica Alzate Ramirez Ilion 4:59 4:58

10 Yke Mulders 's-Gravenhage 5:00 4:59
11 Eva Verlaan Bodegraven 6:00 5:52
12 Cas Boxelaar 's-Gravenhage 6:32 6:31
13 Lisa van der Burg Schiedam 6:36 6:34
14 Noë Plantagie 's-Gravenhage 7:14 7:10

J9-10, 1K (9-10)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ole van heloma Lugt 's-Gravenhage 4:25 4:24
2 Ferrie Hamer Haag Atletiek 4:27 4:27
3 Tomas van Wijngaarden Rotterdam Atletiek 4:28 4:28
4 Rohan Jankie Sparta 4:29 4:28
5 Michiel Hardeman 's-Gravenhage 4:30 4:30
6 Timo Geluk 's-Gravenhage 4:54 4:53
7 Sander Koning Ilion 4:56 4:56
8 Tim Tuyt Haag Atletiek 4:57 4:56
9 Martijn Geerts Sparta 5:02 5:00

10 Sander Bol 's-Gravenhage 5:07 5:03
11 Pom Boxelaar 's-Gravenhage 5:16 5:15
12 Pim de Jager 5:21 5:18
13 Kamil Snellink Sparta 5:33 5:31
14 Olivier van den Berg Haag Atletiek 5:40 5:38
15 Luuk de Beer 's-Gravenhage 5:42 5:41
16 Kai van der Wijst Haag Atletiek 5:48 5:42
17 Ian Schoon 's-Gravenhage 5:57 5:55

M9-10, 1K (9-10)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kadidja Sangare AAV '36 4:07 4:07
2 Denise Bosch Ilion 4:19 4:19
3 Bente Wagenveld AV Nijkerk 4:29 4:29
4 Nanah Fung-Loy Sparta 4:41 4:41
5 Nina van Luijn 4:43 4:42
6 Brynn Wagenveld AV Nijkerk 4:44 4:44
7 Britt Biesheuvel Fortuna 4:45 4:45
8 Josine Buijs Haag Atletiek 4:46 4:46
9 Mellinde Fikkert 's-Gravenhage 4:51 4:48

10 Sara Dekker Olympus '70 4:51 4:49
11 Tieneke Anna van den B Avantri 4:57 4:55
12 Julia Korff de Gidts 's-Gravenhage 5:00 4:59
13 Dominique Plaisier PAC 5:10 5:09
14 Luna Borsten Gouda 5:31 5:31
15 Monique Honcoop Bodegraven 6:07 5:59
16 Lara van der Burg Schiedam 6:14 6:12
17 Juliette Boom Haag Atletiek 6:15 6:11
18 Emma van der Kuur 's-Gravenhage 6:28 6:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Leona Homan 6:28 6:22
20 Esther Lanting 's-Gravenhage 6:41 6:33
21 Isa Spaans 's-Gravenhage 8:07 8:00
22 Harte Hooijbergh Rijswijk Zh 8:34 8:28

J8JR, 1K (8JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Quint van Breukelen Voorschoten '97 4:32 4:30
2 Daniel Engelhart AAV '36 4:48 4:48
3 Femi Ekker Hellas 4:59 4:58
4 Jim Edes Hazerswoude-Dorp 5:12 5:11
5 Mark van der Linden Haag Atletiek 5:15 5:13
6 Antonin Pourrier 's-Gravenhage 5:17 5:10
7 Jamy Assenberg 's-Gravenhage 5:22 5:19
8 Kasper Vreeswijk Kwintsheul 5:30 5:27
9 Lars Mientjes Haag Atletiek 5:41 5:40

10 Breut Kornegoor 5:41 5:38
11 Thomas Gilbreath 's-Gravenhage 5:54 5:53
12 Matthijs Spaans 5:57 5:53
13 Jordi Djerahian 's-Gravenhage 6:15 6:09
14 Ruben van Houten 's-Gravenhage 6:24 6:20
15 Olivier Lanting 's-Gravenhage 6:42 6:34
16 Rens Slot 's-Gravenhage 6:44 6:36
17 Yannick van Dongen 's-Gravenhage 6:56 6:55
18 Robin Spaans Gouda 7:40 7:32
19 Redmar Stel 8:26 8:20

M8JR, 1K (8JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Isabel Raap Fortuna 4:50 4:49
2 Denise de Does Haag Atletiek 4:59 4:59
3 Lois Steenbeek Leiden Atletiek 5:13 5:13
4 Myrthe Steenbeek Leiden Atletiek 5:26 5:25
5 Kira Geluk 's-Gravenhage 5:28 5:27
6 Julia Jongejeugd NEA Volharding 5:35 5:33
7 Isa Bol 's-Gravenhage 5:45 5:42
8 Sandy de Does Haag Atletiek 6:07 6:07
9 Marit Visser 6:25 6:19

10 Nova de Jong Haag Atletiek 6:29 6:27
11 Estelle Boutier 's-Gravenhage 6:50 6:47
12 Zoë van Leeuwen 's-Gravenhage 6:54 6:51

J7JR, 1K (7JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hidde Mollee KAV Holland 4:34 4:33
2 Robin Knoester 's-Gravenhage 4:47 4:45
3 Joris van de Langkruis Haag Atletiek 4:49 4:47
4 Pim Verlaan Bodegraven 5:13 5:08
5 Joued - Slabbekoorn 's-Gravenhage 5:18 5:12
6 Tim van den Bergen Leidschendam 5:21 5:18
7 Ton Rozenburg Leidschendam 5:25 5:22
8 Lars Tuik Beerta 5:27 5:24
9 Gene Timmers Haag Atletiek 5:30 5:28

10 Jonas de Poter 5:33 5:33
11 Wouter Komduur 's-Gravenhage 5:44 5:41
12 Mees Ras Haag Atletiek 5:53 5:47
13 Axel Homan 5:55 5:49
14 Joris de Jager 6:16 6:16
15 Berend Gerritsen 's-Gravenhage 6:21 6:19
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16 Mike Hartwijk 's-Gravenhage 6:40 6:35
17 Bruno de Leest 's-Gravenhage 6:41 6:35
18 Geert van den Berg Avantri 6:53 6:51
19 Floran van Dongen 's-Gravenhage 6:56 6:54
20 Boris Popma 7:23 7:18
21 Tim van de Haar 7:42 7:37

M7JR, 1K (7JR)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Isa van der Valk Ilion 4:36 4:34
2 Frederiek Dekker Olympus '70 4:59 4:57
3 Danique Schram DEM 5:36 5:33
4 Luna Zimnik Linschoten 5:40 5:37
5 Lizelotte Bouvy Haag Atletiek 5:58 5:57
6 Lua Vargas 's-Gravenhage 6:38 6:35
7 Kate Schoon 's-Gravenhage 6:45 6:43
8 Femke van der Kuur 's-Gravenhage 7:23 7:15
9 Sacha Goedhart Gouda 7:41 7:37

10 Kate Jutte Zoetermeer 7:46 7:39
11 Julia Spaans 's-Gravenhage 8:07 8:00
12 Bianca Honcoop Bodegraven 11:19 11:11

J5-6, KIDSRUN (5-6)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thijs van der Brugghen 's-Gravenhage 6:00 6:00
2 Bernard den Boogert 's-Gravenhage 6:20 6:19
3 Oliver de Hooge 's-Gravenhage 6:21 6:21
4 Alexis Pourrier 's-Gravenhage 6:36 6:31
5 Koen Vreeswijk Kwintsheul 6:41 6:40
6 Hugo Morison 's-Gravenhage 6:42 6:41
7 Jonas Eggink 's-Gravenhage 6:43 6:42
8 Sidney de Rijk Zoetermeer 6:44 6:41
9 Wessel Flinterman Kwintsheul 6:53 6:53

10 Simon de Haas 's-Gravenhage 7:12 7:07
11 Marnix van der Toorn 's-Gravenhage 7:14 7:10
12 Jelle Komduur 's-Gravenhage 7:17 7:10
13 Jerome Biesheuvel Schiedam 7:17 7:17
14 Tijn Ras 's-Gravenhage 7:19 7:13
15 Sander van Winden 's-Gravenhage 7:31 7:31
16 Raphael Cosson 's-Gravenhage 7:37 7:34
17 Sam Snoeijer Voorburg 7:41 7:39
18 Jaap Tettelaar 7:45 7:40
19 Bram Duifhuizen 's-Gravenhage 8:18 8:17
20 Zeppe Caboort 's-Gravenhage 8:43 8:41
21 Kevin Deurloo 's-Gravenhage 10:14 10:07

M5-6, KIDSRUN (5-6)
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hania Snellink Sparta 5:43 5:43
2 Elin Van heloma Lugt 's-Gravenhage 5:51 5:49
3 Isa Schram DEM 6:08 6:07
4 Lillyan van Buuren 's-Gravenhage 6:09 6:07
5 Femke Vermeulen 6:22 6:18
6 Rosalie van Wouwen Haag Atletiek 6:29 6:27
7 Julia de Poter 6:57 6:55
8 Dille Zimnik 7:04 7:01
9 Fleur Hofmans 's-Gravenhage 7:18 7:13

10 Elle Hofmans 's-Gravenhage 7:18 7:13
11 Charlotte Lanting 's-Gravenhage 7:48 7:42
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12 Kirsten Spaans 8:07 8:06
13 Nina Paalvast 's-Gravenhage 8:18 8:14
14 Meie Bakker 's-Gravenhage 8:21 8:16
15 Alessia van Hoevelaak 's-Gravenhage 8:50 8:47

J0-4, PEUTERLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Karsten van Buuren 's-Gravenhage 1:41 1:39
2 Kristo Bol 's-Gravenhage 1:43 1:41
3 Startnummer 3053 1:43 1:43
4 Thomas Veeren 's-Gravenhage 1:58 1:57
5 Floris Hesselink 's-Gravenhage 2:03 2:01
6 Helmer Hooijbergh Rijswijk Zh 2:04 1:57
7 Ravi Groot Landeweer 's-Gravenhage 2:11 2:06
8 Tibo Pieterse 2:11 2:06
9 Willem van der Werff 's-Gravenhage 2:11 2:01

10 Robbert den Boogert 's-Gravenhage 2:17 2:02
11 Oliver Chardonnens 's-Gravenhage 2:25 2:16
12 T i e s C a b o o r T 's-Gravenhage 2:39 2:36
13 Stefan van Winden 's-Gravenhage 2:51 2:43
14 Boyi Snoeijer Voorburg 2:53 2:41
15 Jip de Gier 's-Gravenhage 2:55 2:49
16 Quinten van der Werff 's-Gravenhage 3:02 2:49
17 Mattias van Wijngaarde Rotterdam 3:11 2:52
18 Lorenzo Middeldorp 's-Gravenhage 3:12 3:05
19 Jamie Van Delden Bergschenhoek 3:39 3:21
20 Quinten Flinterman Kwintsheul 3:52 3:36
21 Naut Reinalda 's-Gravenhage 3:56 3:38
22 Gianluca Mantovani 's-Gravenhage 3:57 3:53
23 Hessel van der Valk 4:25 4:17
24 Kay de Haart Rotterdam 4:29 4:22
25 Timeo Pourrier 's-Gravenhage 4:32 4:15
26 Olaf Morrison 's-Gravenhage 4:32 4:21
27 Nick Hartwijk 's-Gravenhage 4:33 4:23
28 Teun Spring in 't Veld Gouda 4:35 4:11
29 Daley de Rijk Zoetermeer 5:13 5:03
30 Steven Lem 's-Gravenhage 22:39 21:46

M0-4, PEUTERLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jasmien Bosveld 's-Gravenhage 1:46 1:45
2 Kate Burr 1:53 1:51
3 Rosario Denia Llacer 's-Gravenhage 1:57 1:54
4 Noor Wijnands Voorburg 2:01 1:58
5 Nikki de Does 's-Gravenhage 2:02 1:57
6 Lisa van der Brugghen 's-Gravenhage 2:06 2:05
7 Danique Boutier 's-Gravenhage 2:09 2:08
8 Maya Demarteau 2:09 2:05
9 Milou Jongejeugd Purmerend 2:12 2:12

10 Marit van Houten 's-Gravenhage 2:14 2:14
11 Lianne Visser 's-Gravenhage 2:14 2:14
12 Kyra Metzner 's-Gravenhage 2:18 2:10
13 Aaliyah Azerki 's-Gravenhage 2:23 2:23
14 Isabel den Dulk 's-Gravenhage 2:24 2:15
15 Julie Ruigrok van de W 's-Gravenhage 2:27 2:15
16 Emma de Leest 2:30 2:28
17 Noa Berkhuysen 's-Gravenhage 2:47 2:34
18 Mei-Li Heijnen 's-Gravenhage 2:58 2:49
19 Keete van der Werff 's-Gravenhage 3:00 2:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Evi Eggink 's-Gravenhage 3:03 2:53
21 Zoë Wijnands Nootdorp 3:04 2:49
22 Mila Wijnands Nootdorp 3:05 2:53
23 Anne Eva Negenman 3:06 2:48
24 Fleur Negenman 3:07 2:49
25 Aimee Ritman Tiel 3:09 2:58
26 Juliette Baard 's-Gravenhage 3:11 3:04
27 Cayden van der Geest 's-Gravenhage 3:14 2:54
28 Myrthe Wester 's-Gravenhage 3:16 3:06
29 Lisa Verhagen 's-Gravenhage 3:41 3:38
30 Elena den Boogert 's-Gravenhage 3:51 3:34
31 Isis Demarteau 3:53 3:46
32 Ivy-Blue de Haan Rijswijk Zh 4:00 3:47
33 Feline Paulides 's-Gravenhage 4:01 3:47
34 Robynn Schmid 's-Gravenhage 4:07 3:50
35 Feline Ritman Tiel 4:34 4:18
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