
Uitslagenlijst Eurozorg Sintloop
Heerde - Zaterdag 3 december 2011

JONGE, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jim van Emmerik Cialfo 1:28
2 Wouter Palm Oene 1:30
3 Sam van Emmerik Cialfo 1:32
4 Simon Engelbart Zwolle 1:34
5 Bas Gerrits De Gemzen 1:35
6 Merijn Renshoff De Gemzen 1:40
7 Maikel Potkamp De Gemzen 1:47
8 Tom Oosterhof De Gemzen 1:54
9 Thijs van Jaarsveld Zwolle 1:57

10 Rik Veerman 2:00
11 Niels Veerman 2:03
12 Mees Rienties Zwolle 2:09
13 Joek Sluiter Hattem 2:15
14 Kiran Rorije Heerde 2:21
15 Timo Hanekamp Heerde 2:26
16 Vidar van Herpen Heerde 2:31
17 Bas Oosterhof De Gemzen 2:35
18 Mees Bakker Heerde 3:06

MEISJ, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Roos Doornbos PEC 1910 1:34
2 Iris Bredewolt Cialfo 1:35
3 Sanne Tessemaker De Gemzen 1:39
4 Indy Faassen Biddinghuizen 1:41
5 Elisa Nap De Gemzen 1:42
6 Femke Polling De Gemzen 1:44
7 Maud Visser Heerde 1:48
8 Suusje Berkenbosch Heerde 1:50
9 Maud van der Windt Heerde 1:55

10 Tessa Nooteboom De Gemzen 1:56
11 Beau van Dalfzen Genemuiden 1:57
12 Famke Strikwerda Heerde 1:58
13 Daphne Wagtelenberg Heerde 1:59
14 Maureen de Ruiter De Gemzen 2:00
15 Michelle van Es Wezep 2:06
16 Claudia Brummel Hattem 2:07
17 Fleur Gerrits Heerde 2:08
18 Elodie van Arken 't Harde 2:13
19 Francine van der Stoop Heerde 2:14
20 Renske Hanekamp Heerde 2:24
21 Noor Bakker Heerde 2:27
22 Bente Hanekamp Heerde 2:40
23 Mees van der Knokke Zwolle 2:42
24 Carice van Arken 't Harde 2:46
25 Elin van Herpen Heerde 3:02
26 Celine Bood Wapenveld 3:26
27 Romée Bood Wapenveld 3:28
28 Lise Zuidema 3:33
29 Nina Visser Kampen 4:04

JONGE, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Léon Mak De Gemzen 3:45
2 Ilian Engelbart Zwolle 3:50
3 Daan van Trier De Gemzen 4:00
4 Gijs van de Wetering Cialfo 4:10
5 Jesse Hanekamp Heerde 4:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Bas Steenkamp Heerde 4:12
7 Sam Koelma De Gemzen 4:16
8 Maralt Dickhof Elburg 4:18
9 Maarten Kwak Wapenveld 4:25

10 Jurgen Kok Cialfo 4:26
11 Ruben Kas De Gemzen 4:29
12 Stef Mensink Heerde 4:30
13 Leroy Potkamp Heerde 4:40
14 Daan Steenkamp De Gemzen 4:43
15 Tom Mensink Heerde 5:01
16 Yoram ter Velde De Gemzen 5:20
17 Bram van de Mars Cialfo 5:34

MEISJ, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Floor Doornwaard De Gemzen 3:33
2 Desi van Emmerik Cialfo 3:54
3 Linde Augustinus De Gemzen 4:03
4 Mandy Bagerman De Gemzen 4:09
5 Emma van Emmerik Cialfo 4:20
6 Alisa Gelderman De Gemzen 4:26
7 Sofie Knipping De Gemzen 4:28
8 Tirza Tessemaker De Gemzen 4:30
9 Esther Kwak Wapenveld 4:31

10 Marit Hanekamp De Gemzen 4:32
11 Iris Reurink De Gemzen 4:35
12 Morsal Yaqobi De Gemzen 4:37
13 Anne-Jet Augustinus Wapenveld 4:39
14 Maartje Berkenbosch De Gemzen 4:48
15 Esmée de Ruiter De Gemzen 4:53
16 Marieke Maasland Cialfo 4:53
17 Myrthe Renshoff De Gemzen 4:54
18 Esmé Stegeman De Gemzen 4:57
19 Simone Disselhorst Heerde 5:04
20 Aniek van der Haar Vaassen 5:04
21 Fleur Bagerman De Gemzen 5:05
22 Marit Nap De Gemzen 5:07
23 Esmé Bastiaannet De Gemzen 5:11
24 Vera Bredewolt Cialfo 5:29
25 Tessa Hanekamp De Gemzen 5:47

MANNE, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bas Mekking Cialfo 16:25
2 Simon Visser Isala '96 16:28
3 Jeroen Kwakkel Heerde 16:52
4 Jan-Pieter Heerde 17:39
5 Borre de Gier Zwolle 18:35
6 Niels Visser Hattem 19:15
7 Marco Wonink De Gemzen 19:19
8 Ronald Nijland De Gemzen 19:25
9 Jaap Hendriks Zwolle 19:58

10 Matthieu van der Broek De Gemzen 20:14
11 Edwin Oldenhinkel Zwolle 20:21
12 Johan Kanis De Gemzen 20:25
13 Peter Flop Harderwijk 20:40
14 Gerben Dalhuisen De Gemzen 21:15
15 Herjan Bekamp Vorchten 21:21
16 Jurian Onderdijk De Gemzen 21:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Freddy de Witte Staphorst 21:51
18 William Post Oldebroek 21:51
19 Hendrik Bekedam Dalfsen 21:55
20 Albert Lantink Wapenveld 22:07
21 Niels van Lohuizen Heerde 22:08
22 Kees Moesman Zwolle 22:11
23 Arnoud Dokter Heerde 22:18
24 Herman Stijf 22:22
25 Melvin Witteveen Apeldoorn 22:24
26 Reinder Rorije Hattem 23:16
27 Coos Vork Heerde 23:19
28 Matthijs Lokhorst 23:25
29 Hielke van Loenhout PEC 1910 23:26
30 Kilian Buitenhuis Heerde 23:40
31 Stefan van Herpen De Gemzen 23:49
32 Johan van Leussen Nieuwleusen 23:51
33 Jans Drost Hattem 24:15
34 Jan Otten Nieuwleusen 24:23
35 Joren Kanis Hattem 24:33
36 Stefan Reurink Heerde 24:46
37 Paul Kok Apeldoorn 25:06
38 Jan-Hilbert vd Weterin Epe 25:08
39 Mads Kroes Hattem 25:13
40 Jasper Bruggeman De Gemzen 25:15
41 Cindy Ancelin Arnhem 25:46
42 Sven Brummel Zwolle 26:03
43 Arnout Mak De Gemzen 26:23
44 Derk jan Palm De Gemzen 26:30
45 Menno ter Horst Zwolle 26:45
46 Erik Schuinder Zwolle 26:56
47 Albert-Jan Harkema Drachten 27:13
48 Anne van Leeuwen Rheden 27:42
49 Frank Blaauw Elburg 28:25
50 Klaas Dijkstra Oene 29:00
51 Verdi van der Steege 't Harde 29:09
52 Jaap Russchen Zwartsluis 29:23
53 Piet Berende Dronten 29:29
54 Daniël Gouw Kampen 29:51
55 Jan de Ruiter Nunspeet 30:05
56 Jan Haagsma Friesland 30:08
57 Anton van Sabben Harderwijk 31:18
58 Dirk Lokhorst 31:22
59 Rolf Mensink Heerde 33:14
60 Gerwin van Zeeburg Heerde 33:36
61 Peter Disselhorst Heerde 34:03
62 Theo Horzelenberg Zwartsluis 41:19
63 Diederik van der Steeg 't Harde 42:42

VROUW, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Eektimmerman PEC 1910 22:14
2 Marit Fiechter PEC 1910 23:33
3 Anne Meiberg De Gemzen 23:50
4 Barbare Oenema PEC 1910 24:55
5 Astrid Beerten Veluwe 24:59
6 Mirjam Doornbos-de Zwa Zwolle 25:07
7 Willemijn Tuynman Zwolle 25:52
8 TNrlon Mekers Zwolle 26:30
9 Anja van 't Hul De Gemzen 26:39
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Esther Jager De Gemzen 27:09
11 Charissa Verhoef Zwolle 27:11
12 Ilse van Arken De Gemzen 27:38
13 Lisanne Maasland Cialfo 28:11
14 Janny Kooiker Rouveen 28:18
15 Arjanne Rorije-Lever De Gemzen 28:18
16 Mieke Sellis Staphorst 28:19
17 Leonie Kramer Zwolle 28:42
18 Nicole Kerstholt Zwolle 28:45
19 Francis Zoethout Zwolle 28:45
20 Marian Bekedam Dalfsen 28:51
21 Liliane van der Stoop Heerde 28:58
22 Christa Huurman Heerde 29:18
23 Carin van Loenhout PEC 1910 29:32
24 Annemieke vd Belt Isala '96 29:37
25 Sabine Berghorst Heerde 29:41
26 Eva Brinkert Zwolle 29:50
27 Anouska van Petersen Heerde 30:40
28 Miranda van Petersen Heerde 30:41
29 Monique van Putten Zwolle 31:04
30 Anne van Sabben Harderwijk 31:05
31 Els Stijf 31:10
32 Helinde Lokhorst 31:15
33 Mascha Abma Heerde 32:07
34 Els Visbach Heerde 32:08
35 Rita Jager Wapenveld 32:45
36 Loeki Rietbergen Utrecht 33:12
37 Antoinet Huisman Wapenveld 33:15
38 Sandy van Zeeburg Heerde 33:35
39 Eline Disselhorst Heerde 33:55
40 Jeannet Jansen Zwolle 34:04
41 Lisanne Huisman Wapenveld 34:15
42 Gerda Horzelenberg Zwolle 34:23
43 Margriet Veldman Zwolle 34:31
44 Vera Haas Wapenveld 38:03

MANNE, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeremey Eilander Veluwe 36:17
2 Bert de Boer Staphorst 37:20
3 Jeroen Lamfers Veluwe 37:48
4 Jasper de Groot Flevo Delta 38:33
5 Roel van der Steege Kampen 38:37
6 Sierd Sikkema THOR 39:04
7 Rudi Tromp Wapenveld 39:12
8 Marco Frens Nunspeet 39:14
9 Peter Ligthart BB lopers 39:48

10 Diederik Verhoef BB lopers 40:21
11 Ax Dil Cialfo 40:31
12 Marco van der Sluis Zwolle 40:40
13 Giel Holterman Zwolle 40:48
14 Cor van Emmerik Cialfo 40:51
15 Erwin Dol Dronten 41:01
16 Jolan Pul Elspeet 41:47
17 Jurgen van Dijk Hattemerbroek 41:53
18 Jon Naberhuis Hattem 41:54
19 Henk van den Esschert De Gemzen 42:27
20 Thijs van 't Hul 't Harde 42:32
21 Roy Woensdregt Epe 42:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
22 Harold Bosman Hattem 42:41
23 Henri Plender 't Loo Oldebroek 42:49
24 Janko van Arken De Gemzen 42:54
25 Ronnie Krul Nieuwleusen 43:00
26 Peter Bood Wapenveld 43:08
27 Arno Kwak De Gemzen 43:17
28 Sander Leusenkamp Zwolle 43:21
29 Dick van Os Zwolle 43:24
30 Auke Jonker Assen 43:26
31 Erwin Booij Zwolle 43:30
32 Freek van de Graaf De Gemzen 43:59
33 Berthram Mak De Gemzen 44:06
34 Bert de Lange PEC 1910 44:30
35 Dennis van den Belt Dronten 44:34
36 Jan Bakker Zwolle 44:46
37 Ben Westerkamp Zwolle 44:46
38 Jan Strik De Gemzen 44:52
39 Peter Jansma Heerde 44:58
40 Albert Boschman Elburg 45:05
41 Arjan Wolff Heerde 45:48
42 Maarte n Hanekamp Elburg 46:24
43 Aad van Arken De Gemzen 46:26
44 Marco Dik Zwolle 46:33
45 Marcel Wagtelenberg Heerde 46:34
46 Dennis van Es Wezep 46:38
47 Rob Olthof Zwolle 46:48
48 Hubert Bögemann De Gemzen 46:51
49 Martien van Putten Wezep 47:02
50 Gerrit Wolf Hattemerbroek 47:09
51 Riko Douma Wapenveld 47:16
52 Gert Bartels Zwolle 47:20
53 Patrieck Eilander Zwolle 47:21
54 Leonard van de Weterin 't Harde 47:29
55 Jan Lubbinge Cialfo 47:53
56 Jarno Takens Zwolle 47:59
57 Hendrik Jan Wezep 48:01
58 Dick de Reus Nunspeet 48:04
59 Harold Fränkel Enschede 48:15
60 Rudy van Leerzem Zwolle 48:24
61 Gerrit van de Vegte Heerde 48:25
62 Jan Willem Hanekamp Heerde 48:26
63 Edwin Gans Epe 48:26
64 Flip Nijhoff De Gemzen 49:21
65 Willem Speksnijder Genemuiden 50:01
66 Jaap van de Kolk Elburg 50:16
67 Jan Wessels De Gemzen 50:31
68 Hans Meulemans Haren Gn 50:35
69 Jan Baack Cialfo 50:39
70 Dick Doornenbal Elburg 50:48
71 Gosse Lezwijn Harderwijk 51:20
72 Jan Fransen Hasselt 51:24
73 Rob Froonhoff Amersfoort 51:30
74 Jan Hulleman 51:54
75 Willium van Petersen Heerde 51:55
76 Wietse Venema Wapenveld 52:36
77 Herman Schipper Heerde 52:46
78 Martin Brummel Zwolle 52:48
79 Mark Tuynman Zwolle 52:49
80 Gerard van der Sluis IJsselmuiden 53:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
81 Douwe van der Wier Zwolle 53:58
82 Jan Palm Wezep 54:17
83 Joop Last PEC 1910 54:55
84 Martin Vosjan Zwolle 55:34
85 Willem Zijlstra Wapenveld 56:41
86 Henk Brouwer Hattem 56:45
87 Harry Zijlstra Zwolle 58:41
88 Ruud Weers Flevo Delta 58:48
89 Andre Jonker Groningen 59:54
90 Marco Bruintjes Zwolle 1:00:48
91 Dirk Otten Heerde 1:01:22
92 Berry Koens Zwolle 1:01:57
93 Wessel Dragt Heerde 1:05:10

VROUW, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Veessen 40:34
2 Janine van der Plas Haren Gn 43:37
3 Margje Timmerman Staphorst 44:19
4 Henriët Koornberg PEC 1910 44:56
5 Janneke Dickhof De Gemzen 46:21
6 Gerdien van Holst Heerde 46:24
7 Jitske Strikwerda De Gemzen 47:22
8 Annelies Boersma Zwolle 47:34
9 Erna van Es-Keen Wezep 48:03

10 Mariët van Petersen De Gemzen 48:27
11 Luony van de Haar Cialfo 49:48
12 Margo Oosterhoorn Cialfo 50:43
13 Rozanne Morsink Heerde 51:25
14 Janine Duiven Harderwijk 51:35
15 Inge Versluis Ermelo 52:01
16 Annet Buitenhuis Heerde 52:40
17 Sonja Feberwee PEC 1910 53:31
18 Janny Reezigt-ponsteen De Gemzen 54:24
19 Beryl Lammers Zwolle 54:39
20 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 56:46
21 Miranda Grolleman Heerde 57:04
22 Lilian Cassee Cialfo 57:04
23 Lotte ten Hove Zwolle 58:53
24 Anita Berendsen Cialfo 59:02
25 Marianne Willems Zwolle 59:18
26 Esther Norg Zwolle 1:00:49
27 Mascha Kuipers Zwolle 1:01:03
28 Margreet Moesman PEC 1910 1:02:39
29 Janneke Dickhof De Gemzen 1:02:55
30 Helga van den Oord Zwolle 1:04:05
31 Carla Luten Athleta 1:04:07
32 Madelijn van Tilborg Dedemsvaart 1:05:41
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