Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

M-9, JEUGD 1000 9JR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Luca van Diepen Hera 4:01
2 Jeff Tesselaar Hera 4:09
3 Rein Elings 4:14
4 Nick Beerepoot 4:16
5 Quiéroz Kuijper Hollandia 4:25
6 Jochem van Dijk DOKEV 4:28
7 Max Hulzebos 4:29
8 Tijmen Jansen DOKEV 4:36
9 Erik Rademakers NOVA 4:42
10 Kevin Steenbakkers Noordkop 4:44
11 Dylan Adriaansen Noordkop 4:44
12 loann Lobles Noordkop 4:45
13 Lukas Laufenberg Noordkop 5:02
14 Luc van Ruler Noordkop 5:02
15 Joost van Oers Wieringermeer 5:11
16 Tom Donker DOKEV 5:27
17 Ravi Raadgers Noordkop 5:33
18 Lars Laufenberg Noordkop 5:41
19 Stef Koning Noordkop 6:21
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thyra Terweij NEA Volharding 4:36
2 Nina Kruijer Hylas 4:41
3 Femke Wabeke NOVA 4:53
4 Tess van Dalen 4:58
5 Myrthe Koelemeij 5:12
6 Zola Assorgia Noordkop 5:20
7 Marit Schoemaker ARO '88 5:22
8 Rosanne Koning ARO '88 5:43
9 Suze Jong 5:46
10 Tessa van der Wulp Noordkop 6:33
11 Marlies Konings Hollandia 6:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Stefan Kok 3:38
2 Rik Bijpost Texel 3:43
3 Daan Elings 3:45
4 Djoda Lobles Noordkop 3:46
5 Marc Rademakers NOVA 3:58
6 Nick Schoemaker ARO '88 4:05
7 Jeremy van der Mee Noordkop 4:18
8 Vince van Dalen Noordkop 4:19
9 Ard Wesem ARO '88 4:20
10 Maarten Koster 4:27
11 Wen Pijper ARO '88 4:31
12 Dave Schoemaker ARO '88 4:43
13 Freek Ursem 5:01
14 Joep van der Wulp Noordkop 5:07
15 Teun van Galen 5:11
16 Roy Lorijn 5:26
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Carlien Wabeke NOVA 3:46
2 Maartje van der Triel SAV 3:56
3 letske van Kampen Hollandia 3:58
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Plaats Naam
4 Nina van Diepen
5 Dianne Conijn
6 Laura Konings
7 Dieuwertje van Kampen
8 Isa Raadgers
9 Noa Zoon
10 Mirte Jansen
11 Vere Tavenier
12 Wiek Groot
13 Jennifer Konings
14 Mabel Schenk
15 Sosa Tavenier
16 Noelle Driessen
17 Isa Hulzebos

M-15, JEUGD 2000 MTR

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Hessel Arensman
2 Cor Bijpost
3 Floris Doedens
4 Joey Steenvoorden
5 Coen Ursem
6 Jelle van de Duim
7 Edwin Sjerps
8 Ambro Meijer
9 Tyko Kieskamp
10 Jeroen Buscher
11 Emile Lammers
12 Iwan Noordhoek
13 Nikay Sangers
14 Niek Reijmers
15 Rutger Keet
16 Djulyan van der Mee
17 Kevin Post
18 Pieter Arensman

V-15, JEUGD 2000 MTR

Plaats Naam
1 Rosalie Wijnker
2 Britt Mosselman
3 Danielle van Dorth
4 Rosan Steur
5 Thea Noordeloos
6 Francis Sikkenga
7 Anoek Steur
8 Demi Kruijer
9 Lonneke Rademakes

VSEN, CROSS 5800 MTR

Plaats Naam
1 Margriet Berkhout
2 Suzan Nieman
3 Charissa Czech
4 Eileen Groenland
5 Talisa van der Fluit
6 Suzanne van der Weide
7 Tanya ten Velden
8 Gabrielle Zwaag
9 Karlijn van der Burg

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera
DOKEV
ARO '88
Hollandia
Noordkop
Noordkop
DOKEV
Hera
Noordkop
ARO '88
Noordkop

Noordkop

Texel
Texel
Hylas
Noordkop
Trias
Texel
SAV
Noordkop
Hylas
Hera
Noordkop
Noordkop
Texel
Hylas

Noordkop
Wieringermeer
Texel

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera
SAV
Hylas
ARO '88
SAV
SAV
ARO '88
Hylas
NOVA

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

Hera
Noordkop
Trias

Hera
Noordkop
SV Sportlust
Noordkop

4:04
4:08
4:08
4:09
4:11
4:14
4:22
4:25
4:26
4:32
4:37
4:45
5:15
5:17

7:09
711
711
712
7:12
7:21
7:26
7:33
7:42
7:45
7:47
7:54
8:05
8:13
8:16
8:19
8:30
10:54

7:51
8:05
8:27
8:35
9:03
9:07
9:30
10:01
10:29

21:39
22:10
22:54
22:58
23:16
24:00
25:28
25:53
26:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
10 Ashley Schouwenaar SV Sportlust
11 Veerle van Balen AV Monnickendam
12 Lillian Hauwert SAV
13 Renate Zuurbier Hera
14 Jessica de Visser Noordkop
15 Sandra Okkerse SV Sportlust
16 Effelin Jong
17 Karin Pronk Noordkop

V35+, CROSS 5800 MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Fa Addei AV '23
2 Bianca van Diepen Hera
3 Monique Paauw Hollandia
4 Jenny Cardol Hera
5 Ageeth Wilbrink-van Ar SV Sportlust
6 Nicole Jong-Missoudan Hera
7 Cindy Koopman
8 Bianca van Gool Hera
9 Anneke Quartel-Koopman Noordkop
10 Gerda Holla
11 Elly vd Zee Noordkop

V40+, CROSS 5800 MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Tesselaar Hera
2 Lilian Koelemeij-Janse Hera
3 Margret Koster SAV
4 Irene van Dalen
5 Renata de Boer-Vos SV Sportlust
6 Petra van Dijk DOKEV
7 Ellen Thomas Hollandia
8 Iris van der Meij SV Sportlust
9 Miranda van Belois SV Sportlust

10 Fieke Halberstadt Hera

11 Helene Schilder

V45+, CROSS 5800 MTR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Sistermans Zaanland

2 Marijke Krutzen Loopgroep PK

3 Mariette van Laar SV Sportlust

4 Jessica Bustos-Sosza Hollandia

5 Loes Kunst-Vijzelaar Hollandia

6 Margareth Smal Hollandia

7 Edith Knuppe SV Sportlust

8 Elly Ouwens SV Sportlust

9 Mariella Sjerps
10 Edith O. Cisneros Silv

V50+, CROSS 5800 MTR

27:22
27:26
27:39
28:24
29:58
31:13
33:00
35:55

22:24
23:50
26:34
28:42
29:04
29:25
30:04
31:12
31:40
33:41
36:30

24:34
26:08
27:38
29:15
32:35
33:43
33:57
34:41
34:42
35:56
37:48

24:16
24:25
26:28
28:18
29:22
30:40
31:38
31:39
36:39
39:08

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Wilma van Wouw Hollandia 25:09
2 Marja Mulder SV Sportlust 27:22
3 Marian Baas-Bakker Hollandia 27:26
4 Margreet Broersen SAV 28:31
5 Karin Bron-Oppel Noordkop 29:31
6 Hankie Bijl Hollandia 30:13
7 Edith Czech Noordkop 30:17
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Els Wessels 30:39
9 Marlies Hoebe-Berbee Noordkop 31:14
10 Renata Timmerman 32:22
11 Yvonne Tomasoa SV Sportlust 34:08
12 Alma Zigterman Hera 35:49

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elly Groet-Beers 29:14
2 Truus Doekes ARO '88 30:23
3 Mary Koenis Hollandia 30:29
4 Trudi Beerling Noordkop 30:46
5 Joke Laan Hollandia 31:08
6 Martha van der Meche SV Sportlust 31:15
7 Greet Nelen Hollandia 32:09
8 Liesbeth Olymulder Noordkop 32:45
9 Marion Geertsema Noordkop 34:45
10 Annie Huiberts Hera 35:09
11 Tineke Slort Noordkop 35:31
12 Corrie Ahmed Noordkop 35:32
13 Anvan 't Hert Noordkop 36:15
14 Afra Veen-Pronk 37:09
15 Janny Heidman Noordkop 39:09

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Remco Bruin Hylas 21:54
2 Alie Kanu SV Sportlust 22:52
3 Freddie Bouma Start '78 23:05
4 David van Logchem 23:21
5 Niek Bron Noordkop 23:22
6 Jesse van der Mee Noordkop 23:57
7 Rob Hoelandt 24:31
8 Erik Coevert Hollandia 24:31
9 Ton Sjerps SAV 24:36
10 Jacob van der Wulp SV Sportlust 24:49
11 Dick Beers avVN 24:55
12 Maarten Wanders SV Sportlust 25:11
13 Rob Donker SV Sportlust 25:20
14 Ingmar Bebelaar 25:25
15 Patrick van de Kiift Noordkop 25:42
16 Willem Heins Hollandia 25:51
17 Edwin Bruin 25:51
18 Jac Rietveld SV Sportlust 25:52
19 Chris Eykelenboom SV Sportlust 26:20
20 Jaap Ory SV Sportlust 26:21
21 Mart de La Cour Noordkop 27:35
22 Gert van Dorth Hylas 27:56
23 G. Vermeulen 28:32
24 Kees Brandhoff 28:46
25 Jim van der Mee Noordkop 29:04
26 Herman Jansen DOKEV 29:21
27 Jelle Douma Noordkop 29:25
28 Wan Geertsema Noordkop 30:04
29 Jan Elhorst SV Sportlust 30:32
30 Tibbe Jong 30:53
31 Marcel Jong 30:53
32 Ruurd Boomstra Noordkop 31:05
33 Loek Bellard Hylas 31:41
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
34 Martijn Mollema Hylas 31:41
35 Floor van der Plas SV Sportlust 31:47
36 Johan Klarenbeek 31:49
37 Reggy Simons Noordkop 32:15
38 Wim Dudink SAV 33:32
39 Pronk Noordkop 34:21
40 Peter Stam Hera 34:39
41 Karl Warmerdam Noordkop 36:24
42 Koos van der Zee Noordkop 36:50
43 Piet Gijswijt Noordkop 37:40
44 Larry Sadler 45:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jelle Neeft Lycurgus 10:32
2 Jan-Arie Portegijs DOKEV 10:49
3 Tim Tesselaar Noordkop 11:15
4 Jaap van der Triel SAV 11:38
5 Luca Assorgia SV Sportlust 12:25
6 Dennis Sjerps SAV 12:57
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lisanne Keet DOKEV 12:42
2 Heleen Wildoer SAV 13:08
3 Jasmijn vd Burg 13:11
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeffrey van der Park Hera 33:28
2 lan Murdoch Hylas 33:51
3 Yunis abu Stitan Noordkop 34:14
4 Arjen Hart Hera 34:19
5 Emiel Admiraal Trias 34:48
6 Jaap Witte Texel 35:12
7 Timmers 35:25
8 Sjaak Bakker 35:56
9 Raymond Koen Noordkop 36:00
10 Michel Pannekeet Trias 36:03
11 Bart Klaver Hera 36:05
12 Pim Molenaar Hera 36:06
13 Peter van Stralen Hera 36:55
14 Hidde Timmermans Hollandia 37:48
15 Nico Zwarthoed AV Edam 38:29
16 Jamel Achour Hera 38:51
17 Jan Klaver 38:57
18 Eric van Santen AV Edam 39:22
19 Rene Schilder AV Edam 39:45
20 Wim Schilder 40:02
21 Bart Tesselaar Noordkop 41:48
22 Ben Beunder Hollandia 42:21
23 William Striet 42:44
24 Peter Borst 43:04
25 Jarno Meijers Hollandia 44:21
26 Paul Nieuwenhuizen 44:44
27 Jasper Weel 48:32
28 Jan Willem Dontje Trias 49:23
29 Marko Hamerslag Noordkop 50:36
30 Jasper Brand 53:04
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
31 Jeroen Droog 53:30
32 Jan Bakker ARO '88 56:29

Woonplaats/Vereniging Tijd

M35+, CROSS 10000

Plaats Naam

1 Vincent Bruins Hera 34:00
2 Sven Hagen AV Edam 35:20
3 Eelco van der Wind Hollandia 35:38
4 Richard Kramer SAV 35:55
5 Patrick Moeskops Hylas 36:02
6 Richard Smit 37:02
7 Ronald Lienos Noordkop 37:59
8 Gerard Koeman Hollandia 38:55
9 Joram Kauwoh SV Sportlust 41:02
10 Mike Leek 42:10
11 Norbert Bijvoet Hollandia 42:38
12 Marco de Boer 43:01
13 Sander Rijnders 43:16
14 Ron Jimmink Loopgroep PK 43:33
15 Ossip Wijnker 44:17
16 Dick Bontje 44:26
17 JTC Dekker 46:24
18 Frank Schouten 46:50
19 John Neidhofer SV Sportlust 47:07
20 Matthieu Magielsen Noordkop 47:42
21 Jeremy Weyman ARO '88 47:58
22 Stefan Hes 49:10
23 Edwin de Wit Noordkop 49:35
24 Sjaak van Grieken 51:21
25 Peter de Jong 54:45

Woonplaats/Vereniging Tijd

M40+, CROSS 10000

Plaats Naam

1 Ruud Beerepoot Hera 35:29
2 Peter Tas DOKEV 36:28
3 Anko Top Wieringermeer 36:51
4 Robert Stroet SAV 37:07
5 Coen Schoonheden Texel 38:33
6 Jeroen Dodeman SAV 39:11
7 Mardija v. Staalduinen Trias 39:23
8 Ruben Romkes Zaanland 39:28
9 Mark Wester ARO '88 40:15
10 Peter van Doorn Noordkop 40:35
11 Richard van Berge Hera 41:15
12 Arnold Kop 43:02
13 Robert Jan van Vliet Noordkop 43:08
14 Jan Koopman Noordkop 43:22
15 Cees Beets Hardloopclub Onstwed 43:25
16 Dolf Oosterbeek 43:27
17 Menno Beneker SV Sportlust 43:50
18 Wilco van de Kuijt Hera 44:17
19 Rene Langedijk 44:18
20 Peter Schilder SAV 44:40
21 Erik Manshanden Hera 44:43
22 Marcel Konings ARO '88 44:50
23 Peter Schenk 44:51
24 Robbert van Meulem Loopgroep Hoorn 45:51
25 Remy Geenen Hera 45:55
26 Peter Koelemeij Dutch Runners Basic 47:04
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Nico Laas 48:12
28 Simon Lap Texel 50:41
29 Ron de Wit 51:25
30 Marc Kersten 53:15
31 Richard Havenaar 54:57

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Peter Hopman Trias 35:07
2 Rene Korpershoek Hera 36:07
3 Gerard Warnaar Hera 36:58
4 Ruud Doodeman NOVA 37:09
5 Rob Berger Trias 37:48
6 Sjaak Mettes Hollandia 38:02
7 Hans Nijman TAS '82 38:04
8 Jos Louter Hollandia 38:09
9 Hans Pater Hera 39:13
10 Ronald Wiering Zaanland 39:13
11 Fred Smit 39:33
12 Robbert Jak SV Sportlust 40:46
13 Gerard Beunder Hollandia 41:23
14 Dick Groenink Noordkop 41:31
15 Rene Steur ARO '88 41:49
16 Nico van Dalen SV Sportlust 42:19
17 Francois Flisijn SV Sportlust 42:25
18 Peter Keet DOKEV 42:27
19 Jan Metselaar 42:51
20 John van der Genugten SV Sportlust 43:06
21 Aiwen Lobles Noordkop 43:42
22 Erik Leibbrand Noordkop 44:20
23 Anno van den Bosch SV Sportlust 45:30
24 Marcel Steenvoorden 45:54
25 Luc Rademaker 46:20
26 Josef Laufenberg Noordkop 46:39
27 Gerard Duineveld DOKEV 46:56
28 Ronald Weistra Noordkop 47:23
29 John Klappe Noordkop 47:29
30 Martin de Vos Noordkop 47:45
31 Marco Bena Brandini 48:11
32 Chris van Kooten Noordkop 50:24
33 Hans Spek Hera 50:31
34 Peter van Grieken DOKEV 50:46
35 Dammy Wehrman 52:58
36 Chris Vermeulen Noordkop 53:01
37 Marc Geluk Hera 53:15
38 André Struijk Noordkop 53:19
39 Fons Wilbrink 54:42
40 Cees Goslinga Texel 54:55
41 Kees Dros Texel 56:52
42 Patrick Stahl 1:00:07

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kees Portegijs DOKEV 35:46
2 Peter Rietveld Hera 36:15
3 Theo H Franchimon Dutch Runners Gold 37:51
4 Pieter van de Wiel Hollandia 38:15
5 Humphrey Mijnals SV Sportlust 38:52
6 Jan Zijm Texel 39:21
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam

7 Herman Akkerman
8 Jan-Willem Schutte
9 Ruud van Breukelen

10 Jan Smit

11 Peter Dekker

12 Kees Bleeker

13 Gerard Krusemeijer

14 Nico Wagenaar

15 Rene Bakker

16 Rob van Eis

17 Theo Wijnker

18 Ger Burggraaf

19 Edwin Agema

20 Peter Jacobs

21 Ruud Konijn

22 Toon Schoenmaker

23 Eric Molenaar

24 Aad Vlaar

25 Roel Cruiming

1 Hennie Punt
2 Egon van der Peet
3 Mats Smit
4 Jan Kreuk
5 Frans Dekker
6 Cees Meijer
7 Ton van der Meche
8 Jos ten Velden
9 Hans van Stralen
10 Antoon van der Jagt
11 Mat Pronk
12 Anton Knijn
13 Martin Nieuwerf
14 Adrie van der Wijk
15 Henk Kooijman
16 Simon Abbink
17 Simon Laan
18 Cees Timmer
19 Willem Snel
20 Peter Schuijt
21 Lo Bremer
22 Hans Hes
23 tON bERKHOUT
24 Cees Pannekeet
25 Sjoedjan Brandsma
26 Peter van der Heide
27 Tim Veld

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hollandia
Noordkop
Hollandia
Hollandia
Hera
ARO '88

Hera
TAS '82

Hera

Noordkop
Noordkop
Noordkop

Texel

Loopgroep Hoorn

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias

Hylas
Noordkop
SAV

avVN

SAV

SV Sportlust
SV Sportlust

avVN
Hera
Hollandia
Noordkop
Hera
Noordkop
Noordkop
Hollandia
Texel
Dutch Runners Gold
Noordkop
Texel
Hera

TAS '82

Noordkop
Hollandia

Woonplaats/Vereniging Tijd

39:41
40:37
40:39
41:33
41:49
41:57
43:19
43:27
45:16
46:14
46:18
47:37
48:01
48:21
48:31
49:33
51:35
51:39
56:05

M55+, CROSS 10000

Plaats Naam

37:53
38:06
39:25
40:55
41:37
42:20
42:56
43:26
43:45
43:47
43:53
44:24
44:48
45:43
46:16
46:21
46:35
48:29
49:03
50:00
50:48
51:57
52:21
52:48
54:59
56:33
57:28

M60+, CROSS 10000

Plaats Naam

1 Koos van der Jagt avVN 41:38
2 Roger Bellord Hylas 43:19
3 Theo Tas 44:00
4 Joop Bos avVN 44:05
5 Arie Snoek Hera 44:30
6 Nico Wenker Hollandia 44:46
7 Dirk Jimmink Loopgroep PK 44:52
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Uitslagenlijst Duincross 2011
Den Helder - Zondag 4 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Peter Tas 45:13
9 Jan Dito Noordkop 47:24
10 Kik Huisman Hollandia 48:41
11 Co Wiskerke TAS '82 49:05
12 Ad Steltenpoel avVN 49:29
13 Kees Nelen 50:07
14 Herman Bos Hera 50:26
15 Joop Menke Noordkop 50:32
16 Ton Overpelt Hollandia 50:39
17 Theo Wester Hera 50:56
18 Wim van der Poel Zaanland 51:18
19 Lou Coevert Hollandia 52:09
20 Johan Brand Noordkop 52:30
21 Sjoerd Krijns Noordkop 52:49
22 Herman de Boer 53:13
23 Herman Hommen Wieringermeer 53:58
24 Alex Deelstra 55:01
25 Cor Groet ARO '88 57:11
26 Hans Schipper Hera 58:01
27 Peter Hoedjes Loopgroep Hoorn 1:01:36
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Claudia Geldermans Noordkop 45:23
2 Natscha van der Vis Texel 47:27
3 Elice de Kruijk Noordkop 48:03
4 Marina Langendoen-Zijp Noordkop 49:07
5 Renata Vermeulen Noordkop 49:54
6 Sylvia Stahli-van Rijs 50:38
7 Mirjam Arkenbout Texel 50:59
8 Mandy Striet 52:31
9 Marianne Bremer Noordkop 53:12
10 Rose Goslinga Texel 53:17
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