Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

M, KNAU-WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Richard Douma
2 Alwin Groen
3 Marten Korfage
4 Arjen Hart
5 Michiel de Ruiter
6 lain Murdoch
7 Emiel Admiraal
8 Yunis abu Stitan
9 Rob ter Burg
10 Jaap Witte
11 Bart Klaver
12 Koen Selie
13 Eric van Santen
14 Raymond Koen
15 Jamel Achour
16 Peter van Stralen

17 Dennis ten Bruggencate

18 Bart Tesselaar

19 Remco Bruin

20 Emiel Doorgeest
21 Jan Klaver

22 Robert Zwart

23 Dennis Roeloffzen
24 René Schilder

25 Wim Schilder

26 Theo Quist

27 Harm Weidenaar
28 Tom Bakkum

29 Sjaak Bakker

30 Alie Kanu

31 Alex Kok

32 Tim Hamaker

33 Erik Coevert

34 Bjorn Heynen

35 Jarno Meijers

36 Chris Eykelenboom
37 Tim Koppes

38 Cees Groenland
39 Ed de Hart

40 David Zwart

41 Jan Bakker

42 Rob van der Made

M35, KNAU-WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam
1 Vincent Bruins
2 Eelco van der Wind
3 Patrick Moeskops
4 Sven Hagen
5 Richard Kramer
6 Sander Groot
7 Robin Klanker
8 Narbert Bijvoet
9 Jacob van der Wulf
10 Marcel de Hart
11 Joost Dekker
12 Niels Betten
13 Frank Schouten

Zaanland
AAC

Hera

Hera

Hera

Hylas

Trias
Noordkop
Noordkop
Texel

Hera

SAV
Volendam
Noordkop
Hera

Hera

Trias
Noordkop
Hylas
Zaanland
Medemblik
Trias
Weesp
Volendam
Scharwoude
Westwoud
Hylas
Limmen
Wervershoof
SV Sportlust
Abbekerk
Amsterdam
Hollandia
Zaanland
Hollandia
DOKEV
Heerhugowaard
AAC
Heerhugowaard
Schagen
ARO '88
Hoogwoud

Hera
Hollandia
Hylas

AV Edam
SAV
Loopgroep Hoorn
Hera
Hollandia
SV Sportlust
Wognum
Zwaag
Abbekerk
Zwaag

28:07
28:44
29:02
29:14
29:15
29:24
29:37
29:54
30:14
30:18
30:22
30:27
30:38
30:56
31:59
32:10
32:34
33:07
33:09
33:11
33:16
33:21
33:34
33:55
34:02
34:13
34:29
34:31
35:08
35:53
36:02
36:11
37:14
37:59
38:07
40:19
41:38
41:42
42:56
46:11
52:11
52:40

30:04
30:34
31:06
31:19
31:31
31:58
33:38
36:13
37:51
38:04
38:06
38:18
39:55
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Uitslagenlijst St. George Cross

Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Plaats Naam

14 Alexander Reddering

15 Jeremy Weyman
16 Stefan Hes

17 Dennis Neefjes
18 Sjaak van Grieken

M40, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Ron van Diepen
2 Rober Stroet
3 Peter Tas
4 Anko Top
5 Richard Smit
6 Rob Schilder
7 Arthur Hopman
8 Richard van Berge
9 van Staalduinen
10 Mark Wester
11 Jeroen Dodeman
12 Michel Smit
13 Jos Rozemeijer
14 Marcel Overboom
15 Arnold Kop
16 Niels Bot
17 Cees Beets
18 Marcel Laan
19 Marcel Konings

20 Hendrik van der Vegt

21 Eric van de Visse

22 Robbert van Meulem
23 Richard Newhouse

24 Richard Stroet

25 Ton Swart

26 Edwin Bruin

27 Peter Koelemeij
28 Maikel Laureijssen
29 Tim van Velzen
30 David Knol

31 Pieter Mul

32 F. de Nie

33 Henk van Dijk

34 Marc Kersten

35 Richard Havenaar

M45, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Peter Hopman
2 Cees Kersten
3 Peter Bosgoed
4 Rob Berger
5 Gerard Warnaar
6 Louis Dam
7 Sjaak Mettes
8 Fred Smit
9 Hans Pater

10 Ton Bosgoed

11 Hans Nijman

12 Ruud Doodeman

13 Jan Meester

Woonplaats/Vereniging Tijd

De Goorn

ARO '88

Hoorn
Heerhugowaard
Breezand

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

SAV

DOKEV
Wieringermeer
Hera
Hoogkarspel
Hylas

Hera

Trias

ARO '88

SAV

ARO '88

Hera
Avenhorn
Avenhorn
Hoorn

AV Edam
Blokker

ARO '88
Amsterdam
Hoorn
Loopgroep Hoorn
Hoogkarspel
Wervershoof
Wervershoof
Medemblik
Dutch Runners Basic
Hera
Wervershoof
Medemblik
Hensbroek
Grootebroek
Hera
Heerhugowaard
Abbekerk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
TAS '82
ARO '88
Trias
Hera
Zaanland
Hollandia
Waarland
Hera
SAV
TAS '82
NOVA
Hera

40:07
40:20
41:03
42:08
42:41

27:40
31:35
31:56
32:03
32:05
32:25
33:37
33:51
34:12
34:34
34:39
35:37
35:56
36:09
37:43
37:46
37:50
38:03
38:09
38:10
38:29
38:33
38:56
39:09
39:28
40:13
40:15
40:23
40:31
40:34
40:37
40:56
42:24
44:24
45:50

30:10
31:24
32:06
32:35
32:36
32:43
33:20
33:27
33:47
33:49
33:50
34:20
35:04
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

1 Peter Rietveld
2 Kees Portegijs
3 Theo H Franchimon
4 Pieter van de Wiel
5 Herman Akkerman
6 Peter Reus
7 Ruud van Breukelen
8 Jan-Willem Schutte
9 Jan Smit
10 Kees Bleeker
11 Ruud Barharst
12 Ton Sjerps
13 Herman Admiraal
14 René Bakker
15 Sjaak Pronk
16 Theo Wijnker
17 Peter van Buijtene
18 Peter Jacobs
19 Gerrit Burggraaf
20 Jan den |Jzerman
21 Roel Cruiming
22 Eric Molenaar
23 Hans van Diepen
24 Dirk Zwart
25 John Mulder

1 Hennie Punt
2 Egon van der Peet
3 Jan Kreuk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

DOKEV
Dutch Runners Gold
Hollandia
Hollandia
SAV
Hollandia
Noordkop
Hollandia
ARO '88

Hera
Nibbixwoud
Trias

TAS '82
Hollandia
Hera

Hera
Noordkop
Abbekerk
Noordkop
Wieringerwerf
Loopgroep Hoorn
Spanbroek
Schagen

De Goorn

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
Hylas
SAV

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Ruud Degeling Noordkop 35:12
15 Dick Groenink Noordkop 35:18
16 Gerbrand Beunder Hollandia 35:35
17 René Steur ARO '88 36:01
18 Frank Ettes Hollandia 36:08
19 Erik Leibbrand Noordkop 36:28
20 Aiwen Lobles Den Helder 37:00
21 Peter Keet DOKEV 37:09
22 Olaf Ter Heurne Loopgroep Hoorn 37:48
23 Henny Stroet Onderdijk 37:54
24 Rob Oud Hylas 38:02
25 Marco Hoedjes ARO '88 38:25
26 Marcel Steenvoorden Den Helder 38:54
27 Sjaak van Diepen Hollandia 39:21
28 Jan Oudeman Hera 39:53
29 Hans Spek Hera 42:27
30 Gert van Dorth Hylas 42:47
31 Gerard Vermeulen Purmerend 43:25
32 Gerard Koster Venhuizen 43:29
33 Chris Vermeulen Noordkop 43:38
34 Dammy Wehrman Wieringerwerf 43:46
35 Peter van Grieken DOKEV 44:44
36 Marc Geluk Hera 46:19
37 André Kohne Hera 46:46
38 Jan de Boer Westwoud 49:44

M50, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam

31:02
31:22
32:52
33:23
33:45
34:17
34:51
35:07
35:51
36:43
36:54
37:05
37:56
38:05
39:08
39:10
39:30
40:47
40:51
42:50
45:08
45:30
46:26
46:29
48:43

M55, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam

32:40
33:01
34:57
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

4 Cees Meijer SAV 36:04

5 Mat Pronk Hera 37:10

6 Antoon van der Jagt avVN 37:15

7 Hans van Stralen Heerhugowaard 37:18

8 Henk Kooijman Noordkop 37:40

9 Jos ten Velden SV Sportlust 37:53
10 Anton Knijn Hollandia 38:00
11 Adrie van der Wijk Hera 38:48
12 Willem Heins Hollandia 39:06
13 Simon Laan Hollandia 39:27
14 Piet Boon Loopgroep Hoorn 41:26
15 Jacques Beemsterboer Hollandia 42:45
16 Hans Hes Hera 43:08
17 Pieter Groenland Ursem 43:42
18 Peter van Galen Twisk 44:14
19 Kees Brandhoff Hoorn 44:18
20 Jan Laan Loopgroep Hoorn 46:51
21 Tim Veld Hollandia 46:52
22 Gerard Linken ARO '88 47:16
23 Wim Dudink SAV 54:56

M60, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Koos van der Jagt Andijk 36:05
2 Roger Bellord Hylas 36:40
3 Joop Bos Enkhuizen 37:45
4 Ad Steltenpool avVN 41:01
5 Herman Bos Hera 41:59
6 Marcel Beentjes Hollandia 42:03
7 Kees Neten Zwaag 42:39
8 Joop Menke Noordkop 43:23
9 Wim van der Poel Zaanland 43:31
10 Lou Coevert Hollandia 43:39
11 Ted Wester Hera 43:40
12 Ton Overpelt Hollandia 43:41
13 Cor Kraakman Hollandia 44:13
14 Herman Hommen Wieringermeer 46:15
15 Hans Schipper Hera 47:43
16 Cor Groet ARO '88 48:29
17 Peter Hoedjes Loopgroep Hoorn 53:12
18 Nico Laan Oosterblokker 57:24

Woonplaats/Vereniging Tijd

V, KNAU-WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Masila Hdunge Kenia 30:41
2 Margriet Berkhout Hera 33:02
3 Barbara Tesselaar Hera 33:32
4 Suzan Nieman Hera 33:43
5 Charissa Czech Noordkop 34:16
6 Eileen Groenland Trias 34:59
7 Falisa van der Fluit Hera 35:39
8 Tanya ten Velden SV Sportlust 37:52
9 Gabrielle Zwaag Noordkop 39:36
10 Veerle van Balen AV Monnickendam 40:10
11 Ashley Schouwenaar SV Sportlust 41:53
12 Moniek van Kilsdonk Loopgroep Hoorn 42:31
13 Lilian Hauwert Grootebroek 42:53
14 Renate Zuurbier Hera 45:06
15 Malika Koppes Heerhugowaard 45:10
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

16 Jessica de Visser Noordkop 46:00

17 Joyce Leijen Trias 46:05

18 Bregje Bouma AV Edam 48:21

19 Karin Pronk Noordkop 57:28
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Bianca van Diepen Hera 36:41

2 Rita Quist-Kuip Loopgroep Hoorn 39:24

3 Monique Paauw Hollandia 40:00

4 Lonneke Tol Hoorn 42:28

5 Nicole Jong-Missoudan Hera 44:17

6 Helen Eeken Hoorn 51:30

7 Sonja Bouma Ursem 52:25

8 Annelies Ehema Zwaag 53:05
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Tesselaar Hera 37:16

2 Lilian Koelemeij-Janse Hera 40:21

3 Margret Koster SAV 41:02

4 Marjo de Kooning Midwoud 43:45

5 Simon Stet Limmen 45:31

6 Ellen Thomas Hollandia 51:36

7 Iris van der Meij SV Sportlust 55:54

8 Helene Schilder Venhuizen 57:32
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Sistermans Zaanland 36:20

2 Marijke Krutzen Loopgroep PK 38:41

3 Jessica Bustos-Sosza Hollandia 41:45

4 Margareth Rood/Overman ARO '88 48:16

5 Irma van Kampen Amsterdam 54:04
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wilma van Wouw Hollandia 37:28

2 Ingrid Coster Amsterdam 38:08

3 Mirjam Zuurbier Loopgroep Hoorn 41:52

4 Marian Baas-Bakker Hollandia 42:00

5 Elly Groet-Beers Hensbroek 43:36

6 Loes Kunst-Vijzelaar Hollandia 45:20

7 Edith Czech Noordkop 45:32

8 Hankie Bijl Hollandia 45:33

9 Mary Koenis Hollandia 45:44

10 Truus Doekes ARO '88 46:30

11 Els Wessels Oudkarspel 47:38

12 Joke Laan Hollandia 50:31

13 Greet Neken Hollandia 50:33

14 Alma Zigterman Hera 57:30
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jelle Neeft Lycurgus 14:44

2 Bastiaan Bouman Trias 14:49

3 Jan Arie Portegies DOKEV 14:58

4 Marco Ghiglioni Hylas 15:31

5 Tim Tesselaar Noordkop 15:41
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Jaap van der Thiel SAV 15:42
7 Bouke Bouma Middelie 17:07
8 Dennis Sjerps SAV 17:39

NM, JUNIORENWEDSTR.

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Heleen Wildoer SAV 18:14
2 Lisanne Keet DOKEV 18:23
3 Lenneke Beeldman Trias 21:00
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Cor Bijpost Texel 15:05
2 Joost Kok SAV 15:25
3 Coen Ursem Trias 15:45
4 Joey Steenvorden Noordkop 15:53
5 Jelle v.d. Duim Texel 15:59
6 Hessel Arensman Texel 16:05
7 Floris Doedens Hylas 16:35
8 Edwin Sjerps SAV 16:37
9 Ambro Meijer Noordkop 16:51
10 Tyko Kieskamp Hylas 17:23
11 Emile Lammers Julianadorp 17:59
12 Nikay Sangers Texel 18:38
13 Joep Oud Hylas 18:48
14 Stijn Waltmann Leersum 19:08
15 Kevin Post Wieringermeer 19:19
16 Wesley Klerk Spierdijk 19:48
17 Jan Junior Bovenkarspel 21:28

JM, JUNIORENWEDSTR.

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rosalie Wijnker Hera 17:25
2 Floortje van Kampen Hera 18:08
3 Danielle van Dorth Hylas 18:34
4 Thea Noordeloos SAV 19:24
5 Rosan Steur ARO '88 19:37
6 Naomie Zwaag Hollandia 20:00
7 Anoek Steur ARO '88 20:28
8 Danielle Keet DOKEV 21:10
9 Demi Kruijer Hylas 21:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Edward Appelman Trias 14:38
2 Peter Appelman Trias 17:01
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jocelijne Tophoff Trias 22:01
2 Petra van Dijk DOKEV 23:26
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Stefan Kok Lutjebroek 5:10
2 Daan Elings Spanbroek 5:11
3 Rick Bijpost Texel 5:18
4 Djoao Lobles Noordkop 5:19
5 Jan Kalverdijk Hera 5:23
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Niek Schoemaker ARO '88 5:26
7 Martijn Bakker Trias 5:28
8 Marc Rademakers NOVA 5:46
9 Luuk Bruins Hollandia 5:51
10 Ard Ursem ARO '88 6:06
11 Sam Volten SAV 6:09
12 Mats Visser SAV 6:10
13 Maarten Koster Venhuizen 6:12
14 Wen Pijper ARO '88 6:20
15 Noah Affolter Stompetoren 6:21
16 Ralph lliohan Wieringermeer 6:24
17 Igor Popovic Broek op Langedijk 6:28
18 Clarence Bos VERLAATSWEG 6:33
19 Dave Schoemaker ARO '88 6:42
20 Lars Tijmstra Hollandia 6:43
21 Joep van der Wulf Noordkop 6:49
22 Wessel Nino Oud Hylas 6:50
23 Teun van Galen Twisk 7:54

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jetske van Kampen Hollandia 5:14
2 Carlien Wabeke NOVA 5:27
3 Nina van Diepen Hera 5:41
4 Maartje van der Thiel SAV 5:43
5 Isa Raadgers Noordkop 5:48
6 Diewertje van Kampen Hollandia 5:50
7 Laura Konings ARO '88 5:53
8 Dianne Conijn DOKEV 5:56
9 Mirte Jansen DOKEV 6:00
10 Noa Zoon Noordkop 6:02
11 Vere Tavenier Hera 6:11
12 Renate Kuypel Zwaag 6:16
13 Sosa Tavenier Oudkarspel 6:30
14 Robin Post Wieringermeer 7:11
15 Maartje Kop ARO '88 7:34

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Luca van Diepen Hera 5:29
2 Jeff Tesselaar Hera 5:40
3 Nick Beerepoot Spanbroek 5:44
4 Rein Elings Spanbroek 5:49
5 Jochem van Dijk DOKEV 6:07
6 Gijs Brouwer Alkmaar 6:08
7 Quinten van Delft Hollandia 6:14
8 Tijmen Jansen DOKEV 6:15
9 Jeroen Brouwer Alkmaar 6:27
10 Kevin Steenbakkers Noordkop 6:29
11 Quieroz Kuijper Hollandia 6:31
12 loann Lobles Noordkop 6:34
13 Dylan Adriaansen Noordkop 6:35
14 Erik Rademakers NOVA 6:40
15 Stef Beerepoot Spanbroek 6:55
16 Stef Koning ARO '88 7:25
17 Joost van Oers Wieringermeer 7:39
18 Ravi Raadgers Noordkop 7:50

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Thyra Terwey NEA Volharding 6:23
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Uitslagenlijst St. George Cross
Spierdijk - Zondag 11 december 2011

Plaats Naam

2 Femke Wabeke
3 Nina Kruijer
4 Myrthe Koelemeij
5 Kara Zwagemaker
6 Rosanne Koning
7 Marit Schoemaker
8 Thea van der Wulf
9 Marlies Konings

10 Ruby Weyman

11 Eline Zwagemaker

PXM, JEUGDWEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Mabel Schenk

Woonplaats/Vereniging Tijd

NOVA 6:46
Hylas 6:48
Heerhugowaard 714
SAV 7:19
ARO '88 7:38
ARO '88 7:44
Noordkop 8:55
Hoorn 9:27
Obdam 10:39
Venhuizen 10:52

Woonplaats/Vereniging Tijd
Noordkop 6:51
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