Uitslagenlijst 3e RunningpOint cross competitie
Vlaardingen - Zaterdag 7 januari 2012

MANNE, LANGE AFSTAND

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michiel Bovendeert Fortuna 38:25

2 Ron van den Berg Waterweg 38:40

3 Gerard de Lange Maassluis 39:08

4 Bart van der Kruk Olympus '70 39:56

5 Nico van der Berg Olympus '70 40:59

6 Mark Wilson Rotterdam 41:06

7 Paul Jansen Olympus '70 41:08

8 Leen Fortuin Strijen 41:54

9 Arjan Vreugdenhil Vlaardingen 42:02
10 Wijnand Fransen Maassluis 42:04
11 Johan van Schilt De Lier 43:15
12 Marcel vd Water Maassluis 43:16
13 Arie Visser Krimpen aan den IJss 43:28
14 Walter van Sligtenhors Vlaardingen 43:34
15 Ralph Doggen Rotterdam 43:38
16 Leo van Leeuwen Den Hoorn Zh 43:59
17 Harry Gerritse Parthenon 44:41
18 Aad Geluk Hendrik-ldo-Ambacht 44:54
19 Henk van Kempen Fortuna 45:01
20 Arie Schaar Vlaardingen 45:24
21 Reinard Maarleveld Schiedam 45:26
22 Perry Vrisekoop Rotterdam Atletiek 45:34
23 F Louter Maasland 45:44
24 Ed Smit Vlaardingen 46:10
25 Hans Holwerda Rotterdam 46:22
26 David Stapersma 's-Gravenzande 46:32
27 Alex de Wilt Schiedam 46:58
28 Aad van Schie Honselersdijk 47:16
29 Pieter Aaldring Delft 48:00
30 Erik Arnold Rotterdam 48:09
31 A van Rijsinge Vlaardingen 48:12
32 Hans van Meurs Fortuna 48:38
33 Marco Gouwens Rotterdam 48:43
34 Rob de Bruijn Vlaardingen 49:04
35 C Duyndam Wateringen 49:49
36 Dirk Schouten Vlaardingen 52:58
37 Peter Dullaart Krimpen aan den IJss 53:53
38 Juan Javier Caeiroy M Cappele a/d ljssel 54:40
39 Stef van Holstein Voorburg 55:49
40 Peter Kerkhof Schiedam 56:36
41 Fred Lantinga Maassluis 57:07
42 Frank SPEIJER Vlaardingen 1:01:31
43 Fred Bronts Fortuna 1:02:49
44 Wim de Vette Spijkenisse 1:03:15
45 Maarten Kraan Fortuna 1:04:12

VROUW, LANGE AFSTAND

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tineke van den Berg Rotterdam 43:01
2 Monique Leentvaar-Kooi Fortuna 44:31
3 Daniela Schellerberg Rotterdam 50:39
4 Carijn v.d.Ende 's-Gravenzande 50:54
5 Tjarda Mulder Rotterdam 57:58
6 Hillie Heinsbroek Vlaardingen 59:09
7 Ingrid Brokling Fortuna 1:11:02

1 Emerd v.d. Griend

MANNE, KORTE AFSTAND

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Berkel en Rodenrijs

19:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Rob Prins Maassluis 23:02
3 Rob Lips Schiedam 23:59
4 Peter Uilenhoed Fortuna 24:47
5 Emiel Bos Fortuna 25:48
6 Willem van Thoorn Maassluis 25:50
7 Niek Rietveld Fortuna 28:17
8 Erik Terwiel Schiedam 28:50
9 Dylan Tertoolen Fortuna 29:55
10 Cok Zwijnenburg Maassluis 30:03
11 Bert Baur Fortuna 30:55
12 Piet van Windden Barendrecht 31:39
13 Frans Malais Rotterdam 31:47
14 J Pluimgraaff Fortuna 32:40
15 Flip de Jong Fortuna 33:17
16 Koos van Holstein Rotterdam 34:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ingrid le Comte 's-Gravenzande 21:01
2 Marja Zwijnenburg Maassluis 24:03
3 Angelien Visbeen Berkel en Rodenrijs 24:22
4 Helen Stanbridge Borne 29:57
5 Monique Verboon Fortuna 30:00
6 Jennie Lips Schiedam 30:03
7 Sandra Middel-de Sterk Rotterdam 30:32
8 Cobi van der Velde Maassluis 31:47
9 Jolanda van der Berg Maassluis 31:52
10 Jolanda van Dijk Vlaardingen 32:53
11 Lucia de Vette Schiedam 34:22
12 Colinda Tanis Fortuna 35:35
13 Marianne van der Kaaij Fortuna 35:50

JONGE, JEUGD CROSS

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jort van der Voorden Fortuna 6:24
2 Joey van 't Verlaat Spijkenisse 6:56
3 Thijs Middendorp Fortuna 7:04
4 Martijn Slooff Fortuna 7:41
5 Bram van Dorst Fortuna 7:50
6 Luuk Jochems Vlaardingen 8:07
7 Bob de Voogd Vlaardingen 8:23
8 Jerome Biesheuvel Schiedam 13:31
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Demi van der Eijk Maassluis 8:03

JONGE, 5 KM (13 T/M

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Luuk Uilenhoed Vlaardingen 21:52
2 Daan Valstar Naaldwijk 23:27
3 Tom van den Thoorn Maassluis 29:08
4 Joeri Dukker Naaldwijk 34:47

MEISJ, 5 KM (13 T/M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ashley Melcherts
2 Sophie de Graaf

MANNE, L PASSE-PART
Plaats Naam

1 Marc Meeder

Barendrecht
Energie

Woonplaats/Vereniging Tijd

Schiedam

23:06
26:08

38:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Danny Elbers Maassluis 40:31

3 Johan Olsthoorn 's-Gravenhage 40:36

4 Rob van Zanten Fortuna 40:58

5 Michel Verheezen Fortuna 41:24

6 Max van Dorsten avVN 43:44

7 Hans Beyer Vlaardingen 44:34

8 Alert Pesch Barendrecht 46:54

9 Wim Both Rotterdam 47:23

10 Tom Berkouwer Vlaardingen 47:34

11 Peter van den Berg Vlaardingen 49:51

12 Kees Montanus Fortuna 49:53

13 Herman Ruseler Fortuna 50:25

14 André van Dorp Fortuna 51:15

15 Paul Jordaan PAC 51:53

16 O The Capelle aan den IJss 52:11

17 Leonard Boekestijn De Lier 53:29

18 Gerrit Mulder Fortuna 54:28

19 Ceel van Rhee Vlaardingen 58:41

20 Evert van 't Hof Fortuna 1:01:33

21 John Geurts Vlaardingen 1:02:22

22 Gerard Rolff Fortuna 1:11:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Elly Maat PAC 55:30

2 Nel van der Meijs Fortuna 1:01:31

3 Susanne Arts Fortuna 1:01:36
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald Veraar Olympus '70 20:25

2 Willem van der Vaart Fortuna 22:50

3 Dennis v. Heemstede Ob Fortuna 24:04

4 Michel Sap Fortuna 27:19

5 Ad van der Valk Fortuna 28:40

6 J.A.M. van der Meijs Fortuna 28:42
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frederique Welle Donke Fortuna 23:30

2 Nely van der Valk Fortuna 27:25

3 Annemieke Lalleman Fortuna 29:30

JONGE, K PASSE-PART J

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Bob denHartigh Fortuna 19:58
2 Job van der Kleijj Fortuna 22:47
3 Davian Kerkhof Fortuna 24:09
4 Jowie Robbemond Fortuna 26:35
5 Wouter Loerts Fortuna 29:46

MEISJ, K PASSE-PART J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Linda van Steeg Olympus '70 23:34

JONGE, JEUGD PASSE-PAR

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jaap van Zevenbergen Fortuna 5:47
2 Pim Veraar Olympus '70 6:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Arvid Gog Vlaardingen 6:16
4 Martijn Borgmeijer Fortuna 6:32
5 Twan Weeda Fortuna 7:06
6 Niels Flanderijn Fortuna 7:40
7 Max Veraar Olympus '70 7:59
8 Pepijn Geurts Fortuna 8:06
9 Koen Klunder Rotterdam 8:28
10 Frank Borgmeijer Fortuna 8:38
11 D Robbemond Vlaardingen 9:18
12 Daan Langstraat Fortuna 9:35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kristel van den Berg Maassluis 6:10
2 Femke Noordam Fortuna 6:59
3 Britt Biesheuvel Fortuna 7:20
4 Kim van 't Verlaat Spark 7:27
5 Janna van Zevenbergen Fortuna 7:42
6 Mara Gog Vlaardingen 7:59
7 Suzanne Meurs Spark 8:14
8 Sophie Kunst Vlaardingen 8:23
9 Nathalie Meurs Spark 8:41
10 Jitske Weersma Spark 8:43
11 Kimberley Meurs Spark 9:48
12 Norah vd Berg Fortuna 12:35
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