
Uitslagenlijst Halve Marathon van Rockanje
Rockanje - Zondag 8 januari 2012

HSEN, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michel Schrier Dynamica 1:17:27
2 Marijn Rodenburg EUR Roadrunners 1:32:04
3 Edwin Jansen Zuidland 1:32:55
4 Tjalling de Vries Rotterdam 1:37:56
5 Vanya Lock Tholen 1:40:15
6 Raymond Jongerius Rhoon 1:41:44
7 Pascal den Hartog EUR Roadrunners 1:42:03
8 Raymond van Welie Spijkenisse 1:42:08
9 Remco Kap Pallas '93 1:42:14

10 Bart Sterkenburg H.I. Ambacht 1:43:30
11 Daniël Hordijk Hellevoetsluis 1:44:24
12 Niels Vernes Pallas '93 1:44:29
13 Jeroen Korpershoek Leiden 1:44:49
14 Joeri Post Rotterdam Running Am 1:45:14
15 Matthijs Barentsen Waddinxveen 1:47:16
16 Matthieu Arensman Middelharnis 1:51:48
17 Miguel Reijs Capelle aan den IJss 1:54:18
18 Marco Roobol Rotterdam 1:54:22
19 Martijn van Maaren Spark 1:55:13
20 Chris Zuiderwijk Hellevoetsluis 1:55:35
21 Job Leeuwangh Poortugaal 1:56:06
22 Ron de Jong Hoogvliet Rotterdam 1:56:14
23 Roel de Loome AV '40 2:00:55
24 Sjoerd Verhoeckx Capelle aan den IJss 2:05:46

H35, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronnie Duinkerken Rotterdam Atletiek 1:18:33
2 Rutger Kramer Haag Atletiek 1:22:52
3 Martin Verhage Spark 1:35:46
4 Michel Offenberg Voorne Atletiek 1:36:54
5 Ruud Hoogsteder Rotetrdam 1:38:16
6 Ronald de Jonge Hendrik-Ido-Ambacht 1:41:02
7 Leendert van den Berg Spark 1:41:07
8 Ivo Terpstra Hoogvliet Rotterdam 1:42:39
9 Jasper de Brons Oostvoorne 1:44:09

10 Remko Boer Barendrecht 1:44:26
11 Peter Verhoeff Rotterdam 1:46:30
12 Ronald Nuijten Runners 1:46:49
13 Henk-Jan Benschop Rotterdam 1:46:55
14 Harold Kunst Rockanje 1:48:30
15 Mark Steijn Rotterdam Running Am 1:52:03
16 Frank Huisman Poortugaal 1:52:22
17 Peter Ziekman Spijkenisse 1:52:25
18 Jeroen van Esch Oostvoorne 1:52:43
19 OE van der Schalk Oostvoorne 1:53:05
20 Vincent Borst Geervliet 1:54:10
21 Jörgen Westbroek Hellevoetsluis 1:56:38
22 Fred van Oeveren Hellevoetsluis 1:57:25
23 Marcel Snijder Rotterdam 2:00:09

H40, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels Koole Dynamica 1:20:58
2 Michel Doeser Typhoon 1:23:15
3 Vincent Eijt Zoetermeer 1:28:53
4 Edwin Gelinck Marvel 1:29:48
5 Jeroen van 't Verlaat Loopgroep Aart Stigt 1:30:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Harold de Keizer Poortugaal 1:31:02
7 Martin Kleinjan Rotterdam 1:37:00
8 John van Amelsvoort Parthenon 1:37:30
9 Harrald van Hell Typhoon 1:39:08

10 Jan Niederer Spado 1:39:43
11 Cor van der Wel Rotterdam Running Am 1:39:49
12 Alex van Ginkel Clytoneus 1:41:43
13 Michel Siep Rotterdam 1:42:11
14 Peter Verschoor Zwijndrecht 1:42:20
15 Coos van Haaften Bergschanhoek 1:42:22
16 Hans Suilen Sommelsdijk 1:42:36
17 Jan Kweekel Hellevoetsluis 1:43:06
18 Frank van der Vorst Halsteren 1:45:00
19 Jos Mastenbroek Pallas '93 1:45:48
20 Jan-pieter Boest Oostvoorne 1:46:36
21 Alex Ockhuysen Nieuwerkerk ad IJsse 1:46:58
22 Erik Boer Rotterdam 1:49:10
23 Owen Thomas Voorne Atletiek 1:49:19
24 Patrick Mertens Hellevoetsluis 1:49:33
25 Johan Romers Spijkenisse 1:51:53
26 Rene Kloet Zwijndrecht 1:52:11
27 Paul de Wit Spado 1:53:40
28 John Wiegersma Voorne Atletiek 1:53:51
29 Antoine van Schaik Oostvoorne 1:54:29
30 Richard Granneman Pallas '93 1:55:33
31 Jan Nouwen Brecht B 1:55:43
32 Dennis van Oudenaarden Oostvoorne 1:59:32
33 John van Marrewijk de lier 2:02:37
34 Marco Provoost Schiedam 2:03:54
35 Jaco Polet Rotterdam 2:30:51

H45, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Padmos Pallas '93 1:22:48
2 Jan Weide Typhoon 1:31:23
3 Henry vd Dussen Rotterdam Running Am 1:33:12
4 Marius Vlootman Rotterdam Running Am 1:36:05
5 Henk Tuk Voorne Atletiek 1:36:22
6 Willem Overbeek Sliedrecht 1:38:05
7 John Mars Barendrecht 1:39:13
8 Roland Groen Voorne Atletiek 1:39:31
9 Maurice Melotto Sliedrecht 1:39:35

10 Leo Jansen Zuidland 1:40:24
11 Norbert Veringmeier Den Hoorn 1:40:51
12 Chris Knape PAC 1:41:37
13 Allard Moene Voorne Atletiek 1:42:17
14 Ronald Starink Stellendam 1:44:17
15 Aart Eijgeheim Zwijndrecht 1:44:42
16 Francois Bakkker Clytoneus 1:45:09
17 Erik Bal Rockanje 1:45:50
18 Joop Oskam Spijkenisse 1:50:30
19 Onno van Velzen Brielle 1:50:33
20 Maarten van den Hurk Marvel 1:50:41
21 Erik Kleine Boskoop 1:51:00
22 Theo Tijhuis Rockanje 1:51:24
23 Ed Poel Barendrecht 1:51:45
24 Oene Mulder Zwijndrecht 1:52:40
25 Cor van Leent Zevenbergen 1:53:29
26 Robert Koole Rockanje 1:53:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Bob van Steenwijk AV Gouda 1:53:36
28 Jan Ringlever Zwijndrecht 1:54:44
29 Erwin Schapers Hellevoetsluis 1:54:54
30 Rob Vermeulen Heesch 1:55:52
31 Arjan Holster Hardinxveld 1:56:05
32 Ron Vermeulen Hellevoetsluis 1:56:12
33 Eric van der Linden Spado 1:56:16
34 Paul Steinebach Voorne Atletiek 1:57:17
35 Eric de Bruin Rockanje 1:57:46
36 Edwin van Aart PAC 1:57:48
37 Rob van der Ven Barendrecht 1:59:10
38 Edward van Noordenne Pallas '93 2:00:06
39 Jan Snoey AV '47 2:01:31
40 Ronald Tijsseling Voorne Atletiek 2:02:25
41 Hans Stutvoet Mijnsheerenland 2:03:28
42 Ruud Albers Rockanje 2:05:54
43 Paul van der Logt Voorne Atletiek 2:05:57
44 Edwin van Dessel AKU 2:06:11
45 John Matthijs Waalre 2:07:00
46 Tjerk Hazeveld Pallas '93 2:07:25
47 Frank Jonker Hellevoetsluis 2:07:53
48 Gerard Radstaat Lexmond 2:08:02
49 Robert Schipper Voorne Atletiek 2:09:32
50 Jan Weersma Spijkenisse 2:10:16
51 Ruud Peeters Spado 2:10:30
52 Ed van der Stokker Spark 2:11:10
53 Bonno Odijk Puttershoek 2:14:02
54 Wim Goudswaard Puttershoek 2:14:04

H50, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Hans Zwinkels Voorne Atletiek 1:31:28
2 Jaap Hoek Runners 1:31:31
3 Eric Rennert 1:32:43
4 Frits Berkhout Rotterdam Running Am 1:35:59
5 Henry Vos Typhoon 1:36:10
6 Hans van der Linden Typhoon 1:36:31
7 Louis van der Hoeven Wateringen 1:36:43
8 Frank van der Krogt Wateringen 1:36:44
9 Cor Mandigers Eindhoven Atletiek 1:37:24

10 Leon du Pree Hellevoetsluis 1:38:25
11 Geert Dekker Hercules 1:38:33
12 Ger Vis PAC 1:40:47
13 Hans Verhoeven Typhoon 1:41:14
14 Rob Faasen Voorne Atletiek 1:41:51
15 Frans den Outer O Beijerland 1:41:58
16 Bob de Vos 's-Gravenhage 1:42:13
17 Hein de Bruijn Hellevoetsluis 1:44:01
18 Jan van Lier Pallas '93 1:48:39
19 Arjan van den Hurk Brielle 1:50:37
20 Hans Houps Voorne Atletiek 1:52:51
21 Hugo van Leeuwen Pallas '93 1:53:00
22 Frits van der Lubben RRZ 1:55:10
23 Cees Ingelse Typhoon 1:56:03
24 William Nijland Nijmegen 1:57:01
25 Peter Verhoeckx Ridderkerk 1:57:28
26 Robert van der Linden RRZ 1:58:45
27 Paul van Kastering Nijmegen 1:58:59
28 Rob Barendrecht Voorne Atletiek 1:59:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
29 Nard Wiegman Voorne Atletiek 1:59:07
30 Johan Gharbaran RRZ 2:00:02
31 Ron Meertens abbenbroek 2:01:58
32 Aad Zuiderwijk Hellevoetsluis 2:04:27
33 Hans van Es Rozenburg ZH 2:04:36
34 Werner Klaffke Telgte (DUI) 2:05:52
35 Wim Span Rotterdam Running Am 2:08:31
36 Arjen Littooij Oostvoorne 2:08:46
37 Leo Bras IJsselstein Ut 2:09:05
38 Eric Schipper Pallas '93 2:09:58
39 Bastiaan van der Knaap Rotterdam Running Am 2:11:02
40 Dick van Reems Voorne Atletiek 2:16:20
41 Eric Jonker Barendrecht 2:17:24
42 Bart van Leeuwen Parthenon 2:19:05
43 Thierry van Dessel Oisterwijk 2:23:44
44 Henk Poler Hekelingen 2:30:49

H55, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan van de Nobelen Typhoon 1:30:31
2 Ed de Graaf Spark 1:35:13
3 Ton Valk Voorne Atletiek 1:36:46
4 Nico Enthoven Vierpolders 1:37:16
5 Jaap Hoogeterp Rotterdam Running Am 1:40:41
6 Berend Bakker Passaat 1:47:13
7 André Jansen Abbenbroek 1:48:42
8 Teun Noordhoek Spirit Oud Beijerlan 1:48:46
9 Bernard Stokman Voorne Atletiek 1:49:48

10 Ron Terlouw Pallas '93 1:51:10
11 Hans Griep Spark 1:52:06
12 Peter Pijpers Rockanje 1:52:08
13 Ad van der Linden Zwijndrecht 1:52:38
14 Piet Huizer Typhoon 1:53:02
15 Aad Quist Poortugaal 1:53:55
16 Raymond Wissink Pallas '93 1:55:26
17 Jannes van Mourik Spark 1:58:23
18 Rob van der Gaag Hellevoetsluis 2:01:26
19 Marius Vincenten Breda 2:03:52
20 Albert Bos Friesland 2:05:23
21 Harm van Vliet Dordrecht 2:07:42
22 Wim de Groot Sliedrecht 2:07:58
23 Rens van Waardenberg Typhoon 2:08:54

H60, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Drikus Haalboom avVN 1:31:14
2 Arie van Dijk Flakkee 1:33:06
3 Kor van de Polder avVN 1:35:51
4 Kees Gerritsen Spark 1:36:13
5 Cok van Bodegom Oudenhoorn 1:47:11
6 Joek Sloots Pallas '93 1:48:07
7 Cor vd Kleij Heenvliet 1:49:31
8 Martien van Veen avVN 1:49:39
9 Ted Mak Voorne Atletiek 1:55:05

10 Bert Herrijgers Sprint 1:58:34
11 Anton van Est Spark 1:59:19
12 Geert de Vries Zuidland 2:02:14
13 Joop de Bruyn Energie 2:03:31
14 Chris Mijer Voorne Atletiek 2:04:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
15 Bert Burgman Sliedrecht 2:04:41
16 Hermann Groenevelt Parthenon 2:06:03
17 Egidius van Dongen Voorne Atletiek 2:06:28
18 Rini Gootjes Tilburg Road Runners 2:07:12
19 Ferry van Pieterson Sliedrecht 2:07:40
20 Jan Veenstra Rotterdam Running Am 2:13:28
21 Arjan de Leeuw van Wee Sommelsdijk 2:29:34

DSEN, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Vanessa Hartman Voorne Atletiek 1:30:37
2 Chantal Koole Zoutelande 1:41:10
3 Carla Bastemeijer Rhoon 1:45:46
4 Concetta Pichierri Voorne Atletiek 1:49:43
5 Hester van der Werk Voorne Atletiek 1:51:06
6 Sylvia Noordermeer Waalre 1:54:12
7 Christa Hofstra Leiden 1:56:09
8 Susanne Korsten Hellevoetsluis 1:58:36
9 Wendy Kroesen Tilburg Road Runners 2:05:06

10 Emilita Zizi Fernandes Rotterdam 2:06:20
11 Marije Frijlink Amsteldam 2:07:17

D40, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frauke van Boekel Typhoon 1:38:20
2 Martine Lemson RRZ 1:44:19
3 Marleen Jansen Passaat 1:47:36
4 Jansen Sonja Den Hoorn 1:47:44
5 Petra Polspoel Spado 1:54:00
6 Paula Groot Pallas '93 1:55:24
7 Jolanda Groen Voorne Atletiek 1:55:46
8 Katja Kivit Flakkee 2:02:19
9 Esther Stutvoet Energie 2:02:23

10 Petra van de Laar PAC 2:06:23
11 Sonja Odijk Puttershoek 2:14:00
12 Claudia Rooimans Voorne Atletiek 2:14:33
13 Daniëlle in 't Veld Oud-Beyerland 2:16:19

D45, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marjan de Waaij Pallas '93 1:42:41
2 Martine Hofstede Energie 1:51:51
3 Cora van der Hoeven Abbenbroek 1:57:07
4 Heidi van Weelden Typhoon 2:01:21
5 Hannie Vermeulen Voorne Atletiek 2:03:19
6 Petra Verhoef De Kieviten 2:05:56
7 Caroline Stolze Spijkenisse 2:16:21
8 Erika Vis-Hazelbag Rhoon 2:19:02

D50, HALVE MARATHON
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ellen Duijzer RRZ 1:41:27
2 Brigitte Ooms Spark 1:43:47
3 Lilian van der Steen Fortuna 1:53:42
4 Judith Kooijman Typhoon 2:01:23
5 Gina Heuser Ridderkerk 2:02:21
6 Annemarie Malschaert Parthenon 2:09:00
7 Ans Degen Parthenon 2:09:02
8 Dineke Mijer Voorne Atletiek 2:09:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
9 Sita Hoogenboom-Berkho Voorne Atletiek 2:12:46

10 Netty van Reems-Boss Voorne Atletiek 2:15:38

H 10K, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Theo Peters Spark 42:59
2 Rene Tijl Voorne Atletiek 43:01
3 Peter Gulden Achilles 43:03
4 Stephan van Leeuwen Krimpen aan de Lek 43:26
5 Tak Erik Brielle 43:42
6 Jan Boer Uden 44:22
7 Peter Vonk Brielle 46:07
8 Wim van Schie Hellevoetsluis 46:40
9 Wim Knops Rockanje 46:47

10 Marco Monster Zuidland 47:23
11 Ferry Kros Hellevoetsluis 47:34
12 Ronald Hulsman Brielle 47:55
13 Frans Geijs Wolphaartsdijk 48:03
14 Frank Olsthoorn Runners 49:52
15 Reinko Veldkamp Brielle 50:04
16 Henk Vlekke Voorne Atletiek 50:07
17 Bart Monster Zuidland 50:28
18 Edwin Berends Hellevoetsluis 50:36
19 Gerard Noordermeer Oud-Beyerland 50:36
20 Rene van Erk Hellevoetsluis 51:01
21 Hans de Ruiter Papendrecht 51:18
22 Maarten Vaags Rockanje 51:46
23 Koen Janssen Voorne Atletiek 51:47
24 Sjaak van Roon Brielle 51:51
25 Andres Martina Rotterdam 52:03
26 Gerard Haastert Hellevoetsluis 52:28
27 Marcel Verheij Pernis 53:05
28 Albert van Tol Pernis 53:06
29 Marco Snoek Voorne Atletiek 53:18
30 Ton van Wageningen Voorne Atletiek 53:26
31 Jacques Hofs Spijkenisse 54:02
32 Rui Soares Aguiar Hellevoetsluis 54:29
33 Marco Kuivenhoven Vlaardingen 54:43
34 Tallis van der Valk Spijkenisse 54:50
35 Cees Osseweijer Brielle 54:55
36 Fred de Zeeuw Hellevoetsluis 56:14
37 Ton van Almen Pallas'93 57:04
38 Robert Groenenboom Oostvoorne 57:24
39 Max de Wit Heenvliet 57:25
40 Robert Truijers Oostvoorne 57:35
41 Arie Willmes Hellevoetsluis 57:40
42 Marc Gnurlandino Rotterdam 57:44
43 Niels Kool Rotterdam 57:45
44 Piet Postema Voorne Atletiek 57:49
45 Ricardo Giele Voorne Atletiek 57:55
46 Ralph Boelhouwens Brielle 58:13
47 Sander Van Hellevoetsluis 58:19
48 Johan Snoeij Rockanje 59:10
49 Erik Crouwers Vlaardingen 1:00:37
50 Walter in 't Veld Oud-Beyerland 1:00:45
51 Hans Martens Pallas '93 1:01:09
52 Gerard Rila Voorne Atletiek 1:02:05
53 Hans Houweling Bergschenhoek 1:03:12
54 Bart Crouwers Haastrecht 1:03:13
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
55 Joop Hartog Pallas '93 1:03:23
56 Wouter Steinhous Waarde 1:03:34
57 Henk Vosselman Hellevoetsluis 1:05:43
58 Bert Groenendijk Rockanje 1:06:09
59 Koos van Marion Rockanje 1:07:40
60 Edwin Noordermeer Oostvoorne 1:09:20
61 Cock Verburgh Voorne Atletiek 1:09:50

D 10K, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Janna Brand Rotterdam 46:12
2 Joekie de Hoog Spark 48:46
3 Mieke van den Bos Hellevoetsluis 52:05
4 Afke Verhoef Voorne Atletiek 53:19
5 Zarja Borst Oostvoorne 53:24
6 Renee Hoogenboom Uden 54:01
7 Melissa vd Pluijm Hellevoetsluis 54:30
8 Silvia de Schepper Hellevoetsluis 54:31
9 Cynthia Mondia Den Haag 55:09

10 Annewien Renes Rockanje 55:12
11 Mirjam Bosveld-de Groo Voorne Atletiek 56:14
12 Naomi Ringlever Zwijndrecht 56:21
13 Diane Kunst Rockanje 57:04
14 Berlynda Westenman Vlaardingen 57:06
15 Natalie de Snaijer Voorne Atletiek 57:25
16 Karlien Kleine Boskoop 58:28
17 Laura van Velzen Rotterdam 59:48
18 Siet van Leyden 1:01:18
19 Roas Grootendorst Rockanje 1:01:46
20 Marja Sonbeek Rockanje 1:01:57
21 Helen Verstoep Friesland 1:02:09
22 Chris Hecker Rotterdam 1:02:25
23 Olga Unhuryan Voorburg 1:02:31
24 Manuela Stoop Pallas '93 1:02:54
25 Joke van Paasen Voorne Atletiek 1:03:05
26 Riet van Leeuwen Pallas '93 1:03:15
27 Nel van der Knaap Pallas '93 1:03:16
28 Corrie Slingeland Hellevoetsluis 1:03:35
29 Denise Hoogenboom Hellevoetsluis 1:03:57
30 Mirjam Noordermeer Voorne Atletiek 1:04:21
31 Anika Stokman Voorne Atletiek 1:09:26
32 Karen Kruyne Rotterdam 1:11:45
33 Sjanie Kruik Rockanje 1:22:35

H 5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Matthieu van den Berg GAC Hilversum 19:41
2 Harm Jan Veenemans Voorne Atletiek 20:01
3 Tom Stins Alcorcon (ESP) 20:16
4 Tjark Klee Voorne Atletiek 20:42
5 Martijn Boer Oostvoorne 22:57
6 Michel Christen Brielle 24:38
7 Leo van der Nol Oostvoorne 24:47
8 Jeroen van der Meer Voorne Atletiek 25:17
9 Kasper Schotte Schiedam 26:55

10 Don Croes Brielle 26:57
11 Frank Groen Voorne Atletiek 27:46
12 Harm Emmerzael Oostvoorne 27:47
13 Velgersdijk Cindy Simonshaven 27:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Arjo Zwart Voorne Atletiek 28:47
15 Anne de Jong Hoogvliet 29:21
16 Jan 't Mannetje Voorne Atletiek 30:34
17 Aad van Driel Pallas '93 32:31

D 5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cris Rosmalen Rotterdam 23:40
2 Diana Willemsen Pallas '93 24:41
3 Diana Noordermeer Voorne Atletiek 24:51
4 Merel van Wijngaarden Voorne Atletiek 25:00
5 Renée Lacroix Rockanje 25:54
6 Suzanne Steens Schiedam 26:46
7 Jolanda Noordermeer Rockanje 26:53
8 Lindsay de Ruiter Rotterdam 27:44
9 Annefleur den Hoed Simonshaven 27:55

10 Regina Muilenburg Voorne Atletiek 28:47
11 Patricia Nieboer Hellevoetsluis 29:03
12 Diane Giele Vierpolders 30:25
13 Marrinne vd Hof Oostvoorne 31:06
14 Brigitte van Dessel Bilthoven 31:21
15 Trudy van Assendelft Poortugaal 31:54
16 Anita Monchen Oostvoorne 32:18
17 Anneke Epker Pallas '93 32:26
18 Liesbeth Bolkenbaas Rockanje 32:27
19 Mariëtte Bolkenbaas Achilles 32:28
20 Karin van Hamburg Voorne Atletiek 32:30
21 Rianne van Oudenaarden Rozenburg 32:43
22 Roosmarijn van Velzen Brielle 32:58
23 Jeanine Hamburg Voorne Atletiek 33:06
24 Françoise Martens Heenvliet 33:14
25 Karin Verschoor Zwartewaal 33:26
26 Marga Jansen Hellevoetsluis 33:27
27 Linda van den Berg Geervliet 35:12
28 Joyce Phernambucq Hellevoetsluis 36:26

1000, 1000 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ernst Schippers Hellevoetsluis 3:54
2 Marnix van Meggelen Voorne Atletiek 3:58
3 Pim Groen Voorne Atletiek 4:05
4 Kirsten Santen Brielle 4:06
5 Sebastiaan Martin Voorne Atletiek 4:08
6 Jirre Griffioen Oostvoorne 4:09
7 Lotte de Visser Energie 4:11
8 Lieke Santen Brielle 4:25
9 Joyce van Welie Brielle 4:31

10 Jasper Bol Brielle 4:39
11 Nova Snijders Brielle 4:45
12 Jasmijn Groen Brielle 4:52
13 Lars van den Band Oostvorone 4:55
14 Tessa Giele Voorne Atletiek 4:57
15 Loes Moene Brielle 4:58
16 Anna van Aart Rotterdam 5:19
17 Esra de Bruin Rockanje 5:29
18 Ruben Schippers Hellevoetsluis 5:54
19 Yannick Bosveld Rozenburg ZH 7:26
20 Tobias Bosveld Rozenburg ZH 7:28

2000, 2000 MTR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kiki Hartman Voorne Atletiek 8:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Alicia van Welie Voorne Atletiek 8:38
3 Fabienne Martin Voorne Atletiek 9:14
4 Luc Giele Voorne Atletiek 9:26
5 Jurre van Wamelen Rockanje 9:46
6 Stijn van Marion Rockanje 9:52
7 Annemarije Klee Voorne Atletiek 11:11
8 Luke Provoost Schiedam 12:23
9 Quirijn Provoost Schiedam 14:03

Zonnig weer met veel wind op het strand!
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