
Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 11 maart 2012

M, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Albert Timmers 1:32:36
2 Raymond Koen Noordkop 1:38:08
3 Jan-Willem Meijboom Leiden Atletiek 1:41:15
4 Paul Nieuwenhuizen Schoorl 1:44:12
5 Menno de Boer Alkmaar 1:44:46
6 Daniël Spijker Noordkop 1:46:30
7 Ronald Marees Schagen 1:48:24
8 Paul van Beckum Amsterdam 1:54:42
9 Mark Prins Amsterdam 2:01:07

10 Jan Hof Tuitjenhorn 2:04:37
11 Rob Hof Tuitjenhorn 2:05:59
12 Richard Bartels 2:06:19
13 Bert Leek Oosthuizen 2:06:58
14 Jeroen van der Linde Fortuna 2:07:04
15 Rutger Hooij TAS '82 2:10:21
16 Eelke Mourik Budapest (HUN) 2:12:24
17 Mark Stoel Hera 2:12:51
18 Remko van Moll Amsterdam 2:15:48
19 Henk Elbertsen DOKEV 2:16:48
20 Fabian Blokzijl Schagen 2:17:20
21 Guido Vink 2:19:05
22 Rob Hetsen 2:21:39

V, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marina Langendoen-Zijp Noordkop 1:58:55
2 Eline Rampen Hera 1:59:37
3 Linda Baron Amsterdam 2:05:17
4 Patricia Ploeger Castricum 2:27:07
5 Marije Noort Oudkarspel 2:27:36
6 Kim Evers 2:31:52

M35, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Norbert Bijvoet Hollandia 1:48:46
2 Bert Westhoff 1:51:17
3 Maarten Wanders SV Sportlust 1:59:20
4 Rene Leek 2:04:26
5 Yuri van Ginkel TAS '82 2:04:38
6 Niels Visser Loopgroep Hoorn 2:07:46
7 Sander Wijdemans TAS '82 2:10:35
8 Jascha de Goede 2:11:00
9 Richard Conijn Waarland 2:11:17

10 Maurice Wokke 2:17:40
11 Chiel Bos Hylas 2:19:04
12 Daniel Hans Egmond aan den Hoef 2:42:50

V35, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Irene Zonneveld Loopgroep Aart Stigt 1:41:45
2 Naomi Hendriksen Hylas 1:56:11
3 Ilona Ploeger DOKEV 2:03:28
4 Nathalie Nelemans Wieringerwaard 2:09:45
5 Judith Kuijs 2:16:32

M40, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Tas 1:37:24
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 11 maart 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Peter van Doorn Noordkop 1:39:27
3 Kees Joppe avVN 1:42:47
4 Danny Hajos 1:43:49
5 Frits van Twuyver Noordkop 1:45:27
6 Mark Wester ARO '88 1:45:54
7 Bastiaan de Wild 1:47:26
8 Jan Koopman Noordkop 1:50:06
9 Danny Pormes DOKEV 1:50:13

10 Wim van Altena Warmenhuizen 1:50:33
11 Menno Beneker SV Sportlust 1:50:58
12 Andre Marrenga Noordkop 1:56:31
13 Arjan Mulder 1:57:00
14 Richard Newhouse Loopgroep Hoorn 1:58:37
15 Remy Geenen Hera 1:59:04
16 Dirk-Jan Kooij Tuitjenhorn 2:02:54
17 Rob Dragt Noordkop 2:04:05
18 Peter Blokdijk 2:05:38
19 Sander Griffioen 2:05:41
20 Levent Tuckmen 2:05:49
21 Hans Schilder TAS '82 2:06:08
22 Tim Jansen KAV Holland 2:10:18
23 Jos vd Pol Sint Maarten 2:10:46
24 Marco de Grauw Hellas 2:11:53
25 Ronald v/d Buld TAS '82 2:12:28
26 Frank de Rover Alkmaar 2:14:11
27 Peter Out Beverwijk 2:16:37
28 Rene Arntz Loopgroep Hoorn 2:19:57
29 Rob van zijl Loopgroep Hoorn 2:19:58
30 Olof Glorie Trias 2:22:15
31 Watze Hoogland De Spartaan 2:27:44

V40, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Miriam Leunig 2:03:19
2 Renata Vermeulen Noordkop 2:08:08
3 Marianna Hoekstra DOKEV 2:08:41
4 Ageeth Wilbrink SV Sportlust 2:12:06
5 Nathalie Dragt Noordkop 2:13:19
6 Mirjam Hoogeterp Heerhugowaard 2:16:02
7 Brigitte Cornelissens DEM 2:20:50
8 Mieke Molenaar TAS '82 2:24:37
9 Paula Bonnes 2:28:00

10 Angelique van zijl Loopgroep Hoorn 2:35:38
11 Agnes Kuiper-Gankema Heemskerk 2:41:43

M45, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cees Kersten TAS '82 1:29:22
2 Hans Nijman TAS '82 1:36:42
3 Jan de Groot Hellas 1:39:43
4 Theo van Graven DOKEV 1:40:10
5 Kees Bisdonk Noordkop 1:43:44
6 Dirk Abbink DOKEV 1:45:19
7 Ruud Klaver 1:46:11
8 Hein Veldman 1:46:19
9 Bastiaan Visser Loopgroep Aart Stigt 1:46:58

10 Ruud Doodeman NOVA 1:47:11
11 Nico Dalen SV Sportlust 1:47:17
12 Jan Klein DOKEV 1:48:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Aad Portegijs DOKEV 1:49:40
14 François Flisijn SV Sportlust 1:49:51
15 Peter Keet DOKEV 1:49:51
16 Richard Berge Hera 1:51:22
17 Tom Min 1:54:51
18 Stefan van Dieken Loopgroep PK 1:57:02
19 Paul Blom NOVA 1:58:47
20 Erik Leibbrand Noordkop 2:01:45
21 Pascal Kroone TAS '82 2:02:15
22 Stanley Bornebroek Noordkop 2:02:45
23 Johan Sijnesael TAS '82 2:02:49
24 Ronald van Etten Friesland 2:02:50
25 Marco Bena Brandini 2:02:53
26 Hessel Kruijer Noordkop 2:03:25
27 Pieter Thoes Alkmaar 2:03:36
28 Theo Beemsterboer 2:04:59
29 Jos Blankendaal Waarland 2:05:50
30 Jan M. Muys Dutch Runners Basic 2:05:53
31 Jaco de Bruijn Alkmaar 2:06:10
32 André Struijk Noordkop 2:08:07
33 Han Ordelman Dutch Runners Gold 2:09:04
34 Patrick Groenewegen KAV Holland 2:10:04
35 Andre Brugman TAS '82 2:10:09
36 Pieter Bonnes 2:11:34
37 Chris Vermeulen Noordkop 2:13:19
38 Heino Wichers Nieuw-Vennep 2:15:17
39 Frank van der Wal Schagerbrug 2:15:17
40 Fred van Wageningen Anna Paulowna 2:15:39
41 John de Wit SAV 2:15:55
42 Arie van Ham DOKEV 2:17:54
43 Remco Vriend Loopgroep Hoorn 2:18:55
44 Rob Molenaar TAS '82 2:24:37
45 Thijs van der kolk Zaanland 2:24:43
46 Marcus Mathijssen TAS '82 2:52:49

V45, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Monique arkenbout Andr AV Castricum 1:44:44
2 Edwin Bouvir 1:58:51
3 Karin de Wit DOKEV 2:09:04
4 Monique Kramer TAS '82 2:11:00
5 Brigitte v. Grafeyland Noordkop 2:13:46
6 Hanneke v. Wijk 2:24:11
7 Annett Balder TAS '82 2:24:14
8 Ageeth Geus Zaanland 2:27:31

M50, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees Portegijs DOKEV 1:34:49
2 Coen van de Luytgaarde Schagen 1:41:37
3 Jan-Willem Schutte Noordkop 1:45:06
4 Teun Burgers TAS '82 1:48:34
5 Henri Numan DEM 1:51:41
6 Henk Weijerstrass Loopgroep Hoorn 1:51:53
7 Volkert de Wit avVN 1:51:59
8 Kees van der Pijl Hera 1:53:28
9 Nico Vonk Heemskerk 1:56:27

10 René van Zelm DOKEV 1:59:46
11 Willem vd Voort TAS '82 2:00:29
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 11 maart 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
12 Cees Bol 2:01:39
13 Maarten Verbeek 2:02:58
14 Rene Bakker TAS '82 2:06:17
15 Derk Jansen 2:08:55
16 Rob van Eis Den Helder 2:09:03
17 Jan Lagemaat 2:09:58
18 Kor Kramer 2:10:18
19 Joop Schwalbach Oostzaan 2:27:30
20 Robbert. van der Zee Callantsoog 2:37:13

V50, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Boukje Klaver ARO '88 1:54:32
2 Marja Bak Loopgroep Aart Stigt 2:05:54
3 Paula Greuter TAS '82 2:13:42
4 Caroline Pentum SV Sportlust 2:30:44

M55, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Her Tesselaar avVN 1:43:10
2 Dick Heemskerk SV Sportlust 1:46:22
3 Theo Tesselaar NOVA 1:48:42
4 Ton van der Meche SV Sportlust 1:51:23
5 Leen de Wit TAS '82 1:56:09
6 Henk Blokker DEM 1:56:45
7 Paul Camphuijzen Den Helder 1:59:23
8 Dick de Vries TAS '82 2:03:17
9 Thijs Langeveld 2:03:33

10 Cor Looijesteijn DOKEV 2:03:33
11 Cees van Amsterdam Julianadorp 2:03:38
12 Ger Brakenhof TAS '82 2:11:11
13 Sjaak Zuurbier DOKEV 2:11:15
14 Joop Rikkelman Loopgroep Hoorn 2:12:22
15 Jack Groen Alkmaar 2:14:22
16 Jack Ouwens SV Sportlust 2:16:24
17 Arthur Kessens Beverwijk 2:19:43
18 Jan Blauw TAS '82 2:24:14
19 Cees Kuijper TAS '82 2:24:15
20 Willem Hoogervorst Hylas 2:27:12
21 John Blokzijl 2:30:43
22 Ben Schuddeboom SV Sportlust 2:33:37

V55, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ineke Luppers NEA Volharding 1:58:29
2 Marjan Bos TAS '82 2:24:13

M60, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Elshout avVN 1:49:14
2 Jan Warmerdam DOKEV 1:58:38
3 Peter Tas 1:59:04
4 Gerard Beernink De Spartaan 2:02:31
5 Fred Sinselmeijer AV Edam 2:03:05
6 Leo Witteman TAS '82 2:08:22
7 Jan C.J. van Hout DEM 2:08:48
8 Lucas Bakker AV '23 2:12:12
9 Nico Intema 2:16:51

10 Jan Kaldenbach Bergen Nh 2:20:01
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 11 maart 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Ivo Pothaar AV '23 2:26:52
12 Jacques Korff 2:28:20

V60, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Riet Tas avVN 2:19:45
2 Aty Duin NEA Volharding 2:28:50

M65, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Henk Evers TAS '82 2:02:05
2 Jan Dito Noordkop 2:04:14
3 Waan Blok TAS '82 2:09:24
4 Cees Dubbeld TAS '82 2:24:37
5 Gelt v/d Veen 2:36:26
6 Klaas Wiedijk Alkmaar 3:05:08

M70, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ben Ahmed Noordkop 2:06:24
2 Anton Schuurman 2:30:23

M, 25 KM ESTAFETTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Noordkoprunningteam 1 Noordkop 1:25:28
2 isrunning/intersport SV Sportlust 1:36:56
3 Noordkop Runningteam 2 Noordkop 1:37:53
4 Team Truus 1:39:21
5 marcos bikes TAS '82 1:43:36
6 Doodlopers Breezand 1:44:39
7 De Grooters 1:47:27
8 de masters SV Sportlust 1:47:40
9 de charmeurs TAS '82 1:49:25

10 Bromlewe Running Team Schagen 1:50:46
11 R2M Den Helder 1:51:05
12 De 3 J's 1:54:18
13 Voetsalon Suset 1:54:40
14 Kees 58 AV '23 1:57:05
15 Sneller dan Prins Amsterdam 1:57:10
16 Classic zwoegers Julianadorp 1:58:05
17 De dikke manne Oudkarspel 1:58:14
18 van Grieken-Duyzer 1:59:43
19 De Harde Kern1 Noordkop 2:01:26
20 www.Sportshop texel.NL Julianadorp 2:02:01
21 Team familia Noordkop 2:03:27
22 De Vries & vd Wiel Tea 2:05:36
23 Good looking TAS '82 2:05:42
24 Riddertjes Waarland 2:06:11
25 B.A.H DOKEV 2:06:41
26 Zonder twijfel! Noordkop 2:07:39
27 Menke punt Smit 2:08:29
28 Barry's Sportcafé Schagen 2:09:33
29 De Toppertjes TAS '82 2:09:51
30 Kaan & Co 2:10:15
31 roliema 2 Julianadorp 2:10:22
32 De oudjes TAS '82 2:10:54
33 LAW SV Sportlust 2:10:59
34 Team Diego 2:11:05
35 Trio Hotsie Knotsie Noordkop 2:11:31
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 11 maart 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
36 Wij zijn goed! Julianadorp 2:11:32
37 Subtopper SV Sportlust 2:13:47
38 De Retro's 2:14:24
39 Team Rabobank Schagen- 2:16:55
40 GRP 2:19:18
41 One man show ;-)) Noordkop 2:19:55
42 Last Minute Opstelling 2:20:56
43 vanTAStik TAS '82 2:22:47
44 De Vries & vd Wiel Tea 2:25:24
45 Team de Hel TAS '82 2:28:27
46 Schagen 2 2:34:19
47 De Razende Bol TAS '82 2:34:45
48 de JoGo's TAS '82 2:34:46
49 De Vries & vd Wiel Tea 2:36:30
50 Tasmanian Devels TAS '82 2:37:38

V, 25 KM ESTAFETTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sportlust Dames SV Sportlust 1:50:18
2 LadiesRunningForGold Noordkop 1:54:38
3 Speedo SV Sportlust 1:55:35
4 De Veters TAS '82 1:56:10
5 Mirjam,Dula,Martha SV Sportlust 2:10:27
6 Sunshine Girls 2:11:16
7 M3 Noordkop 2:14:02
8 sleutel Winkel 2:21:21
9 BLD Advies TAS '82 2:22:25

10 De slakkies TAS '82 2:55:58
Sporthal Sportlaan;Regius College Schagen;AH Schagen;

Jan Groot Keuken-Import;ATS Opleidingen;Sportservice NH;

Bakkerij Slijkerman; Restaurant/eetcafé De Koepel;

Café Restaurant De Jonge Prins
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