
Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
Velsen-Zuid - Zondag 18 maart 2012

JONGE, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Boris Hoogervorst 5:09 5:07
2 Ocho Mica Haarlem 5:26 5:24
3 Jonne Hoek Spaans 5:30 5:28
4 Igor Uiterwijk KAV Holland 5:31 5:29
5 Tim Steegstra 5:32 5:30
6 Milan ten Hacken Suomi 5:51 5:48
7 Wouter Schrama KAV Holland 5:54 5:52
8 Laurens Eveleens Haarlem 6:04 6:02
9 Wouter Bracke KAV Holland 6:06 6:04

10 Olivier AKU 6:24 6:23
11 Jesse Smit KAV Holland 6:33 6:31
12 Adnaan Fornerod 6:35 6:33
13 Robin Staal 6:35 6:34
14 Louis ten Hacken 7:13 7:10
15 Hugo van Oene Santpoort-Noord 7:15 7:11
16 Laurens van Schie Haarlem 7:19 7:13
17 Boudewijn Fornerod 7:44 7:42
18 Sam Collingham 7:48 7:43
19 Bram Peterse Haarlem 8:21 8:17
20 Lars Steegstra 8:22 8:19
21 Gideon van Voornveld 8:26 8:21
22 Irmin Flach KAV Holland 8:27 8:24
23 Thijmen van Dongeren 8:38 8:36
24 Jonathan Winkel KAV Holland 9:08 9:05
25 Dillan Brand Velserbroek 9:30 9:28
26 Vincent van Schie Haarlem 9:31 9:26
27 Sam Keita 11:02 10:57
28 Luuk Menger 13:13 11:31
29 Cor Langbroek IJmuiden 14:02 12:31

MEISJ, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nikki Taag KAV Holland 5:23 5:22
2 Sarah van Ekeris KAV Holland 5:35 5:33
3 Hester Eveleens Haarlem 6:31 6:29
4 Sophie van Ekeris KAV Holland 6:34 6:33
5 Sofia Bouwmeester KAV Holland 6:39 6:37
6 Natalie van Mil KAV Holland 6:40 6:38
7 Nynke Maarhuis Haarlem 8:04 8:01
8 Noa Hoek Spaans 8:21 8:18
9 Zehra Mica Haarlem 8:38 8:35

10 Hannelore Langbroek IJmuiden 9:09 7:39
11 Chloe Collingham 9:29 9:25
12 Lii-Yann Zuman 11:34 11:31
13 Nora van Dongeren 12:07 12:04
14 Roos Menger 13:03 11:27
15 Everly van der Meer Haarlem 13:16 11:56

M REC, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jeroen Büller Heemstede 16:54 16:54
2 Chris van Hensbergen 18:34 18:34
3 Lars Remijn Heemskerk 19:26 19:25
4 Edwin v.d. Spek Haarlem 19:49 19:49
5 Joost Binnerts 20:16 20:11
6 Joost Vollaarts 20:57 20:55
7 Mika Taag 21:17 21:17
8 Daan Schouten Haarlem 21:40 21:36
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Uitslagenlijst Runnersworld Spaarnwoudeloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Maartens Quaars 21:45 21:44

10 Andreas Huizinga 21:54 21:52
11 Willem de Jong 22:09 22:03
12 Tijs Rothweiler 22:54 22:50
13 Jesse Roosen Velserbroek 23:38 23:37
14 Richard Valent Haarlem 23:59 23:56
15 Alex Hoogland IJmuiden 25:07 25:05
16 Fred Hartendorf Haarlem 25:24 25:20
17 Alex Lathouras Velsen-Noord 26:26 26:21
18 Ruben Holst Velserbroek 26:44 26:43
19 Toby Mol 26:59 26:54
20 Steven Krind Haarlem 27:13 27:08
21 Patrick Peek 27:19 27:16
22 Nicolaas Veeneman Hoofddorp 27:28 27:22
23 Jules Hagens 27:31 27:26
24 Tjeerd Repko 27:35 27:28
25 E.V. Wendel 28:11 28:07
26 Dennis van Ombergen Velserbroek 28:17 28:01
27 Herman van der Meulen 30:04 29:59
28 Steve Nieuwkerk Haarlem 30:11 30:05
29 Thomas van der Meer Haarlem 30:37 30:29
30 Wil van Ombergen Velserbroek 31:37 31:27
31 Rene Koster 32:13 32:13
32 Gerrit van Heeringen Heemstede 32:16 32:10
33 Peter van Ombergen Velserbroek 33:00 32:32
34 Rob van den Brink 35:19 35:16
35 Renfrew 35:36 35:27

D REC, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaimy van de Loo 20:27 20:26
2 Larissa Scholten Haarlem 21:02 21:01
3 Jessie Geel Velsen-Noord 21:15 21:13
4 Marianne van de Linde Heemstede 21:22 21:21
5 Iris van der Plas 22:32 22:31
6 Yanika Einholz Haarlem 22:57 22:57
7 Susanne Boer Haarlem 23:03 23:01
8 Rianne Mossel IJmuiden 23:53 23:52
9 Isa Schouw Haarlem 24:13 24:12

10 Lydia van Dijk Santpoort-Zuid 24:18 24:17
11 Judith Boer 24:59 24:57
12 Ytske Weijens 25:53 25:52
13 Tes Miedema 27:09 27:04
14 Femke Weijens 28:01 28:00
15 Marieke van Voornveld Breda 28:17 28:13
16 Monica Pecotic IJmuiden 28:26 28:24
17 Rachelle Landman Haarlem 28:27 28:24
18 Charlotte Hilbers 28:28 28:24
19 Sabine Buijsman Velserbroek 28:30 28:21
20 Angela Colle Haarlem 29:09 29:02
21 Nathalie Langbroek IJmuiden 30:00 29:57
22 Merlijn van der Moot Haarlem 30:12 30:06
23 Julia Timmermans Heemstede 30:34 30:27
24 Rianne Veen Heemstede 31:00 30:53
25 Angelique van 't Erve Apeldoorn 31:02 30:56
26 Tanja Peetoom Haarlem 31:20 31:20
27 Linda Ouwehand IJmuiden 31:23 31:20
28 Marianne v.d. Steen 31:23 31:20
29 Nienke Ploem 31:46 31:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Lotte Rothweiler 31:46 31:41
31 Meike Ploem 31:46 31:41
32 Sonja Renfrew 31:50 31:42
33 Susan de Bueger Haarlem 32:00 31:54
34 Femke van Muiswinkel 32:01 31:58
35 Claudia Adriaansen Haarlem 32:32 32:26
36 Astris Meester 32:48 32:31
37 Caroline van der Meer Haarlem 33:37 33:29
38 Dorien Bennink Haarlem 33:56 33:48
39 Karin de Waard IJmuiden 35:42 35:35
40 Silvia Matic IJmuiden 36:24 36:22
41 Annemieke Bisschops 38:06 38:04
42 Jolanda Zitman Houten 38:18 38:14
43 Monique van Malsen Nieuw-Vennep 38:18 38:15
44 Brenda van Ombergen IJmuiden 41:20 41:18

M SEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jim Rothweiler KAV Holland 31:59 31:58
2 Albert Timmers Den Helder 33:20 33:20
3 Léon Kossen KAV Holland 34:51 34:50
4 Eddy Wagner Suomi 35:35 35:33
5 Lucas Nieuweboer KAV Holland 35:38 35:37
6 Lourens Veen KAV Holland 35:39 35:38
7 Luuk Oudendijk AV Haarlem 38:40 38:21
8 Vincent Witmond AV Haarlem 40:02 39:55
9 Kevin Bijl Heemskerk 40:46 40:42

10 Paul v. Zonneveld Holl KAV Holland 41:02 40:43
11 Ernst Rensink Dutch Runners Basic 42:02 41:59
12 Remon Brand Velserbroek 48:58 48:24

M 35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ralph Apeldoorn DEM 32:16 32:15
2 Mark van Gerven AV Castricum 35:54 35:52
3 Sjaak Betjes Lycurgus 36:20 36:19
4 Patrick Koopmeiers AV Haarlem 38:43 38:42
5 Erik-Jan Wilderom Suomi 38:51 38:48
6 Jeron Boellaard Suomi 38:55 38:48
7 Simon Posseth 39:52 39:44
8 Harold Otte Suomi 42:58 42:53
9 Mike Moore KAV Holland 43:54 43:46

10 Martijn van Schie KAV Holland 43:58 43:48
11 Jeroen Peeters AV Haarlem 46:29 46:22

M 45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martin Hoogervorst Loopgroep PK 34:25 34:24
2 Fons Leuven Suomi 34:39 34:38
3 Johan Neve KAV Holland 35:37 35:37
4 Fred Hazeleger Loopgroep Aart Stigt 36:05 36:03
5 Peter Hinloopen avVN 39:24 39:17
6 Marco de Boer Suomi 39:47 39:44
7 Dick Verhoef AV Aalsmeer 40:49 40:47
8 Stephan de Vilder KAV Holland 42:16 42:11
9 Harry de Groot Dutch Runners Basic 48:51 48:31

10 Cees van der Zwan Suomi 49:40 49:09
11 Hans Eveleens KAV Holland 50:52 49:02
12 Ashok . Jodha avVN 51:06 50:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Bert Boesten AV Haarlem 53:09 52:38

M 55, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jaap Velserboer avVN 35:45 35:45
2 Bert Vink DEM 36:59 36:57
3 Hans de Graaf Suomi 37:42 37:38
4 Peter van Kaam sr. Suomi 40:52 40:50
5 Jan van Hout DEM 42:53 42:42
6 Ben Ebbeling avVN 45:07 44:45
7 Ruud Porck Suomi 50:51 50:43
8 Jos Schurgers Suomi 52:09 50:27
9 Andre van Os 52:20 51:40

10 Peter Bijl Beverwijk 52:41 52:35
11 Roland Thon KAV Holland 56:06 55:45
12 Albert Ferwerda avVN 56:16 56:07
13 Hans Joosten Hoofddorp 56:18 56:09
14 Henk Meekel Spaarndam 57:22 57:16
15 Wim Siegers Suomi 1:03:53 1:03:33

D SEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lineke Kroon KAV Holland 38:24 38:21
2 Hester van Roode DEM 43:46 43:43
3 Suzanne Klaasen-slagbo Suomi 52:24 51:31

D 35, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anoesjka Timmermans Suomi 38:38 38:35
2 Ilonka Betjes-Langeber Lycurgus 41:09 41:07
3 Solange Levison Haarlemmermeer 42:22 41:07
4 Bianca Jansen KAV Holland 43:00 42:54
5 Francien Mooijekind Suomi 44:39 44:32
6 Michelle Collingham 45:52 45:35
7 Brigitte Cornelissens DEM 50:51 50:48
8 Manon Schoorl Suomi 52:06 51:18
9 Donate Vonk Suomi 53:08 52:46

10 Annemarie Reeuwijk 1:12:04 1:11:17

D 45, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Monique Arkenbout AV Castricum 38:12 38:12
2 Mieke Welp-Rijs DEM 45:54 45:44
3 Linda v Galen KAV Holland 51:15 50:55
4 Vera Raadsen Dutch Runners Basic 51:39 51:27
5 Ria Stam AV Castricum 52:11 52:10
6 Marga Remmerswaal Suomi 53:32 51:16
7 Diana van Meurs Fortuna 55:26 55:08
8 Yvonne Mulder KAV Holland 58:11 57:35
9 Lilian Schreuder avVN 58:23 58:21

10 Ans Duin-Schweitzer DEM 1:01:18 1:01:08

M REC, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dijon Kes KG 2 loper 1 34:44 34:39
2 Jos Veenstra 37:39 37:35
3 Dennis v.d. Aar 38:40 38:13
4 Casper Gorgels 39:24 39:08
5 Ronald Post Haarlem 40:04 39:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Jan Wijkhuizen 40:21 40:15
7 Rachid Mali Hoofddorp 40:45 40:41
8 Wesley Vetter Haarlem 41:05 40:42
9 Pieter Scheringa 41:17 41:13

10 W Buntjer 41:25 41:21
11 Sesammus Monki Visser 41:44 41:27
12 Andre Broere 41:48 41:45
13 Remco Clay KG 2 loper 42:14 42:08
14 Rini Gahrmann Badhoevedorp 42:21 42:16
15 Martijn Jong Bloemendaal 42:29 42:20
16 Ruud van Wees 42:51 42:26
17 Marco van der Burgt Velserbroek 42:59 42:57
18 Jordi Hinloopen 43:00 42:52
19 Mike Rijkers IJmuiden 43:01 42:51
20 Marc Carton Castricum 43:08 42:56
21 Ruud Smit Holland 1 lo 43:09 42:51
22 Bas Pfister Amsterdam 43:25 43:07
23 Wilbert van Leijen Amsterdam 43:39 43:29
24 Remco Visser Holland 1 43:44 43:25
25 Jeroen van der Weide Haarlem 44:03 43:39
26 Eltjo Hofstee 44:12 43:59
27 Wim Plug 44:13 43:59
28 j. Wolff Haarlem 44:16 44:10
29 Arjan Vink Holland 15 Haarlem 44:17 43:58
30 Carlo Jonk Volendam 44:24 43:44
31 Arjan Sierveld Holland 44:27 44:07
32 Michel van den Broek Haarlem 45:07 44:51
33 Jelle Rutte 45:40 45:35
34 P.v.d.Bos 46:50 46:46
35 Lino Pistola Holland 1 47:22 47:02
36 Gijs Fidder Santpoort-Noord 47:37 46:20
37 Thijs Wijdoogen IJmuiden 47:57 47:47
38 Randall de Boer Amersfoort 48:12 47:15
39 Erik Groot Andijk 49:03 49:00
40 Paul Moeskops Heemstede 49:10 48:39
41 Frank schouw Haarlem 49:12 48:44
42 Eric Knijn Beverwijk 49:26 48:36
43 J Corver 49:27 48:56
44 Fred Steegstra Haarlem 49:29 49:14
45 Rob Kouwenhoven Uithoorn 49:29 48:49
46 Alex de Vries Santpoort-Zuid 49:29 49:08
47 Ruud Veering Holland 1 49:42 49:22
48 Fred Buijsman Velserbroek 49:45 49:13
49 Arno de wit Haarlem 49:46 49:04
50 Jos Deen 49:51 49:18
51 Lodewijk Reiff Haarlem 49:58 49:17
52 Dick Zuman Assendelft 50:00 49:23
53 Henri Bloem Haarlem 50:09 49:48
54 Bram Verrips Haarlem 50:14 50:03
55 Chris Ruiter Hoorn Nh 50:22 50:18
56 Jaap Kiel 50:24 50:05
57 Bas van der Steeg Haarlem 50:29 50:12
58 Cor Schol IJmuiden 50:36 50:26
59 Erik Milatz Hoofddorp 50:41 49:53
60 Frank Freriks 50:41 50:08
61 Donald Mollee Velserbroek 50:56 50:48
62 Casper van 't Hof Heemstede 51:08 50:51
63 Jan Verkerk 51:10 50:25
64 Job Gerlo Santpoort-Zuid 51:12 50:55
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Velsen-Zuid - Zondag 18 maart 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
65 Rob Oly 51:31 51:04
66 Jaap Looijen Almere 51:37 50:31
67 Frans Koop Amsterdam 51:57 51:09
68 Stefan van Keulen Velserbroek 51:58 51:17
69 Remco den Hartog 52:00 50:42
70 Joris Klaasen Velserbroek 52:24 51:28
71 Gerlof van der Veen Ho 52:25 52:09
72 Danny Mooij Alkmaar 52:33 52:22
73 Xander de Graaf Alkmaar 52:57 52:45
74 Ronnie Geerse Holland 53:11 52:50
75 Marcel Huizinga Velserbroek 53:18 52:06
76 Fred Pol Haarlem 53:20 52:53
77 Wim Brussaard 53:34 53:12
78 Bart Weber Haarlem 53:39 50:50
79 Hans Cassa Zandvoort 53:43 53:39
80 Arthur de Hart Santpoort-Noord 53:45 53:18
81 Arjan Rutgers Alkmaar 53:52 53:41
82 Siegfried Weyprecht 53:56 52:50
83 Wim Uijtenhaak Hoofddorp 54:06 53:18
84 M Dekker 54:09 53:54
85 F. Lorie 54:30 53:51
86 Bram Jansen Amsterdam 54:38 54:16
87 Wimen Alfrink Bloemendaal 54:49 54:45
88 Arno Belien Santpoort-Noord 54:51 54:02
89 Gilles den Bandt Spaarndam 54:54 53:32
90 B Tomlow 55:12 54:58
91 Joost Verhoeven Amsterdam 55:22 53:44
92 Hubert Kuit Haarlem 55:54 54:57
93 Harmen Duijvis 56:00 55:38
94 Casper Evers Haarlem 56:19 55:50
95 Kees Schrama Haarlem 56:20 56:10
96 Frans Heinis Overveen 56:31 56:07
97 Henk Hagemeijer Spaarndam 56:35 56:35
98 Coos Ernens IJmuiden 56:40 56:09
99 Daan Kassing 56:51 56:16

100 Jan Bakker IJmuiden 57:12 56:45
101 Bo Bogaard 57:13 56:35
102 Pieter Broekkamp KG 2 57:15 57:05
103 Bas v/d Linden Holland 57:20 56:38
104 Gebko van den boogaard Halfweg Nh 57:25 57:08
105 Arthur Weeber Velsen-Zuid 57:26 57:03
106 Fred van der Steen 57:29 56:58
107 Jeroen Sjerp 57:34 56:57
108 Paul de Koning Halfweg Nh 58:42 58:25
109 Maurits Verhoogt IJmuiden 58:58 57:44
110 Erik Houkes Velsen-Zuid 58:58 57:44
111 Ron Plakke 59:11 58:47
112 Terry v.d. Dungen Almere 1:00:37 1:00:10
113 Stef van Sikkelerus 1:00:47 1:00:06
114 Ton Aardenburg IJmuiden 1:01:32 1:00:56
115 Chetan Prasad Haarlem 1:01:44 1:01:36
116 Renno Koelman 1:01:48 59:05
117 Tom van den Broeke Haarlem 1:02:09 1:01:29
118 Teun Bogaard Hoofddorp 1:04:06 1:03:41
119 Bert Muller 1:14:56 1:14:05

D REC, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dagmar Smit Haarlem 46:59 46:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Saskia Winkel-Onrust Purmerend 49:52 49:29
3 Anouschka Holten 49:59 49:40
4 Saskia van Dijk - Baer Santpoort-Zuid 50:38 50:23
5 Elise Vriend KG 2 lope 51:41 51:05
6 Linda Drolinga Heerhugowaard 52:01 51:55
7 Yvonne Veering Holland 53:22 53:06
8 Ineke Terpstra Amsterdam 53:25 53:13
9 Yvonne Meijer Zwanenburg 53:25 53:12

10 Nicoline van Os KG 2 l 53:53 53:44
11 Petra Burger 53:56 53:55
12 Joke Laanbroek 54:05 53:34
13 Claudia König Haarlem 54:41 54:06
14 Sigrid de Graaf Haarlem 54:41 54:06
15 Sofie Bogaard 55:18 54:40
16 Sandra Baars Velsen-Noord 55:24 54:56
17 Jana Schmidtchen Bloemendaal 55:26 55:11
18 Suzanne van der Kloet Haarlem 55:26 55:11
19 Eva Groeneveld Alkmaar 55:58 55:46
20 Yvonne Stedehouder 56:03 55:38
21 Anita Ferwerda Haarlem 56:16 56:07
22 Manon Poliste Wijk aan Zee 56:20 55:24
23 Karin Prudon 56:22 56:11
24 Paula Pîlanen Heemskerk 56:26 55:57
25 Bozka Ballova Haarlem 56:40 56:18
26 Marleen groot Haarlem 56:40 56:18
27 Danielle v.d. Boogaard 56:52 56:16
28 Ingrid Winkel-Zwart Velserbroek 57:06 56:33
29 Silvia Springveld 57:06 56:33
30 Linda van aken Velserbroek 58:12 57:50
31 Marjolein van Kaam Heemskerk 58:29 57:56
32 Paloma Kalf Amsterdam 59:13 59:01
33 Rink Swagerman 1:01:08 1:00:26
34 Ellen Hoek IJmuiden 1:01:20 1:00:02
35 Sandra Raap 1:01:48 59:06
36 Ans van der Plas Heemstede 1:02:48 1:02:39
37 Marit van Sikkelerus Haarlem 1:03:32 1:02:52
38 Pam Baatsen 1:03:59 1:03:00
39 Linda Berkhof 1:04:00 1:03:25
40 Edith Adriaansen Hoofddorp 1:04:03 1:03:52
41 Saskia van Dijk - Baer Santpoort-Zuid 1:04:15 1:04:15
42 Danielle Meijer Wijdewormer 1:04:28 1:03:58
43 Annemieke Klarenbeek Wijdewormer 1:04:29 1:03:58
44 Marianne de Graaf Alkmaar 1:04:39 1:04:27
45 Mirjam Bos-Menting Haarlem 1:05:19 1:04:58
46 Marga Beemsterboer Amsterdam 1:07:30 1:06:54
47 Ine Kok Haarlem 1:08:07 1:02:25
48 Marjelle Posthumus 1:12:04 1:11:18
49 Linda Post Haarlem 1:20:37 1:20:14

M REC, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Chris van der Neut Amsterdam 1:14:44 1:14:42
2 Bob Keuzekamp IJmuiden 1:17:09 1:17:06
3 Peter Loos 1:17:27 1:17:25
4 Jeroen Plevier KG 1 lo 1:18:53 1:18:48
5 Marc Castricum 1:20:51 1:20:43
6 A. Vos Julianadorp 1:21:48 1:21:46
7 Wim Elshout KG 1 loper 1:23:41 1:23:37
8 Johan van de Plas Haarlem 1:25:16 1:24:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 John Burger Haarlem 1:26:31 1:26:29

10 Jeroen van den Berg 1:26:31 1:26:13
11 Kees van Lent IJmuiden 1:27:44 1:27:10
12 Giel Brugman Alkmaar 1:29:46 1:29:35
13 Lorenzo Rughetti Castricum 1:33:20 1:32:13
14 Leo Vloon Oostzaan 1:34:09 1:34:03
15 Francesco Buda Amstelveen 1:34:24 1:33:49
16 Sjaak van der Linden Hoofddorp 1:34:52 1:34:14
17 René Verdonk Heemskerk 1:35:28 1:35:10
18 John Brands 1:36:00 1:34:53
19 Ruud Dam Beverwijk 1:39:29 1:38:50
20 Dick Hulsbosch Velserbroek 1:39:58 1:38:52
21 Frank Post IJmuiden 1:41:13 1:41:07
22 Ronald Lammers Heemstede 1:41:57 1:41:25
23 Jan Oostenrijk Amstelveen 1:42:15 1:41:41
24 Bert Borst Velserbroek 1:44:48 1:44:17
25 Berrie Vuist IJmuiden 1:45:12 1:44:53
26 Bert Koks KG 1 loper 4 1:45:48 1:45:21
27 Ronald Hommes Haarlem 1:46:31 1:46:25
28 Martin Poliste Wijk aan Zee 1:49:53 1:48:56
29 Stephan Smit 1:50:17 1:49:54
30 Stephan Beentjes 1:51:20 1:51:04
31 Sjoerd Verhagen Amsterdam 1:55:14 1:54:55
32 Kees Buurmans Amsterdam 1:56:14 1:55:45
33 Kees Larooij Haarlem 1:57:39 1:57:39
34 Yaron Mertens 1:58:06 1:56:42
35 Frank Grenay 1:58:06 1:56:43
36 Bert de Goede 1:59:22 1:58:57
37 Nico Brugman 2:00:08 1:59:38
38 Willem Haverkort KG 1 2:01:51 2:01:15
39 Arjen Uytendaal 2:05:55 2:04:04
40 Jan van der Laan Weesp 2:10:04 2:09:11

D REC, 20 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marijke de Wijs Den Helder 1:26:49 1:26:45
2 Ingrid van Weerden Zaandam 1:35:17 1:35:10
3 Maaike Spoor Amersfoort 1:36:36 1:34:24
4 Manous Groot KG 1 lope 1:47:20 1:46:57
5 Danielle van Mil Hekelingen 1:48:23 1:47:51
6 Annemieke Vreken Haarlem 1:48:37 1:48:08
7 Natascha Bergmans Velserbroek 1:55:56 1:54:18
8 Claudia Rollman 2:05:38 2:05:03
9 Ineke van der Geest Santpoort-Noord 2:05:55 2:04:05

M SEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bas Briefjes 1:51:49 1:51:35
2 Sander van Assendelft Haarlem 1:56:33 1:56:27
3 Harm Weidenaar Hylas 2:11:48 2:11:48

M 35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Richard Dijkhuizen AV Castricum 1:52:46 1:52:45
2 Arthur Hopman Hylas 1:55:51 1:55:49
3 Reinoud van Laar Haarlemmermeer 1:57:38 1:56:37
4 Erik Strikker SV Sportlust 1:58:38 1:58:36
5 Andres Stelling Eindhoven Atletiek 2:02:05 2:02:05
6 Johan van Meurs Fortuna 2:03:49 2:03:46

Uitslagen.nl Pagina 8 19-03-2012 21:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Erik Langeveld DEM 2:07:40 2:07:30
8 Ron Dekker Fortuna 2:08:39 2:08:37
9 Richard Halderman Loopgroep PK 2:08:42 2:08:24

10 Ben van der Struijs Fortuna 2:09:33 2:09:31
11 Frank Janssen DEM 2:12:28 2:12:19
12 Tom van der Veldt Loopgroep Aart Stigt 2:22:21 2:22:05
13 Pedro Afonso AV Castricum 2:25:39 2:25:11
14 Sjoerd Otte Amsterdam 2:49:51 2:49:31
15 Daniel Hans 3:19:37 3:19:22

M 45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kees Franken Spado 1:58:00 1:57:59
2 Cor van Baar Haarlemmermeer 1:58:15 1:58:13
3 Johan Licht Startbaan 2:01:16 2:00:59
4 Marco Scheffers Velserbroek 2:13:26 2:12:27
5 Marco Havelaar AV Castricum 2:14:05 2:14:01
6 Ben van der Heul MarathonPlus 2:14:29 2:14:20
7 Co. Jansen Nieuw-Vennep 2:19:09 2:19:01
8 Sjoerd Huisinga AV Castricum 2:22:51 2:22:38
9 Martin van Steenis SV Sportlust 2:24:23 2:24:18

10 Dudley Felies Altis 2:24:46 2:24:20
11 Eric van Weerden Lycurgus 2:28:53 2:28:46
12 Bas Coreelmont Utrecht 2:29:46 2:28:52
13 Albert Peeters Heemskerk 2:32:10 2:32:05
14 Tom Endstra Dutch Runners Gold 2:35:07 2:34:35
15 Ben Bakker Lycurgus 2:36:02 2:32:03
16 Marc Talens KAV Holland 2:45:30 2:44:36
17 Jos Cornelissen Dutch Runners Basic 2:52:19 2:52:05
18 Niels Pabst Haarlem 2:56:37 2:55:39
19 Arne Kleefman 3:00:37 3:00:11
20 Kenneth Chung Diemen 3:30:04 3:29:56

M 55, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Theo Woldberg Phanos 1:59:40 1:58:45
2 André Koeslag Triathlon 2:06:48 2:06:44
3 John Hamers Heemskerk 2:33:59 2:33:55
4 Pieter Servatius Phanos 2:34:30 2:34:25
5 Jos Akkermans avVN 2:50:49 2:50:36

D SEN, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Helen Sharpe AV '23 2:05:05 2:05:02
2 Nienke Kluft AV Castricum 2:26:06 2:25:37
3 Miranda Goossens Running Holland vere 2:38:14 2:37:45

D 35, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marleen van den Broek Amsterdam 2:38:14 2:37:45
2 Manoes Groot Haarlemmermeer 2:43:01 2:42:38
3 Belinda Talens Amsterdam 2:45:30 2:44:36
4 Annet Metz Amsterdam 3:01:22 3:00:51

D 45, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ida Verduin Boone avVN 2:16:56 2:16:49
2 Tracy Andringa Beverwijk 2:49:25 2:49:10

M REC, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik van Gelderen Haarlem 2:01:06 2:01:02
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Andre van der Vuurst BAV 2:08:15 2:08:01
3 Michiel Diependaal Velserbroek 2:10:20 2:10:14
4 Nico Valkering Egmond-Binnen 2:12:29 2:12:25
5 Erwin Schuit 2:12:54 2:12:46
6 Frank Jegers 2:26:06 2:25:42
7 Hans van Beijnen 2:28:45 2:28:00
8 Piet van Stijn Haarlem 2:30:28 2:30:14
9 Piet Vlaanderen 2:32:18 2:31:40

10 Marcel Arrachart Haarlem 2:33:45 2:33:09
11 Erik Meijer Castricum 2:34:03 2:33:26
12 Andre Domen 2:34:47 2:34:21
13 Richard Johansson Amsterdam 2:36:35 2:33:37
14 Jasper van der Burg Haarlem 2:38:20 2:38:06
15 Jeroen van Dongeren KAV Holland 2:39:55 2:38:07
16 Hugo Vrolijk AAV '36 2:40:23 2:39:54
17 Nico Jurriens Velserbroek 2:41:43 2:41:24
18 Lars Looijen KAV Holland 2:42:01 2:41:29
19 Tom Puts AV Aalsmeer 2:42:01 2:41:44
20 Peter Koelewijn IJmuiden 2:44:05 2:43:56
21 R, Barnhoorn NSL 2:46:09 2:45:41
22 Hans Buis Dutch Runners Gold 2:49:58 2:49:43
23 Marco Reurink Haarlem 2:50:25 2:50:00
24 Ton Epskamp 2:50:27 2:49:47
25 Ton Gorissen Pallas '67 2:51:48 2:50:49
26 Sijbren van der Veen Purmerend 2:52:30 2:50:43
27 Marco van Eijk Aalsmeer 2:53:54 2:53:41
28 Mark Broos KAV Holland 2:53:59 2:50:24
29 Peter Admiraal KAV Holland 2:54:00 2:50:24
30 Hans de Weme Haarlem 2:54:37 2:53:59
31 Machiel v.d.Wal 2:54:42 2:52:16
32 Meijers Haarlem 2:58:16 2:57:15
33 René van Houwelingen Suomi 2:58:54 2:58:29
34 Menno Heetveld Rotterdam Atletiek 2:59:13 2:58:14
35 Gerard Witteman Santpoort-Noord 2:59:35 2:58:32
36 Thieu Engels Amsterdam 3:00:12 2:59:43
37 Ron Uijttenboogaard Dutch Runners Basic 3:02:52 3:02:01
38 Anton Schuurman Amsterdam 3:06:55 3:06:41
39 Jos Mascini 3:16:15 3:15:22

D REC, 30 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nellek Heitkamp 2:27:22 2:27:10
2 Ilse Jurriens Velserbroek 2:41:43 2:41:24
3 S.E.G. van der Linden 2:42:01 2:41:44
4 M.van Sluis 2:42:52 2:42:24
5 Renske Sprakel 2:42:54 2:42:26
6 Annelies van der Pal Heemskerk 2:49:25 2:49:11
7 Sjoukje Pels Rijcken Amsterdam 2:50:26 2:50:01
8 Sjoukje Tjalma Amsterdam 2:52:30 2:52:12
9 Patricia Ploeger Castricum 2:56:40 2:56:10

10 Mirjam Hoogenterp 2:56:40 2:56:10
11 Jolanda Admiraal KAV Holland 3:17:03 3:15:05
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