Uitslagenlijst Mijlen van Zeist
Zeist - Zondag 18 maart 2012

W MAN, WEDSTRIJD 10 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sicco Roukema Hellas 1:00:09
2 André Roukema AV '23 1:00:17
3 Jaap Vink Phoenix 1:00:27
4 Simon v.d. Enden Phoenix 1:01:59
5 Peter Nijssen Hellas 1:02:56
6 Jeroen Gresnigt Phoenix 1:06:12
7 Ad Huijsmans Fit 1:06:49
8 Dhr. Aarnoutse Tempo 1:07:14
9 Frank van de Wart Phanos 1:10:15
10 Nico Landman U-Track 1:11:34
11 Bas Swildens Loopgroep Aart Stigt 1:11:43
12 Jeroen Hijzelendoorn U-Track 1:11:49
13 Jaap van der Sijs U-Track 1:13:18
14 Mink Zeilstra Huizen 1:13:34
15 Rob Plijnaar avVN 1:14:40
16 Hans van Dommele Hellas 1:16:04
17 Cees de Vries avVN 1:17:44
18 Cees Methorst avVN 1:20:12
19 Egbert Geertsema Groningen 1:28:30
20 Bertus van Kommer avVN 1:36:33

WVROU, WEDSTRIJD 10 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Saskia van Vugt Phoenix 1:02:29
2 Jannet Vermeulen-Stule Phoenix 1:15:25

3 Dith Zandbergen

PMAN1, PRESTATIE 10 EM

Loopgroep Aart Stigt 1:26:37

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels Overduin Utrecht 1:03:19

2 Joos de Bakker Amersfoort 1:08:47

3 Steven Baan Zeist 1:11:13

4 Corné Post Utrecht 1:11:14

5 Harshagen Maartensdijk 1:11:30

6 Bastiaan Burggraaf Zeist 1:12:08

7 Paul Lith-Wallenburg Zeist 1:12:36

8 Wim Dorssers Zeist 1:13:13

9 Frederick van Keulen Amsterdam 1:13:29
10 Robin Angelier Driebergen-Rijsenbur 1:14:22
11 B. Fischer Zeist 1:15:19
12 Géjan Bolink Bilthoven 1:15:27
13 Arno Leenen Zeist 1:15:29
14 Hans Braal Zeist 1:15:35
15 Marc Hutten Utrecht 1:15:40
16 Henk Lubbers Leersum 1:16:31
17 Patrick Schooten Zeist 1:16:34
18 Koen Warmink Utrecht 1:16:55
19 R. Sloeserwij Driebergen 1:17:30
20 Joop Majoor Zuidwal 1:17:37
21 Dick Nebbeling Nieuwegein 1:17:38
22 Richard Klomp Tienhoven Ut 1:18:12
23 Henri van de Flier Zeist 1:18:25
24 André Hilhorst Den Dolder 1:18:38
25 George Gussekloo Utrecht 1:18:47
26 Michiel Boer Utrecht 1:18:50
27 Ron Stam Zeist 1:19:42
28 Ferry Smedema Phoenix 1:20:18
29 Gerard Sluijk Zeist 1:20:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
30 Henk Horst Eemnes 1:20:23
31 Rene van der Wal Nieuwegein 1:20:30
32 Paul Kooijmans Ede GId 1:20:45
33 Emile Andriessen Zeist 1:20:51
34 Erwin Angelier Zeist 1:20:51
35 Ton van Doorn Bosch en Duin 1:21:02
36 Dennis Elbersen Utrecht 1:21:11
37 Hans Helsdingen Zeist 1:21:39
38 Wim Vermeule Soesterberg 1:21:48
39 Erik van de Ven De Meern 1:21:49
40 Pol Hakstege Utrecht 1:22:31
41 K.A. Kok Driebergen-Rijsenbur 1:22:53
42 Jeroen Paulusma Amersfoort 1:24:06
43 Elfin Moningka Zeist 1:24:53
44 Frodo de Valk Utrecht 1:24:55
45 Jesse ter Beek Utrecht 1:25:40
46 Van Geffen Zeist 1:26:00
47 Siney Minnaar Houten 1:26:13
48 Henk Neerings Amsterdam 1:26:25
49 Daniel van Sandwijk IJsselstein Ut 1:26:31
50 Patrick van Ditmarsch Zeist 1:27:53
51 Gerard Radstaat Lexmond 1:28:41
52 Dhr. J. Kooijman Zeist 1:29:13
53 Gijs van Drunen Bosch en Duin 1:29:17
54 Ton van Schijndel Bilthoven 1:31:03
55 Ron Stuurman Boskoop 1:31:48
56 Gijs Helsloot Utrecht 1:32:21
57 Aart van der Sluijs Amersfoort 1:32:28
58 Mark Beems Houten 1:34:34
59 Koen Kuiper Dutch Runners 1:34:34
60 Rob Allessie Loenen ad Vecht 1:38:16
61 Jeffrey van Delden Zeist 1:39:52

PVRO1, PRESTATIE 10 EM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leoni Alfrink Nijkerk 1:17:06
2 Majet Spoelder Triathlon 1:20:21
3 Anne Lith Zeist 1:23:32
4 Marrit Rikze Zeist 1:25:08
5 Iris Koutstaal Zeist 1:30:41
6 Christel Verkuyten Zeist 1:30:57
7 Lieke Mezger Utrecht 1:32:26
8 Daphne Habets Maarssen 1:32:54
9 Truus van Spijkeren Benschop 1:35:52
10 S. Jetten - v.d. Hoek Zeist 1:39:46
11 Kim Andriessen Utrecht 1:51:13

PMANS, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Milco Driessen Utrecht 25:58
2 Leon Graumans Utrecht 27:16
3 Lars Cazander Utrecht 27:57
4 Tim Bolink Bilthoven 28:29
5 Leonard Tersteeg Utrecht 28:52
6 G.J. Haze Driebergen-Rijsenbur 30:06
7 Kasper Kerver Phoenix 30:56
8 Jasper Commandeur Zeist 31:09
9 Messaoud Dardouri Nieuwegein 31:39
10 Elias Loukili Zeist 32:00
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Woonplaats/Vereniging Tijd

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Marc Wissing Bosch en Duin 32:21
12 Koen Muilwijk Utrecht 32:29
13 Werner Halter Utrecht 32:50
14 Bert Vernooij Den Dolder 33:43
15 Mimoun Loukili Zeist 34:02
16 Raymond Hébuterne Baarn 34:49
17 Mohammed Achoukhi Gorinchem 35:29
18 Julian Lith Zeist 35:30
19 Dhr. J. Knaapen Houten 35:37
20 Beer Lammers Fit 35:53
21 Demian Lith Fit 36:22
22 Johan Simon Hoogendoor Soest 36:27
23 Jasper de Vries Driebergen-Rijsenbur 36:28
24 Mart Geijtenbeek Amersfoort 36:47
25 Leks van der Horst avVN 37:37
26 Martijn Abbing Utrecht 37:52
27 Gerard de Kort Zeist 38:41
28 Ben Oudhuis Zeist 39:00
29 Peter Dieleman Zeist 39:12
30 Harry Veldkamp Zeist 39:18
31 Corne Parol Fit 39:57
32 Robert Samuels IJsstelstein 40:11
33 Bertram Lammers Fit 40:23
34 Michiel Baan Zeist 41:00
35 Sim Lammers Fit 41:10
36 Ralph Hallo Loopgroep Bunnik 41:36
37 Peter van den Berg Zeist 41:51
38 De Vries Zeist 42:16
39 Wim van Roekel Leusden 42:19
40 Joost Fick Zeist 42:33
41 Niels Raaijmakers Zeist 42:34
42 Simon de Vries Amersfoort 43:23
43 Edwin van Luijn Bilthoven 43:30
44 Stephan Skambraks Zeist 43:37
45 Gerrit Nieuwenhuis Amersfoort 43:39
46 P. Stam Nijkerk 43:57
47 Nico Oudshoorn Zeist 44:05
48 Djien Kwik Fit 44:06
49 Rien Bouw Utrecht 44:08
50 Fred de Hoop Utrecht 44:21
51 Martin Aalders Zeist 44:23
52 Marius van Andel Leusden 46:10
53 Eddy Halter Bilthoven 46:20
54 Florian Lichtendonk Hellas 46:46
55 Onno Kouwenhoven Utrecht 48:11
56 Gaston Hébuterne BAV 48:15
57 Koos van Gemeren Zeist 50:22
58 Willem Wassenaar Loopgroep Bunnik 51:03
59 Wout van de Brug Zeist 53:08
60 Gertjan ter Beek Bilthoven 54:27
61 B Vis QOdijk 54:36
62 Piet de Jong Zeist 55:26

PVROS5, PRESTATIE 5 EM

Plaats Naam

1 Maria Trooster Zeist 39:36
2 Gwenn Logister Amersfoort 39:51
3 Jeannette Daalmeijer Den Dolder 41:51
4 Iris Bouman Nieuwolda 42:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

5 Hester Bootsma Utrecht 43:46

6 Anja Bouwhuis Zeist 45:16

7 Ruth Keller Zeist 45:52

8 S. Knaapen Houten 45:54

9 Femke Tigchelaar Fit 46:46
10 Karin van Etten Soest 46:52
11 Rinske Bloem Zeist 47:17
12 Wijntje de Jong Zeist 47:17
13 Laura Groosman Soest 47:31
14 Charlotte Runderkamp Amersfoort 47:34
15 Heleen Groesbeek Hilversum 47:54
16 Fieke Vermeulen Zeist 48:53
17 Sonja van den Brink Loopgroep Bunnik 49:12
18 Chantal Schumacher Utrecht 50:22
19 Bea Verheul Fit 50:45
20 Anneloes van Ark Amersfoort 54:26
21 Annemoon Roeland Zeist 55:00
22 Ingrid Jongerius Nieuwegein 55:58
23 Annie van Rossum avVN 1:18:01

JONGY, JEUGDLOOP 1 EM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Viggo Parol Fit 7:02
2 Marc van Burgel Atverni 7:25
3 Daan van de Coevering Fit 7:37
4 Pieter Hazewindus Fit 7:39
5 Noud Payne Zeist 8:07
6 Ben Hodes Fit 8:31
7 Boi Dorfel Fit 8:52
8 Tjardi Dorfel De Bilt 8:52
9 Duco Lindhout Zeist 8:57
10 Ralph Samuels IJsselstein Ut 9:06
11 Mats van Lingen Zeist 9:21
12 Merijn Baan Zeist 9:36
13 Sem Jonker Utrecht 9:46
14 Tycho Houtgast Fit 9:47
15 Ralph Lexmond De Bilt 9:48
16 Dwendo Dorfel De Bilt 9:56
17 Rodrique Fontaine Zeist 9:57
18 Felix Hazewindus Zeist 10:01
19 Quinten Maas Fit 10:04
20 Steijn Koonstra Zeist 10:04
21 Sander van Brederode De Bilt 11:05
22 Martijn Wolters Bilthoven 11:10
23 Jelmer Lindhout Zeist 11:34
24 Luuk Koonstra Zeist 14:03

JON12, JEUGDLOOP 1 EM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stephan Demmendal Zeist 7:09
2 Daan Honkoop Zeist 717
3 Wouter Oe Zeist 7:18
4 Nial van der Steeg Atverni 7:59
5 Bo Jonker Utrecht 8:26
6 Mathijs Baan Zeist 8:40
7 Loek Hendriksen Fit 9:12

1 Joyce de Jong

MEIS9, JEUGDLOOP 1 EM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Driebergen-Rijsenbur

711
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Plaats Naam
2 Lisa Oe
3 Loes Vogelaar
4 Tessa Klein Holte
5 Lotte Zirkzee
6 Jente van Sark
7 Nyne van Sark

MEI12, JEUGDLOOP 1 EM

Plaats Naam
1 Blanca van Haaren
2 Laura Houtgast
3 Nynke Hazewindus
4 Nadia Maas
5 Michelle Fontaine
6 Sam van Nieuwenhoven
7 Isabel van den Berg

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zeist
Fit

Zeist
Zeist
Zeist
Zeist

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zeist
Fit
Fit
Fit
Zeist
Zeist
Zeist

8:38
9:05
9:42
12:03
13:48
15:22

7:19
7:40
7:59
8:26
8:42
9:59
11:53
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