
Uitslagenlijst Lenis Run Bike Run
Ter Idzard - Zaterdag 31 maart 2012

DUO, DUO SPRINT
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sipke en Samantha Sche Wolvega 1:27:17
2 Wieberen en Marleen St Ter Idzard 1:40:33
3 Martijn en Tineke Sche Ter Idzard 1:40:33

HEREN, MIDDEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Dirk Londema Arnhem 1:54:54
2 Taco de Jong Haren Gn 1:55:20
3 Ben van Oeveren Groningen 1:57:32
4 Henk Jan Dolsma Groningen 1:58:33
5 John Nagelhout Heerenveen 1:59:21
6 Rinse van Ouweelen Monnickendam 2:00:06
7 Hylke Brouwer Amersfoort 2:00:47
8 Erik Kosse Slagharen 2:03:49
9 Thomas van der Wal Klazienaveen 2:05:06

10 Marco Douma Joure 2:05:28
11 Carel Opten Assen 2:07:09
12 Gerard Terwisscha van Haren Gn 2:07:44
13 Ron Aardenburg Heemskerk 2:08:38
14 Kees van der Laan Heerenveen 2:10:15
15 Anton Stempher Leek 2:11:00
16 Jeroen Verwolf Arkel 2:11:38
17 Andreas van Scherpenze Almelo 2:12:58
18 Samme Steenstra Joure 2:14:39
19 Henk Meijers Sneek 2:14:39
20 Hans Boven Hoorn NH 2:15:47
21 Denny Oude Geerding Vroomshoop 2:15:54
22 Johan Bloemhof Bolsward 2:19:29
23 Germ Anne Haaisma Leeuwarden 2:21:30
24 Arend Enting Orvelte 2:23:00
25 Gerrit ten Brinke Peize 2:24:03
26 David Schreuder Beuningen Gld 2:25:45
27 Maurits Klein Groningen 2:29:46
28 Ton Cusiel Heerenveen 2:31:52
29 Gerrit Brouwer Sneek 2:32:19
30 Pieter Cremer Gorredijk 2:35:32
31 Henk van der Meiden De Rijp 2:40:35
32 Jacco de Weerdt Ees 2:41:55
33 Joop Claus Gorredijk 2:41:55

DAMES, MIDDEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Stefanie Bouma Groningen 2:05:45
2 Lizette van der Vegt Groningen 2:16:55
3 Nienke Vlak Eelde 2:18:25
4 Silvia Brouwer Oudeschoot 2:19:59
5 Audrey Breur Den Helder 2:28:34
6 Wilma de Vries Groningen 2:34:00

HEREN, SPRINT
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ben Plantinga Glimmen 1:01:55
2 Marcel Gierman Zevenaar 1:04:44
3 Arjen Bos Bolsward 1:06:47
4 Frank Aanstoot Groningen 1:08:02
5 Ritske Flootman Menaam 1:09:24
6 Onno Kramer Heerenveen 1:11:20
7 Wieger Boonstra Ingelum 1:11:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
8 Jan Sytze Jonker Terwispel 1:11:42
9 Edwin Wiersema Eelde 1:11:52

10 René Krijnsen Bolsward 1:12:07
11 Richard Smit Lemmer 1:12:54
12 Harm Willem Koning Roden 1:12:56
13 Arjan Kruyt Haren Gn 1:13:03
14 Mark Hofman Groningen 1:13:26
15 Durk Bouma Oppenhuizen 1:13:28
16 Harold Brouwer Heerenveen 1:14:24
17 Juda Vecht Zwolle 1:14:35
18 Sjoerd Plantinga Leeuwarden 1:14:50
19 Meine Hoitsma Kollum 1:15:00
20 Klaas Graansma Groningen 1:15:26
21 Bert Mast Lippenhuizen 1:15:41
22 Theo Wolfs Warstiens 1:16:12
23 Koos Huitema Oosterwolde Fr 1:16:24
24 Robert van der Kaaden Mantgum 1:17:08
25 René Triest Den Helder 1:17:27
26 Jan Willem Drost Westervoort 1:17:55
27 Marcel Walstra Joure 1:18:57
28 Jan Abma Wolvega 1:23:59
29 Lieuwe Hoekstra Groningen 1:24:22
30 Jonathan Bartsma Sneek 1:24:50
31 Bauke Dijk Leeuwarden 1:25:50
32 Lieuwe Dirksma Wolvega 1:27:47
33 Peter Harmsen Dronten 1:31:17
34 Bertus Jaarsma Heerenveen 1:34:35
35 D Schuurman Steenwijk 1:37:59

DAMES, SPRINT
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jenneke Deelstra Groningen 1:16:53
2 Hanneke Rus Groningen 1:18:49
3 Patricia Seinen Zwolle 1:19:12
4 Tineke van de Wal Oudehaske 1:20:23
5 Ellen Boersma Den Helder 1:20:42
6 Suzanne van Gelder Wolvega 1:22:51
7 Ingrid Jansen Groningen 1:23:02
8 Elsbeth Rispens Gorredijk 1:28:13
9 Lotte Pigmans Utrecht 1:32:08

10 Paul Hamers Ter Idzard 1:33:17
11 Ineke Molenaar Groningen 1:39:05
12 Greetje Lanting Peize 1:39:41
13 Joke Cremer-Bakker Gorredijk 1:41:24
14 Trijnie Spanjer Scheemda 2:05:16
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