Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-ldo-Ambacht - Maandag 30 april 2012

M<50, 10 KM PRESTATIE

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maarten Klein 's-Gravenhage 35:08 35:07

2 Hugo van den Bos Rotterdam 35:12 35:11

3 Remon van der Waal 36:05 36:04

4 Vincent Langendam Hendrik-ldo-Ambacht 37:00 36:59

5 Edward Noordzij 38:38 38:36

6 Mark van Beijnum 39:06 38:59

7 Martin Kleinjan Rotterdam 39:14 39:10

8 Martin Vermeiden Rotterdam 39:48 39:44

9 Rini de Jong Capelle aan den IJss 40:36 40:34
10 Peter Kleinjan Hendrik-ldo-Ambacht 41:17 41:09
11 Cor Hamels Hendrik-ldo-Ambacht 41:24 41:22
12 Mitchell Tholenaars Hendrik-ldo-Ambacht 41:31 41:26
13 Anton van Lieburg Hendrik-ldo-Ambacht 41:41 41:38
14 Ronald de Jonge Hendrik-ldo-Ambacht 41:46 41:42
15 Andy Roodenburg 41:50 41:48
16 Arno Deen 41:54 41:34
17 Hanno Verweij Hendrik-ldo-Ambacht 42:02 41:50
18 Joris Wulfert Rotterdam 42:12 42:03
19 Daniél den Hollander Hendrik-ldo-Ambacht 42:13 42:07
20 Richard Leeuwis Alblasserdam 42:15 42:12
21 Hans Vreugdenhil Zwijndrecht 42:21 42:18
22 Ferry de Valk 42:47 42:31
23 Gerard Dijksman Hendrik-ldo-Ambacht 42:58 42:43
24 Maarten Heijkoop Dordrecht 43:13 43:02
25 Nick van der Linden Hendrik-ldo-Ambacht 43:14 42:58
26 Marijn de Man 43:30 43:25
27 Daniél Hordijk 43:43 43:31
28 Remco Raaphorst Sliedrecht 43:54 43:44
29 Duncan Bakker Hendrik-ldo-Ambacht 43:56 43:39
30 Matthijs Nederlof Alblasserdam 44:19 44:11
31 Jack Heijkoop Alblasserdam 44:22 44:16
32 Wibo Zeilstra Hendrik-ldo-Ambacht 44:23 44:15
33 Niels den Otter 44:33 44:26
34 Tjalling de Vries 44:37 44:24
35 Neil Lomax 44:37 44:23
36 Eddo Bakker Hendrik-Ido-Ambacht 44:43 44:34
37 Nordin van Nes Hendrik-ldo-Ambacht 44:45 44:28
38 Rob Hodiamont 45:31 45:19
39 Rolf Bergman Alblasserdam 45:55 45:31
40 Punt Jerry 46:12 46:08
41 Ronald Nuijten Dordrecht 46:28 46:24
42 John van der Wacht Dordrecht 46:43 46:30
43 Robin Saris Hendrik-ldo-Ambacht 46:48 46:29
44 Michiel Vlasblom Hendrik-ldo-Ambacht 46:57 46:42
45 Peter den Boer Hendrik-ldo-Ambacht 47:00 46:44
46 Alco den Besten Zwijndrecht 47:03 46:59
47 Marc Fortuin Dordrecht 47:43 47:24
48 Peter de Roon 47:50 47:37
49 Karel Uitterlinden 47:50 47:49
50 Van Gerven 47:57 47:44
51 Jurgen van Leliveld Hendrik-ldo-Ambacht 48:17 47:55
52 Willem-jan Tempelaar 48:54 48:37
53 Alain van der Heiden Zwijndrecht 49:05 48:45
54 Arjan Kranghand Alblasserdam 49:09 48:45
55 Johan van de Velde 49:18 49:02
56 Robert de Deugd Oberjosbach (GER) 49:45 49:41
57 Jan Ringlever 49:45 49:29
58 Peter Messemaker 49:47 49:41
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Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-ldo-Ambacht - Maandag 30 april 2012

Plaats Naam
59 Bart Vermeer
60 Rob Kreukniet
61 Victor Valckx
62 Roland Pragt
63 Emile Ndayizeye
64 Dimitry Reichwein
65 Arjan Baan Hofman
66 Ron Zuidema
67 Arjan de Vos
68 Arthur Zuidweg
69 Jeroen van der Waal
70 Ben Bakker
71 Nico Koedam
72 Peter Luijendijk
73 Ed van Ingen
74 Ruud Verbeek
75 Marcel van Dalen
76 C Bezemer
77 Elwin Lommers
78 Jeroen Grapendaal
79 Shane mc Glone
80 Marcel Visser
81 Pim van der Noll
82 Erik Kooiman
83 Thomas Zijderveld
84 Mike van den Bolsem
85 S Verneer
86 Wouter Bol
87 L A Melissant

Woonplaats/Vereniging Bruto

Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Zwijndrecht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Sliedrecht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht

Ridderkerk
Zwijndrecht
Hendrik-ldo-Ambacht

Hendrik-ldo-Ambacht
Strijen

Ridderkerk
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht

Hendrik-ldo-Ambacht

50:36
51:38
51:39
51:44
51:49
52:29
53:23
53:49
54:40
55:22
55:36
55:39
55:46
55:46
55:48
55:49
56:59
57:07
57:07
57:08
57:25
58:09
58:09
58:23
59:17
1:00:16
1:00:35
1:00:38
1:03:28

Netto

50:30
51:32
51:28
51:22
51:41
52:22
53:09
53:23
54:38
54:58
55:22
55:16
55:29
55:38
55:23
55:32
56:53
56:56
56:56
56:49
57:15
57:46
57:46
58:02
58:55
1:00:10
1:00:15
1:00:18
1:03:13

M>50, 10 KM PRESTATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Arie van der Leun 39:41 39:37
2 Piet Lodder Hendrik-ldo-Ambacht 42:16 42:13
3 Jan Brilman Hendrik-ldo-Ambacht 45:31 45:26
4 John van der Veen Ridderkerk 45:35 45:21
5 Ronald de Raad Hendrik-ldo-Ambacht 46:15 46:12
6 Corné van der Waal Hendrik-ldo-Ambacht 46:17 46:06
7 Ruud Dorst Dordrecht 46:50 46:45
8 Hans de Ruiter Papendrecht 47:09 47:05
9 Freerk Visser 47:23 47:17
10 Peter Kooijman Hendrik-ldo-Ambacht 49:00 48:44
11 Bram de Visser Barendrecht 49:09 49:02
12 Bert Benschop Hendrik-ldo-Ambacht 49:49 49:36
13 Henri van der Matten 50:17 50:01
14 Reinier Kuijer Hendrik-ldo-Ambacht 50:19 50:01
15 Kees Rutten Ridderkerk 50:25 50:18
16 Ruud Robbemond Molenaarsgraaf 51:04 50:39
17 Hans Pragt Zwijndrecht 51:44 51:22
18 Cees van Tienhoven Spijkenisse 51:52 51:40
19 Theo de Boer Hendrik-ldo-Ambacht 51:56 51:47
20 John Hage 51:59 51:44
21 H Middelkoop 52:23 52:01
22 Ad vd Griend Zuid-Beijerland 52:36 52:25
23 Rigter Everhof Zwijndrecht 52:58 52:39
24 Kees de Leeuw Hendrik-ldo-Ambacht 53:09 52:43
25 Dick Lenting Hendrik-ldo-Ambacht 53:41 53:19
26 Ed Becude Oud-Beijerland 53:47 53:37
27 Kees de Groot Hendrik-ldo-Ambacht 55:15 54:54
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Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-ldo-Ambacht - Maandag 30 april 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Peter van Langeveld Hendrik-ldo-Ambacht 56:19 56:04
29 Bakker 56:36 56:15
30 Jack Heijnen Strijen 57:12 57:04
31 Dick Rotmans Rotterdam 58:17 57:56
32 Henk Streek Hendrik-ldo-Ambacht 59:11 59:06
33 Gerard Verheij Hendrik-ldo-Ambacht 1:01:31 1:01:16
34 Albert Heutink Dordrecht 1:01:31 1:01:22
35 Dirk Stoop Alblasserdam 1:04:12 1:04:01
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Anne Zijderveld Hendrik-ldo-Ambacht 38:16 38:15
2 Elsemieke de Vos Spijkenisse 38:44 38:43
3 Marieke Prince Maasdam 39:43 39:42
4 Christa van ELk Hendrik-ldo-Ambacht 42:37 42:32
5 Andrea VAN Lieshout 43:25 43:23
6 Zwanita Sterrenburg 47:36 47:31
7 Daphne de Raad Hendrik-ldo-Ambacht 49:19 49:03
8 Chea Oostdijk Rijswijk Zh 51:21 51:01
9 Martine Verhulst Dordrecht 51:50 51:38
10 Claudia van de Klunder Zwijndrecht 52:18 51:53
11 Marianne van Tienhoven Alblasserdam 53:55 53:46
12 Iris Tholenaars Hendrik-ldo-Ambacht 55:04 54:49
13 Annelies Bol Hendrik-ldo-Ambacht 56:34 56:14
14 Jennifer Lobo Willemstad Nb 57:06 56:57
15 Linda Becude Oud-Beijerland 1:00:43 1:00:32
16 Rosalie de Paepe Hendrik-ldo-Ambacht 1:02:38 1:02:15
17 Marleen Melissant Dordrecht 1:03:28 1:03:14
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Wies Blommers Papendrecht 46:59 46:49
2 Christa Duk Zwijndrecht 49:25 49:20
3 Nynke van den Berg Zwijndrecht 51:41 51:16
4 Margreet Janssen Papendrecht 51:55 51:42
5 Lina van der Linden 52:13 51:54
6 Bernadette van der Dri Puttershoek 53:29 53:18
7 Caroline Bol Dordrecht 54:09 53:49
8 Sandra van Dalen Hendrik-ldo-Ambacht 56:59 56:53
9 Anne Kooiman Hendrik-ldo-Ambacht 58:27 58:13
10 Marlie Kooiman 58:27 58:13
11 Marlies Putter Hendrik-ldo-Ambacht 59:02 58:37
12 Tessa Stolk-van der St Hendrik-ldo-Ambacht 1:00:36 1:00:15
13 Sandra de Winter 1:00:42 1:00:35
14 José Spiertz Dordrecht 1:00:42 1:00:36
15 Marlies Schram Hendrik-ldo-Ambacht 1:01:04 1:00:46
16 Akke Steenstra Hendrik-ldo-Ambacht 1:02:47 1:02:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 John van Golen Hendrik-ldo-Ambacht 21:15 21:03
2 Richard Verdonk Maasdam 22:01 21:49
3 Jeroen Brouwer Hendrik-ldo-Ambacht 22:09 21:39
4 Peter Verhoeven Hendrik-ldo-Ambacht 22:10 21:52
5 Wouter Berk Hendrik-ldo-Ambacht 22:15 21:47
6 Jeffrey Sturrus Hendrik-ldo-Ambacht 22:22 21:53
7 Peter de Gelder 22:23 22:11
8 M A Platschorre 22:23 22:11
9 Wim de Gans Alblasserdam 23:00 22:53
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Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-ldo-Ambacht - Maandag 30 april 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Cuno Vat Hendrik-ldo-Ambacht 23:11 22:53
11 William Lagendijk 23:16 23:08
12 Arco van 't Zelfde Hendrik-ldo-Ambacht 23:17 23:10
13 Arjan Verhoeven Hendrik-ldo-Ambacht 23:41 23:23
14 Janco Schot 24:34 24:21
15 Ruben Mets Hendrik-ldo-Ambacht 24:42 24:26
16 Alexander Gouw 25:09 24:52
17 Jan Slingerland Hendrik-ldo-Ambacht 25:11 24:52
18 Sam Couwenhoven Zwijndrecht 26:19 25:48
19 Remco Bouts Hendrik-ldo-Ambacht 26:19 25:48
20 Sjoerd Plomp Hendrik-ldo-Ambacht 27:14 26:47
21 Edward Pieper 27:22 26:57
22 Wilbert van der Waal 28:08 27:43
23 Sjoerd IJzerman 28:14 28:10
24 Vlasllom 28:14 28:10
25 Anja lIJzerman 28:14 28:10
26 Johan van Wijk Zwijndrecht 28:16 27:52
27 Pieter Reehorst Hendrik-ldo-Ambacht 28:44 28:18
28 Erik Groot 29:09 29:07
29 Chris van Rossum Zwijndrecht 29:16 29:13
30 Piet van Es 30:07 29:57
31 Frank Fokker Hendrik-ldo-Ambacht 31:26 30:57
32 Niek Al Dordrecht 43:24 43:21
33 Corstiaan de Kruijf 45:10 44:59
34 Henk de Jong Ridderkerk 1:28:28 1:28:27

M>50, 5 KM PRESTATIEL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ron Blommers Papendrecht 24:56 24:45
2 Taco Mets Hendrik-ldo-Ambacht 27:57 27:39
3 J vd Linden 28:04 27:44
4 Ben Michels Hendrik-ldo-Ambacht 29:03 28:38
5 Reint Bouman Hendrik-ldo-Ambacht 29:19 28:53
6 Cor Bouman Nieuw-Lekkerland 29:29 29:18
7 Aart Visser Hendrik-ldo-Ambacht 30:37 30:14

V<40, 5 KM PRESTATIEL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Lise van Hulst Hendrik-ldo-Ambacht 21:16 21:14
2 Lieke Mulder Dordrecht 23:05 23:03
3 Cynthia Rijsdijk Hendrik-ldo-Ambacht 26:07 25:39
4 Cassandra van Doorn Zwijndrecht 26:08 26:05
5 Kimberly van Doorn Zwijndrecht 26:08 26:05
6 Annemieke de Jong Alblasserdam 28:15 27:52
7 Gerardina Reehorst Hendrik-ldo-Ambacht 28:44 28:18
8 Kimberley Bouman Hendrik-ldo-Ambacht 29:18 28:51
9 Esmiralda Stolk Hendrik-ldo-Ambacht 29:49 29:31
10 Els de Heer 30:07 29:58
11 Anna Eichhorn Hendrik-ldo-Ambacht 30:31 30:08
12 Hennie Koeken Tilburg 33:44 33:23
13 Astrid Nolet Hendrik-ldo-Ambacht 33:47 33:22

V>40, 5 KM PRESTATIEL

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Agnes van Doorn Zwijndrecht 22:41 22:39
2 Angeniet Gillissen Dordrecht 24:43 24:40
3 Ingrid van der Linden 26:07 26:03
4 Monica Mets Hendrik-ldo-Ambacht 27:56 27:38
5 Monique Lanser Hendrik-ldo-Ambacht 31:28 31:07
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Uitslagenlijst Breakfastrun
Hendrik-ldo-Ambacht - Maandag 30 april 2012

Plaats Naam

6 Jeannette Versnel
7 Sherry Lobo
8 Hieke Benschop
9 Petra van Rikxoort
10 Yvonne Sturrus
11 Vera Daling
12 Nel Hofman
13 Annelies Bouma

1 Henk Lodder
2 Ger Sterkenburg
3 Rainer Martin

1 Monique Hugers
2 Marjon Glandorf

3 Monique Timmerhuis

4 Teresita Manuela
5 Ria Woudenberg

6 Nelleke van der Feest

7 Elly den Hartog

8 Jeannette vd Weiden

9 Arnolda Zijderveld
10 Gerda Kalhorn

Woonplaats/Vereniging Bruto

Strijen
Willemstad Nb

Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht

32:22
32:23
32:27
33:43
33:48
33:52
35:36
1:01:36

Woonplaats/Vereniging Bruto

Alblasserdam
Hendrik-ldo-Ambacht
Ridderkerk

1:10:52
1:12:16
1:21:49

Woonplaats/Vereniging Bruto

Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Zwijndrecht
Papendrecht
Dordrecht
's-Gravendeel
Dordrecht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht
Hendrik-ldo-Ambacht

1:36:00
1:36:01
1:36:02
1:39:37
1:39:37
1:40:03
1:40:04
1:42:15
1:42:16
1:42:17

Netto

32:15
32:14
32:14
33:22
33:28
33:05
35:15
1:01:27

M>16, 10 KM NORDIC WA

Plaats Naam Netto

1:10:50
1:12:14
1:21:48

V>16, 10 KM NORDIC WA

Plaats Naam Netto

1:35:55
1:35:55
1:35:57
1:39:26
1:39:27
1:39:52
1:39:56
1:42:11
1:42:12
1:42:14
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