Uitslagenlijst 11e Lingewaalloop
Herwijnen - Zaterdag 23 juni 2012

Plaats Naam

1 Henk van Leeuwen
2 Albert Meijer

3 Lucas van der Veen
4 Jaco Booij

Plaats Naam

1 Fouad Fertoute

2 Michael Raaijmakers
3 Henrik Barendregt

4 Leen Fortuin

5 Marthel IJkelenstam
6 Frank Diesveld

7 Hans van Zandwijk

Plaats Naam

1 Bart Wassenberg
2 Peter Mijsberg
3 René Stam
4 Hans de Veer
5 Erik Klooster
6 Kees van Helmond
7 Johan Roozemond
8 Arnold van Sonsbeek
9 Kees Koek
10 Dirk van Kesteren
11 Arnold Schiphof
12 Wim van Beuzekom
13 Jan Arie van Arendonk
14 Ron van der Linden

Plaats Naam

1 Nico van Lent
2 Wim Elshout
3 Hans Janssen
4 Jos ter Brake
5 Rob Kruis
6 Frank Boon
7 Czesiu Godlewski
8 André van |Jzendoorn
9 Jos van Rijt
10 Johannes de Jong
11 Thomas Prins
12 Dick van Prooijen
13 Jan van Dijk
14 Cees Methorst
15 Gerrit Koerting
16 Rien van Ekeren
17 Harrie Stempher
18 Mart Verboord
19 Nico Brand
20 Johan van Santen

VSEN, 10KM

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne Zijderveld

Woonplaats/Vereniging Tijd

Pallas '93
Running2000
Typhoon

Altena Road Runners

Woonplaats/Vereniging Tijd

Spirit Oud Beijerlan
Parthenon
Parthenon

Energie

Typhoon
Loopgroep PK
Typhoon

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hellas

Eindhoven Atletiek
Scorpio

Oss '78

Passaat

Scorpio

Altena Road Runners
Oss '78
Loopvereniging TOF
Atverni

Loopgroep Aart Stigt
Avantri

Typhoon

Statina

Woonplaats/Vereniging Tijd

Oss '78
avVN

Oss '78
Atverni
Typhoon
Typhoon
Typhoon
Statina

avVN
Parthenon
Passaat
Loopgroep PK
Scorpio
avVN

Statina
Passaat
avVN

Prins Hendrik
Statina

avVN

Passaat

34:14
35:28
36:19
41:32

34:04
36:55
37:58
38:29
38:32
41:42
42:30

34:11
35:18
35:26
36:14
36:15
37:51
37:52
38:34
41:45
42:25
43:03
44:15
44:31
49:22

39:46
40:22
40:38
41:05
42:07
43:39
45:09
45:10
45:19
46:43
47:21
47:37
47:55
48:42
49:51
53:25
55:00
55:21
57:24
59:58

38:04
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Plaats Naam
2 Rianne Kremers
3 Heleen van der Meijden
4 Margriet Zijderlaan

V35, 10KM

Plaats Naam
1 Monique Raaijmakers
2 Sandra Wormgoor

V45, 10KM

Plaats Naam
1 Cora Vlot
2 Astrid van der Born
3 Cora Goudswaard
4 Corina van der Linden
5 Yolanda Nobel

MREC, 10KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Typhoon
Typhoon
Clytoneus

Woonplaats/Vereniging Tijd

Parthenon
Statina

Woonplaats/Vereniging Tijd

Passaat

Avantri

Passaat

Statina

Spirit Oud Beijerlan

Woonplaats/Vereniging Tijd

41:19
43:29
49:11

44:04
47:33

43:53
47:47
49:04
49:22
55:23

1 Henkjan den Braven Hoogblokland 36:55

2 Teus van Dijk Giessenburg 38:02

3 Maurice Speijer Meteren 38:45

4 Zenon Nowak Wozniki (POL) 39:33

5 Serge du Pon Gorinchem 39:38

6 Dik de Groot Hoogblokland 39:47

7 Floris Renes Langerak Zh 39:48

8 Peter Mesker Hoornaar 39:57

9 Arjan Sterk Gorinchem 40:03
10 Mohammed Achoukhi Gorinchem 40:15
11 Youri Voorzee Gorinchem 40:43
12 Marc Laeven Culemborg 40:49
13 Marco van der Burg Gorinchem 40:52
14 Ronny Voets Best 40:55
15 Jan van der Linden Asperen 40:59
16 Leon Aleman Drimmelen 41:37
17 Nico Bogaard Leerdam 41:40
18 Patrick Verbeek Werkendam 41:46
19 Jan-Pieter Kreft Gorinchem 41:46
20 Jimmy Ockhuizen Gorinchem 41:54
21 Peter van Maurik Hoogblokland 41:56
22 Martin van Rooden Leerdam 41:58
23 Tonny van Geffen Rijswijk Nb 42:04
24 Richard Rovers Geffen 42:13
25 Cees Pierik Bilthoven 42:20
26 Hanke van Drenth Gorinchem 42:24
27 Marco van Willingen Hardinxveld-Giessend 42:42
28 Marcel Ruben Dordrecht 42:44
29 Johan van Herpen Well GId 43:10
30 Gert-Jan Koffeman Heukelum 43:21
31 Ed Wieles Leerdam 43:22
32 Cor Hoekstra Gorinchem 43:22
33 Jack Kuyten Waalre 43:36
34 Henny Rossll Wageningen 43:38
35 Ad Slomp Hoornaar 44:07
36 Edwin Evengroen Gouderak 44:11
37 David Blankers Almkerk 44:24
38 Arie van Horssen Haaften 44:36
39 Berry Boote Arkel 44:45
40 Taco de Ruiter Amsterdam 44:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
41 Henk Klok IJsselstein Ut 44:47
42 René Bongers Hardinxveld-Giessend 44:56
43 Jan van Stigt Giessen 45:09
44 Hugo de Vries Schoonhoven 45:17
45 Arie v Meeteren Groot-Ammers 45:46
46 Wim Gerritsen Gorinchem 45:50
47 Dick de Goeij Gorinchem 45:50
48 Hans van de Wege Goirle 45:51
49 Huib Kraaijeveld Schelluinen 45:59
50 Pieter Niesing Herwijnen 45:59
51 Peter Timmermans Sprang-Capelle 46:05
52 Remon den Ouden Poortugaal 46:10
53 Luuk Looman Linschoten 46:22
54 Twan Schermers Hardinxveld-Giessend 46:26
55 Jos Broere Hoogblokland 47:15
56 Henk Ros Hardinxveld Giessend 47:27
57 Peter Graafmans Alphen Nb 47:29
58 Huib den Braven Hoogblokland 47:30
59 Bas Vooijs Schoonhoven 47:32
60 Michael Arnoldussen Nijmegen 47:40
61 Dirk Kersbergen Hei en Boeicop 47:56
62 Dammes Ros Meerkerk 47:57
63 Wim Verhagen Gorinchem 48:00
64 Arjan Boote Arkel 48:18
65 Christ Bastiaansen Bavel 48:30
66 Pieter van Zoest Tuil 48:36
67 Nijs Dekker Herwijnen 48:40
68 Casper Koerting Gorinchem 48:44
69 Arjan Tetteroo Papendrecht 48:56
70 Wilbert Diepenhorst Meerkerk 49:01
71 Martijn Bindels Wijchen 49:07
72 John van Rooy Zaltbommel 49:14
73 Robin Pelle Herwijnen 49:18
74 Dick de Wit Deil 49:25
75 Tamme de Vries Herwijnen 49:27
76 Siegfried van den Brin Gorinchem 49:46
77 André van Iperen Heukelum 49:49
78 Peter Bilstra Gorinchem 49:57
79 Michel van Leiden Brandwijk 50:01
80 Marcel Blokland Hardinxveld-Giessend 50:06
81 Andre Veenvliet Ameide 50:07
82 Arie van Zandwijk Herwijnen 50:22
83 Teunis van Horssen Herwijnen 50:22
84 Dani van Zandwijk Herwijnen 50:24
85 Roland Melchior Wadenoijen 50:28
86 John van Eck Zijderveld 50:35
87 Ruud Versluis Papendrecht 50:37
88 Dick Zuurmond Gellicum 50:54
89 Martijn Streek Gorinchem 51:07
90 Jan Romeijn Hoornaar 51:11
91 Wesley Eijkelenboom Langerak Zh 51:13
92 Erik-jan van Sas Nijmegen 51:19
93 Jan de Groot Giessenburg 51:35
94 Wim den Hartog Asperen 52:05
95 Rinus Luijkx Sprang-Capelle 52:22
96 Anne Aantjes Goudriaan 52:46
97 Peter van der Linden Leerdam 52:48
98 Marien van Andel Langerak Zh 52:50
99 Peter van Oosterhout Made 52:52
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Plaats Naam

100 Arie Ruitenberg

101 Cees Duijm

102 Jonathan de Blaauw
103 Bob Moret

104 Lex van den Oetelaar
105 Johan Thijssen

106 Cees Verolme

107 Koos Zieldorff

108 Lex Heeres

109 Bram van der Wal
110 Dick Nederlof

111 Fridtjof Egeler

112 Michel de Valk

113 Wilco Versteegh
114 Cees Sins

115 Otto van den Berg
116 Gerrit-Jan Schrijver
117 Bert Pasnagel

118 Jacobus van der Hek
119 Jan Vink

120 Mark Havik

121 Hans Moret

122 Griedo Bel

123 Marco van Es

124 Otto Meijering

1 Mirjam van der Hek
2 Joli Boerman
3 Renate van Loon
4 Ria Maarleveld
5 Diana Vlot
6 Lisette de Groot
7 Maxime Copsy
8 Alice Harrems
9 Barbera de Bruin
10 Margo van Mol
11 Nanda Schermers
12 Jose Witjes
13 Gerda Oostveen
14 Melania van Vught
15 Goverdien den Braven
16 Mirjam Blijleven
17 Wilma Trapman
18 Tamara Verspuy
19 Ingrid de Stigter- van
20 Erma Vlasblom
21 Pleuni de Bruin
22 Heleen van Dijk
23 Jonette van Leeuwen
24 Gerdina Hendriks

1 Victor Phaff

2 Zenon Nowak

3 Sven Haalboom

4 Jan-Matthijs Rijnberg

Woonplaats/Vereniging Tijd

Gorinchem
Gorinchem
Hoogblokland
Papendrecht
Schelluinen
Noordhoek
Dordrecht
Schoonhoven
Heukelum
Meerkerk
Hardinxveld-Giessend
Deil
Gorinchem
Deil
QOosterhout Nb
Gorinchem
Hoornaar
Ammerzoden
Arkel
Noordeloos
Gorinchem
Dordrecht
Heukelum
Tienhoven Zh
Arnhem

Woonplaats/Vereniging Tijd

Arkel
Gorinchem
Barendrecht
Lienden
Gorinchem
Zaandam
Schoonhoven
Gorinchem
Goudriaan
Spijk gem Lingewaal
Hardinxveld Giessend
Meteren
Meerkerk
Schijndel
Hoogblokland
Geldermalsen
Schelluinen
Hoogblokland
Arkel
Herwijnen
Noordeloos
Giessenburg
Herwijnen
Herwijnen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hellevoetsluis
Wozniki (POL)
Veenendaal
Hardinxveld-Giessend

52:54
52:59
53:02
53:14
53:24
53:32
53:38
53:41
54:00
54:43
54:56
55:03
55:07
55:15
55:43
55:54
56:10
56:11
56:25
57:19
57:20
58:16
58:53
59:41
1:03:12

VREC, 10KM

Plaats Naam

46:39
46:49
47:58
48:04
49:52
51:26
51:40
51:50
51:54
52:48
53:33
53:59
54:17
54:48
55:44
55:48
56:23
56:27
56:44
57:24
59:38
59:58
1:00:44
1:02:20

MREC, 5KM

Plaats Naam

17:10
18:06
18:16
18:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Sven Janssen Tienhoven Zh 19:39
6 Bert den Hartogh Maurik 19:46
7 Erik-Jan Hoogendoorn Kedichem 20:00
8 Marc Verhagen 's-Gravendeel 20:24
9 Ruben van Wingerden Meerkerk 20:39
10 Harold Fidder Gorinchem 20:45
11 Tonny Sopacua Kesteren 20:46
12 Mike Haalboom Veenendaal 21:04
13 Arjan Freije Gorinchem 21:08
14 Derk Roest Langerak Zh 21:09
15 Chiel van den Berg Berghem 21:19
16 Peter den Hartog Langerak Zh 21:26
17 Rik den Hartog Langerak Zh 21:27
18 bastiaan van eck Herwijnen 22:21
19 Rick van Rijnsbergen Enspijk 22:46
20 Ronald de Raad Hendrik-ldo-Ambacht 22:55
21 Pradeep vd Esch Hardinxveld-Giessend 23:45
22 Tristan van de Hoef Herwijnen 23:54
23 Arjen van de Hoef Herwijnen 23:54
24 Rokus Valentijn Herwijnen 24:39
25 Remco Meijer Zoetermeer 24:40
26 Michel Verschoor Zoetermeer 25:03
27 Jan Bok Herwijnen 25:30
28 Jan van Herwijnen Sleeuwijk 25:59
29 Erik van den Berg Meerkerk 26:42
30 Piet Huizer Gorinchem 26:42
31 Geert Daniel Zetten 27:02
32 Nico Bakker Dordrecht 27:44
33 Teun Valentijn Herwijnen 27:53
34 Kees Groenenberg Woudrichem 28:11
35 Corné Jansen Veenendaal 28:15
36 Youri Vos Giessenburg 29:20
37 Jos Rietveld Giessenburg 29:35
38 Wim Janssen Tienhoven Zh 32:06
39 Ad van der Donk Wageningen 35:16
40 Jan de Wit Apeldoorn 38:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Mendy Schrijver Hoornaar 24:16
2 Kristy van Beek Wijchen 24:48
3 Carine van Zomeren Tuil 26:03
4 Nelleke Vonk Gorinchem 26:20
5 Miranda Klijn Asperen 26:45
6 Annemiek Meerkerk Hardinxveld-Giessend 27:02
7 Miranda Kruse Zwolle 27:53
8 Renate van Dijk Hardinxveld-Giessend 28:02
9 Ada Rijnberg Hardinxveld-Giessend 28:04
10 Rina Schrijver - de Vo Hoornaar 28:46
11 Joke Rietveld Giessenburg 28:51
12 Carla Malestein Bunschoten-Spakenbur 28:57
13 Monique Maasland Giessenburg 29:20
14 Jannie Duijzer Hoornaar 30:10
15 Nathalie Wiersma Gorinchem 30:50
16 Thea van Holten Ameide 31:32
17 Nel Tap Andelst 32:54
18 Marianne Daniel Zetten 32:55
19 Carin van der Werff Gorinchem 33:26
20 Heleen van der Werff Nijmegen 33:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
21 Corry Maasdamme Huffel Amersfoort 33:35
22 Lenie Arts Eindhoven 33:35
23 Annie van Rossum Vianen Ut 42:49
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