
Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 30 juni 2012

MEISJ, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fleur Stuifzand Apeldoorn 1:56 1:55
2 Elisa Nap Heerde 1:57 1:56
3 Iris Bredewolt Cialfo 1:58 1:56
4 Rinske Haak Gemert 1:58 1:56
5 Esmée Bakker Kampen 2:02 2:02
6 Annerieke Plette Oosterwolde Gld 2:03 2:01
7 Sara van de Meulen Zwolle 2:03 2:01
8 Karin van Driest Swifterbant 2:07 2:05
9 Naomi Wessels AV Rijssen 2:09 2:08

10 Isabel van Houweling Heerde 2:10 2:09
11 Maud Burgmeijer Heerde 2:11 2:09
12 Evelien van Houweling Heerde 2:11 2:10
13 Sanne Tessemaker De Gemzen 2:14 2:13
14 Manou van Gijssel Apeldoorn 2:17 2:16
15 Maud van der Windt Heerde 2:22 2:21
16 Myrthe Commandeur Epe 2:24 2:22
17 Daphne Wagtelenberg Heerde 2:28 2:25
18 Floor Bilderbeek Heerde 2:28 2:27
19 Suusje Berkenbosch Heerde 2:29 2:27
20 Evelien Hulshof Apeldoorn 2:29 2:28
21 Fleur Gerrits De Gemzen 2:31 2:30
22 Ruth Steenbergen Rijssen 2:33 2:32
23 Janthe Kuipers Heerde 2:36 2:34
24 Silke Nieuwenhuis Terwolde 2:39 2:37
25 Maureen de Ruiter De Gemzen 2:41 2:40
26 Elodie van Arken 't Harde 2:44 2:43
27 Romy van der Laan Heerde 2:45 2:44
28 Nienke Kroes Cialfo 2:48 2:46
29 Julia Stuifzand Apeldoorn 2:54 2:52
30 Maud Rikmanspoel Heerde 2:56 2:54
31 Francine van de Stoop Heerde 2:57 2:56
32 Tara Beckers Hoogland 2:58 2:55
33 Noor Bakker De Gemzen 2:59 2:58
34 Esther Bunte Heerde 2:59 2:55
35 Carice van Arken 't Harde 3:21 3:20

JONGE, 1000 METER 9 EN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Thijs van Leeuwen Heerde 3:34 3:33
2 Pim Bakker AV Rijssen 3:43 3:43
3 Gijs Bakker AV Rijssen 3:44 3:43
4 Ruben Kas De Gemzen 4:01 4:00
5 Justin Houtman Heerde 4:10 4:09
6 Daan Baumann Driel 4:19 14:15
7 Gijs van de Wetering Cialfo 4:26 4:24
8 Tim Bagerman Heerde 4:33 4:32
9 Jonas van der Meulen Zwolle 4:33 4:32

10 Davy Cornelissen Heerde 4:35 4:34
11 Bas Gerrits De Gemzen 4:36 4:33
12 Jordy Praster Arnhem 4:50 4:49
13 Ashwin Kartosonto Zwolle 4:53 4:51
14 Ruben van Huffelen Heerde 4:54 4:53
15 Ruben Steenbergen Rijssen 4:55 4:54
16 Stefan Steenbergen Rijssen 4:57 4:56
17 Daan de Groot Hattem 5:07 5:05

JONGE, 1000 METER 11 E
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Dirk van Driest Swifterbant 3:31 3:30
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Martijn Gerritsen Apeldoorn 3:56 3:55
3 Jeroen van der Laan Heerde 4:12 4:11
4 Jordy Cornelissen Heerde 4:22 4:21

MEISJ, 1000 METER 11 E
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Floor Doornwaard De Gemzen 3:32 3:31
2 Maureen van Driest Swifterbant 4:02 4:01
3 Anne Roossink De Gemzen 4:06 4:05
4 Linde Augustinus De Gemzen 4:22 4:21
5 Nikita Buitenhuis Heerde 4:27 4:26
6 Tirza Tessemaker De Gemzen 4:28 4:25
7 Iris Reurink Heerde 4:29 4:29
8 Alisa Gelderman De Gemzen 4:41 4:40
9 Esmé van Nijen Emmeloord 5:05 5:04

10 Esmée de Ruiter De Gemzen 5:35 5:34
11 Fleur Bagerman De Gemzen 5:40 5:39
12 Karin Kamphuis Vaassen 5:44 5:43

MANNE, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Driesen NOP 16:13 16:12
2 Joep Emmen PEC 1910 17:07 17:06
3 Tjeerd Popkema NOP 17:20 17:19
4 Henry Visscher BB lopers 17:32 17:31
5 Bus Bochema Groningen 17:38 17:36
6 Johan Steenbergen Nijhuis bouw Apeldoo 17:39 17:37
7 Arjen Driesen NOP 17:40 17:38
8 Bas van Beek Cialfo 17:44 17:42
9 Patrick Dijk Salland 17:50 17:47

10 René Ramaker KRC Accountants 1 17:54 17:50
11 Willem Berghuis Veluwe 17:58 17:55
12 Bas Hollegien Emmeloord 18:05 18:04
13 Jeroen Kwakkel De Gemzen 18:32 18:31
14 Borre de Gier BB lopers 18:52 18:51
15 Peter Ligthart BB lopers 19:03 19:01
16 Jaap van Riet Hanzesport 19:04 19:03
17 Sjoerd van Westerop Gemeente Hattem Here 19:20 19:18
18 Hans van Driel Apeldoorn 19:26 19:22
19 Erik Schoenmakers PEC 1910 19:28 19:26
20 André Roelofs Loopgroep Aart Stigt 19:29 19:27
21 Leon Ruyter Wijhe 19:32 19:31
22 J. Ruyter NOP 19:37 19:35
23 Anton Ruijter Wijhe 19:42 19:39
24 Gerald van den Berg Veluwe 19:46 19:45
25 Gerrit Doornwaard Heerde 19:50 19:47
26 Jordi de Haan Athlos 19:56 19:54
27 Yorick van Asselt Heerde Runners 2 20:06 20:05
28 Daniël Gouw BB lopers 20:06 20:03
29 Marten Bolt avVN 20:08 20:05
30 Ruben Schoenmakers 20:12 20:10
31 Jeroen Suurmond Arena 20:13 19:59
32 Theo Boekema Loopgroep Aart Stigt 20:15 20:13
33 Henk Huisman Gemeente Hattem Here 20:18 20:16
34 Rene van Vliet Veluwe 20:19 20:14
35 Rick van Mourik Emst 20:22 20:18
36 Klaas Draaijer De Gemzen 20:29 20:27
37 Ben van Boven Zwolle 20:36 20:32
38 Rinze Berghuis Vaassen 20:40 20:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
39 Katrinus Schipper De Gemzen 20:42 20:35
40 Martin van Felius Veluwe 20:52 20:47
41 Edwin Sprakel Nijhuis bouw Apeldoo 21:00 20:56
42 Jurian Onderdijk Veldhuis Advies 1 21:04 21:04
43 Erik Waanders Veldhuis Advies 1 21:11 21:09
44 Frank gerritsen Apeldoorn 21:14 20:54
45 Sander van den Tillaar Enschede 21:22 21:13
46 Timo Vork Hattem 21:24 21:19
47 Gerrit van der Wal Cialfo 21:34 21:30
48 Rurik Wind The Unifact Runners 21:35 21:23
49 Dennis van Es Wezep 21:43 21:40
50 Erik-Wim de Vries Heerde Runners 2 21:44 21:39
51 Herjan Bekamp Vorchten 21:47 21:42
52 Jan-Willem Handstede Rabo NOV 1 21:52 21:48
53 Niels van Lohuizen De Gemzen 21:55 21:55
54 Harry Veldkamp Cialfo 22:01 21:57
55 Bert Marskamp Heerde 22:11 21:53
56 Derk Jan Lantink Wapenveld 22:17 21:54
57 Ronnie Lassche Veldhuis Advies 1 22:31 22:22
58 Aalt Wensink 't Loo Oldebroek 22:36 22:33
59 Gerald Wonink Heerde 22:39 22:34
60 Sigurd Jacobs Zwolle 22:48 22:31
61 Albert Lantink Wapenveld 22:49 22:27
62 Henk Schoonhoven Oldebroek 22:53 22:48
63 Frank Berghuis Heerde Runners 2 22:59 22:52
64 Wilco Jonker De Gemzen 23:00 22:48
65 Rene Landman Zwolle 23:06 22:54
66 Hein Duret Zwolle 23:18 23:04
67 Theo Hanekamp Veldhuis Advies 1 23:18 23:16
68 André Berghorst Heerde Runners 3 23:20 23:12
69 Maarten Tuin The Unifact Runners 23:28 23:16
70 Jeroen de Lange Harderwijk 23:29 23:19
71 Ricardo Doyer Epe 23:32 23:06
72 Nico Bomhof Epe 23:33 23:07
73 Mark Strookappe Rabo NOV 3 23:36 23:29
74 Edwin Boon Ermelo 23:36 23:35
75 Jan Esselink Heerde 23:40 23:37
76 Lennart Nicolaas Capelle aan den IJss 23:53 23:48
77 Haroldinio Abauna Eindhoven 23:55 23:04
78 William Groothand Arnhem 23:56 23:45
79 Lars Miskotte Ermelo 23:57 23:55
80 Ruben Fix De Gemzen 23:57 23:45
81 Harrie Hatzmann Heerde 24:10 23:42
82 Christiaan Hüskens Zwolle 24:12 23:47
83 Henry Velthuijzen Epe 24:12 24:08
84 Arjan Emmelkamp PEC 1910 24:12 24:02
85 Patric van Beek Rabo NOV 1 24:13 24:06
86 Stephan Nienhuis 24:28 24:15
87 Egbert Sluiter Heerde Runners 3 24:30 24:24
88 Bas Steenkamp Heerde 24:34 24:21
89 Arnold Compagner Zwolle 24:41 24:38
90 Patric Hanekamp Nijhuis bouw Apeldoo 24:50 24:46
91 Sjoerd Dokter Wapenveld 24:54 24:15
92 Gilles Gerth Zwolle 24:56 24:53
93 Dennis Blok Rabo NOV 1 25:00 24:49
94 Eric Boerkamp Gemeente Hattem Here 25:04 25:00
95 Nelson Schilderinck Hattem 25:05 24:53
96 Teunis Jonker Heerde 25:08 24:55
97 Gerwin Mensink Zwolle 25:08 24:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
98 Louis De Gruyter De Gemzen 25:13 25:11
99 Arnoud Dokter avVN 25:15 24:35

100 Harry Bijsterbosch Heerde Runners 2 25:20 25:11
101 Jan de Graaf Dronten 25:26 25:22
102 Peter Jansma Heerde 25:36 25:35
103 Paul Kok Veluwe 25:39 25:35
104 Herman Schipper Heerde Runners 2 25:41 25:33
105 Danny van den Belt Zwolle 25:42 25:30
106 Luuc Teuben Gemeente Hattem Here 25:49 25:43
107 Cees Vork Heerde 25:54 25:52
108 Marcel Commandeur Epe 25:59 25:45
109 Joshua van Diepen The Unifact Runners 26:34 26:21
110 Bennie v. Riessen Heerde 26:35 26:27
111 Ron van Vemde Schoonebeek Accounte 26:37 26:04
112 Hendrikus van schootbr Oldebroek 26:39 26:09
113 Daniel Wierstra Epe 26:44 26:15
114 Niels van Triest Epe 26:50 26:37
115 Jesse Hanekamp Heerde 26:56 26:45
116 Martin Fabriek Epe 26:59 26:30
117 Jan Willem Hanekamp Heerde 27:00 26:49
118 Jan-Hilbert vd Weterin Epe 27:01 26:32
119 Lars Haasjes Zwolle 27:04 26:32
120 Joop Sattler PEC 1910 27:05 26:29
121 Marco Grootscholten Daventria 27:06 26:25
122 Joost Bruggeman Huizen 27:18 26:57
123 Reinier Gieteling Redon Bouw 27:24 27:01
124 Roland Redder Heerde 27:25 27:09
125 Erwin Pellegrom Ede Gld 27:36 27:00
126 Taco Hoppener Emst 27:42 27:18
127 Wessel Reusken 27:43 27:20
128 Jeanpaul van Goudswaar Zwolle 27:47 27:19
129 Jan Sakko Utrecht 27:52 27:44
130 Robert van Goudswaard Elburg 28:00 27:32
131 Henk Knapen DES 28:01 27:59
132 Richard van het Ende KRC Accountants 2 28:04 27:31
133 Eric Haasjes Zwolle 28:06 27:35
134 Jan Hollander Deventer 28:11 27:43
135 Michiel van de Graaf Trecho 28:18 28:01
136 Niels Klaassen Arnhem 28:19 28:08
137 Edwin Veenendaal Zwolle 28:21 28:15
138 Anton Westerkamp Heerde Runners 3 28:21 28:12
139 Jan Smit KRC Accountants 1 28:30 27:57
140 Maarten Buter Heerde 28:36 28:04
141 Gerald Kuipers De Gemzen 28:39 28:15
142 Henk Rozendal Epe 29:03 28:47
143 Edwin Bakker Deventer 29:07 28:47
144 Bert van Dijk Rabo NOV 1 29:08 28:39
145 Eric van Schaick Trecho 29:18 29:03
146 Edwin Brink KRC Accountants 2 29:24 28:50
147 Steef van Alphen Veluwe 29:28 29:11
148 Henk van Riezen Hoogeveen 29:34 29:24
149 Rik Talens Kampen 29:36 29:17
150 Peter Oosterhof Heerde Runners 3 29:36 29:06
151 Bastiaan Montfrooy Veldhuis Advies 2 29:39 29:30
152 Gerrit de Groot Zwolle 29:42 29:13
153 Gerdo van den Burg Zwolle 30:02 29:42
154 Julius Ypma Heerde 30:09 29:52
155 Ruud Horst Epe 30:10 29:50
156 Piet Berende Flevo Delta 30:18 30:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
157 Joost Mulder Heerde 30:53 30:40
158 Twan wagtelenberg Heerde 30:59 30:47
159 Wiljan van Zuthem KRC Accountants 2 31:07 30:34
160 Jeroen Speldekamp Deventer 31:11 30:39
161 Daan Steenkamp De Gemzen 31:22 31:07
162 Wim Coster Zwolle 31:38 31:16
163 Albert Brummel Nijbroek 32:16 31:58
164 Adri Dokter Wapenveld 32:36 32:00
165 Steven Osse Heerde 33:14 32:56
166 Richard Meevis Heerde 33:15 32:57
167 Jos Nyst Emst 33:28 32:53
168 Berry Koens Zwolle 33:37 33:14
169 Rick Hof Heerde 34:14 33:55
170 Rieuwert de Haan Zwolle 36:25 35:57
171 Erwin Jacobs Zwolle 36:25 35:57
172 Jaap Rieks Rabo NOV 3 43:17 43:11

VROUW, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tess Boekema Salland 20:16 20:14
2 Martha Tiel Groenesteg PEC 1910 20:21 20:16
3 Ria Roosink Nijhuis bouw Apeldoo 20:56 20:53
4 Margje Timmerman BB lopers 21:53 21:50
5 Makian Fuseliek Heino 21:56 21:53
6 Jorijn Brandsma Wezep 22:28 22:18
7 Renate Bosman BB lopers 22:32 22:28
8 Erna van Es-Keen Wezep 22:43 22:38
9 Zehra Dede BB lopers 22:45 22:41

10 Tamara Pleiter Heerde 22:53 22:51
11 Marjan Dickhof De Gemzen 23:03 22:54
12 Marianne Knapen Loopgroep PK 23:05 23:04
13 Carmèl Rozendal De Gemzen 24:51 24:48
14 Shweta Boorsma De Gemzen 25:00 24:55
15 Nardie Mulder Zwolle 25:05 24:55
16 Jacoline van Dorp KRC Accountants 2 25:24 24:49
17 Jacqueline Dijkslag Heerde Runners Dames 25:27 25:19
18 Daniëlle Berkhoff Vaassen 25:28 25:12
19 Tessa Leeuw Zwolle 25:30 25:23
20 Femmie Tuin Gemeente Hattem Vrou 25:31 25:26
21 Laura Jansma De Gemzen 25:35 25:35
22 Annet Buitenhuis Rabo NOV 2 Vr 25:42 25:32
23 Marjon Bijsterbosch Gemeente Hattem Vrou 25:49 25:44
24 Henrieke Aalberts KRC Accountants 1 25:50 25:15
25 Sophie Huiskamp Heerde 26:01 25:42
26 Sjanie Leemburg Rabo NOV 3 26:22 26:17
27 Malou Aalders Zwolle 26:30 26:22
28 Joke van Asselt Heerde Runners Dames 26:32 26:24
29 Ada Roeke Heerde Runners Dames 26:32 26:26
30 Karin Hoppener Emst 26:35 26:11
31 Anneli Dijkslag Heerde Runners Dames 26:50 26:41
32 Mandy Bagerman De Gemzen 26:52 26:46
33 Esther Jager De Gemzen 26:53 26:49
34 Egbert Scholten Redon Bouw 26:59 26:36
35 Claudia Bruijs Zwolle 27:07 27:04
36 Claudia Schakelaar Rabo NOV 2 Vr 27:08 26:58
37 Herma Fikse 27:13 27:06
38 Sandra Steutel Nunspeet 27:15 26:49
39 Tineke Admiraal Zwolle 27:27 27:11
40 Claudia de Groot Zwolle 27:49 27:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Tessa Raateland Zwolle 27:49 27:30
42 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 27:50 27:40
43 Lisanne Maasland Cialfo 27:51 27:38
44 Véronique Eilander Groningen 27:53 27:18
45 Charlotte Roke Groningen 27:54 27:18
46 Gea Wolf Lelystad 28:09 28:04
47 Sandra van Gelder Rabo NOV 2 Vr 28:10 27:50
48 Natasja van Diepen Rabo NOV 2 Vr 28:10 27:50
49 Karin Hagedoorn Hooglanderveen 28:11 27:55
50 Willy Veerman Gemeente Hattem Vrou 28:13 28:07
51 Miranda van Erkel Rabo NOV 2 Vr 28:14 27:54
52 Erica Bassie Rabo NOV 4 Vr 28:15 27:58
53 Ilse van Arken De Gemzen 28:28 28:04
54 Lilian Cassee Cialfo 28:31 28:27
55 Danielle Haasjes Zwolle 28:39 28:06
56 Gerda Kijk in de Vegte Gemeente Hattem Vrou 28:41 28:35
57 Manon Hooikammer De Gemzen 28:45 28:12
58 Mariëlle Veldwijk 28:53 28:46
59 Marjon Broekhuis Zalk 28:54 28:39
60 Ilona Remmers Rabo NOV 4 Vr 28:58 28:29
61 Lindsey Bultena De Gemzen 29:14 29:06
62 Stèphanie Wessels Oentsjerk 29:15 28:54
63 Geertruida Brommer Hattemerbroek 29:18 28:57
64 Mieke Sellis Staphorst 29:23 29:08
65 Joke Mulder Wezep 29:31 29:21
66 Thea Rinders- van Noor Borculo 29:43 29:17
67 Sanne Meenink Schalkhaar 29:43 29:17
68 Frieda Schuurman Rabo NOV 3 29:46 29:39
69 Wilhelma Kamphof Zwolle 29:50 29:43
70 Sharon Kooistra Zwolle 29:51 29:44
71 Nadi Dijkslag Heerde 29:51 29:42
72 Lenie van den Berg Heerde 29:54 29:45
73 Jeanette Pots Stadskanaal 29:54 29:28
74 Kristel Eilander Wapenveld 30:03 29:53
75 Bea Claessens Cialfo 30:04 29:59
76 Sabrina de Wit Dronten 30:09 29:47
77 Kirsten Polak Ede Gld 30:11 29:45
78 Jeanine Hulleman Heerde 30:17 30:08
79 Areanne van Vemde Rabo NOV 3 30:18 30:12
80 Martine Stegeman Emst 30:21 29:47
81 Eline van der Werff Zwolle 30:24 30:12
82 Corine San Miguel Quir Heerde 30:25 30:16
83 Lonneke Bontekoning Zwolle 30:25 30:05
84 Heidi Marskamp Wapenveld 30:25 30:14
85 Carole den Dekker Heerde 30:26 30:09
86 Marije Kranenburg PEC 1910 30:29 30:04
87 Mariska van den Berg Epe 30:31 29:58
88 Heleen Nijveld Swifterbant 30:31 30:18
89 Marieke Groothoff Zwolle 30:34 30:10
90 Marije Dijkstra Hierden 30:34 30:07
91 Wendy Groothoff Zwolle 30:35 30:11
92 Joke Liekens Vaassen 30:38 30:13
93 Sasja van Tolij Dalfsen 30:39 30:12
94 Anne Nyst Emst 30:40 30:06
95 Miranda Posma De Gemzen 30:45 30:12
96 Liesbetg Warning De Gemzen 30:52 30:18
97 Driesen J. Emmeloord 30:53 30:38
98 Marieke van Essen Zwolle 31:03 30:38
99 Hetty Rozendal Rabo NOV 4 Vr 31:06 30:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
100 Jacquelien Issen Arnhem 31:06 30:32
101 Nicole de Groot Gemeente Hattem Vrou 31:23 31:18
102 Jacqueline Hoogers Kampen 31:30 31:21
103 Annebeth van Ark Heerde 31:34 31:03
104 Betty Kruidhof Veldhuis Advies 1 31:35 31:25
105 Margriet Veldman Zwolle 31:35 31:22
106 Eva Brinkert Zwolle 31:35 31:24
107 Julia Lubbinge Cialfo 31:38 31:27
108 Miranda ter Weele Heerde 31:39 31:24
109 Katja Scholing Zwolle 31:39 31:24
110 Francisca Bakker Kampen 31:53 31:22
111 Ingeborg vd Steenhoven Son 31:53 31:25
112 Wendy van Bennekom Heerde 31:56 31:55
113 Anika Jans Kampen 31:59 31:40
114 Ylona Ruiter Schoonebeek Accounte 32:13 31:41
115 Ingrid Roelofs Vaassen 32:14 31:57
116 Urs Willems Dronten 32:17 32:06
117 Lisa v.d Sluis 32:23 32:00
118 Liesbeth Nijholt Almelo 32:35 32:01
119 TImmer-de Jonge Heerde 32:36 32:07
120 Margreet de Groot KRC Accountants 2 32:40 32:05
121 Wilma Zandbergen Flevo Delta 32:44 32:29
122 Jolanda Kamphuis Vaassen 32:50 32:25
123 Harriët van den Hoek Epe 32:51 32:17
124 Diana van der Beek Schoonebeek Accounte 32:53 32:22
125 Mariska Jans Hattem 32:56 32:37
126 Petra Veldman Zwolle 32:58 32:44
127 Doriene Gieteling Redon Bouw 33:01 32:38
128 Femke Korsten Deventer 33:01 32:32
129 Michelle Buitenhuis Epe 33:06 32:45
130 Gerrie Mulder de Graaf Zwolle 33:09 32:47
131 Astrid Kruisweg Redon Bouw 33:10 32:47
132 Cindy Nieuwenhuis Redon Bouw 33:11 32:48
133 Rita Boereboom Trecho 33:13 32:54
134 Clara Ganzevles-Hagen Vaassen 33:29 33:04
135 Daniëlle van der Mast Heerde Runners Dames 33:30 33:23
136 Annelotte Coster Zwolle 33:32 33:10
137 Danielle Blok Heerde 33:38 33:18
138 Elleke van der Most De Gemzen 33:39 33:30
139 Roxan van Beek PEC 1910 33:48 33:29
140 Esmee Diepeveen Zwolle 33:48 33:28
141 Sanne van Dijk Zwolle 33:53 33:28
142 Jolanda v. Triest Kampen 34:16 34:01
143 Tineke Vos Kampen 34:16 34:01
144 Arjanne IJzerman Wapenveld 34:20 34:07
145 Jolien Hut Huizen 34:26 34:05
146 Hanneke Dickhof Oldebroek 34:43 34:36
147 Eline Dickhof Oldebroek 34:46 34:39
148 Lotte Melissen Rabo NOV 4 Vr 34:58 34:30
149 Monique Oordijk Schoonebeek Accounte 35:09 34:37
150 Jenine van Keulen Kampen 35:19 34:49
151 Leonie de Graaf Heerde 35:34 35:04
152 Henrike Reinders Oene 35:53 35:36
153 Francisca Vahl IJsselmuiden 36:42 36:11
154 Henny de Graaf Dronten 36:45 36:22
155 Greet Blok Wezep 36:51 36:22
156 Selma Jacobs Zwolle 36:59 36:24
157 Irene Burghout-Tieman Zwolle 37:34 37:19
158 Harriette van Buel Hasselt 37:34 37:20
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159 Suze Zeelenberg Vleuten 37:47 37:28
160 Jenny van Schaick Trecho 38:15 37:56
161 Wendy Rondhuis Vaassen 39:06 38:40
162 Patricia Rorije De Gemzen 41:00 40:40

M REC, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bert de Boer Staphorst 55:01 54:59
2 Aarnout Huijssoon Elburg 55:51 55:47
3 Niek Rijnja Zwolle 55:59 55:53
4 Harald Huijssoon Nijverdal 56:23 56:19
5 Henk Ruiter Triathlon 57:19 57:17
6 Marcel Zeelen Steyl 1:00:21 1:00:13
7 Jeroen ten Klooster Wijhe 1:00:44 1:00:36
8 Robert Reitsema Kampen 1:00:59 1:00:55
9 Maurits Altena Zwolle 1:01:22 1:01:17

10 André Greven Almere 1:02:10 1:02:04
11 Robert Bossenbroek Apeldoorn 1:02:30 1:02:23
12 Danny van den Beld Wezep 1:02:50 1:02:44
13 Jurgen Steenman De Gemzen 1:02:53 1:02:48
14 Martin Neijensteijn Zwolle 1:03:04 1:02:58
15 Erwin Veldkamp Wezep 1:03:06 1:02:56
16 Albert Mussche Nieuwleusen 1:03:09 1:03:04
17 Richart ter Mate Deventer 1:03:42 1:03:36
18 Paul Bakker Wijhe 1:03:47 1:03:37
19 Peter Bood De Gemzen 1:04:07 1:04:01
20 Jan van Norel Zwolle 1:04:13 1:04:05
21 Danny Froeling Cifla 1:04:27 1:04:18
22 Jesse ter Mate Deventer 1:04:48 1:04:39
23 Matthijs Munnink Gordian Logistic Exp 1:04:52 1:04:19
24 Gert uit de Bulten Wezep 1:05:26 1:05:16
25 Hugo van Dijk Zwolle 1:05:28 1:05:19
26 Emiel Speets Stitswerd (SWE) 1:05:40 1:05:21
27 Jon Naberhuis Hattem 1:06:08 1:06:00
28 Andre Gijsendorffer 1:06:10 1:06:01
29 Henk Dimmendaal Daventria 1:06:22 1:06:17
30 Erik Schwartz Nijmegen 1:06:59 1:06:38
31 Henk de Groot Dalfsen 1:07:09 1:07:01
32 Cor van den Brink Veluwe 1:07:15 1:06:55
33 Jurriën de Haer Zwolle 1:07:31 1:07:16
34 Gert Groeneveld Athlos 1:07:42 1:07:32
35 Peter Bekedam Flevo Delta 1:07:43 1:07:37
36 Erwin van Lohuizen Hattem 1:07:51 1:07:37
37 Wilt Pathuis Athlos 1:07:54 1:07:42
38 Rob Philipsen Cialfo 1:07:54 1:07:47
39 Nico Winkeler Athlos 1:08:00 1:07:48
40 Dirk-Jan Middelkoop Hattem 1:08:01 1:07:47
41 Gerit ter Elst Athlos 1:08:15 1:08:03
42 Bert Kleiboer PEC 1910 1:09:08 1:08:55
43 Xandrijn Bakker Naarden 1:09:15 1:09:07
44 Sander Pluim Zwolle 1:09:17 1:09:09
45 Rob Pit BAV 1:09:22 1:08:56
46 Jan-Willem v Drieenhui Veluwe 1:09:26 1:09:16
47 Edwin Wallinga Hasselt 1:09:28 1:09:08
48 Wim Pasman Dalfsen 1:09:36 1:09:28
49 Coen Elferink Olst 1:09:44 1:09:31
50 Jan van den Berg Klarenbeek 1:09:47 1:09:24
51 Leon Slegten Daventria 1:09:52 1:09:36
52 Mike van Leeuwen Heerde 1:09:52 1:09:17
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
53 Ben Keller Leersum 1:09:56 1:09:49
54 Gijs Bonestroo Nunspeet 1:09:59 1:09:33
55 Dirk Bruijn Trecho 1:10:02 1:09:55
56 Maurice Mulder NOP 1:10:09 1:09:59
57 Teunis Snoek Urk 1:10:15 1:10:04
58 Hein Ras Urk 1:10:15 1:10:04
59 Pascal Sluiter Zwolle 1:10:20 1:10:09
60 Jan Strik De Gemzen 1:10:22 1:10:06
61 Jan Bakker Zwolle 1:10:52 1:10:42
62 Cees Masteling NOP 1:10:53 1:10:32
63 Nick van Dun Epse 1:11:11 1:10:54
64 Pol Hakstege Trecho 1:11:13 1:10:48
65 Arjan Gerutsen Gordian Logistic Exp 1:11:14 1:10:38
66 Auke Brouwer Urk 1:11:16 1:11:04
67 Gert Bartels Zwolle 1:11:30 1:11:20
68 Harco Driessen Emmeloord 1:11:39 1:11:27
69 Robert van Lohuizen Hattem 1:11:44 1:11:29
70 Martijn Eikelboom Heerde 1:11:45 1:11:36
71 Christiaan Sangers Vaassen 1:11:58 1:11:48
72 Richard Achtereekte Deventer 1:12:17 1:12:10
73 Marcel Wagtelenberg Heerde 1:12:17 1:12:08
74 Joop de Zwaan Loopgroep PK 1:12:21 1:12:10
75 Jan Roeke Heerde 1:12:23 1:11:48
76 Jan Broers Zwartebroek 1:12:26 1:12:06
77 Harm Dunnink Staphorst 1:12:29 1:12:16
78 Willem Janssen Deventer 1:12:30 1:12:01
79 Mark Hildebrink NOP 1:12:37 1:12:15
80 Robert van der Meulen Isala '96 1:12:44 1:12:15
81 Marcel Prakken Gordian Logistic Exp 1:12:47 1:12:14
82 Walter Jansen Gordian Logistic Exp 1:12:54 1:12:21
83 Mans Veldsink Dedemsvaart 1:12:59 1:12:28
84 Addy Peters Marknesse 1:13:02 1:12:40
85 Theo Roelofs Vaassen 1:13:26 1:12:45
86 Aiko Haak Gemert 1:13:52 1:13:19
87 Rudy van Leerzem Zwolle 1:13:58 1:13:44
88 André Blankvoort Zalk 1:14:04 1:13:41
89 Peter Boeting Ermelo 1:14:07 1:14:01
90 Martin Roest De Gemzen 1:14:09 1:13:51
91 Michel Moninbeld Veluwe 1:14:21 1:14:00
92 Harco Bouhuijs Kampen 1:14:26 1:13:56
93 Harry Hulman Daventria 1:14:39 1:14:24
94 Johan Voorhorst Veluwe 1:14:48 1:14:27
95 Klaas Speets Speets Zwolle 1:14:50 1:14:24
96 Luuk van Dam Zwolle 1:14:53 1:14:27
97 Peter van Polen PEC 1910 1:14:58 1:14:20
98 Riko Douma Wapenveld 1:15:01 1:14:48
99 Jeroen Eikelboom Hattem 1:15:03 1:14:45

100 Jan Witte Meppel 1:15:06 1:14:34
101 Marco de Boer PEC 1910 1:15:07 1:14:48
102 Gerben van Beek PEC 1910 1:15:08 1:14:47
103 Peter de Rooij De Gemzen 1:15:09 1:15:00
104 Arjan van der Vis Dutch Runners 1:15:24 1:15:05
105 Erik Wijnands Zwolle 1:15:34 1:15:19
106 Sanne Hengeveld Zeist 1:15:46 1:15:01
107 Peter Tommassen Zwolle 1:16:05 1:15:48
108 Gert Jansen Vroomshoop 1:16:08 1:15:51
109 Jan van Unen De Gemzen 1:16:18 1:16:07
110 Henk Stadhouders Gordian Logistic Exp 1:16:20 1:15:46
111 Bas Reuvekamp Zwolle 1:16:33 1:16:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
112 Berend Wagena Cialfo 1:16:36 1:16:17
113 Theo Sleurink IJsselmuiden 1:16:37 1:16:30
114 Jacob Vonder ACO Van Elderen 1:16:45 1:16:37
115 Ton Bello De Gemzen 1:17:05 1:16:55
116 Edoy de Boer De Wijk 1:17:06 1:16:34
117 Jan ten Hove Isala '96 1:17:16 1:16:47
118 Gert Jansen Zwolle 1:17:21 1:16:40
119 Thijs Krukkert Heerde 1:17:37 1:17:30
120 Jeroen Schwartz Schalkhaar 1:17:44 1:17:05
121 Jan Kramer Urk 1:17:47 1:17:35
122 Fred Flohil NOP 1:17:56 1:17:34
123 Wim Krooshof De Gemzen 1:18:07 1:17:41
124 Rene Diphoorn Hoogeveen 1:18:15 1:17:59
125 Jurrie Giethoorn Hoogeveen 1:18:15 1:18:00
126 Roelof Siepel Dronten 1:18:23 1:17:58
127 Michiel Schutte Zeist 1:18:29 1:17:46
128 Dirk van de Peppel De Liemers 1:18:30 1:18:11
129 Gerrit Liefers Wapenveld 1:18:47 1:18:11
130 Gerrit Rekers Zwolle 1:18:48 1:18:17
131 Johan van Leussen Nieuwleusen 1:19:10 1:19:02
132 Freddie Dooyeweerd Apeldoorn 1:19:17 1:18:45
133 Richard Beumer Zwolle 1:19:22 1:18:46
134 Willium van Petersen Heerde 1:19:23 1:18:52
135 Jan Hulleman Heerde 1:19:24 1:18:52
136 Wim den Braanker Apeldoorn 1:19:36 1:19:25
137 Lucas van Rennes Zwolle 1:19:38 1:19:05
138 Erik van Limburg Wapenveld 1:19:38 1:19:13
139 Bert Vlijm De Gemzen 1:19:57 1:19:39
140 Erwin van Gelder Akzo-Nobel Wapenveld 1:20:00 1:19:42
141 Jan Heersdchop Meppel 1:20:28 1:20:12
142 Rob Diender Hattem 1:20:31 1:20:22
143 Wim van Keulen Kampen 1:20:32 1:19:54
144 Fons Krabbe Weerselo 1:20:36 1:20:21
145 Gert van de Brink Veluwe 1:20:39 1:20:07
146 Frits Lautenbag De Gemzen 1:20:39 1:20:21
147 Piet Verlaan Trecho 1:20:46 1:20:40
148 Ronald Kartosonto Zwolle 1:20:56 1:20:37
149 Freek Brouwer 1:20:56 1:20:44
150 Marc Berghuis Ermelo 1:21:04 1:20:28
151 Luc Steenbergen Zwolle 1:21:06 1:20:41
152 Jeffrey Marsman Hattem 1:21:09 1:20:54
153 Jans Drost De Gemzen 1:21:15 1:21:01
154 Hans Hulleman Akzo-Nobel Wapenveld 1:21:46 1:21:31
155 Ben Kok Kampen 1:21:53 1:21:17
156 Willie Koudenburg De Gemzen 1:21:54 1:21:30
157 Robert Kramer Swifterbant 1:22:02 1:21:30
158 Jan Mulder Zwolle 1:22:16 1:21:45
159 Edwin Boonstra Zwolle 1:22:28 1:22:09
160 Edwin Claessens NOP 1:22:40 1:22:19
161 Rob van der Boog Deventer 1:22:47 1:22:24
162 Martin van Markensteij Zwolle 1:22:53 1:22:34
163 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:23:33 1:22:54
164 Henny Bosselaar BAV 1:23:45 1:23:19
165 Aalt van t Goor Doornspijk 1:23:48 1:23:21
166 Dirk jan Beumer Oene 1:23:58 1:23:17
167 Wouter de Vos Wapenveld 1:24:06 1:23:23
168 Jan Kaat De Gemzen 1:24:06 1:23:48
169 Marc Burgers Hattem 1:24:06 1:23:23
170 Gerard van der Sluis IJsselmuiden 1:24:06 1:23:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
171 Gerrir Durberg Cialfo 1:24:09 1:23:50
172 Sybren Tancoch Culemborg 1:24:11 1:23:41
173 Jaco Faas Apeldoorn 1:24:12 1:23:36
174 Marck Bosboom Epe 1:24:19 1:23:51
175 Eildert Delger De Gemzen 1:24:29 1:23:59
176 Jan Albert Penninkhof Isala '96 1:24:52 1:24:21
177 Freek Jongerman Heerde 1:25:08 1:24:34
178 Ed van Beveren NOP 1:25:11 1:24:49
179 Tim Bijsterbosch Epe 1:25:31 1:25:03
180 Bennie Kok PEC 1910 1:25:39 1:25:12
181 John Slot Athlos 1:25:47 1:25:12
182 Gerhard Koele Akzo-Nobel Wapenveld 1:25:50 1:25:34
183 William van der Haar Vaassen 1:25:57 1:25:25
184 Johan Hoorn Urk 1:26:04 1:25:52
185 Hubert Bögemann Heerde Runners 3 1:26:47 1:26:25
186 Wim Westerink Wezep 1:26:52 1:26:07
187 Peter Hulsbergen Zwolle 1:27:24 1:26:56
188 Jasper Verkroost Nijmegen 1:27:25 1:27:00
189 Hans Wierenga Hattem 1:28:00 1:27:45
190 Jaap ter Weele Hattemerbroek 1:28:04 1:27:34
191 Wim Kroes Wezep 1:28:14 1:27:48
192 Hans Faas Apeldoorn 1:28:15 1:27:40
193 Henk Kanter Heerde 1:28:38 1:27:56
194 Sander Veenhouen Zaandam 1:29:52 1:29:15
195 Henk Jan Kamphuis Oldebroek 1:30:25 1:29:51
196 Qinten Schuurman Amsterdam 1:30:27 1:29:50
197 Gert Regterschot Akzo-Nobel Wapenveld 1:30:44 1:30:27
198 Robert Immink Zwolle 1:30:50 1:30:10
199 Rene van der Elst Flevo Delta 1:31:00 1:30:35
200 Frenk Verburgt Zwolle 1:31:42 1:31:14
201 Pieter Brouwer Zwolle 1:32:25 1:31:55
202 Gerard Boveé Marknesse 1:32:30 1:32:08
203 Jaco Treep Hattem 1:32:39 1:32:04
204 Jack van den Hul Zwolle 1:32:54 1:32:19
205 Piet Kool Heerde 1:33:17 1:32:44
206 Lambert Postma Zwolle 1:33:44 1:33:28
207 Jeroen Boshuijzen Loopgroep Leeuwarden 1:37:03 1:36:23
208 Ton Schilderinck Hattem 1:38:47 1:38:28
209 Frank Voorderhake de K De Gemzen 1:39:14 1:38:44
210 Piet van Ooy Trecho 1:42:03 1:41:38
211 Adrie Bijsterbosch Heerde 2:00:08 1:59:37

V REC, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lizet Klein Nagelvoort Zwolle 1:08:10 1:07:56
2 Annet Bultman De Gemzen 1:10:30 1:10:22
3 Jessica Bronkhorst Enschede 1:13:21 1:13:12
4 Mariska Mulder Zwolle 1:13:46 1:13:29
5 Monique Weeda De Gemzen 1:13:53 1:13:46
6 Anja Zweekhorst Cialfo 1:14:12 1:13:54
7 Maureen Houtman De Gemzen 1:15:30 1:15:07
8 Jannie Nijenhuis Raalte 1:17:03 1:16:39
9 Mariët van Petersen De Gemzen 1:17:03 1:16:41

10 Anita van Nijen Emmeloord 1:17:57 1:17:30
11 Esther Wijnands Utrecht 1:18:02 1:17:47
12 Erica van de Peppel Elspeet 1:18:11 1:17:44
13 Petra Elferink Hattem 1:18:17 1:18:04
14 Esther Bruggeman Statina 1:18:29 1:17:59
15 Susanne Plass Hattem 1:19:20 1:19:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Simone Zoet Nunspeet 1:19:32 1:19:05
17 Gery Nijmeijer-Steenwo Heerde 1:20:30 1:19:52
18 Inge Versluis Hattem 1:21:54 1:21:20
19 Tessa Kuipers Epe 1:22:03 1:21:35
20 Evelyn Hendriks Elburg 1:22:47 1:22:26
21 Sigrid Jansen Zwolle 1:23:23 1:22:59
22 Ingrid Dijkgraaf Kranenburg (GER) 1:23:37 1:23:11
23 Janine Schutte Zeist 1:23:39 1:22:57
24 Carin van de Hardenber Nunspeet 1:23:58 1:23:31
25 Judith Reijnders Epe 1:24:48 1:24:14
26 Inge Reijnders Zwolle 1:24:48 1:24:14
27 Elise Middelkoop Zwolle 1:25:06 1:24:42
28 Gerrinde van Lieshout Kampen 1:25:11 1:24:35
29 Jorieke van Ark De Gemzen 1:25:46 1:25:07
30 Anne-Marie Hazenberg Akzo-Nobel Wapenveld 1:25:50 1:25:34
31 Helga Brink Zwolle 1:25:51 1:25:23
32 Antoinne Dijk Zwolle 1:26:10 1:25:41
33 Anette Gerrits Zwolle 1:27:24 1:27:00
34 Els den Hengst De Gemzen 1:27:46 1:27:15
35 Carin van Loenhout PEC 1910 1:27:48 1:27:11
36 Jenny Jansen Vroomshoop 1:28:06 1:27:48
37 Majken Juul Jensen Emmeloord 1:28:08 1:27:46
38 Ilse Kloos Wezep 1:28:14 1:27:49
39 Caroline Blankvoort Zwolle 1:28:35 1:28:07
40 Stella Drijver Zwolle 1:28:38 1:28:10
41 Jolanda van Zonneveld Nunspeet 1:29:01 1:28:34
42 Marleen Prins Zwolle 1:30:41 1:30:04
43 Marja van Ettingen PEC 1910 1:31:02 1:30:23
44 Sjalien de Leeuwe Zwolle 1:31:03 1:30:23
45 Maayolein Goelema NOP 1:32:30 1:32:07
46 Mieke Kortmann Dutch Runners 1:32:43 1:32:09
47 Inge Bartels Zwolle 1:33:29 1:33:00
48 Annelies Pijper Zwolle 1:33:42 1:33:23
49 Hanneke Philipsen Cialfo 1:33:47 1:33:28
50 Sita Faber Zwolle 1:34:03 1:33:30
51 Pauline Westenberg Zwolle 1:34:59 1:34:33
52 Sonja Huiskamp Epe 1:37:30 1:36:49
53 Jeannet Kommer De Gemzen 1:37:35 1:36:57
54 Els Schrijvers Trecho 1:42:02 1:41:39
55 Evelien Lozeman Marienheem 1:43:05 1:42:40
56 Jolanda Post Zwolle 1:45:22 1:44:52
57 Anna Claudia Wellner Daventria 1:51:51 1:51:22
58 Hilde Wierenga Hattem 1:54:30 1:54:16
59 Ellen van de Graaf Trecho 1:55:16 1:54:37
60 Joyce van Es Trecho 1:55:18 1:54:39

MAN, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hicham Alaoui Marokko 48:24 48:23
2 Arne Mulder BB lopers 50:23 50:21
3 Ricky Meylaers België 52:07 52:06
4 Falco Olivier BB lopers 53:07 53:05
5 Koen Henkes Running2000 53:13 53:13
6 Bas Mekking Cialfo 53:15 53:14
7 Andre Plette Isala '96 53:21 53:20
8 Henk Smalbrugge BB lopers 53:39 53:38
9 Gayri Halvers Athlos 54:15 54:13

10 Shayne Rookhuyzen Veluwe 54:19 54:16
11 Mark Hakbijl BB lopers 55:52 55:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Martijn Schakelaar De Gemzen 57:00 56:57
13 Erik Slomp BB lopers 57:39 57:36
14 Cor van Emmerik Cialfo 1:02:08 1:02:05
15 Marco Frens Running2000 1:02:42 1:02:39
16 Jeroen Driehuis PEC 1910 1:03:34 1:03:31
17 Janko van Arken De Gemzen 1:07:36 1:07:33
18 Dennis van den Belt Flevo Delta 1:10:51 1:10:47
19 Jeroen van Vuuren Loopgroep Aart Stigt 1:15:30 1:15:26
20 Joost Lubbinge Cialfo 1:16:56 1:16:51
21 Ivo Eikenaar NOP 1:25:23 1:24:58

MAN40, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rachid Mohammadi Atos 50:40 50:39
2 Arthur Schramade Cifla 51:03 51:02
3 Jay Sauer Cifla 51:04 51:02
4 Tonnie Stouten Veluwe 51:56 51:55
5 Ronald Derksen Veluwe 52:05 52:04
6 Johan Kats Daventria 52:32 52:29
7 Peter Bruinsma Atletics Nijverdal 53:59 53:58
8 Mohammadi Abdelhamid Atos 54:48 54:47
9 Dick Elzenga Veluwe 55:00 55:00

10 Bennie Thunker Isala '96 55:07 55:05
11 Jan-Pieter Mondria Running2000 55:56 55:54
12 Jeroen Machielsen Atletics Nijverdal 57:55 57:52
13 Hans Nijman TAS '82 57:57 57:55
14 Martin Hendriks De Gemzen 58:33 58:30
15 Gerard Kroes Cialfo 59:24 59:22
16 Johan Boom Spurt '88 59:43 59:40
17 Maurice Winterman Veluwe 1:00:00 59:57
18 Jan van den Broek Daventria 1:00:52 1:00:48
19 Ax Dil Cialfo 1:01:14 1:01:10
20 Andre Meuleman Cialfo 1:01:38 1:01:33
21 Karel Lokhorst De Gemzen 1:03:30 1:03:26
22 Arnold Koers Daventria 1:04:36 1:04:33
23 Jan Willem Davidse PEC 1910 1:05:23 1:05:20
24 Robin Veldhuis PEC 1910 1:06:07 1:05:58
25 Christiaan Kats Cialfo 1:06:25 1:06:19
26 Erik Oevering Flevo Delta 1:07:17 1:07:13
27 Gerrit Pleijter Flevo Delta 1:07:34 1:07:22
28 Edwin Middelveld BB lopers 1:09:20 1:09:15
29 Mynko Peterink Veluwe 1:09:35 1:09:32
30 Erik Bezema Spirit Lelystad 1:09:38 1:09:26
31 Olaf Satink PEC 1910 1:10:43 1:10:40
32 Johan Zandbergen Flevo Delta 1:10:51 1:10:47
33 Iwan van Aken Veluwe 1:14:18 1:13:57
34 Henny Berends Spurt '88 1:19:53 1:19:50
35 Jan Lubbinge Cialfo 1:22:09 1:22:04

MAN50, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ronny Agten België 52:04 52:03
2 Henk Wolf Spirit Lelystad 56:26 56:24
3 Jaap Stijlaart Triathlon 58:19 58:18
4 Henk van der Plas Eindhoven Atletiek 58:26 58:23
5 Leen van Rijn Rijnsoever 59:00 58:55
6 Wim van Rijswijk AV '34 59:15 59:13
7 Rene Brinkhof Salland 1:00:20 1:00:19
8 Kooiker Harm avVN 1:01:40 1:01:35
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
9 Paul Vos Triathlon 1:01:58 1:01:57

10 Egbert Meilink Hardenberg 1:02:48 1:02:46
11 Hans Bosman Daventria 1:03:03 1:02:59
12 Willem de Vries NOP 1:05:51 1:05:40
13 Ardath Witkamp Loopgroep Aart Stigt 1:06:21 1:06:14
14 Lubbert Bovenhuis Flevo Delta 1:07:30 1:07:19
15 Gerrit Zoet Running2000 1:07:56 1:07:52
16 Henrie Denneboom Marathon Pim Mulier 1:09:24 1:09:19
17 Albert Broekhoff Daventria 1:11:45 1:11:41
18 Wilfred van Es Trecho 1:24:40 1:24:36

MAN60, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim Elshout avVN 1:02:13 1:02:10
2 Drikus Haalboom avVN 1:04:33 1:04:30
3 José Orvalho TION 1:05:12 1:05:09
4 Theo Hafkamp Veluwe 1:09:12 1:09:08
5 Willem Landman Spirit Lelystad 1:15:04 1:14:58
6 Dolf Bartels Spirit Lelystad 1:16:29 1:16:17
7 Martien van Veen avVN 1:17:41 1:17:40
8 Jan Draaijer De Gemzen 1:31:58 1:31:48
9 John de Vries BAV 1:37:50 1:37:09

VROUW, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmé Möricke Cifla 1:01:13 1:01:10
2 Marieke ten Brinke Westerhaar-Vriezenv 1:11:51 1:11:43
3 Barbera de Groot AV Nijkerk 1:14:35 1:14:19

V40, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacqueline Rustidge Isala '96 57:59 57:58
2 Saskia Schutte Cialfo 1:01:40 1:01:38
3 Marion Hofenk Cialfo 1:02:28 1:02:25
4 Anne van Schuppen Cialfo 1:03:41 1:03:37
5 Janny Reezigt-Ponsteen De Gemzen 1:30:03 1:29:57
6 Nelleke Evers Veluwe 1:51:18 1:51:13
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