
Uitslagenlijst 2e Loop naar de Pomp
Noordeloos - Zaterdag 1 september 2012

MSEN, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald Bassa Prins Hendrik 33:23
2 Albert Meijer Running2000 34:01
3 Greg van der Velde Hercules 36:39
4 Danny Elbers Fortuna 38:44

M35, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 John van der Vlies Spirit Oud Beijerlan 33:54
2 Fouad Fertoute Spirit Oud Beijerlan 34:30
3 Paul Blokland Parthenon 34:35
4 Jasper van de Reep Rotterdam Atletiek 35:18
5 Ruben Verlangen Statina 35:23
6 Michel Doeser Typhoon 35:33
7 Jan van Hoeven Olympus '70 36:23
8 Michael Raaijmakers Parthenon 36:55
9 Marthel IJkelenstam Typhoon 38:20

10 Henrik Barendregt Parthenon 38:35

M45, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Mijsberg Eindhoven Atletiek 35:19
2 Erik Klooster Passaat 35:21
3 Hafid Chaaby Typhoon 36:05
4 Johan Roozemond Altena Road Runners 37:11
5 Leo van der Hoeven Spirit Oud Beijerlan 37:18
6 Arnold van Sonsbeek Oss '78 37:34
7 Aart van Wijk Passaat 38:26
8 Steve Sommeling Passaat 39:42
9 Mark Groote Bromhaar Veluwe 40:15

10 Kees Koek Loopvereniging TOF 40:27
11 Goof van den Heuvel Typhoon 41:20
12 Henry Vos Typhoon 42:37
13 Arnold Schiphof Loopgroep Aart Stigt 43:18
14 Rob Stofberg Clytoneus 43:44
15 Nico Bloemendal Logisticon Water Tre 45:06
16 Heico Kerkmeester PAC 46:29
17 Willem Zwart Passaat 48:10
18 Gerrit van Mourik Statina 49:30
19 Juan Javier Caeiro Mou Capelle aan den IJss 49:30
20 Jan Weide Typhoon 51:58
21 Dirk van Kesteren Atverni 52:51
22 Jos van Tilburg Spark 52:57

M55, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Woord THOR 36:26
2 Jan Prins Passaat 37:31
3 Nico van Lent Oss '78 38:51
4 Hans Janssen Oss '78 39:28
5 Tinus van den Heuvel Altena Road Runners 39:57
6 Piet Hopmans Spado 40:29
7 Wim Elshout avVN 40:36
8 Albert Stehouwer Passaat 41:22
9 André van IJzendoorn Statina 43:50

10 Frank Boon Typhoon 44:52
11 Johannes de Jong Parthenon 46:47
12 Dick van Prooijen Loopgroep PK 47:38
13 Cees Methorst avVN 48:43
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Uitslagenlijst 2e Loop naar de Pomp
Noordeloos - Zaterdag 1 september 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Henk Verploegh Haag Atletiek 49:04
15 Rien van Ekeren Passaat 50:01
16 Ben Groot Hemmink Ron Clarke 50:13
17 Joop Sprong Loopgroep PK 51:06
18 Gerrit Koerting Statina 51:13
19 Peter Hans van Eeden Typhoon 55:11

VSEN, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne Zijderveld Passaat 38:29
2 Heleen van der Meijden Typhoon 40:37
3 Rianne Kremers Typhoon 41:31
4 Susan van Duijl Loopgroep Aart Stigt 43:23
5 Margriet Zijderlaan Clytoneus 49:28

V35, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerda Huiskamp Hercules 44:05
2 Marleen Zijderlaan Avantri 44:37
3 Sylvia Vermeulen Gorinchem 45:34

V45, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cora Vlot Passaat 41:55
2 Carin van der Ende Olympus '70 45:01
3 Jeanine van Overveld THOR 46:10
4 Marja Sundermeijer Spirit Oud Beijerlan 47:30
5 Corina van der Linden Statina 49:59
6 Cora Goudswaard Passaat 50:40
7 Lyda van Doorn-Jonk avVN 52:40

MREC, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peterjan Hardenbol Lexmond 34:54
2 Henkjan den Braven Hoogblokland 35:16
3 Reinier Burgemeester Dordrecht 36:20
4 Gustav Swagemakers Steenbergen Nb 36:35
5 Gerben van der Jagt Ede Gld 37:09
6 Teus van Dijk Giessenburg 37:41
7 Corne Verhoeven Werkendam 37:46
8 Peter van Maurik Hoogblokland 38:28
9 Martijn van den Dool Noordeloos 38:37

10 John Stehouwer Papendrecht 38:41
11 Hans Overbeek Polsbroek 38:49
12 Serge du Pon Gorinchem 39:15
13 Cornelis 't Lam Amsterdam 39:17
14 Ronny Voets Best 39:53
15 Mohammed Achoukhi Gorinchem 40:09
16 Sven Lentjes Gorinchem 40:10
17 Bjorn Lentjes Hardinxveld-Giessend 40:11
18 Bas Schop Eethen 40:13
19 Karel Uitterlinden 's-Gravendeel 40:26
20 Anton Hogendoorn Driebruggen 41:07
21 Dik de Groot Hoogblokland 41:24
22 Wim Kruis Gorinchem 41:25
23 Adriaan Schouten Hoornaar 41:36
24 Jimmy Ockhuizen Gorinchem 41:46
25 Edwin van Kersbergen Maasland 41:49
26 Ruud Schwarz Dordrecht 41:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
27 Cor Hoekstra Gorinchem 41:56
28 Ronnie Timmer Schelluinen 42:10
29 Carolus Kwakernaak Molenaarsgraaf 42:20
30 Arno Deen Alblasserdam 42:31
31 Theo van Vliet Maasland 42:45
32 Jaap vd Neut Beusichem 42:46
33 Wessel Flinterman Tricht 42:50
34 Jan-Pieter Kreft Gorinchem 43:05
35 Raymond de Bruijn Hoornaar 43:10
36 Cees Pierik Bilthoven 43:12
37 Aart de With Benschop 43:23
38 Nico Baas Bleskensgraaf 43:33
39 Ron Vuurens Noordeloos 43:42
40 Rik de Groot Herwijnen 43:45
41 Harold Fidder Gorinchem 43:48
42 Arthur Karreman Doorn 43:51
43 Niels de Keijzer Buddi Leerdam 43:58
44 Marco van Willingen Hardinxveld-Giessend 44:02
45 Sebastiaan van den Heu Noordeloos 44:04
46 Bert Berkouwer Noordeloos 44:05
47 Peter den Hartog Langerak Zh 44:09
48 Bert Advocaat Werkendam 44:14
49 Johan Verkaik Kedichem 44:31
50 Rene Verkade Maassluis 44:36
51 Henk Klok IJsselstein Ut 44:49
52 Berry Boote Arkel 44:54
53 Piet van der Wal Nieuwpoort 45:11
54 Harry Verwey Dordrecht 45:14
55 Gijs Bruynes Meerkerk 45:16
56 Maurice Melotto Sliedrecht 45:19
57 Gerrit van der Leun Hoogblokland 45:21
58 Eric Kubbe Noordeloos 45:21
59 Wim Gerritsen Gorinchem 45:23
60 Jako Sterrenburg Alblasserdam 45:31
61 Reinard Maarleveld Schiedam 45:32
62 Gert-Jan Koffeman Heukelum 45:33
63 Taco de Ruiter Amsterdam 45:35
64 André Fonteyn Culemborg 45:36
65 Pieter Niesing Herwijnen 45:41
66 Hans Verhoeven Giessenburg 45:44
67 Andre Arbman Bergschenhoek 45:46
68 Huib Kraaijeveld Schelluinen 45:46
69 Wilco IJzerman Gorinchem 45:52
70 Jan van Poortvliet Schelluinen 45:52
71 Timo Angenent Giessenburg 46:02
72 Leo Boelens Dordrecht 46:03
73 Willem Brummel Harmelen 46:07
74 Ronald Baks Woudrichem 46:08
75 Johan de Groot Gorinchem 46:17
76 Geert van den Dool Nieuwpoort 46:19
77 Martijn Biemans Hardinxveld-Giessend 46:20
78 Gertjan van Pelt Gorinchem 46:22
79 Freerk Visser Alblasserdam 46:23
80 Wilco 't Lam Schoonrewoerd 46:24
81 Arie van Muijlwijk Noordeloos 46:25
82 Albert de Jong Noordeloos 46:29
83 Ad Slomp Hoornaar 46:38
84 Joost Bogaard Meerkerk 46:40
85 Matthijs Nederlof Alblasserdam 46:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
86 Denny de Zeeuw Noordeloos 46:46
87 Kees van Wageningen Noordeloos 46:56
88 Ben Holster Papendrecht 46:56
89 Ronald de Raad Hendrik-Ido-Ambacht 47:00
90 Jan Rekers Asperen 47:21
91 Luuk Looman Linschoten 47:23
92 Marijn de Man Zwijndrecht 47:34
93 Peter de Mari Maarssen 47:35
94 Ed den Breejen Hoornaar 47:38
95 Bram van der Wal Meerkerk 47:40
96 Henk van Omme Gorinchem 47:41
97 Derk Roest Langerak Zh 47:45
98 Remon de Groot Tienhoven Zh 47:54
99 Koen Bijl Herwijnen 47:55

100 Henk Fonteyn Culemborg 47:57
101 Aad van der Poel Schoonhoven 48:06
102 Jan Duijm Gorinchem 48:18
103 Dammes Ros Meerkerk 48:23
104 Anne Advocaat Giessenburg 48:27
105 Twan Schermers Hardinxveld-Giessend 48:34
106 Ronny van der Heiden Noordeloos 48:45
107 Klaas Verkerk Molenaarsgraaf 48:46
108 Jan-Piet Bikker Noordeloos 48:49
109 André van Iperen Heukelum 48:53
110 Arjan Boote Arkel 48:56
111 Jan Slingenland Hendrik-Ido-Ambacht 48:58
112 Harm Rietveld Zwijndrecht 49:04
113 Arie van der Heiden Langerak Zh 49:08
114 Hans van Leer Nieuwland 49:10
115 Wijnand Klaassen Eck en Wiel 49:10
116 Peters Corvers Sliedrecht 49:12
117 Gerrit Boogert Meerkerk 49:14
118 Jacco de Jong Noordeloos 49:19
119 Ben de Hoop Brandwijk 49:26
120 André Muilenburg Gorinchem 49:32
121 Martin Borsje Papendrecht 49:32
122 Leo Kraaijeveld Sliedrecht 49:32
123 Theo den Braanker Sliedrecht 49:35
124 Ronald Wirjopranoto Papendrecht 49:41
125 Dik Boogerd Leerbroek 49:47
126 Bertho Rombout Breda 49:55
127 Patrick Koekkoek Noordeloos 50:01
128 Huib den Braven Hoogblokland 50:09
129 Henk Ros Hardinxveld Giessend 50:12
130 Huib de Jong Noordeloos 50:16
131 Jan Romeijn Hoornaar 50:21
132 Arie Kleijn Papendrecht 50:24
133 Freek Wallaard Noordeloos 50:30
134 Anne Aantjes Goudriaan 50:33
135 Lennard Leenheer Sliedrecht 50:35
136 Bert de Hartog Noordeloos 50:38
137 Peter Oosterbeek Noordeloos 50:39
138 Casper Koerting Gorinchem 51:06
139 Cees Verkaik Kedichem 51:10
140 Gerrit Bikker Noordeloos 51:22
141 Fred Bikker Noordeloos 51:22
142 Ahmet Tufan Leerdam 51:28
143 Kees Westerhout Hardinxveld Giessend 51:36
144 Barend den Ouden Goudriaan 51:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
145 Arie Jongejan Nijkerk Gld 51:40
146 Jacobus van der Hek Arkel 51:46
147 Robert Bernaards Dordrecht 51:51
148 Cor Salentijn Papendrecht 51:52
149 Bastian de Groot Noordeloos 52:09
150 Martin Bikker Noordeloos 52:09
151 Cees Duijm Gorinchem 52:24
152 Dick Nederlof Hardinxveld-Giessend 52:30
153 Arjen de Meer Dordrecht 52:31
154 Koos Zieldorff Schoonhoven 52:38
155 Jonathan de Blaauw Hoogblokland 52:41
156 Corné Roskam Sliedrecht 52:41
157 Arie Slob Noordeloos 52:53
158 Erwin van der Wel Hoogblokland 53:00
159 Eric de Leeuw Dordrecht 53:04
160 Bas Rietvelt Almere 53:37
161 Arie Slob Hardinxveld-Giessend 53:39
162 Gert Vernhout Gorinchem 53:40
163 Jan Maasland Noordeloos 54:00
164 Jan Rijke Noordeloos 54:16
165 Eelco Postma Alblasserdam 54:21
166 Jan Vink Noordeloos 54:36
167 Charles van IJsselmuid Schoonhoven 54:45
168 Siegfried van den Brin Gorinchem 54:53
169 Roy Nitert Sliedrecht 55:13
170 Bert Mekes Hardinxveld-Giessend 55:23
171 Dirk Vlot Noordeloos 55:24
172 Roel Leeuwis Hardinxveld-Giessend 55:28
173 Otto van den Berg Gorinchem 55:39
174 Eelko van Zuthem Giessenburg 56:08
175 Henri Nafzijer Barendrecht 56:32
176 Robin van Veen Utrecht 56:45
177 Gerrit Smit Noordeloos 56:55
178 Arjan Baan Hofman Sliedrecht 57:07
179 Willem Hilhorst Ermelo 57:20
180 Arjan Boer Arkel 57:52
181 Bert Willemse Noordeloos 57:54
182 Henk Lansbergen Honselersdijk 57:56
183 Bas Belder Leerdam 58:00
184 André Slootjes Ameide 58:04
185 Benedikt Resida Breda 58:21
186 Jan Gerrit Bonke 's-Gravenhage 58:31
187 Robert van Mastrigt Noordeloos 58:41
188 Piet Tukker Gorinchem 58:45
189 Mischa Tuinenburg Gorinchem 58:53
190 Erik de Rover Hardinxveld Giessend 58:56
191 R.W. Prins Beverwijk 59:00
192 Bert-Jan Ellen 's-Gravenhage 59:01
193 Nico Lekkerkerker Nieuwegein 59:45
194 Klaas Kuil Noordeloos 59:47
195 Herman Vervoorn Noordeloos 59:54
196 Hendrik van Ramshorst Noordeloos 59:59
197 Arjen Blok Dordrecht 1:01:07
198 Huib Kraaijeveld Noordeloos 1:01:46
199 Ed Wieles Leerdam 1:01:49
200 Huib Glerum Giessenburg 1:02:18
201 Jos Rietveld Giessenburg 1:02:40
202 Henk Wiggemansen Ter Aar 1:02:44
203 Wim Koppelaar Sliedrecht 1:02:49
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Uitslagenlijst 2e Loop naar de Pomp
Noordeloos - Zaterdag 1 september 2012

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
204 Roan Blom Arkel 1:04:04
205 Dolf Steenbergen Castricum 1:06:22
206 Jan Kruithof Noordeloos 1:06:56
207 Gerrit Maasland Noordeloos 1:07:02

VREC, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Janita Koorevaar Groot-Ammers 44:04
2 Mirjam van der Hek Arkel 44:35
3 Wenda Schampaert Heukelum 45:10
4 Mirjam Tuls Schoonhoven 45:47
5 Joli Boerman Gorinchem 46:42
6 Christelan Kraan Gorinchem 47:12
7 Danielle van Beusekom Papendrecht 47:42
8 Ellen Hamerpagt Hardinxveld Giessend 49:02
9 Zwanita Sterrenburg Zwijndrecht 49:35

10 Anneke Uittenbogaard Tienhoven Zh 49:58
11 Diana Vlot Gorinchem 51:14
12 Marjolien Buhler Hardinxveld-Giessend 51:37
13 Margo Naaktgeboren-Kle Dordrecht 51:41
14 Barbera de Bruin Goudriaan 51:47
15 Jolanda den Haan Giessenburg 51:57
16 Marlies Kuiters Papendrecht 51:59
17 Anne Kooiman Hendrik Ido Ambacht 51:59
18 Marissa de Ruiter Hardinxveld-Giessend 52:08
19 Marjon Kubbe Noordeloos 52:41
20 Inge Bertels Arkel 53:19
21 Janneke de Bruin Hardinxveld Giessend 53:23
22 Gerda Oostveen Meerkerk 53:29
23 Annemarie Keesmaat Sliedrecht 53:36
24 Roos Selders Noordeloos 53:41
25 Goverdien den Braven Hoogblokland 53:44
26 Alice Harrems Gorinchem 53:55
27 Esther van Hoorne Noordeloos 54:27
28 Natascha van Leer Gorinchem 54:52
29 Corrine Verschoor Gorinchem 55:06
30 Lynette Wijgergangs Gorinchem 55:06
31 Elly Jongejan - Duijm Nijkerk Gld 55:17
32 Tamara Verspuy Hoogblokland 55:26
33 Annette Koster Gorinchem 55:28
34 Metha Slob Nieuwegein 55:36
35 Nelleke Vonk Gorinchem 55:43
36 Esther Oosterveer Papendrecht 56:47
37 Anke Duijm Bodegraven 56:56
38 Nina de Kruijk Vianen Ut 56:59
39 Erma Vlasblom Herwijnen 57:35
40 Wilma Trapman Schelluinen 57:39
41 Pleuni de Bruin Noordeloos 58:17
42 Nelleke Scherpenzeel Meerkerk 58:57
43 Paola aan de Wiel Hardinxveld-Giessend 58:58
44 Heleen van Dijk Giessenburg 59:37
45 Eva van Rooijen Utrecht 1:00:22
46 Joke Rietveld Giessenburg 1:02:15
47 Erica Oosterbeek Noordeloos 1:04:51
48 Joyce Elshoff Amsterdam 1:06:06
49 Arina Boer Arkel 1:10:06

MREC, 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nemi Roozemond Genderen 13:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Marc Verhagen 's-Gravendeel 15:12
3 Bert Schild Hardinxveld Giessend 15:49
4 Jaap Westerbeek Papendrecht 15:49
5 Lourens Baks Gorinchem 15:50
6 Dick Brakband Meerkerk 16:02
7 Jan van Dillen Alblasserdam 16:10
8 Louis Roozemond Genderen 16:23
9 Bart Bikker Noordeloos 17:09

10 Jorian de Groot Noordeloos 17:09
11 Anne van Drenth Nieuwpoort 17:33
12 Rik den Hartog Langerak Zh 17:37
13 Marthijn van Willigen Hardinxveld-Giessend 18:21
14 Tristan van de Hoef Herwijnen 18:22
15 Arie Slob Noordeloos 18:33
16 Youri Vos Giessenburg 18:34
17 Thijs Dekker Meerkerk 18:43
18 Dico Hekman Gorinchem 18:43
19 Hans Freije Gorinchem 18:47
20 Rick Verhagen 's-Gravendeel 19:09
21 Peter van Dorst Roosendaal 19:27
22 Emile Curfs 's-Gravenhage 19:36
23 Henk van Leeuwen 's-Gravenhage 19:41
24 Bastin Kubbe Noordeloos 20:04
25 Cor Leeggangers Tienhoven Zh 20:07
26 Gertjan den Hartog Zwijndrecht 20:07
27 Albert Hollemans Schoonhoven 20:17
28 Max van Hoorne Noordeloos 20:20
29 Paul van den Dool Noordeloos 20:51
30 Wil Fiers Eersel 20:58
31 Arie Peter Brouwer Arkel 21:21
32 Richard Monfrooij Meerkerk 22:20
33 Floor Bikker Noordeloos 22:48
34 Ferry Verheij Noordeloos 22:49
35 Wouter Lagendijk Papendrecht 23:01
36 Max Viset Gendt 23:06
37 Jordi de Groot Schelluinen 23:19
38 Ferry Boer Sliedrecht 23:20
39 Leo van Kampen 's-Gravenhage 23:24
40 Martijn van den Adel Papendrecht 23:38
41 Michel van Heijz Rotterdam 24:11
42 Erik hofstee Zeewolde 25:36
43 Patrick van Vuuren Giessen 25:36
44 Wim van Renswouw Amersfoort 25:36
45 Reinier Hannink Broek in Waterland 26:33

VREC, 4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annebeth Kubbe Noordeloos 18:48
2 Sharon Maasland Hardinxveld Giessend 19:17
3 Mendy Schrijver Hoornaar 20:05
4 Karin Kruisinga Papendrecht 20:20
5 Marianne Maasland Noordeloos 20:24
6 Marian Vermeulen Bladel 20:33
7 Mirte Bikker Noordeloos 22:03
8 Hanneke de Bruijn Noordeloos 22:04
9 Jose Tammer Soesterberg 22:05

10 Eva Huizer Oosteind 22:05
11 Leentje de Cocker Arkel 22:09
12 Marlous Beijer Goudriaan 22:15
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Jannie Duijzer Hoornaar 22:21
14 Kathinka Rosman Langerak Zh 22:28
15 Emmy van Kampen 's-Gravenhage 23:03
16 Anita Verhoof Almkerk 23:10
17 Sylvia van Willigen Hardinxveld-Giessend 23:20
18 Janneke brandwijk Nieuwpoort 23:21
19 Lydia Boon Hoornaar 24:03
20 Nathalie Wiersma Gorinchem 24:05
21 Marlous Luiten Noordeloos 24:09
22 Ingrid van Wingerden Hoogblokland 24:59
23 Heleen van der Werff Nijmegen 25:07
24 Carin van der Werff Gorinchem 25:14
25 Laila Oulad Saddik Gorinchem 25:15
26 Nikita Dingemans Gorinchem 25:24
27 Nel Maat Meerkerk 25:27
28 Angela de Bruin Herwijnen 25:36
29 Carola Vonk Hoogblokland 26:19
30 Naomi Bont Broek in Waterland 26:34
31 Britt Kraaijeveld Noordeloos 26:34
32 Victoria de Jong Noordeloos 26:34
33 Mieke de Jong Duijm Noordeloos 26:49
34 Lies van der Ham Noordeloos 26:50
35 Ria de Vree 's-Gravenhage 28:33
36 Ariane Bonke 's-Gravenhage 28:33
37 Helma Vonk v Leeuwen Noordeloos 28:44
38 Lenneke Kragten Breda 28:46
39 Leanne Brouwer Gouda 29:10
40 Emine Genc Breda 31:28
41 Ismeta Smajlivic Tilburg 31:28

J0-9, 1,4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luuk van der Leun Hoogblokland 5:35
2 Daan v/d Leun Hoogblokland 5:43
3 Sigvard van Wageningen Noordeloos 6:03
4 Jarno Westerbeek Papendrecht 6:28
5 Balo Selders Noordeloos 6:52
6 Hylke Visser Noordeloos 6:55
7 Aron Vertooren Meerkerk 6:59
8 Bertjan Trappenburg Noordeloos 7:00
9 Jesse de Jong Noordeloos 7:05

10 Marien Horden Noordeloos 7:08
11 Ivar van Wageningen Noordeloos 7:10
12 Daan van Oort Noordeloos 7:32
13 Milan Vink Noordeloos 7:54
14 Gerben Verweij Noordleoos 7:58
15 Pieter Bassa Noordeloos 8:20
16 Lucas de Laat Gouda 8:37
17 Thomas Dam Goudriaan 8:40
18 Lars Vonk Noordeloos 8:49
19 Willem Trappenburg Noordeloos 8:51
20 Levi Verweij Noordeloos 9:24
21 Mees Bassa Noordeloos 11:01
22 Kevin Kamp Noordeloos 11:32

J1012, 1,4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Oliver Korte Schelluinen 5:32
2 Delano Dresens Hardinxveld-Giessend 5:55
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Robert Verweij Noordeloos 6:02
4 Robin Bikker Noordeloos 6:48
5 Pieter van Wijk Noordeloos 8:03

J1315, 1,4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Christiaan Korte Schelluinen 4:59
2 Bas van der Zouwen Gorinchem 6:27

M0-9, 1,4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annet de Bruijn Noordeloos 6:04
2 Efi Wempe Gorinchem 6:17
3 Emma-Linde van den Ber Noordeloos 6:51
4 Celine Duijzer Hoornaar 6:57
5 Elvira Boer Noordeloos 7:13
6 Laura Oosterbeek Noordeloos 7:14
7 Famke Voormolen Noordeloos 8:11
8 Nikki Troost Noordeloos 8:14
9 Roosmarijn Koekkoek Noordeloos 8:41

10 Inge Boer Noordeloos 10:15
11 Annemarie Bikker Noordeloos 10:16
12 Madelief Koekkoek Noordeloos 10:17
13 Sam van Hoorne Noordeloos 10:20
14 Annieck Hoeksema Noordeloos 10:59
15 Nieske Voormolen Noordeloos 11:36

M1012, 1,4KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marianne Maasland Noordeloos 6:00
2 Bente Peele Schelluinen 6:04
3 Tara de Bruin Herwijnen 6:39
4 Nina den Haan Giessenburg 7:08
5 Christy-Anne van den b Noordeloos 7:12
6 Noortje van Muijlwijk Noordeloos 7:43
7 Margret van Vliet Noordeloos 7:49
8 Gerjanne Verschoor Noordeloos 7:55
9 Suzan Rikker Noordeloos 8:06

10 Sanne de Jong Noordeloos 9:36
11 Annemieke de Bruijn Noordeloos 10:59
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