
Uitslagenlijst 137e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 6 oktober 2012

ALLE, 400M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 JAYDEN KOOT NIEUWKOOP 1:42
2 MAIK IPPEL ALPHEN A/D RIJN 1:47
3 DAPHNE DE GRAAFF ALPHEN A/D RIJN 1:49
4 NOA PET ALPHEN A/D RIJN 1:51
5 SASJA IPPEL ALPHEN A/D RIJN 2:15
6 Daisy van Rijn Alphen a/d Rijn 2:40
7 JAY-JAY NIEUWENBURG ALPHEN A/D RIJN 2:50
8 KAI PET ALPHEN A/D RIJN 3:05
9 NIEK VERKADE TILBURG 3:09

10 EVA STELLING ALPHEN A/D RIJN 3:18
11 Tess Nijman Amstelveen 3:49
12 VIENNE PET ALPHEN A/D RIJN 5:07

ALLE, 1000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 THOMAS ROECBE ALPHEN A/D RIJN 3:50
2 JULIAN ROEDOE ALPHEN A/D RIJN 3:54
3 KAREN KIPP ALPHEN 3:56
4 RENEE KUIJF 3:59
5 RICK SCHREUDER ALPHEN 4:16
6 JURRE P RIPP ALPHEN A/D RIJN 4:24
7 MYRTE SMIT TERAAR 4:34
8 VERA BAKKER ALPHEN A/D RIJN 4:45
9 ELISE SPIJKERS ALPHEN A/D RIJN 4:48

10 JASPER BAKKER ALPHEN A/D RIJN 4:53
11 Mick Nijman Amstelveen 4:54
12 DAVEY KOOT NIEUWKOOP 5:05

ALLE, 2000M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Twan van Rijn Alphen a/d Rijn 8:10
2 Sietske Verkade Alphen a/d Rijn 8:10
3 RUBY REUVECAMP NIEUWKOOP 9:38

ALLE, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 DANNY BINNENDIJK BEDAGHAVEN 17:36 17:36
2 PATRICK BINNENDIJK BODEGRAVEN 18:16 18:16
3 ALBERT VAN DER VELDT ALPHEN 20:48 20:48
4 JELLE SLEUS NIEUWKOOP 21:06 21:06
5 MESSOUD DARDOURI NIEUWEGEIN 21:19 21:19
6 RAYMOND METSELAAR TER AAR 21:25 21:22
7 Anne de Vries Alphen a/d Rijn 21:56 21:56
8 WIM DE VRIES ALPHEN 22:21 22:15
9 Jan de Vries Alphen a/d Rijn 22:36 22:36

10 P. Visser Alphen a/d Rijn 22:37 22:34
11 ROLAND BAKKER ALPHEN 22:38 22:36
12 Mirjam Beers Alphen a/d Rijn 22:50 22:50
13 DENNIS BROECKX BODEGRAVEN 23:05 23:05
14 Jack van Moorselaar Alphen a/d Rijn 23:35 23:32
15 Xander Van Beugen Alphen a/d Rijn 23:53 23:53
16 RICK METSELAAR ALPHEN 24:05 24:03
17 Leen Buitelaar Alphen a/d Rijn 24:22 24:16
18 Dennis Baart Alphen a/d Rijn 24:59 24:55
19 MARTIN DACUSTEEGT ALBLASSERDAM 25:21 25:21
20 ANITA VAN DALEN UTRECHT 25:22 25:22
21 MIRJAM VISSER TER AAR 25:43 25:43
22 JUSTIN VERHEUK ALPHEN 26:01 26:01
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23 ARJAN VAN ESSEN GOUDA 26:21 26:18
24 Karin van Rijn Alphen a/d Rijn 26:37 26:33
25 SASKIA VAN TOL ZEVENHOVEN 26:49 26:45
26 JET NIEUWENBURG ALPHEN 27:24 27:20
27 DAE-SUN LONNEE ALPHEN 27:47 27:40
28 MARIEELE REYNGOUD TER AAR 27:53 27:53
29 VIENNE PASSCHIER MAASSLUIS 28:02 27:57
30 PATRICK SIEVERDINK MAASSLUIS 28:02 27:58
31 PILOV V ROOIJEN ALPHEN 28:19 28:14
32 RICHARD WIEVENGA ALPHEN 28:44 28:41
33 ROB PAUWELS ALPHEN 28:52 28:45
34 CHERELLE BEEKHUIZEN ALPHEN 28:52 28:45
35 TIM V ROON ALPHEN 29:01 28:55
36 INGRID KRUIK LANGERAAR 29:03 29:03
37 KARIN DEKKER TER AAR 29:04 29:04
38 JOHAN BRANDENBURG ALPHEN A/D RIJN 29:13 29:09
39 MARIETJE V ROON ALPHEN 29:19 29:12
40 NANDA VAN TOL LEIDEN 29:25 29:20
41 SYLVIA VAN BERGEN ALPHEN 29:33 29:27
42 KARIN VAN DER VELDT ALPHEN 29:47 29:41
43 LINDA HOOTSEN ALPHEN 29:49 29:46
44 Linda Verhaar Nieuwkoop 30:16 30:12
45 JAN VOLKUS ALPHEN 30:32 30:25
46 THEO HEUKELS KRIMPEN A/D IJSSEL 30:42 30:35
47 RICARDO SLOTBOOM NIEUWKOOP 30:52 30:48
48 Ingmar van Veen Aplhen a/d Rijn 30:58 30:56
49 Mariette Meijer Valkenburg 31:08 31:03
50 José de Mooij Rijnsburg 31:12 31:06
51 Ineke Eijs Nieuwkoop 31:31 31:28
52 Diana Koot Nieuwkoop 31:31 31:28
53 AILEEN V DAM PIJNSATERWOUDE 31:40 31:34
54 Chris Steenvoorden Hilversum 31:54 31:50
55 CARIN VAN DER KOLK KILLEGSIM 32:17 32:14
56 DAVID SIMONSE HAARLEM 32:18 32:10
57 TREES RAPS V AMSTERDAM ALPHEN 32:34 32:34
58 KAREN METSELAAR TER AAR 32:47 32:46
59 Eefke Steenvoorden Hilversum 32:50 32:46
60 JOS BOUWMEESSER ALPHEN 33:18 33:13
61 Mario Nijman Amstelveen 33:55 33:49
62 Olga Harinck Alphen a/d Rijn 34:12 34:09
63 Henk Smit Alphen a/d Rijn 34:12 34:09
64 ANJA BRANDT ALPHEN A/D RIJN 35:00 34:56
65 Mirjam Doornekamp Alpen a/d Rijn 36:42 36:40

ALLE, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 MICHAEL WOERDEN MIJDRECHT 35:47 35:47
2 Brent Pieterse Nieuwkoop 36:58 36:58
3 DAAN BEERSE CAPELLE A/D IJSSEL 38:38 38:36
4 GERWIN VOS TER AAR 38:43 38:43
5 FRANK HENDRIKS ALPHEN 38:43 38:42
6 Thomas Rechsteines Spiez (CH) 39:21 39:14
7 ALBERT DE VRIES DORDRECHT 39:26 39:26
8 PASCAL VALENTIJN TER AAR 39:31 39:29
9 Jerome Custers Alphen a/d Rijn 39:36 39:30

10 Jimmy Eijs Nieuwkoop 39:54 39:53
11 LUCAS KEIJZER NIEUWVEEN 39:56 39:54
12 MICHEL STELLER WADDINXVEEN 40:23 40:22
13 MARCO VAN ACHER ALPHEN 42:11 42:10
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14 BERT EGBORTS ALPHEN A/D RIJN 42:52 42:46
15 Leon Ippel Alphen a/d Rijn 43:20 43:18
16 Tjia Liem Rotterdam 44:06 43:54
17 HUGO VAN DER PLAS ALPHEN 45:24 45:21
18 EDWIN EVENGROEN GOUDERAK 45:29 45:23
19 Deborah v/d Jagt Alphen a/d Rijn 45:34 45:32
20 ROB V GIJLSWIJK ALPHEN 46:17 46:13
21 THEO NOIJ MIJ DRECHT 46:21 46:20
22 HUIB WILLEMSEN ARNHEM 46:33 46:33
23 JACOB-JAN DE KONING BODEGRAVEN 46:36 46:34
24 MARKUS HUSCHENT ALPHEN 47:00 46:56
25 Jaap Jan MEIJER LEIDENDORP 47:55 47:55
26 JEROEM SANDERS ALPHEN 48:11 48:07
27 MARIA MAAS WOUBRUGGE 48:27 48:20
28 DAAN PEETERS ALPHEN 48:40 48:38
29 CARLOS BAKKER MUNTFOURD 48:43 48:38
30 JOS VESTER ALPHEN 48:46 48:42
31 John Drost Alphen a/d Rijn 49:27 49:22
32 YVONNE VAN DER SALM ALPHEN 49:29 49:27
33 Kees van der Voort Hazerswoude dorp 49:37 49:26
34 WIM NIEPOTH NIEUWKOOP 49:38 49:28
35 FERDINAND OPPENHUIZEN LEIDEN 49:40 49:32
36 ARIE DEN OUSTEN WADDINXVEEN 50:01 50:01
37 Charll Hoogstraten Leiden 50:20 50:15
38 ROB FROONHOFF AMERSFOORT 50:28 50:17
39 Peter Groeneweg Leiden 50:37 50:32
40 MARJON BAKKER MONT FOORT 50:38 50:33
41 RUDI DEREUVER UTRECHT 50:39 50:33
42 GERARD OHUM ALPHEN A/D RIJN 50:58 50:54
43 HENK VAN DER SCHEER LEIDEN 51:03 51:03
44 COR STUIVENBERG NIEUWKOOP 51:17 51:07
45 RENE DE JONG BERGSCHENHOEK 51:28 51:20
46 Ad Kraal Moerkapelle 52:18 52:13
47 ERIK V/D KLAAUW RIJSWIJK 52:26 52:25
48 EDWARD PISON ALPHEN 52:42 52:33
49 KITTY KOELMAN UTRECHT 53:10 53:06
50 ARTHUR DE JONG BODEGRAVEN 53:37 53:29
51 GERIL VERSCHUUR ZWAMMERDAM 53:37 53:30
52 HESTER RIPP ALPHEN 54:15 54:07
53 Wim Helversteijn Alphen a/d Rijn 54:26 54:14
54 Trees Bijsterveld Alphen a/d Rijn 54:37 54:28
55 PETER DE VALOIS ZOETERMEER 54:37 54:30
56 RON GROEN ALPHEN 54:59 54:48
57 ANNE DEKORT ALPHEN 55:03 54:57
58 KARDIEN MOLL ALPHEN 55:05 54:56
59 AAD LUIJNENBURG ALPHEN A/D RIJN 55:14 55:07
60 DIANA PENNEKAMP ALPHEN 55:15 55:08
61 Joost van der Veen Nieuwkoop 55:27 55:23
62 Marian van Kints Rijnsaterwoude 56:23 56:15
63 BAREND BORGSTIJN TER AAR 56:38 56:34
64 Corina Zuidam Alphen a/d Rijn 56:39 56:29
65 Tim van Zee Amstelveen 56:40 56:34
66 ELLA V TRIEST KOUDEKERK A/D RIJN 57:13 57:02
67 MARTIN MIJNSBERGEN ALPHEN A/D RIJN 57:36 57:23
68 JOHN BEZUIJEN ALPHEN 57:51 57:42
69 Carla van der Voort Hazerswoude dorp 58:55 58:44
70 Bert de Wit Alphen a/d Rijn 58:56 58:47
71 Willem van Gent Alpen a/d Rijn 59:33 59:30
72 Sander van der Straete Amsterdam 59:38 59:25
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73 Tirza Koolstra Amsterdam 59:38 59:26
74 Tinus de Horde Alphen a/d Rijn 59:44 59:39
75 RENE LAMBERST ALPHEN 1:01:24 1:01:19
76 HENRI LA FAILLE ALPHEN 1:01:54 1:01:47
77 WENDY BEZUIJEN ALPHEN 1:02:49 1:02:40
78 MICHELE SCHOEVAARS ALPHEN 1:02:50 1:02:40
79 SASKIA BOUWKNECHT ALPHEN 1:03:33 1:03:23
80 INGRID RIAM ALPHEN 1:03:33 1:03:23
81 STEFELIEN LEENMAN ALPHEN A/D RIJN 1:07:39 1:07:31
82 SJAAN SANDERS BOSKOOP 1:07:39 1:07:31
83 Marielle Vergeer Alphen a/d Rijn 1:09:28 1:09:20
84 ROB VAN ZURK ALPHEN 1:10:15 1:10:09
85 Pieter Stets Utrecht 1:10:20 1:10:07
86 JOKE VAN SCHIE ALPHEN 1:12:13 1:12:04
87 CARINA RIGHARTS ALPHEN 1:12:13 1:12:04

ALLE, 15KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 MARK VAN OOIJ ALPHEN 1:04:03 1:03:58
2 Michel Vollebregt Nieuwkoop 1:06:35 1:06:35
3 Frans Veraart Alphen a/d Rijn 1:13:20 1:13:10
4 JOHN DROOG WADDINXVEEN 1:14:28 1:14:25
5 RUDOLF WIERANGA ALPHEN 1:14:58 1:14:56
6 DICK AARDEN VLISSINGEN 1:17:51 1:17:47
7 RENIER VAN OENT AALSMEER 1:20:56 1:20:51
8 KLAAS REQTS ALPHEN 1:21:33 1:21:29
9 JAN VISSER TER AAR 1:24:53 1:24:50

10 ARNOUD VAN DER BEEK TER AAR 1:25:12 1:25:05
11 ERICA BLAAUW ALPHEN A/D RIJN 1:28:18 1:28:09
12 BAS VAN CHAAM 1:28:25 1:10:03
13 Anouk Monné Utrecht 1:33:49 1:33:40
14 Merel Wormgoor Utrecht 1:33:49 1:33:40
15 NICOLETTE WESTERHOUT HAARLEM 1:34:47 1:34:33

ALLE, 20KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 HUGO VAN DER HEIDE GOUDA 1:21:09 1:21:08
2 FRANS WOERDEN MIJDRECHT 1:23:10 1:23:10
3 Sander Rutte Gouda 1:24:53 1:24:53
4 Arie Prins Herwijnen 1:25:30 1:25:27
5 André Bijl Dordrecht 1:27:00 1:26:56
6 ARNOLD VAN VARIK ALPHEN A/D RIJN 1:33:08 1:33:06
7 Niels Lindeman Haarlem 1:35:18 1:35:04
8 Jan Hillegom Boskoop 1:37:12 1:37:01
9 THEO VAN VLIET MAASLAND 1:37:50 1:37:39

10 FRANK BALTUS AMSTERDAM 1:38:23 1:38:21
11 TJEERD OPPEDIJK DE BILT 1:38:36 1:38:30
12 Juan Javier Caerio Mou Capelle a/d IJssel 1:44:57 1:44:53
13 PETER AKERBOOM OUDE-WETERING 1:45:08 1:45:02
14 Arjan v/d Velde Nieuw Beijerland 1:48:43 1:48:29
15 Femke Piersma Utrecht 1:51:08 1:51:03
16 LEONTIEN RIDDER DE BILT 1:51:08 1:51:04
17 John Bom Vleuten 1:58:12 1:58:05
18 Anton Schurman Amsterdam 2:00:37 2:00:31
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