
Uitslagenlijst Rabo Ekensteinloop
Appingedam - Zaterdag 20 oktober 2012

R5KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco de Vries Appingedam 20:07 20:07
2 K Blaauw Appingedam 20:10 20:05
3 Wim de hek uithuizen 20:16 20:11
4 Wim Ammeraal Leens 21:14 21:07
5 Michiel Mooibrink Ten Boer 21:56 21:52
6 Jaap Smith baflo 22:03 21:57
7 Mark van Ginkel Ten Boer 22:04 22:01
8 David Bult Appingedam 22:39 22:23
9 Lennart Blaauw Appingedam 22:44 22:38

10 Emma Idema groningen 22:48 22:43
11 Sariena Evertsz Delfzijl 22:51 22:43
12 Bas Koopman Bedum 23:20 23:05
13 Klaas Sminia Woltersum 23:24 23:18
14 Ruben Westenberg Oosterwijtwerd 23:35 23:20
15 Lisanne Benes Delfzijl 23:46 23:40
16 niels wwernink Haren 24:10 24:04
17 Graciella Evertsz Delfzijl 24:47 24:37
18 Masja vd Meer Zuidvelde 25:05 24:48
19 Bianca boerema Appingedam 25:32 25:24
20 Marnix v.d. Brink Groningen 25:42 25:13
21 josien Binnema Eenrum 26:16 26:11
22 Roel Douwes Groningen 26:32 26:16
23 Jan Ruiter Delfzijl 27:03 26:47
24 rob Lantink Baflo 27:17 27:10
25 Ina Folkers Garrelsweer 27:21 27:21
26 HA Goedhart Appingedam 27:29 27:03
27 AR Jansen Stedum 27:56 27:34
28 Anton Zijlsen Stedum 27:58 27:58
29 Rendy Evertsz Delfzijl 28:13 28:01
30 Roelinde Benes Delfzijl 28:13 28:03
31 JE Gerbenzon Leeuwarden 28:21 28:08
32 jolanda Noot Delfzijl 28:23 28:12
33 Anne Gengler Loppersum 28:27 28:16
34 Karin Noordhof Appingedam 28:30 28:22
35 Lea Jurdzinski Groningen 28:32 28:22
36 Monique Niemeijer Bedum 28:34 28:25
37 Lianne Frankruyter Stedum 28:37 28:27
38 Antje Scheper Slochteren 28:40 28:26
39 Judith de Winter Oosternieland 29:18 29:02
40 tjerk koning Middelstum 29:20 29:04
41 Hilda Blitterswijk Delfzijl 29:46 29:29
42 Frederika Woltman Hellum 29:50 29:36
43 Olaf Zomerdijl Middelstum 29:50 29:25
44 Harma Steenbergen Delfzijl 30:16 30:00
45 Cor Stiaensen Garrelsweer 30:18 29:59
46 Angelika Jurdinski Hoogkerk 30:19 30:04
47 marja Pater Appingedam 30:20 30:02
48 Monique Kits Delfzijl 30:20 30:08
49 Jan Wijnand Brouwer Roodeschool 30:21 30:09
50 Sander Brouwer Roodeschool 30:21 30:10
51 Rian Vegter Overschild 30:23 30:09
52 Maria Oosten 30:25 30:04
53 Hendrik Smit Appingedam 30:28 30:13
54 Mignon Hekkema Middelstum 30:31 30:06
55 Helena Planting Wirdum 30:32 30:17
56 Maria Riupassa Appingedam 30:34 30:20
57 Janny Stollenga Bedum 30:35 30:35
58 Karolien van Delden Uithuizen 30:36 30:11
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59 Ria Wiersema Uithuizermeeden 30:52 30:27
60 Wouter van Dijken Roodeschool 30:57 30:35
61 Henriette Wigboldus Delfzijl 31:27 31:14
62 Sander de Vries Bedum 31:28 31:02
63 Ton Kestens Delfzijl 31:32 31:16
64 Elzo Bol Ten Boer 31:35 31:26
65 Nol Venema Ten Boer 31:55 31:37
66 S Hillenga Delfzijl 31:56 31:30
67 Siegriet Bisschop Uithuizen 31:56 31:36
68 Trees Schreuder oosterwijtwerd 32:00 31:44
69 Josje de Boer Meedhuizen 32:20 32:06
70 K.Y. de Haan Groningen 32:23 32:06
71 P. Wijnhold Appingedam 32:23 32:04
72 Frits Huizen Delfzijl 32:29 32:11
73 Titia Bult Appingedam 32:29 32:12
74 Ruben vd Berg uithuizen 32:37 32:24
75 Fred Raket (Reiffers) Kantens 32:46 32:20
76 Marjolein vd Berg Uithuizen 33:15 33:01
77 Gerrie stiekema Winsum 33:22 33:04
78 Lucy Bakker Delfzijl 33:43 33:18
79 Mieke Scheper Appingedam 34:00 33:47
80 Jose Spijk Roodeschool 34:11 33:54
81 Harma Knol Uithuizen 34:14 33:54
82 Ineke Kamps robertus Scheemda 34:28 34:09
83 Ellen la Crois Uithuizermeeden 34:32 34:11
84 Myrthe Bakker Delfzijl 34:40 34:14
85 Dineke Kok Delfzijl 34:50 34:27
86 A.Klei Wirdum 36:06 35:42

H, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Merwin Dollison Winsum 35:54 35:52
2 Gerard Vos Appingedam 38:28 38:28
3 Jeroen Sienot Wehe den Hoorn 39:22 39:20
4 Remco Oost Kantens 40:22 40:20
5 Frank Takens Haren 45:28 45:25
6 Johan Weijenberg Uithuizermeeden 48:40 48:32
7 Tim Noorman Delfzijl 49:55 49:31
8 Edward Stuut Delfzijl 50:28 50:17

H40+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Grave Annen 36:23 36:21
2 Martin Veenhuizen Tynaarlo 36:35 36:35
3 Mark Grimmius Wildervank 37:07 37:07
4 Peter Meijer Bedum 38:05 38:02
5 S. Hinrichs Delfzijl 38:22 38:22
6 Pieter-Jan Kooi Loppersum 39:11 39:08
7 Willem Huizing Buiter Peize 39:50 39:46
8 Frank Berghuis Groningen 40:22 40:16
9 Klaas Brouwer Zuidbroek 41:58 41:55

10 Jan van der Velde Delfzijl 42:00 41:53
11 Garco v.d. Berg Uithuizen 42:06 41:59
12 Piet Kempenaar Bedum 42:44 42:40
13 Oscar de Jong Doodstil 43:31 43:24
14 Richard v.d. Werff Usquert 44:15 44:15
15 Nils Nijhof Eexterveenschekanaal 44:24 44:18
16 Erik Tjong Kim Sang Groningen 46:42 46:30
17 René la Crois Uithuizermeeden 47:40 47:33
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18 Menco v.d. Berg Thesinge 48:14 48:05
19 Hans Veeman Garrelsweer 48:20 48:00
20 Ben Begeman Uithuizermeeden 49:42 49:42
21 Ike Bisschop Uithuizen 52:51 52:31
22 Jan Pilon Garrelsweer 52:59 52:41
23 Wilbrink Garrelsweer 1:04:32 1:04:14

H50+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Por Groningen 38:09 38:06
2 Koos Stadlander Bad Nieuweschans 40:32 40:28
3 Roelof Berends Oudeschip 42:26 42:26
4 Chris Roodhuijzen Usquert 43:12 43:12
5 Adri Rink Groningen 43:24 43:21
6 Eric Weernink Haren 43:55 43:49
7 Kamminga Groningen 44:06 43:51
8 Geert Klei Wirdum 44:55 44:50
9 Henk Smit Groningen 44:59 44:55

10 Klaas Bijsterveld Sauwerd 45:02 44:51
11 Bram Noordhuis Appingedam 45:10 45:01
12 Albert Hazenberg Loppersum 45:23 45:12
13 Dirk Heun Appingedam 47:12 47:03
14 Jan van Stee Garrelsweer 48:40 48:34
15 Douwe Iedema Hoogezand 49:14 49:09
16 Jan Berends Einighausen 49:28 49:16
17 Ger van Dam Adorp 52:04 51:53
18 Klaas Olthof Warffum 52:59 52:37
19 Piet Kerstholt Groningen 53:10 53:02
20 Jan la Crois Ten Boer 53:55 53:43
21 Henk van Til Aduard 53:56 53:43
22 Siebe van der Laan Annen 54:20 54:09
23 Joop Werkman Bedum 55:07 54:55
24 Klaas van der Molen Appingedam 57:34 57:27
25 Rigte Boerema Uithuizermeeden 57:51 57:35
26 Wiebes Valkema Ulrum 57:56 57:45
27 Rob Schilling Appingedam 1:00:53 1:00:37
28 Cor Douma Delfzijl 1:02:28 1:02:07
29 Arie Spakman Delfzijl 1:07:46 1:07:38

V, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patries Zijlstra Eenum 42:38 42:35
2 Enge Zeuner Wildervank 46:10 46:06
3 Christien Koning Groningen 46:25 46:21
4 Simone Binnema Eenrum 47:21 47:15
5 Elise Kool Loppersum 48:55 48:44
6 Mariska Bosch Appingedam 49:00 48:52
7 Wanda Evertsz Delfzijl 49:46 49:35
8 Carla Frankruijter Bedum 53:15 53:06

V45+, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Mirjam Winkelaar Delfzijl 49:25 49:18
2 Elly Hoorn Annen 50:30 50:19
3 Tineke Roorda Westeremden 52:08 52:02
4 Jeltje Bosma Baflo 54:46 54:31
5 Reinie Heerema Uithuizen 59:24 59:01
6 Ineke Wolters Winsum 59:39 59:21
7 Jeannet Bakema Loppersum 1:00:11 59:52
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8 Grietje Dijkmans Winsum 1:01:16 1:00:58
9 Petra Buist Noordwolde 1:02:14 1:02:00

10 Getty Bijsterveld Sauwerd 1:03:55 1:03:55

R10KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paul Rijskamp Bedum 41:38 41:32
2 Sander Bogema Ten Boer 44:22 44:18
3 John Wachtmeester Groningen 44:54 44:49
4 Henry Kuipers Bedum 45:14 45:06
5 Aris Pestman Spijk 45:31 45:25
6 Dick Vries Appingedam 45:37 45:33
7 Ricardo Damminga Baflo 45:56 45:51
8 Derk Pestman Spijk 47:05 46:59
9 Jeroen Feringa Garrelsweer 47:10 47:02

10 Gerard Postma Groningen 48:03 47:42
11 Gert Schreuder Oosterwijtwerd 48:35 48:27
12 Hans van Ees Zuidwolde 48:38 48:13
13 Philip Pruim Groningen 48:40 48:30
14 Hans van der Woude Groningen 49:07 48:59
15 Nico Sikkema Groningen 49:23 49:12
16 Jacob Stollenga Bedum 49:54 49:33
17 Menco Rijkee Delfzijl 51:17 51:06
18 thomas Lueks Groningen 51:30 51:23
19 Theo Kroeze Appingedam 52:36 52:27
20 Klaas Oosterhof Zeerijp 52:46 52:46
21 Annelies jansen Groningen 52:57 52:41
22 Henk Martijn Groningen 53:18 53:04
23 F Robben Groningen 53:35 53:20
24 Karlien Meijer Groningen 53:35 53:19
25 Bouke vd Hem Groningen 53:44 53:26
26 Henk haarman Stadskanaal 54:08 53:55
27 Tonny Hoorndijk Appingedam 54:28 54:06
28 Jan Kamphuis Winsum 54:37 54:13
29 Kea de Groot Appingedam 54:42 54:34
30 Peter Kwant Holwierde 54:56 54:46
31 Sandra Bijlholt Appingedam 55:18 54:58
32 kor West Delfzijl 55:34 55:14
33 J. Schoonbeek Appingedam 55:49 55:27
34 Anja Kruimink Harkstede 56:18 56:01
35 Karola Jansen Stedum 56:32 56:10
36 Kor Tillema Uithuizen 56:48 56:23
37 Johan Betsema Ten Boer 57:17 57:17
38 Eddie Frankrijter Bedum 57:20 57:11
39 H Visscher Appingedam 57:28 57:12
40 herman Rouppe Appingedam 57:39 57:13
41 Wim Baars delfzijl 57:46 57:34
42 A Pieterman Roodeschool 57:46 57:46
43 Minke Oord Joure 57:59 57:44
44 C.J.Fambrene Appingedam 58:24 58:10
45 Henk de Haan groningen 58:26 58:07
46 Johanna de Bruin Groningen 58:37 58:24
47 Otto Albeda Appingedam 58:58 58:36
48 Rian Ruthchen Groningen 59:18 58:56
49 Anneke Langeland Wirdum 1:01:06 1:00:47
50 Ingeborg bosma wagenborgen 1:01:24 1:01:07
51 Corry Bijmolt Bedum 1:01:32 1:01:11
52 Lucas kamps Scheemda 1:01:37 1:01:18
53 henk Snitjer Delfzijl 1:01:38 1:01:11
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54 Klaas van der Ploeg Bedum 1:02:20 1:02:07
55 margreet Bosma Bedum 1:04:10 1:03:54
56 Pieter Haan Delfzijl 1:06:18 1:05:55
57 A.H. Banus Appingedam 1:07:46 1:07:38
58 Fiepko Coolman Bedum 1:07:46 1:07:34
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