
Uitslagenlijst SPADO Cross & Prestatieloop
Bergen op Zoom - Zondag 9 december 2012

REC, PRESTATIELOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michel Jeremiasse Spado 8:39
2 Thierry Broos Spado 9:45
3 Wycher Nijkamp Spado 10:10
4 Paul Smulders 10:24
5 Leon Hartog Spado 10:47
6 Jeroen Sanen Spado 11:16
7 Chris Hartog Spado 14:50
8 Jelle Oostvogels 18:35
9 Lilian de Kort 25:15

10 Piet Jansen Dutch Runners 26:25
11 Ronald Besselink Dutch Runners 28:02
12 Jil Geluk Olympia Halsteren 32:23
13 Mona Videler Spado 34:54
14 Sindy van de Watering Spado 34:56
15 Ruud Peeters Spado 34:58
16 Ruud Polderman Spado 36:13
17 Natasja van Hasselt Spado 36:31
18 John van Wanrooij Spado 38:51
19 Frank van Loon THOR 38:55
20 Matthijs van der Reest Steenbergen Nb 42:24
21 Kees van Opstal 45:43
22 Jeroen van Bergen Spado 45:55
23 Ruud Poppelaars Spado 54:36
24 Frank Holl Spado 54:37

MB, MEISJES B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzanne Jonkers Sprint 8:14
2 Lynn Staes Sprint 8:20
3 Lieke Michielsen Spado 8:31
4 Marit Kamp Achilles 8:58
5 Sanne Schellekens DJA 9:40

MA, MEISJES A
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Larissa Schut Spado 10:08
2 Laura Wientjens THOR 10:09
3 Frederieke van Oorscho THOR 11:50
4 Anouk van Dis Groene Ster 11:51
5 Myrna Blom AVR '90 12:31
6 Claudia Bakker AVO 1983 12:52

JB, JONGENS B
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mels Lambregts THOR 15:35
2 Abe Simons Sprint 16:02
3 Rick Lambregts Achilles 16:37
4 Lars van der Poel Spado 16:38
5 Karsten Nefs Achilles 16:44
6 Tim Burger Sprint 18:02
7 Rick Bos AV Standdaarbuiten

JA, JONGENS A
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mitchell Franken Spado 23:16
2 Rolino Dircken AVR '90 23:58
3 Freek Schuerman THOR 24:03
4 Carliho Suijkerbuijk THOR 24:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
5 Rik Palings THOR 24:33
6 Walter Adriaansen Diomedon

V, VROUWEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marisa Hopmans Spado 17:59
2 Laura Rijvers THOR 18:52
3 Lucie van Oers THOR 19:07
4 Yvonne Boot AVO 1983 19:55
5 Anne van Alphen AV Standdaarbuiten 20:45
6 Anouk Kerstens LADB 21:03
7 Reina Jochems AV Standdaarbuiten 24:43

V35, VROUWEN 35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ingrid Zwets-Pelkmans Sprint 18:44
2 Ingrid van Asselt AVR '90 19:06
3 Vivian Pusic Parthenon 19:31
4 Wendy Deijkers AV Standdaarbuiten 20:42

V45, VROUWEN 45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lizet van Oosterhout AVO 1983 18:36
2 Linda Tolsma-Hamming Spado 18:43
3 José van der Linden Achilles 20:19
4 Phily Brooymans Groene Ster 22:03
5 Rosalie Sijben-Claesen Achilles 22:33
6 Cia Smulders Achilles 22:39
7 Ina Gommers-Frijters DJA 23:01
8 Bep Tielemans-Broeders Olympia Halsteren 24:46

M, MANNEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michiel van Nispen Sprint 35:16
2 Sjors Picard Sprint 35:38
3 Wouter Warndorff THOR 37:11
4 Jesse van de Ven Spado 37:44
5 Gerbert van den Biggel AVO 1983 37:59
6 Evert van Nigtevecht Sprint 38:19
7 Maico Suijkerbuijk THOR 38:30
8 Teun Sweere Groene Ster 39:03
9 Mitchell van Oudenaard LADB 41:07

10 Jeffrey Faes Achilles 41:20
11 Robert van den Heuvel Sprint 42:43
12 Niels Damen DJA 43:22
13 Steven van Bunningen Sprint 43:57
14 Steef Rosmolen Spirit Oud Beijerlan 45:01
15 Teun van Dongen Rotterdam Atletiek 45:11
16 Gertjan Konings Sprint 45:31
17 Hidde Huismans Spado 45:49
18 Tim Hanswijk Diomedon 47:22

M35, MANNEN 35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eltjo van Mechelen THOR 38:48
2 Barry van Beers AVO 1983 39:16
3 Jack Hopmans Spado 40:17
4 Bernard Heshof THOR 40:55
5 Erwin Langeler THOR 41:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Roel van Nes AV Standdaarbuiten 41:40
7 Patrick van Schilt Spado 42:20
8 Joël Geurts Sprint 42:27
9 Marlon Deijkers AV Standdaarbuiten 43:49

10 Corné Keijl Spado 44:32
11 Tonio de Jong Achilles 45:33
12 Sjoerd Brouwer Spado 51:53
13 Jean-Antoin vd Rijzen Spado 57:25

M45, MANNEN 45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees Lazeroms Achilles 30:59
2 Theo van Hofslot Sprint 33:08
3 Hans van den Dungen Achilles 34:32
4 Arnold de Krom Spado 34:53
5 Kees Franken Spado 35:06
6 Rick van Keeken AV '56 35:12
7 Kees van Oevelen Spado 35:24
8 Kees Koek Loopvereniging TOF 35:39
9 Luc van Genk DJA 35:47

10 Peter Gulden Achilles 36:36
11 Jan van Gent Spirit Oud Beijerlan 36:51
12 Haydar Kara Achilles 37:19
13 Tangry Appert Spado 38:39
14 Jan Kouters AVO 1983 40:48
15 Wim Otterman Spado 43:15
16 Johan van den Berg Spado 47:43
17 Hans Reuvers Diomedon 48:12

M55, MANNEN 55
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruud Woord THOR 32:16
2 Henk Bruijns Sprint 32:40
3 Rien Bastiaansen THOR 34:36
4 Kees de Hoon Achilles 36:42
5 Ruud Verstralen Sprint 37:50
6 Piet Vissers Achilles 38:02
7 Kees Vermijs Atledo 38:14
8 Jac Beekers Achilles 38:37
9 Giel van Zunderd Spado 39:49

10 Jan Slagter Parthenon 39:57
11 René de Kok THOR 40:10
12 Rien Verhoeven Achilles 40:23
13 Peter Pelsma THOR 40:58
14 Gillis Bosman THOR 45:33
15 Piet van de water Spado 51:28

MC, MC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Isabelle Spierenburg Sprint 7:52
2 Isa Videler Spado 7:59
3 Sanne van Gils Spado 8:08
4 Anouk Prop Spado 8:12
5 Sijmke Huybregts AVR '90 8:16
6 Zoe Zwaal Sprint 8:26
7 Annemij Adriaensen AVR '90 8:44
8 Aileen Janssens AVO 1983 8:56
9 Fenna Lambregts THOR 9:03

10 Cecilia Bosman THOR 9:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Felicia Linders AVO 1983 9:19
12 Renate Konings Achilles 9:21
13 Karlijn Derks Groene Ster 9:39
14 Anique Videler Spado 9:39
15 Maaike Nuyten Spado 9:39
16 Ilona de Weert Spado 9:40
17 Kim Holling Groene Ster 10:06
18 Irina Nuiten Diomedon 10:09

JC, JC
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daan Dirks Achilles 9:25
2 Stef dirks Achilles 9:26
3 Tom van Ommeren THOR 9:49
4 Marvin Boschman Spado 10:05
5 Ezeqiel Suijkerbuyk THOR 10:20
6 August van fe Weijer Sprint 10:34
7 Koen van Duijnhoven Achilles 10:36
8 Tommie Sincke Spado 10:38
9 Fabian Schut Spado 10:41

10 Niek van Eekelen Sprint 10:44
11 Stijn van de Berg Spado 11:22
12 Jim van Gorkum Spado 11:23
13 Milan Parol DJA 11:25
14 Thomas Winters Spado 11:27
15 Arthur Appert Spado 11:27
16 Youri Janssens Spado 11:30
17 Marvin Schut Spado 11:34
18 Tim Dirne Achilles 11:36
19 Jelle Evers Spado 12:15
20 Roderik Weijenberg Spado 12:37
21 Tim de Wit Spado 12:50
22 Rick Govers Spado 12:54

MD, MD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annika Reuvers Diomedon 5:16
2 Sam Lips Sprint 5:27
3 Simone Snepvangers DJA 5:45
4 Jinke Prinsen Sprint 5:48
5 Robin van Ommeren THOR 5:53
6 Femke Frijters DJA 5:53
7 Lonne Mallens Sprint 5:59
8 Esmee Foesenek Achilles 6:09
9 Anouk van Gils Spado 6:09

10 Demi Buijks THOR 6:15
11 Merle van Elzakker Spado 6:20
12 Veerle Maris Groene Ster 6:21
13 Maud Boeren Achilles 6:25
14 Charlie van Gorkum Spado 6:25
15 Bente de Baat Spado 6:30
16 Fleur Bastiaansen DJA 6:33
17 Lara van de Klugt THOR 6:34
18 Amber van Gastel THOR 6:39
19 Claudy Nouws THOR 6:39
20 Lieve de Bruijn THOR 6:45
21 Emmely Goossens Spado 6:54
22 Lieke van Elzakker Spado 6:56
23 Meike Feenstra Spado 6:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
24 Eline Verhulst Spado 6:57
25 Mayra Verbeek Spado 6:59
26 Floor Dirne Achilles 7:06
27 Julissa van den Berg Achilles 7:08
28 Bowien Snepvangers DJA 7:17
29 Sophie Kenis DJA 7:22
30 Meike Lambregts THOR 7:55

JD, JD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Haico Boer Energie 7:28
2 Arne van de Linden Passaat 7:29
3 Jorg Gorissen Sprint 7:42
4 Norbert Weijenberg Spado 7:42
5 Stan de Deugd Spado 7:45
6 Jens van Geel THOR 7:56
7 Jim de Wilde Sprint 7:59
8 Jasper van Eijmeren Sprint 8:00
9 Jelle van Hofslot Sprint 8:04

10 Erik Schuit Spado 8:18
11 Armando de Bruijn Diomedon 8:22
12 Jarreau Suijkerbuijk THOR 8:24
13 Cyrille Bomer DJA 8:25
14 Loek Gijzen Sprint 8:27
15 Sander Doodewaard Sprint 8:28
16 Frits van Rosenberg Sprint 8:33
17 Maarten van Gils Sprint 8:36
18 Jair van Winkel Sprint 8:42
19 Fabian Biondina Spado 8:45
20 Dani Bosman THOR 8:45
21 Koen van Ommeren THOR 8:54
22 Rik Derks Groene Ster 8:58
23 Ruben Baljon Achilles 8:59
24 Guus Nijkmap Spado 9:03
25 Sjoerd Verhelst THOR 9:07
26 Koen Slabbekorn Spado 9:22
27 Sven Mouws Achilles 9:22
28 Max van de Linden AV Standdaarbuiten 9:32
29 Youri Sheppard Spado 9:47
30 Bas Castelij Achilles 9:56
31 Joost Sinke Spado 10:26
32 Marijn Evers Spado 10:32
33 Sam Versluijs Spado 10:53
34 Mark Govers Spado 11:11
35 Peer Voesenek Sprint 11:36

MDP, MDP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Louise Been Diomedon 3:37
2 Luna Francois Groene Ster 3:45
3 Orla de Ruiter Spado 3:51

JDP, JDP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Luuk Pelkmans Sprint 2:56
2 Thijs van Bezooijen Diomedon 3:25
3 Luc van de Werfhorst Spado 3:33
4 Sjoerd Bijlsma Diomedon 3:54

MCP, MCP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anouk Verdaasdonk Spado 5:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Gonda Boer Energie 5:35
3 Anouk Boomaerts DJA 5:39
4 Si Peeters Spado 5:48
5 Amber Aertssen Diomedon 5:59
6 Brittany Cools THOR 6:02
7 Noortje Lambregts THOR 6:04
8 Femke Gijzen Sprint 6:08
9 Joss Ruedisueli Sprint 6:19

10 Rikke Knobel THOR 6:22
11 Jayda de Deugd Groene Ster 6:25
12 Ylke Damen Achilles 7:12
13 Vera Hultermans Spado 7:17
14 Rosalie Nuijten Spado 7:49

JCP, JCP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Vincent van Pul Spado 5:12
2 Jelle van Geel AVO 1983 5:19
3 Jelle Francois Groene Ster 5:54
4 Rick van de Linden Diomedon 6:01
5 Pim Nuijten Spado 6:09
6 Finn Hillemans Achilles 6:26
7 Thijs Mol Sprint 6:35
8 Niks Piket Spado 6:53
9 Colin Meijers Groene Ster 6:57

10 Bas van den Broek Groene Ster 7:23

MBP, MBP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 JOyce Foessenek Achilles 5:08
2 Renske Bloemers Sprint 5:17
3 Trijntje van Elzakker Spado 5:20
4 Isabel Bomer DJA 5:26
5 Kaylec Damen Achilles 5:34
6 Ella Masclee Sprint 5:38
7 Lois Machielsen Spado 5:48
8 Bibienne Suijkerbuijk THOR 5:50
9 Suzan Leenderts AVO 1983 5:54

10 Lotte Haest Spado 6:03
11 Mirte van Aalst Spado 6:13
12 Ramona Evers Spado 6:13
13 Bregje Nefs Achilles 6:15
14 Mayke Bosters Diomedon 6:18
15 Fleur Verwijmeren Achilles 6:49

JBP, JBP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jens de Wilde Sprint 4:38
2 Nigel Groen Groene Ster 4:44
3 Tim Pelkmans Sprint 5:03
4 Koen van Leent Groene Ster 5:05
5 Daan Moelands Achilles 5:16
6 Dicky Veraart Spado 5:22
7 Liam van Broekhoven Groene Ster 5:23
8 Merijn de Wit THOR 5:39
9 Daniel van Poortvliet Spado 5:41

10 Niels Mouws Achilles 5:43
11 Tijn v.d. Linden AV Standdaarbuiten 5:44
12 Jeroen Schepers Spado 6:04
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
13 Lucas van den Berg Groene Ster 6:06

MAP, MAP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anniek Bloemers Sprint 4:38
2 Meike Verdaasdonk Spado 4:40
3 Fenne Rode Spado 4:42
4 Lieke van Eekelen Groene Ster 4:43
5 Noortje de Deugd Spado 4:44
6 Britt Marijnissen Sprint 4:49
7 Tessa Marijnissen Spado 4:50
8 Linsy Heestermans Sprint 5:00
9 LalenurKilic Achilles 5:07

10 Neeltjes Lodiers THOR 5:09
11 Ymke Timmermans Groene Ster 5:12
12 Marit Waterman THOR 5:14
13 Bente de Jager Groene Ster 5:16
14 Veerle van Doorn Sprint 5:18
15 Marit van de Klugt THOR 5:25
16 Kenna Janssens AVO 1983 5:29
17 Simone de Lange Sprint 5:32
18 Annabel van Pul Spado 5:33
19 Romy van Rijswijk THOR 5:34
20 Femke Schuit Spado 5:36
21 Janne de Jager Groene Ster 5:37
22 Britt Luijkx Achilles 5:39
23 Esmee Lamers THOR 5:45
24 Andra Goverden DJA 5:45
25 Lindsay Goossens Spado 5:45
26 Britt Louisse THOR 5:48
27 Lieke van de Linden Diomedon 5:48
28 Yanniek van Broekhoven Spado 5:50
29 Ineke Aarts Spado 5:52
30 Aniek van Ostal DJA 5:52
31 Renske Nuijten Spado 5:56
32 Marit van Bergen THOR 6:00
33 Eline Hoebergen THOR 6:06
34 Nine Gelderblom Achilles 6:11
35 Tatjana Evers Spado 6:12
36 Kyra van Geel THOR 6:15
37 Lisa Romgens Sprint 6:16
38 Femke Ooms Spado 6:17
39 Julia Ooms Spado 6:18

JAP, JAP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jip Haest Spado 5:33
2 Ramon Biondina Spado 5:43
3 Marvin Lamers THOR 5:44
4 Sjoerd Gijzen Sprint 5:46
5 Stefan Marien Achilles 5:46
6 Douwe Demoulin Sprint 5:52
7 Jaap Rodermond Sprint 5:54
8 Mathijs Verbeek Spado 5:59
9 Thierry Castelijn THOR 6:00

10 Ditchano Suijkerbuijk THOR 6:03
11 Rob Leungen Achilles 6:04
12 Roan Knobel THOR 6:07
13 Jilles van der Maden THOR 6:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
14 Teun Dekkers THOR 6:16
15 Maurice Rafels Sprint 6:16
16 Ewoud Buer Energie 6:16
17 Timo van Aalst Spado 6:18
18 Nick Rodermond Sprint 6:26
19 Teije van Vliet Sprint 6:27
20 Daniel Tolenaars Groene Ster 6:36
21 Bart Dirne Achilles 6:39
22 Mels Hillemans Achilles 6:40
23 Tom van Gastel THOR 6:43
24 Hidde van Wilpe Spado 6:44
25 Pepij van Gils Sprint 6:45
26 Jos Aardoom Groene Ster 6:49
27 Daan Hultermans Spado 6:50
28 Siem Govaerden DJA 6:51
29 Jesper van Meer Spado 6:52
30 Axel Linders Spado 6:53
31 Jerom Bastiaansen DJA 7:25
32 Rewan van Doorn Diomedon 7:32
33 Gijs Machielse THOR 7:35
34 Quinten van As Spado 7:42
35 Kevin Bischop Diomedon 7:55
36 Rick Mallens Sprint 8:09
37 Tomas Brouwers Spado 8:16
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