
Uitslagenlijst 5 en 10 km loop
Spijkenisse - Zondag 5 mei 2013

5 KM, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Matthijs Riemens Fortuna 17:35
2 David Bouman Flakkee 18:02
3 Brian Weeda Spark 18:05
4 Michael Kerkhof Hoogvliet 18:11
5 Edwin Jansen Spark 18:43
6 Maarten van den Wagt Spijkenisse 19:06
7 Patrick Zoutendijk Spijkenisse 19:28
8 Alex van Loon Spark 19:38
9 Michel Siep Rotterdam 19:56

10 Sander v.d. Nadort Spark 20:21
11 Marco Monster Zuidland 21:21
12 Joop Oskam Spijkenisse 22:11
13 Danny van den Heuvel Hoogvliet 25:23
14 Jaïr Maarsen Spark 25:42
15 Kees Montfrooij Spark 26:49
16 Marijke Kok Spark 28:17
17 Fred Meijboom Spijkenisse 28:33
18 Gregory Noordzee Hoogvliet 29:24
19 Sabrina Kruithof Pernis 29:37
20 Christian van Rosmalen Spijkenisse 30:02
21 Robin Schaap Spark 30:15
22 Sanne Gleijm Spark 30:23
23 Nico Lanser Poortugaal 30:39
24 John van der Broek Hoogvliet 30:47
25 Nicole van de Water Spark 30:48
26 Bianca van Zwieten Rotterdam 32:42
27 Joop Schols Spark 33:16
28 Stephan Vaal Spijkenisse 35:07
29 Kim Westhoff- Mandos Spark 38:36
30 Elise Moreews Spijkenisse 38:36

10 KM, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wesley Bouman Spark 39:44
2 Albert van den Bedum Spark 41:33
3 Johan Riesmeijer Spark 41:34
4 Harry Westerbeek Oud alblas 41:41
5 Rinus Verhart Schiedam 41:42
6 Leo Jansen Zuidland 42:50
7 Laurens van der Vaart Rotterdam 43:48
8 Irma Oosterman Spark 44:20
9 Johan Snijders Voorne Atletiek 45:14

10 Flanderijn Spark 45:21
11 Michel Kramer Spijkenisse 45:47
12 Marcel Vermeer Spark 47:09
13 Jan-Paul van Kronenbur Spark 47:16
14 Wim Groenhijde Spark 47:19
15 Peter de Groot Hoogvliet 48:16
16 Peter Gleym Spark 49:38
17 Ricardo Snijders Spark 51:03
18 Hendrik Slijkhuis avVN 51:22
19 Dorothé Jansen Barendrecht 51:42
20 Arno Brouwers Hoogvliet 52:00
21 Dennis Spittel Spijkenisse 52:11
22 Elbert van Hulst Spark 53:00
23 Raymon Bouman Hekelingen 53:17
24 Jacco Seltenrijch Spijkenisse 54:39
25 Claudia van Zwieten Rotterdam 55:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
26 Bert van Zwieten Spark 55:12
27 Bas van Noort Spark 55:23
28 Martha Schrijer Spark 56:21
29 Emilie Hofs Spark 56:31
30 Ismaël Adjis Spijkenisse 58:27
31 Debbie Snijder- de Geu Spijkenisse 58:31
32 Danny Westhoff Spark 58:34
33 Carola van Veen Spark 58:39
34 Nathalie Quaak Spijkenisse 58:52
35 Leo van de Water Spark 59:19
36 Monique Kriesch Spijkenisse 59:56
37 Daphne van der Maas Spark 1:00:10
38 Kelly Spittel Spijkenisse 1:00:57
39 Kim van der Pol Spijkenisse 1:01:42
40 Tineke Borst Spijkenisse 1:02:53
41 Jan Brouwer Spijkenisse 1:05:06
42 Evan Marmarinos Spark 1:05:06
43 Patricia Vermeer Spark 1:06:02
44 Hans Verduin Abbenbroek 1:08:36

600 M, 600 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bob Bakhuizen Hekelingen 2:31
2 Wesley Monster Voorne Atletiek 2:39
3 Rick van den Berg Spark 2:48
4 Ilana de Visser Energie 2:57
5 Cleo Vermeer Spijkenisse 3:17
6 Jamie de Visser Energie 3:40
7 Matthias Riemens Vlaardingen 4:20
8 Noah Kramer Spijkenisse 4:47

1200M, 1200 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bryan Hulst Spark 4:19
2 Lotte de Visser Energie 4:32
3 Rick van Noort Spark 4:59
4 Thijs Bakhuizen Spark 5:10
5 Nadia de Cloe Spijkenisse 6:20
6 Roxanne Kannegieter Spijkenisse 6:59
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