
Uitslagenlijst Sdu Royal Ten
Den Haag - Zondag 26 mei 2013

MSEN, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Leonard Langat Kenia 28:16 28:16
2 Eliud Tarus Kenia 28:17 28:16
3 Timothy Kiptoo Kenia 28:20 28:20
4 Jamal Chatbi Italië 29:00 28:58
5 James Mburugu Worldrunning 29:16 29:14
6 Oukhrid Lhoussaine 29:31 29:30
7 Yassine Rachik Italië 29:34 29:33
8 Jeroen Maas Sprint 30:31 30:29
9 Pascal van Troost Haag Atletiek 30:48 30:47

10 Tim Pleijte Dynamica 30:51 30:49
11 Abdi Nagaasa Ethiopië 30:53 30:53
12 Mike Teekens Achilles 31:00 30:58
13 David Kibet Worldrunning 31:18 31:17
14 Gert-Jan Liefers Veluwe 31:28 31:27
15 Stephan Nkubuti 31:37 31:36
16 Mike Barsaiyan Olympus '70 31:53 31:51
17 Abedi Bore Kuma Ethiopië 32:00 31:59
18 Stanislas Talontsi Sparta 32:34 32:33
19 Jeroen van Aken Haag Atletiek 33:29 33:28
20 Huub Redegeld the Hague Road Runne 34:26 34:25
21 Eddy Roodakker the Hague Road Runne 34:50 34:49
22 Vincent Trinthamer Sparta 35:05 35:03
23 Abdelkebir Htaibi Marokko 36:00 35:59
24 Arjen van Hoeve Sparta 36:46 36:46
25 Bouke de Loos Haag Atletiek 37:07 37:04
26 Rein de Groot Haag Atletiek 37:17 37:15
27 Niels Noordraven Haag Atletiek 39:00 38:57
28 Wing Tong PAC 40:30 40:26
29 Ali Vakili De Koplopers 41:46 41:43
30 Dexter Wessel the Hague Road Runne 42:27 42:23
31 Roelof Reitsma Loopgroep Aart Stigt 42:58 42:53
32 Matthias Huisman Sparta 44:47 44:44
33 Erik Blokhuis Haag Atletiek 45:44 45:28
34 Killian Weltens Sparta 46:10 46:05
35 Adolfo Benedetti the Hague Road Runne 52:48 52:43

M35, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco Gielen Scopias 30:26 30:24
2 Stefan van der Broek België 30:56 30:54
3 Erwin Sparreboom Olympus '70 32:56 32:54
4 Mohammed Labquira Haag Atletiek 33:09 33:08
5 Ibrahim Sadik Sudan 33:21 33:20
6 Arthur van Dijk Olympus '70 33:56 33:55
7 Jeroen Bonnes Sparta 34:02 34:02
8 Merwin Dollison Artemis 34:13 34:11
9 Maikel van Gemert Haag Atletiek 36:29 36:26

10 Gerben van der Luijt Leiden Atletiek 37:18 37:16
11 Mattijs van Dulkenraad Sparta 37:27 37:24
12 Bouke van der Meer Haag Atletiek 38:19 38:13
13 Erwin van Leeuwen Rotterdam Atletiek 38:29 38:26
14 Paco Lamadrid Vrolijk Haag Atletiek 38:47 38:45
15 Rutger Kramer Haag Atletiek 39:06 39:04
16 Ronald de Bruijn Haag Atletiek 39:22 39:19
17 Sebastiaan Boertien Haag Atletiek 39:34 39:32
18 Spas Gueorguiev Loopgroep Aart Stigt 39:50 39:47
19 Guido Luhrs Phanos 40:59 40:55
20 Pieter Westers Leiden Atletiek 42:39 42:37
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Floris Jansen Haag Atletiek 43:03 42:59
22 Adriaan Haasnoot Loopgroep PK 43:36 43:33
23 Jean-Christophe POUTET Haag Atletiek 50:52 50:45
24 Jeroen van Staayeren Haag Atletiek 51:15 50:25
25 Vincent Boekhoorn Running AP 53:37 52:34

M45, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Nico Altorf NSL 33:57 33:55
2 Fred Hazeleger Loopgroep Aart Stigt 35:36 35:35
3 Theo Timmermans the Hague Road Runne 36:33 36:32
4 Koen Martens Running2000 36:36 36:33
5 Don Jassies Rotterdam Atletiek 36:42 36:40
6 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 36:56 36:53
7 Jean-Paul van Hunen Haag Atletiek 38:21 38:18
8 Bruno Baartse Haag Atletiek 41:08 41:05
9 Louis Hueber Haag Atletiek 41:43 41:40

10 Cor vd Geest Haag Atletiek 41:59 41:56
11 Jan Passchier Haag Atletiek 43:36 43:32
12 Ruud Fabrie Haag Atletiek 44:18 44:14
13 Ran Jankie Sparta 46:38 46:38
14 Johan van der Linden Sparta 47:14 47:10
15 Carel Adriaans the Hague Road Runne 47:30 46:39
16 Frank Inklaar Haag Atletiek 48:15 48:10
17 Friedus Kriege Haag Atletiek 52:36 51:48
18 Steven Boom the Hague Road Runne 58:41 57:40

M55, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frans Bekkers Bavel 37:57 37:55
2 Ad Buijs Phoenix 38:43 38:41
3 Aad Ruijgrok avVN 41:31 41:27
4 Ton Hoozemans Rotterdam Atletiek 43:44 43:39
5 Ben van Vliet avVN 44:54 44:52
6 Paul Kruijssen Haag Atletiek 45:25 45:21
7 Adri Vergalen Ilion 45:58 45:54
8 Arnar Jensson Haag Atletiek 46:49 46:44
9 Dick van Prooijen Loopgroep PK 47:05 47:01

10 Jac van Rijn avVN 47:24 47:21
11 Neil Hendry the Hague Road Runne 49:37 48:53
12 Theo Sijbrandij Sparta 50:56 50:53
13 Toon de Graauw the Hague Road Runne 54:54 54:50
14 Ton Gerritsen Haag Atletiek 55:10 54:05
15 Geert van den Berg Haag Atletiek 56:27 54:59
16 Barrie Henson Leiden Atletiek 57:35 57:30
17 Willem Willemsen Olympus '70 58:44 57:21

VSEN, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lucy Macharia Worldrunning 33:19 33:18
2 Sandra van Doorn the Hague Road Runne 37:56 37:54
3 Marlies Jongerius Olympus '70 38:08 38:06
4 Fatiha Adda AV '23 38:20 38:19
5 Moniek van Lieshout Phanos 45:43 45:40
6 Janine Wagelaar Haag Atletiek 48:55 48:05
7 Christel Timmer Running AP 53:37 52:34

V35, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Paola van Gilst-Saarlo AV '56 44:01 43:57
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Sonja van Breukelen Haag Atletiek 48:28 48:23
3 Karen Jutte Haag Atletiek 52:06 52:01

V45, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Desire Hendriks Sparta 41:45 41:42
2 Anita Kleijweg Olympus '70 42:27 42:22
3 Ellen Oostvogel Haag Atletiek 43:05 43:03
4 Karen van der Kooij Haag Atletiek 47:02 46:58
5 Lian Menting Sparta 52:15 52:09

V55, KNAU WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Barrie Heemskerk Haag Atletiek 59:40 58:28

MREC, 10KMPRESTATIEL.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Raylie Florentina Pijnacker 35:22 35:19
2 Petrus Lenes Almere 36:10 36:03
3 Elebert Noordam Berkel en Rodenrijs 36:12 36:10
4 Joeri Borgstein Sparta 36:30 36:25
5 Martin Verveer Hendrik-Ido-Ambacht 36:55 36:40
6 Rob van der Valk Zoetermeer 36:58 36:53
7 Graham Day 's-Gravenhage 37:40 37:35
8 Mohammed Zemouri Almere 37:52 37:12
9 Stephen Lake 's-Gravenhage 38:22 38:18

10 Paul O'Sullivan 's-Gravenhage 38:33 38:19
11 Yvo Kieviet Rotterdam 38:38 38:35
12 Job Luijendijk Rotterdam 38:46 38:33
13 Marcin Chmura Vlaardingen 38:54 38:38
14 Joost van der Zwet 's-Gravenhage 39:05 38:17
15 Frank van 't Hoff 's-Gravenhage 39:10 39:00
16 Mick Posthuma Nootdorp 39:13 39:07
17 Dick van der Kaaij Zoetermeer 39:17 37:34
18 Peter Mook 's-Gravenhage 39:21 38:51
19 Daniel Knoester 's-Gravenhage 39:22 37:34
20 Arthur Heerkens 's-Gravenzande 39:25 39:20
21 Rens van den Braber Utrecht 39:26 38:22
22 Jaco Koevoet 's-Gravenhage 39:29 39:10
23 Koen van Hees Haag Atletiek 39:36 39:33
24 Maarten de Vlieger 's-Gravenhage 39:38 39:34
25 Maarten Bening 's-Gravenhage 39:39 39:37
26 Jeroen Zuiderduin Zoetermeer 39:41 38:39
27 Richard Fawcett Voorburg 39:58 39:52
28 Michael Reimer 's-Gravenhage 39:58 39:51
29 Alexander Tromp 's-Gravenhage 40:23 38:59
30 Theo Timmermans AV Weert 40:24 40:19
31 Ben Jongejan 's-Gravenhage 40:25 39:38
32 Jim Hoft 's-Gravenhage 40:25 40:20
33 Peter Kempers Capelle aan den IJss 40:42 40:34
34 Hans Overbeek Polsbroek 40:51 40:38
35 Roland van Putten Rotterdam Atletiek 40:51 40:29
36 Tommie van Rijsbergen Voorburg 40:58 40:38
37 Han Baas Zoetermeer 41:02 40:18
38 Koos Gorel 's-Gravenhage 41:18 41:01
39 Maarten Wit 's-Gravenhage 41:29 40:50
40 David Luijendijk Rotterdam 41:32 41:18
41 Hisso Homan De Bilt 41:39 40:42
42 Martin Karreman 's-Gravenhage 41:46 41:35
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43 Bland Alexandre 's-Gravenhage 41:50 40:58
44 Dave Boselie 's-Gravenhage 41:51 40:35
45 Maarten Bakker 's-Gravenzande 41:54 41:46
46 Kees van Oosterhout Zoetermeer 41:56 41:20
47 Sytse Zuidema 's-Gravenhage 41:58 39:03
48 Wessel Boukema 's-Gravenhage 42:04 40:52
49 Daan MacLean Rotterdam 42:07 40:54
50 Dominik van Lankeren 's-Gravenhage 42:13 41:52
51 Lodewijk Voorhoeve 's-Gravenhage 42:29 41:46
52 Peter de Lange Leiden 42:34 41:48
53 Gustaaf Reuchlin Atos 42:38 41:50
54 Gerrit Duits Sneek 42:41 42:34
55 Martin Wörsdörfer 's-Gravenhage 42:43 41:56
56 Thomas Cordier 's-Gravenhage 42:44 41:34
57 Balcha Guddisa 's-Gravenhage 42:54 42:49
58 Anton van Amerongen Leidschendam 42:57 42:49
59 Han de Ruiter Voorburg 42:59 42:52
60 Hans van Rossum 's-Gravenhage 43:01 42:24
61 Alexander Timmers Verh Zeist 43:11 42:47
62 Jeroen Schaap Pijnacker 43:14 42:53
63 Sander van Assen Olympus '70 43:18 43:10
64 Mathijs Slob 's-Gravenhage 43:19 42:53
65 Marko van Vliet 's-Gravenhage 43:23 42:44
66 Werner van Kerckhoven Rotterdam 43:27 41:52
67 Aad Tieleman 's-Gravenhage 43:30 42:02
68 Frans van den Ende Wateringen 43:30 42:18
69 Dennis Brouwer Rotterdam 43:40 43:36
70 Christian de Haan Rotterdam 43:43 41:44
71 Misha Stassen 's-Gravenhage 43:48 41:33
72 Max Hopkins Schoonhoven 43:49 42:40
73 Xander Bordeaux 's-Gravenhage 43:50 43:09
74 Francisco Moreno Wassenaar 43:52 42:54
75 Wim Castricum Heiloo 43:52 43:12
76 Bert Zwinkels Poeldijk 43:54 43:45
77 Geert-Jan Mols 's-Gravenhage 43:56 43:08
78 Felix Jespers Zoetermeer 43:57 43:12
79 Marcus Bouma 's-Gravenhage 44:09 41:51
80 Gijs Makkink 's-Gravenhage 44:09 43:20
81 Fikri Zarrad 's-Gravenhage 44:12 42:08
82 Dick Ufkes 's-Gravenhage 44:14 43:35
83 Johan Poll 's-Gravenhage 44:17 44:02
84 Reinier Olthof Haag Atletiek 44:27 43:43
85 Iwan Kleine Koerkamp Zoetermeer 44:28 42:47
86 Nico Den Hartog Voorburg 44:30 43:52
87 Gerden Buitendijk Zoetermeer 44:33 43:33
88 Berry Meulemeesters Gemert 44:33 42:43
89 Maurice van der Laan 's-Gravenhage 44:34 43:51
90 Niek Joanknecht Voorburg 44:35 43:57
91 Marc Kouwenhoven 's-Gravenhage 44:39 43:57
92 Rob Oepasie 's-Gravenhage 44:41 44:00
93 Ramon Uljee 's-Gravenhage 44:41 44:22
94 Daan Jonas 's-Gravenhage 44:43 42:39
95 Tim de Wildt Rijswijk Zh 44:46 44:15
96 Mike Boogaard 's-Gravenhage 44:54 44:43
97 Coen ten Veen Ouderkerk aan de Ams 44:57 42:55
98 Kai van Hese 's-Gravenhage 45:00 42:47
99 Rene van der Helm 's-Gravenhage 45:01 44:57

100 Yorick Meijdam 's-Gravenhage 45:03 42:44
101 Cor Schipper 's-Gravenhage 45:07 45:01
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
102 Roeland Koster 's-Gravenhage 45:11 44:33
103 Gerard Mekking Haag Atletiek 45:11 44:45
104 Patrick van Solinge 's-Gravenhage 45:12 43:27
105 El bachir Filali 's-Gravenhage 45:12 44:27
106 Pim van der Putten 's-Gravenhage 45:13 44:30
107 Maarten Maas Voorburg 45:17 44:22
108 Alex Laarhoven 's-Gravenhage 45:20 44:42
109 Len Konings Assendelft 45:21 43:28
110 Vincent Holleman Haag Atletiek 45:22 44:31
111 Jan Peter Jansen 's-Gravenhage 45:28 44:44
112 Olaf Groen Leidschendam 45:36 43:00
113 Jan-Willem Wiegman Delft 45:38 44:35
114 Chris Cloos 's-Gravenhage 45:40 45:15
115 Chiel Donkers Delft 45:40 44:38
116 Teun Roodvoets 's-Gravenhage 45:48 44:48
117 Frits Heijman Run2Day 45:48 45:34
118 Jasper Lagerberg Alphen aan den Rijn 45:52 43:17
119 Roland Lindeloo Voorburg 45:56 45:06
120 Roberto Maria Pattumel 's-Gravenhage 45:57 44:38
121 Erwin Munster 's-Gravenhage 45:58 44:43
122 Gabriele Bulgarini Delft 45:59 45:03
123 Hans Akerboom Wassenaar 46:00 45:52
124 Edwin van der Steen 's-Gravenhage 46:00 44:32
125 Freddy Jansen 's-Gravenhage 46:01 44:13
126 Alexander Bolle Leidschendam 46:04 45:15
127 Jason Ho Utrecht 46:05 44:25
128 Jeroen Heintzbergen 's-Gravenhage 46:07 45:47
129 Carlos Sybesma Rotterdam 46:09 43:52
130 Laurin Hainy 's-Gravenhage 46:10 46:10
131 Arjen Postma the Hague Road Runne 46:12 45:02
132 Diederik de Geus 's-Gravenhage 46:13 45:22
133 Wim de Visser 's-Gravenhage 46:16 45:26
134 Stephane van Seventer 's-Gravenhage 46:20 45:41
135 Emiel van Eijk 's-Gravenhage 46:21 44:02
136 Erwin Westein 's-Gravenhage 46:23 45:19
137 Jordi Zuijdervelt Schiedam 46:24 45:45
138 Niels de Water 's-Gravenhage 46:29 45:44
139 Roel van der Vegte Dutch Runners 46:30 45:33
140 Daniel van Baalen 's-Gravenhage 46:33 45:12
141 Sieto Gorter Amsterdam 46:34 45:00
142 Matthew Gillet 's-Gravenhage 46:37 45:57
143 Paul Bogaaarts 's-Gravenhage 46:38 45:54
144 Matthijs Klaassen Rotterdam 46:39 45:09
145 August de Jonge 's-Gravenhage 46:41 45:39
146 Ewoud Stuurman Run2Day 46:41 46:27
147 Borre Benjamins 's-Gravenhage 46:42 45:25
148 Ralph van der Velde 's-Gravenhage 46:43 44:39
149 Jurre van Leyden Voorburg 46:44 45:55
150 Pravind Binda Diemen 46:47 46:47
151 Patrick van der Meer 's-Gravenhage 46:49 44:44
152 Dennis de Hoog 's-Gravenhage 46:51 44:15
153 Michiel Claessens 's-Gravenhage 46:54 45:43
154 Stefan Thoen 's-Gravenhage 46:55 45:59
155 Wouter Vernooij Utrecht 46:57 45:47
156 Lex Postma Delft 46:59 45:00
157 Peter Overbeek 's-Gravenhage 47:02 45:59
158 Lenno Huizer 's-Gravenhage 47:03 44:35
159 Paul van Oijen 's-Gravenhage 47:03 46:10
160 Peter Schipper 's-Gravenhage 47:04 45:54
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161 Martin Dorsman Gouda 47:05 46:24
162 Hasse Roel 's-Gravenhage 47:07 46:20
163 Jeroen van Luijk 's-Gravenhage 47:13 46:59
164 Pieter-Bas de Wildt Almere 47:13 44:58
165 Jeffrey Theil 's-Gravenhage 47:18 45:46
166 Evert Baak Rijswijk Zh 47:18 46:39
167 Oliver Klumpers 's-Gravenhage 47:18 45:02
168 Daniël Dagevos Rotterdam 47:19 45:26
169 IJde Leijstra Voorburg 47:20 46:27
170 Ronald Rodenhuis 's-Gravenhage 47:22 46:03
171 Oscar Ramos Rijswijk Zh 47:24 47:09
172 Dave Oosterveer 's-Gravenhage 47:25 46:13
173 Marcel Verblaauw Gouda 47:25 45:27
174 Gerard Dam Loopgroep Dokkum 47:28 45:52
175 Nils IJkema 's-Gravenhage 47:30 46:43
176 Paul Vrouwenvelder 's-Gravenhage 47:32 46:42
177 Ferdi van Zon 47:33 45:52
178 David Welles 's-Gravenhage 47:34 46:30
179 Youri Trugg 's-Gravenhage 47:35 46:54
180 Frans Heintzbergen Zevenaar 47:36 47:16
181 Arjan van den Tempel Rotterdam 47:36 45:58
182 Rakesh Hardin 's-Gravenhage 47:37 45:37
183 Johnnie weiliang Hoek Rijswijk Zh 47:40 44:54
184 Ton Duivesteijn 's-Gravenhage 47:42 46:46
185 Gary Barnes 's-Gravenhage 47:42 46:32
186 Hans Timmers Verhoeven Warnsveld 47:45 47:21
187 Laurens Eijking Castricum 47:49 45:57
188 Marc van Houwelingen Delft 47:51 46:55
189 Marcel Jacobs AV '40 47:56 47:14
190 Brian Lexmond Bergschenhoek 47:58 45:47
191 Alexander Smits the Hague Road Runne 47:58 46:58
192 Maarten Doekes 's-Gravenhage 48:03 46:09
193 Ricardo Rezza 's-Gravenhage 48:03 45:27
194 Lenno Jol 's-Gravenhage 48:05 47:23
195 Niels Kattenberg Utrecht 48:08 45:41
196 Bouke de Graaf Voorburg 48:08 47:27
197 Michel Doocey Haag Atletiek 48:10 45:51
198 Huib Willemsen 's-Gravenhage 48:12 47:24
199 Rhodri Owen-Jones 's-Gravenhage 48:12 46:33
200 Rene Kuijs Rotterdam 48:13 47:01
201 Johannes Borger 's-Gravenhage 48:13 45:50
202 Eric Zomer 's-Gravenhage 48:14 47:01
203 Rodrigo Gonzalez-Ossew 's-Gravenhage 48:14 47:59
204 David Lukacue 's-Gravenhage 48:15 47:24
205 Michel van den Arend 's-Gravenhage 48:15 47:20
206 Guido Janssen 's-Gravenhage 48:17 47:29
207 Marcel Kremers Leidschendam 48:17 47:29
208 Arjan Huijsmans Pijnacker 48:17 47:04
209 Winston van Duijn Ede Gld 48:18 47:25
210 Hans Cornelissen 's-Gravenhage 48:19 47:33
211 Raymond Kievit Amersfoort 48:20 47:10
212 Matthias Benjamins 's-Gravenhage 48:20 47:02
213 Sander van Leeuwen 's-Gravenhage 48:21 47:36
214 Freddy Thoms Rijswijk Zh 48:22 45:43
215 Seth van Vugt 's-Gravenhage 48:23 46:55
216 Arthur de Lange 's-Gravenhage 48:24 47:35
217 Lee Tony Hitchcock 's-Gravenhage 48:33 47:47
218 Pieter Heeres Utrecht 48:33 47:53
219 Waikit Cheung Zwijndrecht 48:34 47:33
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220 Nico Wesstein 's-Gravenhage 48:35 47:18
221 Ben van Wijnsberge Voorschoten 48:36 47:54
222 Huib Koers 's-Gravenhage 48:40 47:50
223 Dexter van Gisteren Voorburg 48:44 47:26
224 Glynn Ellis 's-Gravenhage 48:46 47:40
225 Frank Wichern Leiden Atletiek 48:47 48:07
226 Sander van der Leeuw 's-Gravenhage 48:47 47:43
227 Paul Pegels Rijswijk Zh 48:49 47:24
228 Maarten Schep 's-Gravenhage 48:49 48:12
229 George Buningh Haag Atletiek 48:49 48:28
230 Job de Niet Leidschendam 48:50 47:41
231 Ron Groote 's-Gravenhage 48:50 48:10
232 Bert Visser Leidschendam 48:51 48:07
233 Rob van der Ham 's-Gravenhage 48:52 48:19
234 Paul Wijhenke Run2Day 48:55 47:56
235 Jeffrey Tolboom Voorburg 48:56 46:27
236 Michiel van Oosterom Zoetermeer 48:57 47:29
237 Edward Spaans 's-Gravenhage 48:58 47:57
238 Leo Kouijzer 's-Gravenhage 48:59 48:16
239 Vincent van den Berg Berkel en Rodenrijs 49:01 47:11
240 Arie Heddema 's-Gravenhage 49:02 47:21
241 Gideon Schouten 's-Gravenhage 49:02 48:14
242 Hans Apontoweil 's-Gravenhage 49:03 48:08
243 Rob van der Geest Monster 49:04 48:10
244 Willem van den Broek Rotterdam 49:05 47:28
245 Ron van Ark 's-Gravenhage 49:10 48:10
246 Luuk Hennen Leiden 49:13 47:11
247 Fabio Bruna 's-Gravenhage 49:14 48:34
248 Alexander Thole 's-Gravenhage 49:15 47:02
249 Richard Bos 's-Gravenhage 49:20 48:18
250 MArcus Roelofs 's-Gravenhage 49:21 48:11
251 Edo IJsselstein Rotterdam 49:27 48:14
252 Marl Verheij 's-Gravenhage 49:27 48:35
253 Jasper ten Brinke 's-Gravenhage 49:29 47:54
254 Cor Verkoelen 's-Gravenhage 49:29 48:50
255 Maarten van den Tempel Rotterdam 49:31 48:57
256 Frans Braun Haag Atletiek 49:31 46:50
257 Evert Kruger Wateringen 49:31 48:27
258 Dirk Jan van der Toorn 's-Gravenhage 49:35 48:56
259 Freddy Frauenfelder Haag Atletiek 49:36 48:20
260 Daniel Noppen 's-Gravenhage 49:38 48:39
261 Alwin Coolen 's-Gravenhage 49:38 47:54
262 Erwin Blaauw 's-Gravenhage 49:39 47:00
263 Erwin van Rijswijk 's-Gravenhage 49:40 48:56
264 Leo de Krom Maasdijk 49:41 48:54
265 Marcel Vlastuin 's-Gravenhage 49:44 48:59
266 Kevin Hopkins 's-Gravenhage 49:46 48:36
267 Paul Marselis 's-Gravenhage 49:46 48:34
268 Michiel Nieuwpoort 's-Gravenhage 49:51 47:13
269 Ed Fransen 's-Gravenhage 49:52 49:06
270 Luca Berchicci 's-Gravenhage 49:53 48:35
271 Wouter Doehes 's-Gravenhage 49:54 48:00
272 Wim van Luijn 's-Gravenhage 49:55 48:32
273 Remco Zijlstra Rijswijk Zh 49:55 49:07
274 Alex van der Wilt 's-Gravenhage 49:57 49:57
275 Dick Bominaar Haarlem 49:58 48:56
276 Michael Robers 's-Gravenhage 49:58 48:17
277 Pascal de Winter Zoeterwoude 49:58 48:07
278 Rolf vander Hut 's-Gravenhage 49:58 48:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
279 Marco Bakker 's-Gravenhage 49:59 48:08
280 Erik Pronk Zoetermeer 49:59 48:51
281 Hans Suiker Den Hoorn Zh 50:02 49:14
282 Tom Bollemeijer Leiden 50:02 48:47
283 Horst Storm 's-Gravenhage 50:03 49:56
284 Volker Nerlich 's-Gravenhage 50:05 48:49
285 Marcel van der Harst Voorburg 50:09 49:08
286 Richard van den Brink 's-Gravenhage 50:09 48:09
287 Michel van Mil Fortuna 50:11 49:03
288 Edwin Schimmel 's-Gravenhage 50:13 48:51
289 Michael Ravestein Leidschendam 50:17 49:11
290 Leendert Reinders 's-Gravenhage 50:19 48:04
291 Fabio Gorel 's-Gravenhage 50:19 49:24
292 Jaap van der Winden 's-Gravenhage 50:19 48:38
293 Pascal Holman 's-Gravenhage 50:21 49:40
294 David Marsman 's-Gravenhage 50:24 48:17
295 Emiel van Benthem Soest 50:26 49:38
296 Bas van Staalduinen Wassenaar 50:30 48:42
297 Martijn van Eck Voorburg 50:34 49:01
298 Remco van Paridon 's-Gravenhage 50:35 49:50
299 Erik Gijsbertsen Rijswijk Zh 50:38 48:34
300 Imro Blom 's-Gravenhage 50:38 48:36
301 Ruigrok van de Werve 's-Gravenhage 50:39 49:40
302 Feroz Bechan 's-Gravenhage 50:39 50:19
303 Gerd Simons Dutch Runners 50:40 48:31
304 Axel Lemmens 's-Gravenhage 50:40 48:40
305 Lucien Trompert 's-Gravenhage 50:40 47:53
306 Michael van Rijsbergen Leidschendam 50:40 49:35
307 Philip van Vlokhoven 's-Gravenhage 50:41 49:56
308 Wouter Vermeulen 's-Gravenhage 50:41 49:21
309 Dick Kramer 's-Gravenhage 50:41 49:26
310 Florus van den Berge 's-Gravenhage 50:42 50:05
311 Ron Stuurman Antilope 50:47 49:54
312 Huib van der Harst 's-Gravenhage 50:50 49:19
313 Kishan Binda Diemen 50:54 50:54
314 Paul Buné Diemen 50:55 49:39
315 Mark Stokkens Rijswijk Zh 50:56 48:52
316 Paul van der Werf 's-Gravenhage 50:57 48:19
317 Evert van der Zwan Pijnacker 50:58 49:18
318 Hans van Geloven 's-Gravenhage 51:00 48:41
319 Reinier Steenbergh Wassenaar 51:00 51:00
320 Vladimir Jizdny 's-Gravenhage 51:01 49:04
321 Floris Zwolsman 's-Gravenhage 51:01 50:12
322 Rob van der Steen 's-Gravenhage 51:02 49:27
323 Martin Severien 's-Gravenhage 51:02 48:18
324 Rene Jutte 's-Gravenhage 51:02 49:47
325 Marcel van Rooijen Sparta 51:02 48:57
326 Stef de Smalen Voorburg 51:03 49:26
327 Caspar de Kok 's-Gravenhage 51:03 49:22
328 Jack Moxham Amstelveen 51:04 49:48
329 Kees Cornelissen Oegstgeest 51:06 50:20
330 Henk Slagter 's-Gravenhage 51:07 50:31
331 Frank van der Vorst 's-Gravenhage 51:09 49:53
332 Rens van Drimmelen Voorburg 51:09 49:01
333 Marius de Moel 's-Gravenhage 51:14 49:44
334 Robin Micka 's-Gravenhage 51:15 49:27
335 Bastiaan Macco 's-Gravenhage 51:15 50:19
336 Melvin van der Tol Voorburg 51:16 50:39
337 Manuel Arango 's-Gravenhage 51:17 50:23
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338 Dan Ochieng 's-Gravenhage 51:18 50:16
339 Christian Blokland 's-Gravenhage 51:18 50:03
340 Jelmer Gulmans 's-Gravenhage 51:19 49:43
341 Ton Waars Monster 51:20 50:26
342 Martin Vissers 's-Gravenhage 51:21 48:50
343 Onno Jongman Monster 51:21 49:55
344 Ben te Pas 's-Gravenhage 51:21 50:15
345 Andre Wanners Rijswijk Zh 51:23 49:16
346 Leon Parlevliet Voorburg 51:23 49:16
347 Arjen Visser 's-Gravenhage 51:23 50:19
348 Mervyn Eversteijn Rijswijk Zh 51:24 49:33
349 Frank Tetteroo 's-Gravenhage 51:27 49:14
350 Bert Wentink Haag Atletiek 51:29 50:55
351 Olgerik Albers Naaldwijk 51:29 50:26
352 Mischa Reinicke the Hague Road Runne 51:30 50:11
353 Lex van Olst 's-Gravenhage 51:30 50:05
354 Gerrit Heuff Rotterdam 51:30 48:57
355 Kees de Kievith 's-Gravenhage 51:34 49:35
356 Barend Nagelkerke Voorburg 51:34 50:38
357 Carlos Mekel Leidschendam 51:34 50:34
358 Luigi Bianchi 's-Gravenhage 51:35 49:34
359 Marco de Graaf the Hague Road Runne 51:37 50:19
360 Gunnar Larsen 's-Gravenhage 51:37 50:40
361 Albert van Groningen the Hague Road Runne 51:37 50:18
362 Erik van Andel Voorburg 51:39 49:58
363 Tiek Boukema 's-Gravenhage 51:40 50:25
364 Gerano Kok Wassenaar 51:40 50:11
365 Tom van Dael Leidschendam 51:40 49:14
366 André van Woudenberg Rijswijk Zh 51:41 50:03
367 Michel van der Walt 's-Gravenhage 51:41 50:47
368 Frank Bos 's-Gravenzande 51:42 50:21
369 Ian Smith Zoetermeer 51:42 50:58
370 Maarten van Gerwen Rijswijk Zh 51:45 49:40
371 Ferenc Vissers Rotterdam 51:46 49:56
372 Joost van Mierlo Dutch Runners 51:47 49:30
373 Ed Schmidt 's-Gravenhage 51:48 50:57
374 Ard den Dulk 's-Gravenhage 51:48 49:11
375 Jornt van Zuijlen 's-Gravenhage 51:51 50:30
376 Eli Liebe 's-Gravenhage 51:53 50:27
377 Edgar Leeman Voorburg 51:54 50:44
378 Igor Versnik 's-Gravenhage 51:54 49:51
379 Coen Haanskorf Rotterdam 51:55 50:16
380 Jeroen Horsten Rijswijk Zh 51:56 49:36
381 Frank Krenning 's-Gravenhage 51:57 50:58
382 Matthijs van der Hoeve 's-Gravenhage 52:00 49:32
383 Sander Fresco 's-Gravenhage 52:01 50:53
384 Lucien van Uffelen Rotterdam 52:03 50:14
385 Joram de Feijter 's-Gravenhage 52:04 49:34
386 Ronald Geleynse 's-Gravenhage 52:05 50:59
387 Tonnie Derksen Ossendrecht 52:06 50:23
388 Peter Cox 's-Gravenhage 52:06 50:02
389 Sjoerd van Seters Schiedam 52:13 49:38
390 Menno Borst 's-Gravenhage 52:14 49:46
391 Simon Grabrovec 's-Gravenhage 52:15 50:42
392 Marco de Bruin 's-Gravenhage 52:15 50:43
393 Rene van Kwawegen Loopgroep PK 52:15 51:17
394 Melvyn Verzaal 's-Gravenhage 52:15 50:12
395 Jasper Hofland Zoetermeer 52:17 49:48
396 Anton Bonte Nootdorp 52:18 51:14
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397 Edward Kepel 's-Gravenhage 52:20 49:33
398 Tim Bentvelzen Etten-Leur 52:22 50:32
399 Ewald Paulus Leidschendam 52:24 51:36
400 Roderick Voerman Wassenaar 52:28 50:22
401 Rudy van der Beek 's-Gravenhage 52:29 49:53
402 George Walther Delft 52:29 50:49
403 Donald Tap Voorburg 52:30 50:30
404 Peter Corbijn Zoetermeer 52:31 51:18
405 Mick Bouman Amsterdam 52:34 51:13
406 Frank Hoedemakers Dutch Runners 52:35 51:43
407 Carlos Jaramillo 's-Gravenhage 52:35 50:39
408 Lambert van Duuren Leidschendam 52:37 50:41
409 Rick Reijenga Den Helder 52:38 51:22
410 Victor Pegels 's-Gravenhage 52:38 51:56
411 Ruthger Mochel Hilversum 52:42 50:16
412 Jeroen van de Knijff Alphen aan den Rijn 52:42 51:48
413 Mark Morison Voorburg 52:43 52:02
414 Hans Borghuis 's-Gravenhage 52:44 50:54
415 Maurits de Cler Wassenaar 52:45 50:34
416 Hanno Weima Weesp 52:46 51:07
417 Richard van der Burg 's-Gravenhage 52:46 50:54
418 Thomas van Dalen Naaldwijk 52:47 51:55
419 Menno Schraven Rijswijk Zh 52:47 51:43
420 Wies Hageraats Berkel en Rodenrijs 52:48 52:11
421 Huub Mizee 's-Gravenhage 52:48 51:07
422 Nick van Adrichem Pijnacker 52:49 52:13
423 Bonte da Gama 's-Gravenhage 52:50 50:46
424 Maykel Jansen 's-Gravenhage 52:50 52:25
425 Arjan Brem 's-Gravenhage 52:51 50:57
426 Philip Dubbeling 's-Gravenhage 52:55 51:40
427 Sander Kruif 's-Gravenzande 52:56 51:10
428 Dick van Dijk Bergschenhoek 52:56 51:45
429 Ew Brooks EUR Roadrunners 52:58 51:59
430 Robert van Asten 's-Gravenhage 53:00 50:58
431 Ben Dijk 's-Gravenhage 53:00 51:58
432 Erik Maagdenberg 's-Gravenhage 53:04 50:33
433 Adam Waters 's-Gravenhage 53:04 50:22
434 Tim Peperkamp Gouda 53:05 52:00
435 Ronald Verkuijl Gouda 53:06 50:39
436 SW de Bruijn 's-Gravenhage 53:08 51:00
437 Frank van der Maaten 's-Gravenhage 53:09 51:23
438 Glenn Baijer Voorburg 53:11 51:35
439 Marcel Boonstra Zuidwolde Dr 53:11 51:33
440 David Green Wassenaar 53:12 52:03
441 Joop Dijkman 's-Gravenhage 53:12 51:19
442 Rj vd Burg 's-Gravenhage 53:13 51:21
443 Mark Kemme 's-Gravenhage 53:17 52:30
444 John Westerduin the Hague Road Runne 53:20 51:58
445 John van der Maden 's-Gravenhage 53:20 52:29
446 Roel Haveman Voorburg 53:21 52:12
447 Henk Budel 's-Gravenhage 53:21 51:05
448 Jacco Snoeijer Voorburg 53:23 51:49
449 Henk Zwier 's-Gravenhage 53:23 52:41
450 Erik Korbee 's-Gravenhage 53:24 52:02
451 Dennis Groenewold 's-Gravenhage 53:24 51:22
452 Roeland Bitter 's-Gravenhage 53:26 51:55
453 Frank Kuipers 's-Gravenhage 53:28 50:53
454 Simon Jansson Nieuwerkerk ad IJsse 53:29 52:16
455 Robet Theuns 's-Gravenhage 53:30 52:01
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456 Frits Jansen the Hague Road Runne 53:31 52:11
457 Matthew Clark 's-Gravenhage 53:32 52:35
458 Robbert-Jan van Oevere Amsterdam 53:34 51:18
459 Danny Rutten Rijswijk Zh 53:37 51:16
460 Patrick Lelieveld Voorburg 53:40 51:34
461 Roel van der Ark 's-Gravenhage 53:42 52:34
462 Steve Westerman 's-Gravenhage 53:43 51:39
463 Rob Lelieveld 's-Gravenhage 53:43 51:37
464 Huub Elders Hollandsche Rading 53:45 51:28
465 Michiel Knoester Voorburg 53:46 52:32
466 Rainier Maas 's-Gravenhage 53:46 52:51
467 Rolf Viervant Rotterdam 53:47 52:09
468 Emelie Leewens Amsterdam 53:47 51:29
469 Thom Zwagers Zoetermeer 53:47 52:50
470 Victor de Wit 's-Gravenhage 53:50 53:10
471 Gilbert Boutier 's-Gravenhage 53:51 52:37
472 Viktor van den Berg Rotterdam 53:57 51:35
473 Arnold Jans Zoetermeer 53:57 52:20
474 Lutz Behringer Leidschendam 53:57 53:12
475 Paul Dennesen 's-Gravenhage 53:58 52:26
476 Andre van Geest 's-Gravenhage 53:58 53:15
477 Jeroen Geldrop 's-Gravenhage 53:59 51:16
478 Raymond Vink 's-Gravenhage 54:02 51:50
479 Kenneth Narain 's-Gravenhage 54:05 51:46
480 Rick Pagie Rijswijk Zh 54:11 53:11
481 Erik van Santen 's-Gravenhage 54:12 52:35
482 Jeroen Duijkers 's-Gravenhage 54:13 52:20
483 Hendrik Olofsson Goteborg (SWE) 54:13 52:56
484 Mark van Reeven 's-Gravenhage 54:14 51:58
485 Christian Malipaard 's-Gravenhage 54:17 53:34
486 Wouter Huisman 's-Gravenhage 54:18 52:32
487 Maurice Aarts 's-Gravenhage 54:18 52:27
488 Edo Vonk 's-Gravenhage 54:18 52:45
489 Frank de Groot 's-Gravenhage 54:20 52:55
490 Thierry Bieger Wateringen 54:21 52:02
491 Maarten Aalbers 's-Gravenhage 54:22 52:57
492 Ronald Freen 's-Gravenhage 54:24 52:11
493 Leon Wagener 's-Gravenhage 54:25 52:37
494 Perry Bosma 's-Gravenhage 54:26 53:06
495 Jurriaan Wouters 's-Gravenhage 54:26 52:22
496 Bas Jansen 's-Gravenhage 54:30 53:22
497 Thomas Bauer Haarlem 54:31 52:28
498 Henk Moesman 's-Gravenhage 54:32 53:15
499 Cyril Mangenot Wassenaar 54:32 52:11
500 Marcel Bijkerk 's-Gravenhage 54:32 53:39
501 Robert Schween Sparta 54:32 53:12
502 Leo van den Nouweland 's-Gravenhage 54:32 53:30
503 Leon Roumen 's-Gravenhage 54:34 53:51
504 Paul op den Buijsch 's-Gravenhage 54:35 53:58
505 Joeri Elbers Leiden 54:35 52:27
506 Jose Serra 's-Gravenhage 54:36 52:37
507 Jordy Aarts 's-Gravenhage 54:36 52:40
508 Michael Buddenbaum Rotterdam 54:37 53:40
509 Alex Mantovani 's-Gravenhage 54:38 53:32
510 Anton Bosse Amstelveen 54:39 52:15
511 Michiel Meeuse 's-Gravenhage 54:41 53:59
512 Jasper den Boer Voorburg 54:44 52:35
513 Johan van Zanten Amsterdam 54:48 52:39
514 Coen Kersten 's-Gravenhage 54:50 53:12
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515 Erwin den Bak Feniks 54:50 53:33
516 Andrew Mortimer 's-Gravenhage 54:52 53:44
517 Everhard Bulten Voorburg 54:55 53:26
518 Ivan Ho Rotterdam 54:56 53:27
519 Mathijs Notermans 's-Gravenhage 54:57 53:58
520 Ton van der Ham 's-Gravenhage 55:01 52:33
521 Bert Kool 's-Gravenhage 55:03 52:41
522 Ger Franken Rijswijk Zh 55:05 52:45
523 Edwin Plomp Vlaardingen 55:07 53:22
524 Mark Kalsbeek 's-Gravenhage 55:08 52:41
525 Henny vab Gennip Noordwijk Zh 55:11 53:41
526 Hank Winters Trimclub Clingendael 55:12 54:14
527 Noah Schiffer 's-Gravenhage 55:13 53:27
528 Jan Geert Bollemeijer Voorburg 55:16 54:01
529 Marcel Vree Rijswijk Zh 55:17 53:25
530 Eamonn Lynch 's-Gravenhage 55:17 54:21
531 Steven Raven 's-Gravenhage 55:18 54:30
532 Adam Braithwaite 's-Gravenhage 55:20 53:02
533 Will Jongepier 's-Heer Arendskerke 55:22 54:33
534 Stefan Vogel Zoetermeer 55:22 54:25
535 Jasper Dijkman 's-Gravenhage 55:23 53:29
536 Rick Mons 's-Gravenhage 55:24 53:13
537 JW Visser Voorburg 55:24 54:28
538 Michaël van Leeuwen 's-Gravenhage 55:24 53:30
539 Sybrand Adema 's-Gravenhage 55:25 54:56
540 Steven van Voorst Utrecht 55:25 54:16
541 Jacq Cornelissen Houten 55:29 54:03
542 Tony Huijsmans Zoetermeer 55:31 52:53
543 Maarten Gubbens Leiden 55:33 54:21
544 Mark Twilt 's-Gravenhage 55:35 53:01
545 Ilya van Marle 's-Gravenhage 55:35 54:01
546 Ewald Wijnen Rotterdam 55:35 53:02
547 Rutger Cornets de Groo 's-Gravenhage 55:36 54:16
548 Tom Duif 's-Gravenhage 55:38 53:53
549 Stijn Eversdijk Rotterdam 55:46 53:50
550 Sam van der Harst 's-Gravenhage 55:46 54:35
551 Dick van der Harst 's-Gravenhage 55:46 54:35
552 Rodolphe Blaise Haag Atletiek 55:47 53:27
553 Bart van Mill 's-Gravenhage 55:47 53:17
554 Bas van der Wildt 's-Gravenhage 55:47 53:18
555 Patrick Duijnstee Rijswijk Zh 55:48 54:16
556 Andre Verweijen Nieuwerkerk ad IJsse 55:50 54:49
557 Leon Bruggeman Voorburg 55:54 54:27
558 Misha Omlo Zoetermeer 55:58 55:11
559 Peter van der Zijden 's-Gravenhage 55:58 53:19
560 Ed Gruithuyzen 's-Gravenhage 56:01 53:48
561 André Hack 's-Gravenhage 56:01 55:20
562 Mark Blokland 's-Gravenhage 56:02 53:59
563 Maarten Claessens Son 56:02 54:51
564 Dave Frauenfelder Rijswijk Zh 56:03 53:55
565 Olivier Cauchois 's-Gravenhage 56:06 53:45
566 Robert Mansveld 's-Gravenhage 56:09 53:55
567 Sebastian Karman Rotterdam 56:09 55:15
568 Willem Visser Zoetermeer 56:09 55:19
569 Marco Ferrageau Rijswijk Zh 56:11 54:44
570 Jeffrey Grouwstra Voorburg 56:11 55:13
571 Pieter Hogeweg 's-Gravenhage 56:12 55:24
572 Piet van Paridon Sparta 56:12 55:05
573 Eric Bos Dutch Runners 56:12 55:10
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574 Radboud de Klerk 's-Gravenhage 56:13 54:20
575 Charles de Boers Rijswijk Zh 56:14 55:16
576 Peter van Malkenhorst 's-Gravenzande 56:14 53:48
577 Aad van den Haak Krimpen aan den IJss 56:16 55:09
578 Ron Broekhart Schiedam 56:17 54:00
579 Colin Helmers 's-Gravenhage 56:18 54:36
580 Rob van Kan 's-Gravenhage 56:18 55:18
581 Eric de Leeuw Dutch Runners 56:20 55:03
582 Martin O Kuiper 's-Gravenhage 56:20 55:09
583 Nils Kappeyne 's-Gravenhage 56:24 54:38
584 Rick Vesters 's-Gravenhage 56:25 54:55
585 Harald Oldenziel Zoetermeer 56:26 54:28
586 Robert Verheul 's-Gravenhage 56:28 55:07
587 Robert Oomen 's-Gravenhage 56:29 54:15
588 Michiel Braskamp 's-Gravenhage 56:30 55:19
589 Gérard van Swieten Zoetermeer 56:31 55:26
590 Jeroen van Hessen 's-Gravenhage 56:33 54:55
591 Patrick Ruiterman Rijswijk Zh 56:37 54:40
592 Marcel Zandvliet 's-Gravenhage 56:39 55:34
593 Jan Soer 's-Gravenhage 56:41 55:08
594 Rick van der Touw 's-Gravenhage 56:44 54:09
595 Daniel de Graaf 's-Gravenhage 56:45 54:41
596 Henk de Bruijn AEGON 56:48 54:12
597 Cor Wever Rijswijk Zh 56:48 56:06
598 Aad Arkenbout 's-Gravenhage 56:49 55:28
599 Dennis Beumer 's-Gravenhage 56:50 54:37
600 Arie Korving Voorburg 56:51 56:35
601 Hugo Maerten 's-Gravenhage 56:55 55:17
602 Michael Vos Amsterdam 56:57 54:48
603 Boudewijn Steur Nootdorp 56:59 55:03
604 Kees Blok 's-Gravenhage 57:00 54:23
605 Andre de Roos 's-Gravenhage 57:00 55:07
606 Fabian Roso 's-Gravenhage 57:05 54:40
607 Marc S Houweling 's-Gravenhage 57:05 56:05
608 Ton de Bruijn AEGON 57:07 54:31
609 Jetze Ybema 's-Gravenhage 57:07 55:38
610 Frans Boeje Nieuwegein 57:10 55:42
611 Mark Krijgsman 's-Gravenhage 57:11 55:41
612 Marten Schippers Zoetermeer 57:12 55:35
613 Peter van der Breggen Sparta 57:17 56:09
614 Tom Meuwissen 's-Gravenhage 57:19 55:40
615 Paco Vink Delft 57:20 55:48
616 Arno Scheffer 's-Gravenhage 57:23 56:29
617 Luc Holleman Amsterdam 57:25 54:54
618 Ricardo van der Spek Zoetermeer 57:26 54:37
619 Eus Boutier 's-Gravenhage 57:27 56:13
620 Thomas de Boer Voorburg 57:27 56:44
621 Floris Keuzenkamp 's-Gravenhage 57:29 55:35
622 Anneke Solognier Maassluis 57:29 56:49
623 Quincy Yap 's-Gravenhage 57:32 55:53
624 Mark Schussler Voorburg 57:33 55:38
625 Dirk Dubbeling 's-Gravenhage 57:37 56:00
626 Rien van der Ree Zoetermeer 57:38 55:18
627 Roald Rooymakers Rotterdam 57:38 54:59
628 Kok Hing Cheung Voorburg 57:40 56:11
629 Leon van der Does 's-Gravenhage 57:42 55:29
630 Robert Owsiak 's-Gravenhage 57:44 56:57
631 Ben Marselis 's-Gravenhage 57:45 56:14
632 Bert-Jan Ellen the Hague Road Runne 57:45 56:51
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633 Roelof Oudhof 's-Gravenhage 57:46 56:36
634 Paul Palstra Wateringen 57:47 56:43
635 Jan Kesteloo Rijswijk Zh 57:54 57:11
636 Jonathan van Sloten Voorburg 57:54 57:00
637 Remco van der Touw 's-Gravenhage 57:56 55:20
638 Ed van Ham Voorburg 57:57 56:03
639 Wesley Verkaart 's-Gravenhage 57:58 56:14
640 Hans van Vliet Rijswijk Zh 58:02 55:34
641 Hans Tellier 's-Gravenhage 58:03 55:31
642 Robert Buis 's-Gravenhage 58:03 55:31
643 Martin Duivesteijn 's-Gravenhage 58:03 56:08
644 Andrey Tyagunov 's-Gravenhage 58:05 56:24
645 Jack Dalmaijer 's-Gravenhage 58:08 55:38
646 Gerard Belt 's-Gravenhage 58:11 57:26
647 Oscar Reurekas Zoetermeer 58:15 55:52
648 Moustapha Sow 's-Gravenhage 58:16 56:36
649 Jan Theil Zoetermeer 58:17 56:43
650 Raymond Theil Zoetermeer 58:17 56:43
651 Mark Ras 's-Gravenhage 58:19 57:15
652 Freek van Oers Voorburg 58:20 56:46
653 Jaimy Luk 's-Gravenhage 58:21 56:22
654 Wai Cheung 's-Gravenhage 58:22 56:22
655 Han Luk 's-Gravenhage 58:22 56:22
656 Rocco Betro 's-Gravenhage 58:24 56:58
657 Martijn Geense Den Hoorn Zh 58:27 56:12
658 Richard Geense Nootdorp 58:27 56:12
659 Robert Jan Bijleveld Koog aan de Zaan 58:28 57:33
660 Roland Zuurmond 's-Gravenhage 58:29 55:56
661 Denis Bierling 's-Gravenhage 58:30 57:29
662 Paul Schalbroeck Zoetermeer 58:33 57:51
663 Hein van Doorn 's-Gravenhage 58:33 57:28
664 Chris van der Donk 's-Gravenhage 58:34 57:29
665 Cor Mol Delft 58:36 57:00
666 Pascal vd Heuvel 's-Gravenhage 58:37 56:58
667 Rogier Duurkoop Zoetermeer 58:40 56:29
668 Niels Alting von Geusa 's-Gravenhage 58:40 56:23
669 Wouter van Zijl 's-Gravenhage 58:43 56:33
670 Robert Vergunst 's-Gravenhage 58:47 57:45
671 Edgar Wurfbain 's-Gravenhage 58:48 56:32
672 Dennis Sadi 's-Gravenhage 58:48 56:32
673 Sander Verboom 's-Gravenhage 58:48 57:02
674 Diederik Rodenburg 's-Gravenhage 58:50 57:50
675 Daniel Vermeulen Dutch Runners 58:50 57:03
676 Kees Eekhout Kwintsheul 58:50 57:47
677 Chung Lok Lam Amsterdam 58:52 57:23
678 Coen Verhage Voorburg 58:52 56:44
679 Wim Heijnen 's-Gravenhage 58:53 57:01
680 Rolf van Nieuwenhuyzen 's-Gravenhage 58:56 57:53
681 G van Leyden Voorburg 58:59 57:24
682 Marc Bosman 's-Gravenhage 59:01 56:11
683 Joost Flaskamp Leiden 59:01 56:51
684 Ralph Verploegen 's-Gravenhage 59:01 58:11
685 Adri Verzijl Trimclub Clingendael 59:06 58:09
686 Simon Pleysier Maassluis 59:09 58:29
687 Eelco Stuur 's-Gravenhage 59:12 57:24
688 Jeroen de Veth 's-Gravenhage 59:14 57:09
689 Remco van den Berg Sassenheim 59:14 57:32
690 Jeroen Huiskamp Rotterdam 59:17 58:32
691 Raymond Kettenis 's-Gravenhage 59:17 58:26
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692 Peter Bakens 's-Gravenhage 59:18 57:26
693 Daan Rigter 's-Gravenhage 59:22 57:13
694 Philip Feltzer 's-Gravenhage 59:25 57:06
695 Huib van Nierop Rijswijk Zh 59:28 58:04
696 Menno Sasker Rotterdam 59:29 58:17
697 Frank de Glas De Bilt 59:30 57:16
698 Emiel Duinisveld 's-Gravenhage 59:33 58:11
699 Frank Schellart Rijswijk Zh 59:39 58:03
700 Kaho Choi 's-Gravenhage 59:43 58:14
701 Fons Jansen 's-Gravenhage 59:44 58:43
702 Diepek Soekhoe 's-Gravenhage 59:45 58:13
703 Pieter Meere 's-Gravenhage 59:48 57:10
704 Ronnie Huwaë 's-Gravenhage 59:48 57:29
705 David Breare Voorburg 59:49 58:57
706 Jeroen van Beest 's-Gravenhage 59:54 57:02
707 Robert Geijp Voorburg 59:55 58:03
708 Roel Wever Naarden 59:58 58:26
709 Jan Mulder Rijswijk Zh 59:58 58:50
710 Frans Pronk 's-Gravenhage 1:00:00 57:23
711 Maarten Bakkum 's-Gravenhage 1:00:00 57:45
712 Eric van Voorst Nootdorp 1:00:05 59:13
713 Rehu Klatt Leiden 1:00:06 59:00
714 Stefano Braam Breda 1:00:08 57:34
715 Abiy Ashenafi 's-Gravenhage 1:00:08 57:43
716 Ted de Brabander 's-Gravenhage 1:00:12 59:17
717 JP Kastelein 's-Gravenhage 1:00:15 57:34
718 Johan Stuut Nijverdal 1:00:16 58:28
719 Michel van Koppen Voorburg 1:00:16 59:03
720 Kees Buijs 's-Gravenhage 1:00:17 59:13
721 Ewald Kegel 's-Gravenhage 1:00:24 58:57
722 Henk ten Brinke Barneveld 1:00:25 58:50
723 Alex Vieveen Leidschendam 1:00:26 58:55
724 Leon Boender Zoetermeer 1:00:26 58:28
725 Frans de Groot 's-Gravenhage 1:00:27 57:45
726 Diego de Jong Zoetermeer 1:00:33 58:03
727 Olav Moelaart 's-Gravenhage 1:00:33 59:05
728 Berend de Jonge Leusden 1:00:39 58:59
729 Jurgen de Clercq 's-Gravenhage 1:00:41 59:55
730 Remy van Onselen Voorburg 1:00:45 1:00:00
731 Jerry Warmerdam 's-Gravenhage 1:00:52 59:00
732 Guy Cremers the Hague Road Runne 1:00:54 59:15
733 Jorick Albers 's-Gravenhage 1:00:56 58:27
734 Marcel Zandbergen Haag Atletiek 1:00:58 59:09
735 Xavier Nivera 's-Gravenhage 1:01:01 1:00:10
736 Martijn Schoonhoven 's-Gravenhage 1:01:04 59:31
737 Jeroen van den Heuvel 's-Gravenhage 1:01:08 59:46
738 Wouter Pronk 's-Gravenhage 1:01:11 58:32
739 Wim van Malkenhorst Naaldwijk 1:01:17 58:50
740 Cees Hoff Badhoevedorp 1:01:18 1:00:03
741 Fred Mulder Hendrik-Ido-Ambacht 1:01:20 59:19
742 Jan Westerveld 1:01:30 58:36
743 René de Vries 1:01:30 58:37
744 Alex Zuydgeest Voorburg 1:01:32 1:00:18
745 Wouter Duinisveld 's-Gravenhage 1:01:33 1:00:13
746 Arnold Frijlink Loosdrecht 1:01:34 59:01
747 Ab Waasdorp 's-Gravenhage 1:01:37 1:00:06
748 Ruben Azizahamad 's-Gravenhage 1:01:40 59:20
749 Ruud van Dam Voorburg 1:01:40 59:34
750 Harrie Elzinga 's-Gravenhage 1:01:40 1:00:56
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751 Mark Vink 's-Gravenhage 1:01:41 1:00:15
752 Hans van der Hut Groningen 1:01:44 1:00:20
753 André van Driel Dutch Runners 1:01:46 59:14
754 Evert van Malkenhorst Rijswijk Zh 1:01:46 59:20
755 Ronny Soemarsono 's-Gravenhage 1:01:54 59:20
756 Robbie van Donk Alphen aan den Rijn 1:02:00 59:51
757 Robert Mallee Dutch Runners 1:02:04 1:01:10
758 Zjev Ambagts 's-Gravenhage 1:02:05 59:36
759 Adriaan Andringa 's-Gravenhage 1:02:12 1:00:10
760 Henny Bakker Rotterdam 1:02:12 59:32
761 Jos van der Horst 's-Gravenhage 1:02:13 59:45
762 Laurent Picard 's-Gravenhage 1:02:13 59:52
763 Lion Landini 's-Gravenhage 1:02:14 1:00:38
764 Zeeshan Nawaz Spijkenisse 1:02:15 1:00:04
765 Edouard van Arem 's-Gravenhage 1:02:17 1:00:25
766 Franz van Dijk 's-Gravenhage 1:02:23 1:00:00
767 Roel Zwier Zoetermeer 1:02:25 1:00:18
768 Hay Bos Venlo 1:02:29 1:01:27
769 Martin Bremer Delft 1:02:36 1:00:16
770 Hans Lunter Zoetermeer 1:02:38 59:59
771 Henk van Soelen 's-Gravenhage 1:02:39 1:00:33
772 Jeroen van Kempen Amsterdam 1:02:41 1:00:24
773 Siemen van Wetten 's-Gravenhage 1:02:43 1:01:46
774 Vincent van Unnik Zoetermeer 1:02:44 1:01:22
775 Nico Visser Parthenon 1:02:46 1:00:42
776 Jasper Lems 's-Gravenhage 1:02:47 1:00:58
777 Silvester van Ameronge Eindhoven 1:02:59 1:00:53
778 Dylan van Ballegooijen 's-Gravenhage 1:03:01 1:01:00
779 Mark Groen Hazerswoude-Dorp 1:03:08 1:01:06
780 Franke Jan Waterlander Voorburg 1:03:17 1:02:16
781 Rob Pronk Haag Atletiek 1:03:17 1:01:48
782 Rene Cupedo Rijswijk Zh 1:03:18 1:01:14
783 Maarten Korving Trimclub Clingendael 1:03:23 1:02:25
784 Philip Dijkman 's-Gravenhage 1:03:28 1:01:34
785 Richard Bremer Zoetermeer 1:03:31 1:02:03
786 Martijn van Woerkom 's-Gravenhage 1:03:32 1:02:30
787 Hijme Stoffels Trimclub Clingendael 1:03:32 1:02:33
788 Jeff Groen 's-Gravenhage 1:03:34 1:01:41
789 Anne-Douwe Ybema Utrecht 1:03:46 1:02:17
790 Eek van Etten 's-Gravenhage 1:03:47 1:02:17
791 Jan Reneman Rijswijk Zh 1:03:55 1:02:03
792 Chris Karreman Zoetermeer 1:03:56 1:01:26
793 Ruben Bholasing 's-Gravenhage 1:03:59 1:01:49
794 Dennis van de Graaf 's-Gravenhage 1:04:05 1:02:48
795 Harry Louwenaar Utrecht 1:04:15 1:02:17
796 Laurens van der Zalm Rijswijk Zh 1:04:36 1:03:08
797 Henri van Dun 's-Gravenhage 1:04:40 1:03:53
798 Hans van Wijk Wageningen 1:05:47 1:04:13
799 Carson Wanner Oegstgeest 1:05:48 1:03:40
800 Jacobus Ubert 's-Gravenhage 1:06:01 1:04:21
801 Bart Beltman 's-Gravenhage 1:06:04 1:04:07
802 Kees de Haan 's-Gravenhage 1:06:05 1:04:14
803 Jamo Smits 's-Gravenhage 1:06:05 1:04:50
804 Arnoud Nolst Trenite Heemstede 1:06:05 1:05:15
805 Henk Stuurman Harderwijk 1:06:10 1:03:19
806 Leo van Kampen 's-Gravenhage 1:06:13 1:04:18
807 León C Koopmans 's-Gravenhage 1:06:18 1:04:51
808 Richard Rademaker 's-Gravenhage 1:06:20 1:05:25
809 Robert Lieshout 's-Gravenhage 1:06:32 1:05:23
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810 Remco Kroos Barendrecht 1:06:38 1:05:33
811 Zahid Maqbool the Hague Road Runne 1:06:42 1:04:29
812 Edward Maloney Hoofddorp 1:06:48 1:04:24
813 Steven Dorgelo 's-Gravenhage 1:07:03 1:05:31
814 Ariel Koellin 's-Gravenhage 1:07:08 1:04:45
815 Frank Micevski Scharf 's-Gravenhage 1:07:20 1:04:43
816 Bert Tielemans 's-Gravenhage 1:07:22 1:06:19
817 Con Krijnen 's-Gravenhage 1:07:57 1:06:59
818 MArco Akerboom 's-Gravenhage 1:08:02 1:06:03
819 Jeffrey Louts 's-Gravenhage 1:08:16 1:06:09
820 Patrick Vieveen Leidschendam 1:08:29 1:05:54
821 Huig Taal 's-Gravenhage 1:09:28 1:07:12
822 Henk Slettenhaar 's-Gravenhage 1:09:53 1:08:21
823 Carlo Gode 's-Gravenhage 1:10:15 1:07:47
824 Hans Altimari 's-Gravenhage 1:10:21 1:08:36
825 Bas van Binnendijk Dutch Runners 1:10:39 1:09:55
826 Michael de Haan 's-Gravenhage 1:10:50 1:10:21
827 Thom Hoedemakers Voorburg 1:10:52 1:08:44
828 Jack Kessels 's-Gravenhage 1:10:55 1:08:23
829 Bob Davis 's-Gravenhage 1:11:03 1:09:35
830 Marnix van Gemert Markham (CAN) 1:11:52 1:09:40
831 Rik van Geffen Amsterdam 1:12:02 1:09:06
832 Micha Leijnse 's-Gravenhage 1:12:37 1:11:28
833 Leontine van Geffen Amsterdam 1:14:39 1:11:47
834 Frans van der Lelij 's-Gravenhage 1:14:46 1:13:47
835 Rob Netten 's-Gravenhage 1:17:00 1:15:59
836 Piet Jacobson 's-Gravenhage 1:17:29 1:16:06
837 Stanley van Beele 's-Gravenhage 1:17:38 1:16:30
838 Pieter van Stam 's-Gravenhage 1:18:53 1:18:01
839 Bram Stins 's-Gravenhage 1:20:24 1:17:34

VREC, 10KMPRESTATIEL.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne Zijderveld Zwijndrecht 38:13 37:57
2 Sarah Nicholas 's-Gravenhage 39:45 39:34
3 Sabina Zanetta 's-Gravenhage 41:22 41:10
4 Monique Bruins 's-Gravenhage 42:22 42:15
5 Mumtaz Noor 's-Gravenhage 44:39 44:30
6 Mihal Greener 's-Gravenhage 44:47 44:08
7 Kate Finley 's-Gravenhage 44:58 44:18
8 Thuy Dung Mimbrero Ngu Wassenaar 45:25 45:15
9 Irene Aldersma Haag Atletiek 45:42 44:46

10 Mathilde Slabbekoorn 's-Gravenhage 46:26 45:46
11 Antsje Heijmen Sparta 46:37 46:23
12 Karen Lammerts van Bue 's-Gravenhage 46:40 46:14
13 Anne-Marie Vervaet Rijswijk Zh 46:53 46:10
14 Suzanne van der Briel 's-Gravenhage 47:03 45:56
15 Carlijne Maan Voorburg 47:09 46:28
16 Kate Burrett 's-Gravenhage 47:15 47:03
17 Laure Mensah 's-Gravenhage 47:21 46:31
18 Lydia Paauw Utrecht 47:25 46:07
19 Margot vd Horst Voorburg 47:28 46:46
20 Papa J Rotterdam 47:44 45:55
21 Ruth Luyendijk Amsterdam 48:01 47:48
22 Naomi Roeleveld 's-Gravenhage 48:11 46:56
23 Sebastiaan van Dijk Leidschendam 48:12 46:45
24 Nicole van der Voort 's-Gravenhage 48:24 47:18
25 Anke Vervoort Amsterdam 48:24 48:11
26 Doménique Apontoweil 's-Gravenhage 48:28 47:33
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27 Linde Emmerzaal 's-Gravenhage 48:45 48:30
28 Sarah Bent Voorburg 48:50 47:43
29 Chantal van Wijkvliet the Hague Road Runne 48:50 47:52
30 Marjolein Lutter Voorburg 49:15 48:37
31 Ellen Koedam 's-Gravenhage 49:20 48:21
32 Iris Diephuis 's-Gravenhage 49:34 49:11
33 Marlie van der Hooft Leidschendam 49:36 48:56
34 Lisette Eversteijn 's-Gravenhage 49:38 47:02
35 Anna Trombetta 's-Gravenhage 49:45 47:50
36 Nathalie Kaiser PAC 49:49 49:15
37 Petra Kremers Leidschendam 49:55 49:11
38 Melanie Augustinus Trimclub Clingendael 49:58 49:01
39 Agnes van Doorn Zwijndrecht 50:16 49:35
40 Lisa Kok 's-Gravenhage 50:20 49:17
41 Patricia Ramos Rijswijk Zh 50:24 50:04
42 Evelyn van der Stap 's-Gravenhage 50:26 49:40
43 Sylvana van Rijswijk Rijswijk Zh 50:36 49:23
44 Maud Boiten 's-Gravenhage 50:45 50:34
45 Sarah Griffith 's-Gravenhage 50:48 49:30
46 Jantine Flapper 's-Gravenhage 51:00 48:33
47 Odette Tieleman Haag Atletiek 51:02 49:33
48 Mp van As Delft 51:02 49:51
49 Rosanne Briggeman 's-Gravenhage 51:03 49:49
50 Anne van de Calseijde Eindhoven 51:07 50:09
51 Stephanie Kool 's-Gravenhage 51:12 48:51
52 Ieke Koopmans 's-Gravenhage 51:18 50:58
53 Anna Green 's-Gravenhage 51:20 50:34
54 Marie Trei 's-Gravenhage 51:27 50:20
55 Tonny Vis AV '40 51:32 50:31
56 Lisa Westerhof 's-Gravenhage 51:36 50:39
57 Annemiek te Velde 's-Gravenhage 51:37 50:50
58 Charlotte Deelen Nieuwerkerk ad IJsse 51:38 49:25
59 Karin Husmann 's-Gravenhage 51:40 50:53
60 Mirjam de Lange 's-Gravenhage 51:40 50:40
61 Nicole Timmermans Weert 51:47 51:12
62 Yolanda Redeker Voorburg 51:49 50:58
63 Lily Holtkamp Voorburg 51:49 51:04
64 Emmy Wesdorp Utrecht 51:51 50:38
65 Madeleine Reinders 's-Gravenhage 52:00 51:22
66 Bregje Poelman Dordrecht 52:12 49:38
67 Aafje van Voorst-Talmo Nootdorp 52:14 51:23
68 Birgit van Elferen the Hague Road Runne 52:14 50:57
69 Ingrid Giles 's-Gravenhage 52:17 50:08
70 Alison Middleton 's-Gravenhage 52:18 50:12
71 Marieke Cartens 's-Gravenhage 52:25 51:21
72 Manja de Graaff 's-Gravenhage 52:27 49:57
73 Anne van Gerwen 's-Gravenhage 52:30 49:34
74 Patricia van Es Leidschendam 52:35 51:36
75 Sylvia Voorhout Haag Atletiek 52:36 51:49
76 Stephanie Feith 's-Gravenhage 52:38 51:15
77 Viola van Rhijn 's-Gravenhage 52:41 51:19
78 Nicole van Batenburg Voorburg 52:55 52:14
79 Ingrid Kuipers Run2Day 52:57 52:45
80 Nienke Schipper Run2Day 52:57 51:41
81 Marije Smit Rotterdam 53:02 51:28
82 Claartje van der Grint Voorburg 53:06 52:13
83 Rosalie van Egmond Wassenaar 53:23 52:24
84 Angélique van Drunen 's-Gravenhage 53:24 52:36
85 Marlies Wesdorp 's-Gravenhage 53:32 52:19
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86 Nicola Talbot 's-Gravenhage 53:32 52:36
87 Anita Besselsen 's-Gravenhage 53:33 52:47
88 Aukje Kroos 's-Gravenhage 53:34 51:36
89 Mark Wijne 's-Gravenhage 53:48 52:48
90 Helene Maagdenberg 's-Gravenhage 53:48 51:18
91 Ingrid Pakng 's-Gravenhage 53:52 52:12
92 Marieke Caboort 's-Gravenhage 53:53 52:14
93 Suzanne WIlders Voorburg 53:57 51:50
94 Renske van Dijken Rotterdam 53:57 52:17
95 Ruth Boxhoorn 's-Gravenhage 54:20 54:07
96 Fenneke Molsbergen 's-Gravenhage 54:21 52:55
97 Jolien Schrover 's-Gravenhage 54:22 53:29
98 Sanne Brandsma Run2Day 54:23 53:07
99 Chantal de Haas 's-Gravenhage 54:24 52:31

100 Nadia Alloush Voorburg 54:24 52:31
101 Margreet Steup-Beekman 's-Gravenhage 54:27 51:55
102 Renee Duurinck Loopgroep Athletic P 54:37 52:39
103 Marielle van Vulpen Run2Day 54:38 53:22
104 Karin Schaafsma Gouda 54:41 53:46
105 Linsie Spaans 's-Gravenhage 54:44 52:44
106 Maartje Timmers 's-Gravenhage 54:45 53:46
107 Alice Hobson Ellis 's-Gravenhage 54:45 53:40
108 Carien Pelster 's-Gravenhage 54:46 52:17
109 Hennie de Boer 's-Gravenhage 54:47 52:11
110 Alma Mulder Lionitas 54:50 53:47
111 Colette van Hees Voorburg 54:53 53:39
112 Marjolijn Hols Wassenaar 54:54 53:24
113 Edith Limbeek 's-Gravenhage 54:58 53:25
114 Corine Coenraads 's-Gravenhage 55:06 54:21
115 Miriam Spaans 's-Gravenhage 55:06 53:18
116 Suzan Brienen Hoek van Holland 55:10 54:11
117 Chantal Boeve Haag Atletiek 55:10 54:05
118 Patricia Stekelenburg the Hague Road Runne 55:12 53:53
119 Fleur Kloppenburg 's-Gravenhage 55:12 53:34
120 Cathelijn Pastoor 's-Gravenhage 55:18 54:22
121 Yvonne Rusman Wateringen 55:19 54:16
122 Gaby Palland Zoetermeer 55:20 54:24
123 Saskia Camps Eindhoven 55:26 53:43
124 Violetta Wenck 's-Gravenhage 55:27 53:04
125 Sandra Kleijn 's-Gravenhage 55:28 54:00
126 Anita van der Voort Zoetermeer 55:31 52:53
127 Stilla Zhao 's-Gravenhage 55:32 54:51
128 Karin Bontenbal Zoetermeer 55:35 54:40
129 Judy Steijger 's-Gravenhage 55:35 53:11
130 Tessa de Bruin 's-Gravenhage 55:36 54:01
131 Sacha Moesker 's-Gravenhage 55:37 54:27
132 Crix Palacios Leidschendam 55:43 54:43
133 Stella Taal-Zieck 's-Gravenhage 55:45 53:46
134 Lycke van Leusden 's-Gravenhage 55:46 53:32
135 Pascale Reinerie Haag Atletiek 55:47 54:42
136 Sylvana Verweijen Rotterdam 55:48 54:48
137 Mascha Baltus Voorburg 55:49 55:11
138 Hanna Remy 's-Gravenhage 55:50 53:49
139 Maartje Peters 's-Gravenhage 55:50 55:11
140 Shirley Hofman 's-Gravenhage 55:51 53:47
141 Sujei Fernandez 's-Gravenhage 55:54 55:07
142 Mireille de Jong Voorburg 55:58 55:08
143 Lisette Hack 's-Gravenhage 56:02 55:20
144 Mariel Niehien 's-Gravenhage 56:08 55:23
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145 Ellen Boele 's-Gravenhage 56:08 54:09
146 Natasja Romijn 's-Gravenhage 56:10 53:46
147 Kay-Cee Parre 's-Gravenhage 56:11 54:28
148 Marga Hilgers PEC 1910 56:12 53:50
149 Iris Ruchti 's-Gravenhage 56:13 53:35
150 Heleen Kist 's-Gravenhage 56:20 54:54
151 Piera Gubbens 's-Gravenhage 56:25 55:14
152 Natasha Taal Voorburg 56:26 54:28
153 Valeria Teloni 's-Gravenhage 56:30 54:28
154 Patricia Peeters 's-Gravenhage 56:33 54:42
155 Louise Welch 's-Gravenhage 56:37 54:52
156 Esther Wories-Gardenie Rijswijk Zh 56:38 54:47
157 Ruth van Belkum 's-Gravenhage 56:39 55:33
158 Paulette Hooijschuur Zaandam 56:43 55:58
159 Jacky van Selm 's-Gravenhage 56:45 55:19
160 Sharida Abid Ali Zoetermeer 56:45 56:20
161 Dorien Graas Amsterdam 56:47 54:38
162 Ingeborg Husen 's-Gravenhage 56:47 54:24
163 Jacqueline de Bruin AEGON 56:48 54:12
164 Dittie Bakkker 's-Gravenhage 56:49 55:06
165 Tanja Tuc 's-Gravenhage 56:51 55:01
166 Marieke Jansen Haag Atletiek 56:52 55:32
167 Natalie Zuidema Haag Atletiek 56:53 55:47
168 Mieke Ansems 's-Gravenhage 56:53 54:41
169 Cindy Boschman 's-Gravenhage 56:54 55:22
170 Esther Raateland Beverwijk 56:55 55:20
171 Naomie Matil-Arean Bod Zoetermeer 56:56 54:56
172 Jennifer Hagenstein 's-Gravenhage 56:57 54:48
173 Lisa van Meegen 's-Gravenhage 56:58 55:03
174 Sandra Blommestijn Trimclub Clingendael 56:59 54:32
175 Martine Mangenot Wassenaar 56:59 54:39
176 Floor Bogman Sparta 57:00 55:05
177 Patrizia Hoetjes-Nanni 's-Gravenhage 57:01 54:40
178 Gerda Lycklama à Nijeh 's-Gravenhage 57:01 54:40
179 Mieke Smit 's-Gravenhage 57:05 55:46
180 Mirjam van Wieringen 's-Gravenhage 57:05 54:40
181 Jennie Barbier 's-Gravenhage 57:12 56:29
182 Kimberly van Doorn Zwijndrecht 57:13 56:32
183 Quirine van Rossum 's-Gravenhage 57:15 55:01
184 Rosa Angela Intriago M 's-Gravenhage 57:16 56:09
185 Emilie van de Belt 's-Gravenhage 57:16 54:48
186 Michelle Verweijen Nieuwerkerk ad IJsse 57:18 56:18
187 Helen Kleinveld 's-Gravenhage 57:18 55:42
188 Leontine Baselier 's-Gravenhage 57:18 55:42
189 Kelly Navarro-Paternot 's-Gravenhage 57:19 55:57
190 Ruth Bourne 's-Gravenhage 57:20 54:38
191 Dianne Haarlem Voorburg 57:23 56:17
192 Micaela Romani 's-Gravenhage 57:24 56:33
193 De Vries 's-Gravenhage 57:26 55:02
194 Anne de Haas Voorburg 57:28 56:14
195 Marjo van der Laan the Hague Road Runne 57:29 56:22
196 Nicolette van der Bies Voorburg 57:31 55:38
197 Sylvie HAFFNER 's-Gravenhage 57:32 56:43
198 Charlotte Lemstra the Hague Road Runne 57:32 55:42
199 Nancy van Kan Voorburg 57:37 56:19
200 Nadia Oost 's-Gravenhage 57:40 55:20
201 Wai Shan Tse 's-Gravenhage 57:41 55:40
202 Heleen van der Stigche Capelle aan den IJss 57:44 56:31
203 Cerisa Elbers 's-Gravenhage 57:47 55:53
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204 Ilse Groen 's-Gravenhage 57:47 56:01
205 Corina Vd Hak 's-Gravenhage 57:53 55:19
206 Brenda den Drijver 's-Gravenhage 57:54 55:19
207 Petra Blok 's-Gravenhage 57:54 55:57
208 Marlous van Oordt 's-Gravenhage 57:55 56:52
209 April van Ham 's-Gravenhage 57:57 56:03
210 Jorien Walsmit 's-Gravenhage 57:58 56:45
211 Chantal Kiers PAC 57:59 56:11
212 Ilse Ambachtsheer 's-Gravenhage 58:00 57:21
213 Naomi Geleynse 's-Gravenhage 58:05 56:58
214 Kim du Pre 's-Gravenhage 58:11 56:12
215 Angelina Bakhtina 's-Gravenhage 58:11 56:31
216 Monique Westgeest 's-Gravenhage 58:13 56:28
217 Lieke van der Heide 's-Gravenhage 58:13 56:51
218 Kim Pouwels 's-Gravenhage 58:18 57:15
219 Esther Blommestijn Trimclub Clingendael 58:19 55:52
220 Leontine Schut Rotterdam 58:23 57:32
221 Tilly van Batenburg Sparta 58:26 57:46
222 Anna Bransby Alphen aan den Rijn 58:26 55:50
223 Tekla Westenbroek 's-Gravenhage 58:28 56:42
224 Samantha Agterof 's-Gravenhage 58:29 57:03
225 Diana Boogaard 's-Gravenhage 58:31 57:52
226 Annemiek de Jong 's-Gravenhage 58:33 56:47
227 Milou Vugt 's-Gravenhage 58:34 56:53
228 Yvonne Verdonk Zoetermeer 58:35 56:38
229 Lea Nonninger 's-Gravenhage 58:36 56:12
230 Berte van Heemst Schiedam 58:37 57:43
231 Sacha van Zanen the Hague Road Runne 58:38 57:25
232 Jennifer Mcgeoch 's-Gravenhage 58:38 56:23
233 Maartje Dol Voorburg 58:38 56:27
234 Claudia Nonninger 's-Gravenhage 58:39 56:14
235 Daniëlle van Oosterom Rijswijk Zh 58:40 57:12
236 Renske Verweijen Rotterdam 58:41 57:28
237 Ellis Moll 's-Gravenhage 58:43 56:13
238 Marjan Willemsen 's-Gravenzande 58:44 57:21
239 Janke Westerhuis 's-Gravenhage 58:45 56:23
240 LS Yang Wateringen 58:48 56:25
241 Silvia Berkhout Delft 58:50 56:33
242 Karin van der Burg Haag Atletiek 58:50 57:02
243 Marjolein Zanen Wassenaar 58:52 57:53
244 Moo Wisniewska 's-Gravenhage 58:53 57:36
245 Amber Wansink 's-Gravenhage 58:53 57:36
246 Janine Roest 's-Gravenhage 58:56 58:04
247 Caroline Knook 's-Gravenhage 59:07 56:30
248 Anneke Nass Amsterdam 59:10 57:38
249 Ingrid Adiaans 's-Gravenhage 59:11 57:23
250 Maria van Wissen Voorburg 59:16 58:15
251 Tessa de Mos 's-Gravenhage 59:16 57:37
252 Heather Overing 's-Gravenhage 59:17 57:31
253 Chloé van Gils Rotterdam 59:17 57:35
254 Jacqueline van Arkel the Hague Road Runne 59:17 56:53
255 Shirley Toet 's-Gravenhage 59:20 58:13
256 Yvette Lohuis Leidschendam 59:22 58:34
257 Fabienne Hederik 's-Gravenhage 59:23 56:59
258 Suzanne Remmerswaal Sparta 59:23 58:15
259 Eveline Asselbergs 's-Gravenhage 59:25 57:25
260 Gea Zeilstra 's-Gravenhage 59:25 57:24
261 Romy van Nierop Rijswijk Zh 59:28 58:04
262 Diana van Luijn - Boon 's-Gravenhage 59:29 58:06
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263 Cath Minis 's-Gravenhage 59:30 57:05
264 Mandy Peters Leidschendam 59:30 57:34
265 Danny van Bergen Voorburg 59:33 58:36
266 Judith Groenewegen Rotterdam 59:39 57:57
267 Grietje Berger Dutch Runners 59:41 58:49
268 Gonny Hellinga 's-Gravenhage 59:42 57:53
269 Margot Roggeveen Wassenaar 59:42 57:31
270 Marieke Knoester 's-Gravenhage 59:45 58:15
271 Antoinette Toet 's-Gravenhage 59:45 58:37
272 Brigitte Heming Rijswijk Zh 59:46 58:40
273 Samira de Blij 's-Gravenhage 59:48 57:10
274 Olga Wolfs Voorburg 59:54 57:16
275 Lisette Bijlsma 's-Gravenhage 59:54 59:03
276 Jentel Eekhout Kwintsheul 59:56 58:14
277 Amber Eekhout Kwintsheul 59:57 58:14
278 Anouk Janmaat Kwintsheul 59:57 58:14
279 Marleen van der Zwet 's-Gravenhage 1:00:01 58:19
280 Cynthia Blok 's-Gravenhage 1:00:07 57:45
281 Johanny Gelens Zevenbergen 1:00:08 57:34
282 Miriam de Best 's-Gravenhage 1:00:10 57:20
283 Sascha van Bruggen 's-Gravenhage 1:00:11 1:00:01
284 Daniela Raphael Sneek 1:00:11 58:21
285 Carin Knopjes 's-Gravenhage 1:00:12 57:47
286 Judith Oostwoud Leidschendam 1:00:13 57:47
287 Fiorina Edens 's-Gravenhage 1:00:13 58:19
288 Gilliane Smith Run2Day 1:00:14 58:11
289 Marleen van Ipenburg Willemstad Nb 1:00:19 59:09
290 Mariken Kooi Willemstad Nb 1:00:19 59:09
291 Marina Bonte Nootdorp 1:00:22 59:17
292 Helene de Man Rotterdam 1:00:26 59:43
293 Monique van der Burg the Hague Road Runne 1:00:29 57:38
294 Lucy McNamara 's-Gravenhage 1:00:30 57:47
295 Margreet van Dijk Voorburg 1:00:40 58:21
296 Jessica Hamelink 's-Gravenhage 1:00:40 58:42
297 Jeanette Gazzah Alkmaar 1:00:46 59:21
298 Monica Herrera Serarol 's-Gravenhage (ESA) 1:00:47 58:19
299 Birgit Gorel 's-Gravenhage 1:00:48 59:13
300 Danielle Stam Zoetermeer 1:00:49 59:04
301 Carola van Tilburg 's-Gravenhage 1:00:49 59:16
302 Norma Kerns 's-Gravenhage 1:00:51 1:00:03
303 Wilma van Hees 's-Gravenhage 1:00:52 59:00
304 Marlous Krens - ter Ha 's-Gravenhage 1:00:52 58:25
305 Lisette Fransema 's-Gravenhage 1:01:00 58:35
306 Rita Severien-Bes 's-Gravenhage 1:01:00 58:19
307 Ilona Sebök 's-Gravenhage 1:01:01 58:20
308 Debbie Huigen 's-Gravenhage 1:01:01 59:51
309 Elsje Lagerberg 's-Gravenhage 1:01:03 58:26
310 Leonieke de Boer 's-Gravenhage 1:01:03 59:44
311 Judith Gelink 's-Gravenhage 1:01:06 58:52
312 Linda van Dijk Rotterdam 1:01:08 58:45
313 Charly Dym Delft 1:01:10 59:52
314 Katinka Schreuder Amsterdam 1:01:11 59:33
315 Stephanie Matse Rotterdam 1:01:14 1:00:20
316 Linda van Heiningen Leidschendam 1:01:14 59:10
317 Karin Boukema 's-Gravenhage 1:01:15 1:00:01
318 Gabby de Man 's-Gravenhage 1:01:17 59:30
319 Miriam Blom Leidschendam 1:01:17 59:44
320 Arna van der Sloot 's-Gravenhage 1:01:18 59:59
321 Tine Vermeer Voorburg 1:01:19 59:29
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322 Angela Raangs 's-Gravenhage 1:01:19 59:19
323 Margreet Hankins 's-Gravenhage 1:01:23 59:41
324 Niki van Driel 's-Gravenhage 1:01:25 59:40
325 Daphne Schreuder 's-Gravenhage 1:01:28 59:51
326 Corine Barendregt 's-Gravenhage 1:01:30 58:57
327 Judette Frederiks Amsterdam 1:01:36 1:00:10
328 Ineke Fokke-Olijhoek Leidschendam 1:01:37 1:00:51
329 Béatrice Picard 's-Gravenhage 1:01:38 59:17
330 Meike Kemp Rotterdam 1:01:38 59:42
331 Suzanne Bommel 's-Gravenhage 1:01:41 1:00:16
332 Pilar Eliana Puentes Groningen 1:01:44 1:00:19
333 Judith Battjes 's-Gravenhage 1:01:44 59:20
334 Teengs Gerritsen 's-Gravenhage 1:01:48 59:36
335 Ellen Blok 's-Gravenhage 1:01:54 59:32
336 Elke van de Graaf Delft 1:01:56 1:00:16
337 Jolanda Rutten Rijswijk Zh 1:01:59 59:37
338 Marielle Kip Voorburg 1:02:02 1:01:24
339 Wingyan Wong the Hague Road Runne 1:02:02 1:01:09
340 Anna Schakel 's-Gravenhage 1:02:11 1:01:27
341 Anneloes van Ulden 's-Gravenhage 1:02:15 1:00:55
342 Annika Schippers Rotterdam 1:02:21 1:01:23
343 Helen van Zundert 's-Gravenhage 1:02:27 1:00:01
344 Charlotte van Solinge 's-Gravenhage 1:02:29 1:00:44
345 Scarlett Zwartkruis 's-Gravenhage 1:02:35 1:01:30
346 Angelique van Reede va Zwijndrecht 1:02:37 1:00:32
347 Ieke Nijmeijer 's-Gravenhage 1:02:43 1:01:46
348 Veronica Popescu 's-Gravenhage 1:02:49 1:00:19
349 Sanne Molenkamp Groningen 1:02:50 1:00:31
350 Monique de Vos 's-Gravenhage 1:02:50 1:01:47
351 Diana Baretta 's-Gravenhage 1:02:50 1:00:37
352 Liesbeth Philippi the Hague Road Runne 1:02:51 1:01:15
353 Daniëlle Berger 's-Gravenhage 1:02:51 1:00:27
354 Jennifer Vink 's-Gravenhage 1:02:51 1:01:07
355 Cindy Menheere 's-Gravenhage 1:02:51 1:01:08
356 Jantien Rutte 's-Gravenhage 1:02:56 1:01:33
357 Tina Ehrami 's-Gravenhage 1:02:57 1:00:26
358 Patricia Couwenberg Eindhoven Atletiek 1:02:59 1:00:53
359 Janine Janssen 's-Gravenhage 1:03:00 1:01:56
360 Petra Bruggeman Voorburg 1:03:02 1:01:35
361 Mjj Mekel 's-Gravenhage 1:03:09 1:00:48
362 Astrid Wagenaar 's-Gravenhage 1:03:11 1:01:00
363 Sanne Mensink Groningen 1:03:15 1:01:25
364 Marieke Willemsen Voorburg 1:03:19 1:01:31
365 Anika van Steenbergen 's-Gravenhage 1:03:27 1:00:53
366 Marlou Gerretzen Zoetermeer 1:03:28 1:02:14
367 Annemarie Jacobs Ilion 1:03:30 1:01:07
368 Anne Denissen 's-Gravenhage 1:03:33 1:02:47
369 Dina Titan 's-Gravenhage 1:03:44 1:02:39
370 Sonja Roessingh 's-Gravenhage 1:03:46 1:01:41
371 Nina Sophie Van Essen 's-Gravenhage 1:03:47 1:01:52
372 Helewise Hentzen 's-Gravenhage 1:03:51 1:01:56
373 Helene de Bruijn Wassenaar 1:03:52 1:01:31
374 Diana van der Geest Monster 1:03:58 1:03:03
375 Pachella Seif 's-Gravenhage 1:03:58 1:02:38
376 Anneke van Schepen Sneek 1:04:03 1:02:13
377 Anouk Talitsch 's-Gravenhage 1:04:04 1:01:53
378 Stephanie de Ridder 's-Gravenhage 1:04:10 1:02:40
379 Ingrid Veltman 's-Gravenhage 1:04:16 1:02:53
380 Carin Salomon 's-Gravenhage 1:04:17 1:02:58
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381 Linda Eversteijn Zoetermeer 1:04:22 1:01:47
382 Marleen Oost Coevorden 1:04:26 1:02:06
383 Ellen Talsma 's-Gravenhage 1:04:28 1:01:50
384 Elsbeth van Donselaar 's-Gravenhage 1:04:47 1:03:03
385 Evelien Moes Voorburg 1:04:54 1:02:40
386 Odette van Zuiden 's-Gravenhage 1:04:58 1:04:21
387 Marlies van der Zwan 's-Gravenhage 1:05:14 1:02:45
388 Judith de Ruijter the Hague Road Runne 1:05:19 1:04:24
389 Heleen Kool Voorburg 1:05:29 1:03:31
390 Edith Wieldraaijer 's-Gravenhage 1:05:30 1:03:32
391 Frederique Dennesen 's-Gravenhage 1:05:31 1:04:00
392 Marcelle Munnik 's-Gravenhage 1:05:32 1:03:02
393 Jolanda van der Zwan 's-Gravenhage 1:05:34 1:03:06
394 Jolanda Kruger 's-Gravenhage 1:05:34 1:04:46
395 Simona Panneman 's-Gravenhage 1:05:35 1:03:06
396 Aurore BOURNAZEL 's-Gravenhage 1:05:40 1:03:29
397 Evelyn de Leeuw 's-Gravenhage 1:05:43 1:03:25
398 Jeanne Marie Sturm Rijswijk Zh 1:05:45 1:04:07
399 Lieneke Paalman 's-Gravenhage 1:05:46 1:05:05
400 Selma de Jong 's-Gravenhage 1:05:48 1:03:45
401 Alinda Oostdijck Rijswijk Zh 1:05:49 1:04:10
402 Maria Auerbach 's-Gravenhage 1:05:57 1:04:44
403 Marie-Christine Veltka 's-Gravenhage 1:05:59 1:03:57
404 Lindy Nikken Voorschoten 1:06:01 1:04:54
405 Jose Wijkens Run2Day 1:06:03 1:04:15
406 Hannah Baker 's-Gravenhage 1:06:04 1:03:35
407 Eline Attema 's-Gravenhage 1:06:07 1:04:23
408 Margreth Smits 's-Gravenhage 1:06:09 1:04:54
409 Faye Funcken 's-Gravenhage 1:06:11 1:03:51
410 Nelleke Zalme Nootdorp 1:06:16 1:04:29
411 Angelique van Dam 's-Gravenhage 1:06:20 1:04:48
412 Marjolein van der Donc Voorburg 1:06:22 1:04:26
413 Sadie Mauries 's-Gravenhage 1:06:23 1:05:33
414 Dora Szekely Voorburg 1:06:23 1:05:16
415 Barbera Veltkamp Ouderkerk aan de Ams 1:06:30 1:04:28
416 Anuschka Huschka 's-Gravenhage 1:06:34 1:04:36
417 Joni Hazebroek 's-Gravenhage 1:06:36 1:04:30
418 Rachel Dijkstra 's-Gravenhage 1:06:45 1:05:01
419 Annemieke Ooms the Hague Road Runne 1:06:47 1:05:53
420 Jessica Kroeze Voorburg 1:06:48 1:04:24
421 Karina van Alphen Dordrecht 1:06:52 1:04:43
422 Ilse Davids Rotterdam 1:06:53 1:04:43
423 Engeline Moningka 's-Gravenhage 1:07:01 1:05:50
424 Marlon Turk Zoetermeer 1:07:02 1:05:40
425 Leonie Schouten Haarlem 1:07:04 1:05:28
426 Jose Koellin 's-Gravenhage 1:07:08 1:04:44
427 Ineke Krabbendam Arnhem 1:07:12 1:04:41
428 Puck van der Wansem Rijswijk Zh 1:07:18 1:06:00
429 Abby Krabbendam-Meier 's-Gravenhage 1:07:21 1:04:50
430 Mariël Duivesteijn Voorburg 1:07:25 1:05:28
431 Patricia Plas 's-Gravenhage 1:07:28 1:05:02
432 Chantal Bronsteijn 's-Gravenhage 1:07:29 1:06:08
433 Mei Chung 's-Gravenhage 1:07:32 1:05:32
434 Nina van den Herik 's-Gravenhage 1:07:36 1:04:59
435 Natasja van Sluis Dutch Runners 1:07:41 1:06:19
436 Babette den Daas 's-Gravenhage 1:07:42 1:05:23
437 Lindsey Smolders 's-Gravenhage 1:07:46 1:05:13
438 Daniëlle Kleiss 's-Gravenhage 1:07:54 1:07:05
439 Brigitte Rebel Voorburg 1:08:01 1:06:29
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440 Ellen Schaap Rijswijk Zh 1:08:09 1:05:47
441 Tinka Portegies 's-Gravenhage 1:08:24 1:07:00
442 Kathryn Hardacre Voorhout 1:08:24 1:06:59
443 Femke Roos Voorburg 1:08:24 1:07:00
444 Stephanie Ruijgrok Wassenaar 1:08:31 1:06:18
445 Babette van den Bout 's-Gravenhage 1:08:39 1:08:17
446 Marloes de Ruiter Amsterdam 1:08:44 1:06:52
447 Miranda Lodewijk Katwijk Zh 1:08:48 1:07:18
448 Anniek van Gennip 's-Gravenhage 1:08:48 1:07:17
449 Geertje Ariens 's-Gravenhage 1:08:53 1:07:00
450 Renate Huijbregts 's-Gravenhage 1:08:58 1:06:59
451 Irene Clarijs Rotterdam 1:08:58 1:07:16
452 Wendy Olivier 's-Gravenhage 1:09:00 1:06:42
453 Valerie van de Kamp Hoofddorp 1:09:03 1:07:15
454 Debbie Verhoeven 's-Gravenhage 1:09:05 1:08:13
455 Joan Hooplot Vlaardingen 1:09:14 1:08:59
456 Wieteke Ridderhof 's-Gravenhage 1:09:20 1:08:24
457 Jennifer Taylor 's-Gravenhage 1:09:24 1:07:59
458 Beppie Oudhof 's-Gravenhage 1:09:32 1:08:22
459 Gerdien van Druten 's-Gravenhage 1:09:33 1:08:12
460 Connie Janse Leidschendam 1:09:37 1:08:13
461 Cecile Goebel Leidschendam 1:09:40 1:08:00
462 Henriëtte van Bergen e 's-Gravenhage 1:09:47 1:08:12
463 Beverley King 's-Gravenhage 1:09:48 1:07:45
464 Fanny van der Valk Rijswijk Zh 1:09:53 1:08:09
465 Lindy van de Westelake 's-Gravenhage 1:09:53 1:08:20
466 Susan Mohamed Leidschendam 1:10:17 1:09:21
467 Joy Davis 's-Gravenhage 1:10:19 1:08:51
468 Effi Gagamanos 's-Gravenhage 1:10:28 1:08:54
469 Astrid Bauer 's-Gravenhage 1:10:28 1:08:25
470 Esther Droppert 's-Gravenhage 1:10:47 1:09:48
471 Marcelle Sonneveld 's-Gravenhage 1:10:51 1:08:18
472 Tingting Nivera 's-Gravenhage 1:11:06 1:10:16
473 Nathalie Winters Run2Day 1:11:08 1:09:20
474 Inez de Rooij Almere 1:11:25 1:09:35
475 Katherine Fortier Wassenaar 1:11:36 1:10:55
476 Emma Moore 's-Gravenhage 1:11:50 1:11:08
477 Louise van Schagen Rijswijk Zh 1:11:53 1:09:41
478 Irene van der Wal 's-Gravenhage 1:11:57 1:11:04
479 Nora de Keizer AV Gouda 1:12:43 1:11:54
480 Laura Rath 's-Gravenhage 1:14:05 1:11:39
481 Carien van Ree 's-Gravenhage 1:14:05 1:11:39
482 Myrna Balrak Rotterdam 1:14:25 1:12:19
483 Aleida Bolding Bleiswijk 1:15:17 1:13:14
484 Alice Ruinen - de Groo Voorburg 1:17:41 1:16:12
485 Denise van der Hulst Voorburg 1:18:47 1:16:40
486 Mare Jonker 's-Gravenhage 1:19:40 1:17:18
487 Marije Kars 's-Gravenhage 1:20:24 1:17:34
488 Marilyn Danoe Zoetermeer 1:20:59 1:18:53

MTRIM, 5KMPRESTATIEL.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Randolph Nicia Sparta 17:05 17:04
2 Marius Buijs Schipluiden 17:31 17:29
3 Tristan Valkenburg Haags Montessori Lyc 17:44 17:44
4 Stefan Claessens the Hague Road Runne 17:59 17:58
5 Joury Kuiper the Hague Road Runne 18:23 18:22
6 M Out 's-Gravenhage 18:48 18:47
7 Roeland van Egmond 's-Gravenhage 18:55 18:53
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8 Andrew Buglass Leidschendam 19:09 19:04
9 Robin Kuiper Sparta 19:29 19:27

10 Ruben Hazeleger Heemstede 20:37 20:36
11 Edwin Bleichrood Leidschendam 20:51 20:49
12 Jorn van Dijk Bergschenhoek 20:53 20:51
13 Vincent 20:58 20:52
14 Rodolphe Blaise Haag Atletiek 21:00 20:54
15 Gerrit Duits Sneek 21:01 20:59
16 Henk Makkreel 's-Gravenhage 21:23 21:20
17 Mracel Pechler 's-Gravenhage 21:30 21:14
18 Jasper de Lepper 's-Gravenhage 21:39 21:33
19 Jelle van der Kooij Rotterdam 21:41 21:29
20 Marnick van der Bom 's-Gravenhage 21:42 21:40
21 Arjan van der Knaap 's-Gravenhage 21:46 21:30
22 Niels Franken Leidschendam 21:51 21:48
23 Thijs Meershoek Sparta 21:56 21:54
24 Jeroen Boshuijzen Loopgroep Leeuwarden 21:58 21:53
25 Santiago Tellado Gonza 's-Gravenhage 22:05 22:02
26 Loek Donders 's-Gravenhage 22:15 22:08
27 Dirk Tempel 's-Gravenhage 22:34 22:28
28 Wubbe Tempel 's-Gravenhage 22:39 22:33
29 Henk Verploegh 's-Gravenhage 22:47 22:45
30 Feike Koedooder 's-Gravenhage 22:48 22:41
31 Twan Heijnen Voorhout 22:49 22:39
32 Said Titsiouine 's-Gravenhage 22:58 22:58
33 Jean Claessens the Hague Road Runne 23:21 23:18
34 Victor Mujica 's-Gravenhage 23:35 23:32
35 Sebastian Mujica 's-Gravenhage 23:39 23:36
36 Otmar- Lourens 's-Gravenhage 23:40 23:29
37 Rob van Dijk Kloetinge 23:42 23:29
38 Rick van der Werf Utrecht 23:53 23:30
39 Carel Knoester 's-Gravenhage 23:55 23:51
40 Marijn de Rijk 's-Gravenhage 24:01 23:53
41 Clayton Ceder 's-Gravenhage 24:09 23:59
42 Pieter Joep Duijvestei Voorburg 24:15 24:12
43 Anton Verbeek Voorburg 24:18 24:12
44 Rob Hanemaaijer Honselersdijk 24:20 24:03
45 Maurits Benschop 's-Gravenhage 24:20 24:03
46 Jerry van Gils Sparta 24:21 24:18
47 Floris Maas Voorburg 24:23 24:16
48 Pierre Tissot van Pato Haag Atletiek 24:26 24:22
49 Edwin Bovendeur 's-Gravenhage 24:28 24:24
50 Mark Jones Zoetermeer 24:30 24:09
51 Luca Bruggeman Voorburg 24:36 24:09
52 Flor Romijn Voorburg 24:51 24:46
53 Leon Bruggeman Voorburg 24:53 24:26
54 Juan Navarro 's-Gravenhage 24:56 24:52
55 Tommy de Bruijn AEGON 25:00 24:34
56 Joris Burggraaff 's-Gravenhage 25:03 24:55
57 Erik Hofschreuder 's-Gravenhage 25:05 25:00
58 Laurens Harteveld 's-Gravenhage 25:09 25:03
59 Leo Bonifanti 's-Gravenhage 25:12 25:04
60 Fred van Dorp Leidschendam 25:13 24:59
61 Daan Vijverberg 's-Gravenhage 25:28 25:10
62 Bart-Jan Thies Voorburg 25:30 25:20
63 Florent Geenjaar 's-Gravenhage 25:33 25:28
64 Ferrie Geenjaar 's-Gravenhage 25:35 25:30
65 Ewoud Kattevilder Rotterdam 25:36 25:24
66 Guus Hoogers 's-Gravenhage 25:50 25:49
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67 Thomas Grool 's-Gravenhage 25:52 25:51
68 Floris Klarenbeek 's-Gravenhage 26:02 25:55
69 Afrae el Kardoudi IMC Weekendschool 26:04 26:04
70 Piet Klarenbeek 's-Gravenhage 26:06 25:59
71 Leon den Dulk Monster 26:20 25:58
72 Marnix Dijkman Nederland 26:30 26:24
73 Jasper van Duijn Voorburg 26:34 26:23
74 Martin van Elp Rotterdam 26:37 26:24
75 Martin Taal Doorn 26:38 26:23
76 Peter Hollman Bennekom 26:41 26:28
77 Stephan Verbeek Voorburg 26:42 26:37
78 Martijn Verbeek Voorburg 26:42 26:37
79 Harold Ferwerda 's-Gravenhage 26:47 26:31
80 Arend Witte 's-Gravenhage 26:48 26:19
81 Will Boshuijzen Zoetermeer 26:48 26:35
82 Ton Soons 's-Gravenhage 26:54 26:25
83 Tom Smeding Monster 26:58 26:49
84 Wim van Es 's-Gravenhage 27:04 26:41
85 Rene Keessen 's-Gravenhage 27:04 26:44
86 Oliver Francis 's-Gravenhage 27:18 26:53
87 Norbert de Leeuw Delft 27:29 27:11
88 Gerwin Venhuizen Zoetermeer 27:34 27:26
89 Elian Boogaard 's-Gravenhage 27:35 27:09
90 Arístides Nuñez 's-Gravenhage 27:35 27:11
91 Frank Kroonstadt 's-Gravenhage 27:40 27:28
92 Michael van der Horst Rotterdam 28:04 27:52
93 S R Wetemans 's-Gravenhage 28:43 28:16
94 Rolf Pronk 's-Gravenhage 28:46 28:12
95 Danny Ngai Rotterdam 28:47 28:12
96 Flip ter Burg 's-Gravenhage 28:52 28:50
97 Jan Boogaarts 29:00 28:54
98 Lamyae el Hachoune IMC Weekendschool 29:01 28:58
99 Leo van der Wees 's-Gravenhage 29:03 28:38

100 Dick Benschop 's-Gravenhage 29:10 28:53
101 Dennis Vermeer Delft 29:14 28:54
102 Sjoerd Vink 's-Gravenhage 29:19 29:07
103 Lloyd Edwards 's-Gravenhage 29:24 29:24
104 Jim Schild Delft 29:32 29:07
105 Martin van Hulst 's-Gravenhage 29:35 29:02
106 Ties Daniels 's-Gravenhage 29:45 29:21
107 Jan-Willem Pauptit 's-Gravenhage 29:51 29:29
108 Wim Schimmel Berkel-Enschot 29:56 29:22
109 Martin Zweegman the Hague Road Runne 29:58 29:49
110 John Hofmeester 's-Gravenhage 30:06 29:37
111 Alexander de Ridder 's-Gravenhage 30:06 29:43
112 Keefe Walsh 's-Gravenhage 30:17 30:15
113 Frits Pannekoek Sparta 30:21 29:50
114 Dirk Heuff Voorburg 30:22 29:48
115 Rolf Toorenburg 's-Gravenhage 30:24 30:15
116 Startnummer 3344 30:37 30:02
117 Glenn Schoen 's-Gravenhage 30:37 30:28
118 Rick Duijvestein Voorburg 30:42 30:18
119 Philip Zieck Zoetermeer 30:45 30:25
120 Abdullah Yildiz IMC Weekendschool 30:49 30:44
121 Yannick Udogaranya IMC Weekendschool 30:53 30:41
122 Arnoud Wiegel 's-Gravenhage 30:56 30:25
123 Vinay Bahadoer IMC Weekendschool 30:57 30:46
124 Terrence Roep 's-Gravenhage 31:00 30:26
125 Sjef de Poorter Rijswijk Zh 31:08 30:50
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126 François-Xavier Grolea 's-Gravenhage 31:16 30:45
127 Jaap van der Winden 's-Gravenhage 31:20 30:50
128 Gerben Hillebrand Lisse 31:39 31:07
129 Erik Gerritse 's-Gravenhage 31:48 31:39
130 Gokmen Coban IMC Weekendschool 31:53 31:39
131 Yusuf Yungul IMC Weekendschool 31:53 31:48
132 Loubna Mounir IMC Weekendschool 31:58 31:55
133 Ela Olgun IMC Weekendschool 31:59 31:43
134 Ouaiba el Azzouti IMC Weekendschool 32:05 32:03
135 Rabia Hoesenie IMC Weekendschool 32:08 31:53
136 Jamie Michael 's-Gravenhage 32:35 32:17
137 Laurens Koomen 's-Gravenhage 32:35 32:17
138 Eus de Jongh 's-Gravenhage 32:59 32:32
139 Ton de Rover Schiedam 33:02 32:41
140 Wiclef Poesiat 's-Gravenhage 34:10 33:50
141 Herman Evers Apeldoorn 34:22 33:57
142 Johan Koopman Loopgroep PK 34:30 34:01
143 Irving Toesiat Voorburg 34:47 34:25
144 Parnav Sira IMC Weekendschool 34:48 34:37
145 Chehrazad Bennouho IMC Weekendschool 34:48 34:35
146 Missane Yamani IMC Weekendschool 34:49 34:37
147 Jean-Marc Komen 's-Gravenhage 34:52 34:19
148 Ronald Moor Delft 36:49 36:30
149 Konstantin Bakhtin 's-Gravenhage 36:52 36:42
150 Xander Diesveld 's-Gravenhage 36:54 36:22
151 Zeynep Bulut IMC Weekendschool 37:03 36:47
152 Yanique Diesveld 's-Gravenhage 37:53 37:21
153 Wim Diesveld 's-Gravenhage 37:54 37:22
154 Dayand Khemai IMC Weekendschool 40:23 40:10
155 Vincent Gephardt Sparta 40:40 40:19
156 Jimmy Fang Voorburg 41:16 40:40
157 Issam el Yaakoubi IMC Weekendschool 41:21 41:10
158 Alihan Shain IMC Weekendschool 41:39 41:34
159 Adil el Fadili IMC Weekendschool 43:02 42:49
160 Radjin Jaggi IMC Weekendschool 43:03 42:48
161 Sahien Bhaggoe IMC Weekendschool 43:22 43:07
162 Sanae Benali IMC Weekendschool 43:22 43:11
163 Buse Aydin IMC Weekendschool 44:49 44:34
164 Marco Cerda IMC Weekendschool 45:06 44:50
165 Mehment Karatay IMC Weekendschool 46:15 45:59
166 Tayfun Erdogan IMC Weekendschool 46:15 46:02

VTRIM, 5KMPRESTATIEL.
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmee Teeling the Hague Road Runne 18:43 18:42
2 Helmie Ramakers 's-Gravenhage 19:47 19:45
3 Stacey Cosse 's-Gravenhage 22:15 22:10
4 Chris van Niekerk 's-Gravenhage 22:26 22:19
5 Julie Daniels 's-Gravenhage 22:44 22:37
6 Nanda Blom Delft 23:03 23:01
7 Bianca van Osch 's-Hertogenbosch 23:09 23:00
8 Nicole van Rens Haag Atletiek 23:22 23:18
9 Lydeke Roos 's-Gravenhage 23:26 23:10

10 Marjolijn Bakker - Van Numansdorp 23:31 23:19
11 Mirjam Hulstein 's-Gravenhage 24:24 24:19
12 Desiree Vuijk Heijster 's-Gravenhage 24:42 24:18
13 Solange Sonneville Haag Atletiek 24:53 24:49
14 Eline Venema 's-Gravenhage 24:53 24:48
15 Annelien Keessen 's-Gravenhage 25:03 24:43
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16 Lutine Schoemaker Utrecht 25:08 24:45
17 Helena Buijs Haag Atletiek 25:09 25:06
18 Paola Varela 's-Gravenhage 25:15 25:04
19 Marjo Leenheer 's-Gravenhage 25:18 25:16
20 Anne Nijlant 's-Gravenhage 25:22 25:18
21 Nicolet Timmers 's-Gravenhage 25:45 25:36
22 Ditta Verhagen 's-Gravenhage 25:50 25:48
23 Sandra Khouw Delft 25:55 25:49
24 Pauline Whyte 's-Gravenhage 26:01 25:36
25 Nienke Daniëls 's-Gravenhage 26:07 25:57
26 Tamara Keyzer 's-Gravenzande 26:18 26:12
27 Anouk Grool 's-Gravenhage 26:21 26:19
28 Stephanie van Hoorn Leidschendam 26:25 26:15
29 Hizkia Taal Haag Atletiek 26:36 26:22
30 Stèphanie Wessels 's-Gravenhage 26:48 26:35
31 Maria Munoz Baquero 's-Gravenhage 27:01 26:50
32 Daphne van Weelden 's-Gravenhage 27:03 26:58
33 Marian van Es 's-Gravenhage 27:04 26:41
34 Jeannie Lamens 's-Gravenhage 27:07 27:01
35 Coretta Weidenaar 's-Gravenhage 27:17 27:10
36 Romée Ferrageau Rijswijk Zh 27:18 26:52
37 Julie Kennedy 's-Gravenhage 27:21 27:09
38 Virge Cosson 's-Gravenhage 27:28 27:00
39 Diana Boogaard 's-Gravenhage 27:35 27:08
40 Fleur van Luijk 's-Gravenhage 27:40 27:09
41 Agnes Baudet 's-Gravenhage 27:43 27:16
42 Jacqueline Leeuwenburg 's-Gravenhage 27:46 27:18
43 Evgenia Yakusheva 's-Gravenhage 27:49 27:40
44 Babette Duijvestein Voorburg 27:52 27:27
45 Fanny Geerling 's-Gravenhage 27:53 27:25
46 Cally Brandt Leiden 28:00 27:47
47 Lisette Davis Haag Atletiek 28:13 28:10
48 Mirjam Peters 's-Hertogenbosch 28:18 28:09
49 Tjiske Krabbenborg 's-Hertogenbosch 28:21 28:09
50 Brenda Heskes 's-Gravenhage 28:24 28:00
51 Jessica Bakker Voorburg 28:24 28:13
52 Sietske van Till 's-Gravenhage 28:26 28:21
53 Sanny Schoon 's-Gravenhage 28:28 28:22
54 Margreet Prins 's-Gravenhage 28:33 28:22
55 Ellen Evers Angeren 28:34 28:03
56 Eva van der Heide Voorburg 28:40 28:31
57 Anouk van der Kruk Rotterdam 28:42 28:24
58 Bodil van der Heide Voorburg 28:43 28:35
59 Anneke Kleijn Monster 28:43 28:21
60 Babs Jansen 's-Gravenhage 28:47 28:02
61 Babette ter Burg 's-Gravenhage 28:52 28:50
62 Cora Overbeek 's-Gravenhage 29:03 28:54
63 Julia van der Wees 's-Gravenhage 29:03 28:39
64 Ashley vd Toorn 's-Gravenhage 29:06 28:48
65 Bua Garbe 's-Gravenhage 29:07 28:37
66 Robin Buis 's-Gravenhage 29:10 28:52
67 Helen van Velden 's-Gravenhage 29:10 28:51
68 Kyra Pijlman 's-Gravenhage 29:10 28:50
69 Jenny Fang Hoofddorp 29:15 28:39
70 Kelley Kolsch 's-Gravenhage 29:19 29:05
71 Afkenel Schipstra 's-Gravenhage 29:20 28:58
72 Petra Remmerswaal Zoetermeer 29:21 29:06
73 Virginie Lukacie 's-Gravenhage 29:22 28:55
74 Silvia Etcheverry 's-Gravenhage 29:29 29:17
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75 Sabine Waasdorp Utrecht 29:37 29:28
76 Lia Walburg 's-Gravenhage 29:37 29:29
77 Esther Kohne 's-Gravenhage 29:37 29:15
78 Claudia van Oosterwijk Voorburg 29:51 29:29
79 Mariska Scheer Schiedam 30:10 29:50
80 Nina Maas Nootdorp 30:15 29:36
81 Larissa Bogers Leidschendam 30:15 29:37
82 Mariska van der Steen 's-Gravenhage 30:18 30:03
83 Ester Hofschreuder Zuidland 30:18 30:14
84 Addy Pannekoek 's-Gravenhage 30:28 29:57
85 Sanne Beekhuis Rijswijk Zh 30:40 30:18
86 Jaimy van der Sman Zoetermeer 30:43 30:01
87 Digna Nienhuis Rijswijk Zh 30:47 30:21
88 Renee Roestenburg 's-Gravenhage 30:55 30:51
89 Annelies van der Lans 's-Gravenhage 30:56 30:25
90 AJ de Vries 's-Gravenhage 31:19 31:09
91 Nora van der Winden 's-Gravenhage 31:19 30:50
92 Eefje Roodvoets 's-Gravenhage 31:20 30:55
93 Kiki Roodvoets 's-Gravenhage 31:21 30:55
94 Bianca Prins Voorburg 31:25 31:05
95 Petra Keessen 's-Gravenhage 31:27 31:08
96 Abby Carr 's-Gravenhage 31:31 31:17
97 Saskia Hillebrand 's-Gravenhage 31:31 30:59
98 Jolanda Teske 's-Gravenhage 31:38 31:21
99 Susanne de Bruin 's-Gravenhage 31:44 31:33

100 Nancy van der Ham 31:46 31:21
101 Ilonka Lanigan Voorburg 31:48 31:33
102 Kim Greve Rijswijk Zh 31:49 31:39
103 Roos van Rooij 's-Gravenhage 31:50 31:31
104 Winda Evers 's-Gravenhage 31:56 31:31
105 Andrea de Kruijf 's-Gravenhage 31:57 31:24
106 Daphne Bouma 's-Gravenhage 31:58 31:33
107 Lisa Beekhuis Rijswijk Zh 32:01 31:40
108 Monique Nobelen Oosterbeek 32:03 31:32
109 Christine Dönszelmann Delft 32:10 31:49
110 Joyce Koster Kwintsheul 32:11 32:02
111 Mimmi Ademark 's-Gravenhage 32:13 31:43
112 Harriët Dierssen 's-Gravenhage 32:13 31:47
113 Tamar van Raaij 's-Gravenhage 32:13 31:51
114 Emmily van Oeveren Loosdrecht 32:15 31:57
115 Auriske Visser 's-Gravenhage 32:15 31:41
116 Elisabeth Minnemann 's-Gravenhage 32:21 32:05
117 Nienke van Luijk 's-Gravenhage 32:33 32:01
118 Joke Duivesteijn Zoetermeer 32:34 32:06
119 Judith Visser Zoetermeer 32:36 32:21
120 Fayette van der Waall Zoetermeer 32:37 32:30
121 Sylvie van Luijk 's-Gravenhage 32:41 32:09
122 Vera Kalkman 's-Gravenhage 32:42 32:37
123 Tanja Kraaijeveld Voorburg 32:43 32:17
124 MArian Kuiper Sparta 32:45 32:24
125 Jacquelline Barto Nieuwerkerk ad IJsse 32:49 32:31
126 Atie van den Oudenhove 's-Gravenhage 32:49 32:37
127 Elly Rietbroek 's-Gravenhage 32:57 32:28
128 Rinke van 't Riet 's-Gravenhage 33:03 32:25
129 Shadna Tielemans 's-Gravenhage 33:10 33:01
130 Ingrid Collee Voorburg 33:11 32:54
131 Anja van den Akker Rijswijk Zh 33:11 32:53
132 Jose Bernard Haag Atletiek 33:22 32:49
133 Olga van Heiningen Leidschendam 33:24 33:19
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134 Wilma Hofmeester 's-Gravenhage 33:25 32:55
135 Barbera Los 's-Gravenhage 33:32 32:59
136 Mandy Mackaaij Rijswijk Zh 33:42 33:09
137 Jasmijn van der Lee Bergschenhoek 33:45 33:09
138 Saakje Bakker 's-Gravenhage 33:46 33:31
139 Adriette van den Berg Rotterdam 33:50 33:21
140 Saskia van Reeven 's-Gravenhage 33:57 33:39
141 Carla Vergunst Voorburg 33:59 33:59
142 Dania Burlage Amsterdam 34:00 33:38
143 Kirsten van Hasselt Rotterdam 34:05 33:52
144 Miranda Hoff 's-Gravenhage 34:07 33:35
145 Manuela Poesiat 's-Gravenhage 34:10 33:49
146 Annemiek Moelaart 's-Gravenhage 34:14 34:06
147 Danielle Hollman Utrecht 34:15 34:03
148 D Wetemans 's-Gravenhage 34:19 33:52
149 Miriam Ruijgrok 's-Gravenhage 34:21 33:52
150 Sophia de Weger 's-Gravenhage 34:22 33:53
151 Irene Trompert 's-Gravenhage 34:32 34:14
152 Yeeman Kan Voorburg 34:35 34:00
153 Poyee Yeung 's-Gravenhage 34:37 34:02
154 Jolanda Baptist 's-Gravenhage 34:43 34:08
155 Annemieke Verkerk 's-Gravenhage 34:43 34:35
156 Karla van Beek Haag Atletiek 34:44 34:10
157 Wendy Elligens 's-Gravenhage 34:47 34:28
158 Maaike van Zijl 's-Gravenhage 34:47 34:28
159 Jolanda de Bruijn Pijnacker 34:56 34:37
160 Hèlen Vaags Nootdorp 34:56 34:36
161 Melenie Walchenbach Pijnacker 34:56 34:36
162 Angela Goeman Nootdorp 34:56 34:37
163 Daniëlle Vonk Pijnacker 34:56 34:37
164 Brenda Blok Rijswijk Zh 34:58 34:26
165 Van der Wansem 's-Gravenhage 35:06 34:40
166 Joke van Benthem Soest 35:34 35:28
167 Manyee Cheng Zwijndrecht 35:46 35:16
168 Connie Alberts Zoetermeer 35:56 35:31
169 Mannaar Cheng Zwijndrecht 36:13 35:43
170 Yvonne Loef 's-Gravenhage 36:14 35:50
171 Kirsten van Harmelen 's-Gravenhage 36:14 35:58
172 Daniëlle Vrijmoed 's-Gravenhage 36:15 35:51
173 Ellen Meershoek Zoetermeer 36:26 35:51
174 Soraya Sewbaransingh 's-Gravenhage 36:26 35:52
175 Sem Aktépé 's-Gravenhage 36:34 35:58
176 Renske van Dorssen 's-Gravenhage 36:45 36:06
177 Irma Lauwers Delft 36:49 36:30
178 Priscilla van Wanrooij Rijswijk Zh 36:50 36:13
179 Linda de Vries 's-Gravenhage 36:54 36:49
180 Ellen de Vries 's-Gravenhage 36:54 36:49
181 Simone Mulder Rijswijk Zh 37:18 37:10
182 Katie Yip Rotterdam 37:28 36:59
183 Ale Puentes Tellez Groningen 37:41 37:19
184 Jasmine Adriana 's-Gravenhage 37:48 37:39
185 Xiaoyong Zhang 's-Gravenhage 37:55 37:29
186 Annemieke Visser 's-Gravenhage 37:56 37:44
187 Ida Tuinhof 's-Gravenhage 37:57 37:44
188 Ken Fun Chung Voorburg 38:15 37:40
189 Madelon Jeandor 's-Gravenhage 38:24 37:54
190 Irma Streur 's-Gravenhage 38:24 38:04
191 Feline Jeandor 's-Gravenhage 38:24 37:54
192 Yvonne Oomens 's-Gravenhage 38:25 38:13
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193 Dyanne van Zeelst Zoetermeer 38:45 38:18
194 Aida Safura Niza Othma 's-Gravenhage 38:56 38:26
195 Ardiyanti Mohamed Noor 's-Gravenhage 38:57 38:26
196 Alia Awalin Amstelveen 38:58 38:31
197 Chloe Aschmoneit Amstelveen 38:59 38:31
198 An Hagen Rijswijk Zh 40:05 39:58
199 Pascalle Horst Rijswijk Zh 40:25 40:00
200 Melanie Fase Sparta 40:39 40:18
201 Saskia van Helden Voorburg 41:04 41:00
202 Esther Hogervorst Zoetermeer 41:34 41:07
203 Kim Knaapen Delft 41:44 41:10
204 Mitzi Knaapen Rijswijk Zh 41:44 41:10
205 Helene Bosman 's-Gravenhage 41:50 41:19
206 Vivian van de Laar 's-Gravenhage 45:30 45:03
207 Shalini Hierde Wassenaar 45:31 45:04
208 Demi van Vugt Rijswijk Zh 45:31 45:05

JONG, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Edouard Lecrivain 's-Gravenhage 5:25 5:25
2 Ferrie Hamer Haag Atletiek 5:36 5:35
3 Rohan Jankie 's-Gravenhage 5:41 5:41
4 Ole van heloma Lugt 's-Gravenhage 5:42 5:40
5 Jan-Nilo Tempel 's-Gravenhage 5:49 5:49
6 Sammy van Dam Delft 6:00 6:00
7 Felix Bakker Numansdorp 6:06 6:03
8 Yannick Goes 's-Gravenhage 6:11 6:09
9 Gaspard LECRIVAIN 's-Gravenhage 6:11 6:11

10 Sietse Verstege 's-Gravenhage 6:12 6:10
11 Pjotr Goes 's-Gravenhage 6:24 6:22
12 Thijs Sweers 's-Gravenhage 6:28 6:27
13 Simon Bleichrodt Leidschendam 6:38 6:36
14 Casper van Kempen Amsterdam 6:41 6:40
15 Alexis Picard 's-Gravenhage 6:47 6:46
16 Ryan Coll Voorburg 6:47 6:46
17 Esser jr 6:53 6:49
18 Martijn Steup 's-Gravenhage 6:54 6:54
19 Ruairi Feakes 's-Gravenhage 6:56 6:56
20 Dominique Appels Nootdorp 6:57 6:52
21 Caleb Ellis 's-Gravenhage 6:57 6:56
22 Morris Overkamp 's-Gravenhage 7:00 6:53
23 Daan Bonnet Wateringen 7:04 7:01
24 Wouter Komduur Haag Atletiek 7:05 7:02
25 Alastair Holzapfel 7:09 7:00
26 Aart van der Riet 's-Gravenhage 7:15 7:13
27 Twan Buijs 's-Gravenhage 7:17 7:15
28 Thijs Huigen Sparta 7:17 7:16
29 Bart Broon Wassenaar 7:18 7:17
30 Luuk Haaring 's-Gravenhage 7:21 7:21
31 Robin Appels Nootdorp 7:23 7:18
32 Casper Bleichrodt Leidschendam 7:23 7:20
33 David de Rooij Monster 7:27 7:26
34 Corné Timmermans 's-Gravenhage 7:31 7:31
35 Kavin Kulatunga 's-Gravenhage 7:33 7:21
36 Benk van Beek 's-Gravenhage 7:37 7:35
37 Guy Ferrageau Rijswijk Zh 7:42 7:41
38 Olivier Borsboom Berkel en Rodenrijs 7:50 7:43
39 Sebastiaan Sprong 's-Gravenhage 7:54 7:53
40 Willem Potjer Voorburg 7:58 7:51
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41 Philip Benschop 's-Gravenhage 8:05 8:02
42 Lucas de Rooy Monster 8:06 8:04
43 Jules Mateo Nerlich 's-Gravenhage 8:11 8:09
44 Christian te Paske 's-Gravenhage 8:18 8:14
45 Bart Hooft Voorburg 8:21 8:19
46 Vojtech Jizdny 's-Gravenhage 8:27 8:22
47 Peer Lemmens 's-Gravenhage 8:35 8:32
48 Tim Bonnet Wateringen 8:35 8:33
49 Klaas van Kempen Amsterdam 8:38 8:37
50 Xuwei Zhang 's-Gravenhage 8:42 8:37
51 Augustin Baudet 's-Gravenhage 8:45 8:39
52 Maxim Bakhtin 's-Gravenhage 8:46 8:37
53 Benedict Heuff Rotterdam 8:46 8:33
54 Hugo van Hasselt 's-Gravenhage 8:47 8:38
55 Louis van Hasselt 's-Gravenhage 8:57 8:49
56 Ethan Knaresborough 's-Gravenhage 9:04 9:02
57 Keenan Walsh 's-Gravenhage 9:06 9:03
58 Didier Prinzen 's-Gravenhage 9:06 9:05
59 Myron Tsaalbi 's-Gravenhage 9:10 8:55
60 Adrian Kangro 's-Gravenhage 9:11 9:02
61 Olaf Schoulen 's-Gravenhage 9:13 9:07
62 Peer van Dam 's-Gravenhage 9:23 9:21
63 Alexander van Neer 's-Gravenhage 9:29 9:24
64 Simon Pijnenburg 's-Gravenhage 9:35 9:31
65 Raphaël Cosson 's-Gravenhage 9:36 9:36
66 Thijn Overkamp 's-Gravenhage 9:38 9:31
67 Lucas Ruinen Voorburg 9:41 9:34
68 Tim Guldenmundt 's-Gravenhage 9:47 9:39
69 Tom Nanning Wassenaar 9:51 9:42
70 Luka Schouten 's-Gravenhage 9:52 9:46
71 Fabio Tumbiolo 's-Gravenhage 9:58 9:54
72 Boudewijn Gast Wassenaar 9:58 9:44
73 Manuel van der Molen 's-Gravenhage 10:04 9:56
74 Calvin Knaresborough 's-Gravenhage 10:13 10:13
75 Sharisha Dwarkapersads IMC Weekendschool 10:16 10:16
76 Paul Guldenmundt 's-Gravenhage 10:18 10:11
77 Levai Boxhoorn 's-Gravenhage 10:19 10:11
78 Florian Brenne 's-Gravenhage 10:21 10:13
79 Florian Groot 's-Gravenhage 10:32 10:23
80 Emine Baris IMC Weekendschool 10:33 10:33
81 Mark Jutte Zoetermeer 10:34 10:31
82 Sem Brouwer Rotterdam 10:38 10:35
83 Cemile Baris IMC Weekendschool 10:47 10:47
84 Arthur te Paske 's-Gravenhage 10:51 10:48
85 Ejob Roel 's-Gravenhage 10:56 10:49
86 Douwe Pool Arnhem 10:56 10:41
87 Reitse Voek Wassenaar 11:03 11:00
88 Tieme Ederveen 's-Gravenhage 11:05 10:52
89 Radhesh Bhargava 's-Gravenhage 11:07 11:07
90 Timo Krooft Wassenaar 11:14 11:11
91 Sep Kastelein 's-Gravenhage 11:21 11:21
92 Bram Bholasing 's-Gravenhage 11:26 11:17
93 Sep Vermeulen Voorburg 11:30 11:20
94 Cessius Knol 's-Gravenhage 11:43 11:27
95 Thijs Grossat IMC Weekendschool 11:49 11:38
96 Bodhi Kuik Zoetermeer 11:51 11:39
97 Robert van Neer 's-Gravenhage 12:09 11:56
98 Alejandro Tellado Vega 's-Gravenhage 12:26 12:12
99 Senno Evers 's-Gravenhage 12:34 12:27
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100 Nicolas Koopman 's-Gravenhage 12:35 12:29
101 Sandro Känd 's-Gravenhage 13:00 12:46
102 Fionn Ennis 's-Gravenhage 13:04 12:53
103 Pieter Reitsma 's-Gravenhage 13:08 13:03
104 Stanislas Rasmussen 's-Gravenhage 13:18 13:04
105 Hessel van der Valk Voorburg 13:39 13:34
106 Lieuwe Ederveen 's-Gravenhage 14:09 13:56
107 Sven Helmers 's-Gravenhage 14:51 14:39

MEIS, KIDSRUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ceridwen Ellis 's-Gravenhage 6:01 6:00
2 Denise de Does Haag Atletiek 6:21 6:21
3 Suus Altorf Hillegom 6:27 6:26
4 Dilara Hofman Bergschenhoek 6:44 6:41
5 Zoe Lukacie 's-Gravenhage 6:49 6:49
6 Josine Buijs Haag Atletiek 7:02 7:01
7 Victoire ALLARD 's-Gravenhage 7:11 7:10
8 Merel van Dam 's-Gravenhage 7:16 7:15
9 Eliska Jizdna 's-Gravenhage 7:17 7:15

10 Sandy de Does Haag Atletiek 7:17 7:15
11 Darya vd Wilt 's-Gravenhage 7:23 7:22
12 Nienke van Dijk Bergschenhoek 7:25 7:23
13 Sophia Arango 's-Gravenhage 7:47 7:44
14 Karla Rojo Brea 's-Gravenhage 7:55 7:54
15 Lotte van der Berg Voorburg 8:01 7:51
16 Reza Evers 's-Gravenhage 8:03 8:00
17 Flora van Staalduinen Wassenaar 8:13 8:10
18 Fleur Borsboom Berkel en Rodenrijs 8:14 8:06
19 Romee Caprino 's-Gravenhage 8:16 8:14
20 Nienke Sweers Sparta 8:24 8:21
21 Liselotte Andre de la Voorburg 8:30 8:30
22 Britt Reijman 's-Gravenhage 8:40 8:38
23 Iifa Walsh 's-Gravenhage 8:41 8:39
24 Jade Geenjaar 's-Gravenhage 8:44 8:40
25 Emma de Leest 's-Gravenhage 8:47 8:47
26 Luca Weerdenburg 's-Gravenhage 8:59 8:51
27 Wlada van der Wilt 's-Gravenhage 9:01 8:57
28 Nadya van Groeningen 's-Gravenhage 9:04 8:56
29 Mariin Kangro Den Haag (EST) 9:13 9:04
30 Zoë van Dam 's-Gravenhage 9:19 9:18
31 Noa Veemdenburg 's-Gravenhage 9:21 9:14
32 Luisa Evans 's-Gravenhage 9:37 9:34
33 Floortje van Rossum 's-Gravenhage 9:43 9:39
34 Willemijn van der Wind 's-Gravenhage 9:47 9:37
35 Rosario Denia 's-Gravenhage 9:48 9:46
36 Gabriela Arango 's-Gravenhage 10:00 9:56
37 Marina Tsaalbi 's-Gravenhage 10:04 9:49
38 Yiran Zhang 's-Gravenhage 10:06 10:04
39 Emily Schoen 's-Gravenhage 10:08 10:03
40 KAte Schoen 's-Gravenhage 10:08 10:05
41 Laura de Jong 's-Gravenhage 10:11 10:07
42 Xiomara Hamer 's-Gravenhage 10:16 10:08
43 Milla-Liisa vaan Beek 's-Gravenhage 10:17 10:14
44 Sarah Witte 's-Gravenhage 10:28 10:14
45 Julia Spaans 's-Gravenhage 10:36 10:36
46 Isabel Olijhoek Leidschendam 10:36 10:26
47 Luha Gorter 's-Gravenhage 10:38 10:31
48 Mara Adab Parwar 's-Gravenhage 10:39 10:32
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49 Maria Bakhtina 's-Gravenhage 10:41 10:32
50 Vera Hooft Voorburg 10:44 10:35
51 Nurali Wijnands Voorburg 10:48 10:38
52 Amélie Beusmans Voorburg 10:48 10:37
53 Carolina Koopman 's-Gravenhage 10:55 10:50
54 Isabel Poesiat 's-Gravenhage 10:57 10:51
55 Nita Rexhedi 's-Gravenhage 11:07 11:01
56 Mackenzie Plomp 's-Gravenhage 11:09 11:09
57 Rosa Waters 's-Gravenhage 11:28 11:15
58 Teagan McGinn 's-Gravenhage 11:28 11:21
59 Sadie Waters 's-Gravenhage 11:28 11:16
60 Anna-Marie Känd 's-Gravenhage 11:31 11:17
61 Yemaya Kutschis Den Haag 11:34 11:31
62 Margot Pijnenburg 's-Gravenhage 11:46 11:42
63 Romee Kuik Zoetermeer 11:49 11:37
64 Eiske Steur 's-Gravenhage 12:00 11:51
65 Mathilde Rasmussen 's-Gravenhage 12:03 11:51
66 Marina Smith 's-Gravenhage 12:03 11:50
67 Kris van Uden Voorburg 12:04 11:48
68 Lieke van Uden Voorburg 12:10 11:54
69 Ilse Huigen 's-Gravenhage 12:16 12:11
70 Marit Robers 's-Gravenhage 12:30 12:16
71 Elena Isabel Ignat Voorburg 12:46 12:33
72 Rea Rexhepi 's-Gravenhage 12:47 12:41
73 Saar van Rossum 's-Gravenhage 13:06 13:01
74 Margaux Groleau 's-Gravenhage 13:30 13:30
75 Olivia Zheng 's-Gravenhage 13:39 13:33
76 Maria Clara Ignat Voorburg 15:21 15:08
77 Keke Steur 's-Gravenhage 15:37 15:27

MS10, 10KMSCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pieter de Rooij Haags Montessori Lyc 45:53 44:23
2 Sam Spendel Haags Montessori Lyc 50:09 50:03
3 Floris List Haags Montessori Lyc 50:49 49:18
4 Salvador Buitenhek Haags Montessori Lyc 54:14 53:40
5 Joost Wagemans Haags Montessori Lyc 54:14 53:39
6 Bruno Wisse Haags Montessori Lyc 54:14 53:39
7 Marc Kuijpers Haags Montessori Lyc 54:36 52:53
8 Jasper Mol Haags Montessori Lyc 57:09 56:51
9 Menno Elzinga Haags Montessori Lyc 58:59 58:54

10 Tych Ugen Haags Montessori Lyc 1:00:04 59:18
11 Jip Schwering Haags Montessori Lyc 1:00:06 59:20
12 Otto Kraamwinkel Haags Montessori Lyc 1:00:26 1:00:04
13 Wouter Schonk Haags Montessori Lyc 1:05:25 1:02:52

VS10, 10KMSCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Kim Medema Haags Montessori Lyc 47:45 46:37
2 Anouk Bowier Haags Montessori Lyc 54:37 54:20
3 Babette van Houten Haags Montessori Lyc 55:43 54:35

MS05, 5KMSCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niels Pennings Segbroek College 16:59 16:58
2 Cas van Trierum Segbroek College 17:43 17:42
3 Thomas Veldkamp Lycée français Vince 19:29 19:27
4 Bart Ruwaard Segbroek College 20:45 20:45
5 Yves Bakker Lycée français Vince 20:58 20:57
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6 Rick Meershoek Zandvlietcollege 21:10 21:08
7 Matthias Veneri Segbroek College 21:16 21:12
8 Julien Picard Lycée français Vince 21:50 21:49
9 Laurent Masson Lycée français Vince 22:39 22:37

10 Yoran van Voskuilen Segbroek College 22:39 22:38
11 Ayoub Boughrada Lycée français Vince 22:47 22:45
12 Marc Bertrandias Lycée français Vince 23:17 23:15
13 Timon van Nimwegen Zandvlietcollege 23:43 23:38
14 Killian Buis Segbroek College 23:46 23:44
15 Deniz Yildirim De Haagse SGDHZW TH 24:07 23:47
16 Jesper de Kloet Segbroek College 24:16 24:14
17 Gerrit de Leeuw Haags Montessori Lyc 24:37 24:15
18 Peter vd Baan Segbroek College 25:05 25:02
19 Joffrey Straub Segbroek College 25:16 25:13
20 Sam Helsenfield Segbroek College 25:53 25:50
21 Startnummer 4024 25:54 25:36
22 Startnummer 4025 26:00 25:45
23 Damian Geerman Segbroek College 26:43 26:39
24 Gianno Dirkzwager Segbroek College 26:45 26:41
25 Juliard van Donkersgoe Zandvlietcollege 27:04 26:52
26 Bastien Bordes Lycée français Vince 27:07 26:54
27 Jelle van Berkel Haags Montessori Lyc 27:14 26:58
28 Leon Ruiten Segbroek College 27:38 27:34
29 Startnummer 4023 27:39 27:24
30 Max Wisse Haags Montessori Lyc 28:27 28:08
31 Jinte Snijders Segbroek College 28:34 28:30
32 Jesse Suurmond Haags Montessori Lyc 29:19 29:05
33 Startnummer 4031 29:32 29:12
34 Hasan Demirkiran De Haagse SGDHZW TH 30:37 30:16
35 Vedat Chafouz Siakir De Haagse SGDHZW TH 30:46 30:25
36 Oktay Isik De Haagse SGDHZW TH 30:50 30:30
37 Satish Soemai De Haagse SGDHZW TH 31:04 30:42
38 Startnummer 4090 Segbroek College 32:03 32:01
39 Rico Giannattasio De Haagse SGDHZW TH 33:41 33:20
40 Dennis Winkel De Haagse SGDHZW TH 44:57 44:36
41 Rafael Mokiem De Haagse SGDHZW TH 44:57 44:36
42 Mahmut Ülgen De Haagse SGDHZW TH 45:12 44:51
43 Jessy Smit De Haagse SGDHZW TH 45:14 44:51
44 Clarence Girjasing De Haagse SGDHZW TH 46:25 46:02

VS05, 5KMSCHOLENLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emma Groen Segbroek College 21:39 21:36
2 Iris van Ark Haags Montessori Lyc 22:00 21:59
3 Juul van Niekerk Haags Montessori Lyc 22:13 22:11
4 Imogen Berends Haags Montessori Lyc 22:15 22:14
5 Soeria van den Wijngaa Zandvlietcollege 24:27 24:23
6 Femke van Walstijn Zandvlietcollege 24:58 24:54
7 Nicky van Maanen Segbroek College 25:16 25:14
8 Pauline Duch Lycée français Vince 26:41 26:27
9 Frederike van Esch Haags Montessori Lyc 27:03 26:48

10 Anna-Sophia Stover Haags Montessori Lyc 27:36 27:21
11 Kate Storm Segbroek College 27:47 27:43
12 Faya Reinders Segbroek College 28:15 27:56
13 Luna Meyer Segbroek College 28:15 27:56
14 Debby de Wit Zandvlietcollege 29:32 29:15
15 Wendela Quist Segbroek College 30:19 30:15
16 Carly van Wouden Segbroek College 30:39 30:25
17 Rianne Stuivenberg Zandvlietcollege 30:40 30:24

Uitslagen.nl Pagina 36 13-06-2013 17:40



Uitslagenlijst Sdu Royal Ten
Den Haag - Zondag 26 mei 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Leonie Dams Zandvlietcollege 31:20 31:07
19 Tamara Stuivenberg Zandvlietcollege 31:20 31:07
20 Sofie Alkema Segbroek College 31:33 31:30
21 Nathalie Colenbrander Haags Montessori Lyc 32:49 32:32
22 Lucie Brouwer Haags Montessori Lyc 32:49 32:32
23 Danielle Rieken Segbroek College 34:05 33:51
24 Emma Hagendoorn Segbroek College 34:06 33:47
25 Fabienne Meyboom Segbroek College 34:32 34:14
26 Nicole Lizan Segbroek College 34:32 34:13
27 Lynn van der Ende Haags Montessori Lyc 34:45 34:25
28 Mia Reusen Haags Montessori Lyc 34:48 34:28
29 Pien de Korte Haags Montessori Lyc 35:57 35:42
30 Saskia Bijl Zandvlietcollege 37:16 36:59
31 Anneroos Molenaar Zandvlietcollege 37:24 37:08
32 Femke Legue Haags Montessori Lyc 41:41 41:40
33 Nikita Hettema Haags Montessori Lyc 41:43 41:41

MB10, 10KMSDUBUSINESS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Christophe Tabarovsky ING-3 Investment Man 35:00 34:55
2 Herman Brouwer DSA-10KM-MIX1 36:10 36:06
3 Marc Lelieveld Ministerie van Veili 37:00 36:56
4 Dennis Steeman Motivaction Internat 37:07 37:03
5 George Lobé DSA-10KM-MIX3 37:20 37:16
6 Chris Mellor Fugro 38:20 38:02
7 Edgar Vermaas Den Haag Marketing - 38:25 38:23
8 Mike Vrolijk Ministerie van Veili 38:41 38:35
9 Dave Bekers TNO 39:19 39:08

10 Job Vrijenhoek Den Haag Marketing - 39:23 39:21
11 Mathieu Vos AEGON N.V. 1 39:28 39:21
12 Rob van Son TNO 39:55 39:44
13 Frank Barendrecht Ploum 39:58 39:52
14 Jeroen de Kreuk AEGON N.V. 1 40:26 40:12
15 Jeroen Deggeller Atrium Vastgoedmanag 40:30 39:59
16 Sjoerd Witmont Nationale Nederlande 40:32 40:28
17 Christophe Ferreni SES 40:38 40:25
18 Jan Willem Six Ministerie van Veili 40:55 40:46
19 Hedzer Komduur Ministerie van Veili 40:59 40:54
20 Christiaan Davids GDF SUEZ E&P Nederla 41:06 40:46
21 Jeroen Kloeke VNG/KING 41:07 40:36
22 Maarten Edelman VNG/KING 41:34 41:28
23 Douwe Pietersma Presto, samen sterk 41:57 41:51
24 Ron Bel Algemene Rekenkamer 42:00 41:54
25 Jean-Nicolas Gilliquet European Patent Offi 42:08 41:17
26 Cornelis van der Sluis Ploum 42:21 42:15
27 Wim Schleicher AEGON N.V. 1 42:22 42:16
28 Justus van de Sande Ministerie van Veili 42:22 42:11
29 Peter Spaans Ministerie van Veili 42:22 42:12
30 Remco Groot Beumer OVSoftware 42:34 42:30
31 Marvin Boxhoorn MN-1 42:37 42:25
32 Roel Stotijn Sdu Uitgevers SIS 42:41 42:22
33 Nico Parasie Fugro 42:43 42:26
34 Ole Nielsen European Patent Offi 42:44 42:31
35 Jorgen Mous Dunea 42:46 42:35
36 Adam van Eekeren TNO 42:48 42:37
37 Jan Mooij HP Nederland B.V. 1 42:49 42:33
38 Marco van der Maas Nationale Nederlande 42:51 42:28
39 Frank Walrave CBS 42:53 42:46
40 Niels Hogendoorn Presto, samen sterk 42:55 42:47

Uitslagen.nl Pagina 37 13-06-2013 17:40



Uitslagenlijst Sdu Royal Ten
Den Haag - Zondag 26 mei 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Joep Barten MN-2 42:55 42:45
42 Chris Driessen Tweede Kamer der Sta 42:55 42:41
43 Jillis Mani ARS T&TT 42:55 42:30
44 Mark Litooij Delta Haghe 42:56 42:38
45 Han de Ruiter AEGON N.V. 2 42:58 42:51
46 Yvo van Griensven DSA-10KM-MIX2 43:07 42:49
47 Gijs Mac-Lean ING-2 Investment Man 43:13 43:02
48 Thomas de Leeuwe CMS-2 43:24 43:00
49 Dick Schoof Ministerie van Veili 43:38 43:27
50 Marlon van Donk Dunea 43:42 43:32
51 Kees Beets HP Nederland B.V. 1 43:42 42:45
52 Wim Voermans HP Nederland B.V. 1 43:44 43:32
53 Ivan Roozenbeek Fugro 43:45 43:27
54 Ronald Bode HP Nederland B.V. 2 43:47 43:31
55 Marcel van der Lee TNO 43:49 43:30
56 Barry Baak Vanberkel Profession 43:50 43:25
57 Martin Hulst MN-1 43:53 43:46
58 Guus Freriks GDF SUEZ E&P Nederla 44:02 43:42
59 Hans Hermans Ministerie van Veili 44:05 43:57
60 Marc Weimar Ministerie van Veili 44:14 44:04
61 Chris van den Bos DSA-10KM-MIX2 44:19 43:55
62 Peter van der Linden Run vds Run 44:23 43:45
63 Dirkjan Klip Algemene Rekenkamer 44:32 44:26
64 Maarten Molders MN-2 44:33 44:29
65 Henk Emmerzaal Ministerie van Veili 44:34 44:29
66 Raymond Wolthers MN-1 44:38 44:35
67 Remco Roos Ploum 44:39 44:39
68 Sikko Hoekzema Sdu Uitgevers NTFR 44:43 44:22
69 Dave Degryse Presto, samen sterk 44:47 44:17
70 Martijn Balster Tweede Kamer der Sta 44:48 44:32
71 MArco Erkens DSA-10KM-MIX3 44:49 44:43
72 Gijs Meek Max Health Club 2 44:53 44:44
73 Leon Schadee Fugro 44:54 44:36
74 Kes van Meurs CMS-2 45:10 44:46
75 Michel Helgers Dunea 45:14 44:43
76 Maarten Timmers Verhoe Sdu Uitgevers NTFR 45:16 45:09
77 Xander van Beelen AEGON N.V. 2 45:25 45:15
78 Jarl Koning Run vds Run 45:32 44:54
79 Anton van den Heuvel Ploum 45:32 45:24
80 Jeroen de Wolf HP Nederland B.V. 1 45:33 45:18
81 Matthijs van Poorten ING-3 Investment Man 45:36 45:23
82 Adam Piekarski European Patent Offi 45:38 45:26
83 Gijs Baars Ministerie van Veili 45:41 45:32
84 Leendert Brandenhorst Ministerie van Veili 45:43 45:33
85 Gez Draycott SES 45:50 45:37
86 Ivo Plakman Sdu Uitgevers SIS 45:55 45:38
87 Peter Ruesink AEGON N.V. 1 45:56 45:43
88 Startnummer 4699 NUFFIC 45:58 45:50
89 Timme Geerlof Ploum 46:03 45:55
90 Hugo de Jager SRK Runners 46:05 45:27
91 Matthijs Bos Run vds Run 46:06 45:31
92 Ronald van der Lans MN-2 46:10 45:35
93 Richard Goeman NS Reizigers 46:12 46:07
94 John van Zweeden ING-3 Investment Man 46:12 46:07
95 Robbert Geerlings Atrium Vastgoedmanag 46:12 45:41
96 Marcel van Leeuwen ING-2 Investment Man 46:15 45:57
97 Frédéric Laue European Patent Offi 46:15 45:47
98 Olavo Ramos Ministerie van Veili 46:15 46:05
99 Nathan Kizilirmak ING-3 Investment Man 46:30 46:26
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100 Huub de Jong DSA-10KM-MIX1 46:33 46:16
101 Rob Brouns MN-1 46:34 46:28
102 Vincent Adolfs HP Nederland B.V. 1 46:35 46:19
103 Bart Lodder Sdu Uitgevers NTFR 46:36 46:02
104 Hein-Jan Vink Algemene Rekenkamer 46:43 46:26
105 Arnold Kloeke VNG/KING 46:44 46:13
106 Siemen van der Eijck DSA-10KM-MIX2 46:44 46:29
107 Erik van de Crommenack Nationale Nederlande 46:45 46:34
108 Ruben Spaans Dunea 46:47 46:15
109 Jonathan Kirkwood European Patent Offi 46:50 46:37
110 Adri van der Graaf AEGON N.V. 1 46:57 46:44
111 Berard Haacker DSA-10KM-MIX2 46:57 45:12
112 Fred van Daalen Haeghe Groep 46:58 44:41
113 Steven Brodie ING-1 Investment Man 47:08 45:31
114 Marieke Koerts Sdu Uitgevers NTFR 47:11 47:06
115 Sjoerd Matla AEGON N.V. 1 47:15 47:03
116 Johan Bal Brilknaapjes 47:23 47:03
117 Iman Brinkman Pels Rijcken 1 47:23 47:05
118 Nabil Khalil OVSoftware 47:26 46:57
119 Julian de Wit TNO 47:27 47:07
120 Merijn Roovers Presto, samen sterk 47:29 47:00
121 Henk Bretveld NS Reizigers 47:34 47:28
122 Yorick Groen MN-1 47:39 47:29
123 Nico Romijn VNG/KING 47:42 47:25
124 Wijnand Heijnen VNG/KING 47:43 47:26
125 Ron Oudshoorn WZH 47:44 47:10
126 Jurgen Kraan SRK Runners 47:47 47:09
127 Raoul van der Weijden GDF SUEZ E&P Nederla 47:47 47:24
128 Hans Scholten NS Reizigers 47:47 47:40
129 Robert Aalpol GDF SUEZ E&P Nederla 47:48 47:24
130 Bart Schuller Lunatech Labs 47:49 47:26
131 Ben Zwartveld Agentschap BPR 47:49 47:20
132 Jurjen Groot CMS-2 47:49 47:24
133 Tristan Schonis CMS-2 47:51 47:28
134 Houssine Alaoui ARS T&TT 47:59 47:33
135 Andrès Pardo ING-2 Investment Man 48:11 46:04
136 Ralph van der Baan HP Nederland B.V. 1 48:15 48:03
137 Matin Albus HP Nederland B.V. 2 48:15 48:00
138 Antonio van de Berg Presto, samen sterk 48:16 47:47
139 Nico van de Ven ARS T&TT 48:17 47:51
140 Luuk Looman Vanberkel Profession 48:19 47:52
141 Joes Kleijheeg Vanberkel Profession 48:21 47:54
142 Jan Spaans Dunea 48:21 47:48
143 Alexander Hoffman HP Nederland B.V. 2 48:22 48:06
144 Berend Broerse Sdu Uitgevers NTFR 48:29 47:53
145 Remco Barteram Haeghe Groep 48:31 46:14
146 Nico Droppert Ministerie van Veili 48:32 48:25
147 Rick Nagle ING-1 Investment Man 48:32 48:21
148 Raymond Olijdijk MN-1 48:32 47:58
149 Willem-Jan Veen Lunatech Labs 48:34 48:12
150 Elbert van Bentum Sdu Uitgevers SIS 48:34 48:09
151 Sander van Eck Fugro 48:35 48:17
152 Franz Wartna Nationale Nederlande 48:35 48:11
153 Ronald Kwakkelstein Brilknaapjes 48:42 48:15
154 Sean Yakoub Presto, samen sterk 48:45 48:16
155 Christiaan van der Wou P-Direkt2 48:48 48:40
156 Richard Sandee Sdu Uitgevers 1 48:50 47:26
157 Peter Diez Ministerie van Veili 48:53 48:45
158 Rob de Wit HP Nederland B.V. 1 48:54 48:42
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159 Nico Ammeraal NS Reizigers 48:55 48:34
160 Bob van Berkel Vanberkel Profession 49:06 48:38
161 Martin van Leeuwen Fugro 49:07 48:28
162 Lodewijk Bos Fugro 49:12 48:54
163 Marco Scholten Presto, samen sterk 49:12 48:43
164 Arno de Ruig ING-3 Investment Man 49:13 49:00
165 Rob Aardoom Sdu Uitgevers 1 49:16 48:43
166 Richard Jansen Sdu Uitgevers SIS 49:24 48:57
167 Barry de Nijs Sdu Uitgevers SIS 49:24 48:58
168 Hamed Altaf Sdu Uitgevers NTFR 49:30 48:54
169 Henk Blok Nationale Nederlande 49:32 49:05
170 Giovanni Auciello SES 49:35 49:23
171 Peter Albers Ministerie van Veili 49:37 49:33
172 Bert van Rheenen NUFFIC 49:38 49:15
173 Mike de Bruijn Presto, samen sterk 49:39 49:11
174 Jeroen Overbosch CMS-2 49:44 49:19
175 Dennis Monnereau WZH 49:46 47:48
176 Aart Jan van der Ven Pels Rijcken 1 49:49 49:28
177 Dennis Nagel Ministerie van Veili 49:51 49:44
178 Raf Hendriksen HP Nederland B.V. 1 49:52 49:40
179 Wesley Roeleveld Den Haag Marketing - 49:54 48:01
180 Alex Lahpor Den Haag Marketing - 49:54 49:07
181 Tim Vis DSA-10KM-MIX4 49:55 49:37
182 Sander Geerlings Atrium Vastgoedmanag 50:01 49:30
183 Henk van Sterkenburg Dunea 50:02 49:22
184 Joost Broumels VNG/KING 50:03 49:47
185 Henk Kauderer AEGON N.V. 2 50:03 49:52
186 Eelco de Jongh DSA-10KM-MIX4 50:11 49:39
187 Ed Helsloot NS Reizigers 50:15 50:02
188 Paul Schwander European Patent Offi 50:18 49:49
189 Sven Walleze Haeghe Groep 50:22 50:13
190 Theo Hooghiemstra OVSoftware 50:23 49:54
191 Jeroen Paalman Presto, samen sterk 50:24 49:54
192 Saskia van de Ven MN-2 50:27 50:06
193 Gerard Rust Haeghe Groep 50:31 50:24
194 Leo van Geest NUFFIC 50:38 50:29
195 Frans Meeuwisse Vanberkel Profession 50:39 50:11
196 Aad Kwakkelstein Brilknaapjes 50:41 50:14
197 Willem Heemskerk Pels Rijcken 1 50:42 50:24
198 Arnout Mulder Co&Co Solutions bv 50:45 50:36
199 Rob de Korte VNG/KING 50:46 50:14
200 Aldo Noback Co&Co Solutions bv 50:47 50:13
201 Roelof Reinders Pels Rijcken 1 50:53 50:32
202 Rutger van der Stijl Presto, samen sterk 50:53 50:47
203 John Hagers WZH 51:00 49:02
204 Joost van Rijswijk Co&Co Solutions bv 51:01 50:26
205 Corneel de Groot Presto, samen sterk 51:03 50:33
206 Emile van Reydt DSA-10KM-MIX4 51:05 50:46
207 Rob Wijsman WZH 51:09 50:38
208 Rogier Rijkers Sdu Uitgevers SIS 51:16 50:39
209 Gorsio Raboen Max Health Club 2 51:17 50:54
210 Sander van der Meer Atrium Vastgoedmanag 51:22 50:52
211 Edwin Reijman Team Intro 51:29 49:49
212 Karim Darwish NUFFIC 51:32 51:10
213 Tom Gort Nationale Nederlande 51:37 51:13
214 Kirsten Hagen Sdu Uitgevers NTFR 51:45 51:10
215 Michael de Bruin Co&Co Solutions bv 51:48 51:39
216 Olivier Hendriks Ministerie van Veili 51:49 51:40
217 Bert Boeters Dunea 51:49 51:10
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218 John Elliott ING-3 Investment Man 51:51 51:41
219 Marco Loef GDF SUEZ E&P Nederla 52:01 51:38
220 Yoon van Minnen Agentschap BPR 52:08 51:40
221 Erik-Jan Verdegaal ARS T&TT 52:16 51:49
222 Hans van Laar Agentschap BPR 52:24 51:56
223 Jim van Burk Delta Haghe 52:29 52:07
224 Frans Oranje WZH 52:32 51:59
225 Robin Gerritsen GDF SUEZ E&P Nederla 52:42 52:19
226 Jelmer Procee Pels Rijcken 2 52:48 52:28
227 Gerard van der Werf Motivaction Internat 52:48 52:41
228 Sal Thijssen Max Health Club 2 53:15 52:51
229 Menno Termijn Atrium Vastgoedmanag 53:16 52:45
230 Koen Smits Max Health Club 2 53:18 52:54
231 Nardy Desloover DSA-10KM-MIX3 53:23 52:51
232 Andre Peperkamp NS Reizigers 53:37 53:27
233 Ton de Rooij SRK Runners 53:40 53:03
234 Marcel van Niekerk Delta Haghe 53:47 53:25
235 Jacco Helmink Max Health Club 1 53:56 53:41
236 Willem van den Bosch ARS T&TT 53:58 53:31
237 Nancy Cabral Sdu Uitgevers 1 54:04 52:08
238 Ralf van Peeren Den Haag Marketing - 54:06 52:14
239 Rick van de Kamp ING-1 Investment Man 54:11 53:43
240 Rodri Laisina Ministerie van Veili 54:12 54:01
241 Frank Simons DSA-10KM-MIX1 54:21 54:03
242 Redmar Wolf Sdu Uitgevers NTFR 54:23 53:46
243 Francisco Canedo Lunatech Labs 54:23 53:50
244 Arjan den Heijer ARS T&TT 54:36 54:09
245 Tommy Langeveld Delta Haghe 54:37 53:03
246 Martin Mijnsbergen MN-1 54:44 54:09
247 Marte ten Dam OVSoftware 54:48 54:19
248 Maro Rabolini European Patent Offi 54:51 53:58
249 Roef de Ruiter ING-2 Investment Man 55:09 54:51
250 Wouter Jongepier Ministerie van Veili 55:21 54:32
251 Jan Hein van Dijk DSA-10KM-MIX4 55:22 55:03
252 Joppe Willems Sdu Uitgevers 1 55:22 54:49
253 Startnummer 4486 OVSoftware 55:27 54:55
254 Theo de Korte Agentschap BPR 55:28 55:00
255 Alex Holvoet SES 55:28 55:13
256 Leandros van den Berg Fugro 55:31 55:14
257 John Leijsma SES 55:51 55:39
258 Richard Lamb SES 55:51 55:39
259 Mark Jongenotter Tweede Kamer der Sta 55:51 55:35
260 Alain Raboen Max Health Club 2 55:56 55:33
261 Mohamed Mghizrat Algemene Rekenkamer 56:02 55:29
262 Peter van Gastel Brilknaapjes 56:03 55:46
263 Roel Schoemaker Motivaction Internat 56:06 55:57
264 Sterre Buitenhuis Sdu Uitgevers SIS 56:07 55:41
265 Sio Raboen Max Health Club 2 56:14 55:51
266 Vijay Kiran Lunatech Labs 56:14 55:41
267 Arie den Heijer Haeghe Groep 56:15 56:05
268 Chtetan Prasad HP Nederland B.V. 2 56:19 56:05
269 Fred Scholte Delta Haghe 56:24 54:45
270 Frank van de Ven MN-2 56:33 56:11
271 Romke Wybenga DSA-10KM-MIX3 56:51 56:51
272 Bas Martens DSA-10KM-MIX1 56:52 56:36
273 Boudewijn Verver AEGON N.V. 2 56:54 56:18
274 Jesse de Regt Sdu Uitgevers SIS 56:55 56:29
275 Stefan Blankestijn Sdu Uitgevers SIS 56:58 56:21
276 Peter Luyendijk Presto, samen sterk 57:02 56:27
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277 Joris Witjens Den Haag Marketing - 57:16 55:24
278 Hans Besselink Pels Rijcken 2 57:17 56:59
279 Anton A B Nationale Nederlande 57:24 56:55
280 Harrie Kuiten Ministerie van Veili 57:28 57:19
281 Thijs Villerius MN-2 57:33 56:58
282 Hans Visker Nationale Nederlande 57:39 57:18
283 Wouter van de Langenbe Team Intro 57:44 57:12
284 Hyllan vd Kolk Bausch & Lomb 57:53 57:23
285 Dirk Anbeek Wereldhave 58:00 57:27
286 Lou van Hurck SRK Runners 58:03 57:25
287 Maarten Slagter Max Health Club 2 58:14 57:58
288 Wouter Janssen Den Haag Marketing - 58:17 56:25
289 Huib Jongeling Ministerie van Veili 58:17 58:10
290 Marijke Simon Sdu Uitgevers 1 58:18 57:48
291 Maarten Woldring Agentschap BPR 58:27 56:45
292 Menno Wierstra WZH 58:33 58:00
293 Frank van der Linden CBS 58:48 56:59
294 Marco van der Bent Bausch & Lomb 59:01 58:29
295 Yvonne Stengs Sdu Uitgevers 1 59:05 57:09
296 Ewoud Hage Nationale Nederlande 59:07 58:43
297 Wilko Thijssen Max Health Club 2 59:19 58:55
298 Dragos Grozea ING-1 Investment Man 59:21 57:43
299 Nicolas Leroux Lunatech Labs 59:23 59:03
300 Marinus Zechiel HP Nederland B.V. 2 59:28 59:15
301 Dennis Brocker Ministerie van Veili 59:38 59:29
302 Jette van der Molen-Bu Sdu Uitgevers SIS 59:39 59:13
303 Willem Jan Ruiter ING-1 Investment Man 59:47 57:07
304 Nina Waldhauer TNO 59:48 59:17
305 Martin Snoek SRK Runners 59:49 59:11
306 Kees Storm AEGON N.V. 1 59:56 59:44
307 Sven Offers MN-2 1:00:32 59:56
308 Leon van Schie Presto, samen sterk 1:00:41 1:00:10
309 Cindy Castricum Sdu Uitgevers 1 1:00:50 58:19
310 Urvin Zuidwijk ING-3 Investment Man 1:00:53 59:10
311 Leonard Böhmer CMS-2 1:00:55 1:00:32
312 Ronny Chan Agentschap BPR 1:00:58 1:00:30
313 Edwin Krom Atrium Vastgoedmanag 1:01:14 1:00:43
314 Martin Smits P-Direkt2 1:01:19 1:00:41
315 Marcel Soonieus GDF SUEZ E&P Nederla 1:01:36 1:01:12
316 Sylvia Visser Delta Haghe 1:01:52 59:26
317 Carlo Huegen AEGON N.V. 2 1:02:06 1:01:52
318 Jan Hissink Agentschap BPR 1:02:19 1:02:06
319 Richard van Werven Co&Co Solutions bv 1:02:49 1:02:15
320 Jeroen Peeters OVSoftware 1:02:51 1:02:21
321 Gerard Bal Atrium Vastgoedmanag 1:02:51 1:02:19
322 Paul Rademakers HP Nederland B.V. 2 1:03:02 1:00:28
323 Peter van der Geest CBS 1:03:38 1:03:10
324 Peter Quick CBS 1:03:38 1:03:11
325 Gerrit Elshout Agentschap BPR 1:03:40 1:03:15
326 Bas Braakman ARS T&TT 1:04:37 1:04:10
327 Henk van Dalen Den Haag Marketing - 1:05:45 1:05:18
328 Judith van Wijk Sdu Uitgevers 1 1:05:47 1:04:13
329 Edwin Cornelisse AEGON N.V. 2 1:06:01 1:05:25
330 Aad Smithuis Haeghe Groep 1:07:36 1:07:26
331 Sefa Bagci Ministerie van Veili 1:08:17 1:08:07
332 Hans van der Meer Atrium Vastgoedmanag 1:09:27 1:08:57
333 Paula Simon Sdu Uitgevers 1 1:13:15 1:12:45
334 Ruud van Dijk Presto, samen sterk 1:17:29 1:16:58

VB10, 10KMSDUBUSINESS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martine Hendriksen Algemene Rekenkamer 42:00 41:54
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Sabin Tigu Ploum 42:21 42:14
3 Sandra van den Berg NUFFIC 42:38 42:30
4 Carlijn Colpa Max Health Club 1 45:04 44:50
5 Amarins Comduur Tweede Kamer der Sta 45:21 45:06
6 Solange Rotelo Max Health Club 1 45:27 45:11
7 Nydia de Winter Ploum 45:32 45:24
8 Maaike Hof MN-1 45:32 45:22
9 Maartje van Asten Run vds Run 46:06 45:31

10 Samantha Draycott SES 46:59 46:47
11 Marieke Stoffers Ploum 47:04 46:56
12 Anna Dukalska Belcarz SES 47:52 47:39
13 Kim Faber AEGON N.V. 2 48:46 48:33
14 Karen Verstege Ministerie van Veili 48:47 48:39
15 Inge Verhoeven Ministerie van Veili 48:50 48:36
16 Sandra Bernhard Haeghe Groep 48:54 48:34
17 Hanneke Weel Pels Rijcken 1 49:21 49:00
18 Josanne Bessems DSA-10KM-MIX3 49:33 49:17
19 Marianne Lochs DSA-10KM-MIX4 49:45 49:27
20 Hilda van den Brink Ministerie van Veili 49:56 49:47
21 Sanne Buskermolen P-Direkt2 50:16 49:40
22 Euginie Agoston Run vds Run 50:16 49:38
23 Marthe Everaarts Agentschap BPR 50:22 49:57
24 Jojanneke Sitsen DSA-10KM-MIX2 50:28 49:10
25 Marian Bruins SRK Runners 50:33 49:56
26 Nicole Verhaar MN-2 50:41 50:06
27 Marion Dobbelaar Nationale Nederlande 50:56 50:35
28 Esther Cachet Motivaction Internat 50:58 50:50
29 Monique Valoes Presto, samen sterk 51:04 50:33
30 Linda Marcelis Nationale Nederlande 51:37 51:16
31 Vivian Wiegman DSA-10KM-MIX1 51:46 51:26
32 Pauline Huurnink Pels Rijcken 1 51:47 51:28
33 Annelien Palmboom Pels Rijcken 1 51:48 51:30
34 Fanny Melker Algemene Rekenkamer 51:58 51:39
35 Yolanda Bouman Ministerie van Veili 52:06 52:01
36 Saar van Waegeningh DSA-10KM-MIX2 52:07 51:48
37 Annelot Sitsen DSA-10KM-MIX2 52:47 52:29
38 Elsemiek Snijders-Stro Pels Rijcken 2 52:48 52:27
39 Ramona van der Harst Max Health Club 1 52:49 52:35
40 Iryna Kovalova ING-3 Investment Man 52:51 52:44
41 Hanneke Wortel Tweede Kamer der Sta 52:51 52:34
42 Ilone Hersbach NS Reizigers 52:52 52:31
43 Lucia Visser Den Haag Marketing - 53:00 51:10
44 Helen vd Sluys Ministerie van Veili 53:06 52:56
45 Heleen Blij Max Health Club 1 53:26 53:10
46 Belinda Muntz Ministerie van Veili 53:38 53:30
47 Hanneke van de Westabr Tweede Kamer der Sta 53:43 53:27
48 Anneke Teeuwen HP Nederland B.V. 1 54:17 54:00
49 Jorinde Dumans Run vds Run 54:19 53:41
50 Suzan Brienen MN-1 55:07 54:08
51 Lucie de Bruin NUFFIC 55:22 55:00
52 Irina Roos SES 55:28 55:14
53 Nienke van Renssen CMS-2 55:44 55:20
54 Harmanda Post Tweede Kamer der Sta 55:49 55:33
55 Jet Burgert Algemene Rekenkamer 55:53 55:34
56 Candy Pritchard Max Health Club 1 56:09 55:54
57 Hanneke Oude Velthuis OVSoftware 56:14 55:47
58 Ellen van Wijngaarden Nationale Nederlande 56:17 55:57
59 Quirien van Straelen Ministerie van Veili 56:32 56:23
60 Caroline Koning Max Health Club 1 56:47 56:43
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Ilona Janssen HP Nederland B.V. 2 56:54 56:39
62 Lucie Nan CBS 57:01 56:39
63 Josette Spee Pels Rijcken 2 57:02 56:41
64 Astrid Stroet Bausch & Lomb 57:04 56:35
65 Sacha Vos DSA-10KM-MIX1 57:16 56:53
66 Maria Besselink Pels Rijcken 1 57:16 56:59
67 Sylvana Chan MN-1 57:17 56:03
68 Lisette Kramer OVSoftware 57:17 56:48
69 Astrid Goseling P-Direkt2 57:20 56:43
70 Inge Schouten NUFFIC 57:25 57:03
71 Victoria Postma ING-2 Investment Man 57:26 57:09
72 Floske Weehuizen Nationale Nederlande 57:30 57:06
73 Renate WZH 57:41 57:11
74 Marjan de Graaf Team Intro 57:44 57:12
75 Josca van Duijvendijk ARS T&TT 57:50 57:24
76 Claudia Cox Nationale Nederlande 57:57 57:32
77 Roos Bongaerts Pels Rijcken 1 58:12 57:54
78 Ellen Hazenbroek Tweede Kamer der Sta 58:12 57:57
79 Linda van Duijn VNG/KING 58:24 57:51
80 Emilie van der Lans Run vds Run 58:25 57:46
81 Nicole Hendrie Max Health Club 1 58:31 58:15
82 Vera Brok Haeghe Groep 58:55 56:36
83 Ingrid Linnenbank ING-1 Investment Man 59:06 58:22
84 Sabine Galjé NUFFIC 59:06 58:45
85 Josine Smits DSA-10KM-MIX1 59:20 58:56
86 Geri Wijnen Wereldhave 59:22 58:47
87 Heleen van der Linden DSA-10KM-MIX3 59:33 57:45
88 Desirée den Hollander Nationale Nederlande 59:40 59:15
89 Annabel Vissers DSA-10KM-MIX1 59:52 58:34
90 Muriel Kant ING-1 Investment Man 1:00:01 59:39
91 Linda Kleijheeg Vanberkel Profession 1:00:23 59:55
92 Annemarie Boonstra Ministerie van Veili 1:00:34 1:00:27
93 Alice Krispijn DSA-10KM-MIX1 1:00:52 59:12
94 Anne-Marie van der Bor Haeghe Groep 1:00:55 58:38
95 Milena Lauputty DSA-10KM-MIX3 1:01:36 59:56
96 Wilma Ouaouzar-Werkman Ministerie van Veili 1:01:45 59:16
97 Liesbeth Schippers Pels Rijcken 2 1:01:51 1:01:32
98 Cindy Verboog Fugro 1:03:07 1:02:28
99 Wil Eckhardt Presto, samen sterk 1:03:22 1:02:50

100 Sylvia Platteel MN-2 1:03:30 1:03:05
101 Bianca Rademaker AEGON N.V. 2 1:03:32 1:03:18
102 Marlies Alberts Algemene Rekenkamer 1:03:41 1:01:43
103 Margiet Drent HP Nederland B.V. 2 1:03:45 1:01:11
104 Marianne Metselaar SES 1:04:01 1:03:49
105 Dorith Dongelmans Pels Rijcken 2 1:04:19 1:03:58
106 Anita Nieuwenhuis Wereldhave 1:05:12 1:04:37
107 Renata Hamdan Max Health Club 2 1:05:18 1:05:02
108 Nicoline van der Linde P-Direkt2 1:05:20 1:04:44
109 Didi de Visscher Den Haag Marketing - 1:05:45 1:05:18
110 Sylvia Kriek Nationale Nederlande 1:05:49 1:05:24
111 Liesbeth van den Steen ARS T&TT 1:05:50 1:05:24
112 Gytha Schoemaker Pels Rijcken 2 1:07:54 1:07:34
113 Janneke Gerritsen Spoo GDF SUEZ E&P Nederla 1:07:55 1:07:32
114 Roos Schneider Team Intro 1:08:33 1:06:52
115 Yvonne van Eck Max Health Club 1 1:13:05 1:12:34
116 Suzanne Meeuwisse Team Intro 1:21:53 1:20:11

MB05, 5KMSDUBUSINESS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Scheers DSA-5KM-MIX1 18:14 18:12
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Ruben Smelik TNO 18:20 18:18
3 Jeroen Wevers TNO 18:23 18:22
4 Tariq van Rooijen TNO 19:56 19:55
5 Job van de Kieft TNO 20:16 20:13
6 Bob van de Straat MN 1 20:38 20:29
7 Domingo Peeters VNG/KING 20:39 20:28
8 Robbert de Bree Wladimiroff 20:39 20:34
9 Wouter Sotthewes Fugro 20:58 20:57

10 Ferry de Valk Fugro 21:04 21:03
11 Reinier Könemann TNO 21:15 21:07
12 Yvo Waalewijn Fugro 21:17 21:16
13 Marcel van Hekken TNO 21:19 21:16
14 Marcel Toet Ministerie van Veili 21:19 21:15
15 Arthur Vermeij Fugro 21:47 21:45
16 Frank van der Heide helpLine 22:01 21:54
17 Gez Draycott SES 22:08 21:47
18 Jan Sjoerd de Vries TNO 22:17 22:12
19 Jaap de Vries ING Investment Manag 23:00 22:55
20 Piet Hein Haasken ING Investment Manag 23:36 23:29
21 Jop Spijkerman Wladimiroff 23:41 23:33
22 Hereward Burgers helpLine 23:50 23:43
23 Jeffrey Bolleboom helpLine 23:52 23:45
24 Mark Mijnsbergen MN 1 23:52 23:41
25 Judith Mulder Wladimiroff 24:46 24:32
26 Erik Luten Kneppelhout & Kortha 24:49 24:34
27 Lars Moller Wladimiroff 24:49 24:44
28 Abdel Lyoubi Agentschap BPR 25:03 24:35
29 Jan Leliveld Wladimiroff 25:05 24:59
30 Thomas Kal MN 1 25:45 25:41
31 Reijer Kal MN 1 25:47 25:43
32 Wouter Schutten helpLine 26:03 25:55
33 Martijn Kleinbussink ING Investment Manag 26:19 26:11
34 Stephen O'Shaughnessy SES 26:28 26:07
35 Ben de Lange CMS 1 26:46 26:23
36 Petra Knoppers CMS 1 27:13 26:49
37 Arnout Scholten CMS 1 27:13 27:13
38 Tom van Laar CMS 1 27:16 26:53
39 Ingomar Souren Kneppelhout & Kortha 27:44 27:26
40 Frans Sijbers Wladimiroff 27:49 27:44
41 Alex Driesens VNG/KING 27:49 27:38
42 Alexander Briejer Kneppelhout & Kortha 28:09 27:52
43 Ron vd Parren Ministerie van Veili 28:38 28:30
44 Ougniwoui Apoudjak WZH 28:52 28:42
45 P Mahabali P-Direkt1 29:15 28:47
46 Walter Schrijvershof SES 29:15 28:55
47 Alexander Thepass Agentschap BPR 29:18 28:47
48 Robert le Fèvre TNO 30:13 30:10
49 Donald Bakker P-Direkt1 31:04 30:53
50 Marieke van Steekelenb MN 1 31:23 31:16
51 Ricardo Bal Agentschap BPR 31:30 31:00
52 Pebbles Thijssen Max Health Club 32:27 32:13
53 Reinoud Maarse DSA-5KM-MIX1 33:10 32:56
54 David de Boer Agentschap BPR 37:02 36:31
55 Rob Taal WZH 38:20 38:11

VB05, 5KMSDUBUSINESS
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Roos Hordijk Kneppelhout & Kortha 21:21 21:18
2 Suzanne Kroon Fugro 25:38 25:13
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3 Astrid Sixma DSA-5KM-MIX1 27:36 27:10
4 Denise Achenbach CMS 1 27:39 27:15
5 Flora Trumpie Ministerie van Veili 27:45 27:37
6 Leonie Muetstege CMS 1 27:48 27:25
7 Silvia Herrera-Vega Fugro 28:41 28:37
8 Anneke vd Parren Ministerie van Veili 28:42 28:34
9 Marlijn Mokveld Wladimiroff 29:00 28:53

10 Caroline Kooreman DSA-5KM-MIX1 29:15 29:01
11 Elena Klimovskaya Fugro 29:30 29:29
12 Laura Tjandra Fugro 29:31 29:28
13 Lucinda Jones DSA-5KM-MIX1 29:43 29:28
14 Marjolijn de Borst Wladimiroff 29:59 29:52
15 Manon Mijnsbergen MN 1 30:03 29:52
16 Asha Zaat WZH 30:18 30:03
17 Annet Smits WZH 30:37 30:26
18 Saskia Heemskerk Max Health Club 30:38 30:27
19 Jocelynn Tetelepta Kneppelhout & Kortha 30:58 30:42
20 Stephanie Dekker CMS 1 31:03 30:38
21 Leonie Gerding Kneppelhout & Kortha 31:13 30:58
22 Maaike ter Brugge-Haze P-Direkt1 31:18 31:08
23 Nienke Smeets CMS 1 31:21 30:58
24 Daphne Vlake DSA-5KM-MIX1 31:33 31:17
25 Kim Lamtara Ministerie van Veili 31:36 31:27
26 Ruth Manner Ministerie van Veili 31:39 31:30
27 Larissa Zegveld VNG/KING 32:01 31:48
28 Eveline Smits Kneppelhout & Kortha 32:14 31:58
29 Marina de Horn VNG/KING 32:16 32:04
30 Inge Pitlo Fugro 32:19 31:54
31 Nezet Fares helpLine 32:24 32:16
32 Mera Schouten Max Health Club 32:26 32:15
33 Dafne Pereira Ministerie van Veili 32:33 32:25
34 Beatrijs Hartendorp Max Health Club 32:36 32:23
35 Els Abma Ministerie van Veili 32:41 32:32
36 Susanne van Waveren DSA-5KM-MIX1 33:01 32:35
37 Etske Visser MN 1 33:48 33:41
38 Julia Korpak Fugro 33:58 33:48
39 Arnoek Marcolina Matti Agentschap BPR 34:41 34:13
40 Rute Sousa de Carvalho ING Investment Manag 35:46 35:36
41 Ilse Veen ING Investment Manag 35:46 35:36
42 Natalia Szymanski ING Investment Manag 35:47 35:37
43 Radha Mahabali P-Direkt1 36:20 35:52
44 Miranda Cabout DSA-5KM-MIX1 40:19 39:42
45 Monique van der Veer Agentschap BPR 41:25 40:55
46 Tahira Abdoella P-Direkt1 42:26 42:13

MHR10, 10KM PR HR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anton Costeris Holland Runner 33:04 33:01
2 Jan Julius Buwalda Holland Runner 39:27 38:42
3 Mark van Hoorn Holland Runner 39:28 38:42
4 René Drost Holland Runner 40:45 39:29
5 Pieter Jouke de Bildt Holland Runner 41:32 40:46
6 Ron Bakker Holland Runner 41:53 41:46
7 Mark van der Kolk Holland Runner 41:59 41:08
8 Frank de Horde Holland Runner 43:31 42:43
9 Robin Schoorl Holland Runner 44:05 43:16

10 E van Hal Holland Runner 44:19 44:06
11 Sjaak Ramsteijn Holland Runner 44:41 43:44
12 Rutger Vlaming Holland Runner 45:21 44:30
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13 Roland Morsink Holland Runner 45:39 44:54
14 Erwin Kater Holland Runner 45:57 44:22
15 Rutger Heijmen Holland Runner 46:08 45:17
16 Pieter Uittenbogaard Holland Runner 47:11 45:28
17 Luuk Spauwen Holland Runner 47:15 45:38
18 Peter van Liere Holland Runner 47:48 46:24
19 Remco de Bruijn Holland Runner 47:53 46:59
20 Remko Stoelinga Holland Runner 47:55 46:40
21 Eugene Weultjes Holland Runner 48:09 46:54
22 Berny Covers Holland Runner 48:59 47:18
23 Ronald Zaat Holland Runner 49:00 47:58
24 Markus Gersthage Holland Runner 49:22 47:04
25 Olaf Subnel Holland Runner 49:26 47:16
26 Daan van den Akker Holland Runner 50:57 50:02
27 Dirk Taat Holland Runner 51:02 49:47
28 Jaap Vallentgoed Holland Runner 51:18 50:26
29 Martijn Mark Holland Runner 51:37 49:48
30 Jan Meijer Holland Runner 51:40 50:31
31 Ybe de Veer Holland Runner 52:02 51:07
32 Henk van Harselaar Holland Runner 52:46 51:13
33 Chris Veldhuijsen Holland Runner 53:17 51:33
34 Chris Haselager Holland Runner 53:36 52:38
35 Onno de Vries Holland Runner 55:34 54:20
36 Jos Levink Holland Runner 55:35 53:59
37 Eric Chung Holland Runner 55:41 54:58
38 Stephan Opdam Holland Runner 55:51 54:57
39 Carlo Lammertse Holland Runner 55:54 54:57
40 Joost Umans Holland Runner 57:47 56:30
41 Roland Ogilvie Holland Runner 58:14 57:32
42 Leo Keijzer Holland Runner 58:44 58:06
43 Lodewijk Hoekstra Holland Runner 1:00:12 58:54
44 Andy van der Geugten Holland Runner 1:01:38 59:59
45 Jochem Klijn Holland Runner 1:02:34 1:01:41
46 Glenn Cappon Holland Runner 1:02:40 1:00:54
47 Joep van Schaverbeke Holland Runner 1:04:25 1:02:31

VHR10, 10KM PR HR
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjo van Caem-Vos Holland Runner 47:37 46:39
2 Dana-Anna de Gast-Bakk Holland Runner 50:42 49:50
3 Suzanne van der Burgt Holland Runner 51:18 50:27
4 Jessica van Rijn Holland Runner 51:25 50:36
5 Dominique Knaepen Holland Runner 51:41 50:42
6 Maria Frensch Holland Runner 51:53 50:27
7 Carlie Bolder Holland Runner 52:19 50:37
8 Lisette van Harselaar Holland Runner 52:24 50:49
9 Mariette Schouten Holland Runner 52:46 51:54

10 Janneke van Rietschote Holland Runner 53:15 51:33
11 Sylvia Kater-Kerkhoff Holland Runner 54:10 52:37
12 Carolien Trock Holland Runner 55:16 53:30
13 Linda Bohne-Lampe Holland Runner 56:38 54:58
14 Ineke Verkerk-Wamsteek Holland Runner 57:01 56:10
15 Esther Bolder Holland Runner 57:42 55:59
16 Maaike Knijnenburg Holland Runner 59:36 57:56
17 Danitsja Bulatoff Holland Runner 59:51 58:36
18 Daphne van der Geest-V Holland Runner 1:01:01 58:57
19 Gerda van Wier Holland Runner 1:03:08 1:01:24
20 Mandy Stemerdink Holland Runner 1:03:36 1:02:37
21 Coby Haas Holland Runner 1:03:42 1:02:23
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22 Karin Boogert Holland Runner 1:03:43 1:01:49
23 Petra Mijer Holland Runner 1:03:51 1:02:28
24 Eva Mulder Holland Runner 1:03:51 1:02:16
25 Harmke Snijders-Korte Holland Runner 1:04:38 1:03:47
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