
Uitslagenlijst Haarlems Dagblad - LifeFit Grachtenloop
Haarlem - Vrijdag 21 juni 2013

HEREN, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jim Rothweiler Haarlem 15:54 15:51
2 Sjoerd Adema Santpoort-Zuid 17:28 17:27
3 Fred Hazeleger Heemstede 17:39 17:39
4 Frank van Es Haarlem 17:56 17:52
5 Rob de Wit AV Haarlem 18:18 18:05
6 Jelmer Duijve Zwaanshoek 18:23 18:00
7 Ruben Smelik Voorburg 18:37 18:17
8 Jurijn Jongkees Haarlem 18:51 18:38
9 Vincent Witmond Enschede 19:16 19:03

10 Felix Huizinga Haarlem 19:26 19:10
11 Thijs De Moes Hoofddorp 19:30 19:17
12 Peter Tauber Santpoort-Noord 20:05 19:44
13 Joost Bouwman Haarlem 20:08 19:41
14 Niels van Eijk Heemstede 20:23 19:53
15 Abdel hafid Zaatout Haarlem 20:26 19:58
16 Mario Philippo Hillegom 20:30 20:09
17 Thomas Tomholt Haarlem 20:33 20:18
18 Joost Binnerts Amsterdam 20:39 19:10
19 Mark Wisse Santpoort-Zuid 20:41 19:51
20 Tanguy Gavard Beverwijk 20:52 20:52
21 Karim Mostafi Haarlem 20:52 20:23
22 Jelle Bleeker Nederland 20:57 20:34
23 Ashley van Hamburg Haarlem 20:59 20:44
24 Sem Hijnen Nederland 21:09 20:58
25 Marc Gieles Haarlem 21:09 20:41
26 Martijn Kemper Haarlem 21:10 20:52
27 Thijs Wieman Haarlem 21:17 20:41
28 Taeke Harkema Delft 21:18 20:05
29 Marc Levadou Haarlem 21:29 21:07
30 Laurens Offerman Haarlem 21:31 21:06
31 Reno Hurkmans Heemstede 21:33 21:30
32 Davey Drent Nederland 21:35 21:29
33 Gerard van Diemen Zandvoort 21:50 21:07
34 Richard Warmerdam Haarlem 21:53 21:37
35 Jan Obbeek Haarlem 21:54 20:59
36 Arjan Buiter Haarlem 21:55 21:17
37 Max Huiberts Hoofddorp 21:55 21:44
38 Finn Wiebe Haarlem 21:57 21:28
39 Edwin Granneman Alkmaar 21:57 21:14
40 Mark Gritter Leiden 22:02 21:39
41 Bo van Maaren Haarlem 22:06 21:30
42 Daan Van der Meulen Alkmaar 22:07 22:03
43 Paul Soeters Voorburg 22:08 21:09
44 Loek Gozeling Beverwijk 22:08 22:06
45 Calvin Deinum Hoofddorp 22:13 21:27
46 Lars Looijen Haarlem 22:13 21:04
47 Hamza Kemmelings Haarlem 22:15 21:59
48 Rien de Wolff Voorburg 22:16 22:14
49 Erik Bergkamp Haarlem 22:19 22:01
50 Marijn Dessens Nederland 22:23 21:36
51 Roel de Goede Nederland 22:50 19:36
52 Wout Sterken Assendelft 22:50 21:57
53 Thom Kappen Haarlem 22:56 21:58
54 Bart Bluijs Zandvoort 23:04 22:41
55 Harmen van Loon Amsterdam 23:05 22:41
56 Jochem Koeter Haarlem 23:08 23:08
57 Jelle Breeuwer Haarlem 23:10 22:35
58 Mitchell Edam Nederland 23:10 22:33
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59 Khalid Faber Nederland 23:13 22:55
60 Dylan Beumer Heemskerk 23:15 22:32
61 Mitch Dekker Castricum 23:15 22:31
62 Jelle De Moes Hoofddorp 23:33 23:22
63 Juan Hummelen Haarlem 23:35 22:38
64 Julian Blaauboer Haarlem 23:36 22:48
65 Robert Ekens Haarlem 23:37 22:16
66 Jeremy Deinum Haarlem 23:39 22:51
67 Egbert Venema Haarlem 23:42 23:09
68 Donny van Schie Nederland 23:46 22:38
69 Tim Tiemstra Heemskerk 23:50 23:48
70 Melchert Duijve Delft 23:56 23:00
71 Eric van Diemen Zandvoort 24:00 23:15
72 Dominik Szymanowicz IJmuiden 24:02 23:05
73 Rombout van Amstel Haarlem 24:05 23:39
74 Luca Dellenbag Heemstede 24:08 23:53
75 Fernando Pita Uceda Heemskerk 24:09 20:55
76 Flakron Hoti Nederland 24:09 23:33
77 Stefan Bouwmeester Nederland 24:09 22:25
78 Andre Dam Haarlem 24:18 23:20
79 Sipke Kloosterman Oostzaan 24:21 23:22
80 Patrick Hulshof Nederland 24:21 21:55
81 Aaron v/d Berg Uitgeest 24:22 23:23
82 Ernst Noort Rijnsburg 24:22 23:27
83 Stan Heine Wijk aan Zee 24:23 21:09
84 Steven Eble 24:24 24:11
85 Daan Klaassen 24:24 24:12
86 Lesley Wardenier Zandvoort 24:25 22:29
87 Patrick Wassnaar Hoofddorp 24:27 24:02
88 Michel van den Broek Haarlem 24:27 22:20
89 Burak Yildirim Amsterdam 24:29 22:31
90 Giel Borgman Haarlem 24:34 22:59
91 Maurice Wassenaar Haarlem 24:38 24:14
92 Colin Meijer IJmuiden 24:39 23:37
93 Rens Crandel Nederland 24:40 23:09
94 Remco Plu Haarlem 24:41 24:17
95 Dennis Blokker Nederland 24:46 23:13
96 Martien Vis Utrecht 24:47 23:17
97 Victor van Son Bloemendaal 24:48 24:22
98 Sam Henneman Nederland 24:49 24:19
99 Daniel Greiner Haarlem 24:50 23:14

100 Hans Joosten Hoofddorp 24:55 24:26
101 Rinus Aldenkamp Driehuis Nh 24:55 23:50
102 Antoon Zwemmer Santpoort-Zuid 25:02 24:23
103 Hans Cassa Zandvoort 25:05 23:08
104 Watze Kleuver Hoofddorp 25:07 24:52
105 Serkan Vurgun Haarlem 25:09 23:11
106 Bart Schram Nederland 25:16 24:30
107 Stefan Honingh Hoofddorp 25:18 23:29
108 Joop van den Broek Haarlem 25:21 25:21
109 Ries Kamphof 's-Gravenhage 25:22 23:41
110 Alex van der Werf Haarlem 25:23 24:09
111 Christian Chavarria Haarlem 25:23 23:00
112 Alex Lathouras Velsen-Noord 25:23 23:47
113 Patrick Gooijer Haarlem 25:24 23:21
114 Thomas van der Meer Haarlem 25:25 23:14
115 Stijn Gerritsen Heerhugowaard 25:25 24:02
116 Mees Gerritsen Heerhugowaard 25:25 24:06
117 Kick de Groot Haarlem 25:28 24:21
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118 Jaell Dreijer Haarlem 25:31 24:30
119 Bram Jansen Purmerend 25:35 24:13
120 Edwin de Vries Heerhugowaard 25:37 24:53
121 Boudewijn Verver Haarlem 25:39 24:40
122 Fred Nieman Haarlem 25:43 24:55
123 Wiro van der Werf Boskoop 25:46 24:31
124 Fabian Portegies Beverwijk 25:48 25:13
125 Jordy van der Weijde Nederland 25:49 24:45
126 Ramon van Maaren Haarlem 25:53 25:16
127 Danny Randag Assendelft 25:54 24:35
128 Willem van de Kerkhof Haarlem 25:55 25:39
129 Hilbert Moll Hoofddorp 25:56 24:52
130 Ron Mense Haarlem 26:00 24:32
131 Niek Dijkstra Hoofddorp 26:03 23:32
132 Okan Tokmak Beverwijk 26:04 26:01
133 James Dalgarno Haarlem 26:07 25:37
134 Rijk van Pel velserbroek 26:10 24:22
135 Stef Oudhuis Assendelft 26:13 24:53
136 Noah Laan Beverwijk 26:14 25:23
137 Jordan Stulp Heemskerk 26:18 26:18
138 Henk Pool Nederland 26:18 26:18
139 Merve Ramazan Beverwijk 26:18 26:18
140 Rayco de Bruijn Castricum 26:19 26:19
141 Aaron Wenniger Heemskerk 26:19 26:19
142 Daniel Sinemus Purmerend 26:24 25:15
143 Jan Verdam Haarlem 26:24 25:32
144 Joris Tieken Zwaanshoek 26:35 25:38
145 Noah van Heusden IJmuiden 26:37 25:37
146 Levi van den Bergsma Nederland 26:39 25:02
147 Janiek Muller Haarlem 26:40 26:04
148 Milan Roos Heemskerk 26:40 25:56
149 Jack Borst IJmuiden 26:41 25:33
150 Mustafa Kutlu Haarlem 26:45 24:47
151 Jeroen van Os IJmuiden 26:50 25:49
152 Xander van Holk Haarlem 26:54 24:52
153 Onno De Moes Hoofddorp 26:55 26:44
154 Ward van Ipkens Duiven 26:56 24:24
155 Martijn Kapper Haarlem 26:57 25:57
156 Stephan Randag Assendelft 26:59 25:41
157 Jeroen Haans Amsterdam 27:00 25:47
158 Marius Backx Amsterdam 27:00 26:37
159 Michel van Soomeren Nederland 27:01 23:46
160 Kevin Huis in 't Veld Haarlem 27:02 24:58
161 Dirk van der Wal IJmuiden 27:03 26:25
162 Thomas Gooijer Haarlem 27:03 25:02
163 Niels Polman Hoofddorp 27:04 26:39
164 Mark Pen Haarlem 27:05 25:03
165 Jordi van den Outenaar Heemskerk 27:07 26:29
166 Max van Lith Heemskerk 27:07 26:24
167 DImitri Stokman Purmerend 27:09 25:58
168 Joey van der Veur Assendelft 27:09 26:25
169 DP. Elia Heemstede 27:10 24:49
170 Bart Bouwens Uitgeest 27:12 24:57
171 Kevin Whitley Amsterdam 27:12 24:38
172 Patrick van Deudekom Zandvoort 27:14 25:57
173 Eric-Jan Truijens Uitgeest 27:15 26:19
174 Jurgen Kemmelings Haarlem 27:15 26:50
175 Jeroen Ponten Haarlem 27:18 26:27
176 Tjeerd Repko Haarlem 27:21 25:16
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177 Rick Spreeuw Zandvoort 27:22 24:53
178 Hans van Wijk Haarlem 27:23 25:23
179 Frans Kruup Haarlem 27:26 26:31
180 Mats Nelissen Heemstede 27:27 25:42
181 Rolf Hut Haarlem 27:30 24:52
182 Justin de Boer Nederland 27:30 25:57
183 Hareld Moerman Zandvoort 27:33 27:09
184 Anjo Kruijsman KAV Holland 27:33 25:40
185 Tarik Benamar Nederland 27:36 27:07
186 Michel Ekkel Nederland 27:42 26:10
187 Marco Karman Haarlem 27:46 25:31
188 Dick van Beek Haarlem 27:47 27:24
189 Jan Wakelkamp Heemskerk 27:51 26:27
190 Henk Giesbertz Haarlem 27:52 26:23
191 Raymon Waal Velsen-Noord 27:55 27:17
192 Fabio Breeuwer Haarlem 27:56 27:17
193 Erik Bartels Aerdenhout 27:57 26:39
194 Frank van Herle Velserbroek 27:58 27:22
195 Sander de Vries Haarlem 28:01 25:21
196 Bas de Vries Haarlem 28:01 25:22
197 Hans Joosten Haarlem 28:04 26:35
198 Ricardo Verschuure Heemskerk 28:04 26:37
199 Paul Kuiper Purmerend 28:06 27:40
200 Luuk Hoekstra Haarlem 28:06 26:53
201 Geoffrey Van Eck Haarlem 28:06 25:58
202 Mark Beelen Haarlem 28:06 25:31
203 Jaap Zonneveld Haarlem 28:11 27:25
204 Robbert Krijnen Haarlem 28:13 27:01
205 Wout Bergkamp Haarlem 28:17 27:57
206 Peter Wolswijk Alphen aan den Rijn 28:19 27:13
207 Vincent Baas IJmuiden 28:20 26:46
208 Steven de Vries Haarlem 28:24 26:23
209 Ed Gerritsen Heerhugowaard 28:27 27:02
210 Rob Steijger Haarlem 28:28 27:39
211 Niels van Esterik Bennebroek 28:35 26:28
212 Aad Hakkenbrak Haarlem 28:36 27:22
213 Hessel Appers Haarlem 28:39 27:29
214 Rik Wijnjeterp Nederland 28:40 28:10
215 Leon Van Schagen Nieuw-Vennep 28:41 27:15
216 Huub Sanders Eindhoven 28:42 26:38
217 Huib Dijk Nederland 28:45 26:15
218 Robin Cozijnsen Leiden 28:46 26:45
219 Michel Laanbroek Haarlem 28:49 28:33
220 Fabien Forest Amsterdam 28:52 26:22
221 Martin Luurssen Haarlem 28:56 28:28
222 Joost Groen Heemstede 28:57 28:00
223 Mario de Wit Vogelenzang 29:00 27:52
224 Mathijs Verdonk Haarlem 29:05 27:43
225 Max Zweeris Uitgeest 29:06 27:59
226 Frank Schelvis Castricum 29:07 27:41
227 Edmond Jusufi Heemskerk 29:08 28:31
228 Jeroen Verdonk Haarlem 29:09 27:49
229 Tom Delforterie Utrecht 29:09 27:52
230 Jaap Bakker Haarlem 29:12 28:45
231 David Koopman Haarlem 29:13 27:41
232 Willem Ebbers Haarlem 29:14 26:44
233 Bart Schinkel Nederland 29:18 28:50
234 Michel Pijnenburg Haarlem 29:19 28:09
235 Andries Kamminga Amsterdam 29:20 28:21
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236 Reinier Mataheru Heemstede 29:21 28:09
237 Cas van Balen Beverwijk 29:22 28:32
238 Abdul Gungor Nederland 29:33 28:00
239 Johan Abbink Haarlem 29:33 28:01
240 Johan van de Stadt Santpoort-Zuid 29:33 28:12
241 Sem Bakker Hoofddorp 29:34 27:28
242 Yuri van der Oord Zandvoort 29:35 28:19
243 Gerard Vleut Aerdenhout 29:35 28:40
244 Sajad Mohmand Nederland 29:35 28:16
245 Koen Lubbers Beverwijk 29:35 28:53
246 Mika Spoelstra Hoofddorp 29:39 27:44
247 Azam Amiri Beverwijk 29:40 28:58
248 Guido Boonstra Haarlem 29:40 29:07
249 Niels van der Meer Haarlem 29:45 27:35
250 Erwin Butter Beverwijk 29:45 27:45
251 Tobias Zwijnenburg Haarlem 29:49 27:36
252 Rogier Van der Zwaag Haarlem 29:50 27:41
253 Bas Leusink Heemstede 29:50 27:57
254 Rene Leusink Heemstede 29:53 28:00
255 Maup Kors Velserbroek 29:56 29:25
256 Peter Govers Haarlem 30:01 29:15
257 Bastiaan Brouwer Haarlem 30:02 27:38
258 Jeroen Speelmans Hoofddorp 30:10 28:58
259 Dani de Regt Beverwijk 30:10 28:46
260 Levi Birch Haarlem 30:13 28:10
261 Davy Denekamp Nederland 30:13 28:54
262 Enrico Simons Montfoort 30:16 28:37
263 Jeffrey Fieret Hoofddorp 30:17 28:12
264 Jimmy van Velzen Uitgeest 30:22 29:46
265 Martin Akkerman IJmuiden 30:23 27:49
266 Bob Koeter Haarlem 30:25 29:31
267 Arno van Mourik Mijdrecht 30:25 27:54
268 Casper van Gastel Heemstede 30:34 29:42
269 Lowin Vermeulen Alphen aan den Rijn 30:35 28:29
270 Ramon Alders Velsen-Noord 30:39 29:51
271 Stef Ursem Heerhugowaard 30:43 28:09
272 Roy Murgia Beverwijk 30:43 30:07
273 Chinouk Veldhuizen Bloemendaal 30:45 29:48
274 Sjoerd Abbink Haarlem 30:53 29:25
275 Dave Koster Den Helder 30:53 28:16
276 Martijn van der Meer Voorhout 30:53 28:22
277 Ernst Erik Wolzak Heerhugowaard 30:54 29:21
278 Erwin Blokker Haarlem 30:54 30:24
279 Marcel Freriks Haarlem 30:54 28:46
280 Raymond van Calster Haarlem 30:55 29:21
281 Eric van Calster Haarlem 30:57 29:23
282 Wilco Zonneveld Velserbroek 30:57 30:20
283 Fred Zonneveld Velserbroek 30:57 30:18
284 Dyon van der Meij Beverwijk 30:59 29:39
285 Thom van der Veldt Haarlem 31:04 28:50
286 Marco van Deelen Haarlem 31:08 28:29
287 Robbert Schuurman-Brus Haarlem 31:11 29:43
288 Erik Tolk Haarlem 31:11 30:09
289 Sem Kleuver Hoofddorp 31:18 31:03
290 Yusuf Karacaoglan Beverwijk 31:24 31:24
291 Mathijs Kuijl Heemskerk 31:24 31:24
292 Rey Bosma-Aragones Velsen-Noord 31:24 31:24
293 Mike Slagmolen Beverwijk 31:24 31:24
294 Hayo Hendriks Nederland 31:26 31:26
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295 Emal Zazai Beverwijk 31:26 31:26
296 Millen Baars Heemskerk 31:27 31:27
297 Ed Klaassen Haarlem 31:33 29:28
298 Sascha Fabris Haarlem 31:37 28:42
299 Jarno de Boer Haarlem 31:40 29:29
300 Remco Boskamp Haarlem 31:40 30:12
301 Tom van Hunen Heemstede 31:41 29:15
302 Gerard van Hunen Heemstede 31:41 29:16
303 Esli van Heusden IJmuiden 31:43 30:41
304 Sven Kensen IJmuiden 31:43 30:41
305 Stan Bloetjes Assendelft 31:49 30:06
306 Piet Karregat Amsterdam Zuidoost 31:52 29:55
307 Clyde Vorswijk Haarlem 31:55 31:05
308 Daniel Kraai IJmuiden 31:57 31:19
309 Sander Bannink Haarlem 32:00 30:55
310 Ronald van Leeuwen Beverwijk 32:12 30:10
311 Benno ajax Ajax Haarlem 32:17 30:37
312 Toby Timmers Haarlem 32:21 31:20
313 Jan Verhoeven Santpoort-Noord 32:22 31:19
314 Dann Rijskamp Nederland 32:24 30:45
315 Martin Plug Haarlem 32:26 30:48
316 Jan Dijksterhuis Haarlem 32:28 30:20
317 Wietske Heiman Haarlem 32:29 30:04
318 Eloy Meijster Haarlem 32:31 29:49
319 Kai Sprengers Nederland 32:36 31:04
320 Theo Schuurman Castricum 32:39 30:25
321 Chris Nolan Haarlem 32:47 32:07
322 Josje Putman Assendelft 32:49 32:14
323 Vinnie Oudemast IJmuiden 32:51 31:48
324 Roberto van Hemert Haarlem 32:58 30:34
325 Frank van Gellekom Haarlem 32:59 30:40
326 Wim Alleman Hoofddorp 32:59 30:39
327 Dennis Korsten Utrecht 32:59 31:44
328 Robin Lampe Haarlem 33:00 30:49
329 Koen Kempers Nederland 33:00 31:28
330 Arnoud Geusebroek Haarlem 33:01 30:24
331 Rien den Hertog Voorburg 33:04 31:14
332 Peter Stove Amstelveen 33:07 32:03
333 Rick Weij Nederland 33:10 31:45
334 Cor Noorloos Hoofddorp 33:19 31:28
335 Kees v/d Pal Nederland 33:21 31:08
336 Tomas Dankers 's-Hertogenbosch 33:22 31:36
337 Nick Schiermeier Nederland 33:24 32:01
338 Mark Duijker Haarlem 33:29 31:25
339 Jeremy van Til Heemskerk 33:40 32:04
340 Jordy Dekker Nederland 33:40 32:34
341 Martijn Buur Beverwijk 33:40 32:57
342 Bas Pralija Nederland 33:40 32:36
343 Joao Da Silva Rodrique Nederland 33:43 32:36
344 Mustafa Gumustas Nederland 33:45 32:24
345 Ayuub Hassan Abokar Nederland 33:47 32:27
346 Dave Slotemaker Beverwijk 33:51 31:10
347 Joost jr. de Haan Heemstede 33:51 31:53
348 Hein de Haan Heemstede 33:52 31:54
349 Arom van Eerden Beverwijk 33:55 33:04
350 Stijn Wissenburg Beverwijk 33:55 33:04
351 Dean Rispens Assendelft 33:56 32:34
352 Hugh Eaglestone Haarlem 33:58 32:54
353 Rob Drost Haarlem 34:00 31:50
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354 Niels de Jongh Haarlem 34:01 33:24
355 Peter Bouma Lelystad 34:02 31:27
356 Noah Braaij IJmuiden 34:05 33:03
357 Donnie Terpstra Nederland 34:24 32:44
358 Sam Biere Uitgeest 34:32 32:48
359 Huub de Vries Castricum 34:32 32:51
360 Ruud Kooyman Vogelenzang 34:37 33:52
361 Huubh de Ruiter Nederland 34:39 31:57
362 Dave Cretier Castricum 34:39 31:57
363 Frank Hupsch Haarlem 34:41 33:10
364 Gerard van der Meij Overveen 34:51 34:29
365 Tim van der Meij Overveen 34:51 34:30
366 Ruudt Pen Haarlem 34:55 32:53
367 Willem Winter Heemstede 35:00 33:21
368 Wesley van Hemert Haarlem 35:10 32:46
369 Marco Borsboom Almere 35:12 32:57
370 Eric Kuiper Haarlem 35:20 32:54
371 Eric Randag Assendelft 35:28 34:05
372 Thijs Stam Heemskerk 35:34 34:03
373 Bas van der Veur Assendelft 35:39 34:59
374 Jan Wondergem Castricum 35:46 34:16
375 Jeffrey Bertoen Heemskerk 36:00 34:48
376 Bradley van der Heijde Nederland 36:00 34:35
377 Nick Voers Nederland 36:06 34:41
378 Jan Hagen Santpoort-Noord 36:14 34:30
379 Marco Stijnman Haarlem 36:16 34:16
380 Finn Verkaik Nederland 36:19 34:47
381 Dennis Vreeburg Haarlem 36:23 34:05
382 Bram Wonder Nederland 36:39 34:49
383 Ronald Tilstra IJmuiden 36:43 35:54
384 Vincent de Boer Nederland 36:46 34:58
385 Hilmi Polat Beverwijk 36:47 35:27
386 Mehmet Bektes Beverwijk 36:48 33:34
387 Barry Jongkind Castricum 36:50 35:14
388 Marco Dijcks Heemskerk 36:54 35:55
389 Ruben Gooijer Haarlem 37:21 35:19
390 Hans Gooijer Haarlem 37:41 35:39
391 Noel Olivier Haarlem 37:47 35:25
392 Freek Dekker Haarlem 37:50 36:58
393 Kevin Kaagman Nederland 37:56 36:09
394 Niels van Reeuwijk Nederland 37:57 36:10
395 Mees Wiessner IJmuiden 37:58 37:08
396 Frank Schreuders Haarlem 38:37 36:28
397 Loek Zonneveld Heemskerk 39:23 36:09
398 Paul Hattink Purmerend 39:30 38:18
399 Paul Janse Bussum 39:57 38:44
400 Robert De Bueger Haarlem 39:59 38:42
401 Joost Baltus Uitgeest 40:47 40:06
402 Erik Sjoerdsma Haarlem 40:50 39:40
403 Jan van de Pol Haarlem 41:12 40:39
404 Arvid Buurmeyer Heemskerk 41:22 39:51
405 Jaap Hordijk Haarlem 41:23 39:28
406 Dick Ruinaard Castricum 41:26 40:56
407 Rick van den Heuvel Heemstede 41:28 38:53
408 Berkan Sarikaya Nederland 42:26 41:07
409 Yasin Erdogan Nederland 42:26 41:06
410 Burak Abadam Nederland 42:26 41:06
411 Matthew van Velzen Nederland 43:44 42:05
412 Joey Westra Nederland 43:58 42:21
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413 Antwan van Elten Nederland 44:21 42:28
414 Stephan Terbraak Nederland 44:21 42:42
415 Dilan Celik Nederland 44:26 43:43
416 Beyza Arslan Beverwijk 44:35 44:00
417 Dennis de Jong Heemskerk 57:48 57:48
418 Kaspar Huizinga Haarlem 1:16:43 1:16:43
419 Laura ten Brink Beverwijk 1:17:24 1:17:24
420 Mark van Son Heemskerk 1:30:46 1:30:46

DAMES, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Claudia Ekel Heerhugowaard 18:29 18:15
2 Diana van der Vijver Haarlem 19:28 19:00
3 Marianne van de Linde Heemstede 20:05 20:05
4 Jeske Hoogeboom Groet 20:33 20:33
5 Linda Ramak Heemstede 20:38 20:35
6 Nienke van der Zee Haarlem 20:39 20:33
7 Anita de Hart Overveen 21:14 20:47
8 Anita van Wilgen KAV Holland 21:23 21:04
9 Jane Boddy Haarlem 21:50 21:03

10 Linda Greeve Nederland 21:55 21:37
11 Annemiek Strijker Amsterdam 22:03 21:15
12 Jamila Stokey Alkmaar 22:10 22:03
13 Zoe van der Krieke Haarlem 22:11 21:52
14 Rachel de Winter Beverwijk 23:23 22:31
15 Paula Brouwer Haarlem 23:38 23:18
16 Rosita Klaver Bloemendaal 24:15 23:49
17 Muriel Mica KAV Holland 24:19 22:53
18 Ilse Rijkhoff Assendelft 24:34 23:39
19 Ezra Knaap Nederland 24:45 23:13
20 Joyce Gras Haarlem 24:51 24:07
21 Francien de Vries Haarlem 25:10 23:24
22 Rosanne Jacobs Beverwijk 25:21 22:53
23 Petra Stam Haarlem 25:23 24:52
24 Elise Woudsma-Leijger Velserbroek 25:38 25:02
25 Saiyra Choudhry Amsterdam 25:54 25:04
26 Chantal Luurssen-Velu Haarlem 26:02 25:34
27 Mariette van Crimpen Heemskerk 26:04 26:04
28 Esmee Bakker Beverwijk 26:04 26:04
29 Jessica Manshanden Beverwijk 26:04 26:04
30 Aby Koeiman Beverwijk 26:04 26:04
31 Wendy Bluijs Zandvoort 26:06 25:45
32 Eline ter Linden Westzaan 26:11 25:23
33 Eva Benhayon Haarlem 26:14 25:37
34 Rachèlle van den Dool Hoofddorp 26:16 25:32
35 Tessa de Weijer Hoofddorp 26:16 25:33
36 Christine Rubeling Heemstede 26:18 25:07
37 Ryan Kreuger Heemskerk 26:18 26:18
38 Marijke Westenberger Heemskerk 26:18 26:18
39 Marijn Borgwat Vijfhuizen 26:25 25:59
40 Fleur Höcker Hoofddorp 26:25 25:58
41 Esther Bannink Haarlem 26:26 25:27
42 Annelies Zondag Nederland 26:33 23:19
43 Jorien Stoop Haarlem 26:43 25:52
44 Corien Nelis Assendelft 26:46 26:09
45 Marjo Baars Velserbroek 26:47 26:19
46 Patricia Stoute Haarlem 26:47 26:21
47 Ilonka Meijer Haarlem 26:52 26:03
48 Maaike Rebel Haarlem 26:54 25:16
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49 Bibi Brandligt Zandvoort 26:57 24:30
50 Anique Honingh Hoofddorp 26:59 25:09
51 Jolanda Slim KAV Holland 27:00 26:40
52 Sigrid Weitenberg Amsterdam 27:01 26:30
53 Tamara Meijer Haarlem 27:03 26:12
54 Marleen van Diest Egmond-Binnen 27:08 26:25
55 Irene Kerkdijk Haarlem 27:10 26:39
56 Maartje Fontani Amsterdam 27:19 26:09
57 Inge Sjoerdsma Haarlem 27:19 26:10
58 Denia Verhoef 27:22 26:55
59 Bonnie Willemse Velserbroek 27:27 27:04
60 Nina Radak Haarlem 27:27 25:00
61 Lisa de Vocht Haarlem 27:34 25:09
62 Mirjam van Nimwegen Haarlem 27:34 25:07
63 Jessica Gerretsen Velserbroek 27:37 26:05
64 Samara Aardenburg Beverwijk 27:44 27:10
65 Paula Makkes Haarlem 27:46 27:16
66 Melanie Wassenaar Beverwijk 27:47 27:17
67 Corina Groenendaal Haarlem 27:48 26:51
68 Saskia Kors Velserbroek 27:48 27:16
69 Noor Nieuweboer Heemstede 27:49 27:27
70 Hannah Sommers Haarlem 27:51 26:09
71 Nicolette Speerstra Zandvoort 27:54 26:59
72 Caroline van den Booga Haarlem 27:54 27:18
73 Marjolein Koster IJmuiden 27:58 26:51
74 Margot Ridderikhoff Gouda 28:05 26:16
75 Dianne Hogewoning Amsterdam 28:06 26:42
76 Sonia Fernandez Serran IJmuiden 28:09 25:36
77 Annemarieke de Vaan Haarlem 28:09 26:23
78 Jacqueline Wassenaar Beverwijk 28:13 27:44
79 Eline Kaai Haarlem 28:14 27:38
80 Annette Zandvliet Haarlem 28:18 27:57
81 Marissa Wolswijk Nieuw-Vennep 28:18 27:13
82 Kim van de Plas Haarlem 28:19 26:45
83 Ramona Govers Haarlem 28:19 26:44
84 Jessica van der Linden Velserbroek 28:22 26:50
85 Marjolein Teunissen Zaandam 28:23 28:02
86 Hobina Kooistra Haarlem 28:31 27:59
87 Merel van Dijke Leiden 28:32 27:50
88 Nadia Hakkenbrak Haarlem 28:35 27:19
89 Nicole Blaauboer Haarlem 28:39 27:54
90 Inge van Akkeren Haarlem 28:40 27:09
91 Fenna Duijve Zwaanshoek 28:42 27:44
92 Marijn Goemans Delft 28:42 27:45
93 Linda Van Turnhout Haarlem 28:42 28:03
94 Michelle Peeters Eindhoven 28:43 26:39
95 Rosanne Van Rooijen Hoofddorp 28:43 27:17
96 Caroline Blommers Heemstede 28:43 27:20
97 Aletta Blomberg Amsterdam 28:45 27:24
98 Marga Van der Burgt Amsterdam 28:48 27:22
99 Rachel Van Hellemondt Leiden 28:48 27:42

100 Linda Barnhoorn Noordwijk Zh 28:48 27:31
101 Rosa de Vocht Haarlem 28:48 26:24
102 Maaike van den Brink Hoofddorp 28:50 27:26
103 Lieneke Dijkstra Haarlem 28:52 27:49
104 Johan Jong Haarlem 28:57 28:33
105 Tessa Ridderikhoff Gouda 28:59 27:12
106 Elsemiek Kranendonk Aerdenhout 29:00 27:48
107 Marianne Kwakkel Santpoort-Noord 29:00 27:52

Uitslagen.nl Pagina 9 08-07-2013 16:34



Uitslagenlijst Haarlems Dagblad - LifeFit Grachtenloop
Haarlem - Vrijdag 21 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
108 Jill Hendrix Haarlem 29:04 27:30
109 Deborah Dijk Tuitjenhorn 29:07 27:50
110 Judith Verhoef Velserbroek 29:08 28:42
111 May Ann Paglingayen Amsterdam 29:14 28:21
112 Juul Beelen Haarlem 29:15 28:06
113 Marijn Goemans Delft 29:15 28:23
114 Silvia Visser Amsterdam 29:17 27:02
115 Katja Meulenbroek Haarlem 29:18 27:52
116 Geertje Verschuur Haarlem 29:22 28:22
117 Kelly Tieken Zwaanshoek 29:24 28:27
118 Sylvia Tervoort Uitgeest 29:24 28:05
119 Suzie Kamps Zwaanshoek 29:24 28:28
120 Jennifer Kohl Haarlem 29:25 27:28
121 Monica van der Poorte Heerhugowaard 29:27 28:54
122 Rian Vernooij Bennebroek 29:27 27:19
123 Marije Korsuize Nieuw-Vennep 29:27 28:44
124 Nicole Schuurman Haarlem 29:28 28:02
125 Julia Bakker Zandvoort 29:28 28:29
126 Tamara Woortman - Migc Haarlem 29:31 28:37
127 Linda Bakker Haarlem 29:34 28:49
128 Stephanie van Ameronge Aerdenhout 29:34 28:40
129 Joyce Baardse Hoofddorp 29:34 28:16
130 Evgeni Bornev Beverwijk 29:35 28:25
131 Miriam Brakband Amsterdam 29:35 28:11
132 Anita Klaassen Haarlem 29:37 27:33
133 Joyce de Vries Amsterdam 29:37 27:53
134 Claudia Leusink Heemstede 29:37 27:44
135 Josanne van der Leij Haarlem 29:38 28:08
136 Jacqueline Schelfaut Haarlem 29:38 28:29
137 Anita Persoon Haarlem 29:38 28:30
138 Tessel Boonstra Haarlem 29:39 29:07
139 Lisette Vogel Heemstede 29:41 28:42
140 Esther Derijcke Haarlem 29:42 29:12
141 Katja Verheul Haarlem 29:45 27:23
142 Marjolein van der Weid Uitgeest 29:45 28:50
143 Maaike Jansen Purmerend 29:46 28:24
144 Iris Buskermolen Haarlem 29:51 29:01
145 Antoinette Snip Petten 29:53 28:04
146 Janneke van Heuvelen Haarlem 29:55 28:51
147 Melissa Dillier Nederland 29:55 29:13
148 Mischa Stellingwerf Beverwijk 29:56 28:55
149 Sandra van den Brink Hoofddorp 29:59 28:36
150 Annemarie Jong Haarlem 30:02 29:21
151 Marielle Frensen Haarlem 30:02 29:20
152 Loes voskamp Haarlem 30:03 29:28
153 Iris van Broekhoven Amsterdam 30:03 29:01
154 Selina Tukker Spaarndam 30:03 28:35
155 Tanja Dekker Haarlem 30:04 29:30
156 Martine van den Ende Haarlem 30:05 28:31
157 Roos Schweigmann Amsterdam 30:05 29:03
158 Shannon Krap Wijk aan Zee 30:07 26:52
159 Natalie Markerink Haarlem 30:08 27:58
160 Marleen Jansen Rotterdam 30:09 27:59
161 Elisette Smits Hoofddorp 30:10 28:58
162 Miranda Vos Haarlem 30:10 27:53
163 Leonie Wiebe Haarlem 30:12 29:42
164 Shanna highfield Haarlem 30:13 28:10
165 Rosanna Kramer IJmuiden 30:13 28:17
166 Emma Marcker Nederland 30:14 28:36
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167 Jane Bary Haarlem 30:14 28:16
168 Nikita Nanninga Heemskerk 30:14 29:25
169 Helga Bouwmeester Noordwijk Zh 30:15 28:18
170 Anne-mirte Wesselink Amsterdam 30:15 28:40
171 Nadine Dijkstra Haarlem 30:15 27:54
172 Vanessa Vermeulen Haarlem 30:17 28:12
173 Gaby Hafkenscheid Haarlem 30:18 27:51
174 Katja Meijer IJmuiden 30:18 28:23
175 Pauline Kraaijeveld Nederland 30:19 28:32
176 Dineke van Dijk Haarlem 30:19 29:24
177 Nikita Half Beverwijk 30:20 29:45
178 Kimberly Kloosterman Beverwijk 30:21 29:47
179 Amber van der Waart Uitgeest 30:21 29:46
180 Suzan Heij Haarlem 30:26 28:12
181 Trudy Kromhout van der IJmuiden 30:27 27:50
182 Tecla van Vastenhoven Haarlem 30:28 28:58
183 Nynke Driesens Heemstede 30:30 28:06
184 Monica Blokker Haarlem 30:30 28:02
185 Rosanne Dijk Tuitjenhorn 30:33 29:19
186 Heleen Moscou Hoofddorp 30:33 28:46
187 Natalie de Vries Zwanenburg 30:34 28:49
188 Nicolette Tieken Zwaanshoek 30:35 29:38
189 Monique Nieman Haarlem 30:36 29:48
190 Desiree van Ewijk Hoofddorp 30:38 28:35
191 Sylvia Heddema Brunssum 30:38 29:49
192 Wendy Cremer Haarlem 30:39 28:11
193 Reina Ebbelaar Nederland 30:40 28:19
194 Aileen Jongen Leiden 30:42 30:08
195 Margriet van Twisk Alkmaar 30:43 28:10
196 Simone Eckhard Haarlem 30:43 29:13
197 Margriet Buijs Velserbroek 30:43 28:48
198 Linda Baardse Hoofddorp 30:45 29:27
199 Loes Alleman Haarlem 30:48 28:28
200 Sandra Hamersma Haarlem 30:48 28:36
201 Esther Philipoom Haarlem 30:49 29:15
202 Ingrid van Citters Haarlem 30:50 29:49
203 Ria Jutjens Haarlem 30:51 30:15
204 Sandra van Houten Haarlem 30:54 29:30
205 Jose Philips Utrecht 30:55 29:28
206 Naomi Polak Haarlem 30:56 28:43
207 Jessica Mos Zoetermeer 30:58 28:35
208 Yvette Roozen Haarlem 30:58 29:15
209 Cynthia Kion Haarlem 31:04 28:28
210 Michelle Oostdam Hoofddorp 31:05 28:26
211 Amarin Schouten Haarlem 31:07 29:19
212 Els Schenk Hoofddorp 31:11 28:45
213 Monica Versteegh Aerdenhout 31:11 29:19
214 Masja Hooning Nederland 31:13 29:51
215 Ineke van Waard Haarlem 31:13 29:19
216 Denise van Schie Hillegom 31:14 30:34
217 Suzanne de Jong Lisse 31:14 30:35
218 Mayke Nelis Lisse 31:14 30:34
219 Pepita de Vries Overveen 31:15 28:51
220 Linda Planjer Haarlem 31:16 29:37
221 Corrie T Pols IJmuiden 31:17 29:58
222 Anouk Nijssen Santpoort-Zuid 31:19 28:55
223 Jacqueline ten Hoeve Haarlem 31:23 29:36
224 Nikita de Vries Beverwijk 31:24 31:24
225 Rania El Mard Velsen-Noord 31:24 31:24
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226 Emre Karaburun Velsen-Noord 31:24 31:24
227 Linda Sluijs - van Zoe KAV Holland 31:25 29:28
228 Britney Stockey Beverwijk 31:25 31:25
229 Jennifer Six Heemskerk 31:25 31:25
230 Natasja Overbeek Hoofddorp 31:25 28:59
231 Latisha Portier Heemskerk 31:26 31:26
232 Tessa Beentjes Beverwijk 31:26 31:26
233 Danielle Berkel Uitgeest 31:27 31:27
234 Marlies van Wijngaarde Haarlem 31:27 29:09
235 Daisy Pel Heemskerk 31:27 31:27
236 Jorine Sieperda Hoofddorp 31:28 29:15
237 Dewi-Claire Dellenbag Heemstede 31:28 31:10
238 Sandra Klijn Tuitjenhorn 31:31 30:08
239 Wieneke Bloemen Leiden 31:32 30:57
240 Linette Martens Nederland 31:36 29:17
241 Nienke Schouten Haarlem 31:37 28:44
242 Anna Korver Heemskerk 31:37 30:58
243 Liza Rotteveel Hillegom 31:38 29:27
244 Maaike Westendorp Haarlem 31:42 28:57
245 Nina van Rossem Haarlem 31:42 28:57
246 Naomi Lammers Heemstede 31:43 29:59
247 Nienke van Houwelingen Heemstede 31:46 29:49
248 Wilma Walvoort Haarlem 31:48 29:58
249 Sandra Jongsma Haarlem 31:49 30:14
250 Kim Simons Montfoort 31:51 30:12
251 Corianne Gerritsen-Koe Haarlem 31:52 30:58
252 Lara Splinter Hoofddorp 31:52 30:23
253 Mariska Oud Haarlem 31:56 29:27
254 Linda Schippers Haarlem 32:00 30:54
255 Stephanie Hulsbosch Haarlem 32:01 30:08
256 Karucha Kooijman Haarlem 32:02 31:30
257 Kelly Ovadich Haarlem 32:03 30:30
258 Tess Priester Leiden 32:03 31:29
259 Linda van der Most Kortenhoef 32:03 30:25
260 Irma Korfage Hillegom 32:04 29:53
261 Petra Zijlstra Haarlem 32:05 30:11
262 Mariska Callenbach Nieuwerbrug aan den 32:05 29:33
263 Sylvia de Graaf Alphen aan den Rijn 32:05 29:33
264 Nienke Aans Haarlem 32:06 31:13
265 Tessa Smit Haarlem 32:06 30:35
266 José Bomhof Haarlem 32:07 31:14
267 Claartje Elzerman Haarlem 32:07 30:26
268 Beatrice Smit Voorschoten 32:07 31:01
269 Suzanne Brink Haarlem 32:08 30:25
270 Yvonne Naaijen Hoofddorp 32:08 31:18
271 Ellen Koolloos Hoofddorp 32:08 30:48
272 Nynke Span Delft 32:09 30:56
273 Rosalie van der Meulen Amsterdam 32:09 30:10
274 Jolanda Eldering Beverwijk 32:12 30:11
275 Klaartje Cuppen Haarlem 32:12 29:56
276 Sarah Stengs Uitgeest 32:13 30:42
277 Donna Hokstam Haarlem 32:13 31:33
278 Annette Mando Haarlem 32:15 31:23
279 Femke van der Poel Haarlem 32:15 29:57
280 Annemiek Boomsma Hoofddorp 32:19 32:19
281 Sylvia Haarman Hoofddorp 32:20 30:15
282 Laura Kaasenbrood Velserbroek 32:24 30:03
283 Michelle Kaasenbrood Velserbroek 32:24 30:02
284 Melissa Kaasenbrood Velserbroek 32:24 30:02

Uitslagen.nl Pagina 12 08-07-2013 16:34



Uitslagenlijst Haarlems Dagblad - LifeFit Grachtenloop
Haarlem - Vrijdag 21 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
285 Jamie van den Berg Heemstede 32:28 31:47
286 Jacqueline Beers Haarlem 32:29 30:04
287 Eline de Bakel Haarlem 32:32 30:09
288 Suzanne Kos- van Campe Haarlem 32:33 30:08
289 Agnetha Bernardt Haarlem 32:34 30:17
290 Anne-Marije de Bakel Haarlem 32:34 30:09
291 Francien van den Berg Haarlem 32:34 30:17
292 Ingeborg A Gerritsen Heerhugowaard 32:38 31:18
293 Annemarie Butzelaar Putten 32:39 31:00
294 Femke Zwart Zaandam 32:39 30:25
295 Sylvana Rohl Heemskerk 32:40 32:40
296 Sacha Munksgaard Hoofddorp 32:40 31:52
297 Marjolijn Hendrickx Haarlem 32:40 31:51
298 Debby Vroom IJmuiden 32:41 31:03
299 Mirjam Van der Veen Haarlem 32:42 31:03
300 Marleen Lemstra Nederland 32:43 30:02
301 Eveline van Beekhuizen Leiden 32:43 30:33
302 Suzan Dirksen Harderwijk 32:44 30:28
303 Wendy Zonneveld Nederland 32:45 30:27
304 Marjolein Sinnige Nederland 32:45 30:28
305 Amrit Smeenk Haarlem 32:45 31:33
306 Nicolette Bellis Haarlem 32:46 30:40
307 Monique Broek IJmuiden 32:48 30:13
308 Caya Berenbak Beverwijk 32:49 30:52
309 Irene Schoone Amsterdam 32:51 30:33
310 Eb de Vries Haarlem 32:54 30:54
311 Margot Demmers-Venema Haarlem 32:56 31:28
312 Sijtske Venema Haarlem 32:56 31:29
313 Anna Koelewijn KAV Holland 33:00 30:56
314 Jacqueline Koelewijn KAV Holland 33:00 30:57
315 Renie Lampe Haarlem 33:00 30:50
316 Marit Noorloos Hoofddorp 33:01 31:09
317 Caroline van der Meer Haarlem 33:02 30:47
318 Melodie Monpert Haarlem 33:05 30:11
319 Naw Hulsbosch Voorburg 33:06 31:15
320 Liesbeth de Groot Amsterdam 33:08 30:52
321 Wendy Reijnhoudt Haarlem 33:08 30:53
322 Sandra Van der Linden Haarlem 33:09 31:35
323 Madeleine Snip Haarlem 33:10 31:22
324 Mariam Grigoryan Beverwijk 33:10 33:06
325 Suus Sulaiman Haarlem 33:15 32:30
326 Ellen van der Ham Ridderkerk 33:17 32:07
327 Adrie Koeman Haarlem 33:20 32:22
328 Antoinette Voorneveld- Hoofddorp 33:20 30:41
329 Patricia Blauw Nieuw-Vennep 33:20 31:56
330 Heleen Koning Nederland 33:21 31:09
331 Evelien Blom 's-Hertogenbosch 33:22 31:36
332 Roos Meilink Haarlem 33:25 30:55
333 Barbara Westrik Haarlem 33:29 31:26
334 Bo Sloeserwij Velserbroek 33:30 31:37
335 Joyce Elsbroek Haarlem 33:31 32:22
336 Erna Arbeider Voorburg 33:32 32:17
337 Ilonka van der Poll Velserbroek 33:33 32:49
338 Brigitte Kampman Zandvoort 33:35 31:22
339 Maxime Rijvordt Amsterdam 33:36 31:15
340 Lydia Steygeman Alkmaar 33:36 32:52
341 Lidy Meijers Rotterdam 33:37 31:31
342 Marion Fisser Haarlem 33:37 31:33
343 Berna Heijink Haarlem 33:38 31:47
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344 Alessio Sambataro Wijk aan Zee 33:43 32:19
345 Melanie Rekatsinas Haarlem 33:48 32:38
346 Bianca Verdonk Haarlem 33:49 32:28
347 Marjolein de Heer Zaandam 33:50 33:10
348 Annemieke de Kolf Hillegom 33:52 31:56
349 Brigitte Kramer IJmuiden 33:52 31:58
350 Anneloes van Ark Amersfoort 33:53 32:24
351 Hellen de Raad Amsterdam 33:54 32:27
352 Laura Meijlink Velserbroek 33:54 32:00
353 Ellen Richter Haarlem 33:55 33:16
354 Joyce van Schie Haarlem 33:56 32:16
355 Jantine Heere Haarlem 33:56 31:16
356 Amy Eaglestone Haarlem 33:58 32:55
357 Marit Bakker Haarlem 33:59 31:32
358 Suzanne Frederiks Zandvoort 34:02 31:26
359 Mara Kröner Haarlem 34:12 32:26
360 Ellen Vis Velserbroek 34:12 31:52
361 Hanneke Hertogh Haarlem 34:13 31:53
362 Jacqueline Drost Haarlem 34:16 31:55
363 Linda bekooy Haarlem 34:17 32:36
364 Maike Rijkaard Amsterdam 34:17 33:33
365 Gonda poelman Haarlem 34:19 31:57
366 Rinske Post Hoofddorp 34:20 32:25
367 Susanne de Wit Hillegom 34:22 32:43
368 Ellen IJzerman Leiden 34:23 32:43
369 Janneke Suurd Nieuw-Vennep 34:24 32:51
370 Laura Ebbenhorst Haarlem 34:24 31:55
371 Suzanne Bakker Spaarndam 34:24 31:55
372 Jolanda van den Broek Haarlem 34:24 32:45
373 Irene Hupsch Heemstede 34:25 33:50
374 Sanne van Ipkens Haarlem 34:27 31:54
375 Noelle Kruk Beverwijk 34:31 33:44
376 Yaël van Onselen Hoofddorp 34:31 33:59
377 Sanne Leeman Amsterdam 34:31 33:59
378 Kim Crapels Haarlem 34:32 32:09
379 Shakira Kaldenhoven Haarlem 34:32 32:10
380 Florencia Juin Amsterdam 34:34 32:02
381 Jamie Houniet Hillegom 34:36 32:55
382 Judith Frenken Haarlem 34:37 32:09
383 Leonie Kluwen Haarlem 34:38 31:58
384 Jerney de Jongh Alkmaar 34:41 33:10
385 Anna Verkerk IJmuiden 34:42 33:08
386 Floortje Snoek Haarlem 34:52 32:17
387 Janina Varenhout Haarlem 34:52 32:17
388 Lisa Flapper Heemskerk 34:52 34:06
389 Heleen Folgering Haarlem 34:53 33:03
390 Lonneke Burghart Santpoort-Zuid 34:54 32:47
391 Ursula van Duijvenbode Hoofddorp 34:59 32:51
392 Anita Winter Heemstede 35:00 35:00
393 Laura Altena Velserbroek 35:01 32:38
394 Jeanine Braam-Kuipers IJmuiden 35:02 33:41
395 Beppechien Bruins Slot Haarlem 35:05 33:25
396 Fenna Kraan Haarlem 35:05 33:26
397 Annet Reeder-Pouw KAV Holland 35:20 33:24
398 Annika Meekel Haarlem 35:20 33:29
399 Sonja Molenaar Haarlem 35:21 33:30
400 Janneke Dee Haarlem 35:22 33:15
401 Cynthia Kuipers Haarlem 35:23 33:03
402 Linda van Dortmont Hoofddorp 35:27 34:11
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403 Alexandra Bruijnzeel Hoofddorp 35:28 34:11
404 Wil van der Ham-Koops Zandvoort 35:33 33:12
405 Charon van der Ham Zandvoort 35:33 33:11
406 Linda Spreeuw Zandvoort 35:36 33:05
407 Femke Konings Amsterdam 35:36 34:03
408 Danielle van Santen Hillegom 35:38 33:20
409 Gaby Kraaij - Eerhart Haarlem 35:43 33:44
410 Joanne van den Berg Haarlem 35:44 35:03
411 Tamara Kwant Haarlem 35:44 33:44
412 Isabel Koeman Velserbroek 35:47 34:48
413 Debbie Van Creij Amsterdam 35:55 34:43
414 Lisa Kakebeen Heemskerk 36:01 34:47
415 Suzie Bol Haarlem 36:02 34:31
416 Hermione van de Boer Haarlem 36:04 34:27
417 Suzanne Hagen Santpoort-Noord 36:14 34:32
418 Lisette Zijm Haarlem 36:14 35:08
419 Olga Pijnenburg Ouderkerk aan de Ams 36:15 34:46
420 Madeleine Sijm Haarlem 36:15 35:11
421 Marie-Jose Keijman Haarlem 36:18 34:03
422 Marjolijn Boomsma Hoofddorp 36:20 34:14
423 Ymke Vreeburg Haarlem 36:22 34:04
424 Marian Schop Schagerbrug 36:23 35:34
425 Jannie Meijer Schagerbrug 36:25 35:35
426 Yvonne Hoorn Haarlem 36:25 33:53
427 Gertrude Kjaer Haarlem 36:26 33:55
428 Sandra Ponfoor Haarlem 36:29 36:01
429 Eva Tiberius Haarlem 36:32 34:46
430 Marieke Rietdijk Haarlem 36:33 34:48
431 Ellen Leusink Heemstede 36:42 34:51
432 Miriam Van Bloois-Kol Haarlem 36:44 35:41
433 Brenda Scholten Haarlem 36:46 36:23
434 Emma Bouterse Aalsmeer 36:47 35:53
435 Lucia van der Leen Haarlem 36:49 34:17
436 Veerle Groen Haarlem 36:49 34:21
437 Gamze Karakus Heemskerk 37:01 36:21
438 Georgina Oostburg Beverwijk 37:01 36:22
439 Anne Andela Haarlem 37:04 34:23
440 Danique de Boorder Zaandam 37:11 36:11
441 Anne Booij Koog aan de Zaan 37:11 36:10
442 Karin de Waard IJmuiden 37:11 34:34
443 Angelina Reimes Beverwijk 37:17 36:12
444 Shania van Es Beverwijk 37:17 36:12
445 Anastasia Warner Amsterdam 37:23 35:03
446 Lieke Van Beusekom Hoofddorp 37:28 35:31
447 Margreet Hellingman Obdam 37:29 35:45
448 Ticia Spoelstra-Verhoe Hoofddorp 37:30 35:36
449 Sharon Jacobs Haarlem 37:31 36:31
450 Marian Trap Haarlem 37:32 35:14
451 Nelleke Douma Haarlem 37:36 35:20
452 Iris Blom Alkmaar 37:40 36:12
453 Heske van Veen Haarlem 37:41 34:57
454 Monique Franken Harderwijk 37:51 35:34
455 Marie Cecile Valkenbor Gouda 37:52 36:52
456 Jeanine de Konnigh Alkmaar 37:52 36:10
457 Vivian Woud Haarlem 37:56 35:48
458 Shermain Witkamp Nederland 37:58 36:10
459 Laura Kroon Spaarndam 38:00 36:13
460 Jannie Rolsma KAV Holland 38:11 36:10
461 Wendy van Noort Heemskerk 38:12 36:30
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462 Rosalie van Goethem Uitgeest 38:13 37:09
463 Shanna Hary Beverwijk 38:13 37:26
464 Helene Zuurbier Beverwijk 38:14 37:43
465 Diana Hokstam Haarlem 38:14 37:34
466 Manon Grolman Uitgeest 38:36 36:22
467 Cindy Grolman Zwanenburg 38:37 36:22
468 Marianne de Vroom Haarlem 38:37 36:28
469 Lisette Engbersen Haarlem 38:42 36:08
470 Laura Thunnissen Haarlem 38:42 36:09
471 Fanny Willemse Haarlem 39:00 37:13
472 Alyssa Blommaert Nederland 39:01 37:25
473 Laura Fernandez Bernar Nederland 39:02 37:25
474 Mandy Johansen Nederland 39:02 37:24
475 Anne de Visch Eybergen Haarlem 39:06 36:38
476 Yasmine Ismaila Nederland 39:20 37:43
477 Lisa van der Meij Haarlem 39:21 36:50
478 Romy Castricum Heemskerk 39:24 36:09
479 Merel Groen Castricum 39:24 36:10
480 Nicky Janse Haarlem 39:58 38:44
481 Danijel Kontic Beverwijk 40:05 39:26
482 Stephanie Otto Haarlem 40:29 39:35
483 Patricia Bouwens Haarlem 40:54 40:15
484 Amy Muler Krommenie 41:11 40:26
485 Denise van de Pas Uitgeest 41:14 39:20
486 Lianne Zoontjes Heemskerk 41:14 39:19
487 Rosalie Zoontjes Castricum 41:16 39:22
488 Elke Hamelink KAV Holland 41:20 39:17
489 Bea van de Pol Haarlem 41:37 41:03
490 Dilara karakus Beverwijk 42:27 41:46
491 Maudy Mac-Donald Heemskerk 42:28 41:48
492 Wendy Stuijvenberg Hoofddorp 42:49 41:31
493 Inge Mastenbroek Hoofddorp 42:49 41:31
494 Jolanda Doesburg Hoofddorp 42:50 41:31
495 Gemma Snoek Haarlem 43:14 40:49
496 Denise Drost Haarlem 43:26 41:16
497 Kelly Dekker Velsen-Noord 44:12 43:35
498 Shana Kluft Heemskerk 44:12 43:33
499 Rianne Manshanden Beverwijk 44:36 43:49
500 Luna van Luyn Heemskerk 48:40 47:31
501 Celine de Groot Beverwijk 48:40 47:31
502 Demi Gunter Heemskerk 56:46 56:46
503 Amber Jongedijk Nederland 1:11:04 1:09:27
504 Petrel van Bronkhorst Hoofddorp 1:14:33 1:14:33
505 Marissa Chessa KAV Holland 1:19:06 1:19:06

HEREN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Geordie Klein Loopgroep Aart Stigt 33:02 33:02
2 Emiel Pieterse Haarlem 34:06 34:06
3 Stefan van der Pols Vogelenzang 34:36 34:36
4 Reinoud van Laar Haarlem 35:27 35:27
5 Joost Veldkamp Haarlem 36:16 36:15
6 Léon Kossen Haarlem 36:23 36:23
7 Johan Neve Haarlem 37:10 37:10
8 Joris van den Beld Nederland 37:13 37:09
9 Robert Vlug Haarlem 37:34 36:59

10 Joris Ruhe Haarlem 38:03 37:52
11 Joost van Velzen Haarlem 38:16 38:16
12 Geert Kroon Amsterdam 38:21 38:08
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13 Sam Blom Avenhorn 38:25 38:25
14 Bob Jansen Wageningen 38:42 37:23
15 Jan-Willem Mudde Haarlem 38:47 38:38
16 Stephan Geuzebroek Bloemendaal 38:49 38:46
17 Marijn Mudde Rotterdam 38:53 38:49
18 Marcel de Romph Hoofddorp 39:04 39:03
19 Dirk-Jan Mudde Amsterdam 39:14 39:01
20 Jurian Elstgeest Haarlem 39:30 39:30
21 Jan Wijkhuizen Haarlem 39:31 39:25
22 Michel Crolla Haarlem 39:51 39:47
23 Thomas Meijer Heemstede 40:36 40:29
24 Mark Breed Haarlem 41:03 40:31
25 Remco Neerken Haarlem 41:12 40:54
26 Wouter Drechsler Haarlem 41:13 41:11
27 Sebastiaan Kemps Haarlem 41:16 41:16
28 Jack Rusman Hillegom 41:18 40:29
29 Christiaan Pfrommer Haarlem 41:21 40:54
30 Casper Gorgels Haarlem 41:22 40:13
31 Marcel Dol Haarlem 41:24 40:43
32 Bart Boogaard Franeker 41:26 41:02
33 Rob Verkooij Haarlem 41:28 40:49
34 Wesley Mantje Hoofddorp 41:32 41:19
35 Gerben Everts Haarlem 41:37 41:29
36 Jaco Janssen Haarlem 41:37 41:10
37 Derk Wentink Amsterdam 41:39 41:09
38 Fabio Aguilar Polo Overveen 41:43 41:22
39 Rob Blaauboer Haarlem 41:46 41:44
40 Ron de Kooker Lisse 41:49 41:44
41 Stephan Beentjes Haarlem 41:58 41:25
42 Jordi Hinloopen IJmuiden 42:09 41:35
43 Vincent Borgonjen Haarlem 42:10 41:50
44 Frank van Eijk Heemstede 42:18 42:11
45 Kristian van Hemert Amsterdam 42:22 41:03
46 Frank Harms Zandvoort 42:28 42:14
47 Jelle Jutjens Haarlem 42:30 42:04
48 Marco Cats Alkmaar 42:31 41:36
49 Rinze van der Meulen Heerhugowaard 42:40 41:32
50 Michiel de Bok Haarlem 42:42 42:11
51 Daniël Koper Haarlem 42:44 41:25
52 Benjamin De Vries Utrecht 42:56 42:28
53 Arthur Duineveld Beverwijk 42:57 42:26
54 Arjo Hooimeijer Haarlem 43:01 42:37
55 Siebe Talsma Limmen 43:07 41:59
56 Niels Lindeman Haarlem 43:07 42:42
57 Jacco Jong Hoorn Nh 43:11 41:57
58 Jeroen Rutte Haarlem 43:14 42:39
59 MP Horlings Amsterdam 43:26 42:09
60 Jeroen van Ee Haarlem 43:29 41:15
61 Jeroen Heesbeen Alkmaar 43:31 42:37
62 HPAM Rijkers IJmuiden 43:35 43:01
63 Joost Booms Alkmaar 43:38 42:43
64 Pirmin Dubach Rotterdam 43:39 41:20
65 Richard de Vries Zwanenburg 43:40 43:15
66 Michael Huijboom Haarlem 43:41 41:57
67 Tom Puts Haarlem 43:44 43:11
68 Erik de Moor Nieuw-Vennep 43:47 43:37
69 Oscar Vermeer Voorschoten 43:50 43:10
70 Coen Schuiten Heemstede 43:52 43:06
71 Erik Valentijn Nieuwveen 43:52 42:14
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
72 Henk Jan Santing Haarlem 43:52 43:20
73 Justien Kint Velserbroek 43:53 42:05
74 Steven Engel Haarlem 43:59 41:08
75 Pieter Smeenk Bloemendaal 44:00 43:29
76 Jeroen van Dongeren Haarlem 44:04 43:26
77 Frank Schellingerhout Haarlem 44:11 43:39
78 Mick Hurks Amsterdam 44:15 43:28
79 Hans van Zalen Haarlem 44:15 43:23
80 Ad Braspenning Heemstede 44:16 42:44
81 Menno Trapman Haarlem 44:18 43:29
82 Halil Kara IJmuiden 44:26 43:03
83 Danny Kriesels Zwanenburg 44:28 44:03
84 Remi Schijf Hillegom 44:28 43:40
85 Gerald Garrelts Heemstede 44:30 43:30
86 Sebastiaan Bleekemolen Aerdenhout 44:32 42:28
87 Sander Disseldorp Haarlem 44:35 43:45
88 Paul Grauwelman IJmuiden 44:38 43:57
89 Frank van van Sikkeler Haarlem 44:42 42:52
90 Jos Raymakers Groningen 44:44 43:45
91 Joury Beeren Haarlem 44:46 42:38
92 Marijn Schaaf Zwaanshoek 44:51 44:40
93 Maarten de Beer Haarlem 44:55 43:23
94 Xavier Tuast Heemstede 44:57 44:42
95 Tycho ter Hark Haarlem 44:59 44:30
96 Peter de Laat Heemskerk 45:04 44:19
97 Jordy Neering Aalsmeer 45:05 44:15
98 Dimitri Vermeer Haarlem 45:05 43:53
99 Joris Stolwijk Delft 45:08 43:33

100 Juan Cabrera Huygens Haarlem 45:26 44:55
101 Frank Beverdam Heemstede 45:27 44:58
102 Paul Timmer Haarlem 45:30 45:03
103 Grit Evers Haarlem 45:31 44:58
104 Bas van den Brenk Haarlem 45:35 43:16
105 Jeroen de Vries Haarlem 45:37 45:09
106 Laurens van Westerop Noordwijk Zh 45:42 45:13
107 Bouke Plat Groningen 45:44 44:03
108 Ron van Egmond Haarlem 45:51 44:15
109 Daniel van Andel Haarlem 45:52 45:08
110 Danny Lemckert Delft 45:52 45:10
111 Johan Boon Haarlem 45:54 45:29
112 Paul Romijn Hillegom 46:00 45:29
113 Yoeri Pimmelaar Haarlem 46:02 44:49
114 Wouter de Vries Haarlem 46:06 45:37
115 Michiel Trossen Zandvoort 46:06 45:39
116 Bram Verrips Haarlem 46:08 45:43
117 Xander Hoftijzer Amsterdam 46:09 46:09
118 Harry Franzen Nieuw-Vennep 46:10 44:15
119 Bart Schurer Zandvoort 46:12 45:39
120 Mark Onkenhout Haarlem 46:13 45:46
121 Dick Hulsbosch Velserbroek 46:15 45:06
122 Martijn van Steenbeek Amsterdam 46:17 45:01
123 Jordy Lahr Utrecht 46:20 45:49
124 Ivor Breve Heemstede 46:23 45:41
125 Jan Appel Haarlem 46:26 46:01
126 Frederik Jan Gaus Overveen 46:26 45:32
127 Marcel Honingh Hoofddorp 46:27 44:46
128 Stephan Vernooij Amsterdam 46:29 46:14
129 Mark Goris Velserbroek 46:31 45:34
130 Tim van Westerop Santpoort-Noord 46:31 44:50
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131 Christiaan Aarsman Amsterdam 46:32 43:39
132 Bas van Amerongen Haarlem 46:32 46:05
133 Marcello Costantin Heemstede 46:37 44:47
134 Guus Van den Bosch Haarlem 46:41 45:41
135 Patrick Langeveld Amsterdam 46:42 45:54
136 Jelle van Gijtenbeek Haarlem 46:42 44:56
137 Koen Baars Haarlem 46:42 44:56
138 Friso van der Meij Heemskerk 46:43 45:00
139 Daan Baars Haarlem 46:43 44:58
140 Bart Witmond Haarlem 46:47 45:56
141 Erik Jansen Purmerend 46:48 45:16
142 Niels Lubbers Rotterdam 46:50 43:55
143 Frank Jüttner Haarlem 46:51 46:27
144 Maarten Boer Haarlem 46:51 46:16
145 Arjen Vromans Haarlem 46:52 44:39
146 Willy Geurts Haarlem 46:57 45:39
147 Jan Jansen Haarlem 46:57 45:42
148 Diederik Parlevliet Haarlem 46:58 45:13
149 Martijn Van Schie Haarlem 47:00 46:24
150 Jan Wolff Driehuis Nh 47:02 45:45
151 Joep Smeenk Haarlem 47:02 46:29
152 Tjeerd Joustra Aerdenhout 47:03 45:40
153 Jelle Rutte Beverwijk 47:03 45:42
154 Quant Koese Haarlem 47:04 45:29
155 Wouter Padmos Heemstede 47:04 46:05
156 Rob Pol Haarlem 47:08 46:32
157 Emiel van Setten Vogelenzang 47:09 46:36
158 Ernest van der Meijde Haarlem 47:09 45:40
159 Wilbert van Leijen Amsterdam 47:10 46:37
160 Jaco Houtkamp Haarlem 47:12 45:22
161 Rinus v.d. Aa Velserbroek 47:13 46:47
162 Jochem Manshande Heemstede 47:14 46:26
163 Maarten Fornerod Haarlem 47:15 46:28
164 Severin Hendrikx Haarlem 47:16 46:03
165 Hildo Makkes van der D Haarlem 47:16 45:56
166 Erik Kloots Assendelft 47:19 46:56
167 Jan vd Star Den Burg 47:21 45:48
168 Rgj Meier Haarlem 47:25 47:10
169 Remy Diephuis Badhoevedorp 47:26 46:43
170 Maarten Monchen Haarlem 47:26 46:19
171 Vincent Vreeken Hoofddorp 47:30 47:12
172 Frans Willems Haarlem 47:31 46:48
173 Geoffrey van Krugten Haarlem 47:33 47:08
174 Gerrie Masteling Schoorl 47:34 46:27
175 Remon Brand Velserbroek 47:35 46:10
176 Marco Bot Beinsdorp 47:38 45:38
177 Marten Heemskerk Aerdenhout 47:40 46:06
178 Sjoerd Krijnen Haarlem 47:42 46:45
179 Michel Bakker Hoofddorp 47:42 45:18
180 Michael van den Eeckho Velserbroek 47:43 46:59
181 Richard Haarman Hoofddorp 47:43 46:47
182 Alexander Wurzenrainer Santpoort-Zuid 47:46 45:54
183 Godfried Schölvinck Haarlem 47:46 46:51
184 Koen Jansen Amsterdam 47:47 45:15
185 Arnoud Sulkers Purmerend 47:52 46:23
186 Luc Ribberink Nieuw-Vennep 47:53 47:36
187 Ino Sohl Haarlem 47:56 47:40
188 Frank Verduijn Haarlem 48:01 45:27
189 Frans Mak Heiloo 48:01 47:04
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190 Nico Hoek Heemstede 48:04 47:42
191 Haye Elgersma Haarlem 48:07 47:54
192 Leroy Alberts Haarlem 48:11 47:39
193 Peter Heemskerk Aerdenhout 48:13 46:36
194 Ronald Hommes Haarlem 48:15 47:41
195 Han Lavrijssen Sint Hubert 48:18 47:01
196 Jeroen van Iersel Haarlem 48:22 46:31
197 Dylan Mouthaan Amsterdam 48:23 47:01
198 Patrick Groenewegen Haarlem 48:23 45:38
199 Mart Strunk Haarlem 48:27 46:41
200 Dirk Teske 's-Gravenhage 48:32 46:39
201 Elwin Buikema Alkmaar 48:33 47:37
202 Norman Groenewegen Haarlem 48:46 45:45
203 Wouter Buck Leiden 48:49 47:24
204 Paul Baas Heemstede 48:53 47:40
205 Marc Dinsbach Haarlem 48:55 47:01
206 Paul Bergman Hoofddorp 48:56 47:32
207 Bram Bos Nieuw-Vennep 48:57 48:38
208 Niels Vermeer Amsterdam 49:01 47:44
209 Peewee Goedhart Haarlem 49:02 48:19
210 Wilko Keulemans Santpoort-Noord 49:02 47:11
211 Sjoerd de Reus Zandvoort 49:04 48:33
212 Richard van der Krogt Haarlem 49:05 48:39
213 Maarten Blom Hillegom 49:06 48:04
214 Gerben van Kalsbeek Haarlem 49:07 48:27
215 Edwin Hagemeijer Zwanenburg 49:13 48:00
216 Alwin van der Velden Amsterdam 49:14 48:02
217 Scotty Bolton Haarlem 49:17 46:11
218 Hans Ridderikhoff Gouda 49:18 47:45
219 Leon Doornenbal Amsterdam 49:19 47:15
220 Leo Schoonderbeek Heemstede 49:20 48:22
221 Bram Hilgersom Haarlem 49:22 47:50
222 Stan Koster Haarlem 49:23 47:20
223 Pepijn Lagerwey Spaarndam 49:26 48:24
224 Kees de Schipper Santpoort-Zuid 49:29 48:12
225 Ronald de Jong Haarlem 49:29 47:50
226 Martijn Oostdam Amsterdam 49:35 48:36
227 Fred Steegstra Haarlem 49:36 47:59
228 Timo Smits Haarlem 49:36 46:43
229 Erhan Toz Heerhugowaard 49:39 48:17
230 Patrick van Oppen Haarlem 49:41 46:43
231 Folkert van der Werff Haarlem 49:42 47:57
232 Cor Frost Breda 49:42 46:20
233 Ed Blom Zandvoort 49:46 48:50
234 Rick Den Hollander Haarlem 49:47 48:52
235 Roelof Tetteroo Krimpen aan den IJss 49:47 48:41
236 Frank Terpstra Heemstede 49:48 48:33
237 Paul Hoekstra Haarlem 49:48 48:53
238 Aad Kalkman Hoofddorp 49:49 49:18
239 Jeffrey de Groot Haarlem 49:49 47:53
240 Jeroen Hoexum Voorhout 49:49 47:57
241 Benjamin Braun Haarlem 49:51 49:14
242 Arjan Petschi Haarlem 49:52 47:56
243 Ernst Domepling Alkmaar 49:56 47:44
244 Eelke Lemmens Utrecht 49:56 48:15
245 Puk Wensveen Hillegom 49:58 48:19
246 Hans de Haan Haarlem 50:00 48:27
247 Edwin van der Horn Haarlem 50:01 48:50
248 Martin van Schie Haarlem 50:03 49:34
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249 Jan Harm Padmos Heemstede 50:04 49:00
250 Martijn Spreeuw Haarlem 50:06 49:26
251 Simon Kortekaas Haarlem 50:07 47:51
252 Keat Kho Heiloo 50:07 49:14
253 Tim Hoefsloot Haarlem 50:09 49:16
254 Marcel De Moes Hoofddorp 50:09 47:42
255 Martijn Moen Velserbroek 50:12 48:05
256 Eisbrand Modderman Haarlem 50:14 48:23
257 Jan-Willem Braun Heemstede 50:15 47:17
258 Ivo Meijles Velserbroek 50:15 49:12
259 Jurriaan van den Bosch Nieuw-Vennep 50:16 49:08
260 Walter Dekens Amsterdam 50:16 47:43
261 Florian Finke Heemstede 50:17 48:21
262 Hylke de Vries Amsterdam 50:20 48:19
263 Michel Venniker Hoofddorp 50:21 48:38
264 Rick Driessen Haarlem 50:23 48:04
265 Joris Blokpoel Haarlem 50:24 47:58
266 Tom Huisman Haarlem 50:26 49:34
267 Thomas Krom Amsterdam 50:30 47:38
268 Henk van Ewijk Hillegom 50:32 48:46
269 Koen van der Velden Amsterdam 50:38 48:36
270 Koen Heebink Haarlem 50:39 47:53
271 Erik Boele - de Zeeuw Haarlem 50:40 49:34
272 Bas van der Steeg Haarlem 50:40 49:02
273 Bob Cordemeyer Haarlem 50:41 48:59
274 Frank Raymakers Haarlem 50:42 49:38
275 Arjan Hooiveld Haarlem 50:43 49:56
276 Jochem van Akooij Gorinchem 50:45 50:16
277 Erwin Hartgers Beverwijk 50:46 49:51
278 Wim Brussaard Bennebroek 50:52 49:40
279 Philip Schimmer Haarlem 50:57 50:06
280 Michel Maarleveld Diemen 51:05 48:03
281 Gilles den Bandt Spaarndam 51:07 49:28
282 Daan Germans Haarlem 51:09 50:32
283 Niels Schnater Haarlem 51:09 49:01
284 Ruben Brands Amsterdam 51:20 49:57
285 Ronald Knipper Haarlem 51:25 49:09
286 Michiel Kok Haarlem 51:27 49:23
287 Cor Schol IJmuiden 51:27 50:10
288 Arjen Sierveld KAV Holland 51:30 48:44
289 Menno Mönch Santpoort-Zuid 51:30 50:24
290 Wim Uijtenhaak Hoofddorp 51:31 49:06
291 Hein Oderkerk Haarlem 51:32 50:50
292 Koen Straatman Spaarndam 51:33 49:48
293 Niels Van Waardenberg Haarlem 51:33 48:32
294 Eric van der Elst Heerhugowaard 51:33 50:50
295 Daan Verkaik Haarlem 51:33 49:52
296 Ferry Waterkamp Haarlem 51:35 50:17
297 Vincent Thio Zoetermeer 51:36 50:49
298 Jordi Vels Amsterdam 51:37 50:14
299 Bram Baars Haarlem 51:43 49:59
300 Steve Tanner Heemstede 51:45 48:43
301 Guido Verheijden Haarlem 51:47 49:30
302 Bas van 't Hoff Haarlem 51:50 48:27
303 Chetan Prasad Haarlem 51:52 51:26
304 Joost Spoelstra Hoofddorp 51:54 50:02
305 Rene Muller Beverwijk 51:55 50:48
306 Wilfred Drechsler Amersfoort 51:56 51:31
307 Frans van der Velden Steenwijk 51:57 50:46
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308 Derk Veldhoen Haarlem 51:57 50:45
309 Piet Braam IJmuiden 51:57 51:25
310 Herald Helsen Haarlem 51:59 51:35
311 Sjaak de Ruiter Haarlem 52:01 51:14
312 Frans Kroon Haarlem 52:02 51:03
313 Roel den Nijs Heiloo 52:06 51:14
314 Niels Baan Haarlem 52:08 50:51
315 Joris Boeren Heemstede 52:08 51:20
316 Robin Smit Hoofddorp 52:13 49:50
317 Pieter Meima Spaarndam 52:14 51:12
318 Evgeny Polyakov Haarlem 52:16 51:08
319 Maarten Aukema Haarlem 52:17 50:58
320 Wouter Wijkhuizen Santpoort-Noord 52:19 50:48
321 Simon Balm Spaarndam gem. Haarl 52:24 50:39
322 Tom van 't Hoff Haarlem 52:25 49:02
323 Roel Philips Haarlem 52:25 50:05
324 Pascal Schmitz Haarlem 52:26 50:05
325 Patrick Giebels Haarlem 52:30 50:41
326 Ron Kampman Zandvoort 52:31 49:38
327 Jan Schaaper Haarlem 52:35 51:24
328 Roy Divendal Nieuw-Vennep 52:37 51:10
329 Yuri Wilmering Haarlem 52:39 50:26
330 Arjan Heyma Haarlem 52:40 50:47
331 Stefan Koelman Vijfhuizen 52:46 51:01
332 Paul Beumer Harderwijk 52:47 51:42
333 Richard Elbersen Bloemendaal 52:48 51:28
334 Jeroen Brinkhuis Haarlem 52:48 52:48
335 Fred van Luijk Heemstede 52:50 50:23
336 Eric aan de Stegge Haarlem 52:51 51:03
337 Bob Kluft Zandvoort 52:53 51:00
338 Leo Braam Bloemendaal 53:02 51:25
339 Joran van Wijk Vijfhuizen 53:03 51:29
340 Eric de Snaijer Beverwijk 53:05 50:27
341 Ted Bartels Haarlem 53:06 51:04
342 Darmin Jasarevic Amsterdam 53:09 51:16
343 Marco Ardia-Wenink Haarlem 53:10 51:23
344 Martijn van Bavelgem Heemstede 53:13 51:34
345 Leon Hauzer Heemstede 53:13 52:19
346 Olivier van het Nedere Haarlem 53:14 52:25
347 Don Groen Haarlem 53:15 50:45
348 Mart de Jong Haarlem 53:15 50:45
349 Michel van Houdt Haarlem 53:16 52:04
350 Ferd Krijnen Haarlem 53:16 52:25
351 Marcel Schagen Haarlem 53:19 51:17
352 José Aguilar Polo Overveen 53:19 50:16
353 Casper Hofstee Haarlem 53:21 50:31
354 Chris Bronwasser Amsterdam 53:24 52:26
355 Avi Ovadiah Haarlem 53:24 51:03
356 Ger Katuin Hoofddorp 53:25 50:59
357 Joris de Jong Nieuw-Vennep 53:25 51:05
358 Henri Bloem Haarlem 53:28 51:23
359 Ruud Mesman Haarlem 53:30 52:25
360 Dennis Koster Haarlem 53:36 52:56
361 Ramon Augustinus Hoofddorp 53:36 52:06
362 Arno Belien Haarlem 53:38 52:59
363 Jan Kees Wiebenga Aerdenhout 53:39 51:46
364 Michiel Kraakman Haarlem 53:41 51:36
365 Ian M Clarke Haarlem 53:43 51:41
366 Wichert de Jong Haarlem 53:44 51:27
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367 Davy Schniedewind Amsterdam 53:44 51:02
368 Edgar Kooijman Almere 53:48 51:37
369 Carlos van der Aa Haarlem 53:48 52:11
370 Luuk Geerts Tuk 53:51 52:43
371 Jens Walraven Nieuw-Vennep 53:52 51:02
372 Ben Bleeker Heemstede 53:53 51:13
373 Rick Verkooij Haarlem 53:54 53:14
374 Leon de Veth Haarlem 53:54 53:25
375 Daan Verkooij Haarlem 53:55 53:14
376 Andre Bitter Hoofddorp 53:56 52:26
377 Robert Haver Haarlem 53:56 51:57
378 Jos Bleijenberg Hoofddorp 53:57 52:27
379 Marco Mookhoek Haarlem 53:58 51:19
380 Michael Nijmeijer Beverwijk 53:58 51:18
381 Hans Poulis Haarlem 54:00 52:34
382 Ron Van Wijk Delft 54:02 52:26
383 Remco Teerhuis Haarlem 54:04 51:36
384 Antoine van Trier Bloemendaal 54:04 51:57
385 Roy van den Ban Haarlem 54:05 51:31
386 Chris Best Haarlem 54:07 51:15
387 Daniel Burggraaf Haarlem 54:08 51:18
388 Luc Soomers Haarlem 54:13 51:35
389 Jan van Miltenburg Haarlem 54:13 51:10
390 Ben el Allaoui Nootdorp 54:14 53:08
391 Robert Monteiro Zandvoort 54:14 51:36
392 Lucas Fraza Haarlem 54:21 51:44
393 Martin van Gijtenbeek Haarlem 54:25 51:20
394 Jasper Krom Haarlem 54:27 51:36
395 Marco Wijdeman Vijfhuizen 54:29 51:45
396 Maarten Ruijgrok Haarlem 54:29 52:56
397 Jan ten Brink Haarlem 54:29 52:57
398 Martin Janse Purmerend 54:31 51:41
399 Lennard Haasnoot Haarlem 54:34 52:16
400 Robert Meerman Haarlem 54:38 51:59
401 Jeroen Lambregts Haarlem 54:44 54:07
402 Rob Berkhof Heemstede 54:44 52:00
403 Wilfried Hoffman Hoofddorp 54:46 51:42
404 Emke van Heijningen Haarlem 54:47 52:07
405 Ed Kortekaas Leiden 54:49 53:27
406 Joost Bergman Haarlem 54:50 53:02
407 Dennis Dannenburg Gouda 54:53 53:02
408 Jean-Paul Schreuder Huizen 54:54 54:28
409 Arno Nordmann Haarlem 54:56 52:14
410 Simon Aerts Heemstede 54:58 51:46
411 Peter Bartels Haarlem 54:59 54:33
412 Henk Ziengs Haarlem 55:07 54:34
413 Gertjan Van der Toorn Haarlem 55:11 53:52
414 Matijs Bergman Haarlem 55:11 53:43
415 Raphael van Raamsdonk Haarlem 55:13 54:21
416 Caspar Gijsbertse Hoofddorp 55:15 53:40
417 Jacques van der Knaap Hoofddorp 55:17 53:18
418 Jasper Leijten Haarlem 55:18 53:14
419 Martijn Besemer Hoofddorp 55:19 53:19
420 Serkan Nalbant Haarlem 55:22 54:03
421 Krzysztof Kwiatek Hoofddorp 55:23 53:15
422 Otto Smit Haarlem 55:26 54:19
423 Marcel Van Schie Purmerend 55:27 53:17
424 Bert Boer Alkmaar 55:28 52:57
425 Edward Maloney Hoofddorp 55:28 52:57
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426 Mark Berkhof Utrecht 55:29 52:43
427 Tom Bottelier Amsterdam 55:30 52:10
428 Sean McLeod Haarlem 55:30 54:45
429 Nick Muller Haarlem 55:30 52:12
430 Stef Hazenbosch Haarlem 55:31 53:50
431 Richard Turk Haarlem 55:37 54:30
432 John van Leeuwen Haarlem 55:40 54:23
433 Jeffrey Oude engberink Haarlem 55:40 52:37
434 Han van Schaik Haarlem 55:42 52:40
435 Jurriaan Bos Haarlem 55:43 54:34
436 Wouter Duijts Santpoort-Noord 55:48 54:18
437 Pim de Smet Haarlem 55:49 54:21
438 Marco Ferreira Haarlem 55:52 54:18
439 Ronald Hagenaar Nederland 55:53 54:07
440 Jan Komen Haarlem 55:54 53:31
441 Bert Hartman Haarlem 55:56 52:49
442 Michel Kion Hoofddorp 56:00 54:46
443 Richard Smits Hoofddorp 56:04 53:10
444 Joost de Haan Heemstede 56:08 54:33
445 Quin van Sikkelerus Overveen 56:11 53:57
446 Charles Smits Lelystad 56:11 53:16
447 Pieter de Boer Almere 56:13 55:36
448 Roy nijhuis Velsen-Noord 56:18 53:04
449 Stijn Oonk Amsterdam 56:20 53:24
450 Vladimir Kerkhoff Hoofddorp 56:22 54:26
451 Herman van den Heuvel Haarlem 56:23 54:04
452 Hans van Rossum Haarlem 56:23 54:03
453 Ruud Kesselaar Haarlem 56:27 55:11
454 Peter Mes Heemstede 56:32 55:16
455 Stefan van Lierop Hillegom 56:33 54:31
456 Rody Wals Wormer 56:33 53:19
457 Joost Bakker Haarlem 56:35 53:34
458 Niels Kloes Velserbroek 56:42 53:45
459 Jan Bakker IJmuiden 56:43 54:41
460 Ed Sudmeier Haarlem 56:47 55:13
461 Bruno Giebels Bloemendaal 56:52 56:52
462 Paul van Sprang Haarlem 56:54 54:59
463 John Walraven Nieuw-Vennep 56:55 54:05
464 Tom van Egeraat Haarlem 56:55 55:52
465 Eelco Post Haarlem 56:59 55:51
466 Adrie Bot Hillegom 57:00 55:02
467 Virgil Bawits Zandvoort 57:12 54:16
468 Wouter Konings Haarlem 57:12 55:14
469 Piet Van Bloois Haarlem 57:14 54:20
470 Rob Burgering Heiloo 57:17 56:40
471 Lars Baan Haarlem 57:17 55:59
472 Hugo Baan Haarlem 57:18 55:58
473 Ruud De Groot Haarlem 57:22 55:20
474 Rob Buijs Haarlem 57:23 56:48
475 Herbert Geers Haarlem 57:29 56:15
476 Ad Aerts Heemstede 57:30 54:03
477 Rene Hogervorst Hoofddorp 57:33 56:22
478 Mitchell Hupkens Haarlem 57:38 54:36
479 Jan Van der Pijl Almere 57:42 56:39
480 Ties Betjes Haarlem 57:42 55:36
481 Huub van Ooster KAV Holland 57:57 55:13
482 Dirk Burgmans Amsterdam 57:59 55:47
483 Gunnar Vermeulen Haarlem 58:02 55:22
484 Dion Achterberg Haarlem 58:03 55:27
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485 Erik Bossers Hoofddorp 58:05 56:04
486 René van Houwelingen IJmuiden 58:14 56:52
487 Stijn van de Weijer Haarlem 58:14 56:12
488 Joost Roodhart Zandvoort 58:16 56:18
489 Geer Hofstee Zwaanshoek 58:16 55:14
490 Melvin Littel Lisse 58:18 56:15
491 Ronald Sanstra Tiel 58:19 56:05
492 Richard van Esveld Spaarndam 58:21 56:54
493 Martin van Geldorp Zwaanshoek 58:22 55:21
494 Rene Daanen Haps 58:24 55:36
495 David Bouwer Nederland 58:26 55:34
496 Bart Elskamp Haarlem 58:26 55:57
497 Dries Koopman Bennebroek 58:30 55:30
498 Edward Neering Heiloo 58:37 56:00
499 Kevin Snoeks Haarlem 58:42 58:42
500 Hugo Collingridge Chorlton-cum-Hardy ( 58:46 56:11
501 Teun de Jong Haarlem 58:48 57:23
502 Bas Tromp Haarlem 58:54 55:49
503 Wim Tesselaar Hoofddorp 58:55 56:02
504 Roel Janssen Haarlem 59:03 56:00
505 Johan van Dijk Haarlem 59:05 59:02
506 Wim Beck Haarlem 59:06 56:30
507 Bert Smit Heemstede 59:14 56:49
508 Emeri Koenen Haarlem 59:19 56:14
509 Erik Stoltenborg Velserbroek 59:21 56:22
510 Marcel Baly Zaandijk 59:26 58:41
511 Ronald Draijer Koog aan de Zaan 59:26 58:40
512 Robert Aafjes Zaandijk 59:26 58:42
513 Okke de Laat Haarlem 59:27 56:48
514 Koen Talsma Rotterdam 59:30 57:50
515 Jan Kees Wisse Santpoort-Zuid 59:43 57:36
516 Hans Bakkenes Haarlem 59:45 57:01
517 Sjoerd Adema Santpoort-Zuid 59:46 57:58
518 Daniel Geerts Haarlem 59:52 58:35
519 Thijs Balm Haarlem 59:56 58:07
520 Daan Berkhof Haarlem 1:00:00 57:15
521 Dennis Gjaltema Emmeloord 1:00:01 59:32
522 Norbert Klasen Velserbroek 1:00:11 57:15
523 Max Geers Haarlem 1:00:15 58:44
524 Erwin Meier Haarlem 1:00:16 58:10
525 Ronald Kaasenbrood Velserbroek 1:00:18 57:19
526 Hans Zungri Nieuw-Vennep 1:00:20 57:58
527 Pim Joosten Beinsdorp 1:00:24 58:29
528 Bo Bogaard Heiloo 1:00:34 57:57
529 Rob Boddeke Heemstede 1:00:38 58:54
530 David Pinto Haarlem 1:00:47 59:24
531 Ton Heeremans IJmuiden 1:00:53 57:44
532 Eric Barzilaij Haarlem 1:00:54 58:56
533 Pascal Berndsen Amsterdam 1:00:56 59:14
534 Henk Hagemeijer Spaarndam 1:00:58 1:00:22
535 Frank Moison Haarlem 1:00:59 58:57
536 Hugo Rol Hoofddorp 1:01:00 59:05
537 Paul Vaughan Haarlem 1:01:01 58:29
538 Arjan Vreeburg Hoofddorp 1:01:12 58:18
539 Tom van Vessum Haarlem 1:01:15 58:07
540 Coln Nelson Haarlem 1:01:18 59:39
541 Dirk van Es Haarlem 1:01:18 58:19
542 Ton Heinsbergen Haarlem 1:01:23 58:18
543 Andre ADM Temming Velserbroek 1:01:24 59:17
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544 Erik van Iterson Spaarndam 1:01:28 59:12
545 Do Bartels Haarlem 1:01:32 1:00:35
546 Pieter Verhagen Hoofddorp 1:01:33 1:00:08
547 Cornelis Guliker Badhoevedorp 1:01:41 59:22
548 Rene de Kruif IJmuiden 1:01:45 58:52
549 Jeroen Zeedijk Haarlem 1:01:50 59:53
550 Kees van Zijp Aerdenhout 1:01:51 59:27
551 Rob in 't Veld Haarlem 1:01:55 59:04
552 Stef van Sikkelerus Velserbroek 1:01:56 1:00:38
553 Wolfgang Reinhold Zandvoort 1:01:57 59:23
554 Martijn Nijholt 's-Gravenhage 1:01:59 59:18
555 Robert Verbeem Haarlem 1:02:04 1:00:00
556 Marcel Ter Horst Haarlem 1:02:04 59:59
557 Joey Minchillo Haarlem 1:02:15 1:01:26
558 Gijs Salentijn Haarlem 1:02:16 1:02:16
559 Stef van Viegen Vlaardingen 1:02:29 59:21
560 Fred Hasselman Nederland 1:02:35 1:01:37
561 Luuk Hasselman Haarlem 1:02:36 1:01:37
562 Arjen Rijkens KAV Holland 1:02:46 59:59
563 Giliam Kerkhoff Haarlem 1:02:48 1:00:15
564 William Frost Julianadorp 1:03:02 1:00:56
565 John van Kleef Haarlem 1:03:08 1:02:16
566 Ali Kutlu Alkmaar 1:03:26 1:01:02
567 Gerrit Boerstra Amsterdam 1:03:45 1:00:42
568 Pieter Reitsma Haarlem 1:03:47 1:02:20
569 Alfred Waterman Haarlem 1:04:12 1:01:07
570 Marcel Franken Wassenaar 1:04:56 1:03:36
571 Petrel Bronkhorst Haarlem 1:05:02 1:04:23
572 Ed van Keulen Haarlem 1:05:12 1:02:53
573 Leon Giesselink Haarlem 1:05:29 1:02:21
574 Gé Joelink Haarlem 1:05:46 1:03:24
575 Ton Stalenhoef Haarlem 1:05:46 1:03:29
576 Frans de Haas Haarlem 1:05:46 1:03:12
577 Tuna Erikli Alkmaar 1:05:52 1:03:29
578 Pum van der Lit Haarlem 1:06:21 1:03:22
579 Gert Swarts Hoofddorp 1:06:58 1:04:01
580 Tim Hartman Haarlem 1:07:17 1:04:11
581 Peter Paul Hoek Haarlem 1:07:27 1:06:26
582 Nick ten Broeke Zandvoort 1:08:07 1:05:51
583 Arnoud Willemstijn Haarlem 1:08:33 1:06:34
584 Marc Giesselink Haarlem 1:08:36 1:05:26
585 Sean Giesselink Haarlem 1:08:36 1:05:26
586 Jan Zillig Haarlem 1:08:41 1:05:51
587 Peter Grajer Heemstede 1:09:03 1:08:03
588 Onno Beentjes Amstelveen 1:09:04 1:06:58
589 Kees van Vaneveld 1:09:08 1:06:04
590 Arnold Teeuwen Zwaanshoek 1:09:22 1:06:18
591 Nils Kan Haarlem 1:09:40 1:07:07
592 Robin Vreeburg Zandvoort 1:11:57 1:09:00

DAMES, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Suzan Nieman Sint Maartensbrug 36:47 36:47
2 Lineke Kroon Haarlem 38:51 38:50
3 Silke Voormolen Amsterdam 39:04 38:21
4 Simone Poelen Haarlem 41:02 40:20
5 Esther Koning Haarlem 41:50 41:47
6 Cora Sistermans Zaandam 41:58 41:56
7 Nelleke Heitkamp Haarlem 43:11 42:37

Uitslagen.nl Pagina 26 08-07-2013 16:34



Uitslagenlijst Haarlems Dagblad - LifeFit Grachtenloop
Haarlem - Vrijdag 21 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Donate Vonk Santpoort-Noord 44:03 44:03
9 Ingrid Tolk - van der Haarlem 44:24 42:35

10 Eline Rampen Schagerbrug 44:30 44:26
11 Marieke Kruitwagen Amsterdam 45:15 43:44
12 Evelien Zandvliet Haarlem 45:21 44:52
13 Nel Grootjen Castricum 46:03 45:20
14 Anouk Post Heemstede 46:04 45:17
15 Babette Van Beek Bloemendaal 46:46 46:10
16 Liesbeth Jaspers Haarlem 46:52 45:21
17 Lizette Baerends Haarlem 46:55 46:19
18 Carole Havers-Leemans Heemstede 47:07 46:04
19 Lisette Van lierop Beinsdorp 47:36 45:36
20 Susan Glandorf Castricum 47:36 46:52
21 Jacqueline den Otter Hoofddorp 47:43 46:46
22 Michelle Collingham Haarlem 47:56 47:18
23 Nancy Hoek Heemstede 48:03 47:40
24 Annet Prins Haarlem 48:19 46:37
25 Marije Geheniau KAV Holland 48:29 45:45
26 Irma van den Bosch Lisse 48:41 47:00
27 Annemieke v.d. Berg Velserbroek 48:48 48:23
28 Karin Koenekoop IJmuiden 48:54 47:49
29 Karin Prudon Haarlem 48:55 47:49
30 Anja Mooijekind Noordwijk Zh 49:05 47:27
31 Annemarie Philips - va Haarlem 49:15 46:55
32 Manon Aprahamian Vogelenzang 49:16 48:43
33 Anne Vennemann Heemstede 49:26 46:32
34 Joke Laanbroek Haarlem 49:43 49:14
35 Marjolijn Spoorenberg Amsterdam 49:50 48:48
36 Noortje Creemers Groningen 49:50 48:47
37 Astrid Bierman Heiloo 50:02 49:25
38 Julie Nutbey Haarlem 50:16 49:32
39 Karlijn Volgers Amsterdam 50:29 48:27
40 Kiria Logtenberg Haarlem 50:34 49:56
41 Evelien Kremer Haarlem 50:35 48:15
42 Vreni de Fluiter Haarlem 50:52 49:18
43 Denise Heemskerk Hillegom 50:56 50:23
44 Eva Büchli Haarlem 51:08 50:12
45 Judith Mulder 's-Gravenhage 51:10 49:20
46 Kirsten Brandse Zandvoort 51:20 50:38
47 Monique van der Plas Haarlem 51:21 49:58
48 Ilse Kerkhof Haarlem 51:22 49:13
49 Jenny Thomas Haarlem 51:24 49:53
50 Yvon Remers Heiloo 51:29 50:54
51 Lisette van der Leden Zandvoort 51:33 50:51
52 Jane van Heteren Haarlem 51:39 49:22
53 Cécile Klok Bloemendaal 51:40 51:25
54 Lique Schuurman Heemstede 51:41 50:53
55 Jorine Sieperda Haarlem 51:42 51:03
56 Willemijn Jongens Haarlem 51:44 48:52
57 Petra Serrarens Haarlem 51:45 51:10
58 Suzanne van der Klip Haarlem 51:50 49:56
59 Tessa Vaumont Haarlem 51:53 51:16
60 Rosa Veldhoen Haarlem 51:57 50:45
61 Eva Wubbe Amsterdam 52:09 50:06
62 Ilse van der Wateren Haarlem 52:16 49:43
63 Sandra van der Vlerk Haarlem 52:23 49:43
64 Dorothée van Trier Amsterdam 52:26 50:17
65 Marcella Hoekstra Haarlem 52:34 51:25
66 Cindy de Miranda Haarlem 52:35 52:35
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67 Nayibe Statia Amsterdam Zuidoost 52:42 51:10
68 Milou De Groot Haarlem 52:46 51:55
69 Kim Mooijekind Haarlem 53:00 52:08
70 Nora Henny Zwanenburg 53:17 52:32
71 Nicolien Hendrickx Haarlem 53:18 50:46
72 Denise van der Wolf Hillegom 53:26 51:36
73 Roberta Pollio Haarlem 53:30 52:17
74 Annelijn Nijhuis Amsterdam 53:32 51:57
75 Erna Meinhardt Amstelveen 53:32 52:00
76 Ruda de Goede Haarlem 53:34 51:05
77 Amal Whyte 's-Gravenhage 53:37 53:24
78 Ulrike Schneider Bloemendaal 53:38 52:31
79 Cornelia Mueller Alkmaar 53:38 52:24
80 Katrin Strunk Alkmaar 53:38 52:24
81 Linda van Galen KAV Holland 53:40 53:40
82 Ilse De Heer Haarlem 53:46 53:07
83 Francy Vennemann Wageningen 53:51 50:57
84 Wicky van Zelst IJmuiden 53:52 52:33
85 Esther Boot Zandvoort 53:57 51:21
86 Aukje van het Nederend Haarlem 53:59 53:10
87 Eva Vos Voorburg 53:59 52:32
88 Suzanne Hooijberg Alkmaar 54:01 53:09
89 Nicolette Van Wijk Amsterdam 54:02 52:27
90 Stefanie Oosterink Heiloo 54:04 52:22
91 Sophia Wolff-van der L Haarlem 54:05 52:11
92 Carolien Libert Bloemendaal 54:23 51:34
93 Cindy Cocx Duivendrecht 54:27 51:44
94 Geer ten Cate Haarlem 54:30 51:44
95 Geertje Hegeman Haarlem 54:32 52:41
96 Daisy van Bragt Haarlem 54:47 54:11
97 Ilse van Andel Amsterdam 54:49 53:28
98 Astrid van den Haak Haarlem 54:51 54:07
99 Simone OUD-METZ Heiloo 54:53 54:18

100 Roos Strating Haarlem 54:56 53:53
101 Simone Temming Velserbroek 55:00 52:53
102 Eva Boerma Haarlem 55:03 54:17
103 Denise van Hoek Zandvoort 55:10 52:33
104 Adinda Helsen-Ligthart Haarlem 55:14 54:48
105 Mandy Mulder Amsterdam 55:16 53:26
106 Tineke Hurkmans Haarlem 55:17 53:59
107 Ida Maria Hermanrud La Haarlem 55:21 52:35
108 Leonie Bloemendaal Heemstede 55:21 53:57
109 Monique Verkerk Mijdrecht 55:23 52:40
110 Patricia van Duijvendi Haarlem 55:24 53:52
111 Chantal Van Tintelen Haarlem 55:25 54:01
112 Maaike van Rooden Amsterdam 55:25 53:58
113 Kelly Blankendaal Haarlem 55:26 54:01
114 Chantal Jacobs Amsterdam 55:40 54:59
115 Simone Koopen Hoofddorp 55:58 55:27
116 Marjolein van den Berg Haarlem 56:01 55:58
117 Roos Lusink Vijfhuizen 56:02 55:31
118 Christine Kluft Sassenheim 56:05 55:02
119 Sacha Faber Nootdorp 56:11 53:58
120 Helen van Duuren Haarlem 56:17 55:29
121 Marlies van den Akker Amsterdam 56:20 55:37
122 Enide Van den Eertwegh Velserbroek 56:20 53:41
123 Stéphanie Akersloot Heemstede 56:21 56:05
124 Simone Wijngaard Zandvoort 56:22 56:06
125 Natasja Winters Almere 56:27 55:13
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126 Elma Pennekamp Haarlem 56:29 54:52
127 Christien Klaufus Santpoort-Zuid 56:30 54:16
128 Claire Post Heemstede 56:31 53:35
129 Simone Tanner Heemstede 56:32 53:31
130 Ivonne Quik Diemen 56:32 56:32
131 Chantal Linders Haarlem 56:34 54:22
132 Yvonne Vroom Oostzaan 56:34 55:10
133 Fleur Akersloot Aerdenhout 56:38 54:21
134 Daniëlle Luttikhuizen Haarlem 56:40 54:13
135 Ineke Janssen Heemskerk 56:41 54:53
136 Samira Augustinus Hoofddorp 56:43 55:13
137 Anouk Woudman Haarlem 56:52 54:55
138 Roos de Ridder Haarlem 56:53 55:17
139 Annemieke de Gooijer Haarlem 56:55 53:54
140 Sonja van Riessen Haarlem 56:55 53:53
141 Sandra Franssen Zandvoort 56:57 54:59
142 Silvia Smit Hillegom 56:58 54:57
143 Jessica Buter Nieuw-Vennep 56:59 56:12
144 Nina Hijmans Haarlem 57:01 55:32
145 Marjon de Jong Lisse 57:02 55:20
146 Monique Groeneveld Heemstede 57:04 55:24
147 Susan Naeije Haarlem 57:12 55:13
148 Marrije Maarschalk Haarlem 57:14 55:14
149 Rosina M van Bloois Amsterdam 57:14 54:18
150 Martine Blakborn Heiloo 57:16 55:30
151 Marianne Molkenboer Haarlem 57:19 56:29
152 Marianne Duijneveld Spanbroek 57:20 55:31
153 Sylvia Kuus Amsterdam 57:21 55:44
154 Jessica van Gendt Amsterdam 57:21 55:43
155 Ellen Kersten Haarlem 57:23 56:48
156 Rachel Verbeek Haarlem 57:29 56:26
157 Sandra Hogervorst Hoofddorp 57:33 56:24
158 Adrienne de Jonghe Heemstede 57:33 54:33
159 Esther van Rijt Haarlem 57:37 56:01
160 Joyce Jansen Haarlem 57:37 55:04
161 Linda van den Berg Haarlem 57:37 56:38
162 Bianca Wiebes Haarlem 57:38 54:57
163 Sandra Koop Haarlem 57:39 56:47
164 Monique Eijbergen Heiloo 57:40 55:53
165 Astrid Chander-Stroet Hoofddorp 57:41 56:13
166 Joyce van Scherpenseel Rotterdam 57:49 57:17
167 Daphne Romijn Hillegom 57:50 56:01
168 Marjolein Jansen Haarlem 57:51 54:53
169 Vita Angerman Haarlem 57:52 55:00
170 Ellen Bluijs Zandvoort 57:53 55:17
171 Wietske van der Meer Haarlem 57:53 55:26
172 Jasmijn Vroom Haarlem 58:01 57:21
173 Suzan Barnhoorn Haarlem 58:02 56:36
174 Maike Reul Heemstede 58:02 56:06
175 Aniek Padmos Heemstede 58:03 56:57
176 Miriam Brune Haarlem 58:04 56:03
177 Mari&#275;lle Ahles-Kn Alphen aan den Rijn 58:06 57:09
178 Annelies Meuleman Haarlem 58:06 56:19
179 Peggy Machielse Haarlem 58:12 56:08
180 Lieke Gerrits Velserbroek 58:13 55:44
181 Angie Thomas Zandvoort 58:16 56:18
182 Franciska Gormiller Zandvoort 58:16 56:18
183 Françoise Redelaar Zandvoort 58:16 56:21
184 Vera Weerdenburg Haarlem 58:17 56:24
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185 Jos Buschman Haarlem 58:18 55:44
186 Jacqueline Coronel Haarlem 58:18 56:08
187 Helga van der Aar Haarlem 58:19 56:35
188 Danielle Visser Tiel 58:20 56:06
189 Veerle Mestrom Haarlem 58:20 57:11
190 Joanna Trawinska Gdynia (POL) 58:21 56:15
191 Carolina Jonker Haarlem 58:21 55:42
192 Tonneke Koedam Amsterdam 58:23 57:25
193 Betty Bitterling-Bekke Woerden 58:23 57:13
194 Roos Delis Amsterdam 58:23 57:25
195 Alice van der Scheer Heemstede 58:23 56:32
196 Ester Tielen Haarlem 58:28 56:02
197 Sandra Boonstra Hoofddorp 58:30 56:09
198 Melanie van Middendorp Nieuw-Vennep 58:31 56:12
199 Marga de Feber Heemstede 58:33 55:47
200 Linda Bosch Lievendag Monnickendam 58:35 58:08
201 Eva Nota Amsterdam 58:35 56:13
202 Daisy Honhoff Amsterdam 58:35 56:13
203 Marielle Beniers Diemen 58:38 56:28
204 Lisette De Rooy Haarlem 58:41 57:48
205 Lyca Koster-Lobusta Haarlem 58:43 58:43
206 Megan Knoeler Haarlem 58:43 58:43
207 Ilja Meijer Haarlem 58:48 58:01
208 Claire Linders Santpoort-Noord 58:48 56:37
209 Jacinta Koster Haarlem 58:50 56:07
210 Mieke van Dijk-Burgel Voorhout 58:50 56:20
211 Esther Van Dijk Velserbroek 58:54 57:11
212 Anoun Zondervan Haarlem 58:59 56:51
213 Tes Miedema Haarlem 58:59 57:13
214 Paula Pilanen Velsen-Noord 59:02 55:53
215 Andra Laarhuis Haarlem 59:05 59:03
216 Edith Mak Heiloo 59:10 58:00
217 Marjanda van Dam Haarlem 59:11 56:28
218 Anneke Huijboom Haarlem 59:12 57:29
219 Annet Faber Haarlem 59:12 57:27
220 Marloes Dijkstra baltu Heerhugowaard 59:13 57:25
221 Marjon Schimmel Haarlem 59:16 58:05
222 Samantha Schilling Haarlem 59:17 56:35
223 Selina van Holsteijn Alkmaar 59:25 58:29
224 Kim Mutsaerts Amsterdam 59:28 57:03
225 Jobke Thesing Rotterdam 59:29 57:51
226 Miranda van der Voort Overveen 59:29 58:08
227 Hanneke Nobels Vijfhuizen 59:30 56:46
228 Lisette Pepping Hoogkarspel 59:33 57:40
229 Connie ten Brink Haarlem 59:40 58:36
230 Ilse Verhaegen Vijfhuizen 59:41 56:57
231 Mette van der Veer Haarlem 59:42 59:42
232 Gerda Koop Hillegom 59:44 58:52
233 Marieke Ligterink Heemstede 59:45 59:23
234 Laura van Dulken Zandvoort 59:52 57:36
235 Margriet van Oosten Haarlem 59:56 58:51
236 Monique Smit Haarlem 59:57 57:37
237 Marlies Verbruggen Haarlem 1:00:01 56:55
238 Nicky Minchillo-Peeter Haarlem 1:00:02 59:12
239 Irene Kroon Uitgeest 1:00:06 59:06
240 Kirsty Stephens Zandvoort 1:00:07 57:31
241 Judith Schwartz Heemstede 1:00:15 57:23
242 Iris Maaskant Haarlem 1:00:17 59:03
243 Eline Van der Velden Haarlem 1:00:26 59:13
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244 Marina Bogaard Haarlem 1:00:31 57:58
245 Sandra Baars Velsen-Noord 1:00:35 1:00:35
246 Astrid Siemons Haarlem 1:00:39 59:03
247 Anouk van Stipriaan Haarlem 1:00:40 57:43
248 Astrid Arts-Peters Haarlem 1:00:42 57:49
249 Ingrid Kat Haarlem 1:00:48 58:33
250 Esther van Vliet Haarlem 1:00:49 58:33
251 Julia van Gemert Amsterdam 1:00:51 59:37
252 Linda Breed Haarlem 1:00:53 57:59
253 Susanne van Kalken Haarlem 1:00:54 58:56
254 Anne Moison Haarlem 1:00:59 58:56
255 Anja Blom-Bergman Hoofddorp 1:01:02 59:37
256 Birgitte Dinklo Vijfhuizen 1:01:03 58:19
257 Anneke Koster Haarlem 1:01:04 58:30
258 Christa van Lierop Beinsdorp 1:01:07 59:10
259 Michelle Parlevliet Haarlem 1:01:10 58:20
260 Kim van 't Hoff Haarlem 1:01:10 58:20
261 Marlou Visser Burgum 1:01:14 59:37
262 Brigitte Roijen Haarlem 1:01:19 59:03
263 Petra Blekkink Velserbroek 1:01:22 1:00:01
264 Jolanda Tange Hillegom 1:01:23 59:33
265 Marjolein Komen Alkmaar 1:01:24 59:01
266 Gwennyn Kapitein Haarlem 1:01:26 58:30
267 Mariela Prosee-wever Haarlem 1:01:27 58:58
268 Claire van Wees Haarlem 1:01:28 59:49
269 Lara Hansen Amsterdam 1:01:30 1:00:36
270 Sandra Hilbers Santpoort-Zuid 1:01:34 59:12
271 Marianne Platen Haarlem 1:01:37 59:06
272 Esther Oprinsen Aerdenhout 1:01:40 59:17
273 Anne Kraaijkamp Haarlem 1:01:41 59:27
274 Miranda Hillmann Haarlem 1:01:43 1:00:14
275 Sanne van Buchem Haarlem 1:01:53 59:06
276 Lizzy Van der Kooij Santpoort-Zuid 1:01:54 59:31
277 Josine in 't Veld Haarlem 1:01:54 59:04
278 Vicky Rudge Heemstede 1:01:56 1:00:06
279 Nicole v d Heuvel Aerdenhout 1:01:59 1:00:08
280 Syta Vissers Haarlem 1:02:03 1:01:00
281 Els van Zomeren Hillegom 1:02:10 1:00:13
282 Ina Kruse Haarlem 1:02:12 59:06
283 Yvonne Stewart Haarlem 1:02:18 59:06
284 Karin Agterbosch Haarlem 1:02:18 59:06
285 Evelien van Damme Amsterdam 1:02:26 59:46
286 Willemijne Grobben Haarlem 1:02:28 1:00:01
287 Bozka Ballova Haarlem 1:02:29 59:46
288 Marleen Groot Haarlem 1:02:29 59:46
289 Kim Sanders KAV Holland 1:02:30 1:02:30
290 Juliette Soomers Haarlem 1:02:32 59:56
291 Marjolein de Goeij-Wei Hillegom 1:02:33 1:01:38
292 Lotte van der Linden Haarlem 1:02:36 1:00:19
293 Hanneke Fabri Haarlem 1:02:40 1:00:13
294 Marielle Van Straten Amsterdam 1:02:41 1:01:12
295 Sabine Rock Haarlem 1:02:48 59:42
296 Bobbie Kleijne Amsterdam 1:02:49 1:00:11
297 Nicole Dekker Voorschoten 1:02:49 1:01:37
298 Lia VIsser Visser Marken 1:02:50 1:02:21
299 Adrie Visser-van Eck Marken 1:02:50 1:02:22
300 Puck van Trier Bloemendaal 1:02:51 1:00:41
301 Stefanie Weeland Haarlem 1:02:56 59:51
302 Nancy Hageman Hillegom 1:03:02 1:01:12
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303 Ilona van der Heiden Haarlem 1:03:03 1:01:42
304 Yvette de Kler Haarlem 1:03:05 1:00:33
305 Coby van Kleef Haarlem 1:03:08 1:02:15
306 Monique Bomas Hoofddorp 1:03:11 1:00:26
307 Lineke Dogger Hoofddorp 1:03:11 1:01:55
308 Margarita Ribeiro Haarlem 1:03:16 1:02:30
309 Marleen Wijtkamp Haarlem 1:03:16 1:00:47
310 Joni Blesgraaf Haarlem 1:03:16 1:00:45
311 Donna Kol Amsterdam Zuidoost 1:03:16 1:00:45
312 Arianne Zonneveld Vlaardingen 1:03:17 1:00:08
313 Emmeli Baljon Heemstede 1:03:28 1:00:19
314 Peggy Tan Amsterdam 1:03:33 1:01:49
315 Manon Nieuwenhuijsen Haarlem 1:03:34 1:01:07
316 Linda Volgers Heemstede 1:03:35 1:00:36
317 Rieneke Kok Heemstede 1:03:35 1:00:35
318 Carina bijlhouwer Hoofddorp 1:03:43 1:03:07
319 Mercedes Fulgueira Haarlem 1:03:43 1:02:45
320 Yvette Hulsman IJmuiden 1:03:44 1:00:37
321 Ellen Lok Heemstede 1:03:46 1:00:58
322 Jantien Volgers Haarlem 1:03:49 1:00:51
323 Denise Poulis Haarlem 1:03:50 1:02:24
324 Daphne Poulis Haarlem 1:03:50 1:02:23
325 Judith Kelderman Vijfhuizen 1:03:51 1:01:08
326 Eveline Spalburg Haarlem 1:03:51 1:02:22
327 Kayleigh Nijland IJmuiden 1:03:52 1:01:00
328 Simone van Honschoten Haarlem 1:04:08 1:03:05
329 Mirjam Bos-Menting KAV Holland 1:04:11 1:01:23
330 Laura Wijkhuizen Santpoort-Noord 1:04:12 1:02:42
331 Martha Wals Wormer 1:04:17 1:01:05
332 Eline E Meijer Haarlem 1:04:22 1:01:57
333 Anita Swarts Hoofddorp 1:04:43 1:01:49
334 Eefje Wensveen Hillegom 1:04:46 1:02:16
335 Eline Faber Haarlem 1:04:59 1:03:20
336 Madelon Gies Haarlem 1:04:59 1:03:20
337 Gina van den Boogaard Haarlem 1:05:00 1:02:47
338 Miriam GurArye Castricum 1:05:05 1:04:26
339 Hen GurArye Castricum 1:05:05 1:04:27
340 Jacqueline Krijgsman Haarlem 1:05:05 1:02:43
341 Marlies Meinesz-Mense Midwoud 1:05:11 1:02:52
342 Maaike van der Veldt Haarlem 1:05:14 1:03:27
343 Patricia Perini Amsterdam 1:05:15 1:03:33
344 Mariska Visser Hillegom 1:05:21 1:04:58
345 Eveline Bennis Lisse 1:05:44 1:03:30
346 Minthe Lok Amsterdam 1:05:45 1:02:57
347 Caroline Vermeulen Sassenheim 1:05:48 1:03:35
348 Melissa Berkhout Zandvoort 1:05:49 1:03:19
349 Meike Elskamp Haarlem 1:05:51 1:03:21
350 Elly Bennis Lisse 1:06:06 1:03:53
351 Kim van de Pol Spijkenisse 1:06:07 1:03:53
352 Nancy Dienst Hoofddorp 1:06:09 1:05:23
353 Esther Stam Haarlem 1:06:14 1:03:36
354 Amber Diephuis Haarlem 1:06:14 1:03:31
355 Debbie Coster Haarlem 1:06:15 1:03:27
356 Silke Ording Haarlem 1:06:17 1:04:54
357 Malou Van der Pal Amsterdam 1:06:24 1:03:47
358 Jacqueline Bouwmeester Haarlem 1:06:57 1:04:49
359 Sacha Buck Rotterdam 1:07:06 1:03:41
360 Pei-Jung Tai Amsterdam 1:07:30 1:05:49
361 Laura Beenders Haarlem 1:07:30 1:06:02
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362 Wendy Ritt Haarlem 1:07:30 1:06:03
363 Eefje Smulders Haarlem 1:07:42 1:04:50
364 Els du Buf Haarlem 1:07:42 1:04:48
365 Muriel Mica Haarlem 1:07:48 1:05:00
366 Juana Barro KAV Holland 1:07:48 1:05:02
367 Dorien Bennink Haarlem 1:08:03 1:05:54
368 Nathalie Rietberg Zandvoort 1:08:08 1:05:50
369 Jacqueline Hilders Haarlem 1:08:21 1:05:54
370 Susan Olivier Haarlem 1:08:33 1:06:34
371 Elja Molenaar Haarlem 1:08:40 1:06:12
372 Karin Middelberg Haarlem 1:08:40 1:06:11
373 Irene van der Moolen Vijfhuizen 1:08:41 1:05:52
374 Jolanda Palma-de Boer Haarlem 1:08:42 1:07:18
375 Patricia van Zwol Zandvoort 1:08:44 1:08:14
376 Martina Rutgers Zandvoort 1:08:44 1:08:15
377 Soeraja van Graafeilan Haarlem 1:08:52 1:07:57
378 Linda Heen Heerhugowaard 1:08:56 1:06:44
379 Michelle Trumpie Amstelveen 1:09:04 1:06:56
380 Sophie Roem Haarlem 1:09:08 1:06:04
381 K merve Bilgin Amsterdam 1:09:40 1:07:07
382 Maureen Tigchelaar Nieuw-Vennep 1:09:49 1:08:21
383 Marjolein van de Poll Bentveld 1:10:13 1:08:12
384 Ans Berg Zandvoort 1:11:58 1:11:58
385 Réneke Ang Limmen 1:12:02 1:10:53
386 Sanaz Rastad Weidum 1:13:15 1:12:20

BL 5, BL 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bob Keuzekamp SRO 17:48 17:48
2 Jack van der Walle Jongeren Op Gezond G 18:11 18:10
3 Tim Vreeburg Jongeren Op Gezond G 18:11 18:11
4 Bas van Os H2 HaarlemHuiswerkbe 18:22 18:22
5 Hugo Houben H2 HaarlemHuiswerkbe 19:07 19:07
6 Hassan Marroun Hogeschool Inholland 19:25 18:53
7 Floris van der Knoop De Zorgspecialist 19:48 19:42
8 Otto Korstenbroek De Zorgspecialist 19:57 19:50
9 Paul Demming Spaarne Ziekenhuis H 19:59 19:47

10 Rocco Mulder Pot Jonker Advocaten 20:09 20:07
11 Arne Ramak Jongeren Op Gezond G 20:31 20:30
12 Marc Broos Imbema Groep 20:32 20:31
13 Niels Plas Rabobank Haarlem en 20:36 20:36
14 Norman Kuyper 20:56 20:27
15 Daphne Heemskerk Hogeschool Inholland 21:01 20:35
16 Willem de Nijs Bik H2 HaarlemHuiswerkbe 21:21 21:21
17 Esther Vink De Zorgspecialist 21:23 21:14
18 Ronny Zeilemaker H2 HaarlemHuiswerkbe 21:23 21:23
19 Paul Pilon MOVE 21:26 21:19
20 Sebas Krispijn 21:39 21:12
21 Monique Teunisse-Wijke Imbema Groep 21:39 21:36
22 Tim Bras Vanhier B.V. 21:47 21:29
23 Wendy Putters Imbema Groep 22:00 21:57
24 Ruud Veering Spaarne Ziekenhuis H 22:19 22:09
25 Frank de Kleijn Spaarne Ziekenhuis H 22:21 22:05
26 Jeroen Pijtak Pot Jonker Advocaten 22:29 22:27
27 Boris Korstenbroek De Zorgspecialist 22:35 22:35
28 Erik-Jan Stam MOVE 22:38 22:31
29 Vladimir Verwaaijen Dutch Cocoa BV 22:50 22:49
30 Paul den Otter Jongeren Op Gezond G 22:50 22:48
31 Eline de Vries Hogeschool Inholland 22:51 22:34
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32 Peter Admiraal Imbema Groep 23:05 23:02
33 Veza Vos Pot Jonker Advocaten 23:09 23:05
34 Marc Piepers EKB 23:19 23:11
35 Mauricio Tejedor Dutch Cocoa BV 23:26 23:25
36 Celine Houweling H2 HaarlemHuiswerkbe 23:35 23:34
37 Mohamed Echchrif Dutch Cocoa BV 23:37 23:37
38 Mike Dam SRO 23:48 23:46
39 Fanny van Rijswijk De Zorgspecialist 23:48 23:41
40 Mirjam Boxhoorn Jongeren Op Gezond G 23:49 23:47
41 Erik van den Bosch Rabobank Haarlem en 23:53 23:39
42 Manon van Lotten Spaarne Ziekenhuis H 24:00 23:45
43 Arjen Kloppers Imbema Groep 24:14 24:12
44 Cindy Pellenkoft WInvision 24:24 24:24
45 Manon Schoorl Spaarne Ziekenhuis H 24:40 24:26
46 Erik Ruijter Rabobank Haarlem en 24:51 24:34
47 Rob van der Pauw Kraan De Zorgspecialist 25:00 24:49
48 Marit Beekman De Zorgspecialist 25:02 24:56
49 Lobke van Eijk Spaarne Ziekenhuis H 25:14 25:01
50 Reinier Hoos De Zorgspecialist 25:15 25:03
51 Siebe de Vries Spaarne Ziekenhuis H 25:19 25:05
52 Edwin Crombeen Rabobank Haarlem en 25:26 25:10
53 Michiel Das MOVE 25:35 25:27
54 Marijke van der Hulst 25:43 25:15
55 Charlotte van Wezel Luxottica Nederland 25:43 25:39
56 Niels Bos Rabobank Haarlem en 26:00 25:59
57 Paul Bontenbal Dutch Cocoa BV 26:09 25:56
58 Mark Seijsener Spaarne Ziekenhuis H 26:24 26:09
59 Steef Merkelbach DOCK 26:26 26:16
60 Silvia ten Have WInvision 26:40 26:22
61 Jan Nieuwenburg Jongeren Op Gezond G 26:41 26:41
62 Caroline Janssen MOVE 26:53 26:46
63 Marije Baart de la Fai Hogeschool Inholland 26:57 26:31
64 Stephan Zeinstra 27:01 26:32
65 Sietske van den Berg Imbema Groep 27:05 27:02
66 Peter Post Dutch Cocoa BV 27:07 26:55
67 Kevin Hoogeland EKB 27:21 27:11
68 Alice Schouten Spaarne Ziekenhuis H 27:21 27:09
69 Joke Kuipers DOCK 27:36 27:26
70 Jolanda Admiraal Imbema Groep 27:38 27:34
71 Danny Junge Luxottica Nederland 27:41 27:36
72 Mark Beverwijk Haarlems Dagblad 27:43 27:33
73 Mark Dommisse WInvision 27:46 27:35
74 Sjoerd Rijkhoek Luxottica Nederland 27:56 27:52
75 Jack van der Hoek Jongeren Op Gezond G 28:09 28:09
76 Maaike de Water Jongeren Op Gezond G 28:10 28:08
77 Jan Willem Mantel Imbema Groep 28:17 28:12
78 Toni Bataraga WInvision 28:28 28:11
79 Madelon van den Bos MOVE 28:29 28:25
80 Karlijn Heim DOCK 28:29 28:21
81 Babette van Camp MOVE 28:30 28:27
82 Paul Lips Haarlems Dagblad 28:34 28:25
83 Félice Hofhuizen Les Petits Kinderdag 28:36 26:42
84 Merel van Wijk Les Petits Kinderdag 28:37 26:43
85 Marjolein Meijdam MOVE 28:40 28:36
86 Karin Schavemaker De Zorgspecialist 28:42 28:34
87 Carlijn Brandjes MOVE 28:50 28:47
88 René de Boer MOVE 28:50 28:46
89 Wilma Dirksen Spaarne Ziekenhuis H 28:53 28:40
90 Aafke van der Water Les Petits Kinderdag 28:53 27:01
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91 Freia Heirman Hogeschool Inholland 28:57 28:34
92 Wendy Prince-Pot DOCK 28:57 28:49
93 Vincent Slort Vanhier B.V. 29:23 29:05
94 Paul Kox Vanhier B.V. 29:23 29:05
95 Pim Knuiman Hogeschool Inholland 29:36 29:11
96 Mehmet Simsek SRO 29:43 29:41
97 Brigitte Verwey MOVE 29:48 29:41
98 Mik Wiegerink MOVE 29:48 29:42
99 Gino van der Spree EKB 30:00 29:53

100 Marton bij de Vaate MOVE 30:12 30:05
101 Afke Kerkstra Hogeschool Inholland 30:31 30:07
102 Alex Artzenius Spaarne Ziekenhuis H 30:45 30:37
103 Kiem Thé Hogeschool Inholland 30:47 30:22
104 Hester van der Wal WInvision 30:58 30:39
105 Startnummer 3217 Pot Jonker Advocaten 31:08 30:22
106 Petra Bokhorst Dutch Cocoa BV 31:29 31:17
107 Femke Hoekstra Dutch Cocoa BV 31:29 31:16
108 Bart Smulders MOVE 31:33 31:28
109 Corien van den Ende 31:38 31:11
110 Linda Wildeman Spaarne Ziekenhuis H 31:40 31:26
111 Noraly Cicilia WInvision 31:42 31:21
112 Norienne Cicilia WInvision 31:42 31:21
113 Iris de Graaff Jongeren Op Gezond G 31:42 31:42
114 Berry Otten Luxottica Nederland 31:53 31:46
115 Guusje Tromp Haarlems Dagblad 32:00 31:52
116 Wessel Mekking Haarlems Dagblad 32:00 31:53
117 Jolanda Hovius Jongeren Op Gezond G 32:18 32:17
118 Jakob van Gorp WInvision 32:29 32:11
119 Louise Lambert Les Petits Kinderdag 32:33 30:38
120 Nikki Wassink MOVE 32:35 32:30
121 Monique Malsen - van O Spaarne Ziekenhuis H 32:45 32:31
122 Sandra Vlaar Les Petits Kinderdag 32:55 31:05
123 Caroline Kolenbrander DOCK 32:55 32:45
124 Yvonne Pannekoek DOCK 32:56 32:45
125 Mariken Voerman WInvision 32:57 32:34
126 Nieke de Haas DOCK 32:59 32:49
127 Tanya Hampsink MOVE 33:30 33:24
128 Wim Vermaat De Zorgspecialist 33:33 33:22
129 Anoushka van Hoften SRO 33:54 33:52
130 Monique van den Ende-B Imbema Groep 34:31 34:27
131 Hans van den Ende Imbema Groep 34:31 34:27
132 Annemieke Windt Haarlems Dagblad 35:20 35:11
133 Simone Lunstroo MOVE 35:31 35:26
134 Leonie Jongsma Vanhier B.V. 35:45 35:24
135 Hans Koning Vanhier B.V. 35:45 35:25
136 Marcel Tabbers SRO 36:25 36:23
137 Aliya Yildiz DOCK 37:32 37:24
138 Carla den Braber DOCK 37:50 37:41
139 Sjoekie van der Meer DOCK 37:51 37:42
140 Dorien Roelofsen Spaarne Ziekenhuis H 40:46 40:34

BL 10, BL 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marco Tazelaar Xaris ICT BV 35:10 35:10
2 Dijon Kes Kennemer Gasthuis 35:36 35:35
3 Robbert Post WInvision 39:08 39:08
4 Gerard van Houten Gebr. Griekspoor B.V 39:09 39:09
5 Chris Freyser SRO 39:25 39:25
6 Bert Krom SRO 40:03 40:02
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7 Andre Vreeken Kennemer Gasthuis 40:25 40:25
8 Jan Knaap MOVE 40:34 40:33
9 Startnummer 1344 Pot Jonker Advocaten 40:40 40:20

10 Vincent Schuddemat Gebr. Griekspoor B.V 40:58 40:57
11 Jasper van den Bosch EKB 41:00 41:00
12 Arjan Davids Vanhier B.V. 41:18 41:12
13 Ruud van Wees Xaris ICT BV 41:26 41:18
14 Tim Cremers MOVE 41:29 41:28
15 Wim Elshout Kennemer Gasthuis 41:36 41:36
16 Martijn van Aalst RS Components 41:42 41:27
17 Ronald Aarts Xaris ICT BV 42:37 42:28
18 Albert Handgraaf Xaris ICT BV 42:50 42:48
19 Ghirmay Berhane Workfox B.V. 43:28 43:19
20 Sander Davids Vanhier B.V. 43:48 43:42
21 Victor Neyndorff MOVE 43:59 43:56
22 Jelle Haak BDO 44:07 43:53
23 Mirjam van der Laan DOCK 44:10 43:59
24 Paul van Eeden Gebr. Griekspoor B.V 44:25 44:23
25 Jorge Rodriquez Valdiv Kennemer Gasthuis 44:33 44:26
26 Adrie van der Wijk Vanhier B.V. 44:41 44:41
27 Martijn Kroon Workfox B.V. 44:46 44:34
28 Erwin van der Wal ICL Fertilizers Euro 44:50 44:40
29 Jeroen Bongenaar WInvision 45:10 45:10
30 Kim ten Wolde ICL Fertilizers Euro 45:12 45:02
31 Wilfred de Groot BDO 45:14 45:08
32 Adriaan van Engh Workfox B.V. 45:57 45:46
33 Robbert Boesveld Pot Jonker Advocaten 46:02 45:38
34 Manoes Groot Kennemer Gasthuis 46:34 46:26
35 Erik Steenkist MOVE 46:38 46:35
36 Frans van der Werf Rabobank Haarlem en 46:39 46:24
37 Raymond Habes Xaris ICT BV 46:43 46:42
38 Erwin Schreuder Opmeer PR & Communic 46:44 46:32
39 Eric Kramer WInvision 46:47 46:40
40 Paul Stolk SRO 46:59 46:58
41 Jette Leentfaar MOVE 47:02 47:01
42 Bas van der Bijl BDO 47:03 46:55
43 Remco Kappert EKB 47:13 47:02
44 Co Prins MOVE 47:20 47:18
45 Aram Schutte Van Poelgeest BMW & 47:33 47:20
46 Barry van der Neut Van Poelgeest BMW & 47:38 47:23
47 Sicco Hovingh DOCK 47:39 47:18
48 Rob Swart Haarlems Dagblad 48:08 47:49
49 Jan Coen Binnerts Pot Jonker Advocaten 48:22 47:58
50 Michael Straathof Van Poelgeest BMW & 48:31 48:20
51 Petra van Amersfoort Snijder Incasso en G 48:44 48:28
52 Martijn Maters MOVE 48:50 48:44
53 Lex Vonk Rabobank Haarlem en 48:53 48:42
54 Erwin Verschoor MOVE 49:09 49:05
55 Michel Klomp WInvision 49:10 49:01
56 Marloes Veldhuis MOVE 49:10 49:08
57 Andy Foe MOVE 49:10 49:07
58 Remco van der Kruis Haarlems Dagblad 49:14 48:53
59 Gert van Groenigen Luxottica Nederland 49:31 49:11
60 Kasper de Vos Rabobank Haarlem en 49:33 49:22
61 Melle Lelieveld WInvision 49:40 49:30
62 Robert Kant Rabobank Haarlem en 49:45 49:35
63 Jasper Kerver Vanhier B.V. 49:56 49:40
64 Richard Klijn EKB 49:59 49:48
65 Dick Nijssen Rabobank Haarlem en 50:08 49:57
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66 Thijs Boessenkool MOVE 50:14 50:11
67 Miranda Kuiper MOVE 50:57 50:53
68 Clement Werre Pot Jonker Advocaten 50:59 50:35
69 Dick Jansen DOCK 51:16 50:54
70 Vera Kurpershoek MOVE 51:16 51:13
71 Ron van Doorn Opmeer PR & Communic 51:25 51:10
72 Jeroen Brak BDO 51:52 51:34
73 Nikki van Horck MOVE 52:05 52:01
74 Jordy Zeestraten Van Poelgeest BMW & 52:10 51:55
75 Michael Welten SRO 52:20 51:57
76 Bram Cuppen SRO 52:20 51:58
77 Arjan Teeuwen ICL Fertilizers Euro 52:42 52:31
78 René de Haan Opmeer PR & Communic 52:46 52:31
79 Stephanie Vroegop MOVE 52:48 52:46
80 Lianne Norbruis MOVE 52:48 52:47
81 Herman Opmeer Opmeer PR & Communic 53:17 53:03
82 Pepijn van der Kooij Snijder Incasso en G 53:23 53:07
83 Jan-Willem Veenman MOVE 53:41 53:37
84 Angela Reijenga RS Components 53:56 53:41
85 Peter Raadsheer Van Poelgeest BMW & 54:11 53:58
86 Jaqueline Klijn EKB 54:17 54:08
87 Marcel Kuhlmann BDO 54:23 54:15
88 Anthony Zanelli ICL Fertilizers Euro 54:41 54:31
89 Alexandra van den Broe ICL Fertilizers Euro 54:41 54:32
90 Abdel El Khatouti ICL Fertilizers Euro 54:41 54:31
91 Rob Appels Spaarneduin Makelaar 54:42 54:20
92 Eric Weijers Spaarneduin Makelaar 54:42 54:20
93 Peter Lonis Snijder Incasso en G 55:07 54:50
94 Dave den Blanken BDO 55:15 55:09
95 Sjoerd Domburg Ouwerke Luxottica Nederland 55:27 55:06
96 Martin Friederichs Luxottica Nederland 55:27 55:09
97 Eelco Bootsma WInvision 55:31 55:21
98 Mikolay Podsada EKB 55:56 55:45
99 Sabina Mutsearts MOVE 56:02 55:57

100 Gerards Oudshoorn ICL Fertilizers Euro 56:07 55:58
101 Robert Boosten Workfox B.V. 56:07 55:55
102 Alexander Eijgenraam Workfox B.V. 56:15 56:04
103 Wolter Rooijaards ICL Fertilizers Euro 56:36 56:28
104 Anninda Hooghiemstra RS Components 57:14 56:58
105 MOVE A MOVE 57:16 57:11
106 Mike Wallace Opmeer PR & Communic 57:28 57:17
107 Floor van 't Land MOVE 57:30 57:25
108 Iboya Dekker Van Poelgeest BMW & 57:37 57:25
109 Maurice Kempes BDO 58:08 57:50
110 Renske Leijten Haarlems Dagblad 58:29 58:09
111 Esther van der Plaat Haarlems Dagblad 58:29 58:09
112 Ron Ennik Spaarneduin Makelaar 58:41 58:20
113 Remco Tolsma RS Components 59:32 59:17
114 Caroline Uittenbogaard BDO 59:38 59:20
115 Onno Wouters Vanhier B.V. 59:47 59:31
116 Dike Jager Spaarneduin Makelaar 59:54 59:34
117 Martijn Visser Van Poelgeest BMW & 59:55 59:43
118 Sander de Jong Spaarneduin Makelaar 1:00:36 1:00:15
119 Anouk de Smet MOVE 1:00:48 1:00:43
120 Mariska Tent Haarlems Dagblad 1:01:13 1:00:53
121 Rene Nelis BDO 1:01:14 1:00:55
122 Ico Veenstra ICL Fertilizers Euro 1:01:30 1:01:20
123 Roderik Smits van Oyen WInvision 1:02:03 1:01:54
124 Calvin Kranenburg RS Components 1:02:12 1:01:56
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125 Laurien Metz DOCK 1:03:02 1:01:27
126 Liselore BoermaGroenew MOVE 1:03:06 1:03:00
127 Maayke Konemann MOVE 1:04:05 1:03:58
128 Nathaly Ha-Eitjes ICL Fertilizers Euro 1:04:25 1:04:17
129 Marjan Jaasma ICL Fertilizers Euro 1:04:58 1:04:51
130 Marsha Reijne ICL Fertilizers Euro 1:04:58 1:04:51
131 Willem-Jan Ruseler WInvision 1:05:45 57:21
132 Rachid El Haddar DOCK 1:06:25 1:06:05
133 Anne Huisman BDO 1:06:54 1:06:39
134 Francis Klaver ICL Fertilizers Euro 1:11:15 1:11:15
135 Serena Pérukel Snijder Incasso en G 1:11:23 1:11:05
136 Sammie Swain Snijder Incasso en G 1:11:32 1:11:13
137 Renate van Voorst ICL Fertilizers Euro 1:12:01 1:11:56
138 Suheery Ostiana ICL Fertilizers Euro 1:12:01 1:11:56
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