
Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

JONGE, SPIKKE-RUN J500
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Maikel Potkamp De Gemzen 1:55
2 Juliën Derksen Cialfo 1:56
3 Merlijn Bonhof Apeldoorn 1:58
4 Olivier Brands Heerde 1:59
5 Merijn Renshof De Gemzen 2:04
6 Cas Woensdregt Epe 2:05
7 Jeremy Eilander AV '34 2:06
8 Robin Timmerman AV '34 2:07
9 Joris van de Meent Heerde 2:08

10 Owen Steffes Heerde 2:10
11 Mathias Eikelboom 2:11
12 Hidde Roossink Hattem 2:15
13 Timo Hanekamp De Gemzen 2:15
14 Milan van den Berg Epe 2:19
15 Aaron Polinder Doornspijk 2:21
16 Houssain Kanfaoui 2:26
17 Lucas Toorn De Gemzen 2:27
18 Daan van 't Veer Epe 2:47
19 Pim Dil Heerde 2:58
20 Mathijn Wever Zwolle 3:03
21 Daniël Bunte Heerde 3:21
22 Job Kuipers Heerde 3:44
23 Niels van 't Veer Epe 4:28
24 Joah Visser Hattem 4:47

MEISJ, SPIKKE-RUNM500
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Fleur Stuifzand Apeldoorn 1:51
2 Tess van Randtwijk AV '34 1:53
3 Zasia Eilander AV '34 2:02
4 Isabel van Houweling De Gemzen 2:07
5 Famke Strikwerda Heerde 2:10
6 Anna de Jong Zwolle 2:11
7 Daphne Wagtelenberg Heerde 2:11
8 Fleur Gerrits De Gemzen 2:12
9 Renske Hanekamp Heerde 2:19

10 Janthe Kuiper Heerde 2:21
11 Nina Aa 2:21
12 Jasmijn Lassche De Gemzen 2:22
13 Elodie van Arken De Gemzen 2:23
14 Esmee Lagemaat Heerde 2:26
15 Julia Stuifzand Apeldoorn 2:27
16 Britt van der Linden Zwolle 2:28
17 Nienke Wagenaar Hattem 2:28
18 Esther Bunte Heerde 2:30
19 Lotte Bonhof Apeldoorn 2:33
20 Nienke Kroes Cialfo 2:34
21 Elise Eikelboom 2:36
22 Francine van der Stoop De Gemzen 2:37
23 Nikki Aa 2:39
24 Bente Hanekamp De Gemzen 2:44
25 Diane Wensink 2:58
26 Carice van Arken 't Harde 3:00
27 Brenda Wensink 't Loo Oldebroek 3:03
28 Rahema Kanfaoui 3:28
29 Myrthe van den Berg Epe 3:49
30 Rosalie van der Stoop Heerde 4:30
31 Hadessa Krol Hattem 4:41
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

JONGE, SPIKKE-RUN9-10J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tijn Baumann 3:43
2 Louis de Gruyter De Gemzen 3:55
3 Zakaria Kanfaoui 4:01
4 Wouter Rietberg 4:05
5 Jim van Emmerik Cialfo 4:05
6 Davy Cornelissen 4:06
7 Sam van Emmerik Cialfo 4:07
8 Thomas Beekman 4:13
9 Jasper Rosingh Zwolle 4:13

10 Melchior Trefers Veessen 4:14
11 Ferri Vastenhout Apeldoorn 4:23
12 Bas Gerrits De Gemzen 4:26
13 Youp Dil Heerde 4:38
14 Jimmy van Tilburg 4:42
15 Leroy Potkamp De Gemzen 4:44
16 Lucas Steffes Heerde 4:44
17 Peter Steffes Heerde 4:49
18 Manuel Hoogenboom Zwolle 4:54
19 Stan Woensdregt Epe 4:55
20 Milan Harbrink Zwolle 5:16
21 Mart Kiers Heerde 5:27

MEISJ, SPIKKE-RUN9-10M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Minke Nijhuis PEC 1910 3:53
2 Tess van Randtwijk AV '34 4:05
3 Iris Gils PEC 1910 4:05
4 Marieke Maasland Cialfo 4:17
5 Janouk Kroes Cialfo 4:21
6 Evelien van Houweling De Gemzen 4:28
7 Tessa Harbrink Zwolle 4:28
8 Maud van de Meent Heerde 4:30
9 Naomi van de Meent Heerde 4:31

10 Suzanne Floor De Gemzen 5:24
11 Maureen de Ruiter De Gemzen 6:09

JONGE, SPIKKERUN11-12J
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Chevano Ogunseri Nijmegen Atletiek 3:29
2 Thijs van Leeuwen Heerde 3:30
3 Bas de Jong Zwolle 3:42
4 Jordy Wagenaar Heerde 4:07
5 Ruben Kas De Gemzen 4:10
6 Rick van Voorst Apeldoorn 4:18
7 Jesse Beekman 4:21
8 Gijs Roossink Hattem 4:27

MEISJ, SPIKKERUN11-12M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Desi van Emmerik Cialfo 3:49
2 Linde Augustinus De Gemzen 3:53
3 Emma van Emmerik Cialfo 4:04
4 Gemma Jonker Heerde 4:07
5 Elin Logtenberg PEC 1910 4:07
6 Iris Reurink De Gemzen 4:20
7 Celine Treffers Veessen 4:24
8 Esmé Stegeman De Gemzen 5:08
9 Esmé Bastiaannet De Gemzen 5:32
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Marith Jansen De Gemzen 5:33
11 Eva van de Beek De Gemzen 5:53
12 Tessa Hanekamp De Gemzen 5:57

MANNE, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joep Emmen BB lopers 16:27 16:27
2 Seb Wiggemans Daventria 16:38 16:38
3 Tonnie Stouten Veluwe 17:11 17:11
4 Andy Perloy Brummen 17:37 17:37
5 Jeroen Kwakkel Rabo Bedrijven 1 17:43 17:43
6 Joni van Loon Daventria 17:57 17:56
7 René Ramaker KRC Acc & Adviseurs 18:01 18:00
8 Jeremy Eilander Veluwe 18:11 18:11
9 Henri Wagenaar Noordgouw 18:16 18:16

10 Dick Van Os BB lopers 18:24 18:23
11 Borre de Gier BB lopers 18:37 18:36
12 Jan-Jaap Grobben Hedel 19:11 19:11
13 Gerrit Doornwaard Heerde 19:12 19:12
14 Johan Kanis De Gemzen 19:15 19:15
15 Derk Jan Lantink Wapenveld 19:16 19:14
16 Anne Nijland Veldhuis Adviesgroep 19:22 19:20
17 Edwin van Leussen Zwolle 19:25 19:24
18 Peter van de Streek Noordgouw 19:25 19:24
19 Ben van Boven Zwolle 19:27 19:24
20 Jurian Onderdijk Veldhuis Adviesgroep 19:33 19:33
21 Marten Bolt BB lopers 19:35 19:34
22 Jens Rorije Noordgouw 19:44 19:42
23 Jurgen Kocker Emst 19:52 19:49
24 Bart Brummel Epe 19:56 21:56
25 Kamil Zukowski Noordgouw 19:58 19:58
26 Albert Lantink Zwolle 20:12 20:11
27 Henk Huisman Gemeente Hattem 20:18 20:15
28 Bas Hollegien NOP 20:19 20:15
29 Ricardo Doyer Epe 20:19 20:15
30 Arnoud Kamp Noordgouw 20:30 20:28
31 Wilco Fiechter PEC 1910 20:35 20:30
32 Olaf Bögemann Heerde 20:41 20:39
33 Gerco Plender 't Loo Oldebroek 20:48 20:48
34 Erik Slagt Loopgroep Aart Stigt 20:52 20:50
35 Remco den Hertog Epe 20:53 20:42
36 Martin Helmink Veluwe 21:10 21:09
37 Jan Willem Handstede Rabo Bedrijven 1 21:16 21:13
38 Ronnie Lassche Kampen 21:23 21:15
39 William Groothand Arnhem 21:32 21:26
40 Gilberto Malestein Noordgouw 21:32 21:07
41 Marijn Keijzer Gemeente Hattem 21:33 21:32
42 Roy Eektimmerman Nijverdal 21:35 21:22
43 Arnoud Onderdijk Noordgouw 21:36 21:06
44 Jurian Kerssies Zwolle 21:37 21:32
45 Wilco Jonker Noordgouw 21:38 21:16
46 Theo Hanekamp Veldhuis Adviesgroep 21:38 21:37
47 Niels Bruggeman Noordgouw 21:39 21:10
48 Arjan Nijhof Cialfo 21:39 21:32
49 Paul Floor PEC 1910 21:40 21:38
50 Jan Schaapman Zwolle 21:42 21:40
51 Erik Souverein Daventria 21:45 21:20
52 Dennis van Es Wezep 21:46 21:43
53 Frank Berghuis Heerde Runners 1 21:48 21:42
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
54 Geert Jan Smit Wapenveld 21:54 21:48
55 Jan Kerssies Zwolle 21:58 21:53
56 Bart Brummel Epe 22:00 21:56
57 Mark Strookappe Rabo bedrijven 2 22:08 22:04
58 Niels Schuurman Noordgouw 22:12 22:10
59 André Berghorst Heerde Runners 1 22:15 22:06
60 Ben Meulman Zwolle 22:29 22:10
61 Gerben Dalhuisen Heerde Runners 1 22:50 22:47
62 Gerwin Souman Rabo Bedrijven 1 22:52 22:41
63 Jesse van 't Ende Wezep 22:56 22:52
64 Frank Overweg Nijeveen 22:57 22:53
65 Arjan Bagerman Heerde 22:58 22:34
66 Marcel van der Belt Veldhuis Adviesgroep 23:05 22:58
67 Christiaan van Putten Emst 23:07 22:39
68 Frank Heres De Gemzen 23:07 22:58
69 Thom Koster Heerde 23:07 22:38
70 Coen van de Ven Noordgouw 23:12 23:10
71 Ruben Fix Noordgouw 23:15 23:00
72 Henk Fix Noordgouw 23:21 23:06
73 Gerard Nijmeijer Zwolle 23:25 23:20
74 Richard Nooteboom Noordgouw 23:26 23:18
75 Gerald van de Put Rabo Fin Advies 23:29 23:18
76 Bert van den Berg Heerde 23:30 23:17
77 Stefan Reurink De Gemzen 23:37 23:37
78 Pascal Colijn Noordgouw 23:41 23:16
79 Gerrit vd Wal Cialfo 23:41 23:31
80 Kees Willems Flevo Delta 23:45 23:39
81 Jan Hummel Rabo bedrijven 2 23:50 23:48
82 Arnoud Dokter avVN 23:52 23:43
83 Harry van Ogtrop Zwolle 23:53 23:42
84 Jean Paul van Ruiten Hanzesport 23:56 23:34
85 Kevin Jongerman Noordgouw 23:56 23:21
86 Johan Wondergem Hoornaar 23:57 23:57
87 Ronald Harbrink Zwolle 23:59 23:39
88 Hendrik-Jan Nooteboom Epe 24:05 23:52
89 Herman Schipper Heerde Runners 2 24:08 23:59
90 Dirk Stevens Epe 24:13 24:10
91 Bas Steenkamp Heerde 24:15 24:12
92 Jelmer Deuten Zwolle 24:18 24:12
93 Arno Krukkert Heerde 24:21 24:08
94 Sjoerd Dockter Wapenveld 24:24 23:50
95 Egbert Sluiter Heerde Runners 2 24:25 24:16
96 Paul Termes De Gemzen 24:34 24:17
97 Gerjo Vijge Zwolle 24:39 24:28
98 Egbert Scholten Redon Bouw bv 24:39 24:08
99 Richard Smit Redon Bouw bv 24:41 24:10

100 Arnout Mak De Gemzen 24:42 24:42
101 Twan van Essen Epe 24:52 24:44
102 Rick Gal Zutphen 24:58 24:37
103 Gerjan Stoffer Nunspeet 24:58 24:33
104 Cees Vork Heerde 25:07 25:03
105 Thomas Spierenburg Noordgouw 25:07 24:36
106 Daan Steenkamp 25:08 25:05
107 Erik Smit Wapenveld 25:08 25:02
108 Roy Agema Apeldoorn 25:12 24:58
109 Bessel Woudenberg Rabo bedrijven 2 25:13 24:59
110 Harmin Huwaë Zwolle 25:14 25:10
111 John Bijsterbosch Heerde 25:15 25:15
112 Hubert Bögemann Heerde Runners 1 25:16 25:07
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
113 Marc Blommers Cialfo 25:19 25:17
114 Erik Waanders Veldhuis Adviesgroep 25:21 25:16
115 Jesse Hanekamp De Gemzen 25:23 25:15
116 Mathijs van Oene Wezep 25:25 25:20
117 Jan willem Hanekamp Heerde 25:27 25:18
118 Eric Reurink Heerde 25:34 25:33
119 Jochem Huisman Noordgouw 25:35 25:04
120 Yorick Pluim Hierden 25:43 25:43
121 Laurens vd Kamp Noordgouw 25:45 25:13
122 Karel Sluper Kampen 25:45 25:40
123 Dick Pluim Nunspeet 25:48 25:35
124 Eric Boerkamp Gemeente Hattem 25:51 25:46
125 Bas Udinga Noordgouw 25:52 25:17
126 Bastiaan Montfrooy Veldhuis Adviesgroep 25:54 25:51
127 Johan Schonewille Olst 25:58 25:51
128 Jeroen Speldekamp Deventer 26:00 25:47
129 Alan Bosboom Noordgouw 26:01 25:30
130 Bram van Essen Epe 26:03 25:37
131 Joost Bruggeman Huizen 26:05 25:49
132 Arnoud Mensink Wapenveld 26:06 25:38
133 Claudia Schakelaar Rabo Fin Advies 26:10 26:03
134 Niels van Triest Noordgouw 26:11 25:34
135 Ate Smit Olst 26:14 26:08
136 Marc Vastenhout Veluwe 26:20 26:05
137 Roland Redder Heerde 26:22 25:52
138 Martijn Hagedoorn Noordgouw 26:26 25:54
139 Renzo Nikkels Noordgouw 26:26 25:54
140 Peter Eikelboom Heerde 26:37 26:32
141 Bas Brand Noordgouw 26:39 26:05
142 Danny van den Belt PEC 1910 26:41 26:20
143 Marcel Commandeur 26:47 26:20
144 Albert de Jong Epe 26:47 26:20
145 Edwin Stoker Dronten 26:52 26:41
146 Richard van het Ende KRC Acc & Adviseurs 26:53 26:49
147 Jan Smit KRC Acc & Adviseurs 26:55 26:45
148 Han van de Beek De Gemzen 26:59 26:44
149 Ton Koster Heerde 26:59 26:30
150 Christiaan Hüskens Zwolle 27:08 27:05
151 Harry Nitrauw Epe 27:12 26:44
152 Ypke de Jong Zwolle 27:18 27:14
153 Hans Hofman Elburg 27:19 27:08
154 Rutger Koetsier Rabo Fin Advies 27:20 27:07
155 Jan Hollander Deventer 27:22 27:03
156 Jan van den Berg Noordgouw 27:26 27:14
157 Gerrit Mulder De Gemzen 27:30 27:11
158 Peter Jansen Heerde 27:33 27:33
159 Lambert Postma Zwolle 27:40 27:29
160 Gerrit Fredriks Noordgouw 27:41 27:09
161 Joost Mulder Heerde 27:42 27:14
162 Twan Wagtelenberg Heerde 27:44 27:16
163 Gerald Kuipers De Gemzen 27:45 27:32
164 Sander Schakelaar Noordgouw 27:52 27:36
165 Van de Schootbrugge De Gemzen 27:56 27:23
166 Pieter Koelink Apeldoorn 28:03 28:03
167 Nick Boeve Noordgouw 28:04 27:27
168 Arjan Roke Heerde 28:04 27:46
169 Egbert Puttenstein Wezep 28:06 27:50
170 Peter Vierhuis Wezep 28:07 27:51
171 Lijkendijk Gerrit Hoogeveen 28:09 27:54

Uitslagen.nl Pagina 5 01-07-2013 22:00



Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
172 Janwillem Schiltman Dutch Runners 28:14 27:48
173 Tim Rorije Heerde 28:17 28:02
174 Philip Stokvis Epe 28:18 28:09
175 Rene van Leussen Nieuwleusen 28:23 28:11
176 Dion Koops Zalk 28:27 28:05
177 Jan Scholten Hardenberg 28:31 28:15
178 Thoman van Essen Noordgouw 28:33 27:59
179 Roy Hofmeijer Noordgouw 28:33 28:00
180 Ramon Breden Noordgouw 28:33 27:57
181 Cor den Toom De Gemzen 28:35 28:20
182 Bart Riezeweide Hattem 28:35 28:25
183 Martin Pampiermole Noordgouw 28:41 28:41
184 Jos Stap Noordgouw 28:42 28:31
185 Johan Metzger 't Harde 28:43 28:43
186 Reinier Gieteling Redon Bouw bv 28:49 28:49
187 Teun Reitsma Heerde 28:53 28:32
188 Jonathan Spiering Noordgouw 29:01 28:24
189 Marnix Hoogenboom Zwolle 29:09 29:00
190 Hugo Hoogenboom Zwolle 29:09 28:59
191 Geert-Jan de Boer Nunspeet 29:14 28:47
192 Gerben Kamphuis Noordgouw 29:25 28:48
193 Rik van Dijk Noordgouw 29:47 29:16
194 Jan van Huffelen De Gemzen 29:52 29:40
195 Willem van Lohuizen Heerde 29:54 29:43
196 Jesse Nieuwenhuis Noordgouw 29:55 29:41
197 Marcel Kamphuis Hattem 29:58 29:38
198 Herman Denekamp Zwolle 30:16 30:13
199 Edward Vermeulen De Gemzen 30:38 30:12
200 Eric Urbanus Noordgouw 30:43 30:11
201 Jan Evert Boer De Gemzen 31:10 30:40
202 Dennis van der Vrugt Noordgouw 31:13 30:46
203 Jos Nyst Emst 31:32 31:21
204 Arne Bijsterbosch Noordgouw 31:36 30:59
205 Jan-Pieter van de Weer Noordgouw 31:38 31:02
206 Rene Andeweg Wapenveld 33:04 32:49
207 Edwin Veldkamp Heerde 33:08 32:43
208 Dick Stam Trecho 33:15 32:48
209 Gert Buitenhuis Noordgouw 33:21 32:47
210 Stijn Rorije Noordgouw 33:22 32:45
211 Maarten den Otter Wezep 33:57 33:34
212 Bert Jan Mensink Heerde 34:11 33:47
213 Vincent de Heij Noordgouw 34:23 33:46
214 Bert Kistemaker Noordgouw 34:24 33:49
215 De Heij Wapenveld 34:45 34:16
216 Wout Zilverberg Meppel 37:58 37:44

VROUW, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tess Boekema BB lopers 19:16 19:15
2 Irene Bijman Isala '96 19:17 19:12
3 Henrieke Aalberts KRC Acc & Adviseurs 19:44 19:43
4 Margriet Beekman PEC 1910 20:09 20:07
5 Tamara Pleiter Heerde 20:55 20:55
6 Marian Fuselier Heino 21:13 21:12
7 Eline Nijmeijer Zwolle 22:22 22:18
8 Nina Meijerink De Gemzen 22:26 22:26
9 Manouk Schaapman Zwolle 22:30 22:28

10 Carla Boekema Loopgroep Aart Stigt 22:34 22:30
11 Mariska Werler Cialfo 22:56 22:49
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Jacqueline Dijkslag Heerde Runners 1 23:27 23:18
13 Annemieke van Leeuwen Apeldoorn 23:42 23:23
14 Marjon Bijsterbosch Gemeente Hattem 23:57 23:54
15 Nelleke Lantink Zwolle 24:02 24:00
16 Anniek Kloosterziel Wezep 24:03 24:00
17 Anneli Dijkslag De Gemzen 24:07 24:01
18 Anne wil Beekman Zwolle 24:19 24:16
19 Paulien van Boven Oldebroek 24:22 24:00
20 Geke Kloosterziel NSAV 't Haasje 24:31 24:27
21 Jacqueline van der Sch Heerde 24:31 24:29
22 Desire Eikelboom Heerde 24:32 24:26
23 Gerlinde Berhorst Heerde 24:34 24:27
24 Myrthe ten Broeke Noordgouw 24:37 24:17
25 Jet Nooteboom Noordgouw 24:38 24:16
26 Geertruida Brommer Hattemerbroek 25:04 24:55
27 Linda Vlieger Rabo Bedrijven 1 25:14 25:04
28 Femmy Tuin Gemeente Hattem 25:17 25:08
29 Erinn Waanders Veldhuis Adviesgroep 25:21 25:16
30 Gerda van 't Ende De Gemzen 25:25 25:14
31 Gerrinde van Lieshout Kampen 25:28 25:17
32 Gertine Bastiani Heerde 25:29 25:22
33 Aletta van Bezoen Zwolle 25:39 25:35
34 Renate Kroes Oldebroek 25:40 25:23
35 Debora van Beek Zwolle 25:50 25:39
36 Irmgard Riphagen De Gemzen 25:51 25:46
37 Joke van Asselt Heerde Runners 2 25:56 25:47
38 Natasja van Gelder Veessen 25:57 25:50
39 Inge Toorn Heerde 25:59 25:54
40 Esmee van Essen Epe 26:04 25:37
41 Mariska van den Berg Epe 26:13 26:12
42 Areanne van Vemde Heerde 26:13 26:07
43 Evelien van Schoonhove Cialfo 26:18 26:10
44 Geke Fix Noordgouw 26:38 26:26
45 Carmèl Rozendal De Gemzen 26:39 26:24
46 Marit Hanekamp De Gemzen 26:42 26:31
47 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 26:43 26:20
48 Esther-Mirjam van Wins Wapenveld 26:48 26:48
49 Lisanne Maasland Noordgouw 26:49 26:41
50 Diana Kors Zwolle 26:52 26:45
51 Robine Vergeer Epe 26:54 26:51
52 Karin Smink Emst 27:00 26:39
53 Karlijn Steenkamp Heerde 27:01 26:57
54 Marjorie van den Brink Heerde 27:03 26:56
55 Willy Jansen Heerde 27:05 26:55
56 Annet van Egteren Veessen 27:06 26:58
57 Stefanie Bruggeman Noordgouw 27:07 26:32
58 Claudia de Graaf Noordgouw 27:07 26:32
59 Marieke van Essen Zwolle 27:09 27:06
60 Susan Haasjes Heerde 27:17 26:53
61 Joke Liekens Vaassen 27:31 27:09
62 Annet Buitenhuis Veldhuis Adviesgroep 27:34 27:27
63 Carole den Dekker Heerde 27:46 27:22
64 Danielle de Swart Zwolle 27:47 27:31
65 Marloes Schumacher Zwolle 27:47 27:32
66 Sandra Doedens Heerde 27:49 27:21
67 Ilse van Arken De Gemzen 27:51 27:44
68 Neelke Groen Zwolle 27:53 27:53
69 Esther van den Berg Hattem 27:56 27:48
70 Miranda van Petersen De Gemzen 28:00 27:31
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
71 Natasja Scholten-Mooiw Kampen 28:05 27:42
72 Trude Dekker De Gemzen 28:06 27:50
73 Janneke Vollebregt Noordgouw 28:07 27:54
74 Esther de Wilde Heerde 28:10 27:45
75 Lotte Melissen Rabo bedrijven 2 28:15 28:00
76 Lara van Leeuwen Heerde 28:31 28:02
77 Rowie van der Wal Cialfo 28:32 28:25
78 Esther van 't Ende Hattemerbroek 28:33 28:24
79 Bora van Rutten Noordgouw 28:37 28:01
80 Marja van Ettingen PEC 1910 28:37 28:18
81 Shauna Bosman Noordgouw 28:38 28:02
82 Annelies Tuin Zwolle 28:39 28:28
83 Carin van der Schelde Heerde 28:51 28:31
84 Joke Mulder Wezep 28:52 28:33
85 Anne Nyst Emst 28:56 28:43
86 Renée Temmen Noordgouw 28:56 28:23
87 Bea Claessens Cialfo 28:56 28:53
88 Iris Riezebos Kampen 28:59 28:31
89 Dirma Riezebos Kampen 28:59 28:32
90 Nikita Buitenhuis Noordgouw 29:02 29:02
91 Merlin Eilander Noordgouw 29:03 28:26
92 Annerie Bredewold Zwolle 29:03 28:44
93 Esmee de Ruiter De Gemzen 29:06 28:54
94 Herma Bijsterbosch De Gemzen 29:06 28:46
95 Marielle Huisman De Gemzen 29:07 28:55
96 Bianca Blok Zwolle 29:11 28:58
97 Marjon Schiltman PEC 1910 29:14 28:48
98 Carla van Werven Heerde 29:16 28:50
99 Lucienne Draaijer Oene 29:19 29:13

100 Alissa Breden Noordgouw 29:21 29:13
101 Klarien van Essen Epe 29:31 29:05
102 Erica Bassie-Nederveen Rabo bedrijven 2 29:35 29:21
103 Ethel Stokvis - Gans Epe 29:41 29:31
104 Ageet Berkenbosch Heerde 29:45 29:21
105 Mascha Abma Heerde 29:49 29:21
106 Hennie Kieskamp Oene 29:51 29:47
107 Erna Oosterveen Zwolle 29:56 29:36
108 Renate Menkveld Noordgouw 30:03 29:30
109 Sabrina Hartemink Apeldoorn 30:04 29:54
110 Elleke van der Most Heerde 30:09 30:03
111 Andrea Bolder Rabo Fin Advies 30:15 30:02
112 Wilma Pluim Hierden 30:16 30:01
113 Anouk van Triest Wezep 30:18 30:12
114 Myrthe Kloekke Zwolle 30:19 30:13
115 Suzanne Schuurman Noordgouw 30:20 29:45
116 Rianne Winkels Heerde 30:21 30:04
117 Dineke van 't Hul De Gemzen 30:21 29:53
118 Mirjam Braakensiek Veessen 30:22 29:57
119 Michelle Harms Epe 30:25 30:06
120 Henrieke Schuurman Heerde 30:26 30:19
121 Urs Willems Dronten 30:27 30:20
122 Kim Bourgonje Vaassen 30:28 30:06
123 Marleen Snijder Zwolle 30:38 30:11
124 Doriene Gieteling Redon Bouw bv 30:38 30:07
125 Renske Overweg Nijeveen 30:40 30:35
126 Femke van Dalfsen De Gemzen 30:44 30:19
127 Pien Steffes Heerde 30:46 30:22
128 Antoinet Brasjen De Gemzen 30:51 30:46
129 Dien Bastiaan Kampen 30:55 30:38
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
130 Danielle Blok Heerde 30:55 30:36
131 Marjon Broekhuis Zalk 30:55 30:34
132 Larisse Kroon Kampen 30:56 30:40
133 Yvonne Altena Zeewolde 30:56 30:26
134 Jolanda Kamphuis-Balk Vaassen 31:07 30:45
135 Astrid Horst De Gemzen 31:07 31:00
136 Kristel Eilander Wapenveld 31:07 30:48
137 Sanne van Dijk Zwolle 31:09 30:53
138 Danique de Goeijen Noordgouw 31:12 30:41
139 Hetty Rozendal Rabo Fin Advies 31:14 31:02
140 Rianne Pap Noordgouw 31:17 30:44
141 Carlijn Verholt Wezep 31:20 31:04
142 Carin Scholten Hardenberg 31:35 31:17
143 Jennie Scholten Spurt '88 31:37 31:19
144 Saskia van Triest Noordgouw 31:47 31:12
145 Vera Funke Kuper Noordgouw 31:55 31:23
146 Marloes van Werven Noordgouw 31:56 31:35
147 Mariëlle Bosch Heerde 32:13 31:55
148 Miranda van der Linden Zwolle 32:33 32:07
149 Martine Zwerus Wapenveld 32:40 32:10
150 Gerieke Bolhuis Wapenveld 32:40 32:10
151 Hennie Rorije Heerde 32:41 32:33
152 Marcia Peters Arnhem 32:45 32:28
153 Nathalie van Doorn Zwolle 32:53 32:36
154 Astrid Niesing Marle 32:53 32:33
155 Hetty Niesing Marle 32:54 32:34
156 Cora Andeweg-De Ruyter Wapenveld 33:03 32:49
157 Carla Schelten Hattem 33:07 32:49
158 Puck Erdkamp Elburg 33:09 32:50
159 Harriette Haalstra Oosterwolde Gld 33:11 32:57
160 Jacqueline Stam Trecho 33:15 32:48
161 Marije Dijkstra Harderwijk 33:18 33:00
162 Henny Land Elburg 33:18 32:55
163 Bea van Voorst Apeldoorn 33:21 33:11
164 Fleur van der Scheer Heerde 33:22 33:01
165 Sharon Blom Zwolle 33:22 33:01
166 Samantha Remmerts Noordgouw 33:22 32:51
167 Annet Buter - van Omme De Gemzen 33:24 32:54
168 Therese Bredewolt De Gemzen 33:24 32:54
169 Ludwina Nijhof Noordgouw 33:26 32:53
170 Anja Mulder De Gemzen 33:33 33:13
171 Corrie Buitenhuis Noordgouw 33:37 33:04
172 Cindy Bos Zeewolde 33:45 33:15
173 Ellen Wittingen Noordgouw 34:05 33:32
174 Jet Frielink Noordgouw 34:05 33:29
175 Maaike Keddeman Noordgouw 34:05 33:30
176 Loes Mensink Heerde 34:11 33:47
177 Erika Kasteel Heerde 34:14 33:52
178 Cindy Smit Hattem 34:20 34:02
179 Gerda van den Berg 't Harde 34:32 34:08
180 Clara Ganzevles Vaassen 34:55 34:36
181 Kauica Aciee Nijbroek 35:04 34:42
182 Linda Floor De Gemzen 35:18 34:54
183 Thirsa Brommer Zwolle 35:28 35:22
184 Greet Blok De Gemzen 35:40 35:21
185 Renate van den Heuvel Ede Gld 35:40 35:22
186 Marije Telgen Rolde 35:42 35:19
187 Ella van der Nat Apeldoorn 35:45 35:18
188 AE Wilson Heerde 35:49 35:41
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
189 Janna Kingma - Pompstr De Gemzen 36:03 35:34
190 Janje den Otter De Gemzen 36:03 35:40
191 Henny de Graaf Dronten 36:14 35:54
192 Melanie Bredenoord Vaassen 36:34 36:06
193 Tessa Nijmeyer Noordgouw 36:54 36:31
194 Albertine Vijge Epe 37:20 36:52
195 Annita Zonnenberg Epe 37:53 37:29
196 Miranda van Essen Heerde 37:54 37:29
197 Lidewij Zilverberg Meppel 37:56 37:41
198 Annelies Bakker Heerde 38:02 37:45
199 Conny van den Brink Epe 38:03 37:45

MANNE, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Niek Rijnja Zwolle 53:21 53:19
2 Willard Bredewold Zwolle 54:37 54:37
3 Elmer Spoelstr Ede Gld 55:27 55:27
4 Jeroen ten Klooster Wijhe 56:55 56:53
5 Marcel Zeelen Steyl 57:23 57:21
6 Maurits Altena Zwolle 57:49 57:47
7 Jesse ter Mate Deventer 59:24 59:24
8 Maikel Vogels De Gemzen 59:26 59:20
9 Ruud Koolhaas Espel 1:00:03 1:00:03

10 Erik Schoenmakers PEC 1910 1:00:12 1:00:12
11 Remy Sijbom Dalfsen 1:00:17 59:51
12 Danny van den Beld Wezep 1:00:21 1:00:20
13 Mike van Leeuwen Heerde 1:00:26 1:00:22
14 Robin Veldhuis PEC 1910 1:00:31 1:00:31
15 Rudi Tromp Wapenveld 1:00:41 1:00:41
16 Olaf Satink PEC 1910 1:01:19 1:01:14
17 Anne Velema Zwolle 1:01:24 1:01:24
18 Albert Mussche Nieuwleusen 1:01:30 1:01:26
19 Richard ter Mate Deventer 1:01:31 1:01:31
20 Hugo van Dijk Zwolle 1:02:05 1:02:01
21 Roelof Schra Staphorst 1:02:11 1:02:11
22 Gert uit de Bulten De Gemzen 1:02:14 1:02:14
23 Michiel van Dellen Zwolle 1:02:16 1:02:11
24 Henri Plender 't Loo Oldebroek 1:02:22 1:02:18
25 Jurgen Steenman Hattem 1:02:31 1:02:27
26 Roy Woensdregt Epe 1:02:53 1:02:52
27 Edwin van Voorthuizen Maarn 1:03:06 1:03:03
28 Sander van den Tillaar Avanti-Wilskracht 1:03:14 1:03:11
29 Niels Visser Hattem 1:03:38 1:03:35
30 Richard van den Brink Athlos 1:03:46 1:03:43
31 Arno Manschot Veluwe 1:04:01 1:03:49
32 Dirk Jan Middelkoop Hattem 1:04:59 1:04:50
33 Jacob Smoek Urk 1:05:01 1:04:56
34 Edwin Wallinga Hasselt 1:05:05 1:04:49
35 Richard Jongejan Lelystad 1:05:11 1:04:55
36 Rob ter Heerdt PEC 1910 1:05:33 1:05:24
37 Muriel Brink Arnhem 1:05:43 1:05:33
38 Pascal Sluiter Zwolle 1:05:47 1:05:42
39 Arie Verhoef De Gemzen 1:05:56 1:05:29
40 Harry van Wijnen Zwolle 1:05:58 1:05:44
41 Gerrit van der Veen Zwolle 1:06:15 1:06:13
42 Ronald Kraaijenzang Twello 1:06:22 1:06:01
43 Arjan Rorije Dalfsen 1:06:28 1:06:14
44 Jan-Willem v Drieenhui Veluwe 1:06:28 1:06:16
45 Rene Lueks Nijverdal 1:06:30 1:06:09
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Uitslagenlijst Van Bank tot Bank
Heerde - Zaterdag 29 juni 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
46 Richard Kroon Kampen 1:06:37 1:06:35
47 Gert Reuvekamp Zwolle 1:06:42 1:06:36
48 Paul Van Duursen Zwolle 1:06:49 1:06:22
49 Ron Slenders Flevo Delta 1:06:55 1:06:50
50 Richard Langenberg Heerde 1:07:02 1:07:02
51 Frank van Oene De Gemzen 1:07:32 1:07:19
52 Aalt Wensink De Gemzen 1:07:32 1:07:29
53 Janwillem Oosterloo Apeldoorn 1:07:37 1:07:32
54 Jeroen de Lange Harderwijk 1:07:38 1:07:27
55 Peter Bood De Gemzen 1:07:43 1:07:28
56 Willem Biemolt Utrecht 1:07:47 1:07:31
57 Julian Salet Zwolle 1:07:58 1:07:53
58 Frank Salet Zwolle 1:07:59 1:07:53
59 Bram Leferink Zwolle 1:08:13 1:07:58
60 Erik Roelofsen Vaassen 1:08:17 1:08:12
61 Peter Theuwissen Zwolle 1:08:23 1:08:15
62 Everhard van den Hoek Zwolle 1:08:33 1:08:10
63 Klaas Arkema Hasselt 1:08:37 1:08:15
64 Peter Bouwhuis 's-Gravenhage 1:08:41 1:08:34
65 Bas Reuvekamp Zwolle 1:08:48 1:08:43
66 Rudy van Leerzem Zwolle 1:08:54 1:08:54
67 Jimmy Mentens Utrecht (BEL) 1:09:14 1:09:09
68 Corné van der Worp Hattem 1:09:18 1:09:09
69 Edwin van der Steen 's-Gravenhage 1:09:19 1:08:49
70 Johan van Leussen Nieuwleusen 1:09:20 1:09:20
71 Maurits Bloem Zwolle 1:09:23 1:09:17
72 André Blankvoort Zalk 1:09:33 1:09:05
73 Auke Brouwer Urk 1:09:38 1:09:38
74 Ramon van Ingen Zwolle 1:09:39 1:09:23
75 Marcel Wagtelenberg Heerde 1:09:43 1:09:38
76 Joost Veltman De Gemzen 1:09:47 1:09:32
77 Hendrik Jan Korterink De Gemzen 1:09:47 1:09:41
78 Harm Dunnink Staphorst 1:09:49 1:09:43
79 Bert van Slooten Urk 1:09:49 1:09:44
80 Rudie Krukkert De Gemzen 1:09:52 1:09:52
81 Tino Verburg Daventria 1:10:02 1:09:53
82 Willium van Petersen Heerde 1:10:09 1:10:02
83 Mark Bakker Deventer 1:10:11 1:09:57
84 Henk Hagen Athlos 1:10:16 1:10:00
85 Christiaan Sangers Vaassen 1:10:22 1:10:15
86 Henk Koopman Hasselt 1:10:45 1:10:45
87 Arnold van der Zwaag Athlos 1:11:01 1:10:45
88 Harry Hulman Daventria 1:11:03 1:10:57
89 Henk-Jan Wieberdink Elspeet 1:11:04 1:10:47
90 Bas Bakker Noordgouw 1:11:06 1:10:44
91 Henry Velthuijzen Epe 1:11:06 1:11:03
92 EJ Everts Zwolle 1:11:07 1:10:58
93 Jan Reuvekamp Zwolle 1:11:52 1:11:34
94 Peter van Polen Zwolle 1:12:20 1:11:54
95 Jeroen Wever Zwolle 1:12:23 1:12:13
96 Jeffrey Marsman Hattem 1:12:42 1:12:42
97 Maarten Borgdorff Statina 1:12:44 1:12:28
98 Fred van Dam Zwolle 1:12:48 1:12:34
99 Cor Regterschot Wapenveld 1:12:52 1:12:26

100 Henk Norder Zwolle 1:12:56 1:12:41
101 Lucas van Rennes Zwolle 1:13:02 1:12:33
102 Remco Klompstra Olst 1:13:11 1:13:02
103 Jeroen Schippers Hasselt 1:13:21 1:12:57
104 Dick de Reus Nunspeet 1:13:27 1:13:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
105 Gert-Jan van den Berg Genemuiden 1:13:31 1:13:02
106 Theo Sleurink IJsselmuiden 1:13:41 1:13:33
107 Johan Voorhorst Veluwe 1:13:45 1:13:28
108 Gerrit Wensink 't Loo Oldebroek 1:13:53 1:13:43
109 Floris van Weringh Zwolle 1:14:01 1:13:34
110 Jan van Unen De Gemzen 1:14:03 1:13:40
111 Bert Vlijm De Gemzen 1:14:08 1:13:56
112 Gert Visscher Zwolle 1:14:19 1:14:04
113 Frank Hammega Emmen 1:14:19 1:14:19
114 Jan Nijburg Zwolle 1:14:28 1:14:16
115 Harrie Hatzmann De Gemzen 1:14:31 1:14:31
116 Theo van den Berg Vorchten 1:14:32 1:14:14
117 Aalt van het Goor Doornspijk 1:14:32 1:14:24
118 Berend Wagena Cialfo 1:14:34 1:14:09
119 Hans Bloks Zwolle 1:14:37 1:14:22
120 Pascal Vliegenthart Apeldoorn 1:14:47 1:14:47
121 Jan Strik De Gemzen 1:14:52 1:14:44
122 Peter Stokvis Dalfsen 1:14:58 1:14:44
123 Marck Bosboom Epe 1:15:07 1:14:48
124 Edwin Claessens NOP 1:15:17 1:15:00
125 Gerard van der Sluis Isala '96 1:15:25 1:15:25
126 Evert Pastoor Zwolle 1:15:33 1:15:25
127 Pim Leutholff Zwolle 1:15:36 1:15:10
128 Willem Flier Wezep 1:15:38 1:15:22
129 Dick Jansen PEC 1910 1:15:38 1:15:22
130 Peter Tommassen Zwolle 1:15:52 1:15:29
131 Leo Uffels Kampen 1:16:06 1:16:02
132 Bert van Roekel Dutch Runners 1:16:13 1:15:56
133 Hans Popping Cialfo 1:16:15 1:16:11
134 Sybren Tancock Culemborg 1:16:29 1:16:13
135 Cor Ax Nunspeet 1:16:36 1:16:28
136 Anne Wiersma Zwolle 1:16:55 1:16:30
137 Ake Sikkema Dutch Runners 1:16:58 1:16:43
138 Harold Huisman Zwolle 1:16:58 1:16:38
139 Wim den Braanker Apeldoorn 1:17:09 1:16:56
140 Dick Rijers Zwolle 1:17:10 1:16:52
141 Alex de Boer Deventer 1:17:26 1:17:17
142 Jacob de Ruiter Dutch Runners 1:17:31 1:17:01
143 Rob van der Boog Deventer 1:17:32 1:17:13
144 Jan Albert Penninkhof Isala '96 1:17:33 1:17:13
145 Casper Bebelaar De Gemzen 1:17:55 1:17:43
146 Klaas van Bethem Zwolle 1:18:04 1:17:54
147 Tinus van Riele Zwolle 1:18:05 1:17:37
148 Paul Kuipers Apeldoorn 1:18:23 1:18:07
149 Joerd van der Meer Zwolle 1:18:31 1:18:31
150 Jan Pluim Hierden 1:18:39 1:18:39
151 Michiel Bruins Zwolle 1:18:40 1:18:25
152 Peter van Engen Zwolle 1:18:53 1:18:25
153 Nico Kuiper Heerde 1:18:58 1:18:58
154 Jeroen Waanders PEC 1910 1:19:02 1:18:36
155 Stefan van Herpen De Gemzen 1:19:04 1:18:35
156 Henk Brons Hattem 1:19:06 1:18:46
157 Wim Egberts De Gemzen 1:19:08 1:18:59
158 Jan Palm De Gemzen 1:19:15 1:18:48
159 Gert Niemeijer Heerde 1:19:18 1:18:50
160 Wim Velema Roden 1:19:20 1:18:52
161 Mans Veldsink Dedemsvaart 1:19:24 1:19:07
162 Rudi vd Molen Nunspeet 1:19:40 1:19:33
163 Dries Kelderman Noordgouw 1:20:04 1:19:42
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
164 Wim Krooshof De Gemzen 1:20:17 1:20:04
165 Berry van Alfen Heerde 1:20:19 1:20:07
166 Edger Knier Hattem 1:20:27 1:20:02
167 Willem Boverhof Zwolle 1:20:33 1:20:05
168 Harrie Robins Nijmegen 1:20:34 1:20:09
169 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:20:48 1:20:17
170 Bert Garst Ugchelen 1:20:48 1:20:20
171 Pierre Blommers PEC 1910 1:20:53 1:20:36
172 Harm Stegeman Rouveen 1:20:53 1:20:30
173 Hans van de Wetering Trecho 1:21:00 1:20:49
174 José M Sierra Perez Statina 1:21:15 1:21:00
175 Arnold Olthuis Terwolde 1:21:29 1:21:19
176 Freek Brouwer 1:21:32 1:21:09
177 Cees Buijs De Gemzen 1:21:38 1:21:25
178 Pieter Davelaar Trecho 1:21:41 1:21:28
179 Hans van der Meulen AV '34 1:22:13 1:22:13
180 Herjan Bekamp Vorchten 1:22:18 1:22:04
181 Reinier Hartink Zutphen 1:22:39 1:22:11
182 Dick Strijbos Wapenveld 1:22:41 1:22:27
183 Piet Verlaan Trecho 1:22:54 1:22:44
184 Jack van den Hul Zwolle 1:23:10 1:22:53
185 Tim Bijsterbosch Epe 1:23:11 1:23:11
186 Jeroen Steenbergen Hasselt 1:23:49 1:23:14
187 Arjan Sleurink IJsselmuiden 1:23:51 1:23:43
188 Piet Kool Heerde 1:24:00 1:23:46
189 Gerrit Durberg Cialfo 1:24:44 1:24:19
190 Johan Pierik Hattem 1:24:45 1:24:23
191 Vincent Oldenhof PEC 1910 1:24:57 1:24:31
192 Hazem Al Mejah Akzo Nobel 1:25:08 1:24:51
193 Marry Hooijer Zwolle 1:25:11 1:25:00
194 Peter Koetsier Eerbeek 1:25:33 1:25:33
195 Henk Jan Kamphuis Oldebroek 1:25:41 1:25:21
196 Jan Mulder Heerde 1:26:31 1:26:08
197 Hielke van Loenhout PEC 1910 1:26:46 1:26:37
198 Gert Heres De Gemzen 1:26:49 1:26:37
199 Gerhard Koele Akzo Nobel 1:27:01 1:27:01
200 Gert Regterschot Akzo Nobel 1:27:01 1:26:43
201 Ben Bouwhuis Marknesse 1:27:09 1:26:55
202 Ernst Alewijnse Apeldoorn 1:27:51 1:27:26
203 Jeroen Kok Zwolle 1:28:42 1:28:42
204 Peter Mulder Zwolle 1:28:42 1:28:42
205 Marco Schouwstra Zwolle 1:28:51 1:28:30
206 Dennis Steenwijk Wapenveld 1:28:53 1:28:31
207 Teus den Hollander Trecho 1:28:58 1:28:46
208 Adrie Bijsterbosch Heerde 1:29:05 1:28:52
209 Taco Hoppener Emst 1:29:28 1:29:03
210 Bram Krol Hattem 1:30:13 1:29:43
211 Eric van Schaick Vleuten 1:30:35 1:30:22
212 Evert Klomp Berg en Terblijt 1:30:46 1:30:46
213 Sjaco Aalbers Nieuwleusen 1:31:24 1:31:19
214 Dik Vos Isala '96 1:33:24 1:32:57
215 Anton Schilderinck Hattem 1:34:47 1:34:34
216 Gabriel Paardekooper Zwolle 1:36:23 1:36:01

VROUW, 15 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Annet Bultman De Gemzen 1:08:53 1:08:48
2 Mirjam Spronk-van Bove Oldebroek 1:08:54 1:08:46
3 An Geuns België 1:09:14 1:09:09
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
4 Jessica Bronkhorst Avanti-Wilskracht 1:12:11 1:12:07
5 Cornelis Meur Urk 1:12:55 1:12:32
6 Esther Bruggeman Statina 1:13:00 1:12:45
7 Henny Puttenstein De Gemzen 1:14:43 1:14:36
8 Melanie Tjapkes Veluwe 1:14:58 1:14:44
9 Mariët van Petersen De Gemzen 1:15:43 1:15:39

10 Susanne Plass Hattem 1:16:07 1:15:54
11 Linda Polinder De Gemzen 1:17:11 1:16:59
12 Gery Nijmeijer Heerde 1:17:13 1:16:53
13 Anita de Ruiter Epe 1:17:32 1:17:02
14 Jorieke van Ark De Gemzen 1:17:55 1:17:47
15 Diana Seinen PEC 1910 1:17:59 1:17:32
16 Terry Brand Trecho 1:18:21 1:18:10
17 Rita Meerman Gelselaar 1:18:33 1:18:05
18 Aline Hut Groningen 1:18:33 1:18:17
19 Marianne Stukker Zwolle 1:18:51 1:18:36
20 Anita van Nijen Emmeloord 1:19:37 1:19:13
21 Ylona Ruiter De Gemzen 1:19:51 1:19:43
22 Jacoline van Dorp KRC Acc & Adviseurs 1:20:29 1:20:02
23 Ingrid Dijkgraaf Kranenburg (GER) 1:20:30 1:20:30
24 Jennifer Demeijer Atletico '73 1:21:44 1:21:15
25 Marjolijn Kelderman Noordgouw 1:21:46 1:21:24
26 Judith Wonink Delft 1:21:47 1:21:34
27 Agnes van der Helden Apeldoorn 1:21:54 1:21:34
28 Els Heuts Zwolle 1:22:07 1:21:56
29 Desiree Loerts Balkbrug 1:22:10 1:22:06
30 Frederique Kolthof PEC 1910 1:22:40 1:22:16
31 Penny Tsang Trecho 1:22:54 1:22:43
32 Geke den Otter Zwolle 1:23:33 1:23:11
33 Gerjanne Bibo Vaassen 1:23:49 1:23:20
34 Ingrid van de Poll Isala '96 1:23:52 1:23:34
35 Femke Sytsma Nijmegen 1:23:55 1:23:30
36 Pilar Pampin Benito Hattem 1:24:47 1:24:25
37 Carla Lassche De Gemzen 1:24:55 1:24:42
38 Anne-Marie Hazenberg Akzo Nobel 1:25:08 1:24:51
39 Anja Zweekhorst Cialfo 1:25:35 1:25:10
40 Danielle van der Weerd Cialfo 1:25:35 1:25:10
41 Hester Bakker De Gemzen 1:25:44 1:25:23
42 Els den Hengst De Gemzen 1:25:50 1:25:25
43 Antine Sytsma Heerde 1:25:57 1:25:32
44 Carin van Loenhout PEC 1910 1:26:04 1:25:55
45 Marleen Boessenkool Staphorst 1:26:18 1:25:58
46 Marije Kranenburg PEC 1910 1:26:21 1:25:54
47 Greet Denekamp PEC 1910 1:26:45 1:26:25
48 Joke Lorist Isala '96 1:27:29 1:27:11
49 Lydia Bos Zwolle 1:29:19 1:28:58
50 Gillian Elliott Nunspeet 1:30:03 1:29:51
51 Liesbeth Nijholt Almelo 1:30:03 1:29:40
52 Luba Krol Hattem 1:30:13 1:29:43
53 Christel Paardekooper Zwolle 1:36:22 1:36:00
54 Iris Feenstra Zwolle 1:37:44 1:37:25
55 Marieke Weersink Zwolle 1:37:45 1:37:26
56 Nettie Koetsier Eerbeek 1:42:16 1:41:55
57 Noelle Zieleman Zwolle 1:42:32 1:42:32
58 Ria Zieleman Zwolle 1:42:33 1:42:33

MANNE, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Channi Mostafa Marokko 46:52 46:52
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Ruben Scheurwater Parthenon 47:35 47:35
3 Gert-Jan Liefers AV '34 48:34 48:34
4 Saïd Kanfaoui AV Gouda 51:07 51:07
5 Shayne Rookhuyzen Veluwe 53:25 53:24
6 Jan-Willem Hagen Athlos 54:13 54:12
7 Martijn Schakelaar BB lopers 54:25 54:24
8 Jeroen Driehuis PEC 1910 59:09 59:07
9 Cor van Emmerik Cialfo 59:41 59:40

10 Dieudonné Kartouw PEC 1910 1:01:12 1:01:10
11 Janko van Arken De Gemzen 1:02:55 1:02:53
12 Erwin Schoneville Cialfo 1:06:53 1:06:46

MAN40, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jay Sauer Cifla 49:34 49:34
2 Rachid Mohammadi Atos 50:12 50:12
3 Peter Bruinsma Atletics Nijverdal 51:53 51:52
4 Harmen de Vries HAC '63 52:50 52:50
5 Bennie Thunker Isala '96 54:07 54:06
6 Abdelhamid Mohammadi Atos 54:36 54:35
7 Gerard Kroes Cialfo 55:17 55:16
8 Wim Ritsema Gelre 56:36 56:34
9 Hans van Renselaar De Gemzen 56:56 56:53

10 Patrick Dijk Salland 57:12 57:10
11 René Loozen Trecho 59:22 59:11
12 Robert Reitsema Isala '96 59:37 59:36
13 Frankwin Mussche BB lopers 59:52 59:52
14 Ax Dil Cialfo 1:00:53 1:00:52
15 Alex Koelink Veluwe 1:01:09 1:00:54
16 Maarten Vos BB lopers 1:04:12 1:04:09
17 Edwin Middelveld BB lopers 1:05:08 1:05:05
18 Leon Slegten Daventria 1:07:03 1:06:57
19 Erik Bezema Spirit Lelystad 1:07:11 1:07:06
20 Johan Bosma Trecho 1:07:12 1:07:02
21 Jeroen Hooijer BAV 1:08:32 1:08:25
22 Harry Veldkamp Cialfo 1:08:51 1:08:51
23 Henny Berends Spurt '88 1:11:12 1:11:07

MAN50, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Willem de Weerdt Cialfo 54:59 54:58
2 Hans Nijman TAS '82 55:24 55:15
3 Jan-Pieter Mondria De Gemzen 55:36 55:34
4 Wim van Rijswijk AV '34 57:34 57:34
5 Henk van der Plas Eindhoven Atletiek 57:49 57:49
6 Theo Boekema Loopgroep Aart Stigt 1:00:09 1:00:07
7 Eric Kloosterziel PEC 1910 1:00:39 1:00:39
8 Harm Kooiker avVN 1:00:41 1:00:41
9 Hans Bosman Daventria 1:05:17 1:05:17

10 Geert de Lange Athlos 1:06:51 1:06:40
11 Kasper Mobach Trecho 1:07:25 1:07:16
12 Wilfred van Es Trecho 1:07:41 1:07:30
13 Roel Boesen Trecho 1:09:54 1:09:43
14 IJsbrand Reijneveld BB lopers 1:11:56 1:11:47

MAN60, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Drikus Haalboom avVN 1:00:43 1:00:41
2 Wim Elshout avVN 1:02:01 1:01:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
3 Arie van der Ham Loopgroep Oudewater 1:06:36 1:06:34
4 Peter Jansen PEC 1910 1:07:30 1:07:21
5 Anne Stobbe NOP 1:07:50 1:07:45
6 Bert van Duuren PEC 1910 1:08:00 1:07:51
7 Pol Hakstege Trecho 1:10:50 1:10:39
8 Martien van Veen avVN 1:18:33 1:18:18
9 Jan Draaijer De Gemzen 1:29:55 1:29:35

VROUW, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Masila Ndunge Loopgroep Aart Stigt 55:56 55:56
2 Esmé Möricke Cifla 58:13 58:12
3 Ingrid Lemke- Albers AV Heerenveen 59:11 59:10
4 Marianne van der Veen Veluwe 1:04:01 1:03:49
5 Renata Veltman De Gemzen 1:15:31 1:15:17
6 Reina Wijnia-kwant avVN 1:17:10 1:17:08

VR40, 15 KM ATLETIEKU
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Saskia Schutte Cialfo 1:00:41 1:00:40
2 Cora Kloosterziel PEC 1910 1:05:11 1:05:03
3 Saskia Berris BB lopers 1:08:04 1:08:04
4 Corrie Stoker Flevo Delta 1:08:10 1:08:10
5 Jeannet Leppink- de Ha PEC 1910 1:08:43 1:08:35
6 Rietje Klappe BB lopers 1:13:09 1:13:09
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