Uitslagenlijst Molenweiloop
Heerjansdam - Woensdag 28 augustus 2013

MAN, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ruben van Kesteren Spijkenisse 17:17

2 Stefan den Ouden Heerjansdam 17:27

3 Tijn Huberts Barendrecht 17:31

4 Johan den Hartog ZwijndrechtZwijndrec 18:53

5 Remco Prins Rotterdam 19:04

6 Michael Kerkhof Hoogvliet Rotterdam 19:12

7 Marco de Man Rotterdam 19:16

8 Michel Siep Rotterdam 19:18

9 Erik penning Son en Breugel 19:26
10 Peter van Elsacker Rotterdam 19:27
11 Andy Roodenburg Energie 19:41
12 van Lammeren Barendrecht 20:04
13 Gerard Verveer Barendrecht 20:10
14 Niels den Otter Barendrecht 20:22
15 Roland van Putten Rotterdam Atletiek 20:25
16 Ricardo Schrage Barendrecht 20:41
17 René Wagemakers Energie 20:53
18 Claude Akkerman Energie 20:55
19 Gerbrand van Ommen Utrecht 21:10
20 Tristan Koedood Ridderkerk 21:17
21 Edwin Schellevis Rotterdam 21:24
22 Fulco Rook Loopgroep Aart Stigt 21:37
23 Marco Terlouw Energie 22:13
24 Sander Eggenhuizen Energie 22:22
25 Matthias Vroegh Oud-Beijerland 22:28
26 Christian Vroegh Hendrik-ldo-Ambacht 22:31
27 Kay Geerlings Energie 22:40
28 Raymond Verschoor Rotterdam Atletiek 22:47
29 Corne Moerland Barendrecht 23:45
30 Vermeiden Jacobjan Heerjansdam 23:56
31 Car Visser Energie 23:57
32 Roy Schilt Heerjansdam 23:59
33 Jesper Stolk Heerjansdam 24:01
34 Sven van Riet Heerjansdam 24:48
35 Teunis Moret Rhoon 24:51
36 Theo van Kampen Rhoon 24:53
37 Pedro Heezen Energie 24:53
38 Jacco Velthuizen Ridderkerk 26:46
39 Martijn Zeggelaar Ridderkerk 26:46
40 Pieter de Kluiver Ridderkerk 26:47
41 Kok Groenenberg Energie 27:12
42 Rob van der Pol Barendrecht 28:13
43 Robin de Groot Zwijndrecht 28:13
44 Gert Rijsdijk Heerjansdam 28:35
45 Anton Wustrow Rotterdam 29:16
46 Arjen Hoogerwerf Rhoon 29:35
47 Loek Bekker Dutch Runners 29:58
48 Martin Punt Ridderkerk 32:40
49 Jeroen Huizer Ridderkerk 32:41

Plaats Naam

VROUW, 5 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Laura de Veth PAC 19:57
2 Elvera de Jong Olympus '70 21:36
3 Jody Slikboer Heerjansdam 22:16
4 Faken Lindsey Energie 22:17
5 Annieta Alblas 's-Gravendeel 23:07
6 Nienke de Jong Olympus '70 23:13
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1 Patrick KWIST

2 Menno Lieven

3 Bas de Peuter

4 Cornelis de Stigter

5 Martin Verveer

6 Evert de Graaf

7 Ron Huizer

8 Martin Kleinjan

9 Wim Tinke
10 Peter van Gils
11 Werrelmann Tom
12 Erik de Blaauw
13 Edwin Meeuwsen
14 Reurich Egbert
15 Mike Zijilmans
16 Hoenselaar Guido
17 Carlo Heijink
18 Verschoor Peter
19 Marc Seher
20 Eric van der Kruit
21 W.A. Hoogenborn
22 Karel Uitterlinden
23 Martin Vermeiden
24 Vonderling
25 Baas Nico
26 Ton Hoozemans
27 de Vries Leon
28 Tom de Raad
29 Arjan Klunder
30 Peter van Gelden
31 Ronald de Raad
32 Achterberg Alexander
33 Remi v. Herwijnen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rotterdam

Dutch Runners
Rotterdam Atletiek
Loopgroep Aart Stigt
Hendrik-ldo-Ambacht
Berkel en Rodenrijs
Spijkenisse
Rotterdam

Energie

Energie

Energie

Barendrecht

Energie
Hendrik-ldo-Ambacht
Berkel en Rodenrijs
Dordrecht

Rotterdam
Zwijndrecht
Barendrecht
Barendrecht
Schiedam

Spirit Oud Beijerlan
Rotterdam
Hendrik-ldo-Ambacht
Bleskensgraaf ca
Rotterdam Atletiek
Energie

Loopgroep PK
Ridderkerk
Ridderkerk
Hendrik-ldo-Ambacht
Energie

Energie

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

7 Kelly van Hoof Zwijndrecht 23:25

8 Loes v.d. Zwet Barendrecht 23:56

9 Yvonne Schuppers Energie 27:12
10 Daphne Bax Hendrik-ldo-Ambacht 28:00
11 Laura van der Pol Barendrecht 28:12
12 Lenie de Visser Waterweg 28:15
13 Marit de Jong Olympus '70 28:26
14 Mirjam Krijgsman Heerjansdam 28:35
15 Anja Kortman Capelle aan den IJss 29:00
16 Petra van Dijk Barendrecht 29:16
17 Marjan Goudswaard Puttershoek 29:49
18 Diane van Zanten Barendrecht 30:15
19 Petra Kwant Heerjansdam 30:45
20 Louise Blenkinsop Barendrecht 31:17
21 Marja Hartsema Energie 31:19
22 Christina Otten Barendrecht 31:33
23 Judith Pover Ridderkerk 31:50
24 llse van Assen Dordrecht 32:02
25 Punt Monique Energie 32:29
26 Nesrin Hanselman Barendrecht 33:55
27 Jolanda Ram Rhoon 34:02
28 Astrid Nolet Hendrik-ldo-Ambacht 34:37
29 Elise Heijboer Rotterdam 38:44

MAN, 10 KILOMETER

Plaats Naam

33:44
35:40
35:50
36:50
37:31
37:38
38:35
38:45
39:11
39:12
39:37
39:46
39:51
39:55
40:05
40:52
41:56
42:30
42:34
42:38
42:49
43:44
43:53
44:13
44:17
44:22
44:24
44:25
44:49
45:00
45:30
45:39
45:40
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
34 Wim Lammer Bleskensgraaf ca 45:41
35 lzaak Verhoeven Zwijndrecht 45:52
36 Lambourne Andree Rotterdam 45:54
37 De Koning Bodegraven 46:06
38 Jacco Snoek Schiedam 46:08
39 Paul Bouwman Heerjansdam 46:13
40 Erik Jansen Energie 46:18
41 ROn Verhaar Klaaswaal 46:42
42 Morgans Davind Heerjansdam 46:46
43 Troost Jeroen Ridderkerk 46:47
44 Martijn van Dam Rotterdam 46:51
45 Rik Mouissie Dordrecht 46:51
46 Slotema Klaas Zwijndrecht 47:08
47 Boelens Leo Dordrecht 47:21
48 van der Valk Peter Ridderkerk 47:23
49 Roos Remon Zwijndrecht 47:43
50 van Leliveld Jurgen Hendrik-ldo-Ambacht 47:57
51 Marco van Ooij Papendrecht 48:07
52 GertJan Kreun Rotterdam 48:09
53 Wim Goudswaard Puttershoek 48:25
54 Dennis van der Est Hendrik-ldo-Ambacht 48:26
55 Jaap Rietdijk Barendrecht 48:27
56 Gerord Slotema Zwijndrecht 48:31
57 Slijkhuis Barendrecht 48:37
58 Haanstra Ron Funrunners Rotterdam 48:37
59 Heinis Peter Numansdorp 48:43
60 Henrie Rombout Heerjansdam 48:44
61 de Kruijff Raymon Ridderkerk 48:53
62 Floor Groeneveldt Energie 48:55
63 Wim den Otter Energie 49:02
64 Donovan van den Driesc Energie 49:04
65 Xander van Doorn Zwijndrecht 49:06
66 Wilbert Moen Dordrecht 49:13
67 Hans de Jong Strijen 49:22
68 Willem de Jong Barendrecht 49:33
69 Jos Lakwijk Energie 49:39
70 Aard Brouwer Dordrecht 49:51
71 Jesper vd Kamp Ridderkerk 49:52
72 Ferry v.d Ploeg Energie 49:52
73 van Buuren Eric Brielle 49:59
74 Rob Kocks Ridderkerk 50:01
75 Dennis Kunst Mijnsheerenland 50:13
76 Kuipers Hans Barendrecht 50:43
77 Martin de Boer Hardinxveld-Giessend 50:51
78 Henk van Verseveld Energie 51:03
79 van Vugt Henk Barendrecht 51:10
80 Bosch Jan Energie 51:14
81 Dennis Neleman Barendrecht 51:14
82 Flip Zelfmann Heerjansdam 51:15
83 Rob van Neutegem Energie 51:17
84 Theo Kleingeld Dordrecht 51:32
85 Marcel Lindhout Hoogvliet Rotterdam 51:34
86 Tjeerd Hoekstra Rotterdam 51:37
87 A.P. Klootwijk Barendrecht 51:41
88 Hans Stutvoet Energie 51:59
89 Steffen Wehrmeijer Barendrecht 52:11
90 Dennis Kerskes Barendrecht 52:11
91 Wilco Kok Barendrecht 53:25
92 Vugt Anton Barendrecht 53:40
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Plaats Naam

93 van Driel Ronald

94 Ton Kapinga

95 Jan Oosterwijk

96 Martijn Stoop

97 Randall Neeskens

98 de Boer Theo

99 Jeroen Bierman
100 Dennis Adema
101 Henk Pieterse
102 van Beek Mels
103 Dilk de Ruiter
104 Wim Verveer
105 Alex van Soest
106 Fluitman Peter
107 Koos Gouw
108 Brinkman Jan
109 Sjaak Schippers
110 de Ruiter Rob
111 Henri Nafzger
112 Andries Ruiter
113 Joachim Wortel
114 Ritske Groen
115 Rob Eger
116 Arie Wolst
117 Gerrit-Jan Bothof
118 van Os Vincent
119 de Vos Rob
120 Henk Lansbergen
121 Teun Helleman
122 Matthijs de Kort
123 Krotzem Hans
124 Peter Griekspoor

VROUW, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Zwijndrecht
Ridderkerk
Barendrecht
Zwijndrecht
Zwijndrecht
Antilope
Energie
Barendrecht
Energie
Barendrecht
Antilope
Barendrecht
Barendrecht
Oud-Beijerland
Barendrecht
Heerjansdam
Rotterdam
Barendrecht
Barendrecht
Ridderkerk
Parthenon
Rozenburg Zh
Energie
Parthenon
Poortugaal
Energie
Barendrecht
Honselersdijk
Heerjansdam
Barendrecht
Ridderkerk
Poortugaal

54:16
54:20
54:31
54:45
54:46
55:05
55:18
55:31
55:38
55:42
55:46
56:37
57:13
57:20
57:28
57:38
58:12
58:15
58:17
58:32
58:56
59:33
59:53
1:00:19
1:01:23
1:01:24
1:02:07
1:02:12
1:03:29
1:05:14
1:06:24
1:06:30

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Silvana Dell'era Rhoon 46:55
2 Martha van Hal Energie 49:31
3 van Doorn Agnes Zwijndrecht 50:26
4 Ceciel Barnard Barendrecht 51:14
5 Lisette Snijder Rotterdam 51:24
6 Yvonne Snijder Rotterdam 51:30
7 Marike Wessing Energie 51:44
8 Eva Gerritse Rotterdam 51:51
9 Esther Stutvoet Energie 53:31
10 Roger Habol Zwijndrecht 53:43
11 Silvia Brechler Energie 54:14
12 Lenette van Eersel Energie 54:29
13 Kimberly van Doorn Zwijndrecht 55:01
14 Jolanda Muntz-Jansen Energie 55:15
15 Esther Landaal Energie 55:15
16 Gina Heuser Energie 55:16
17 Diana v. Herwijnen 55:20
18 Pieterse Iris Energie 55:38
19 van der Elst Anja Barendrecht 56:38
20 Hanneke de Korte Barendrecht 57:01
21 Marjolein Wemmers Barendrecht 57:16
22 Corrie Jongeneel Barendrecht 58:34
23 Ineke Loovens Barendrecht 58:34
24 Vermeiden Meenhorst Ch Heerjansdam 58:55
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Plaats Naam
25 Oorsprong Loes
26 Myriam Ligtenberg
27 van Os Annelies
28 Marijke Butter
29 Miranda Rauhé
30 Sllvia Kloppers

Woonplaats/Vereniging Tijd

Energie
Parthenon
Energie
Rotterdam
Energie
Dordrecht

59:12
1:01:00
1:01:24
1:05:14
1:05:25
1:06:13
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