
Uitslagenlijst Goudse Nationale Singelloop
Gouda - Vrijdag 13 september 2013

J-12, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Viggo Parol Bosch en Duin 3:37 3:37
2 Jan de Pater De Klomp 3:42 3:42
3 Robin de Haan Reeuwijk 4:01 4:01
4 Menno Borst Gouda 4:14 4:14
5 Joas van Leeuwen Gouda 4:19 4:19
6 Wiljo Perera Gouda 4:21 4:21
7 Anton van Triest Gouda 4:22 4:22
8 Timo Veraart Gouda 4:25 4:22
9 Lasse Benne Gouda 4:26 4:26

10 Mees Moons Gouda 4:34 4:27
11 Jonas Ernst Gouda 4:29 4:28
12 Jorick Veraart Gouda 4:34 4:31
13 Ruben Ernst Gouda 4:40 4:39
14 Joris Gelderloos Gouda 4:44 4:43
15 Tijmen Lubbers Gouda 4:44 4:44
16 Oscar Campen Gouda 4:52 4:47
17 Jelle Aaantjes Gouda 4:49 4:47
18 Simon de Baat Gouda 4:48 4:48
19 Roan Warmenhoven Gouda 4:52 4:50
20 William van Triest Gouda 4:51 4:50
21 Merijn Scharloo Gouda 5:01 4:55
22 Tony den Braber Gouda 5:01 4:58
23 Wessel van Vlaardingen Gouda 5:03 5:01
24 Simon van Swieten Gouda 5:10 5:03
25 Jesse van Hertum Gouda 5:04 5:03
26 Hugo Bikker Gouda 5:10 5:09
27 Kosmos Rietveld Gouda 5:10 5:10
28 Tijn Revet Amsterdam 5:12 5:12
29 Mathijs Lubbers Gouda 5:15 5:15
30 Wessel Verdouw Reeuwijk 5:28 5:20
31 Iliès El Bakkili Gouda 5:20 5:20
32 Ties Mulder Gouda 5:25 5:20
33 Björn Harmsen Gouda 5:24 5:23
34 Gijs van Geloven Gouda 5:27 5:24
35 Jelte Bijsterbosch Gouda 5:30 5:28
36 Chiel Bos Gouda 5:29 5:29
37 Vince Tasseron Gouda 5:39 5:30
38 Puck Klatten Gouda 5:32 5:31
39 Qin Gabry Gouda 5:38 5:35
40 Boris Hilhorst Gouda 5:41 5:36
41 Daan Wuring Moordrecht 5:40 5:36
42 Ernesto Schillevoort Gouda 5:38 5:38
43 Mats Mulder Gouda 5:51 5:44
44 Tycho den Ouden Gouda 5:50 5:50
45 Kylian Wallet Gouda 5:53 5:53
46 Hannes Hofstede Gouda 5:58 5:55
47 Damian Brenkman Gouda 6:00 5:56
48 Melle Mulder Gouda 6:05 5:57
49 Midas Siegers Gouda 6:08 6:00
50 Sam Timmers Gouda 6:05 6:02
51 Jippe Groenendijk Reeuwijk 6:03 6:02
52 Mees Brouwer Gouda 6:07 6:07
53 Lloyd Rietveld Gouda 6:11 6:10
54 Micha Sarneel Gouda 6:12 6:12
55 Joris Booij Gouda 6:18 6:16
56 Tijn Slootjes Gouda 6:27 6:20
57 Fedde de Veen Gouda 6:32 6:32
58 Daniël Henze Gouda 6:40 6:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
59 Tobias Henze Gouda 6:40 6:38
60 Gijs Balk Gouda 6:43 6:42
61 Mats van Husen Gouda 6:53 6:51
62 Olger van Husen Gouda 6:53 6:52
63 Koen Wuring Moordrecht 7:13 7:07
64 Dax Vegter Gouda 7:12 7:09
65 Nathan Sarneel Gouda 7:30 7:26
66 Luuk Witteveen Gouda 12:09 12:09
67 Dustin van Tol Gouda 14:34 13:36
68 David Weerts Gouda 16:19 14:46
69 Yul Schut Gouda 16:17 15:31

M-12, 1 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Luteijn Krol Gouda 5:49 3:51
2 Sascha Goedhart Gouda 4:12 4:12
3 Isabel van Steenwijk Gouda 4:26 4:26
4 Anniek van Triest Gouda 4:30 4:30
5 Pien van Berk Gouderak 4:46 4:46
6 Moesha Donk Gouda 4:49 4:49
7 Isa Lips Gouda 4:57 4:50
8 Lieke Warmenhoven Gouda 4:52 4:52
9 Yana Woutersen Gouda 4:53 4:53

10 Renske de Wilde Gouda 4:54 4:54
11 Tessa van der Winden Gouda 4:57 4:57
12 Anne Struik Reeuwijk 5:03 5:02
13 Kyara Bazen Gouda 5:02 5:02
14 Mariken Fasol Gouda 5:05 5:03
15 Hanna Hoogkamp Gouda 5:14 5:08
16 Karin de Wit De Meern 5:16 5:16
17 Maureen de Wit De Meern 5:17 5:17
18 Gitta Posthumus Moordrecht 5:26 5:18
19 Tess van Elswijk Gouda 5:27 5:26
20 Denise van Waardenberg Gouda 5:28 5:28
21 Evy Commandeur Gouda 5:37 5:29
22 Deborah van Briemen Gouda 5:36 5:36
23 Marit Slingerland Gouda 5:43 5:43
24 Caitlin Schillevoort Gouda 5:45 5:45
25 Nikki van Golden Gouda 5:45 5:45
26 Kirsten Fasol Gouda 5:47 5:45
27 Anna Dzelilovic Gouda 5:52 5:46
28 Jonna Groenenboom Gouda 5:47 5:47
29 Fréderique Debisarun Utrecht 5:49 5:49
30 Indra Hoogvliets Gouda 6:01 5:54
31 Eline van den Beld Gouda 5:54 5:54
32 Rosalie Brenkman Gouda 6:01 5:57
33 Kiki van Holst Gouda 5:59 5:59
34 Ida Elich Gouda 6:10 6:00
35 Floor Schrijvers van Z Gouda 6:05 6:01
36 Melanie van Dam Lekkerkerk 6:02 6:01
37 Lisa Beuk Gouda 6:08 6:02
38 Lois van der Zanden Gouda 6:04 6:04
39 Nora van der Zanden Gouda 6:04 6:04
40 Isis Siegers Gouda 6:13 6:06
41 Noor Bangert Gouda 6:18 6:11
42 Sanne Harmsen Gouda 6:13 6:12
43 Luna Bergshoeff Gouda 6:20 6:14
44 Livia Klimczak Gouda 6:18 6:14
45 Talitha Schaddelee Gouda 6:15 6:15
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46 Sasha Ouwerkerk Gouda 6:19 6:17
47 Isabelle Swagemakers Gouda 6:31 6:23
48 Femke Tuijtel Gouda 6:23 6:23
49 Aylin Çetin Gouda 6:27 6:27
50 Marlon Groeneveld Gouda 6:45 6:39
51 Melody van Delft Gouda 6:46 6:42
52 Jennifer van der Blom Gouda 7:26 7:17
53 Floor Liekens Gouda 7:29 7:19
54 Nona Groeneveld Gouda 7:22 7:20
55 Liselotte Roosemalen Gouda 7:42 7:32
56 Lianne den Haan Gouda 10:24 10:18
57 Maaike den Haan Gouda 10:25 10:18
58 Meike Geerdink Gouda 14:10 14:10

J-12, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Aimane Benchellal Gouda 7:49 7:15
2 Sureyman Abdi Gouda 8:11 7:32
3 Koert van Oosten Gouda 8:16 7:42
4 Daniël Maring Gouda 8:26 7:51
5 Bruce Jorna Gouda 8:35 8:01
6 Job de Vast Gouda 8:36 8:02
7 Hidde Frenk Gouda 8:40 8:06
8 Tom de Pater VAV 8:45 8:11
9 Erik Kemner Gouda 8:49 8:14

10 Anouar Benchellal Gouda 8:52 8:18
11 Martijn van Noort Moordrecht 8:55 8:20
12 Bart Veltman Gouda 9:05 8:25
13 Kors Buters Gouda 9:01 8:27
14 Sjoerd Peeters Gouda 9:11 8:30
15 Stijn Versluis Gouda 9:09 8:31
16 Jayvy Zwijnenburg Waddinxveen 9:08 8:31
17 Micha Groenenboom Gouda 9:10 8:34
18 Justin de Rooij Gouda 9:17 8:41
19 Sven Teekens Gouda 9:16 8:42
20 Hugo Habraken Gouda 9:24 8:44
21 Benji Spek Waddinxveen 9:24 8:46
22 Levi de Rooij Gouda 9:23 8:47
23 Heiko Ribberink Gouda 9:26 8:49
24 Kjell Benne Gouda 9:31 8:49
25 Jochem Kalmeijer Gouda 9:33 8:55
26 Auke Wilming Gouda 9:38 8:56
27 Wessel BruIJstens Gouda 9:36 8:59
28 Adel de Jong Gouda 9:37 8:59
29 Fabienne Buijs Gouda 9:38 9:01
30 Jesse van Veen Gouda 9:56 9:16
31 Maurits de Jong Waddinxveen 9:54 9:17
32 Sam van Tiel Gouda 9:58 9:21
33 Timo Nagel Almere 10:05 9:21
34 Martijn van den Beld Gouda 9:58 9:21
35 Ymo van de Bovenkamp Gouda 10:10 9:27
36 Jip Kolenbrander Gouda 10:08 9:30
37 Julian Scharloo Gouda 10:15 9:30
38 Wester de Groot Gouda 10:05 9:30
39 Nadin Basic Gouda 10:08 9:30
40 Boris Arts Gouda 10:05 9:30
41 Bo van Tiel Gouda 10:08 9:30
42 Jorn Eerland Gouda 10:17 9:31
43 Jason van der Hek Gouda 10:11 9:33
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44 Casper Boeijinga Gouda 10:14 9:35
45 Yann Crosnier Gouda 10:25 9:41
46 Primoz Schipper Gouda 10:26 9:43
47 Cas Berghshoeff Gouda 10:24 9:45
48 Stijn van Assem Bergambacht 10:22 9:46
49 Pelle van der Knaap Gouda 10:37 9:54
50 Pepeijn Nieuwveld Gouda 10:39 10:00
51 Thom de Weger Gouda 10:42 10:00
52 Stefan Swede Gouda 10:50 10:04
53 Teis Hummels Gouda 10:45 10:07
54 Mischa van Vliet Gouda 10:49 10:08
55 Jordy Brenkman Gouda 10:50 10:09
56 Ties Bos Gouda 10:49 10:10
57 Tom van Assem Bergambacht 10:50 10:14
58 Thomas Ernst Gouda 11:01 10:14
59 Lars den Heijer Gouda 10:57 10:14
60 Sander de Lange Gouda 10:53 10:16
61 Pim Bakels Gouda 10:58 10:20
62 Younes el Haddouti Gouda 11:00 10:21
63 Jesse Perera Gouda 11:05 10:27
64 Hidde Bergsma Gouda 11:07 10:27
65 Sybren de Groot Gouda 11:11 10:27
66 Jonas Abee Gouda 11:09 10:27
67 Koen Anders Gouda 11:07 10:27
68 Lucas de Laat Gouda 11:14 10:29
69 Roald van der Meijden Gouda 11:12 10:29
70 Wessel Luxen Gouda 11:08 10:29
71 Boris van den Burg Gouda 11:14 10:31
72 Naut Carol Gouda 11:15 10:31
73 Olivier Abee Gouda 11:20 10:38
74 Daniël Heikoop Bergambacht 11:15 10:39
75 Gaya Draaisma Gouda 11:24 10:48
76 Merijn Vervoorn Zoeterwoude 11:28 10:51
77 Ruben Raghunath Gouda 11:37 10:51
78 Stijn Kwinkelenberg Gouda 11:37 10:52
79 Joost Elich Gouda 11:29 10:53
80 Sander Swede Gouda 11:40 10:54
81 Chris Elich Gouda 11:32 10:54
82 Guido Dannenburg Gouda 11:37 10:57
83 Atilla Roos Gouda 11:48 10:57
84 Teddy de Jong Gouda 11:43 10:59
85 Max Platerink Gouda 11:41 11:01
86 Liam Alblas Gouda 11:49 11:05
87 Alan Alblas Gouda 11:50 11:05
88 Luuk Lanssink Gouda 11:48 11:05
89 Hidde Levering Gouda 11:56 11:06
90 Bessel Withoos Gouda 12:03 11:12
91 Mathijs Bos Zevenhuizen Zh 11:56 11:12
92 Jarne van der Vden Gouda 11:56 11:14
93 Nathan Boerrigter Gouda 11:56 11:15
94 Amine Khouakhi Gouda 12:02 11:15
95 Anthony du Clou Gouda 12:02 11:15
96 Lars Jongsma Gouda 12:06 11:16
97 Dustin den Bleker Gouda 12:01 11:16
98 Marijn de Jong Waddinxveen 12:00 11:17
99 Kai Bunnik Gouda 11:54 11:18

100 Mels Schrijvers van Ze Gouda 12:05 11:18
101 Rogier Debisarun Hellas 12:10 11:19
102 Geordie Mandylakis Gouda 11:59 11:19
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103 Niels Slingerland Gouda 12:13 11:26
104 Dander Siegers Gouda 12:01 11:27
105 Luuk Hagoort Snelrewaard 12:13 11:31
106 Dimas Santina Moura Gouda 12:11 11:35
107 Tobias de Pee Gouda 12:28 11:45
108 Dylan Smit Waddinxveen 12:32 11:47
109 Boaz Andriessen Gouda 12:37 11:48
110 Luca Lambrechts Gouda 12:34 11:48
111 Bram Hormann Gouda 12:33 11:50
112 Jasper Padding Waddinxveen 12:29 11:51
113 Finn de Jong Gouda 12:36 11:54
114 Tycho Zwijnenburg Waddinxveen 12:41 11:56
115 Bjarn Tol Gouda 12:43 11:57
116 Boris van Tok PAC 12:59 12:22
117 Wietze van der Weij Gouda 13:21 12:35
118 Tabe Eerden Gouda 13:31 12:41
119 Olivier van der Wielen Gouda 13:32 12:42
120 Joep van Holst Gouda 13:32 12:47
121 Jochem Bos Zevenhuizen Zh 13:31 12:47
122 Jummy Huurman Zevenhuizen Zh 13:32 12:49
123 Cent Schut Gouda 13:24 12:49
124 Fabian van Loon Gouda 13:52 13:15
125 Lucas van Loo Waddinxveen 14:06 13:20
126 Jouk Maas Gouda 14:14 13:24
127 Julian Boom Gouda 14:21 13:36
128 Léon Kramer Gouda 14:40 13:49
129 Sem Hamman Gouda 16:17 15:36
130 Pieter Arendsen Gouda 16:21 15:39
131 Nicola van Bemmel Gouda 30:43 29:58

M-12, 2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marije Wielaard Gouda 8:50 8:15
2 Myouska Zwijnenburg Waddinxveen 9:09 8:31
3 Judith van Vught Gouda 9:39 9:05
4 Kate van Elswijk Gouda 9:39 9:05
5 Dunya van den Tooren Gouda 9:42 9:08
6 Lois van de Fliert Gouda 10:06 9:29
7 Isa Heijne den Bak Gouda 10:07 9:30
8 Mika Luijbregts Waddinxveen 10:10 9:33
9 Juno Bouwmeester Gouda 10:11 9:35

10 Fleur van Leersum Gouda 10:22 9:47
11 Lieke Vervoorn Leiden Atletiek 10:32 9:55
12 Lonneke Goudswaard Gouda 10:34 9:56
13 Bo Bouwmeester Gouda 10:42 10:08
14 Zowi Hummels Gouda 10:47 10:09
15 Daniëlle de Haan Gouda 10:46 10:11
16 Dana Dijkgraaf Gouda 10:48 10:11
17 Carlijn Frenk Gouda 10:51 10:16
18 Naomi van Vught Gouda 10:54 10:19
19 Tessa Kwakernaak Gouda 10:58 10:20
20 Max Bouwmeester Gouda 11:05 10:31
21 Emma Wartena Gouda 11:13 10:35
22 Mandy van der Meijden Gouda 11:14 10:35
23 Britt Kwakernaak Gouda 11:15 10:37
24 Thirza van Tol Gouda 11:19 10:43
25 Suzanna Bruijstens Gouda 11:23 10:44
26 Annabelle van Koert Gouda 11:31 10:50
27 Josien van der Voet Gouda 11:33 10:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Maura Sloof Gouda 11:42 11:01
29 Puck van Tok PAC 11:39 11:01
30 Quinte Krol Gouda 11:39 11:02
31 Cato Krol Gouda 11:40 11:03
32 Isabel van Loon Gouda 11:42 11:04
33 Suzanne Moons Gouda 12:01 11:15
34 Eva Versluis Gouda 12:01 11:15
35 Tamara de Gier Gouda 12:01 11:16
36 Laura Roos Gouda 11:59 11:19
37 Pandora Roos Gouda 12:12 11:21
38 Iris Oude Essink Gouda 12:13 11:22
39 Femke Moelker Gouda 12:00 11:22
40 Jinke van Husen Gouda 12:14 11:27
41 Dominique Bernadina Moordrecht 12:03 11:28
42 Bente van Vliet Gouda 12:11 11:32
43 Julia Bouwmeester Gouda 12:15 11:41
44 Ellen Orlebeke Gouda 12:30 11:41
45 Tinka Klatten Gouda 12:17 11:43
46 Merlijn Beemsterboer Gouda 12:28 11:44
47 Anna de Ruiter Gouda 12:24 11:45
48 Shannen Baljé Gouda 12:34 11:47
49 Sam Verwoerd Gouda 12:49 12:02
50 Francesca Soonieus Gouda 12:57 12:07
51 Molly Neefjes Rotterdam 12:59 12:22
52 Angela Vink Gouda 13:33 12:44
53 Sara Letch Gouda 13:33 12:44
54 Charlotte Spoor Gouda 13:29 12:45
55 Sascha Verkleij Gouda 13:29 12:45
56 Flora Heijnen Gouda 13:33 12:48
57 Nynke Boeijinga Gouda 13:46 12:55
58 Floor Glas Gouda 13:40 13:00
59 Liv van Rinsum Gouda 13:48 13:00
60 Thessa Pimmelaar Bodegraven 13:49 13:06
61 Josephine Junte Gouda 13:57 13:16
62 Yara van Brakel Gouda 13:58 13:22
63 Chiara Roos Gouda 14:19 13:38
64 Lise Koudijs Gouda 15:13 14:24
65 Frederique Smeets Gouda 16:10 15:22
66 Noëlle Hagen Gouda 20:10 19:22

MAN, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jelle Hagoort Snelrewaard 13:03 13:00
2 Corne Parol Bosch en Duin 13:03 13:02
3 Ruben Six Oudewater 13:31 13:28
4 Joost van Zutphen AV Gouda 13:54 13:53
5 Aaron Vianen Gouda 14:08 14:02
6 Mujtaba Ahmadi Gouda 14:14 14:12
7 Bradley Noorlander Gouda 14:14 14:14
8 Danny Braspenning Gouda 14:14 14:14
9 Kenneth van Leeuwen Gouda 14:22 14:21

10 Bram Wielaard Gouda 14:52 14:47
11 Jack Binnendijk Gouda 14:58 14:56
12 Amjad Mahamed Oumar Gouda 14:58 14:56
13 Frank Sonnemans Gouda 15:51 15:01
14 Lennard Glasbeek Gouda 15:09 15:06
15 Ruben Koning Gouda 15:52 15:11
16 Wouter Lubken Gouda 15:13 15:12
17 Kevin Zwaan Gouda 15:25 15:23
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Dylan Holthuijsen Gouda 15:29 15:27
19 Mitchel de Rooij Gouda 15:27 15:27
20 Rick Veltman Gouda 15:37 15:32
21 Peter Kemner AV Gouda 15:48 15:36
22 Davey Gerlag Gouda 15:39 15:38
23 Achraf Bessami Gouda 15:39 15:38
24 Dani Swets Gouda 15:46 15:45
25 Tygo de Berg Gouda 15:46 15:45
26 Dylan Jongman Gouda 15:54 15:49
27 Sietse Slappendel Gouda 15:55 15:49
28 Jason Vis Gouda 15:56 15:51
29 Mika Hooimeijer Gouda 15:57 15:52
30 Frank Alles Gouda 15:55 15:52
31 Hans Braker AV Gouda 16:06 15:58
32 Bent Braker AV Gouda 16:05 15:58
33 Thijmen van Sprang Gouda 16:11 16:04
34 Georgino Steenmijn Gouda 16:12 16:08
35 Nordin Oulad Haddou Gouda 16:20 16:11
36 Jari van der Vlist Gouda 16:23 16:13
37 Justin Haas Moordrecht 16:34 16:30
38 Jeffrey van Herk Gouda 16:45 16:39
39 Tom Olde Heuvelt Gouda 16:45 16:39
40 Walid Farouk Gouda 18:01 16:52
41 Jan Nobel Gouda 18:12 16:56
42 Flip Overeijnder Gouda 17:03 17:01
43 Benjamin Vermeulen Gouda 17:17 17:13
44 Marnix Vermeij Gouda 17:32 17:19
45 Justin Luijendijk Gouda 17:32 17:27
46 Evander Hobbs Gouda 17:43 17:27
47 Pascal Jansen Gouda 17:31 17:30
48 Gert-Jan Wielaard Gouda 18:10 17:39
49 Dave de Jong Gouda 18:41 17:40
50 Damian Verkaik Gouda 18:10 17:49
51 Dennis Geerlof Gouda 18:02 17:58
52 Dide Al Pandera Zulfan Gouda 18:07 18:03
53 Chiesa Leiwakabessy Gouda 18:13 18:04
54 Frank Ruegg Gouda 18:14 18:12
55 Stefan van der Star Moordrecht 20:13 18:16
56 Urbie de Jong Gouda 19:21 18:20
57 Kevin Klein Leidschendam 18:52 18:27
58 Daan Vermeulen Gouda 18:53 18:28
59 Marco Langeveld Delft 19:42 18:45
60 Tom Bakels Gouda 19:14 18:57
61 Robin Andriessen Gouda 19:15 19:09
62 Quincy Mataheru Gouda 20:34 19:26
63 Stan Bevers Gouda 19:42 19:29
64 Joêl Christ Gouda 19:31 19:30
65 Martijn van Put Stolwijk 20:34 19:36
66 Michael Schelling Gouda 20:02 19:38
67 Dolf Soeteman Gouda 20:29 19:39
68 Matthijs van Orden Gouda 19:40 19:39
69 Daan den Ouden Gouda 19:42 19:40
70 Bodil Coenraats Gouda 21:44 19:47
71 Chris Bongaerts SC Reeuwijk 21:36 19:49
72 Michel Evenboer Gouda 19:52 19:50
73 Dzino Ahmetovic Gouda 19:54 19:54
74 Tijs Schouten Oudewater 20:53 20:02
75 Thijs Weeda Gouda 20:18 20:06
76 Lucas van der Draaij Gouda 21:00 20:08
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
77 George van Doesburg Gouda 21:14 20:13
78 Eric Tonnis Utrecht 22:06 20:16
79 Niels Bregman Gouda 21:01 20:17
80 Frank Star Gouda 20:47 20:21
81 Exaucer Miala Gouda 20:41 20:30
82 Michael Leung Gouda 21:50 20:49
83 Aart Snijders Gouda 21:08 20:54
84 Milot Gashi Gouda 20:57 20:55
85 Osama el Idrissi Gouda 20:57 20:55
86 Theo Krins Gouda 22:37 20:56
87 Gerard Schotanus Gouda 22:37 20:57
88 Robin Geldhof Gouda 21:33 21:18
89 Max Kouwenhoven Gouda 21:44 21:22
90 Lokmane Mazard Gouda 21:36 21:23
91 Jay Tumer-de Lang Gouda 21:37 21:32
92 Karel Ouendag Gouda 21:57 21:33
93 Omar el Ayachi Gouda 21:59 21:57
94 Chris Verbrugge Gouda 22:57 21:59
95 Luuk Peeters Gouda 23:42 22:04
96 Jeroen Maseland Gouda 23:44 22:07
97 Noa de Jong Gouda 22:20 22:11
98 Ed Vergeer Gouda 23:59 22:37
99 Lennart Krijgsman Moordrecht 23:33 22:49

100 Saiffedine Ihataren Gouda 23:07 23:01
101 Brian Langeraar Gouda 23:10 23:02
102 Hartger Wiggelinkhuijs Culemborg 23:35 23:18
103 Jaap Visser Gouda 24:01 23:39
104 Michael Broere Gouda 24:49 24:45
105 Kees Rietveld Gouda 26:42 25:01
106 Jack Jagt Rotterdam 25:37 25:14
107 Jan Voorwinden Gouda 25:46 25:30
108 Niels van der Laan Gouda 25:47 25:31
109 Henk Zielstra Katwijk Zh 26:41 25:35
110 Twan Heuvelman Gouda 25:59 25:37
111 Diego Boegheim Gouda 25:54 25:38
112 Cor Gevaerts Rotterdam 25:51 25:40
113 David Houtman Gouda 25:56 25:49
114 Zakaria Kaeddoem Gouda 26:41 26:32
115 Hans Evenboer Gouda 26:40 26:38
116 Hugo van de Waterlaat Oostvoorne 31:05 29:52
117 Marco Matern Oostvoorne 31:06 29:52
118 Alfred van Klaveren Gouda 33:15 32:33
119 Dennis van der Vegt Gouda 50:53 49:11
120 Lars Smid Gouda 50:54 49:12

VROUW, 3.5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Emma Moons Gouda 16:25 15:49
2 Evelyn Stolk Gouda 16:58 16:52
3 Ellen Verrips Gouda 17:01 16:59
4 Nora el Ouezgani AV Gouda 18:26 17:36
5 Bente Geers AV Gouda 18:07 18:03
6 Britte Spruijt AV Gouda 18:32 18:12
7 Bo van Vloet Gouda 18:33 18:25
8 Mariëlle Rossewij Gouda 18:46 18:26
9 Anika Smits Gouda 18:47 18:26

10 Karen Vonk Noordegraaf Moordrecht 19:19 19:15
11 Annemarie Geel Rotterdam 19:25 19:17
12 Julia Versluis Gouda 19:30 19:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
13 Destiny Achthoven Gouda 19:37 19:25
14 Anja Kok Reeuwijk 19:58 19:37
15 Katja Oblak Gouda 21:17 19:42
16 Chelsey Goedhart Gouda 19:53 19:42
17 Femke de Boer AV Gouda 21:31 19:43
18 Salma Haddaoui Gouda 19:55 19:44
19 Maaike de Boer Gouda 21:31 19:44
20 Fleur van der Arend Gouda 19:55 19:49
21 Femke Kortekaas Gouda 19:58 19:49
22 Rowan Oltshoorn Gouda 19:57 19:52
23 Naomi van Delft Gouda 20:04 19:59
24 Manouk Schouten Oudewater 20:53 20:01
25 Eva Laoh-van der Veer Gouda 20:27 20:04
26 Linde Hagoort Snelrewaard 20:27 20:06
27 Manouk Schouten Gouda 21:00 20:07
28 Iris Hoogland Gouda 20:58 20:11
29 Eline Vonk Noordegraaf Moordrecht 20:17 20:13
30 Monique van der Hoven Gouda 20:29 20:15
31 Paula van der Meer AV Gouda 20:51 20:16
32 Susan de Koning Gouda 20:50 20:16
33 Mira Kremenovic Bodegraven 20:36 20:17
34 Wafae Ouahaj Gouda 20:29 20:17
35 Tess Berkouwer Haastrecht 21:01 20:17
36 Shireen Hoondert Gouda 20:29 20:17
37 Mireille d'Hamecourt Gouda 20:26 20:19
38 Cindy van der Pal Gouda 22:18 20:24
39 Laurene Brobbel Schoonhoven 22:30 20:29
40 Shevonne Brobbel Schoonhoven 22:32 20:31
41 Marleen van der Meer Gouda 22:24 21:02
42 Liesbeth van Meijeren Reeuwijk 21:47 21:02
43 Linda Verweij-Ooms Gouda 21:35 21:14
44 Marijke van Krimpen Gouda 21:49 21:25
45 Petra Veltman Gouda 22:00 21:26
46 Matti Ouendag Gouda 21:57 21:33
47 Baya Bechtholt Gouda 21:45 21:34
48 Britt Benne Gouda 21:45 21:34
49 Esther Huisjes Gouda 21:48 21:36
50 Bernadette van der Mee Gouda 22:10 21:37
51 Ilse Mimpen Gouda 21:47 21:41
52 Andrea Matla Nieuwerkerk ad IJsse 22:30 21:46
53 Dineke Havinga Gouda 23:15 22:00
54 Eva Buters Gouda 23:43 22:06
55 Judith van Swieten AV Gouda 23:43 22:06
56 Xanthe Moons Gouda 23:47 22:09
57 Jorleny Maldonado Narv Gouda 22:20 22:11
58 Onbekend Waddinxveen 22:17 22:12
59 Marianne Pinckaers 's-Gravenhage 23:15 22:16
60 Iris Winia Gouda 23:16 22:16
61 Britt van Buren Gouda 22:24 22:18
62 Brigitte Chalghaf Gouda 23:27 22:18
63 Margriet Trouborst Utrecht 24:01 22:18
64 Meike Bos Gouda 23:33 22:29
65 Coby Bos Gouda 23:33 22:29
66 Ineke Vonk Noordegraaf Moordrecht 22:42 22:38
67 Julia Verkleij Gouda 23:17 22:40
68 Gerdien de Hek Gouda 23:10 22:57
69 Daphne Haas Moordrecht 24:58 23:14
70 Tamara den Braber Waddinxveen 24:48 23:18
71 Isabelle Stein Gouda 24:48 23:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
72 Kim Holthuysen Moordrecht 23:41 23:20
73 Ellen van Veen Benthuizen 24:33 23:22
74 Yaren Özcan Gouda 23:29 23:22
75 Lente Neefjes Rotterdam 24:16 23:24
76 Tessa van der Draaij Gouda 24:17 23:26
77 Chantal Crosnier Gouda 23:47 23:31
78 Laura Smits Gouda 23:42 23:32
79 Carla Prins Boskoop 24:46 23:34
80 Femke Stouthart Gouda 24:09 23:39
81 Iris van der Aar Gouda 25:09 23:46
82 Lisa Kwinkelenberg Utrecht 24:24 23:54
83 Froukje van den Heuvel Amsterdam 24:13 23:55
84 Anouk Hoogendoorn Bodegraven 25:47 23:57
85 Trynie Hageman Gouda 25:11 24:00
86 Roswitha Hageman Gouda 25:11 24:01
87 Yvonne van IJsseldijk Gouda 25:11 24:01
88 Dimara Hageman Gouda 25:11 24:01
89 Manon Hoogendijk Reeuwijk 25:15 24:08
90 Yvonne van de Velde Schoonhoven 25:15 24:08
91 Hanneke Leroux Gouda 24:48 24:30
92 Melissa Roeloffs Gouda 24:49 24:36
93 Jolanda Verkerk Culemborg 24:54 24:37
94 Malysha Veldhuijsen Gouda 24:46 24:43
95 Cynthia Meevis Gouda 26:43 24:43
96 Gunia Broekhuijzen Gouda 25:26 24:55
97 Kimberley Smilde Gouda 25:26 24:55
98 Pam den Uijl Gouda 25:02 24:59
99 José Massar Gouda 26:42 25:01

100 Marrianne Mol Schoonhoven 26:14 25:09
101 Priscilla Bakker Gouda 25:22 25:11
102 Nelleke van Barneveld Gouda 26:29 25:35
103 Amiera Heuvelman Gouda 25:58 25:37
104 Noa Koster Gouda 27:20 25:37
105 Elisabeth Verver Bergambacht 26:37 25:37
106 Tineke Hagen Bras Gouda 25:46 25:38
107 Marja Gevaerts Rotterdam 25:50 25:40
108 Marijke de Jong Gouda 26:03 25:44
109 Sharon Plugge Alphen aan den Rijn 25:48 25:44
110 Randy Nurdian Pustiadi Amsterdam 26:18 25:49
111 Suzanne Dannenburg Gouda 26:47 25:59
112 Tanja Derks Gouda 27:07 26:30
113 Mariska van den Broek Gouda 27:42 27:39
114 Yoni den Besten Gouda 27:43 27:41
115 Suraja Evenboer Gouda 27:50 27:49
116 Christina van Duppen Gouda 27:50 27:49
117 Nel van den Bergh Schoonhoven 28:57 27:50
118 Yvon van der Vegt Gouda 29:37 27:54
119 Janine Visser Gouda 29:52 28:06
120 Madelon van der Krans Waddinxveen 29:54 28:54
121 Jasmijn van Battum Gouda 29:24 29:21
122 Rianne Eigenraam Gouda 29:24 29:21
123 Naomi Devlin Gouda 30:05 29:55
124 Judy Scheres Oostvoorne 31:13 29:58
125 Anneke van Riel Oostvoorne 31:12 29:59
126 Fleur Broer Gouda 30:05 29:59
127 Linda Weerts Arnhem 44:46 43:42
128 Anneke Meijer-Huizer 's-Gravenhage 1:13:48 1:13:48

MAN, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Robert Hogerwerf Phoenix 24:35 24:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Peter Wielaard Gouda 24:56 24:56
3 Hans Brouwer Moordrecht 25:46 25:45
4 Marc Wissing Running2000 26:08 26:04
5 Michiel Steller Waddinxveen 26:39 26:34
6 Reinier van Dam Reeuwijk 27:42 27:40
7 Rob Kuiper Reeuwijk 28:26 28:19
8 Renske de Leede Gouda 28:36 28:21
9 Thijs Bergsma Gouda 28:24 28:24

10 Joost van den Akker Gouda 28:36 28:27
11 Tjeerd Hoornweg Alphen aan den Rijn 29:04 28:50
12 Chris Kooijman Gouda 29:08 28:51
13 Bas van de Lest Boskoop 29:12 28:59
14 Khalid Boutachekourt Gouda 29:08 28:59
15 Yvonne Stoevelaar Gouda 29:31 29:07
16 Matthijs Klaassen Rotterdam 29:52 29:10
17 Ezra Tal Delft 29:14 29:11
18 Joost Heltzel Roermond 29:20 29:15
19 Frank Straver Waddinxveen 29:19 29:15
20 Jan Peter de Vries Krimpen aan den IJss 30:37 29:21
21 Stefan de Vries Krimpen aan den IJss 30:38 29:22
22 Gerben de Haan Haastrecht 30:05 29:23
23 Cris Draaisma Gouda 29:52 29:39
24 Bas Houdijk Gouda 30:08 29:42
25 Maurits Bolscher Gouda 29:51 29:42
26 Jasper Groos Gouda 30:08 29:42
27 Marvin Vat Gouda 29:47 29:44
28 Dimo Monster Dutch Runners 30:41 29:49
29 Thomas van Nierop Gouda 31:17 29:58
30 Guyon Langhorst Reeuwijk 30:55 30:17
31 Christiaan Bolscher Gouda 30:51 30:24
32 Jaco Boer Lekkerkerk 31:41 30:33
33 Rick Pennewaard Waddinxveen 31:26 30:33
34 Ries Loef AV '47 30:58 30:47
35 Wim de Groot Loopgroep Oudewater 30:59 30:51
36 Jacco Wielaard Gouda 31:03 30:59
37 Stefan van Mourik Nieuwerkerk ad IJsse 32:07 30:59
38 Caspar Koornneef Gouda 31:03 31:01
39 Johan Bremmer Gouda 32:11 31:04
40 Olaf Eikelboom Gouda 31:55 31:17
41 Abel van den Bovenkamp Gouda 31:18 31:17
42 Enrich Fleur Gouda 31:48 31:21
43 Corné Slob Gouda 31:36 31:28
44 Mario Netten Gouda 31:54 31:29
45 Alex Meijerink Gouda 31:36 31:30
46 Jeroen Sonnemans Gouda 32:16 31:34
47 Marc Klatten Gouda 32:23 31:43
48 Robin Toscani Nieuwerkerk ad IJsse 31:53 31:44
49 Rick Ehlert Gouda 33:21 31:53
50 Peter Jan Bekhuis Bodegraven 32:05 31:57
51 Jetze Bergsma Gouda 31:58 31:58
52 Arnout van Nieuwkoop Gouda 33:19 32:00
53 Gert Burger Gouda 32:19 32:03
54 Pim Klingens Capelle aan den IJss 33:31 32:04
55 Clemens Tempelman Gouda 33:28 32:05
56 Tom van Keulen Bodegraven 33:33 32:08
57 Jasper Keve Gouda 32:26 32:16
58 Niels Boverhuis Bodegraven 33:06 32:17
59 Peter Steenland Waddinxveen 33:46 32:17
60 Mike Borst Gouda 34:00 32:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Ko van Koeveringe Rilland 34:04 32:22
62 Thomas Slats Bodegraven 34:15 32:24
63 Andere Faay Gouda 34:00 32:27
64 Duve Ribberink Gouda 32:33 32:27
65 Lennart van der Neut Bodegraven 32:41 32:33
66 Edgar den Heijer Gouda 33:27 32:33
67 Fred Filippo Reeuwijk 32:42 32:35
68 Ben Noorlander Moordrecht 34:17 32:50
69 Stefan Lindaart Gouda 33:01 32:52
70 Justin Vat Gouda 33:20 32:54
71 Jitse van Esch Gouda 33:26 32:55
72 Leendert Simons Krimpen aan den IJss 34:03 32:56
73 Hans van Vliet Gouda 33:31 32:58
74 Mart van de Kamp Gouda 33:31 32:58
75 Gert Kortenbach Gouda 33:37 33:09
76 Erwin Berkouwer Gouda 34:41 33:10
77 Van der Borgt Jos Gouda 33:33 33:15
78 Bas Paap Gouda 33:43 33:16
79 Michiel Goedvolk Nieuwerkerk ad IJsse 33:39 33:19
80 Klaas Otte Gouda 34:28 33:20
81 Paul Baggen Gouda 34:08 33:23
82 Hans Waterham Capelle aan den IJss 34:16 33:26
83 Arnold Hoornweg De Groene Hart Loper 33:48 33:33
84 Leroy Kaasjager Gouda 34:02 33:35
85 Peter Weggemans Gouda 35:04 33:40
86 Melvin Knot Gouda 34:12 33:46
87 Gerhard Frikken Waddinxveen 35:29 33:46
88 Arie den Oudsten Waddinxveen 34:01 33:50
89 Jonathan van Brugge Gouda 34:31 33:53
90 Jorn van Doesum 's-Gravenhage 34:22 33:57
91 Patrick Bosma Haastrecht 34:54 34:01
92 Melvin Kuijpers Gouda 34:40 34:01
93 Martijn Rietveld Haastrecht 35:20 34:02
94 Andries Vos Gouda 34:21 34:04
95 Jan Cornelis Wolff Gouda 34:20 34:05
96 Gerben Enderman Gouda 36:06 34:06
97 Frank Boverhuis Bodegraven 34:55 34:06
98 Richard Verkerk Culemborg 34:21 34:06
99 Jamo Q Leiden 34:09 34:09

100 Mathieu van der Burg Gouda 35:30 34:11
101 Dion Borst Reeuwijk 34:34 34:28
102 Jochem Ribberink Gouda 36:15 34:29
103 Adriaan Valster Gouda 35:57 34:32
104 Rob van Erk Waddinxveen 34:56 34:36
105 Arne den Boon Gouda 35:19 34:40
106 Tim Teeuwen Gouda 35:45 34:43
107 Jan de Haan Waddinxveen 36:13 34:48
108 Eric Heckmann Gouda 36:18 34:48
109 Hein Pierhagen Gouda 35:14 34:55
110 Wim Sonnemans Gouda 35:46 35:03
111 Sander den Ouden Gouda 36:33 35:04
112 Gerrald van Beek Gouda 35:25 35:08
113 Gert-Jan Kremers Gouda 35:28 35:08
114 Martijn Versteeg Gorinchem 36:33 35:09
115 Jaco van de Ree Gouda 37:01 35:09
116 Bas de Zwart Gouda 36:30 35:14
117 Bart van der Vis Rotterdam 37:00 35:15
118 Erik Vermeulen Bergambacht 35:23 35:17
119 Erik Lubbers Gouda 36:10 35:21
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120 Jauco Noordzij Utrecht 36:05 35:24
121 Gert Halvemaan Zoetermeer 35:45 35:27
122 Piet Weiland Gouda 35:50 35:29
123 Niels Vroege Gouda 35:53 35:30
124 Simon Bos Gouda 36:15 35:31
125 Jan Rozendaal Gouda 37:09 35:37
126 Hugo Vink Gouda 36:02 35:41
127 Marcel Gorissen Gouda 36:08 35:49
128 Henri de Jong Gouda 36:24 35:49
129 Mathijs Middelkoop Rotterdam 36:58 35:50
130 Robin Metselaar Zevenhuizen Zh 37:38 35:51
131 Michel Koolmees Gouda 37:07 36:01
132 Lennard Hesseling Hekendorp 36:42 36:03
133 Martijn Rosbergen Gouda 36:29 36:03
134 Thomas van der Toorn 's-Gravenhage 36:16 36:04
135 Nick de Wit Moordrecht 37:45 36:13
136 Michel Verzeide Ouderkerk aan den IJ 37:00 36:20
137 Rien Bregman Moerkapelle 37:00 36:21
138 Sieds Elze Sennema Gouda 37:46 36:23
139 Reinier Rietveld Haastrecht 37:59 36:40
140 Patrick van den Berg Gouda 37:37 36:41
141 Hanslin Stasia Gouda 37:42 36:51
142 Sergen Yarali Gouda 37:34 36:56
143 Daniël Verkerk Gouda 37:34 36:56
144 Gerben de Bree Voorschoten 37:16 36:57
145 Tobias Hommen Gouda 37:15 36:59
146 Yannick Kraamer Reeuwijk 37:16 36:59
147 Cees van de Haar Veenendaal 37:55 36:59
148 André Hermans Gouda 37:36 37:03
149 Gerben Speksnijder Waddinxveen 38:11 37:17
150 Serano Matituhuteru Gouda 37:37 37:29
151 Tom Roeloffs Gouda 37:43 37:30
152 Richard Lanssink Gouda 38:57 37:30
153 Rik Jacobs Gouda 39:19 37:31
154 Marlé van Tol Alphen aan den Rijn 37:56 37:33
155 Pim Kalmeijer Gouda 38:01 37:38
156 Ruud Slingerland AV Gouda 38:11 37:46
157 Hen3 Jacobs Gouda 39:37 37:49
158 Eric Snaterse Gouda 39:04 37:50
159 Roel Veenstra Woubrugge 38:05 37:56
160 Pieter Wesseling Gouda 39:25 37:56
161 Nils Koetsier Gouda 38:40 38:02
162 Henk Schuurman Emmen 39:49 38:04
163 Gert Anker Gouda 39:51 38:05
164 Adriaan van Verseveld Nieuwerkerk ad IJsse 40:00 38:11
165 John Verweel Brielle 39:48 38:12
166 Bert Kok Bodegraven 40:03 38:13
167 Leen Meijer 's-Gravenhage 39:02 38:14
168 Kors Pater Gouda 38:36 38:16
169 Jan Quist Gouda 39:18 38:23
170 Wim Goedvolk Gouda 38:33 38:24
171 Markus van der Toorn Waddinxveen 38:41 38:29
172 Peter van As Reeuwijk 39:03 38:32
173 Wilco van Wensveen Reeuwijk 39:04 38:32
174 Roelof den Besten Gouda 38:59 38:39
175 Joris Fiselier Reeuwijk 39:30 38:43
176 HJ Vroege Gouda 39:07 38:44
177 Rick Rossewij Gouda 39:09 38:48
178 Toan Nguyen Gouda 39:19 38:49
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179 Gerrolt van Herk Gouda 40:17 38:51
180 Ward Kolmans Gouda 40:24 38:52
181 Gerard Bonneke Nijmegen 39:17 38:59
182 Jeroen Hoefnagel Gouda 39:33 39:01
183 Willo van der Eijk Gouda 40:48 39:03
184 Erik Klop Oud-Beijerland 40:53 39:04
185 Willem Brobbel Schoonhoven 41:08 39:07
186 Frank de Groot Moordrecht 40:51 39:17
187 Bert de Bruijn Gouda 39:53 39:19
188 Yaron Tal Gouda 40:57 39:20
189 Richard Masset Moordrecht 40:55 39:22
190 Jasper van den Brink Gouda 40:00 39:22
191 Peter Rietveld Gouda 39:52 39:26
192 Jordy Boogaardt Gouda 39:54 39:29
193 Vincent van Tongeren Reeuwijk 40:17 39:31
194 Remy van Nieuwpoort Gouda 39:42 39:34
195 Niels de Vries Gouda 39:43 39:36
196 Jan Massar Gouda 40:54 39:37
197 Loe Broere Antilope 41:31 39:41
198 Koos van Vliet Gouda 41:27 39:43
199 Marc van Groningen Gouda 40:15 39:44
200 Mark van Reeuwijk Gouda 39:52 39:44
201 Hubert Mansvelt Gouda 40:47 39:46
202 Hans van Groningen Gouda 40:20 39:49
203 Bart Witzier Gouda 40:21 39:50
204 Jan Arie Timmermans Vught 40:48 40:03
205 Mathieu Dekker Gouda 40:43 40:04
206 Ronald Redeker Gouda 40:23 40:05
207 Harry van den Bergh Schoonhoven 40:27 40:05
208 Vincent Bos Gouda 41:10 40:08
209 Sven Lugthart Gouda 41:44 40:15
210 Sander Laurentius Capelle aan den IJss 40:41 40:19
211 Peter Boersma Gouda 42:03 40:19
212 René Dikhoff Gouda 41:25 40:20
213 Martijn Korevaar Waddinxveen 41:45 40:20
214 Peter Saers Zevenhuizen Zh 40:32 40:22
215 Jasper van Honstede 's-Gravenhage 41:50 40:24
216 Sander den Boer Gouda 41:51 40:25
217 Andy Koolmees SC Reeuwijk 41:59 40:26
218 Rene van Santen Gouda 42:03 40:27
219 Marcel van de Grift Barendrecht 42:17 40:28
220 Chris Kemner Gouda 41:21 40:29
221 Franck Crosnier Gouda 40:47 40:30
222 Albert Jan Koers Gouda 42:01 40:34
223 Koen den Braber Gouda 41:28 40:36
224 Hans van der Wal Boskoop 41:44 40:40
225 Rake Sukawati Papendrecht 41:23 40:40
226 Gert-Jan Pennewaard Reeuwijk 41:38 40:42
227 Remy Havekes Gouda 41:41 40:45
228 Dré Mevissen Zevenhuizen Zh 41:44 40:49
229 Michael Daudi Taban Gouda 40:57 40:50
230 Frans Hoogland Gouda 41:47 41:00
231 Peter Weulink Zwolle 41:46 41:03
232 Frans van Kersbergen Gouda 42:23 41:06
233 Daan den Hollander Voorne Atletiek 42:27 41:12
234 Jasper Bos Gouda 42:19 41:16
235 Wim den Otter Energie 42:01 41:18
236 Theo Weerts Arnhem 42:22 41:20
237 Erik Nagel Almere 43:00 41:20
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238 Bart Goris Gouda 41:52 41:20
239 Hans Kramer AV Gouda 42:12 41:23
240 Wick Wesseling Gouda 43:07 41:37
241 Finn van den Berg Gouda 42:18 41:42
242 Wim van den Berg Gouda 42:20 41:43
243 Gert Kalmeijer Gouda 42:05 41:43
244 Randy Wiesell Alkmaar 43:16 41:44
245 Puck van den Heuvel Gouda 42:44 41:45
246 Pim Bottenberg Eibergen 42:56 41:46
247 Thom Rozendaal Gouda 43:22 41:50
248 Otto Lanjouw Gouda 42:10 41:52
249 Bart Hofman Gouda 43:53 41:58
250 Casper de Groot Gouda 43:02 42:02
251 Santino Jeremias Gouda 42:40 42:04
252 Jerrin Groen Haastrecht 43:38 42:14
253 Martien de Vries Gouda 42:39 42:16
254 Jorrit Snaterse Gouda 44:02 42:18
255 Alexander Wagener Olympus '70 44:11 42:22
256 Niels de Boer Gouda 42:57 42:26
257 Ton van Dijk Gouda 42:55 42:27
258 Midas van Wijk Gouda 42:58 42:27
259 Robin van Loon Gouda 44:01 42:28
260 Robin Noorlander Gouda 43:04 42:34
261 John Leerling Gouda 43:18 42:49
262 Jesper Mulders Gouda 43:24 42:53
263 Marcel Loot Voorburg 44:31 42:56
264 Johan van Santen avVN 43:09 42:56
265 Rick Vanderhoofd Gouda 43:29 43:06
266 Ed Tijssen Zoetermeer 43:25 43:06
267 Maarten Zwarter Utrecht 43:59 43:06
268 Stefan Gerts Utrecht 43:59 43:06
269 Jack Roeloffs Gouda 43:21 43:08
270 Bas Teunissen Gouda 43:51 43:20
271 Jorg Ruegg Gouda 43:28 43:23
272 Nikos van Huut Gouda 45:21 43:27
273 Rob Duvivier Gouda 45:19 43:40
274 Johan Schuurmans Gouda 45:22 43:46
275 Yoeri Verboom Moordrecht 44:34 43:52
276 Gerard Koornneef Gouda 44:12 43:55
277 Jason Dekker Moordrecht 44:35 44:05
278 Thom de Groot Gouda 45:09 44:09
279 Frits Bakker Gouda 46:02 44:12
280 Eric van Dam Reeuwijk 44:52 44:20
281 Ard van Veen Poortugaal 45:19 44:22
282 Hans Mertens Gouda 45:25 44:24
283 Dylan Leerling Gouda 44:52 44:41
284 Bob den Heijer Gouda 44:53 44:42
285 Maarten Slingerland Gouda 45:58 44:42
286 Koen Foget Gouda 46:32 44:45
287 Erik Koene Gouda 45:53 44:56
288 Jaimy Koster Gouda 45:29 44:59
289 Maarten Wijnen-Meijer Gouda 46:49 45:02
290 Bert Teeuwen Gouda 46:04 45:02
291 Michael Kevin Koster 's-Gravenhage 46:56 45:18
292 Lieuwe de Raad Gouda 45:56 45:19
293 Nico Stolwijk Haastrecht 46:23 45:26
294 Laurens Borg Gouda 46:53 45:31
295 Joost Brenkman Gouda 47:20 45:34
296 Glenn Sanda Gouda 46:22 45:38
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297 Marc Saleming Reeuwijk 46:42 45:46
298 Kumar Meijer Waddinxveen 47:57 46:06
299 Roy Anders Gouda 48:06 46:09
300 Hette de Groot Gouda 48:00 46:20
301 Menno Prevo Waddinxveen 47:04 46:26
302 Walter de Bruijn Moordrecht 48:19 46:32
303 Gert Jan Oskam Waddinxveen 47:48 46:32
304 Patrick Dannenburg Reeuwijk 47:21 46:34
305 Jidde Beukema Gouda 47:18 46:41
306 Jiaheng Teh Gouda 47:18 46:42
307 Mark Leerling Gouda 47:21 46:44
308 Marcel Verblaauw Gouda 49:02 47:11
309 Marten Dubbink Gouda 49:21 47:26
310 Yuri de Groot Avantri 48:37 47:30
311 Melvin Maitimu Gouda 48:30 47:45
312 Raimy Ramautar Gouda 48:31 47:46
313 Bastiaan Breugem Capelle aan den IJss 48:21 47:46
314 Jan Goedhart Gouda 49:37 47:48
315 Max Verweij Gouda 48:05 47:56
316 Bo Blom Gouda 48:37 48:07
317 Ronald van de Wetering Reeuwijk 48:42 48:09
318 Martin Smets Valkenswaard 50:20 48:34
319 Dennis Regeer Alphen aan den Rijn 49:39 48:49
320 Robert Pennewaard Waddinxveen 50:14 49:19
321 Sven de Jong Gouda 50:16 49:48
322 Joas Haster Gouda 51:31 50:26
323 Aad-jan de Heij Zoetermeer 51:27 51:07
324 Arthur Rebelo 's-Gravenhage 52:44 51:10
325 Stefan van Gemeren Gouda 52:10 51:33
326 Richard Schutte Gouda 56:33 56:33
327 Martien Prins Gouda 1:12:58 1:12:58
328 Patrick van der Pluijm Gouda 1:17:38 1:17:38
329 Glenn Versteeg Bergambacht 1:19:59 1:19:59
330 Roel Pots Loopgroep PK 1:25:33 1:25:33
331 Björn Löbker Rotterdam 1:26:58 1:26:58
332 Adrie Massar Gouda 1:27:09 1:27:09
333 Michel van der Zijden Moordrecht 1:29:14 1:29:14

VROUW, 7 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anja Ciere Gouda 29:19 29:16
2 Annelies Harkes Reeuwijk 30:17 30:05
3 Lydia van Dam Gouda 31:48 31:22
4 Annelies van der Maas Gouda 34:29 32:37
5 Domino Determann Utrecht 32:48 32:39
6 Willemijn Borst Gouda 33:16 32:53
7 Karin van Eeuwijk Gouda 34:38 32:54
8 Chantal Tofield Waddinxveen 35:13 33:45
9 Ria Hooftman AV '47 36:26 34:24

10 Esmeralda Ouwerkerk Gouda 35:27 34:27
11 Angela Hunink Waddinxveen 36:43 34:49
12 Lianne Heijboer Hazerswoude-Dorp 36:44 34:52
13 Debbie Winkelman VAV 35:50 34:53
14 Lotte van Welie Gouda 35:06 34:54
15 Remke Reith Boskoop 35:14 35:00
16 Sacha Palsgraaf AV Gouda 35:36 35:01
17 Anne de Jong Reeuwijk 36:58 35:01
18 Paula Grooten Gouda 35:33 35:19
19 Ferah van Rijswijk Gouda 36:34 35:25
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
20 Willemijn Pomper Utrecht 37:05 35:29
21 Marjolein de Haas Gouda 35:41 35:32
22 Jolanda Teekens Gouda 37:26 35:34
23 Wilna Happel Moordrecht 37:40 35:50
24 Mariel Lamers SC Reeuwijk 36:14 35:59
25 Evelyn van de Bildt Enschede 36:52 36:01
26 Debora Krijgsman Gouda 36:09 36:02
27 Willemieke van Vliet Zoetermeer 36:31 36:02
28 Annelies van den Bos 's-Gravenhage 37:27 36:04
29 José Versteegen Leiden 36:17 36:17
30 Cindy Steenbergen Gouderak 36:59 36:20
31 Marije Pronk Gouda 36:57 36:29
32 Sonja de Vries Gouda 37:01 36:36
33 Birgitte Kok Rotterdam 36:49 36:36
34 Jeanette van Munster Zwolle 37:39 36:58
35 Mariëlle Lubbers Gouda 38:03 37:08
36 Angelique Hageman Gouda 37:24 37:15
37 Rosanne Malschaert Gouda 37:31 37:16
38 Annemieke Hage Reeuwijk 38:52 37:16
39 Joyce van der ham- Mim Gouda 37:45 37:27
40 Edith Kuijper Gouda 39:03 37:32
41 Monique Muller Reeuwijk 38:17 37:43
42 Linda Coomans Gouda 39:42 37:44
43 Anouk de Geus Gouda 38:27 37:48
44 Eline Werkman Scherpenzeel Gld 38:30 38:02
45 Nienke Boot Reeuwijk 39:35 38:04
46 Ramona Henckens Gouda 38:32 38:11
47 Heleen de Groot Loopgroep Oudewater 38:34 38:14
48 Eva de Vries Vlaardingen 39:02 38:14
49 Alicia Ingruber Amsterdam 39:40 38:20
50 Wieteke van der Star Moordrecht 39:47 38:21
51 Anja Lindhout Zevenhuizen Zh 39:05 38:22
52 Daisy Halvemaan Zoetermeer 38:42 38:23
53 Maureen Heijne den Bak Gouda 40:12 38:32
54 Sophie Janssen Gouda 39:19 38:49
55 Annemarie van Leeuwen Haastrecht 38:56 38:51
56 Ahilya de Wit Gouda 40:15 38:57
57 Mette Sap- Schouten Gouda 40:14 38:57
58 Vanja Oosterlee Zoetermeer 40:05 38:59
59 Regina van der Eijk Gouda 40:48 39:03
60 Thea van der Velde Gouda 40:27 39:06
61 Linda Hofstede Gouda 39:44 39:07
62 Maura van Wierst Gouda 39:44 39:07
63 Hetty van Breugel Nieuwerkerk ad IJsse 39:33 39:09
64 Saskia Bottenberg Heerlen 40:22 39:19
65 Marrit van Luxemburg Gouda 41:14 39:22
66 Laura Blom Gouda 40:30 39:22
67 Deliaan van der Vaart Gouda 39:42 39:23
68 Anke Duijm Bodegraven 41:02 39:24
69 Sophie van Veen Gouda 40:01 39:25
70 Anouk Kabboord Gouda 41:11 39:28
71 Jenny Middendorp Zoetermeer 39:49 39:30
72 Mieke Anker Gouda 40:53 39:32
73 Ingrid Vismans Gouda 40:54 39:32
74 Diana Breugem Nieuwerkerk ad IJsse 40:03 39:37
75 Demi Kobrua Gouda 41:08 39:38
76 Kim van Gaal Utrecht 41:18 39:40
77 Guusta van der Zwaart Haastrecht 41:45 39:50
78 Jolanda Stolwijk Gouda 40:19 39:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
79 Nel Lange Nijmegen 40:57 39:54
80 Maud van Tongeren Reeuwijk 40:40 39:55
81 Margreet Wielaard Gouda 40:59 39:58
82 Minke van Alten Gouda 41:13 39:59
83 Eveline Verweij Waddinxveen 40:02 39:59
84 Ingeborg de Jonge Reeuwijk 40:48 40:02
85 Louise van Dam Moordrecht 41:36 40:03
86 Marjan Kakiay Bodegraven 40:12 40:04
87 Anja Waalewijn Gouda 40:23 40:06
88 Diane Beikes Spijkenisse 40:39 40:16
89 Meghan Jordaan Hoogvliet Rotterdam 40:40 40:17
90 Mieke Schouten Polsbroek 40:33 40:22
91 Marja Leopold Reeuwijk 41:11 40:26
92 Nikki Ruts Gouda 42:17 40:32
93 Yvonne Lenting-Rekelho Nieuw-Vennep 40:52 40:37
94 Mirjam vd Heide Waddinxveen 42:06 40:38
95 Naomi Leusink Gouda 42:21 40:38
96 Greet Landman Loopsport Groningen 41:39 40:39
97 Liesbeth Maas Poortugaal 41:38 40:40
98 Barbara Sjoerdsma Gouda 41:18 40:41
99 Eva Soonieus Moordrecht 41:29 40:55

100 Caroline van der Starr SC Reeuwijk 42:55 40:59
101 Eline Witteveen Gouda 42:34 40:59
102 Nicolette Kral Gouda 42:33 41:02
103 Nicky van der Graaf Avantri 42:27 41:03
104 Femke van den Berkmort Gouda 42:42 41:03
105 Els Flipse Avantri 42:27 41:03
106 Annemieke Koning Gouda 41:46 41:04
107 Maria den Besten Haastrecht 41:12 41:07
108 Fay Gaillard Gouda 41:25 41:10
109 Dorien Ketel Gouda 41:26 41:11
110 Eva Vesseur Amsterdam 41:28 41:13
111 Toinet van der Veen Alphen aan den Rijn 42:45 41:14
112 Lenie Brugging Gouda 42:39 41:19
113 Karen Anker Reeuwijk 42:57 41:21
114 Arga Kramer Amsterdam 42:12 41:22
115 Esther Verkruisen Gouda 42:06 41:23
116 Carla van Nimwegen Gouda 42:29 41:29
117 Anouk van der Lubben Gouda 43:32 41:32
118 Monique Verweij Den Hoorn Texel 41:47 41:34
119 Petra Koot Waddinxveen 41:47 41:34
120 Jacoline Hunink Gouda 43:33 41:39
121 Linda Tuiloo-Rondeltap Gouda 43:17 41:40
122 Margaret Vos Gouda 43:35 41:42
123 Marga Tanamal Gouda 42:24 41:43
124 Irma Graafland Reeuwijk 42:56 41:44
125 Rowena van den Aakster Hylas 43:15 41:44
126 Manon van den Akker Reeuwijk 42:57 41:44
127 Marloes Bottenberg Eibergen 42:56 41:46
128 Aimee van Vliet Gouda 43:32 41:48
129 Marlies Hakstege Gouda 42:03 41:49
130 Judith Schenkels Gouda 43:16 41:49
131 Marion Suijker Gouda 43:05 41:51
132 Antoinette Elsinga Gouda 42:28 41:54
133 Chardé-Milou van Elk Gouda 42:37 42:01
134 Johanna Zoeteman Gouda 43:54 42:10
135 Nancy de Vries Gouda 43:51 42:16
136 Ellen Janssen Rotterdam 42:34 42:16
137 Brenda van Dam Gouderak 44:14 42:24
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
138 Mariette Eikelboom Reeuwijk 42:41 42:24
139 Suzan van Dam Moordrecht 43:56 42:28
140 Sietske Zijlstra Utrecht 44:23 42:31
141 Lianne Stuurman Gouda 43:37 42:32
142 Corrie Botermans Leiden Road Runners 43:04 42:33
143 Judith Siegers Gouda 43:21 42:33
144 Carline Tersteeg Gouda 44:21 42:34
145 Ellen Keetelaar AV Gouda 43:00 42:41
146 Marjon van Veen Boskoop 42:59 42:44
147 Esmeralda Hoogendoorn Gouderak 43:26 42:44
148 Sabine Boonekamp Gouda 44:21 42:46
149 Maaike Trouborst Gouda 44:30 42:48
150 Elène Moons Gouda 43:22 42:51
151 Laura Jacobs Gouda 44:14 42:54
152 Sylvia Harmsen Gouda 44:46 42:56
153 Linda Overeijnder Moordrecht 44:25 42:57
154 Miranda Perdijk Poortugaal 43:56 42:59
155 Tamara van Ewijk Gouda 43:56 42:59
156 Elize Moerman Boskoop 44:33 43:00
157 Gwenny Betist Waddinxveen 43:49 43:04
158 Petra van Veen-Roling Boskoop 43:49 43:04
159 Winy Tingen Bergambacht 43:21 43:12
160 Evelien Vreeke Gouda 44:32 43:12
161 Hanneke Boon Gouda 44:24 43:15
162 Judith de Gruyl Gouda 45:08 43:19
163 Corry Maasdamme-Huffel avVN 43:37 43:22
164 Mieke Kars Gouda 44:16 43:25
165 Danielle Zijlstra Gouda 45:20 43:35
166 Iris Havekes Vught 44:34 43:38
167 Tessa Langerak Bodegraven 44:44 43:38
168 Sabine Molenaar Gouda 44:16 43:39
169 Sylvia Ebben Gouda 44:14 43:41
170 Vera Gouw Moordrecht 45:09 43:41
171 Jos Beckers Gouda 45:21 43:41
172 Mieke Vastbinder Gouda 44:53 43:42
173 Leny Koppejan Voorne Atletiek 44:59 43:44
174 Sofieke Jansen Gouda 45:29 43:48
175 Sophie Vermeulen Gouda 45:29 43:48
176 Astrid Drost Moordrecht 44:33 43:51
177 Nesia Huisman Moerkapelle 44:35 43:51
178 Natasja Stuy Bergambacht 44:02 43:52
179 Nellie van Dam-Hus Stolwijk 45:05 43:52
180 Tinka Mesman Gouda 45:28 43:53
181 Wilma van Arendonk Gouda 45:47 43:55
182 Alette Koornneef Gouda 44:13 43:56
183 Janneke Boeijenga-Kool Moordrecht 44:32 44:02
184 Vanessa Dekker Moordrecht 44:35 44:05
185 Nadine den Hertog Gouda 45:37 44:07
186 Cathrien de Blois Alphen aan den Rijn 45:40 44:09
187 Hanneke de Schipper Gouda 46:08 44:11
188 Gerda den Hollander Reeuwijk 45:01 44:15
189 Maud Bouwens Stolwijk 46:17 44:21
190 Annemarie de Jongste Gouda 46:07 44:28
191 Marloes Kool Gouda 45:57 44:29
192 Suzan Wools Gouda 45:28 44:29
193 Esther Vervoorn Zoeterwoude 45:02 44:30
194 Ellie Schelling Gouda 45:54 44:31
195 Andy van Berkel Gouda 45:32 44:33
196 Linda van Dam Reeuwijk 45:07 44:36
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
197 Marie-José van der Mar 's-Gravenhage 46:15 44:38
198 Joke de Vroom Gouda 46:01 44:39
199 Femke de Vroon Gouda 44:52 44:41
200 Miranda Loendersloot Moordrecht 46:13 44:42
201 Marlies van Driel Gouda 45:09 44:44
202 Linda Romeijn Gouda 46:00 44:44
203 Caroline van Wessem Gouda 46:32 44:44
204 Marleen van Dijk Gouda 46:27 44:45
205 Esther Bikker Gouda 46:27 44:46
206 Larissa de Haan Gouda 46:26 44:48
207 Marja Koster Gouda 45:41 44:50
208 Scarlett Rebel Reeuwijk 46:12 44:51
209 Elma Wattel Gouda 46:29 44:53
210 Rozanna Veuger Stolwijk 46:01 44:54
211 Jeannette Graafland Stolwijk 46:01 44:55
212 Vink Esther Gouda 46:21 44:56
213 Ria de Hoop Gouda 46:21 44:57
214 Astrid de Bruin Gouda 46:25 44:58
215 Daphne Henckens Haarlem 45:21 45:00
216 Rosanne Verkerk Gouda 45:29 45:00
217 Marjan Arenoe Gouda 45:37 45:03
218 Nelleke van Dixhoorn Gouda 45:48 45:09
219 Monique Coomans Gouda 47:10 45:14
220 Tessa Faay Gouda 46:55 45:15
221 Mayra Gorter Gouda 46:55 45:16
222 Rolinda de Zwart Gouda 46:32 45:16
223 Sylvia Roosch Krimpen aan den IJss 46:07 45:17
224 Jeanette Helmstrijd Krimpen aan den IJss 46:07 45:17
225 Julie van 't Hof Gouda 45:59 45:21
226 Kirsten Mijderwijk Gouda 46:03 45:24
227 Stephanie Nooijen Aarle-Rixtel 47:03 45:25
228 Marleen Noorlander Gouda 47:25 45:26
229 Heidi Perdijk Poortugaal 46:23 45:26
230 Anne Ketelaar Gouda 46:10 45:29
231 Elza Baas Oudewater 46:35 45:30
232 Leanne Hoogwerf Gouda 46:53 45:32
233 Marjoleine Saleming Reeuwijk 46:33 45:36
234 Michelle van Geest Coevorden 46:15 45:40
235 Wendy Winkelman Reeuwijk 46:37 45:40
236 Jetske van Heusden Gouda 46:14 45:40
237 Sylvia van Straalen Moordrecht 46:58 45:40
238 Hanneke Kinds Gouda 47:24 45:43
239 Esther Copsy Gouda 46:42 45:44
240 Miebeth de Horn Maassluis 46:52 45:52
241 Simone Hofman Gouda 47:49 45:54
242 Margreet Welfing Reeuwijk 46:50 46:04
243 Marjan Menger Gouda 46:54 46:06
244 Annelies Besse Ouderkerk aan den IJ 47:47 46:08
245 Anita van Weerdhuizen Gouda 46:26 46:11
246 Marjolein van Loenen Gouda 46:58 46:13
247 Eline Koelman Gouda 47:42 46:19
248 Clarie Rossewij Gouda 46:42 46:20
249 Gerda Insulani Gouda 48:26 46:29
250 Marion Faay Gouda 48:17 46:31
251 Arina Broere Moordrecht 48:02 46:31
252 Lalita Bosma Moordrecht 48:02 46:31
253 Annuska Luigjes Gouda 48:19 46:31
254 Claudia Huft Gouda 48:19 46:31
255 Manon van de Guchte Gouderak 47:24 46:32
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256 Marja van Rhee Reeuwijk 47:19 46:33
257 Mirjam van de Guchte Gouda 47:25 46:34
258 Sjanna Wesseling Reeuwijk 47:22 46:35
259 Eline van der Hooft Gouda 47:50 46:42
260 Rebecca Versteeg Gouda 47:51 46:42
261 Annete Bekker Reeuwijk 47:34 46:47
262 Chantal Weijtmans Breda 48:20 46:52
263 Marina de Horn Gouda 48:05 47:06
264 Mariette Kemner Gouda 48:00 47:07
265 Shanna Debipersad Gouda 47:43 47:10
266 Aline Teekens - Rabouw Gouda 47:43 47:10
267 Ilse van der Wal Boskoop 48:23 47:18
268 Marycke van Swieten Gouda 48:41 47:30
269 Leonne Aalbregt Gouda 49:33 47:42
270 Marjan Peltenburg Gouda 48:21 47:46
271 Andrea Vink Alphen aan den Rijn 48:03 47:47
272 Chantal van Oosterom Bergambacht 48:35 48:00
273 Julia van Eijk Gouda 48:09 48:01
274 Naomi Smit Gouda 48:37 48:07
275 Lucian Roeters Capelle aan den IJss 49:27 48:37
276 Cheryl Dalusong Amsterdam 49:18 48:49
277 Sandra Adrianow Gouda 50:29 48:49
278 Carolien van Vliet Gouda 50:45 48:51
279 Esra Klick Gouda 50:46 48:52
280 Yolanda Fisser Gouda 49:17 48:52
281 Roelinda Wiggelinkhuij Culemborg 49:20 49:03
282 Amber van Geest Beilen 49:45 49:10
283 Linda Verbakel Boskoop 49:35 49:20
284 Astrid Ernst Boskoop 50:25 49:24
285 Petra van Geest Beilen 50:06 49:31
286 Silvia Kuipers Gouda 51:24 49:48
287 Conny de Wolff Gouda 50:16 49:48
288 Anita Vos Moordrecht 51:26 49:56
289 Trees Hoek Gouda 51:22 50:12
290 Ingrid van de Weert Gouda 50:22 50:22
291 Linda van der Bas Gouda 52:20 50:24
292 Mieke Link de Jong Gouda 51:43 50:30
293 Renate Wittebol-Duinke Moordrecht 52:36 50:48
294 Annemarie Groenendijk Gouda 54:35 54:22
295 Joyce vd Weijde Moordrecht 55:41 55:34
296 Elise de Bruijn Gouderak 58:00 57:26
297 Laurina de Visser Gouderak 58:00 57:26
298 Lieve Prins Gouda 1:17:38 1:17:38
299 Karen Bruins Vleuten 1:26:17 1:26:17
300 Paulien van der Horst Schoonhoven 1:38:15 1:38:15
301 Carla Saeijs Gouda 1:43:20 1:43:20
302 Denise van den Heuvel Gouda 1:43:37 1:43:37

MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Pascal van Norden Gouda 34:01 34:00
2 Jeroen Matthes Heerlen 35:34 35:26
3 Detlev Konig AV Gouda 35:42 35:41
4 Charlotte van der Knaa Gouda 36:18 36:13
5 Arnold Alexander Zevenhuizen Zh 37:09 37:08
6 René Hage Utrecht 37:12 37:09
7 Huub Jansen Gouda 38:01 37:35
8 Edwin Verkaik Reeuwijk 38:21 38:17
9 Leon Neven Gouda 38:36 38:32
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10 Patrick Palsgraaf AV Gouda 38:39 38:37
11 Rene van Oosten Gouda 38:47 38:42
12 Ferry Hellingerwerf Gouda 39:08 38:50
13 Mark van der Houweling Moordrecht 38:53 38:51
14 Menno Kolster Gouda 38:58 38:53
15 Johan Teeuwen Waddinxveen 39:05 38:59
16 Goudse LoperF Gouda 39:05 39:01
17 Hans Holwerda Rotterdam 39:22 39:17
18 Daan de Langen Loopgroep Aart Stigt 39:21 39:19
19 Jeroen van den Berg Gouda 39:57 39:33
20 Peter Bennis AV Gouda 39:48 39:45
21 Pascal Verbeek Gouda 39:49 39:48
22 Nieko Rop Gouda 41:39 39:57
23 Michiel Nederveen Gouda 40:14 39:58
24 Henk Frings Gouda 40:46 40:26
25 Rob Harfterkamp Gouda 40:59 40:31
26 Erwin Dol Flevo Delta 40:37 40:34
27 Goudse LoperR Gouda 40:41 40:37
28 Goudse LoperY Gouda 40:45 40:43
29 Rob van den Heuvel Gouda 41:40 40:59
30 Arno de Vries Vlaardingen 42:07 41:19
31 Koen Vereijken Gouda 42:06 41:20
32 Vincent Baak Nootdorp 42:08 41:20
33 Kees Roos Moordrecht 41:36 41:22
34 Willem Krijgsman Lexmond 41:29 41:22
35 Koert Velders Gouda 41:51 41:27
36 Leendert-Jan Breur Haastrecht 41:40 41:36
37 Jorrit Vergeer Gouda 42:05 41:44
38 Loet Kloos Reeuwijk 42:14 41:48
39 Coen de Haan Gouda 43:16 41:53
40 Mike Droge Nieuwkoop 42:03 41:56
41 Eric van Swieten Gouda 42:05 41:58
42 Thijmen Zentveld Gouda 42:03 41:58
43 Peter Boone Amersfoort 42:18 42:16
44 Patrick Janssen AV Gouda 42:22 42:19
45 Roel Belgers Gouda 43:10 42:24
46 Goudse LoperT Gouda 43:48 42:28
47 Ruben Dol Zwolle 42:32 42:28
48 Edwin Tasseron Gouda 42:55 42:34
49 Dennis Brouwer Rotterdam 42:36 42:34
50 Bart van der Sluis Gouda 42:51 42:41
51 Bart Flipse Wageningen 44:27 42:44
52 Ed Noorland Boskoop 42:51 42:45
53 Matthijs Glissenaar Gouda 43:34 42:51
54 Geert-jan van Putten Gouda 42:59 42:52
55 Dustin Boorsma 's-Gravenhage 43:41 42:52
56 Ronald Bakker Gouda 43:00 42:53
57 Peter Blom AV Gouda 44:04 42:56
58 Bastiaan Hoefnagel Gouda 43:14 42:59
59 Geert Moelker Gouda 43:05 43:00
60 Willem-Jan Ribberink Gouda 44:25 43:03
61 Dick Stander Gouda 43:42 43:10
62 Brandon Allen Gouda 43:30 43:18
63 Niels van Oostrum Zwijndrecht 43:31 43:19
64 Andre Bos Waddinxveen 44:26 43:26
65 Jasper Marck Gouda 44:53 43:30
66 Cees Jan Janssen Uden 43:42 43:30
67 Robbert de Waal Gouda 43:51 43:37
68 Henk Kasbergen Moordrecht 44:24 43:43

Uitslagen.nl Pagina 22 14-09-2013 11:36



Uitslagenlijst Goudse Nationale Singelloop
Gouda - Vrijdag 13 september 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
69 Stefan Pellekoore Gouda 44:08 43:45
70 Marco van Meegersen Gouda 45:03 43:46
71 Peter Karregat Gouda 44:16 43:49
72 Pieter den Edel WZK Tri Team Wassena 44:00 43:50
73 Sander van IJsseldijk Gouda 44:02 43:55
74 Paul Helmond Gouda 44:35 43:57
75 Alain van Hoof Gouda 44:18 43:58
76 Wikke Meijers Gouda 44:33 43:59
77 Carl Janssen Gouda 44:05 44:00
78 Mark Paalvast Delft 44:22 44:02
79 Alex Bakkeren Nieuwerkerk ad IJsse 45:20 44:07
80 Mario de Gilder Moordrecht 44:15 44:08
81 Tristan van den Enden Gouda 45:58 44:10
82 Jaco Goedhart Gouda 44:35 44:11
83 Sebastiaan Glissenaar Gouda 44:57 44:13
84 Henk-Jan Teeuwen Waddinxveen 44:15 44:13
85 Erik den Boer Gouda 44:27 44:17
86 Gerard de Jong Gouda 44:37 44:19
87 Jacob Versteeg Gouda 45:15 44:19
88 Dennis Janmaat Gouda 44:32 44:20
89 Frank Schelling Gouda 44:32 44:24
90 Bert van der Meer Gouda 44:56 44:26
91 Bas Snijders Gouda 44:29 44:27
92 Roel Gomes Gouda 44:42 44:30
93 Stefan Gomes Gouda 44:42 44:30
94 Goudse LoperP Gouda 44:48 44:31
95 Goudse LoperM Gouda 44:46 44:31
96 Jan-Willem Meijerink Utrecht 45:02 44:32
97 André Walhout Gouda 45:21 44:34
98 Patrick van 't Hag Dutch Runners 46:09 44:36
99 Duncan Eduard Gouda 45:55 44:40

100 Ruben Verweij Gouda 45:00 44:50
101 Leo Ernst Boskoop 45:27 44:50
102 Michel Alblas Gouda 45:00 44:53
103 Arthur Broxks Gouda 44:55 44:53
104 Gerard Trommel Rotterdam Atletiek 45:43 44:55
105 Bas Visser Gouda 46:17 44:55
106 Guido Goeting Gouda 45:48 45:02
107 Arnold van Leyden Gouda 45:54 45:04
108 Ronald Alderliesten Gouda 46:55 45:05
109 Niek Boonekamp Gouda 46:27 45:08
110 Joshua Cozijnsen Culemborg 45:22 45:13
111 Thomas Bosman Gouda 45:37 45:17
112 Marcel Neven Gouda 45:48 45:18
113 Floris de Boer AV Gouda 46:19 45:18
114 Reinder Smid Gouda 46:42 45:19
115 Frans Pieter Trouborst Gouda 46:13 45:23
116 Bas Dohé Gouda 46:56 45:33
117 Onno Tjepkema Gouda 46:57 45:33
118 Tjeco Smits Gouda 46:06 45:34
119 Wojciech Sobotzik Waddinxveen 45:54 45:36
120 Einte Elsinga Gouda 46:34 45:38
121 Denis Vink Gouda 45:57 45:40
122 Michel Boers Waddinxveen 46:08 45:42
123 Hildo Jansma Loopgroep Oudewater 46:53 45:42
124 Jan Sturm Gouda 46:31 45:43
125 Rene Hollebeek Gouda 46:17 45:45
126 William Immink Kockengen 45:55 45:49
127 Guus Verger Gouda 46:39 45:50
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128 Jan Smits Gouda 45:57 45:51
129 Bram van Prooijen Gouda 46:21 45:53
130 Henk van Zutphen Gouda 45:56 45:55
131 Robin Mantel Gouda 46:30 46:03
132 Han Marinusse Gouda 46:53 46:07
133 Benno Braamhaar AV Rijssen 46:16 46:08
134 Martin van der Wal Dutch Runners 46:25 46:09
135 Wilbert Moons Gouda 47:22 46:11
136 Cor Huijsman Loopgroep Athletic P 46:19 46:11
137 Eric Bac Gouda 46:59 46:14
138 Arjan Verhoeff Gouda 47:04 46:16
139 Remco van der Grift Zoetermeer 46:22 46:19
140 Jasper van Lienden Reeuwijk 46:55 46:23
141 Pim de Bruijn Gouda 47:40 46:28
142 Klaas Jan Pos Gouda 46:54 46:30
143 Brian de Jong Gouda 47:19 46:31
144 Richard van Rhijn Gouda 47:56 46:33
145 Robert van Putten Gouda 47:12 46:38
146 Shane Syed Capelle aan den IJss 46:41 46:39
147 Vincent Drost Gouda 48:15 46:41
148 Chris Heemskerk Bodegraven 46:55 46:42
149 Michael Heemelaar Gouda 46:59 46:43
150 Goudse LoperJ Gouda 47:21 46:44
151 Ruud Melkert Gouda 47:04 46:44
152 Rik Leonards Rotterdam 47:10 46:44
153 Thierry van Vugt Gouda 46:55 46:46
154 Jeroen van der Brugge Gouda 47:12 46:52
155 Fred Kruit Gouda 47:14 46:55
156 Eric Wijman Alkmaar 47:10 46:56
157 Roel van Rossum Gouda 47:09 47:03
158 Mark Bonkestoter Gouda 48:20 47:05
159 Robbert van der Sprong Gouda 47:21 47:06
160 Wilco van Pelt Gouda 47:33 47:11
161 Joost Krijgsman Gouda 48:26 47:12
162 Laurens Bosman Gouda 47:33 47:12
163 Paul Bouman Gouda 48:01 47:17
164 Klaas Graveland Dutch Runners 48:43 47:17
165 Ruud Loeve Gouda 47:38 47:19
166 Matthijs Lansberger Gouda 48:44 47:20
167 Martijn Zwegers Gouda 47:49 47:21
168 Marco Regeer Reeuwijk 47:32 47:27
169 Michael Hagoort Snelrewaard 47:37 47:28
170 Daniel Leunis Gouda 49:13 47:28
171 David van Midden Gouda 47:39 47:29
172 Rene Feldmann Nieuwerkerk ad IJsse 48:46 47:32
173 Eric Elich Gouda 48:34 47:34
174 Niels Olsthoorn Gouda 48:33 47:35
175 Jan de Jong Bleiswijk 48:20 47:38
176 Nico Hartog Gouda 48:10 47:40
177 Frank Bruijstens Gouda 48:55 47:43
178 Goudse LoperV Gouda 48:02 47:46
179 Arjen Profijt Zoetermeer 49:32 47:46
180 Kees de Kruijf Stolwijk 48:37 47:47
181 Mustafa Oral Gouda 48:10 47:48
182 Bert Boerrigter Gouda 48:05 47:50
183 Swen Reijnders Gouda 48:10 47:53
184 Willem Biemolt Utrecht 49:05 47:56
185 Rob van Heyningen Gouda 48:39 47:57
186 Anco Dol Gouda 48:35 47:58
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187 Arno Gosselink Gouda 49:09 48:01
188 Goudse LoperD Gouda 48:09 48:04
189 Antonio van de Berg Gouda 50:41 48:07
190 Ron van Grieken Gouda 48:18 48:08
191 Coen Helderman Gouda 48:48 48:08
192 Robbert-Jan ten Wolde Gouda 49:16 48:10
193 Thomas Marck Gouda 49:38 48:13
194 Ted de Groot Bodegraven 49:12 48:15
195 Perry Laukens Reeuwijk 48:32 48:16
196 Pascal Anker Gouda 48:58 48:18
197 Niek Goedvolk Gouda 49:15 48:19
198 Ronald Tuyl Reeuwijk 48:57 48:21
199 Maarten Brinkhuysen Gouda 49:07 48:22
200 Erik van Dam Puttershoek 48:49 48:23
201 Rik van Battum Gouda 50:20 48:23
202 Lucas Wiersma Alphen aan den Rijn 49:15 48:24
203 Arjan de Lange Zeewolde 49:36 48:24
204 Jeroen Snijers Gouda 50:24 48:30
205 Bart van Ommen AV Gouda 49:10 48:31
206 Dennis de Waard Gouda 49:01 48:34
207 Willem Tetelepta Gouda 48:54 48:37
208 Ard van Briemen Gouda 50:17 48:42
209 Antoine van Esch Gouda 50:09 48:45
210 Ruben Hortensius Gouda 48:59 48:45
211 Pim Mullenders Gouda 49:16 48:45
212 Yoran Marck Gouda 50:14 48:50
213 Sander Buijs Gouda 49:13 48:51
214 Arjan Lejour Gouda 49:19 48:51
215 Gerrit Oostenveld Reeuwijk 48:57 48:53
216 David Metselaar Gouda 49:56 48:53
217 Rob Overeijnder Gouda 49:00 48:53
218 Yorick Stapels Nieuwerkerk ad IJsse 50:20 48:54
219 Sebastiaan van Doorn Gouda 49:06 48:56
220 Egbert van der Veen Gouda 49:11 48:57
221 Cornelis Krijgsman Gouda 49:42 48:58
222 Marco van der Meijden Gouda 49:13 48:58
223 Jan Timmerman Gouda 49:13 48:59
224 Leo Strikwerda Gouda 49:22 49:01
225 Krijn Brak Gouda 49:44 49:01
226 Jochem Verkaik Gouda 49:23 49:02
227 Marcel Rond Gouda 49:08 49:02
228 Joram van Leeuwen Gouda 51:02 49:04
229 Roel Kalkman Gouda 51:00 49:09
230 Stephan van de Bildt Nieuwerkerk ad IJsse 49:27 49:14
231 Martin Vermeulen Schiedam 50:59 49:16
232 Paul Dorrepaal Gouda 51:13 49:17
233 Kai van Hoof Gouda 49:42 49:22
234 Hanno Kortleven Gouda 50:50 49:24
235 Erik Prang Bodegraven 50:23 49:25
236 Jonathan Dol Gouda 49:57 49:26
237 Michiel van de Munt Gouda 50:09 49:27
238 Bernard Veninga Stolwijk 49:41 49:27
239 Roel van Leeuwen Reeuwijk 49:58 49:28
240 Peter de Haan Gouda 49:57 49:29
241 Marcel Berendschot Gouda 50:26 49:30
242 Menno de Weger AV Gouda 50:10 49:30
243 Ron van Heijningen Gouda 49:43 49:33
244 Sander Werkhoven Utrecht 49:46 49:34
245 Brennan Kwakernaak Gouda 51:03 49:37

Uitslagen.nl Pagina 25 14-09-2013 11:36



Uitslagenlijst Goudse Nationale Singelloop
Gouda - Vrijdag 13 september 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
246 Robin Kortleven Gouda 49:45 49:37
247 Ronald Holleman Gouda 49:57 49:39
248 Twan Veltenaar Boskoop 50:39 49:42
249 Arjan Heijma Haarlem 51:32 49:44
250 Didi Kleef Rotterdam 51:16 49:45
251 Dion Mul Gouda 50:41 49:46
252 Janmark van Dam Gouda 50:00 49:50
253 Martijn Penterman Eibergen 50:33 49:51
254 Ron Stuurman Antilope 50:11 49:52
255 Wessel Bottenberg Eibergen 50:34 49:52
256 Jerome Brands Reeuwijk 50:12 49:53
257 Tijs de Vries Bergambacht 51:01 49:57
258 Peter Apeldoorn Gouda 50:23 49:58
259 Harm Buist Gouda 50:55 50:00
260 Piet Stolk Gouda 50:46 50:01
261 Theo Wiltenburg Zevenhuizen Zh 51:01 50:09
262 Nico Lubbers Gouda 50:36 50:09
263 Martijn Smakman Gouda 51:24 50:10
264 Björn Stallvord Gouda 50:21 50:14
265 Koen Meijer 's-Gravenhage 52:04 50:17
266 Peter Noordhoek Reeuwijk 50:54 50:17
267 Cor Hagen Zoeterwoude 51:38 50:19
268 Eric Pols AV Gouda 50:54 50:22
269 Peter Koemans Gouda 51:25 50:26
270 Arjan den Hoed Bodegraven 52:00 50:26
271 Sjaak de Graas Dutch Runners 51:41 50:26
272 Peter van der Meer Franeker 50:59 50:31
273 Sander Schartz Gouda 51:25 50:31
274 Martijn Schols Gouda 51:11 50:33
275 Mark Kaars Reeuwijk 52:42 50:33
276 Edwin Oostrum Rotterdam 51:39 50:34
277 Ronald Verkaik Gouda 50:46 50:34
278 Marco Hos Reeuwijk 52:34 50:40
279 Michael Holwerda Gouda 51:42 50:40
280 Raoul Moonen Gouda 51:34 50:40
281 Jan Kramer Gouda 51:15 50:41
282 Henk Termeer De Meern 52:43 50:44
283 Sander Blankendaal Gouda 51:10 50:45
284 Dave Haas Moordrecht 51:41 50:46
285 Geert van der Heijden Gouda 51:32 50:52
286 Peter Eerland Gouda 52:40 50:54
287 Nico Konings Gouda 51:48 50:58
288 Niels Pilon Gouda 52:55 51:01
289 Ton Boere Gouda 52:13 51:01
290 Lennart Gorissen Gouda 51:09 51:04
291 Okke van der Have Gouda 52:29 51:06
292 Frits Hoppe Gouda 52:15 51:07
293 Guus Koelman Loopgroep PK 51:17 51:08
294 Henk Schuurman Gouda 52:06 51:09
295 Ton Gräffner Gouda 51:55 51:10
296 Richard Verstegen SC Reeuwijk 52:06 51:10
297 Willem van der Plaat Gouda 51:30 51:13
298 Jaco Meijers Gouda 52:22 51:13
299 Harry Lindhout Zevenhuizen Zh 52:10 51:13
300 Kevin van Hengel Gouda 52:13 51:15
301 Gert de Wit Zevenhuizen Zh 52:14 51:22
302 Rick Timmerman Gouda 52:38 51:31
303 Maarten Dullens Gouda 52:03 51:32
304 Hedy Cappon Emmeloord 53:21 51:37
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305 Edwin Vogel Ospel 53:28 51:43
306 Dico Dullemond Gouda 53:28 51:43
307 Bernard Bruinsma Gouda 52:25 51:44
308 Marijn van Moolenbroek Gouda 52:53 51:47
309 Otto Luling Gouda 53:12 52:01
310 Jonatan Kikkert Reeuwijk 52:34 52:01
311 Jeroen Krol Gouda 53:43 52:04
312 Erik van den Crommenac Rotterdam 52:42 52:06
313 Ed van Doorn Gouda 52:17 52:07
314 Hans Kruijt Gouda 53:08 52:08
315 Arjan van Dam Gouda 53:43 52:09
316 Dies Teunissen Gouda 52:56 52:10
317 Marco Molenaar Gouda 53:42 52:11
318 Maxim Visser Gouda 52:28 52:12
319 Walter van Kessel Gouda 53:51 52:13
320 Goudse LoperL Gouda 52:47 52:13
321 Cees van Duijn Gouda 52:57 52:15
322 Ferenc Vissers Gouda 53:13 52:17
323 Dirk den Boer Moordrecht 53:44 52:17
324 Jan de Kok Gouda 53:52 52:21
325 Goudse LoperU Gouda 53:45 52:23
326 Marty Proost Gouda 53:48 52:29
327 Herman Rossewij Gouda 53:32 52:33
328 Rico Donders Gouda 53:20 52:33
329 Henk van Zutphen AV Gouda 52:52 52:33
330 Hans Dubbink Gouda 52:46 52:34
331 Jeroen Mulder Waddinxveen 53:54 52:39
332 Peter ten Haken Gouda 53:13 52:40
333 Arjan van Essen Gouda 53:12 52:41
334 Sjoerd van Hintum Gouda 54:15 52:44
335 Mark Gorlee Gouda 54:42 52:46
336 Bas van Binnendijk Dutch Runners 54:24 52:50
337 Remco van Goor De Meern 53:37 52:51
338 Frans Bottenberg Gouda 53:22 52:51
339 Ronald Buter Barendrecht 53:03 52:53
340 Dirk van Schaik Gouda 53:40 52:58
341 Dennis Dannenburg Reeuwijk 54:48 53:01
342 Dennis Hertog Gouda 54:26 53:01
343 Pim Kruijver Leiden 53:15 53:01
344 Sander de Grauw Gouda 54:28 53:02
345 Marijn van Vliet Gouda 54:53 53:04
346 Maarten Hage Amsterdam 53:56 53:09
347 Ronald Landsmeer Nootdorp 54:29 53:09
348 Erik van der Aar Gouda 53:16 53:10
349 Dik Romeijn SC Reeuwijk 54:17 53:15
350 Ruud van Wijk Waddinxveen 54:21 53:16
351 Marcel Touw Stolwijk 54:10 53:25
352 Kees Moes Gouda 54:13 53:26
353 Jorrit Tjepkema Gouda 54:59 53:34
354 Vincent van Vliet Gouda 54:16 53:35
355 Chuen Lo Gouda 54:56 53:36
356 Dick Heemskerk Rijnsburg 54:19 53:41
357 Nick van Vliet Gouda 54:54 53:45
358 Mark Bontekoe Gouda 55:18 53:47
359 Marcel van Luxemburg Gouda 55:20 53:47
360 Chris Hagoort Schiedam 54:24 53:51
361 Fred de Koning Waddinxveen 55:34 53:52
362 Bert Timmerman Gouda 55:06 53:59
363 Marcel Buters Gouda 55:28 54:03
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364 Theo Franssen Gouda 54:43 54:06
365 Yoran Westmaas Gouda 55:09 54:12
366 Wout Verhoeven Gouda 55:11 54:13
367 Dick Slob Gouda 55:32 54:16
368 Sytze de Vries Gouda 55:47 54:17
369 Goof van den Heijkant Gouda 54:43 54:17
370 Carlos Niehof Streefkerk 54:38 54:19
371 Han Schuurman Gouda 55:19 54:23
372 Johan van der Pol Gouda 55:53 54:26
373 Marco Hogebrug Gouda 56:16 54:34
374 Pim Veltman Gouda 54:54 54:35
375 Steven Hofman Gouda 56:03 54:38
376 Leen Hofman Gouda 56:03 54:38
377 Martijn Zegwaard Gouda 56:11 54:38
378 John Ruts Gouda 55:38 54:38
379 Roel Botermans Gouda 55:48 54:49
380 Michel Lamie Gouda 55:16 54:51
381 Willem Meeuwsen Gouda 56:02 54:51
382 Fred Rondeltap Gouda 56:33 54:57
383 Marc Schurman Gouda 56:39 54:59
384 Fred Oomens Gouda 55:30 55:00
385 Bjorn Berkouwer Gouda 55:44 55:01
386 Sander van den Arend Gouda 55:47 55:04
387 Marc Gozeling Gouda 55:38 55:05
388 Nico van Wijk Rotterdam 56:12 55:09
389 Goudse LoperA Gouda 55:45 55:10
390 Hans Holwerda Nieuwerkerk 56:16 55:13
391 Marc Couwenbergh Gouda 56:11 55:13
392 Tom Botermans Leiden Road Runners 56:12 55:14
393 Jaap van Spengen Gouda 56:58 55:16
394 Michel Klinkhamer Gouda 56:28 55:23
395 Pieter Izeboud Amsterdam 57:17 55:24
396 Jeroen Mijderwijk Moordrecht 57:59 55:25
397 Jos Naus Gouda 55:55 55:26
398 Marcos Greengrass Gouda 56:49 55:26
399 René Kersbergen Waddinxveen 57:10 55:27
400 Ton Mimpen Gouda 56:01 55:27
401 Adrianus Degenkamp Gouda 56:01 55:28
402 Ronald Kleiweg Gouda 57:19 55:32
403 Peter van der Star Moordrecht 57:11 55:35
404 Bas Linde Gouda 56:17 55:39
405 Alex Vos Gouda 57:41 55:42
406 Fred Verdouw Reeuwijk 57:51 55:43
407 Tom van der Kooi Gouda 56:50 55:50
408 Hans de Leeuw Gouda 57:16 55:53
409 Haico Bianchi Gouda 57:20 55:54
410 Sander Bliek Gouda 56:48 55:57
411 Wim Becker Gouda 57:37 56:03
412 Marco Kasbergen Gouda 56:55 56:11
413 Edwin Boer Gouda 57:26 56:11
414 Goudse LoperB Gouda 56:17 56:13
415 Paul Möhle AV Gouda 57:34 56:25
416 Rob van Schijndel Gouda 56:58 56:25
417 Jacco Rademaker Gouda 57:36 56:27
418 Remco Braamhaar Gouda 57:49 56:29
419 Hans van Velzen Gouda 58:01 56:35
420 Raymond Oosterbaan Gouda 58:22 56:37
421 Lennard Kwakernaak Gouda 58:05 56:38
422 Harry van Els Gouda 58:18 56:43
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423 Gert Zevenbergen Gouda 57:35 56:48
424 Guido Royakkers Gouda 58:24 56:50
425 Albert Werner Gouda 58:39 57:02
426 Jeroen Rottink Gouda 59:04 57:04
427 Guido Coene Gouda 57:28 57:10
428 Jon Dam Gouda 58:21 57:10
429 Klaas de Jong Gouda 57:47 57:12
430 Marlo Vuyk Gouda 57:31 57:19
431 Frans Obee Gouda 59:14 57:20
432 Bernard Dijkhuizen Amsterdam 58:43 57:21
433 René Steenkamer Haastrecht 58:21 57:23
434 Eric de Bruin Reeuwijk 59:10 57:23
435 Kees de Vries Stolwijk 57:51 57:24
436 Christiaan Trouborst Gouda 58:18 57:25
437 Ruud Lambregts Gouda 59:26 57:35
438 Coen van Loon Gouda 59:16 57:35
439 Ron Mooijenkind Gouda 59:03 57:37
440 Dirk Hoogendoorn Moerkapelle 58:13 57:39
441 Ed van der Ham Zoetermeer 59:03 57:48
442 Jos Möhle Gouda 58:46 57:49
443 Frans van der Have Gouda 59:30 57:53
444 Wim Zeltenrijch Gouda 59:15 57:59
445 Berend de Jonge Dutch Runners 59:09 58:02
446 Michiel Venne Gouda 59:35 58:07
447 Taeke Reijenga Rotterdam 58:50 58:09
448 Rob Roskam Gouda 59:25 58:13
449 Lammert Eelting Gouda 59:44 58:15
450 Ron Polman Gouda 59:38 58:17
451 Klaas Jan Dijkstra Gouda 58:52 58:18
452 Erwin Kastelein Reeuwijk 1:00:14 58:24
453 Henk Heuvelman Gouda 59:27 58:27
454 Peter Huurman Gouda 59:51 58:32
455 Leen van der Meer Gouda 1:00:10 58:37
456 Gert-Jan Jonkers Gouda 59:33 58:41
457 Kareltie Flux Reeuwijk 59:21 58:45
458 Martijn Ceelen Gouda 1:00:36 58:45
459 Gert-Jan Verhoog Gouda 59:55 58:50
460 Gerrit van Vuren Gouda 1:00:28 58:53
461 Otto de Jong Stolwijk 1:00:47 58:54
462 Rik Boogaard Gouda 59:46 58:54
463 Marcel Lambrechts Gouda 1:00:25 58:55
464 Gert jan Steenland Gouda 1:00:55 59:01
465 René Aalders Gouda 1:00:13 59:06
466 Pim de Ronde Heemstede 1:00:54 59:08
467 Akis Kampadellis Capelle aan den IJss 1:00:56 59:10
468 Jan Plas Gouda 59:41 59:10
469 Pieter 't Hart Clytoneus 59:45 59:28
470 Pieter de Jonge Gouda 1:00:16 59:29
471 Vincent Thio Zoetermeer 1:01:25 59:37
472 Ernst de Pleyt AV Gouda 1:01:01 59:37
473 Kees Dijkstra Apeldoorn 1:00:45 59:40
474 Mark van Leersum Gouda 1:01:27 59:48
475 Bert Burgers Gouda 1:00:34 59:55
476 Goudse LoperH Gouda 1:00:37 1:00:02
477 Nant Stolwijk Gouda 1:01:19 1:00:07
478 Frank van Holsteijn Gouda 1:01:31 1:00:10
479 Twan Brandhorst Gouda 1:00:56 1:00:25
480 Marco Brandhorst Waddinxveen 1:01:06 1:00:37
481 Kevin van den Eng Gouda 1:00:49 1:00:38
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482 Marcel Soonieus Moordrecht 1:02:22 1:01:13
483 Leen van Vliet Moordrecht 1:01:59 1:01:19
484 Jan Vink Gouda 1:02:32 1:01:23
485 Goudse LoperK Gouda 1:02:01 1:01:26
486 Pieter Loyson 's-Gravenhage 1:01:54 1:01:28
487 Stefan Zwijnenburg Gouda 1:03:28 1:01:29
488 Theun Krist Gouda 1:01:53 1:01:33
489 Juan Nieto Solis Gouda 1:02:41 1:01:36
490 Jetse Timmers Waddinxveen 1:03:04 1:01:37
491 Gert-Jan Potuijt Gouda 1:03:32 1:01:38
492 Ronald Jansen Gouda 1:03:28 1:01:40
493 Arco Ketting Pernis Rotterdam 1:02:20 1:01:41
494 Mark Mudde Gouderak 1:03:01 1:01:47
495 Jur Bulthuis Gouda 1:02:54 1:01:53
496 Kevin Koster Gouda 1:03:34 1:02:04
497 Jasper Loenen Reeuwijk 1:03:19 1:02:08
498 Michel van Heijzen Gouda 1:02:33 1:02:14
499 Johan Gerbenzon Gouda 1:03:50 1:02:21
500 Joeke Liem Gouda 1:04:19 1:02:32
501 Martien bij de Vaate Gouda 1:03:33 1:02:36
502 Ron Vente Bergambacht 1:04:03 1:02:39
503 Ronald van der Knaap Gouda 1:04:41 1:02:42
504 Marchel Smeenk Gouda 1:04:43 1:02:48
505 Johannes de Bie Gouda 1:04:10 1:02:56
506 Willem van Dijk Gouda 1:04:18 1:03:15
507 Louis Friederichs Zoetermeer 1:04:45 1:03:33
508 Casper de Leeuw Gouda 1:05:05 1:03:45
509 Sjaak de Koning Gouda 1:04:39 1:03:51
510 Dennis Melkert Gouda 1:04:31 1:04:06
511 Niels Gaasbeek Gouda 1:06:20 1:04:34
512 Peter Koenraad Haastrecht 1:07:07 1:05:15
513 Eric Privée Voorburg 1:07:07 1:05:20
514 Jan Maarten Gaasbeek Gouda 1:07:16 1:05:27
515 Yorick Bianchi Gouda 1:07:12 1:05:45
516 Wouter de Korte Boskoop 1:07:58 1:06:01
517 Cor Hol Gouda 1:07:55 1:06:02
518 Benny IJsselstijn Stolwijk 1:09:10 1:07:17
519 Jacques Kouwenhoven Gouda 1:09:54 1:08:22
520 Dennis Tollenaar Gouda 1:15:31 1:13:35
521 Bas Hubers Reeuwijk 1:16:03 1:14:39
522 Ernst Roest Stolwijk 1:18:29 1:16:59
523 Mark Elkerbout Stolwijk 1:18:30 1:17:00

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ingrid Aerts Haastrecht 37:30 37:27
2 Tirza van der Wolf Gouda 38:53 38:47
3 Grietje Bekker Tilburg 39:31 39:27
4 Loes den Dulk Reeuwijk 39:46 39:30
5 Alinda Lindeboom Rotterdam 42:42 41:47
6 Willeke Hulscher Moordrecht 42:19 42:10
7 Ilona van Vliet Lekkerkerk 43:39 43:35
8 Goudse LoperN Gouda 44:52 43:39
9 Laura Baars Gouda 45:02 44:39

10 Sandra Mourik Gouda 45:03 44:41
11 Heidi Verdouw Reeuwijk 45:33 44:46
12 Goudse LoperI Gouda 45:02 44:48
13 Suzan Orlebeke Gouda 45:09 45:06
14 Nina van Bunningen Gouda 46:31 45:16
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15 Anouk Perey Gouda 45:44 45:37
16 Bianca Markus Gouda 46:30 45:44
17 Margriet Huisman Moordrecht 46:23 45:59
18 Petra Berkelaar Bleiswijk 46:32 45:59
19 Anne van der Kaa Reeuwijk 47:28 46:17
20 Anne-Marie Nobel Gouda 48:05 46:49
21 Mirjam Steenbergen Moordrecht 47:14 46:49
22 Rosalieke de Wit Oudewater 47:03 46:55
23 Mariska van Adrichem Gouda 48:36 46:57
24 Esther Lammers-Pille Gouda 47:38 47:02
25 Mariëtte Terlouw Tilburg 47:13 47:10
26 Miranda Brokke AV Gouda 48:28 47:16
27 Ruth Oskam Gouda 48:20 47:32
28 Lisette Knuisting Neve Gouda 49:01 47:37
29 Anneke de Kruijf Stolwijk 48:37 47:47
30 Heidi Quint-Frings Gouda 47:58 47:48
31 Bep van Rooijen IJsselstein Ut 48:12 47:50
32 Gabriella Rietmeijer Alphen aan den Rijn 48:56 47:56
33 Esther Schuling Gouda 48:18 48:05
34 Nadia Winkels Gouda 48:50 48:07
35 Femke den Neijsel Nieuwerkerk ad IJsse 48:15 48:10
36 Ans Brands Waddinxveen 48:41 48:10
37 Wietske van der Plaat Gouda 48:43 48:27
38 Anika Vink-Both Stolwijk 49:32 48:30
39 Marjan van Alphen Reeuwijk 49:01 48:30
40 Sanderieke Verweij Gouda 48:58 48:48
41 Asia Nederveen Gouda 49:28 48:55
42 Anna Stolk Gouda 49:43 48:57
43 Marielle Kruijf Oudewater 49:14 48:58
44 Florianne van Kempen Rotterdam 51:19 49:21
45 Colette Schouten Rotterdam 51:05 49:26
46 Dorine van Basten Utrecht 49:46 49:33
47 Cora Dubbink Gouda 49:52 49:42
48 Marieke Olie Gouda 50:11 49:47
49 Yvonne de Ronde Nieuwerkerk ad IJsse 51:55 49:48
50 Linda de Vries Bergambacht 51:02 49:59
51 Jenny Hilgers Gouda 50:06 50:03
52 Lydia van der Wolf Gouda 50:34 50:09
53 Monique Ruegg Gouda 51:07 50:12
54 Hanna Timmers Waddinxveen 50:59 50:27
55 Alice de Haan Gouda 51:14 50:28
56 Maria van der Meer Franeker 50:59 50:31
57 Puck Passenier Reeuwijk 52:35 50:40
58 Kimberley Zeltenrijch Gouda 51:02 50:45
59 Goudse LoperX Gouda 51:13 50:48
60 Goudse LoperQ Gouda 51:27 51:04
61 Anouk Hoppener Gouda 51:43 51:05
62 Rosita Pos Boskoop 51:48 51:22
63 Annelous de Gier Utrecht 51:35 51:28
64 Mirjam Esveld Amsterdam 52:05 51:37
65 Adriana de Waal Reeuwijk 51:49 51:40
66 Annelies van Dorp Gouda 52:44 51:44
67 Eldrid Bringmann Gouda 52:00 51:46
68 Maria van Welie Gouda 52:12 51:46
69 Ans Baas Oudewater 52:04 51:46
70 Lotte van Grieken Gouda 52:04 51:53
71 Michelle Bijkerk Gouda 53:18 51:57
72 Marianne van IJzendoor Gouda 52:27 52:01
73 Marleen Swagemakers Gouda 53:15 52:01
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74 Jocelyn Jongerius Gouda 53:39 52:05
75 Geertje Hegeman Haarlem 53:53 52:06
76 Sonja Regter Gouda 53:44 52:07
77 Gwen de Jong Gouda 54:01 52:11
78 Goudse LoperG Gouda 52:15 52:13
79 Saskia van Wijk Avantri 53:31 52:24
80 Heleen van Duist Gouda 54:05 52:28
81 Marloes Boegheim Gouda 52:39 52:31
82 Monique Goedegebuure Gouda 52:48 52:32
83 Erna Wibbelink Gouda 53:17 52:37
84 Goudse LoperO Gouda 53:54 52:41
85 Jeanine Schmale Gouda 53:14 52:43
86 Tineke Kelderman Gouda 53:43 52:48
87 Wilma Leuhof Gouda 53:16 52:50
88 Marleen Wuring - Buter Moordrecht 53:03 52:54
89 Roos van de Wilt Gouda 54:24 53:00
90 Miranda van Winden Bergambacht 53:23 53:06
91 Conny Hagoort Snelrewaard 53:31 53:08
92 Appolonia Bolscher Gouda 54:32 53:08
93 Martine Huisman Bergambacht 54:14 53:12
94 Karin Bezemer Gouda 54:18 53:12
95 Marsja Both Stolwijk 54:14 53:13
96 Amy van Wichen Rotterdam 54:08 53:18
97 Yvonne van der Helm Gouda 54:14 53:19
98 Lette Vos Gouda 54:42 53:23
99 Gerdien Roelevink Reeuwijk 54:58 53:26

100 Marleen van de Weterin Gouda 53:33 53:28
101 Yvonne Ravensbergen Rijnsburg 54:18 53:40
102 Lisa Bosman Amstelveen 54:01 53:41
103 Wilma Aantjes Gouda 55:21 53:51
104 Anita Schoonderwoerd Gouda 54:39 53:52
105 Hanneke van Wijk Gouda 55:49 54:18
106 Petra Boer Stolwijk 55:20 54:20
107 Hanneke van der Hoek Gouda 54:38 54:21
108 Jolanda Roosemalen Gouda 55:43 54:24
109 Tineke de Groot Reeuwijk 54:59 54:29
110 Bets Kromwijk Gouda 54:38 54:29
111 Hanna Smallenbroek Gouda 56:21 54:38
112 Agnes de Graaf Gouda 55:28 54:39
113 Marjan van der Meer Gouda 55:15 54:46
114 Karin Klaassen Gouda 55:37 54:56
115 Yvonne Bontekoning Gouda 56:19 54:57
116 Joanneke Wassink Gouda 56:04 54:57
117 Marleen Brenninkmeijer Gouda 56:42 55:01
118 Kitty Valk Reeuwijk 57:06 55:10
119 Sandra de Jong Ammerstol 57:03 55:20
120 Anita Vogelezang Gouda 56:30 55:22
121 Sanne van de Brug Alphen aan den Rijn 56:35 55:32
122 Lieneke Visser Gouda 56:43 55:35
123 Rita Bregman Gouda 56:45 55:40
124 Paulien Hendriks Stolwijk 56:39 55:41
125 Cobi de Boer Gouda 56:10 55:48
126 Hanneke Mimpen Gouda 56:21 55:48
127 Jessica Roelse Gouda 56:21 55:49
128 Marjon Vermeulen Bergambacht 57:18 56:14
129 Mandy Portzgen Zeist 57:00 56:18
130 Jeanet Hamberg Waddinxveen 56:41 56:19
131 Sharon Parinussa Gouda 57:45 56:23
132 Isabelle Polman Gouda 57:32 56:28
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133 Jolanda Goudswaard Gouda 56:44 56:32
134 Kim Evers Reeuwijk 57:48 56:34
135 Annet Bunnik Gouda 57:27 56:36
136 Chantal Nielsen Gouda 58:26 56:40
137 Zoe van Hoof Gouda 57:04 56:44
138 Lenie Vonk Oud-Beijerland 57:20 56:46
139 Sabrina van Bohemen Gouda 57:26 56:47
140 Arienne Steenbergen Nieuwerkerk ad IJsse 57:55 56:51
141 Miranda van Creij Gouda 58:42 56:52
142 Katrien Overal Gouda 57:13 56:56
143 Susanne van Rees Avantri 57:51 57:01
144 Jessica Smidt Moordrecht 58:01 57:04
145 Patricia Klos Stolwijk 58:03 57:05
146 Eline van Swieten Gouda 57:32 57:06
147 Kinga Hendrikx Gouda 59:07 57:16
148 Rosanne Gorissen Amersfoort 57:34 57:23
149 Janneke Jong Voorburg 59:08 57:24
150 Celina de Jong Ammerstol 59:08 57:24
151 Pauline Vlug Gouda 58:17 57:32
152 Sietske Janssen Gouda 58:49 57:41
153 Manuela Bakkeren Nieuwerkerk ad IJsse 59:02 57:48
154 Judith Eitjes Waddinxveen 59:07 57:49
155 Alda Slob Gouda 59:07 57:51
156 Lydia Veninga Stolwijk 58:21 58:08
157 Sylvia Lemmen Bleiswijk 59:50 58:12
158 Hester van Dijk Gouda 58:33 58:13
159 Wilma Thierbach Capelle aan den IJss 59:01 58:20
160 Anneke Bontekoe Reeuwijk 59:44 58:38
161 Marion Vervoort Gouda 59:25 58:40
162 Pat Flux-Dane Reeuwijk 59:20 58:43
163 Marjet Zorge Gouda 59:53 58:46
164 Dineke van Lienden Reeuwijk 59:54 58:49
165 Femke van der Zijden Moordrecht 59:47 58:50
166 Barbara Lodder Gouda 1:00:30 58:52
167 Marjolein Hoogendoorn Gouderak 1:00:03 58:53
168 Malou Rosielle Gouda 59:15 58:53
169 Jolanda van de Beek Gouda 59:17 58:55
170 Patricia de Wit Utrecht 59:52 59:06
171 Lenny Althof Gouda 1:00:48 59:25
172 Christa Revoort Gouda 1:00:11 59:27
173 Laura Molenaar Gouda 59:43 59:29
174 Jannet Wiersma Gouda 1:00:41 59:32
175 Yvonne Harfterkamp Gouda 1:00:40 59:33
176 Anouk Schmale Gouda 1:02:07 59:33
177 Kirsti Rijnbeek Boskoop 1:02:07 59:33
178 Anouk Lammers Gouda 1:01:00 59:36
179 Sabine Reeder Rotterdam 1:01:39 59:41
180 Willeke Mudde Gouda 1:00:56 59:43
181 Marianne Wabeke Gouda 1:01:11 59:47
182 Monica van Vliet Moordrecht 1:00:55 59:49
183 Karin van Piershil Gouda 1:01:33 59:53
184 Adrie Zaalberg Bodegraven 1:01:45 59:57
185 Goudse LoperC Gouda 1:00:04 59:59
186 Krista Vogel Gouda 1:01:51 1:00:06
187 Jacqueline Raad Gouda 1:00:41 1:00:17
188 Irma Verstoep Reeuwijk 1:01:23 1:00:18
189 Margaret Adrichem Gouda 1:00:58 1:00:23
190 Rianne Linders Gouda 1:01:45 1:00:37
191 Miriam Fianen Gouda 1:01:47 1:00:38
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192 Bonnie van Doorn Gouda 1:02:31 1:00:39
193 Marjolijn Schuijt Gouda 1:02:18 1:00:42
194 Marina Brouwer Gouda 1:01:31 1:00:46
195 Laura Kraft Gouda 1:02:46 1:00:47
196 Marjan Kobrua-van Olst Gouda 1:02:01 1:00:51
197 Annemarie van den Oord Culemborg 1:01:34 1:00:59
198 Jacqueline Dijkveld Gouda 1:02:37 1:00:59
199 Claudia van Meir Gouda 1:02:50 1:01:07
200 Monique Cornelisse Gouda 1:01:53 1:01:18
201 Silvia Helling Gouda 1:02:39 1:01:31
202 Wendy Meijerink Gouda 1:03:37 1:01:46
203 Marieka Dotsch Gouda 1:03:04 1:01:48
204 Karin Wouda Stolwijk 1:02:50 1:01:49
205 Janine Coster Zoetermeer 1:04:01 1:02:12
206 Heidi Spek Gouda 1:04:14 1:02:20
207 Marijke Kweekel Gouda 1:03:25 1:02:23
208 Irene Littooy Gouda 1:03:34 1:02:26
209 Ellen de Jong Gouda 1:04:09 1:02:56
210 Lisa de Koning Gouda 1:04:04 1:02:57
211 Nelleke Kikkert Reeuwijk 1:04:25 1:03:15
212 Marjan Schrover Gouda 1:04:58 1:03:30
213 Yvette Moerings Gouda 1:05:02 1:03:41
214 Sandra van der Poel Gouda 1:05:02 1:03:42
215 Ina den Edel Gouda 1:05:42 1:04:02
216 Colinda Kapoen Pernis Rotterdam 1:04:44 1:04:06
217 Myranda van der Nol Gouda 1:04:44 1:04:17
218 Bernadet de Keyzer Reeuwijk 1:05:45 1:04:20
219 Josee Matla Moordrecht 1:05:31 1:04:24
220 Elma de Ronde Gouda 1:06:15 1:04:30
221 Willeke van Leeuwen Moordrecht 1:06:02 1:04:56
222 Marleen Nieuwenhuyse Moordrecht 1:06:02 1:04:56
223 Maja Plomp Gouda 1:06:15 1:05:02
224 Anne Massar Gouda 1:06:16 1:05:03
225 Rachida Freeth Gouda 1:05:24 1:05:13
226 Patricia van den Heuve Capelle aan den IJss 1:05:36 1:05:20
227 Marieke Pulles Gouda 1:07:12 1:05:44
228 Nathalie Biemans Moordrecht 1:06:56 1:05:48
229 Claudia Sormani Boskoop 1:07:58 1:06:01
230 Chantal Hol Gouda 1:07:55 1:06:03
231 Daphne van Bemmel Gouda 1:07:56 1:06:04
232 Ineke Ruting Gouda 1:06:54 1:06:09
233 Margot Bijnen Gouda 1:07:12 1:06:29
234 Eva Anders Gouda 1:08:12 1:06:34
235 Natasja van Sluis Boskoop 1:07:35 1:06:34
236 Mieke Boef Reeuwijk 1:07:08 1:06:50
237 Mien IJsselstijn Stolwijk 1:08:47 1:06:54
238 Geertje Algra Gouda 1:08:29 1:06:56
239 Astrid Geerdink Gouda 1:07:30 1:07:02
240 Esther Pots Utrecht 1:09:04 1:07:18
241 Daisy Delibes Gouda 1:07:49 1:07:41
242 Van Delft Gouda 1:09:13 1:08:09
243 Marlies Kouwenhoven Moordrecht 1:09:54 1:08:22
244 Jennifer Landsmeer Nootdorp 1:10:59 1:09:29
245 Virginia Valk Gouda 1:10:14 1:10:07
246 Margreet Sleurink Zwijndrecht 1:10:38 1:10:22
247 Lenny van Vliet Bergambacht 1:13:33 1:12:08
248 Petra Bouwmeester Gouda 1:14:03 1:12:42
249 Jolanda Westman Gouda 1:15:31 1:13:35
250 Monique Oomens Stolwijk 1:18:29 1:17:00
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251 Marian Roest Stolwijk 1:18:30 1:17:00

TEAM, BEDRIJVEN 7 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Loes van Loenen Wim Jansen Bloemist 29:13 29:10
2 Marc Eeckelaer Snelh.v.ondergeschik 33:45 32:57
3 Mirjam Ernst-Alkema Mokveld Dames Dreamt 34:39 33:59
4 Anton Hollemans Concordia De Keizer 36:24 35:22
5 Kevin Zijderhand Rabobank team 5 37:05 35:32
6 Willem Spoorendonk Concordia De Keizer 36:47 35:42
7 Hans Telkamp Rabobank team 5 37:28 36:01
8 Gonda Schalij Apotheek Heerkens 36:44 36:17
9 Marlous Happel Apotheek Heerkens 36:54 36:27

10 Pieter van Teeffelen DataLand 38:30 36:32
11 Gerrit Boogaardt Team Fitform 37:47 36:49
12 Arjen van Arkel Gabriël 39:00 37:09
13 Mohamed Boyssarhouane Apotheek Heerkens 37:36 37:09
14 Sofia Brenkman-Steenbe Mokveld Dames Dreamt 39:26 37:28
15 Marco van Mierlo Snelh.v.ondergeschik 38:24 37:35
16 Corine van den Broek Concordia De Keizer 38:58 37:55
17 Robert Jan van Dam Gabriël 39:53 38:02
18 Willemijn Faas Mokveld Dames Dreamt 40:01 38:03
19 Romy Karssens SUCSEZ B.V. 38:28 38:03
20 Robert Roos Boer Makelaardij 40:12 38:18
21 Mirjam Esseboom Snelh.v.ondergeschik 39:22 38:34
22 Sander Aandeweg Rabobank team 5 40:46 38:48
23 Chris Heerkens Apotheek Heerkens 39:16 38:49
24 Anke van der Bijl Wim Jansen Bloemist 38:56 38:51
25 Wilbert Mastenbroek Team Fitform 40:04 38:53
26 Brenda 't Hoen Team Fitform 40:04 39:01
27 Ingeborg Koot Team MT (2) 40:58 39:03
28 Saskia de Hoogh Apotheek Heerkens 39:39 39:12
29 Vijay Mangroe Concordia De Keizer 40:22 39:18
30 Ruud Heikoop SUCSEZ B.V. 39:49 39:22
31 Hans van Dijk Overwater Assurantie 40:48 39:35
32 Raisa Visser Concordia De Keizer 41:29 40:25
33 Jolanda van Beek Wim Jansen Bloemist 40:51 40:46
34 Monique van Maanen Rabobank team 6 43:01 41:29
35 Marije van Dijk Boer Makelaardij 44:08 42:16
36 Corinne van Eck Promen 2 44:18 42:22
37 Roxalanne de Hesselle Snelh.v.ondergeschik 43:19 42:30
38 Marieke de Vries Rabobank team 6 45:01 43:30
39 Toos Voorvelt Rabobank team 5 45:59 44:09
40 Ap Keehnen DataLand 46:19 44:21
41 Elsbeth Pluim DataLand 46:18 44:21
42 Ronald Bokhove DataLand 46:25 44:27
43 Angelique van den Berg Promen 2 46:28 44:32
44 Leon Strathof HVMS 46:21 44:38
45 Afra Straathof HVMS 46:22 44:38
46 Manon Ligthart Overwater Assurantie 46:14 45:00
47 Wouter Esseboom Snelh.v.ondergeschik 46:28 45:40
48 Rianne Strijbis SUCSEZ B.V. 46:26 45:58
49 Valentina Visser Team MT (2) 47:23 46:04
50 Anne-Martha Meijerink Rabobank team 6 47:41 46:12
51 Edwin van den Eng Promen 2 48:28 46:32
52 Maria Gamache Promen 2 48:47 46:52
53 Corwine Voordendag Rabobank team 6 48:29 47:35
54 Carola van Kregten Rabobank team 6 48:29 47:35
55 Feline van Ankum Team MT (2) 49:13 47:55
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56 Patricia Gouweloos Overwater Assurantie 49:32 48:18
57 Sandra van der Nol Team MT (2) 52:12 50:54
58 Ton Dubbelt SUCSEZ B.V. 51:40 51:14
59 Patma Rasmijn SUCSEZ B.V. 51:40 51:15

TEAM, BEDRIJVEN 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patrick Kwist Allianties 33:16 33:15
2 Robert Willemse Allianties 33:43 33:42
3 Maureen Koster Rabobank team 1 34:52 34:50
4 Bas de Peuter Allianties 35:30 35:29
5 Huib den Braven Meeus Assurantiën 37:09 36:17
6 Gerard Lensvelt Adviesbureau Verhoev 36:48 36:45
7 Doortje Rietveld Healthclub Openair 38:20 36:53
8 Arnout Huiskens Mokveld Valves Toppe 36:56 36:54
9 Erik van de Berg Allianties 37:21 37:19

10 Annelies Drenth Healthclub Openair 37:51 37:38
11 Erwin de Krijger 100%Sportief 39:04 38:37
12 Goudse RunnerD De Goudse 39:14 39:12
13 Jeroen Kapel Team Rabobank Westla 40:22 39:21
14 Rik Snelleman Inbox Storage 40:05 39:28
15 Roelof Flierman Rondetafel Gouda Tea 40:07 39:35
16 René Kauwen 100%Sportief 40:42 40:14
17 Goudse RunnerF De Goudse 40:20 40:16
18 Goudse RunnerE De Goudse 40:20 40:17
19 Anton Lefeber Mokveld Valves Toppe 40:39 40:18
20 Sanne van Zanten Mokveld Valves Toppe 40:29 40:25
21 Wesley Canto Garcia Rabobank team 1 40:31 40:28
22 Goudse RunnerA De Goudse 40:32 40:29
23 Martin Delleman Adviesbureau Verhoev 40:34 40:31
24 Goudse RunnerB De Goudse 40:52 40:49
25 Patrick van Midddelkoo Rabobank team 1 41:09 41:00
26 Jacco Schipperen Adviesbureau Verhoev 41:21 41:18
27 Robert Wassens Technolution Team 2 42:15 41:22
28 Simon Gorissen Schoffelstudent 41:41 41:39
29 Joost van Zuijlekom Kenniscentrum Calibr 42:09 41:49
30 René Stallen Technolution Team 1 43:12 42:18
31 Marcel Markus Gouda Vuurvast Servi 42:41 42:23
32 Carola van Heusden Team Twigt 1 43:23 42:28
33 Mathieu Snoek LABWAM 42:39 42:30
34 Paige Déhais Mokveld Valves Toppe 43:27 42:36
35 Elwin Zijlstra Wellant 43:29 42:53
36 Hans van den Bersselaa Gouda Refractories 43:30 43:10
37 Lex Peerenboom Nedasco 2 43:36 43:24
38 Bart Molenaar Rabobank team 2 43:31 43:29
39 Marcel van der Borden R-B Antilopers 44:08 43:51
40 Bart Jan van der Bosch Indigo Schilderwerke 44:27 43:54
41 Victor Schweinsberg Gouda Refractories 44:22 44:05
42 Adriaan Braat LABWAM 44:20 44:11
43 Willem Peter Stout Mokveld Valves Toppe 44:35 44:13
44 Frans Bartelet Rabobank team 1 45:15 44:22
45 Marjolein Looije Healthclub Openair 44:37 44:25
46 Tony Anders Mokveld Valves Talen 44:31 44:26
47 Dirk van den Dool Nedasco 2 44:40 44:28
48 Patrick van Gils R-B Antilopers 45:27 44:34
49 Wim Wietsma LABWAM 44:46 44:38
50 Jan Gouka Team Twigt 3 44:54 44:43
51 Paul Kompier Mokveld Valves Talen 45:25 44:57
52 Robbert Bodegom Inbox Storage 45:43 45:03
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53 Marc Bogaard Rabobank team 4 46:03 45:09
54 René Reijm Rabobank team 4 46:03 45:11
55 Hilair Zwinkels Team Rabobank Westla 45:46 45:22
56 Marco Verkaik Nedasco 1 45:44 45:29
57 Lex Bouwmeester Hof Hoorneman Bankie 47:20 45:30
58 Matthijs van de Weteri Hof Hoorneman Bankie 47:20 45:30
59 Ronald van Dodewaard Rabobank team 2 46:00 45:30
60 Aad Smit Indigo Schilderwerke 47:00 45:43
61 René de Peuter Allianties 46:13 45:44
62 Jordy Schouten Inbox Storage 46:28 45:48
63 Tijmen Henrich Team Twigt 2 47:30 45:51
64 Johnny Veerman Indigo Schilderwerke 47:22 46:05
65 Gert Vink Rondetafel Gouda Tea 46:28 46:18
66 Inge Schipperen Adviesbureau Verhoev 46:29 46:23
67 Antoinette Snelleman Inbox Storage 46:29 46:26
68 Derrick Hesseling Wellant 47:10 46:32
69 Patrick Nootebos Mokveld Valves Talen 46:47 46:36
70 Arno Groot Koerkamp Nedasco 1 46:56 46:42
71 Arnoud Rijneveld Team Van de Sprong 47:47 46:55
72 Sebastiaan Krijnsen Het Sterren Team 49:17 47:12
73 Chris Assem Mokveld Valves Talen 47:26 47:15
74 Theo Mul Technolution Team 1 48:59 47:20
75 Jeffrey van Gils R-B Antilopers 48:21 47:20
76 René van Meggelen Mokveld Valves Toppe 47:46 47:27
77 Jack Klijs Kenniscentrum Calibr 48:11 47:34
78 Eric van der Stok Inbox Storage 48:28 47:49
79 Sebastiaan v Ballegooi Rabobank team 4 48:46 47:53
80 Loes de Boer LABWAM 48:11 47:53
81 Arjan van der Leij LABWAM 48:12 47:54
82 Aart Duits Mokveld Valves Liefh 48:09 47:55
83 Roy van den Anker Multisafe 49:15 48:10
84 Paul Groen Rabobank team 2 48:45 48:11
85 Susan Bron Indigo Schilderwerke 49:31 48:13
86 Leen Hofstede Team Twigt 2 49:58 48:18
87 Rob van Barlingen Kenniscentrum Calibr 48:57 48:21
88 Tjeerd de Koster Voogt BV 50:26 48:29
89 Elbert Bijkerk Schoffelstudent 48:45 48:33
90 Edwin van der Horst Rabobank team 2 49:08 48:38
91 Auke Lenstra Het Sterren Team 49:55 48:38
92 Kees van der Lely Rabobank team 1 48:47 48:43
93 Brigitte van Dongen-Gi Meeus Assurantiën 49:39 48:46
94 Bert Koster Rabobank team 1 49:03 48:48
95 Peter Faber 100%Sportief 49:20 48:50
96 Niek Sluijter Team Inkomen 49:46 48:56
97 Remco de Jong Team Inkomen 49:47 48:58
98 Ton Hijman Team Twigt 1 50:03 49:10
99 Joost den Adel Rabobank team 4 50:06 49:14

100 Nicole Pak Inbox Storage 49:53 49:15
101 Maarten den Heijer Rabobank team 2 50:13 49:18
102 Charissa Rietveld Healthclub Openair 50:54 49:19
103 Frank Spaas Mokveld Valves Talen 49:48 49:22
104 Ron Blokland Gouda Refractories 49:43 49:25
105 Jaap de Wit Eikelboom Equip 49:50 49:27
106 Aad van Ravesteijn Team MT 50:23 49:34
107 Wim Eikelboom Eikelboom Equip 49:51 49:48
108 Sven van der Starre Rabobank team 2 50:24 49:49
109 Nick Braun R-B Antilopers 50:57 49:56
110 Kim Beugel Team Inkomen 50:47 49:58
111 Dennis Massaar SUCSEZ b.V. 50:08 50:03
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112 Noeska Pak Inbox Storage 50:55 50:17
113 Jasper van Heusden Team Twigt 1 51:12 50:18
114 Hans Hagen Rondetafel Gouda Tea 50:41 50:22
115 Bram Zwaan LABWAM 50:57 50:29
116 Erik Naafs Rondetafel Gouda Tea 52:24 50:30
117 Renzo Druyff Valckenbosch 51:49 50:31
118 Mark van Schaick Team Inkomen 51:30 50:39
119 Rolinka Druyff Valckenbosch 52:07 50:49
120 Deborah Langbroek Healthclub Openair 52:29 50:53
121 Ruud Wetzels Technolution Team 2 52:45 51:05
122 Simao dos Santos da Cr Mokveld Valves Liefh 51:36 51:11
123 Erik Karkdijk Nedasco 1 51:37 51:14
124 Hans van der Hoorn Technolution Team 2 53:01 51:21
125 Robbert Bron Indigo Schilderwerke 52:50 51:31
126 Mohamed Bouhamou Promen 1 51:47 51:33
127 Jacco Bosland BEGEER ACCOUNTANTS T 53:07 51:34
128 Tom Gelauf AKAHA Nederland B.V. 52:23 51:45
129 Annemiek van Gennep Rabobank team 4 52:27 51:46
130 Joost Wijtman Inbox Storage 52:36 51:55
131 Gertjan Schotanus Wellant 52:33 51:56
132 Arjan Bouwens De Antilopen 2.0 52:27 51:59
133 Fred Vermeij Schoffelstudent 52:07 52:00
134 Alex Zuidam Schoffelstudent 52:19 52:07
135 Bianca Perfors Healthclub Openair 53:43 52:08
136 Marcel Moons Team MT 52:56 52:09
137 Hans van Groningen Rondetafel Gouda Tea 53:59 52:09
138 Mark Arts De Antilopen 2.0 52:39 52:09
139 Erwin Broeders Team Inkomen 53:16 52:26
140 Ben Kerkhof Noorderland Adviesgr 53:27 52:42
141 Vasco Druyff Valckenbosch 54:00 52:42
142 Folkert de Vries Noorderland Adviesgr 54:53 52:52
143 Petra Koenen-Dekkers Meeus Assurantiën 53:46 52:53
144 Manfred Visbeen Gouda Vuurvast Servi 54:03 53:09
145 Peter Staal Team Inkomen 54:00 53:11
146 Michel Krul Hof Hoorneman Bankie 55:17 53:18
147 Jan Wilpshaar Hof Hoorneman Bankie 55:15 53:24
148 Martijn Bakker Schoffelstudent 53:36 53:31
149 Marga Eikelboom Eikelboom Equip 53:58 53:34
150 Martijn van Boven Schoffelstudent 53:46 53:38
151 Jos van der Krabben De Antilopen 2.0 54:10 53:41
152 Roger Middendorp 100%Sportief 54:13 53:41
153 Ronald Kraan Technolution Team 1 55:45 53:46
154 Joep Bosman Team Van de Sprong 54:09 53:48
155 Alice Blom Hof Hoorneman Bankie 55:55 54:05
156 Oskar Janssen Technolution Team 1 55:50 54:07
157 Wesly Tol AKAHA Nederland B.V. 54:46 54:10
158 Michiel Leegwater Technolution Team 2 56:14 54:30
159 Herre Harmsma Rondetafel Gouda Tea 56:34 54:38
160 Maikel de Groot Team MT 55:39 54:49
161 Tonke de Best BEGEER ACCOUNTANTS T 56:32 54:52
162 Ergin Yikilmaz Gouda Refractories 56:57 54:55
163 Bert Bouwmeester Noorderland Adviesgr 55:47 55:02
164 Aart Duiser Mokveld Valves Liefh 55:07 55:04
165 Goudse RunnerC De Goudse 55:14 55:09
166 Bernardo Walta Team MT 56:47 55:20
167 Michel Speksnijder AKAHA Nederland B.V. 56:02 55:25
168 Naïma Abid Promen 1 55:43 55:28
169 René Verschoore de la BEGEER ACCOUNTANTS T 57:20 55:39
170 Arnoud de Best BEGEER ACCOUNTANTS T 57:21 55:39
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171 Marga van der Krabben De Antilopen 2.0 56:13 55:44
172 Bram van Welie Rondetafel Gouda Tea 57:38 55:49
173 Machiel Bosma Mokveld Valves Liefh 56:23 55:53
174 Carola van den Dool Promen 1 56:19 56:03
175 Mathilda Bosland BEGEER ACCOUNTANTS T 57:38 56:04
176 Jikke Snelleman Inbox Storage 56:47 56:07
177 Angelique Ruijgrok Het Sterren Team 57:32 56:14
178 Linda van de Brink Valckenbosch 57:39 56:22
179 Alwin van Breenen Valckenbosch 57:42 56:25
180 Peter van der Linden Het Sterren Team 57:47 56:28
181 Hendrik Jan Vos Indigo Schilderwerke 57:50 56:32
182 Corry Vos Indigo Schilderwerke 57:50 56:33
183 Koen den Edel Inbox Storage 57:21 56:38
184 Pauline de Vries Rabobank team 3 57:49 56:40
185 Sander Janmaat AKAHA Nederland B.V. 57:36 57:00
186 Mark Scheltes Gouda Vuurvast Servi 57:35 57:07
187 Jan van der Wel Technolution Team 2 58:55 57:13
188 Cees de Jong Museum Gouda 58:57 57:13
189 Trees Bijsterveld Museum Gouda 58:59 57:15
190 Marcel van den Tooren Museum Gouda 58:59 57:15
191 Gerard de Kleijn Museum Gouda 58:59 57:15
192 Marion Kwinkelenberg Promen 1 57:32 57:18
193 Geert Dupree Rondetafel Gouda Tea 59:11 57:23
194 Danny de Zwart SUCSEZ b.V. 57:33 57:27
195 André Bos BEGEER ACCOUNTANTS T 59:10 57:38
196 Marjan de Vries Voogt BV 59:09 57:38
197 Rene Plas Gouda Vuurvast Servi 58:12 57:54
198 Susanne Bos BEGEER ACCOUNTANTS T 59:26 57:57
199 Bas Heins De Antilopen 2.0 58:31 58:03
200 Jan de Korte Team Van de Sprong 58:58 58:04
201 Miranda van Leersum Rabobank team 4 58:51 58:10
202 Netiie van der Wal Healthclub Openair 59:48 58:12
203 Mi Ri van de Mannen Healthclub Openair 59:48 58:12
204 Jasper de Graaff R-B Antilopers 59:51 58:19
205 Teun de Jong Team Rabobank Westla 59:21 58:22
206 Hans van de Wetering Gouda Refractories 1:00:25 58:27
207 Anette v Berge Henegou Eikelboom Equip 59:48 58:28
208 William Meijer Technolution Team 2 1:00:23 58:42
209 Sjouke Hoogma Wellant 59:19 58:45
210 Reserve Technolution Team 1 1:00:44 59:03
211 Maurice Massaar SUCSEZ b.V. 59:10 59:04
212 Angelique de Groot Multisafe 1:00:09 59:05
213 Marita Uppelschoten Multisafe 1:00:09 59:06
214 Liesbeth van den Heuve BEGEER ACCOUNTANTS T 1:01:02 59:21
215 Kim Kiebert AKAHA Nederland B.V. 59:59 59:21
216 Karin Koster Rabobank team 3 1:01:17 1:00:07
217 Esther Karssens SUCSEZ b.V. 1:00:23 1:00:15
218 Jan Joost Mak Rondetafel Gouda Tea 1:02:35 1:00:38
219 Mark van Burken Rondetafel Gouda Tea 1:02:48 1:00:51
220 Wouter Poelman Rondetafel Gouda Tea 1:02:48 1:00:52
221 Arie van Vliet Gouda Vuurvast Servi 1:01:15 1:00:54
222 Jolanda Schut Kenniscentrum Calibr 1:02:03 1:01:40
223 Lisa Hoogerbrug Healthclub Openair 1:03:19 1:01:41
224 Kitty Sallevelt Rabobank team 3 1:03:40 1:02:30
225 Sietske van Tol Healthclub Openair 1:05:54 1:04:18
226 Loek Ligthart Rondetafel Gouda Tea 1:06:16 1:04:20
227 André Verstoep Hof Hoorneman Bankie 1:06:23 1:04:37
228 Marietta Witte-De Swar Meeus Assurantiën 1:05:40 1:04:45
229 Fadoua el Allaoui Rabobank team 3 1:06:09 1:04:57
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230 Isabel Kerkhoff-Keizer Rabobank team 3 1:06:09 1:04:57
231 Wendy de Knecht Wellant 1:06:12 1:05:34
232 Patrick Volkering Team Rabobank Westla 1:07:10 1:06:10
233 Dick de Graaff R-B Antilopers 1:08:01 1:06:26
234 Ferry Beukers SUCSEZ b.V. 1:06:50 1:06:42
235 Maartje Duits Healthclub Openair 1:08:28 1:06:52
236 Paul Verheul Healthclub Openair 1:08:27 1:06:52
237 Marijke van Vliet Voogt BV 1:09:58 1:08:00
238 Hetty van Wingerden Voogt BV 1:09:57 1:08:00
239 Andre Schalk Gouda Vuurvast Servi 1:09:18 1:08:24
240 Sabine Beuker Indigo Schilderwerke 1:10:12 1:08:52
241 Loek Beuker Indigo Schilderwerke 1:10:12 1:08:52
242 Marijke van der Kolk BEGEER ACCOUNTANTS T 1:14:36 1:12:54
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