Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

MAN, 10 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 lwan Kamminga
2 Edwin Slijkhuis
3 Joris Kampen
4 Arjen van der Logt
5 Douwe Nauta
6 Jan Sytze Jonker
7 René Jaasma
8 Martin Ketellapper
9 Stefan van der Pal
10 Meinder ter Veer
11 Siep Nota
12 Sieger Haakma
13 Richard Velzen
14 Peter Sibma
15 Wiebe Koopmans
16 Willem de Haan
17 Paul Geertsma
18 Reiner Bergsma
19 Jesper Bergsma
20 Wouter Dijkstra
21 Jesper Keidel

Aquilo

Vitalis
Groningen Atletiek
Phoenix

Horror

AV Heerenveen
Impala

Lionitas

Lionitas
Oldehove

Horror
Loopgroep Zuidhorn
Horror

Garyp

Horror

Impala

Lionitas
Zuidhorn
Uithuizermeeden
Zuidwolde Gn
Wirdum Fr

31:29
31:40
32:24
33:17
33:34
33:41
34:35
35:04
35:15
35:25
35:29
35:35
35:35
37:01
37:05
37:27
37:28
38:30
39:37
41:15
48:08

Netto

31:28
31:39
32:23
33:15
33:34
33:40
34:34
35:02
35:14
35:22
35:27
35:33
35:34
36:58
37:02
37:23
37:26
38:27
39:30
41:06
48:05

M40+, 10 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Remon van Lunzen
2 Gerrit Kramer
3 Douwe Yska
4 Johannes Postma
5 Sietze Jan Boer
6 Kor Broers
7 Siem Hiemstra
8 Ritske Flootman
9 Klaas Kroese

10 Klaas Willem Zwaagstra

11 Arnoud Huisman

12 Willem Koet

13 Foppe van der Heide
14 Stefan van der Wal
15 Jouke Jorritsma

16 Martin van Ooyen

17 Hans Andringa

18 Herman van der Donk

Lionitas

Horror

Horror

Lionitas
Loopgroep Astrea
Lemmer

LSV Invictus
Lionitas

Horror

Horror

Phoenix

AV Heerenveen
Impala

Impala

Impala

Drachten

Impala
Loopgroep Astrea

32:45
33:18
34:29
35:39
35:50
36:09
36:50
37:32
37:42
37:47
38:16
39:08
39:15
39:29
41:59
43:33
43:56
47:22

Netto

32:45
33:17
34:26
35:37
35:49
36:08
36:49
37:30
37:39
37:41
38:14
39:06
39:12
39:25
41:56
43:26
43:33
47:14

M50+, 10 KM WEDSTRIJD

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam

1 Henrie Veldman
2 Menno ledema
3 Sieds Wiersma
4 Klaas Talma
5 Chris Draijer
6 Theo Groenendijk
7 Willem Hoogsteen
8 Harm Alberts
9 Eelco de Graaf

10 D Gelderblom

11 Eeuwe Schot

12 Gerrit Jepma

13 Dick Tromp

AV Heerenveen
Impala

Impala

Impala

Impala

LSV Invictus
Impala
Harlingen
Lionitas

Impala
Groningen Atletiek
Impala

Loopgroep RTD Drenth

35:44
36:30
37:34
38:24
38:43
38:59
39:44
40:32
40:40
40:46
41:03
43:18
44:28

Netto

35:43
36:29
37:31
38:22
38:41
38:55
39:42
40:29
40:36
40:41
41:01
43:16
44:22
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Henk Ruiter Horror 44:35 44:30
15 H de Weerd Drachten 45:28 45:24
16 Karst Anema Friesland 45:52 45:46
17 Roger Mulumbayema Drachten 49:24 49:07
18 Jakob Veenstra Friesland 49:55 49:46

1 Yvonne Kassenberg
2 Lizette van der Vegt
3 Jelly van der Kloet

4 Marieke van der Vegt

5 Esther van vroonhoven

6 Jacinta Fancel

7 Vera Keidel

8 Susanne Lijzenga

9 Janet Werkema
10 Jantsje Lageveen
11 Willemien Zandberg
12 Carla Frankruijter
13 Minke Oord

1 René Beetsma

2 Chris van Dijk

3 Remco Visser

4 Simon Visbeek

5 Henk Hollemans

6 Wietze Knol

7 Siebren Bosma

8 Miranda Hornstra

9 Siard Aal
10 Anne van Dijk
11 Ronald de Jong
12 Jan Bakker
13 Lydia Numan
14 Anuschka Ronner
15 Peter Paul Koenders
16 Danielle Dantuma
17 Esther Koops
18 Frans van den Berg
19 Gaby van der Heide.
20 Max Wenniger
21 Albert Vrolijk
22 Willem de Graaf
23 Annet de Jong
24 Aukje van der Werf
25 Greta Homma
26 Froukje Mulder
27 Yme Bouma
28 Sandra van der Molen
29 Jaap van der Meer
30 Jenny Tolsma
31 Gerard Ganzevoort
32 Gerard de Groot
33 Marjan Bijlsma
34 Jered Nuwolt
35 Chantal Droste

Woonplaats/Vereniging Bruto

Lionitas
Groningen Atletiek
Impala

Vitalis

Groningen Atletiek
Lionitas

Lionitas

Impala

Horror

Impala

Impala

Loopgroep Bedum
Friesland

35:51
36:46
36:55
37:58
41:06
41:23
42:10
44:02
44:36
45:34
46:29
49:51
58:07

Woonplaats/Vereniging Bruto

Bentacera

Bentacera

Ayay Sailing

Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bentacera

Bentacera

Ayay Sailing
Bewegingscentrum Dra
Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Ayay Sailing

Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bentacera

Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bentacera
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra
Bewegingscentrum Dra

40:28
40:42
42:52
42:59
45:15
45:42
45:47
46:32
46:42
47:43
48:28
49:32
49:41
50:04
50:54
51:03
51:06
51:27
51:31
51:59
52:26
53:17
53:21
53:55
54:16
54:25
55:31
55:32
55:43
58:56
1:00:46
1:00:53
1:00:53
1:00:53
1:02:35

VROUW, 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Netto

35:50
36:43
36:54
37:56
41:01
41:19
42:08
43:57
44:31
45:28
46:24
49:45
58:01

BEDR., 10 KM WEDSTRIJD

Plaats Naam Netto

40:24
40:38
42:28
42:51
45:02
45:29
45:26
46:26
46:19
47:32
48:07
49:25
49:30
49:41
50:31
50:52
51:01
51:05
51:19
51:52
52:13
53:05
52:59
53:43
53:59
54:13
55:09
55:11
55:32
58:45
1:00:36
1:00:27
1:00:39
1:00:39
1:02:21
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

MAN, 10 KM RECREATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Mahmoud Sharafeddine Drachten 36:38 36:34
2 Dick Wobbes Lionitas 37:29 37:26
3 Marco Kingma Sneek 38:15 38:11
4 Paul Rijskamp Bedum 38:29 38:21
5 Yorrick Groenhof Opeinde 39:20 39:16
6 Diego Wattimena Drachten 39:48 39:44
7 Jos Evink Groningen 40:56 40:40
8 Ludo Abbink Grijpskerk 41:37 41:30
9 Jeroen Tiesma Bolsward 41:38 41:33
10 Dennis Knol Leeuwarden 41:44 41:23
11 Arjen Terpstra Drachten 42:34 42:19
12 Timo Schraa Leeuwarden 42:37 42:21
13 Remko van der Heide Drachten 42:42 42:34
14 Remko van der Heide Drachten 42:48 42:42
15 Hugo Reitsma Lionitas 42:51 42:34
16 Marco v/d Brug Drachten 43:00 42:50
17 Mauro Bissels Drachten 43:04 42:54
18 Renze Tjoelker Heerenveen 43:07 43:03
19 Robin de Vries Drachten 43:28 43:14
20 Aron Snippe Drachten 43:52 43:29
21 Gerben Zandbergen Drachten 44:03 43:50
22 Johannes Faro Wolvega 44:45 43:57
23 Jan Slingerland Drachten 44:48 44:29
24 Wouter Sijtsma Leeuwarden 45:01 44:55
25 Marcel offringa Drachten 45:06 44:59
26 Remco Bosma Steggerda 46:17 45:59
27 Wouter Stoer Groningen 46:59 46:44
28 Roelof van Marrum Drachten 47:16 47:00
29 Johan Hiemstra Impala 47:38 47:26
30 Gerbrand Stop Leeuwarden 47:47 47:29
31 Jeroen Loonstra Drachten 48:24 48:16
32 Elder Pinto Drachten 48:42 48:33
33 Evert Landman Drachten 49:31 49:19
34 Sipke de Vries Drachten 49:37 49:17
35 Christian Bruin Drachten 49:43 49:36
36 P J Knol Biddinghuizen 51:01 50:39
37 Sebastian Galiano Groningen 52:33 52:07
38 Bert Veenstra Drachten 52:56 52:41
39 Marco Dreise Drachten 53:14 52:58
40 Gerben van der Heide Drachten 54:14 53:53
41 H.J. de Vries Drachten 56:08 55:45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Johan Hoogeveen Boornbergum 36:36 36:34
2 Martin van der Duim 37:24 37:23
3 Thijs Tuinstra Hemelum 38:15 38:11
4 Peter Liemburg Drachten 39:37 39:33
5 Jan Douwe Zuidema Damwald 40:30 40:26
6 Wilco Berga Terwispel 40:39 40:35
7 Wouter van der Meer Lionitas 40:51 40:44
8 Kerst Beuckens Emmeloord 41:28 41:23
9 Henk Elzinga Earnewald 42:02 42:00
10 Gjalt Weistra Drachten 42:08 42:03
11 Robert Ovbliagbonhia Impala 42:39 42:34
12 Siete van der wal Boelenslaan 43:24 43:06
13 Wieberen Jan de Jong Drachten 43:41 43:35
14 Mark van der Made Burgum 43:45 43:25
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Klaas Bootsma Boornbergum 44:04 43:44
16 G. van der Ploeg Surhuisterveen 44:21 44:17
17 Mark Maas Drachten 44:29 44:13
18 Wiep van der Heide Drachten 44:54 44:49
19 Simon van Dijk Loopgroep Surhuister 45:14 45:05
20 Martin van Zoelen Drachten 45:16 45:03
21 Jan Willem Zwart Drachten 46:32 46:15
22 Andries J. Hooijsma Ureterp 46:34 46:27
23 Martin van Oostveen Drachten 47:16 47:09
24 Fred Vorenkamp Almere 47:21 47:07
25 Steffen van der Wal Drachten 47:38 47:20
26 Cees de Jong Drachten 47:40 47:28
27 Meindert de Boer Burgum 47:50 47:37
28 Gerrit Bosma Ureterp 48:17 47:58
29 Siebren de Jong Drachten 48:20 48:11
30 Jan Westra Drachtstercompagnie 48:40 48:27
31 S.J. Veenstra Houtigehage 48:40 48:20
32 Marco Dekker Drachten 49:00 48:41
33 Meindert Westra Impala 49:37 49:14
34 Klaas Struiving Loopgroep Surhuister 49:59 49:50
35 A. Nieuwland Opende 50:04 49:43
36 H. Nieuwland Opende 50:04 49:43
37 Melle Hellingwerf Drachten 50:39 50:13
38 Reinier de Jong Lemmer 50:51 50:27
39 Gerrit Snijder Gerkesklooster 51:54 51:29
40 Jaap Brondijk Drachten 53:14 52:54
41 Erwin Oosterhuis Drachten 53:15 53:02
42 Ronald van Calker Heerenveen 53:45 53:28
43 Jan Willem Visser Utrecht 53:57 53:39
44 Heert Sijbesma Bolsward 54:27 54:12
45 Jillard Faber Drachten 54:47 54:27
46 Mikael Jaspers Impala 56:11 55:55
47 Arjen Verhoeff Drachten 56:13 55:52
48 Albert Marinus Loopgroep Surhuister 1:00:01 59:49
49 Theo Runia Friesland 1:05:43 1:05:19
50 Jan Nieuwland-Poelstra Drachten 1:06:23 1:05:56
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Cor Wetting Lionitas 43:41 43:37

2 Geert Bleeksma Dutch Runners 43:46 43:38

3 Jan Bosgraaf Impala 44:39 44:17

4 R.J. Stoffelsma Norg 45:31 45:22

5 Jan Dotinga Horror 46:52 46:47

6 Sjoerd Tolsma Impala 47:01 46:53

7 S Hogeveen Drachten 47:02 46:45

8 Freek de Jong Impala 47:04 46:57

9 Peter Klaver Lionitas 47:23 47:19
10 Sietze Hiemstra Impala 47:38 47:27
11 Georg Dimmer Impala 47:39 47:19
12 Rinze vd brug Gorredijk 47:49 47:40
13 Peter Bak Drachten 47:55 47:29
14 Dries Wedzinga Impala 47:59 47:49
15 Tjalling Tjalsma Drachten 48:23 48:17
16 Leendert de Boom De Wilgen 48:26 48:18
17 Hendrik Oosterhoff Heerenveen 48:29 48:14
18 Sijtze Hellema Loopgroep Hugo Veenk 48:47 48:39
19 Pim van Dieken Akkrum 48:57 48:49
20 Gerard Donker Tjalleberd 49:10 48:58
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
21 Ytzen Terpstra Heerenveen 49:35 49:16
22 Henk van der Heide Boornbergum 49:40 49:29
23 Geert van Donk Britsum 49:53 49:28
24 Jan Smit Friesland 49:57 49:42
25 Hans van Egmond Impala 50:09 49:58
26 M Hozeman Loopgroep Surhuister 50:11 49:57
27 Sake Lageveen Gorredijk 51:25 51:25
28 Willem Bakker Loopgroep Hugo Veenk 51:42 51:24
29 Jouke de Vries Drachten 52:08 51:43
30 Harry Snippe Drachten 52:09 51:46
31 Hendry Westerhof Impala 52:32 52:17
32 Jan Wattimena Impala 53:21 53:03
33 Pieter van der Bij Athleta 53:37 53:18
34 Ron Pander Drachten 53:49 53:30
35 A F Mokinga Drachten 53:52 53:27
36 Hedzer Laskewitz Impala 54:28 54:05
37 De heer Keuning Drachten 55:02 54:48
38 Jan Anjema De Wilgen 56:49 56:34
39 Jan Kalsbeek Friesland 58:05 57:45
40 Kees Toet Drachten 58:31 58:18
41 Jouke Andringa AV Heerenveen 58:53 58:30
42 Reinder Sinnema Lionitas 1:03:55 1:03:32
43 Jan Koster Doezum 1:05:31 1:05:13
44 Bert Does Drachten 1:15:36 1:15:31

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Marije van der Kooi AV Heerenveen 44:29 44:24
2 Mettie de Vegt Ureterp 44:32 44:16
3 Nienke Stenekes Burgum 45:29 45:25
4 Hetty Vossen Impala 45:39 45:28
5 Maria de Jong Drachten 47:58 47:53
6 Elisabeth Postma Impala 48:14 48:08
7 Tabitha Dijkman Loopgroep Leeuwarden 48:27 48:17
8 Annemarie Schrale Leeuwarden 49:51 49:39
9 Gwenda Struiving Loopgroep Surhuister 49:59 49:51
10 Miranda Tehubijuluw Drachten 50:37 50:25
11 Jetty Veenstra Opende 50:55 50:45
12 Jetty Tabak Leeuwarden 51:09 50:50
13 Sineke Visser Kollum 52:21 52:09
14 Moniek Veenstra Drachten 53:30 53:25
15 Damaris Wattimena Drachten 55:12 54:54
16 Lyke Rots Drachten 55:13 55:03
17 marijke Posthumus Drachten 55:17 55:00
18 Jellie Faber Oudwoude 57:26 57:14
19 Liane van der Heide Boornbergum 58:26 58:05
20 Regina Tehubijnluw Drachten 59:46 59:27
21 Laurentine Costecalde Groningen 59:48 59:21
22 Klasiena Borgerbos Rottevalle 1:00:11 59:54
23 Angelina Hartlief Groningen 1:03:30 1:03:08
24 Jolanda Veenstra Drachten 1:08:35 1:08:10

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Alberta van der wal-Wi Boelenslaan 50:55 50:37
2 Agnes Wester Drachtstercompagnie 51:07 50:55
3 Liesbeth Larasen-Talst Loopgroep Surhuister 51:08 50:58
4 Elisabeth Bremer Impala 51:19 51:10
5 Janet de Vries Drachten 52:46 52:36
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Ineke Wijnalda Drachten 53:45 53:30
7 Jon Keun Drachten 53:47 53:32
8 Esther Hazeman Loopgroep Surhuister 54:25 54:14
9 Gea Huisman Drachten 54:34 54:21
10 Sietske Reitsma Wolvega 55:13 54:53
11 Miranca van der Tol De Wilgen 57:43 57:33
12 Marian Brouwer Impala 58:04 57:48
13 Marja van Vilsteren Impala 58:56 58:35
14 Cobie Jagersma Loopgroep Surhuister 1:00:07 59:56
15 Sijtske Rozema Drachten 1:04:32 1:04:11
16 Tolleke Walker Beetsterzwaag 1:05:00 1:04:51
17 Angelique Baron Drachten 1:08:20 1:07:56

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Kiki Boomgaard AV Heerenveen 51:06 51:00
2 Froukje Jongsma-ledema Drachten 53:27 53:14
3 Trees Flapper Drachten 56:28 56:04
4 Suze Maathuis Impala 1:01:53 1:01:37

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Henri Harmsen Loopgroep Aart Stigt 17:32 17:31
2 Joost ter Doest Impala 17:39 17:38
3 Eelke Wijnsma Burgum 17:58 17:57
4 Folkert Visser Impala 18:15 18:15
5 Luc Beuckens Emmeloord 18:17 18:16
6 Henk Piek Drachten 18:52 18:51
7 Owen Beuckens Emmeloord 18:59 18:58
8 Jacob Reinder Friesland 19:34 19:33
9 Thom Klein Appelscha 20:03 20:01
10 Jan Oldhoff Leeuwarden 20:06 20:05
11 Leon van bonden Lionitas 20:22 20:21
12 Rick Scholte Scharnegoutum 20:45 20:44
13 Sikke van Bruggen Surhuisterveen 21:12 21:09
14 Gijs van den Eeden Opende 21:48 21:46
15 Frank van den Eeden Opende 21:48 21:46
16 Remco van der lest Drachten 22:36 22:34
17 Minne Brander Buitenpost 22:42 22:40
18 Johan van Bruggen Drachten 23:28 23:23
19 Paul Debets Leeuwarden 23:31 23:27
20 Ferdi Seelbach Hendrik-ldo-Ambacht 23:39 23:37
21 Marco Mebius Drachten 24:03 24:01
22 Tjerk Hamstra Lemmer 24:15 24:08
23 Ronald renkema Grootegast 25:22 25:19
24 Henk Jan van der Veen Ureterp 25:28 25:24
25 sander Bakker Burgum 25:33 25:24
26 Repke van der Leest Burgum 25:47 25:40
27 Niek v/d Tol De Wilgen 26:18 26:11
28 M van der Bijl Scharnegoutum 26:30 26:28
29 Anne Koopmans Scharnegoutum 26:31 26:29
30 Rianne Jongsma Drachten 26:36 26:32
31 Arthur Lalin Drachten 26:40 26:35
32 Jan Terpstra Buitenpost 27:38 27:30
33 Geert Schneiders Hoogezand 28:11 28:04
34 Ingrid van der Wal-Hut Drachten 28:16 28:12
35 Sieds Haitsma Drachten 28:26 28:20
36 R. Heer Drachten 28:39 28:33
37 Sjoerd Robijn Leeuwarden 29:09 29:02
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam

38 Cor Hiemstra

39 Jochem

40 Rene de Graaf
41 Alexander Klomp
42 Guus de Haan
43 J Schurer

44 Jeroen Bakker
45 Bart Gietema

46 Sake Jansma

Woonplaats/Vereniging
Assen

Assen

Burgum

Drachten

Impala

Makkinga

Leeuwarden

Drachten

Impala

Bruto
29:18
29:18
29:38
30:32
30:33
32:41
33:06
33:08
35:29

Netto
29:16
29:16
29:28
30:24
30:27
32:33
32:56
33:03
35:24

VROUW, 5 KM RECREATIE

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lois Oldhoff Lionitas 18:53 18:52

2 Rianne Harmsen-de Boer Drachten 20:50 20:48

3 Tjitske Weening Loopgroep Surhuister 20:55 20:54

4 Sjoukje Sijtsma Burgum 21:00 20:59

5 Sandra Sikkema Impala 21:25 21:24

6 Theuny Reiker Scharnegoutum 22:28 22:27

7 Tineke de Jong Marum 22:40 22:38

8 Danique Bolt Scharnegoutum 22:41 22:39

9 Melinda de Roo Drachten 23:11 23:10
10 Martine Oosterloo Impala 23:24 23:22
11 Eveline Corbeel Opende 24:05 24:02
12 Robin de Leeuw Scharnegoutum 24:21 24:19
13 Sigrid van Zoelen - Ba Drachten 24:49 24:48
14 Gytha Geertsma Impala 25:03 25:00
15 Petra Leurink Drachten 25:15 25:07
16 Loes Roorda Drachten 25:38 25:34
17 Cindy Slagter Buitenpost 25:39 25:31
18 Hieke Numan Drachten 26:15 26:06
19 Nynke van der Kloet Drachten 26:26 26:18
20 Charlotte Postma Niebert 27:21 27:14
21 Keke Dam Groningen 27:36 27:26
22 Helena Veenstra Drachten 27:38 27:35
23 Jeltsje Boomsma Drachten 27:47 27:43
24 Liesbeth Faber Drachten 27:48 27:44
25 Evelien van Wieren Drachten 27:53 27:48
26 Annemiek Veldkamp-kroo Groningen 27:58 27:48
27 Dina Wagenaar Drachten 28:01 27:51
28 Siebrigje Hooijsma Ureterp 28:08 28:05
29 Marijke Westra Drachten 28:15 28:10
30 Siebrigje Bus Oudega gem Smallinge 28:21 28:10
31 Mirthe Siemensma Scharnegoutum 28:28 28:26
32 Eefje van wieren Hoven Drachten 28:39 28:34
33 Jolijn Hoff Drachten 29:09 29:06
34 Janny Hooijsma de Vrie Ureterp 29:09 29:06
35 Elke Bos Heerenveen 29:31 29:26
36 Aafke Sigtema Heerenveen 29:31 29:26
37 Karin van der Veen Ureterp 29:42 29:38
38 Froukje Meinders Drachten 30:06 30:02
39 Birgit Glastra Drachten 30:21 30:13
40 Tanja Alves Impala 30:34 30:27
41 Femke Grijpstra Drachten 31:06 31:00
42 Ydwine Gietema Drachten 31:12 31:06
43 Aagje Koopmans Scharnegoutum 31:12 31:10
44 Nynke Rypkema Rottevalle 31:30 31:19
45 E Nieuwland Opende 31:31 31:26
46 Grietje Neurink Drachten 31:39 31:33
47 Rinda Benschop Dutch Runners 32:47 32:39
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Uitslagenlijst 10 van drachten
Drachten - Zondag 6 oktober 2013

Plaats Naam
48 A Meier
49 Femmy Bargerbos
50 Dana de Bruin

51 Ellen Reekers - Wolkot

52 Froukje de Jong
53 Kim

54 Gea Slingerland-Helfri
55 Anina C.A.van der Ploe

56 Loes Marinus
57 Pietsje Harkema

58 Renate-Joyce de Jager

59 Jantje bron

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Doezum 32:56 32:47
Rottevalle 33:39 33:28
Scharnegoutum 34:42 34:40
Impala 35:12 35:03
Drachten 35:13 35:05
Surhuisterveen 35:14 35:05
Drachten 35:26 35:18
Impala 35:56 35:50
Loopgroep Surhuister 36:59 36:50
Oudega gem Smallinge 37:34 37:24
Drachten 37:41 37:33
Drachten 39:11 39:06

JO-11, 1.3KM RECREATIE

Plaats Naam
1 Ruben Talstra
2 Finn van Pijkeren

3 Harm Jan Kootstra

4 Senna Beuckens
5 Pjotr ter Doest
6 Léon Oosterhuis
7 Marijn Piek
8 Jelle Otter
9 Mark Terpstra
10 Andries Weening
11 Martijn Have
12 Julian Luinge
13 Jesse Grijpstra

14 Jelrik van der Horst

15 Kieran Schra

16 Bjorn Broers

17 Martijn Offringa
18 Robin Luinge

19 Erwin Pool

20 Taeke van der Bij
21 Bo Broers

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Impala 4:32 4:31
Middelstum 4:46 4:45
Beetsterzwaag 5:11 5:10
Emmeloord 5:15 5:14
Impala 5:18 5:17
Drachten 5:23 5:21
Impala 5:26 5:24
Impala 5:28 5:26
Impala 5:28 5:26
Surhuisterveen 5:36 5:34
Impala 6:10 6:08
Drachten 6:18 6:16
Impala 6:26 6:24
Impala 6:32 6:29
Impala 6:40 6:37
Lemmer 6:42 6:40
Impala 6:47 6:44
Drachten 6:52 6:50
Impala 6:53 6:51
Jirnsum 7:33 7:29
Lemmer 8:39 8:36

JO-15, 1.3KM RECREATIE

Plaats Naam
1 Rense Negenman
2 Welmer de Boer
3 Jelmer Kootstra
4 Wout blankenstijn
5 Jurjen Dekker
6 Gijs van der Wijk

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Impala 4:15 4:14
Horror 4:15 4:15
Beetsterzwaag 4:26 4:26
Impala 4:27 4:26
Impala 4:31 4:30
Impala 4:54 4:53

ME-11, 1.3KM RECREATIE

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jenda de Boer Horror 4:44 4:43
2 Hannah Talstra Impala 5:24 5:23
3 Esther Dekker Drachten 5:26 5:25
4 Emma van Wieren Impala 5:29 5:28
5 Kirsten Have Impala 5:38 5:37
6 llse A. Pool Impala 5:44 5:42
7 Noa Tilkema Impala 5:44 5:44
8 Silke Mulder Drachten 5:48 5:46
9 Anna-Bo van der Wal Impala 5:55 5:53
10 Fiona de Vries Impala 5:55 5:54
11 Mirthe de Vries Impala 6:19 6:18
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
12 Fleur de Vries Impala 6:25 6:22
13 Amarins Loonstra Drachten 7:45 7:43
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Anneke Kootstra Beetsterzwaag 4:51 4:51
2 Rozemarijn Dekker Impala 5:24 5:23
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