Uitslagenlijst De Haagse tien
's-Gravenhage - Zaterdag 12 oktober 2013

MS, HAAGSE TIEN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Arjen van Hoeve Sparta 34:53
2 Remco Mocking Haag Atletiek 35:00
3 Eddy Roodakker the Hague Road Runne 35:51
4 Joeri Borgstein Sparta 35:58
5 Jesper van der Kraats Haag Atletiek 36:36
6 Sven van Munster Haag Atletiek 37:40
7 Misha Stassen Sparta 37:49
8 Rein de Groot Haag Atletiek 37:51
9 Floris van Blankenstei the Hague Road Runne 38:27
10 Werner Dijkstra the Hague Road Runne 38:37
11 Richard Smeele 38:49
12 Stefan Claessens the Hague Road Runne 38:58
13 Jim Hoft Haag Atletiek 39:09
14 Boris ter Bals the Hague Road Runne 39:25
15 Tarig van Rooijen Haag Atletiek 40:28
16 Niels Noordraven Haag Atletiek 40:55
17 Ralf van de Bos Haag Atletiek 41:01
18 Arjen Postma the Hague Road Runne 41:34
19 Matthias Huisman Sparta 43:47
20 Adolfo Benedetti the Hague Road Runne 43:50
21 Jeffrey Stassen Sparta 44:47
22 Erwin Loonen 45:38
23 Rob van Duijn Haag Atletiek 49:47
24 Mark van der Stokker Haag Atletiek 49:57
25 Dolf de Groot 50:21
26 Stefan Witmont Haag Atletiek 52:46
27 Stephan Mulder 55:13

Plaats Naam

M35, HAAGSE TIEN

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maikel van Gemert Haag Atletiek 34:48
2 Maarten Klein Sparta 35:14
3 Rogier Klappe Haag Atletiek 35:27
4 Sjoerd Witmont Haag Atletiek 37:33
5 Marlon Voorn Sparta 37:58
6 Gert Jan Smit the Hague Road Runne 38:41
7 Anil Gonesh 39:02
8 André Tap Haag Atletiek 40:16
9 Ralph Smits Sparta 40:42
10 Xander Dijkhoff the Hague Road Runne 40:46
11 Peter Hazebroek RRZ 41:41
12 Erik Blokhuis Haag Atletiek 41:47
13 Vincent Holleman Haag Atletiek 42:08
14 Arnold Vonk Sparta 42:13
15 Ronald Hubert Haag Atletiek 42:33
16 Elwin Vissers the Hague Road Runne 42:37
17 Andrew Lambourne 42:43
18 Floris Jansen Haag Atletiek 42:52
19 Jaap Wijnands the Hague Road Runne 43:13
20 Raoul Foudraine Haag Atletiek 43:17
21 Melvin van der Tol Sparta 44:09
22 Arjan van Mersbergen Haag Atletiek 44:15
23 Fedinand van Haastert Sparta 44:18
24 Wilfredo Montenegro 44:49
25 Alexander the Hague Road Runne 46:18
26 Jeroen van Staayeren Haag Atletiek 46:48
27 Marcel Harfterkamp Haag Atletiek 49:11
28 Jeroen Blom Haag Atletiek 51:01
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29 Peter Paul van Minnen Haag Atletiek 51:11
30 Bart van den Heuvel the Hague Road Runne 51:24
31 Jean Christoph Poutet Haag Atletiek 52:21
32 Randy Heijnen Haag Atletiek 54:06

Plaats Naam

M45, HAAGSE TIEN

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willem Boon De Spartaan 35:05

2 Henri Havinga AV '40 36:03

3 Theo Timmermans the Hague Road Runne 37:03

4 Jean-Paul van Hunen Haag Atletiek 37:33

5 Ko Walkers Haag Atletiek 37:50

6 Conrad Kerssens Haag Atletiek 38:41

7 Eddy Doorschodt Haag Atletiek 38:53

8 Kamel Aouichaoui Sparta 38:56

9 Dave Boselie the Hague Road Runne 39:05
10 Michel out Haag Atletiek 39:53
11 Gerdjan van Zanten Haag Atletiek 40:21
12 Geert-Jan Mols Sparta 40:37
13 Louis Hueber Haag Atletiek 40:40
14 Wim Korff de Gidts Haag Atletiek 40:40
15 Bruno Baartse Haag Atletiek 41:02
16 Ruud Fabrie Haag Atletiek 41:10
17 Jan Hofmeester De Koplopers 41:20
18 Stijn Reinhard Sparta 41:33
19 Kees Kaptein Haag Atletiek 41:43
20 Edward Geukes Haag Atletiek 41:53
21 Crets 42:32
22 Marco de Graaf the Hague Road Runne 42:39
23 Paul van de Castel Haag Atletiek 42:49
24 Roel Been Haag Atletiek 43:35
25 Gerard Mekking Haag Atletiek 43:38
26 Roland Lindeloo the Hague Road Runne 43:38
27 Charles de Roo the Hague Road Runne 43:47
28 Jan Passchier Haag Atletiek 44:17
29 Cor van der Veen Haag Atletiek 44:21
30 Ronald in 't Velt Sparta 45:16
31 Hans de Putter Haag Atletiek 45:34
32 Johan van der Harst Sparta 45:39
33 Paul van Oijen Haag Atletiek 45:47
34 Jack van der Kraats 45:49
35 Wytse Bouma Haag Atletiek 45:53
36 José Xavier Sparta 46:08
37 Jos Broekman Haag Atletiek 46:15
38 Ruud van Aarle Haag Atletiek 46:21
39 Peter Dietrich Haag Atletiek 46:42
40 Robbert Verkuijlen Haag Atletiek 46:59
41 Frans Braun Haag Atletiek 47:14
42 Sherman Kunst Haag Atletiek 47:46
43 Arne Dutour Geerling Haag Atletiek 47:52
44 Ron de Ruiter Haag Atletiek 48:20
45 Stephan Valk Haag Atletiek 48:42
46 Peter Pronk Haag Atletiek 49:48
47 Michel van der Walt the Hague Road Runne 50:37
48 G van der Zwan 51:06
49 Jan Habraken the Hague Road Runne 51:27
50 Frank Inklaar Haag Atletiek 51:48
51 Serge Mulders 52:05
52 Geer Jansen 52:29
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53 Godfried van Leeuwen Haag Atletiek 53:21
54 Claus Barendse Sparta 54:14
55 Alwin Emanuel Haag Atletiek 56:07
56 Eric Kohle 58:15
57 Hans Schuttenbeld 58:17
58 Ward van Alphen 58:17
59 Wicher Pot Haag Atletiek 1:02:16
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pierre van Leeuwen the Hague Road Runne 38:14

2 Steven Post the Hague Road Runne 39:15

3 Aad Tieleman Haag Atletiek 40:26

4 Bouwe de Boer 40:56

5 Mark Bovens Haag Atletiek 41:10

6 Connu du Fossé avVN 41:39

7 Aad Gankema Olympus '70 42:27

8 Anno Govers Haag Atletiek 42:43

9 Niek Joanknecht Sparta 42:50
10 Henk Schaap Haarlemmermeer 43:03
11 Rob Barendregt Sparta 43:33
12 Herman Vroom Sparta 43:50
13 Hans Wils Sparta 44:22
14 Jacques Merx the Hague Road Runne 44:25
15 Zier Schaap the Hague Road Runne 44:31
16 Martin Hazebroek Sparta 44:58
17 Piet de Jonge Haag Atletiek 45:06
18 Kees van Schie Haag Atletiek 45:13
19 Jan the Hague Road Runne 45:27
20 Frank van Heijningen the Hague Road Runne 45:42
21 Ton van Kleef Sparta 45:57
22 Jan Vrieling the Hague Road Runne 46:05
23 Paul Kruijssen Haag Atletiek 46:11
24 Peet jansen Waterweg 46:28
25 Rob Ferwerda Haag Atletiek 46:40
26 Eef Goeyenbier Sparta 47:06
27 Marc Verheij Haag Atletiek 47:17
28 Willem Kramer Haag Atletiek 47:18
29 Bert Gerritsma Haag Atletiek 47:47
30 Pieter Evegroen Haag Atletiek 48:19
31 Peter Coelman Haag Atletiek 48:22
32 Jean Claessens the Hague Road Runne 49:09
33 J Remmerswaal Sparta 49:39
34 Fred van der Gon Netsc Haag Atletiek 49:40
35 Theo Postm 50:20
36 Dirk Pak Haag Atletiek 50:26
37 Bert Wentink Haag Atletiek 50:32
38 Jan Rensen Haag Atletiek 50:35
39 Ed Zijl the Hague Road Runne 50:45
40 Sjaak Oosterlaken Haag Atletiek 50:48
41 Chris van Huizen Haag Atletiek 50:48
42 Ralf van Peeren the Hague Road Runne 50:55
43 Paul Wobbe Haag Atletiek 51:10
44 Robert Schween Sparta 51:44
45 Carel Knoester Haag Atletiek 51:45
46 Theo Sijbrandij Sparta 51:52
47 Wim Kloosterman Haag Atletiek 52:15
48 Jan Groenestein Haag Atletiek 53:03
49 Pierre Heijnen Haag Atletiek 53:22
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50 Henk de Viak Haag Atletiek 53:49
51 Toon de Graauw 54:12
52 Bert van Aller the Hague Road Runne 54:44
53 Wim Schutten Haag Atletiek 55:50
54 Robbert van der Els Haag Atletiek 56:29
55 Willem Wissink Haag Atletiek 56:35
56 Geert van den Berg Haag Atletiek 57:08
57 Peter van Veen Haag Atletiek 57:38
58 Cees van Maren Haag Atletiek 58:02
59 Eddy Schmitz Haag Atletiek 58:24
60 Jan Kees Haag Atletiek 58:54
61 Henk van Duyne Sparta 58:54
62 Martijn van der Meer Haag Atletiek 1:01:48
63 Aad van der Maat Haag Atletiek 1:08:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hendrike Oosterhof the Hague Road Runne 40:51
2 Nicole Kulker Sparta 41:48
3 Irene Aldersma Haag Atletiek 43:28
4 Elly van der Zee Haag Atletiek 44:56
5 Danielle Steenman the Hague Road Runne 44:56
6 Ellis Stolwijk Haag Atletiek 46:53
7 Marieke Versleijen Voorschoten '97 47:24
8 Antsje Heijmen Sparta 47:26
9 Janine Wagelaar Haag Atletiek 47:51
10 llse Zandbergen Haag Atletiek 50:54
11 Odette Tieleman Haag Atletiek 51:32
12 Arlieneke Voogt the Hague Road Runne 52:06
13 llke Frankhuizen Haag Atletiek 52:49
14 Nicolette Immerzeel Haag Atletiek 53:18
15 Vere de Valk 55:38
16 Natalie Zuidema-van de Haag Atletiek 56:09
17 Eefke Hazenbroek Haag Atletiek 56:09
18 Barbara Berger 58:31
19 Wijntje van de Bergh Haag Atletiek 1:01:41
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Marianne Nijmeijer Haag Atletiek 42:39
2 Iris Kramer Haag Atletiek 43:30
3 llse Houtman Haag Atletiek 43:37
4 Meila Chung the Hague Road Runne 46:23
5 Miranda van Velzen Sparta 46:49
6 Miriam Klop Haag Atletiek 47:33
7 Linda Velders 47:37
8 Francoise Vink Haag Atletiek 48:36
9 Marije Scheffer Haag Atletiek 50:05
10 Karin Dee Haag Atletiek 50:20
11 Mariska Streppel Sparta 50:46
12 Hedwig van Vuuren Haag Atletiek 51:17
13 Gea Velt Haag Atletiek 52:21
14 Yvette Querelle Haag Atletiek 53:24
15 Floske Weehuizen Haag Atletiek 56:07
16 Siti van der Sande Haag Atletiek 58:34
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Désirée Hendriks Sparta 41:35
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2 Ellen Oostvogel

3 Carin van den Ende
4 Ingeborg de Boorder
5 Carolien Smit

6 Eveline van Leeuwen

7 Karen Lammerts van Bue

8 Karin van Gorp
9 Sonja van Breukelen
10 Jacqueline van der Els
11 Sylvia Dingemans
12 Marijke Verheul
13 Ellen Hilker
14 Astrid den Besten
15 Sylvia Voorhout
16 Evelien van Rijn
17 Martine Eversdijk
18 Patty Schutte
19 Lizzy de Wilde
20 Annette Bonebakker
21 Dieneke van der Waal
22 Elfriede Stoomrat
23 Jeannet Hendriks
24 Mieke Brouwers
25 Ted Smit
26 Karoline Sabbatino
27 Conny Voordendag
28 Amélia Xavier
29 Ellen Hazenbroek
30 Arjanneke Teeuw
31 Hanny Oosting-Schreus
32 Janet Pronk
33 Helma van Delft
34 Heleen Josselin de Jon
35 José Plasmans

1 Johan Olsthoorn
2 Wouter Zandee
3 Erik Bakker
4 Albert-Jan Groen
5 Ronald de Bruijn
6 Paco Lamadrid Vrolijk
7 Maurits Vos
8 Jeroen Koelewijn
9 Helmie Ramakers
10 Cor van der Geest
11 Issam Er-Rabhi
12 Rodolphe Blaise
13 Robin Kuiper
14 Monique van Lieshout
15 Marjon Ruijter
16 Bart Klijn
17 llse Bouman
18 Margriet Poel
19 Peter Bouwhuis
20 Lennart Pronk
21 José van der Hoef
22 Jan Slootweg

Woonplaats/Vereniging Tijd

Haag Atletiek
Olympus '70
Voorschoten '97
the Hague Road Runne
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Sparta

Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Sparta

Haag Atletiek
Haag Atletiek
Sparta

Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
the Hague Road Runne
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Sparta

the Hague Road Runne
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek

42:56
43:19
43:23
43:57
45:49
46:13
46:23
47:23
A47:47
48:37
50:10
50:43
50:46
51:29
51:33
51:33
52:14
53:03
53:25
53:55
54:32
54:34
54:54
55:03
55:26
55:50
57:19
57:42
58:18
59:08
59:11
59:44
1:01:38
1:02:15

5KM, PRESTATIELOOP

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Haag Atletiek
Haag Atletiek
De Spartaan
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Sparta

Haag Atletiek
Sparta
Phanos

De Koplopers
Haag Atletiek
Haag Atletiek
Haag Atletiek

Haag Atletiek
Haag Atletiek

17:30
17:42
17:56
18:03
18:57
19:16
19:35
19:58
20:02
20:05
20:18
20:28
20:28
20:29
20:37
20:39
20:39
20:44
20:46
20:58
21:17
21:33
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23 Hans Uytenhout Haag Atletiek 21:38
24 Mathilde Slabbekoorn Haag Atletiek 21:50
25 Chris de Vor Haag Atletiek 21:54
26 Cynthia Ghijsels Haag Atletiek 21:57
27 Peter Turfboer Haag Atletiek 22:33
28 Fabian Wijnetus 22:39
29 Ron Jankie Sparta 22:52
30 Berry Verkijk Haag Atletiek 22:55
31 Kees de Kievith Haag Atletiek 23:35
32 Rohan Jankie Sparta 23:37
33 Katalijne Lafleur Haag Atletiek 23:42
34 P.J. Hoek the Hague Road Runne 23:47
35 Hizkia Taal Haag Atletiek 24:01
36 Debbie Brongers 24:05
37 N van Harmelen Voorschoten '97 24:18
38 Alice de Klerk Haag Atletiek 24:21
39 Rob Blijleven Haag Atletiek 24:22
40 Miriam Spaans Haag Atletiek 24:24
41 Daniel Vermeulen Haag Atletiek 24:27
42 Jeroen Buising 24:31
43 Merel van de Langkruis Haag Atletiek 24:35
44 André van Geest 24:47
45 Sandra Kleijn Haag Atletiek 24:54
46 Cees Tammerijn Haag Atletiek 24:56
47 Berry Kramer the Hague Road Runne 25:05
48 Martin Toet Haag Atletiek 25:08
49 Annemiek de Jong Haag Atletiek 25:10
50 Chris Rous Haag Atletiek 25:13
51 Michelle van der Veeke Haag Atletiek 25:19
52 Peter van Orsouw 25:29
53 Sandra Korff de Gidts Haag Atletiek 25:39
54 Jenny Tamerus Haag Atletiek 25:49
55 Iris ten barge Antilope 26:01
56 Pierre Tissot van Pato Haag Atletiek 26:04
57 Karen Jutte Haag Atletiek 26:06
58 Hans Hakker Sparta 26:07
59 Mark Frerichs 26:24
60 Jos Ruiter Haag Atletiek 26:40
61 Arjan Heuten Haag Atletiek 26:45
62 Pauline de Haas Sparta 27:04
63 Hilde van der Wee 27:06
64 Stephan Jutte Haag Atletiek 27:10
65 Ellie van der Burg Haag Atletiek 27:16
66 Wim Leenen 27:19
67 Arnout Bernoski Haag Atletiek 27:20
68 Henriette Waalewijn Sparta 27:39
69 Harry Noltee Haag Atletiek 27:41
70 Edouard van Arem Haag Atletiek 27:43
71 Muriel Honshorst 27:46
72 Ton van Westbroek Haag Atletiek 27:49
73 Leonie van Zuijlen Haag Atletiek 27:53
74 Marianne van der Pol Haag Atletiek 27:58
75 John Tetteroo Haag Atletiek 28:36
76 Meriesa Pereira Sparta 28:37
77 Jan van der Zande Haag Atletiek 28:56
78 Viktor van der Valk Haag Atletiek 29:14
79 Anneke Kleijn Haag Atletiek 29:16
80 Annet Pronk Haag Atletiek 29:16
81 D van der Krogt Haag Atletiek 29:18
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82 Sylvia van Lieshout Haag Atletiek 29:29
83 Maarten de Niet Haag Atletiek 29:33
84 Cherinda Caspers the Hague Road Runne 29:33
85 Rene Gelderman Haag Atletiek 29:36
86 Jolanda van Ingen Sche Haag Atletiek 29:42
87 Elma Straathof Sparta 29:46
88 Gert Jan Willighagen Haag Atletiek 29:46
89 Mariette Daniels Groth Haag Atletiek 30:01
90 Hans de Vries Sparta 30:20
91 Marcel Zandbergen Haag Atletiek 30:26
92 Liesbeth Schenck Haag Atletiek 30:32
93 Marjolein Lennards Haag Atletiek 30:46
94 Marion de Vries Haag Atletiek 31:02
95 Elles Voorsluijs Haag Atletiek 31:03
96 Jeanet Bloks Zuiderwij Haag Atletiek 31:04
97 Aad Harfterkamp Haag Atletiek 31:10
98 Amber van den Hout Haag Atletiek 31:11
99 Frederike Coelman Haag Atletiek 31:13
100 Ton van der Pol Haag Atletiek 31:15
101 Rob Drost Haag Atletiek 31:17
102 Wilma Claassen Sparta 31:17
103 Harriét Dierssen the Hague Road Runne 31:23
104 Marian Kuiper Sparta 31:28
105 Leny van Steen Haag Atletiek 31:31
106 Ineke Kuipers Sparta 31:39
107 Desiré Waslander Haag Atletiek 31:40
108 Frits Maas Haag Atletiek 31:42
109 Annelies van Evegroen- Haag Atletiek 31:42
110 Christa Bergmann Haag Atletiek 31:52
111 Marga Struijk Haag Atletiek 31:56
112 Mariel de Jong Haag Atletiek 32:47
113 Janneke Ockenburg Haag Atletiek 32:52
114 Jeanette van Vegchelen Haag Atletiek 32:57
115 Manschot Haag Atletiek 33:02
116 Paul Haag Atletiek 33:23
117 Nico Koenheim Haag Atletiek 33:30
118 Linda de Jong Haag Atletiek 33:31
119 Agnes Nijman Sparta 33:33
120 Bep Oosterom Haag Atletiek 33:57
121 Helen Kuipers the Hague Road Runne 34:31
122 Maaik Wissink Haag Atletiek 34:32
123 Sean Bus the Hague Road Runne 34:39
124 Wynanda van Nord Haag Atletiek 35:15
125 Lydia Snijders Haag Atletiek 36:12
126 Corry Fransen Haag Atletiek 37:22
127 Joop Nennie Haag Atletiek 37:45
128 Onbekend Haag Atletiek 38:35
129 Paul Koks Haag Atletiek 38:44
130 Lies van Maren Haag Atletiek 38:46
131 Guusje van Boven Haag Atletiek 38:46
132 Lia Pronk Haag Atletiek 43:28
133 Leo Piek Haag Atletiek 43:28
134 Pieternel Kranendonk Haag Atletiek 43:28
135 Dicky Waslander Haag Atletiek 43:29
136 Peter Reinders Haag Atletiek 45:25
137 Myra Fischer Haag Atletiek 49:04
138 Sita Martin Haag Atletiek 49:06
139 Erwin van der Wilk 52:58
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