Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

M, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald Schréer Zaanland 26:16

2 Michiel de Ruiter Hylas 27:47

3 Pim Molenaar Hera 28:13

4 Harmen Korfage Hera 28:26

5 Ferdy van der Heide Hylas 28:44

6 Yunis abu Stitan NOVA 29:09

7 Eric van Santen AV Edam 29:17

8 Raymond Koen Noordkop 29:36

9 Menno Munster Hylas 30:27
10 Sjaak Bakker SAV 30:36
11 Arjen Hart Berkhout 31:40
12 Jan Arie Portegijs DOKEV 32:11
13 Bouke Bouma AV Edam 32:19
14 Remco Bruin Hylas 32:35
15 Joey Plat AV Edam 32:39
16 Robert de Boer AV Edam 32:51
17 Daniel Spijker Noordkop 32:54
18 Michel Dekker Hera 32:58
19 Rene Schilder AV Edam 33:14
20 Win Schilder Scharwoude 34:03
21 Sidney Kobe Alkmaar 34:21
22 Johan Baas Hollandia 34:22
23 Jurriaan Alderlieste Grootebroek 34:47
24 Kazunori Yamamoto Heerhugowaard 34:48
25 Thomas Kwakman AV Edam 35:20
26 Peter Borst Hensbroek 35:27
27 Don Beukers SV Sportlust 35:40
28 Matthijs de Groot NOVA 36:04
29 Pedro Compoete Alkmaar 36:15
30 Daan Snoek Spierdijk 36:23
31 Nico Zwarthoed AV Edam 36:24
32 Rob Molenaar Hera 37:17
33 Hans Meijne Castricum 37:44
34 Tim Hamaker Amsterdam 37:47
35 Michiel Schouten Spierdijk 37:51
36 Jorick Quax Breezand 37:57
37 Tim Koppes Heerhugowaard 39:25
38 Paul Homan Anna Paulowna 44:10
39 Jan Bakker Obdam 51:33

M35, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Eelco van der Wind Hollandia 29:28
2 Bjorn Kristian Nat Hera 29:41
3 Toine Groot SAV 30:33
4 Rorik Schouten Hollandia 30:37
5 Patrick Moeskops Hylas 30:56
6 Sander Collet AV Edam 31:30
7 Gerard Koeman Hollandia 32:06
8 Marco Collet AV Edam 33:29
9 Theo Quist Loopgroep Hoorn 33:31
10 Martijn Jorritsma NOVA 34:01
11 Alex Jij Hollandia 35:04
12 Norbert Bijvoet Hollandia 35:49
13 Rob Koning AV Edam 36:43
14 Niels Betten Abbekerk 37:02
15 Renzo Cruiming SV Sportlust 38:16
16 Ed de Hart Heerhugowaard 39:39
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
17 Dennis Neefjes Heerhugowaard 42:13
18 Arjan v.d. Heuvel Heerhugowaard 43:49
19 Peter Lodewijks Heerhugowaard 43:51
20 Sven Foulga Hoorn 58:37

Woonplaats/Vereniging Tijd

M40, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Marcel Tesselaar Hera 29:50
2 Ricard Kramer SAV 30:23
3 Rob Schilder SAV 30:55
4 Rober Stroet SAV 31:11
5 Richard Smit Hera 31:20
6 Marco Jong SAV 31:28
7 Jeroen Dodeman SAV 33:27
8 Marcel Delver Heerhugowaard 35:22
9 Mark Wester ARO '88 35:30
10 Erwin Le Blansch Loopgroep Hoorn 35:43
11 Edwin Bruin Medemblik 36:04
12 Ernst Oppedik Alkmaar 36:18
13 Jan Koopman Noordkop 36:27
14 Marcel Overboom Avenhorn 36:31
15 Joost Dekker Zwaag 37:13
16 Peter Koelemeij avVN 38:14
17 Rob Donker SV Sportlust 38:15
18 Jacob van de Wulp SV Sportlust 38:26
19 Marco Bijl Hollandia 38:57
20 David Knol Medemblik 40:04
21 Johnny van Beers Heerhugowaard 40:20
22 Sigo Simons Akersloot 40:22
23 Stefan Hes Hoorn Nh 40:45
24 Sjaak van Grieken DOKEV 42:37

Woonplaats/Vereniging Tijd

M45, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Cees Kersten TAS '82 29:19
2 Ruud Beerepoot Hera 29:39
3 Gerard Warnaar Hera 30:59
4 Ton Bosgoed SAV 31:09
5 Anko Top Wieringermeer 31:13
6 Peter Bosgoed ARO '88 31:16
7 Peter Hopman Trias 31:45
8 Arthur Hopman Hylas 32:16
9 Peter Dekker SAV 32:31
10 Marco Molenaar Oudkarspel 33:10
11 Dick Groenink Noordkop 34:02
12 Nico Dalen SV Sportlust 34:11
13 Aiwen Lobles Den Helder 34:43
14 John Dekker SAV 34:51
15 Peter Plomp Loopgroep Aart Stigt 34:53
16 Kees Bot Hem 35:08
17 Rene Steur ARO '88 35:15
18 Peter Keet DOKEV 35:34
19 Cees Beets NEA Volharding 35:37
20 Ruud Tichelaar Anna Paulowna 36:09
21 Marcel Laan Blokker 36:56
22 Henki Kuyper Ursem 36:58
23 Rudy Boogaard Heerhugowaard 37:22
24 Marco Schoen Loopgroep Hoorn 37:33
25 Marcel Steenvoorden Den Helder 37:48
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam
26 Richard Keppel
27 Albert Bobeldijki
28 Roy Gorres
29 Rob Tavenier
30 van Dorth
31 Robbert van Meulem
32 Rob Kruijssen
33 Joost Botman
34 Gerard Vermeulen
35 Kas Beumkes
36 Gerard Beerepoot
37 Peter van Grieken

M50, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Rene Korpershoek
2 Arjen Akkermans
3 Jos Louter
4 Hans Rijs
5 Fred Smit
6 Hans Pater
7 Bert Bouma
8 Willem Mulder
9 Dick van Zalinge
10 Frank Boon
11 Andre Gerritsen
12 Frank Ettes
13 Peter Dekker
14 Rene Peetoom
15 Hans Burger
16 Ronald Schouwink
17 Sjaak Pronk
18 Robin van Kalsbeek
19 Dammy Wehrman
20 Aad Vlaar

M55, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Hennie Punt
2 Piet Jonker
3 Jan Smit
4 Arie Kossen
5 Adrie van der Wijk
6 Dirk Jan Giskes
7 Simon Laan
8 Peter Jacobs
9 Cor Zoon
10 John Koning
11 Kees Brandhoff
12 Jos ten Velden
13 Jacques Beemsterboer

M60, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

Hoorn
Hoorn
Oudkarspel
Hylas
Loopgroep Hoorn
ARO '88
SAV
Purmerend
Qudorp
Wognum
DOKEV

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hera

AV Edam
Hollandia
Trias
Waarland
Hera
Hollandia

SV Sportlust
AV Edam
SAV
Slootdorp
Hollandia
Hera

ARO '88
Tuitjenhorn
Loopgroep Hoorn
Hollandia
SAV
Wieringerwerf
Spierdijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
Trias
Hollandia
NOVA
Hera
NOVA
Hollandia
Noordkop
Akersloot
ARO '88
Hoorn

SV Sportlust
Hoorn

Woonplaats/Vereniging Tijd

38:32
38:48
39:05
39:07
39:08
39:18
40:51
42:21
43:09
43:14
44:21
44:52

31:23
31:53
32:14
32:21
33:08
33:34
33:48
34:03
34:20
34:56
35:25
35:32
35:41
37:15
37:41
39:20
39:30
40:49
41:07
41:11

31:36
33:51
34:14
37:25
38:41
39:21
40:02
40:08
40:30
42:24
45:26
46:33
49:56

1 Cees Meijer SAV 33:58
2 Jan Kreuk SAV 34:19
3 Frans Dekker avVN 35:23
4 Koos v.d. Jagt avVN 35:45
5 Anton Knijn Hollandia 36:46
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Arie Snoek Hera 37:18
7 Roger Bellord Hylas 37:32
8 Klaas Abrahams Noordkop 37:45
9 Nico Wenker Hollandia 37:59
10 Wim Tas Bergen 38:13
11 Henk Kooijman Noordkop 39:10
12 Sjaak Boon avVN 39:26
13 Kik Huisman Hollandia 39:43
14 Mat Pronk Hera 40:06
15 Walter van Gelderen avVN 40:22
16 Wim van der Poel Zaanland 43:18
17 Lou Coevert Hollandia 44:45
18 Piet Baardse Hollandia 44:59
19 Jan Springveld Hera 46:25
20 Hans Schipper Hera 46:55
21 Nico Laan Oosterblokker 47:43
22 Ted Wester Hera 47:58
23 Tim Veld Hollandia 48:32
24 Wim Dudink Grootebroek 53:28
25 Jan Vastenouw Schagen 54:39

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lucy De Goorn (Kenia) 29:38
2 Masila Ndunge Loopgroep Aart Stigt 30:50
3 Margriet Berkhout Hylas 31:19
4 Charissa Czech Noordkop 34:20
5 Talisa van der Fluit Hylas 35:49
6 Eileen Groenland Trias 35:50
7 Tanya ten Velden Hylas 36:46
8 Jessica Glasbergen SV Sportlust 37:19
9 Geranne Molenaar AV Edam 37:43
10 Veerle van Balen AV '23 39:15
11 Sophie Koning AV Edam 40:13
12 Sylvia Bos SAV 40:54
13 Charlotte Moes Hollandia 41:20
14 Jessica Sleeswijk Hera 42:23
15 Lillian Hauwert SAV 42:43
16 Silke Bink Breezand 44:02
17 Sanne Glas Winkel 44:37
18 Malika Koppes Heerhugowaard 44:46
19 Cora Blankendaal Eenigenburg 44:57
20 Sandra Okkerse SV Sportlust 46:23
21 Kelly Bais SV Sportlust 50:20
22 Deborah Wit Hera 50:31
23 Bonnie Schilder Venhuizen 53:10
24 Janine Fraikin Loopgroep Hoorn 58:36

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hanne Hofmans Heerhugowaard 34:15
2 Gabrielle Rovers Hera 37:56
3 Monique Le Blansch-Paa Hollandia 40:48
4 Marleen Stroomer Zwaag 41:24
5 Gabriella Koen-Czech Noordkop 41:29
6 Miranda Mulder-Verbrug Den Helder 42:16
7 Monica Zuidberg SV Sportlust 50:27
8 Jolanda Krijnzen Hoorn 52:03

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Lucienne Groenendijk SV Sportlust 35:59
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam
2 Willy Risselada
3 Jacqueline Prins
4 Rita Quist-Kuip
5 Linda Tesselaar
6 Renata Slagter
7 Yvette Meilink
8 Helene Schilder
9 Madelon Seignette
10 Miranda Jonkman

V45, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam

1 Esther Veldhuis
2 Petra Rol
3 Marijke de Wijs
4 Inge Smit
5 Margret Koster
6 Susanne van den Hooff
7 Elles de Groot
8 Margareth Smal
9 Hanneke Piek

10 Saskia Boon

11 Iris van der Meij

V50, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Winy Grent
2 Annette Bleeker
3 Bianco Smit
4 Jessica Bustos-Soza
5 Loes Kunst
6 Anja Stroet

V55, KNAU WEDSTRIJD

Plaats Naam
1 Margreet Broersen
2 Mary Koenis
3 Hankie Bijl
4 Gerda Smit
5 Marja Mulder
6 A. Broersen-Bleeker

NJ, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam

1 Cor Bijpost
2 Jeffrey van Dok
3 Tony van Diepen
4 Max Rijs
5 Joey Steenvoorden
6 Gianluca Assorgia
7 Jelle van der Duim
8 Floris Derdens
9 TM Tesselaar

10 Iwan Noordhoek

11 Rick Keppel

12 Kevin Post

13 Alex Vaars

14 Guus Ruiter

NM, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam
1 Danielle Dorth

Woonplaats/Vereniging Tijd

Loopgroep Hoorn
Hoorn Nh
Loopgroep Hoorn
Hera

Hera

Hoorn Nh

SAV

Akersloot

SAV

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV

NOVA

SV Sportlust
Hoorn

SAV
QOudorp
Nieuwe Niedorp
Hollandia
Hollandia
SAV

SV Sportlust

Woonplaats/Vereniging Tijd

Loopgroep Hoorn
SAV

SV Sportlust
Hollandia
Hollandia
Hollandia

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV
Hollandia
Hollandia
Schagen

SV Sportlust
SAV

Woonplaats/Vereniging Tijd

Texel
Noordkop
AV '34

Trias

SAV

SV Sportlust
Texel

Hylas
Noordkop
Noordkop
Hera
Wieringermeer
DOKEV
Trias

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hylas

37:23
37:34
38:31
39:23
43:58
48:08
53:43
55:28
56:19

37:20
37:30
37:50
39:06
40:25
42:20
43:31
44:00
48:16
48:51
50:05

41:21
44:49
45:01
45:12
45:38
45:56

41:09
42:02
45:28
49:35
50:23
54:27

14:47
14:48
14:56
15:00
15:12
15:20
15:31
15:35
15:42
16:12
16:58
17:06
17:28
18:40

16:38
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam
2 Heleen Wildoer
3 Jasmijn van der Burg
4 Lisanne Keet
5 Danielle Keet
6 Rosan Steur

JJ, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam

1 Alex de Groot
2 Emile Lammers
3 Nick Schoemaker
4 Jirriaan Odekerken
5 Tristan Slobben
6 Stijn Waltmann
7 Jan-Junior Groot
8 Job de Koning
9 Sam Volten

10 Luuk Bruins

11 Aad Ursem

12 Chris Kastanje

13 Jordi Boon

14 Wout Kuijper

MJ, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam
1 Eline Runderkamp
2 Noa Zoon
3 Dianne Conijn
4 Judith Telenga
5 Anouk Steur
6 M. van Dorth

TM, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam
1 Edward Appelman
2 Marco Moerman
3 Jan Groot
4 Tom Delemarre
5 Larry Sadler

TV, JUNIORENWEDSTR

Plaats Naam
1 lise Glas
2 Iris Reitsma
3 Vivian Modderman
4 Inge van der Gragt

PJ, JEUGDWEDS (-12)

Plaats Naam
1 Djoao Lobles
2 Luca van Diepen
3 Jeff Tesselaar
4 Nick Beerepoot
5 Milan Bouwer
6 Kay Ruiter
7 Olav Mulder
8 Ryan Steenvoorden
9 Dave Schoemaker
10 Casper Peterse

Woonplaats/Vereniging Tijd

SAV

De Koog
DOKEV
DOKEV
ARO '88

Woonplaats/Vereniging Tijd

Cifla
Noordkop
ARO '88
Trias
Trias
Noordkop
SAV
Trias
SAV
Hollandia
ARO '88
Trias
Venhuizen
Ursem

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Edam
Noordkop
DOKEV
Lionitas
ARO '88
Hylas

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
Spanbroek
Avenhorn
Avenhorn
Andijk

Woonplaats/Vereniging Tijd

Heerhugowaard
Heerhugowaard
Blokker

Heerhugowaard

Woonplaats/Vereniging Tijd

Noordkop
Hylas

Hera
Spanbroek
Hera

SAV

Hylas
Noordkop
ARO '88
Trias

17:07
17:17
17:59
18:54
20:07

15:51
16:00
16:17
16:24
16:33
16:47
16:52
17:10
17:48
18:00
18:27
18:53
21:28
23:04

17:19
17:54
18:21
19:26
19:33
20:32

17:04
19:57
22:52
27:09
40:17

23:33
23:34
24:02
31:26

5:01
5:10
5:16
5:20
5:27
5:43
5:47
5:49
5:53
5:59
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Uitslagenlijst St George Cross
Spierdijk - Zondag 8 december 2013

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Maarten Koster Venhuizen 6:20
12 Tijmen Jansen DOKEV 6:37
13 Wessel Paauw Ursem 8:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nina van Diepen Hylas 5:31
2 Isa Raadgers Noordkop 5:38
3 Mirte Jansen DOKEV 5:40
4 Manon Verdonk AV Edam 5:49
5 Wiesje Groot SAV 5:55
6 Shanta Oor AV Edam 6:09
7 Nina Kruijer Hylas 6:17
8 Annika Boogaard SAV 6:18
9 Kara Zwagemaker SAV 6:19
10 Myrthe Koelemeij Hera 6:23
11 Rosanne Koning ARO '88 6:46
12 Anouk Schilder Venhuizen 6:50
13 Lianne Runderkamp AV Edam 6:51
14 Zola Assargia SV Sportlust 7:39
15 Rilana Rood Grootebroek 7:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 loann Lobles Noordkop 5:54
2 Jared Broers Hera 5:56
3 Dylan Adriaansen Noordkop 6:05
4 Lennart Boogaard Heerhugowaard 6:25
5 Ties van Warmerdam SAV 6:34
6 Vasco Mosselman SAV 6:39
7 Stef Koning ARO '88 6:39
8 Youri Tigchelaar DOKEV 6:49
9 Jochem van Warmerdam SAV 6:56
10 Cas van der Veen DOKEV 6:58
11 Ravi Raadgers Noordkop 7:13
12 Guillermo de Jong SAV 7:25
13 Finn Smit Obdam 8:15
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Fee Mok SAV 5:57
2 Ella Mosselman SAV 6:14
3 Lana Broers Hera 6:45
4 Jette Moerman ARO '88 6:52
5 Marit Schoemaker ARO '88 6:54
6 Madalynn de Jong SAV 7:05
7 Eline Zwagemaker SAV 8:24
8 Cerise Rood Grootebroek 8:37
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