
Uitslagenlijst Atlantis Data Zwolse Bos Loop
Heerde - Zaterdag 18 januari 2014

J-12, 1 KM BAAN JONG
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sam van Emmerik Cialfo 3:58
2 Merijn Renshoff De Gemzen 4:16
3 Guido Slenders Dronten 4:23
4 Juliën Derksen Cialfo 4:33
5 Milan van den Berg Epe 4:34
6 Tom Mellema 4:42
7 Timo Hanekamp De Gemzen 4:43
8 Sam Bomgaars Zwolle 5:01
9 Björn Mellema Zwolle 5:03

10 Alexander Wagner De Gemzen 5:03
11 Jayden Vos Wezep 5:04
12 Faybian Vos Wezep 5:09
13 Ren van Oosten De Gemzen 5:28
14 Tieme van Oosten De Gemzen 5:48
15 Willem Bijsterbosch Heerde 8:12

MAN, 5 KM RECREANTEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Bas Mekking De Gemzen 16:40 16:40
2 Dick Elzenga Veluwe 16:59 16:59
3 Thijs Doornwaard Heerde 17:39 17:37
4 Janoah Bovenhuis BB lopers 17:59 17:58
5 Jan Willem Davidse PEC 1910 18:07 18:06
6 Jan Loosman NOP 18:24 18:24
7 Martijn Kogelman Zwolle 18:27 18:26
8 Gerrit Doornwaard Heerde 18:37 18:35
9 Elmer Speolstra Ede Gld 18:42 18:41

10 Sander Kloosterziel PEC 1910 18:51 18:50
11 Henri Knipmeijer Meppel 18:53 18:52
12 Stefan Paalman Holten 19:12 19:11
13 Ben van Boven Zwolle 19:29 19:28
14 Remco van der Weerd Epe 19:30 19:29
15 Eugène Olgers NOP 19:45 19:44
16 Carlo Koobs Staphorst 19:50 19:46
17 Maurice Mulder NOP 19:54 19:54
18 Niels Visser Hattem 19:56 19:55
19 Tom Markink PEC 1910 20:39 20:37
20 Karlo Knipmeijer Staphorst 20:54 20:50
21 Drikjan de Groot Zwolle 21:02 21:00
22 Joey Plaggenborg Apeldoorn 21:02 20:58
23 Willem de Weerdt Cialfo 21:04 21:03
24 Berthram Mak De Gemzen 21:08 21:08
25 Jurian Onderdijk De Gemzen 21:08 21:08
26 Johan Visscher Staphorst 21:10 21:07
27 Martin Hendriks Elburg 21:12 21:06
28 Erwin Schonewille Cialfo 21:16 21:15
29 Freddy de Witte Staphorst 21:23 21:19
30 Theun van Dijk Nunspeet 21:41 21:37
31 Bert Otterspeer Epe 21:49 21:48
32 Gerwin Vis Wezep 22:02 21:58
33 Simeon Brouwer Heerde 22:27 22:24
34 Bert Geerlings Zutphen 22:30 22:28
35 Berre Ruijsink Epe 22:34 22:30
36 Dick Brouwer Heerde 22:53 22:50
37 Lucas Adamse Biddinghuizen 23:36 23:28
38 Albert Horsman Atletics Nijverdal 23:41 23:38
39 Arnout Mak De Gemzen 23:50 23:48
40 Jim van Emmerik Cialfo 23:54 23:53
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Uitslagenlijst Atlantis Data Zwolse Bos Loop
Heerde - Zaterdag 18 januari 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Remon Vis Nunspeet 23:57 23:52
42 Cees Vork Heerde 24:12 24:11
43 I Eghuizen Apeldoorn 24:28 24:22
44 Richard van den Berg Vaassen 24:28 24:22
45 Marc Vastenhout Veluwe 24:50 24:46
46 Vincent Koetsier Vaassen 24:53 24:48
47 Gerrit jan Kroes Hattem 25:34 25:31
48 Wim Krooshof De Gemzen 25:41 25:34
49 Arjan Lucas IJsselmuiden 26:03 26:00
50 Jan van Riel De Gemzen 26:13 26:06
51 Arie van den Berg Vaassen 26:33 26:27
52 Roy Beijer Heerde 27:43 27:36
53 Henri Slijkhuis Epe 28:08 27:59
54 Twan Wagtelenberg Heerde 28:38 28:35
55 Edo Koch Zwolle 29:26 29:22
56 Jurrie Teeuwen De Gemzen 31:03 30:56
57 Willem van Buren De Gemzen 31:03 30:55
58 Jos Stap De Gemzen 32:38 32:28
59 Evert Jonker Epe 34:17 34:08

VROUW, 5 KM RECREANTEN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hellen de Vries PEC 1910 18:52 18:51
2 Lisa van Dijk Hattem 21:03 21:03
3 Tamara Pleiter Heerde 21:25 21:24
4 José Bosch 21:40 21:39
5 Gerber Loman Cialfo 22:01 22:00
6 Nina Meijerink De Gemzen 22:05 22:03
7 Ellen Jane van Straten Dutch Runners 23:58 23:49
8 Ashley de Kluizenaar Veluwe 24:39 24:34
9 Sandra van Gelder Zwolle 24:43 24:40

10 Renate Kroes Cialfo 25:13 25:10
11 Tineke van Berkum AV Heerenveen 26:18 26:15
12 Mieke Sellis Staphorst 26:21 26:19
13 Janny Kooiker Rouveen 26:24 26:23
14 Helma Bloemert Staphorst 26:24 26:22
15 Anky Vink Utrecht 26:50 26:42
16 Gerlien Vos Wezep 26:54 26:51
17 Ellen Stegeman De Gemzen 27:08 26:59
18 Roxanne Nijland Heerde 27:42 27:38
19 Harma Makken Groningen 27:48 27:38
20 Rianne Spijkerboer Heerde 27:51 27:43
21 Petra van Werven Zwolle 27:51 27:48
22 Tanja Geurtse Lemelerveld 28:06 28:02
23 Hannah Garsomke Heerde 28:14 28:06
24 Marjo Menning Epe 28:16 28:08
25 Iris Sielias Veluwe 28:33 28:27
26 Jantina van den Bosch Wezep 28:50 28:39
27 Ethel Stokvis - Gans Epe 29:01 28:58
28 Griëtte Smit Heerde 29:15 29:08
29 Karin Schaver Zwolle 29:18 29:13
30 Carolien Meuleman IJsselmuiden 29:21 29:11
31 Marit Hanekamp De Gemzen 29:33 29:27
32 Mariëlle Huisman De Gemzen 29:54 29:48
33 Ageet Berkenbosch Heerde 29:55 29:47
34 Agnes de Graaf Heerde 30:31 30:26
35 Manon List Wapenveld 30:55 30:49
36 Yvonne Bosch Heerde 30:56 30:46
37 Mirjam Braakensiek Veessen 30:56 30:48
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
38 Reina Lennips Dalfsen 33:01 32:52
39 Brenda Schipper Utrecht 33:34 33:26
40 Marianne Kragt Marknesse 33:34 33:26
41 Marjan Zuiderma Heerde 34:05 33:57
42 Lisanne Stap Heerde 34:16 34:06
43 Wendy van Tongeren Apeldoorn 35:42 35:35
44 Roxanne Schut Veluwe 37:47 37:41
45 Annette Fokkens Nieuwleusen 41:12 41:02

MSEN, 10 KM RECREANTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Leusink HAC '63 32:58 32:57
2 Joep Emmen BB lopers 33:36 33:35
3 Erik Slomp BB lopers 33:56 33:56
4 Falco Olivier BB lopers 34:10 34:10
5 Martijn Paalman Veluwe 34:28 34:28
6 Leon van Leusen BB lopers 34:32 34:31
7 Wilfred Bruil Ede Gld 34:36 34:36
8 Herbert Jansen Running2000 34:47 34:47
9 Lukas Bos Triathlon 35:24 35:24

10 Maikel Vogels De Gemzen 37:39 37:37
11 Thierry Willigenburg Triathlon 38:04 38:03
12 Bouke de Jong Staphorst 38:28 38:27
13 Frank Eggink Zwolle 38:59 38:58
14 Maurice Veijer Staphorst 39:35 39:33
15 Matthijs de Groot - Ho Lelystad 40:36 40:31
16 Jan Schra IJsselmuiden 41:24 41:22
17 Remco Groot Beumer Raalte 42:22 42:21
18 Dennis van den Belt Flevo Delta 42:36 42:32
19 Richard Mensink Hattem 42:39 42:36
20 Tim Kimmick Lossburg (GER) 42:39 42:27
21 Tim Raveling De Gemzen 43:45 43:39
22 Martin Boezelman Hasselt 43:49 43:45
23 Gert-Jan Oosterveen Epe 44:14 44:07
24 Jos Scholten Zwolle 44:36 44:25
25 Wilco Schut Veluwe 44:40 44:27
26 Daniël Gouw Kampen 44:52 44:51
27 Rik Evenboer Zwolle 45:48 45:37
28 Joost Wolbink Zwolle 45:49 45:42
29 André Kragt Hattemerbroek 46:10 46:02
30 Willem Speksnijder Genemuiden 46:29 46:25
31 Jeroen Wever Zwolle 46:32 46:21
32 Luuk van Dam Zwolle 46:35 46:26
33 Martin Eikelboom Heerde 46:46 46:34
34 Dennis Mensink De Gemzen 46:47 46:44
35 Jan ten Hove Isala '96 47:38 47:31
36 Davey Beuving Climax 47:51 47:49
37 Jarno Beuving Climax 47:52 47:48
38 Arnoud Dokter avVN 48:08 47:57
39 Ferry Diters Elburg 48:10 47:51
40 Harold Post Isala '96 48:15 48:08
41 Edgar Hultink Spurt '88 48:36 48:26
42 Hilbert Kraaij De Gemzen 49:08 48:50
43 Wilco Liefers Vaassen 49:10 48:59
44 Rick ten Holder Zwolle 49:23 49:21
45 Pieter Lems Hasselt 49:43 49:37
46 Andre de Zwaan Loopgroep PK 49:45 49:37
47 Jaap Sterken Zwolle 50:07 49:56
48 Edger Knier Hattem 50:36 50:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
49 Jeroen Hollegien Laar (GER) 50:55 50:42
50 Raymond van Weeghel Zwolle 50:56 50:42
51 Harjen Tiesinga Utrecht 51:44 51:35
52 Julian Adamse Biddinghuizen 51:55 51:40
53 Jacco Heerde 52:10 51:58
54 Reinier Pol Zwolle 52:13 52:03
55 Harold Bosman Hattem 52:51 52:49
56 Hylke Thiry Zwolle 53:13 53:02
57 Clemens Boulande Zwolle 53:30 53:24
58 Arnoud Mensink Wapenveld 53:33 53:16
59 Peter Mulder Zwolle 53:44 53:30
60 Mike Suppers Oss 53:59 53:52
61 Jeroen Kok Zwolle 54:27 54:12
62 Sebastiaan van den Ber Bedum 55:18 55:12
63 Kasper Riezebos Kampen 56:51 56:33
64 Rogier Eenkhoorn Genemuiden 57:35 57:16

M40, 10 KM RECREANTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henk Smalbrugge BB lopers 34:30 34:30
2 Bennie Thunker Isala '96 35:35 35:35
3 Berthold Berger BB lopers 35:46 35:45
4 Arjen Driesen NOP 35:47 35:47
5 Gerard Kroes Cialfo 36:36 36:35
6 Henk Wolf Spirit Lelystad 37:23 37:22
7 Hans van Renselaar Hattem 39:10 39:04
8 Michel Blaauwgeers BB lopers 39:10 39:09
9 Robert Reitsema Isala '96 39:16 39:16

10 Theo Boekema BB lopers 40:28 40:27
11 Albert Koobs Hattem 41:55 41:55
12 Jan Uiterwijk Loopgroep Beilen 42:12 42:12
13 Christiaan van Putten Cialfo 42:30 42:20
14 Theo Jacobs Cialfo 42:42 42:40
15 Robert de Bruin Zwolle 42:47 42:47
16 Fré Adema AV Heerenveen 42:51 42:48
17 Rudi Hoffman Lelystad 42:53 42:49
18 Ron Slenders Flevo Delta 42:54 42:51
19 Gerrit van der Veen Zwolle 44:06 44:04
20 Johan Zandbergen Flevo Delta 44:10 44:06
21 Jan Kerssies Zwolle 45:13 45:11
22 Eelke Mol Dalfsen 45:20 45:10
23 Alwin Richter Spirit Lelystad 45:23 45:19
24 Sander Leusenkamp Zwolle 45:42 45:35
25 Jan Bakker Zwolle 46:38 46:33
26 Robert van der Meulen Isala '96 46:43 46:36
27 Henk Kruidhof Rouveen 46:48 46:48
28 Christiaan Sangers Vaassen 46:54 46:49
29 Fred van Dam Zwolle 47:36 47:26
30 Martijn Mellema 47:59 47:47
31 Willem Wiese Cialfo 48:02 47:52
32 Nico Berkelmans Heerde 48:12 47:56
33 Ard Gijsendorffer Veessen 48:33 48:17
34 Jos Coolen Weert 48:41 48:32
35 J. Kleis Swifterbant 48:46 48:42
36 Henk Norder Zwolle 48:49 48:38
37 Jan Lubbinge Cialfo 48:51 48:46
38 Roelof Pepping avVN 49:12 49:08
39 Hugo Geurtse Lemelerveld 49:15 49:07
40 Hein Ossendrijver Wezep 49:31 49:29
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Jan Albert Penninkhof Isala '96 49:35 49:27
42 Johan Nieuwenhuis Spurt '88 49:38 49:27
43 René Wissink Zwolle 49:40 49:33
44 Herman Schipper De Gemzen 49:47 49:37
45 Flip Nijhoff De Gemzen 50:01 49:52
46 Jeroen van Beek Zwolle 50:09 49:56
47 Peter Lennips Zwolle 50:09 49:57
48 Henk Horst Eemnes 50:10 50:04
49 Ronald Prins Vaassen 50:25 50:14
50 Cees Buijs De Gemzen 50:27 50:22
51 Johan Hooisma Isala '96 50:52 50:40
52 Michael van Knippenber Isala '96 50:52 50:39
53 Gilles Gerth PEC 1910 51:52 51:38
54 André Adamse Biddinghuizen 51:55 51:40
55 Gerard van der Sluis Isala '96 52:06 51:52
56 Andre Welles Arnhem 52:18 52:00
57 Edwin Claessens NOP 52:27 52:19
58 Martin Vosjan Zwolle 52:44 52:31
59 Peter Eikelboom Heerde 52:57 52:41
60 Harry Siegersma Zwolle 53:05 53:00
61 Dick Doornenbal Elburg 53:19 53:11
62 Bernard Dekker Vollenhove 54:36 54:36
63 Henry Velthuijzen Epe 54:36 54:21
64 Bart Riezeweide Brandweer Hattem 54:37 54:31
65 Egbert Puttenstein Wezep 54:39 54:30
66 Mans Veldsink Dedemsvaart 54:44 54:38
67 Rien Bouw De Gemzen 55:25 55:18
68 John Dick Zwolle 56:18 56:00
69 Hans Riezebos Kampen 56:51 56:33
70 Lambert de Jonge Kampen 56:51 56:34
71 Jeroen Lambers Zwolle 57:39 57:28
72 Menno Valk Twello 57:53 57:49
73 Henkjan Kamphuis Oldebroek 58:45 58:27
74 Klaas Plas HAC '63 59:04 58:51
75 Jan Draaijer De Gemzen 59:51 59:33
76 Evert Klomp Apeldoorn 59:56 59:40
77 Piet van Mierlo Flevo Delta 1:00:03 59:54
78 Piet de Vos NOP 1:05:58 1:05:44

VSEN, 10 KM RECREANTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lieve Tollet BB lopers 40:55 40:54
2 Tess Boekema BB lopers 41:12 41:11
3 Maureen Houtman De Gemzen 43:49 43:46
4 Kimberly Kok Atletics Nijverdal 44:51 44:49
5 Erna van Es-Keen Wezep 46:16 46:14
6 Marianne van Deelen Climax 46:33 46:30
7 Astrid Hoogendijk-de G Lelystad 48:07 48:02
8 Miriam de Haan Arnhem 48:26 48:22
9 Susanne Meijer-Schutte Zwolle 49:16 49:03

10 Berdien ten Napel Zwolle 50:21 50:14
11 Elsbeth Boes Zwolle 51:09 51:01
12 Nanette Dijkman Heerde 51:23 51:20
13 Marleen Vos Utrecht 51:44 51:35
14 Femke Sytsma Nijmegen 51:55 51:46
15 Hester van Oene Hattemerbroek 51:57 51:54
16 Floor Goes De Gemzen 51:59 51:44
17 Marieke Boeve Oldebroek 52:06 52:04
18 Pauline Koobs Hattem 52:34 52:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
19 Jenny van Zuijlen Hattem 52:37 52:35
20 Thea Lourens Hattem 52:51 52:51
21 Lidewyde Melenhorst Nijmegen 55:20 55:03
22 Marjorie van den Brink De Gemzen 55:55 55:40
23 Esther de Wilde Heerde 55:56 55:41
24 Jeannet Kommer De Gemzen 56:12 55:57
25 Janice van Enk De Gemzen 56:28 56:17
26 Natascha van Enk De Gemzen 56:28 56:17
27 Gillian Elliott Nunspeet 56:45 56:30
28 Debora van der Pol Hattem 57:09 56:53
29 Naomi Golad Hattem 57:40 57:20
30 Angela Schreuder Isala '96 57:40 57:34
31 Sarina Westendorp Isala '96 57:40 57:34
32 Iris Pot Zwolle 58:07 57:55
33 Jolien Kleis Hattem 58:28 58:25
34 Ilse van Arken De Gemzen 59:29 59:21
35 Carlijn Postma Zwolle 1:00:38 1:00:25
36 Linda Post Emmeloord 1:00:48 1:00:39
37 Paulien Hoonstra Emmeloord 1:00:48 1:00:39
38 Jeanet Scheffer Zwolle 1:02:09 1:01:55
39 Christel Wevers 1:03:28 1:03:14
40 Van Werven De Gemzen 1:03:46 1:03:30
41 Annet Klok Zwolle 1:03:48 1:03:33
42 Monique Veerbak Valthermond 1:05:52 1:05:37

V40, 10 KM RECREANTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anne Van Schuppen Cialfo 40:49 40:48
2 Saskia Schutte Cialfo 42:44 42:43
3 Annet Bultman De Gemzen 46:11 46:07
4 Debora van Houdt Zwolle 47:05 46:59
5 Carla Boekema BB lopers 47:38 47:37
6 Henny Puttenstein De Gemzen 49:38 49:30
7 Sylvia Vulkers Zwolle 50:04 49:56
8 Gerda Wissink PEC 1910 51:02 50:54
9 Jacqueline Dijkslag De Gemzen 51:09 50:53

10 Eveline de Valk Zwolle 51:49 51:43
11 Nelleke Evers Veluwe 52:33 52:30
12 Jorien Kroeze PEC 1910 53:15 53:06
13 Nicole van den Berg Zwolle 56:07 56:00
14 Harmke Juffer Isala '96 58:11 58:04
15 Henrike Huyskamp Zwolle 58:36 58:28
16 Janny Reezigt-Ponsteen De Gemzen 59:31 59:25
17 Anja van 't Hul De Gemzen 1:00:12 1:00:07
18 Dorothy van den Berg Zwolle 1:00:17 1:00:00
19 Claudia Bruijs PEC 1910 1:00:22 1:00:08
20 Coby Hoonstra Emmeloord 1:02:41 1:02:32
21 Lineke Tepper Friesland 1:04:25 1:04:16
22 Dieneke Colenbrander Zwolle 1:06:03 1:05:49
23 Debora Plas Hoogeveen 1:06:20 1:06:06

MSEN, 21.1 KM RECREAN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gayri Hawery Spirit Lelystad 1:12:12 1:12:11
2 Rik Wolswinkel Altis 1:15:07 1:15:07
3 Bert Ruitenbeek Hooglanderveen 1:18:14 1:18:14
4 Martijn Schakelaar BB lopers 1:18:47 1:18:46
5 Edwin Slijkhuis Vitalis 1:20:20 1:20:20
6 Sten Oostland Harderwijk 1:23:29 1:23:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Sjoerd van Westerop BB lopers 1:24:17 1:24:15
8 Ramon Lentink Veluwe 1:25:01 1:24:58
9 Dick Van Os BB lopers 1:25:58 1:25:55

10 Kasper Kombrink Meppel 1:27:22 1:27:20
11 Retse van der Berg BB lopers 1:28:04 1:28:01
12 Bastiaan Winkelaar Kampen 1:31:14 1:31:14
13 Leendert van Leeuwen Ens 1:31:23 1:31:15
14 Andre Gijsendorffer Zwolle 1:31:55 1:31:51
15 Patrick Erdman Winschoten 1:33:14 1:33:04
16 Rolf Nijboer Dalfsen 1:33:26 1:33:23
17 Sipko Knol Hardenberg 1:33:44 1:33:40
18 Erwin Veldkamp Wezep 1:34:23 1:33:55
19 Janko van Arken De Gemzen 1:34:41 1:34:40
20 Arnout Slijkhuis Loopgroep Groningen 1:34:54 1:34:50
21 Wynand Fokkert Zwolle 1:35:17 1:35:09
22 Martijn Ooms Zwolle 1:35:20 1:35:07
23 Edwin Wallinga Hasselt 1:35:35 1:35:33
24 Randall Locht PEC 1910 1:37:23 1:37:18
25 Chris Petersen Harderwijk 1:37:37 1:37:22
26 Wessel Geursen Ermelo 1:37:53 1:37:50
27 Mark Veldkamp - Warmlo Wezep 1:38:12 1:37:41
28 Vladimir Savic Rotterdam 1:38:22 1:38:18
29 Patrick Eilander Zwolle 1:38:56 1:38:46
30 Hugo van Dijk Zwolle 1:39:56 1:39:50
31 Geert Jan Vos Zwolle 1:41:11 1:41:00
32 Sebastiaan Wijnen Amersfoort 1:42:09 1:41:54
33 Dik Zwanepol Hattem 1:42:58 1:42:48
34 Mark Verschoor Nijverdal 1:45:43 1:45:38
35 Jochem Hofstede Nijverdal 1:45:43 1:45:38
36 Frank Meijer Hellendoorn 1:45:44 1:45:39
37 Robert van Essen Wezep 1:49:01 1:48:52
38 Koen Eilander IJsselmuiden 1:50:15 1:50:08
39 Jelle Wagenaar Winschoten 1:52:01 1:51:52
40 Mouad Mahdadi Houten 1:52:33 1:52:18
41 Ben Feteris Berkel en Rodenrijs 1:52:50 1:52:34
42 Gerlof Veldstra Heerenveen 1:56:08 1:56:04
43 Goossen Visscher Zwolle 2:04:04 2:03:55
44 Hans Hofman De Gemzen 2:09:43 2:09:32
45 Tom Dams Sint Jansklooster 2:13:50 2:13:33

M40, 21.1 KM RECREAN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ronald Derksen Veluwe 1:13:40 1:13:40
2 Peter Bruinsma Atletics Nijverdal 1:14:00 1:13:59
3 Johan Kats Daventria 1:14:44 1:14:44
4 Borre de Gier BB lopers 1:21:55 1:21:54
5 Robert Dick Amsterdam 1:24:20 1:24:15
6 Frankwin Mussche BB lopers 1:24:31 1:24:28
7 Wim van Rijswijk AV '34 1:25:15 1:25:14
8 Peter Ligthart BB lopers 1:25:35 1:25:31
9 Jan Reichardt AV Nijkerk 1:25:52 1:25:51

10 Reinier van Dijken Loopgroep PK 1:26:01 1:26:01
11 Andre Meuleman Cialfo 1:26:13 1:26:11
12 Paul Schalkwijk Zwolle 1:26:18 1:26:15
13 Antonius Poelman PEC 1910 1:27:53 1:27:51
14 Jakob de Weerdt PEC 1910 1:27:55 1:27:53
15 Martien Bolt BB lopers 1:29:45 1:29:44
16 Cor van Emmerik Cialfo 1:29:55 1:29:53
17 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 1:30:25 1:30:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Erwin Dol Dronten 1:32:40 1:32:36
19 Hans Wieltink PEC 1910 1:33:09 1:33:04
20 Vincent Kramer Zwolle 1:33:11 1:33:06
21 Ben Westerkamp-Warmlop Zwolle 1:33:23 1:32:47
22 Peter Bos Triathlon 1:34:21 1:34:18
23 Gerard van Arendonk Flevo Delta 1:34:35 1:34:31
24 Jacco Labots Elburg 1:34:37 1:34:25
25 Jan Knopert Zwolle 1:34:37 1:34:30
26 Bjorn van Til Raalte 1:34:57 1:34:55
27 Edwin Middelveld BB lopers 1:35:22 1:35:19
28 Roel van der Steege Isala '96 1:36:04 1:36:03
29 Erik Bezema Spirit Lelystad 1:36:28 1:36:23
30 Martin van der Spek Zwolle 1:36:35 1:36:05
31 Henk Diekman Veluwe 1:37:08 1:36:59
32 Harry Boerefijn NOP 1:37:29 1:37:24
33 Gert Reuvekamp Zwolle 1:37:45 1:37:32
34 Himke Zwolle 1:37:55 1:37:41
35 Klaas Arkema Hasselt 1:38:01 1:37:59
36 Jan Bogaard De Gemzen 1:38:04 1:37:53
37 Alex Koelink Veluwe 1:38:37 1:38:34
38 Corné van der Worp Hattem 1:38:39 1:38:32
39 Henk van der Kolk ACO Van Elderen 1:38:58 1:38:49
40 Erwin Noorman Spirit Lelystad 1:39:08 1:39:06
41 Gert Tadema Zwolle 1:39:28 1:39:19
42 Thijs van 't Hul De Gemzen 1:39:39 1:39:33
43 Silvo van der Vegte Wijhe 1:39:48 1:39:42
44 Marcel Wagtelenberg Heerde 1:39:55 1:39:50
45 EJ Kasteel Cialfo 1:39:55 1:39:52
46 Willem Biemolt Utrecht 1:40:10 1:40:02
47 Bert Kleiboer PEC 1910 1:40:21 1:40:12
48 Van het Ende Oldebroek 1:40:32 1:40:29
49 Ernst Klunder Zwolle 1:40:34 1:40:30
50 Aart Lodder Den Helder 1:40:56 1:40:44
51 Willem Langendijk Flevo Delta 1:41:18 1:41:10
52 Antonio van den Berg Leerdam 1:42:14 1:42:05
53 Feike Koops De Gemzen 1:42:36 1:42:26
54 Roel Otten Spurt '88 1:42:37 1:42:35
55 Harry Loos NOP 1:43:07 1:43:00
56 Oscar van Dorp Elburg 1:43:22 1:43:14
57 Bram Leferink Zwolle 1:43:52 1:43:46
58 Frank Nusman Zwolle 1:44:37 1:44:27
59 Jan Reuvekamp Zwolle 1:45:08 1:44:56
60 Harrie Fokkens Nieuwleusen 1:45:21 1:45:15
61 Peet Valstar Utrecht 1:45:29 1:45:21
62 Pieter Galema Hattem 1:46:18 1:46:10
63 Henny Buijing De Veenlopers 1:46:34 1:46:23
64 Arie Verhoef De Gemzen 1:47:25 1:47:15
65 Jerome Draaisma De Gemzen 1:47:58 1:47:53
66 Bert Vlijm De Gemzen 1:48:12 1:48:01
67 Anne Zweers Zwolle 1:48:19 1:48:06
68 Hendrikus van de Schoo Oldebroek 1:48:22 1:48:07
69 Dolf Bartels Spirit Lelystad 1:48:23 1:48:18
70 Remmelt Mulder Hanzesport 1:48:26 1:48:17
71 Piet Diender Zwolle 1:49:22 1:49:22
72 Jan Kaat De Gemzen 1:49:34 1:49:23
73 Johan Westerink Kampen 1:49:48 1:49:42
74 Geert Mattelé Isala '96 1:50:02 1:49:57
75 Rick Vlaming Biddinghuizen 1:50:03 1:49:59
76 Hans Vagevuur Cialfo 1:50:33 1:50:32
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77 Reint Scholten De Gemzen 1:50:34 1:50:24
78 Mark ten Holder Ulft 1:50:47 1:50:34
79 Herman Euverman Friesland 1:51:12 1:50:59
80 Cor Vegterlo NOP 1:51:36 1:51:29
81 Ap Bleumink Teuge 1:51:45 1:51:33
82 Jan Nijburg Zwolle 1:52:04 1:51:50
83 Ahmed Haji Houten 1:52:33 1:52:18
84 Frits Lautenbag De Gemzen 1:53:02 1:52:51
85 Gert Niemeijer Heerde 1:53:09 1:52:58
86 Henk Nijburg Zwolle 1:54:50 1:54:35
87 Frank van Haaren Bilthoven 1:55:56 1:55:43
88 Dik van den DoolJol 16 Spirit Lelystad 1:56:53 1:56:39
89 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:57:21 1:57:05
90 Theo Hanekamp De Gemzen 1:58:27 1:58:17
91 Rudy Vermeulen Zwolle 1:58:57 1:58:43
92 Bert Reuvecamp PEC 1910 2:01:21 2:01:12
93 Gerard de Jongh Nijkerkerveen 2:09:32 2:09:16
94 Anton Schuurman Amsterdam 2:10:28 2:10:23

VSEN, 21.1 KM RECREAN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Henriët Koornberg PEC 1910 1:33:46 1:33:44
2 Hermine van 't Hul De Gemzen 1:38:00 1:37:54
3 Lotte van de Put Deventer 1:38:26 1:38:17
4 Mariska van der Vaart Epe 1:55:31 1:55:24
5 Evelien de Koning Otterlo 1:55:38 1:55:23
6 Jacquelien van Bloois NOP 2:06:15 2:06:08

V40, 21.1 KM RECREAN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anja Esveldt BB lopers 1:39:14 1:39:11
2 José Stuivenvolt NOP 1:47:05 1:46:58
3 Marianne Wildeman PEC 1910 1:48:32 1:48:27
4 Henriette Toorn De Gemzen 1:53:11 1:53:01
5 Marianne Reuvecamp PEC 1910 1:58:47 1:58:38
6 Els Heuts Zwolle 1:58:56 1:58:43
7 Rommy Bijlsma Hoogeveen 2:01:30 2:01:18
8 Conny Berghorst De Gemzen 2:09:28 2:09:16
9 Alice Vos-Westert HAC '63 2:10:00 2:09:48

10 Joke de Vries Hoogeveen 2:12:53 2:12:41

M-12, 1 KM BAAN MEISJ
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Elisa Nap De Gemzen 4:10
2 Myrthe Renshoff De Gemzen 4:12
3 Janouk Kroes Cialfo 4:13
4 Esmee Vis De Gemzen 4:25
5 Noa Ruiter De Gemzen 4:33
6 Renske Hanekamp De Gemzen 4:36
7 Suusje Berkenbosch De Gemzen 4:44
8 Elodie van Arken De Gemzen 4:45
9 Nienke Wagenaar De Gemzen 4:54

10 Merel Beekman De Gemzen 5:00
11 Mik Meijerink De Gemzen 5:07
12 Francine van der Stoop De Gemzen 5:11
13 Jacolliene Evers De Gemzen 5:17
14 Bente Hanekamp De Gemzen 5:30
15 Nienke Kroes Cialfo 5:46
16 Tessa Hanekamp De Gemzen 5:57
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17 Rosalie van der Stoop Heerde 8:12
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