
Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 2 februari 2014

JMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sepp Schulte AV Castricum 11:48
2 Joeke Kavsek AV Castricum 11:57

MMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Lenneke Pettinga AV Castricum 11:45
2 Julia Bruins 12:55
3 Iris Kleverlaan AV Castricum 13:03
4 Sanoe Penka AV Castricum 16:18
5 Famke Nijssen AV Castricum 16:22

JPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Silas de Bruin Loopgroep Aart Stigt 9:54
2 Rowan Dekker 9:58
3 Thomas Bruins 10:36
4 Pepe Sanders AV Castricum 10:42
5 Ruben van Amersfoort 11:08
6 Menno Gorissen 11:40
7 Romée Kroes 11:47
8 Cas Molenaar AV Castricum 12:35
9 Onbekend Purmerend 14:40

MPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nina Kruijer Hylas 9:46
2 Luna de Bruin Loopgroep Aart Stigt 10:12
3 Marlotte Vlieze AV Castricum 11:17
4 Famke Perez AV Castricum 11:26
5 Lotte Kronenberg AV Castricum 14:45
6 Eva van Westen Hoogkarspel 14:58

JJCD, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jelani James Feniks 9:07
2 Youri Rasch DEM 9:52
3 Stef Grevenstuk Purmerend 12:13
4 Rick Duineveld 12:39
5 Jordy Drijfhout Lycurgus 13:55

MJCD, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mariska Poel DEM 8:51
2 Femke Drijfhout Lycurgus 10:21

M16, 4.0 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tobias Vrolijk AV Castricum 17:53
2 Jasper Edelenlos 17:59
3 Stan Huiting Trias 19:14
4 Kasper Vrolijk AV Castricum 21:37
5 Jip Hacquebard AV Castricum 21:41
6 Ferens Kraakman 22:51

V16, 4.0 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esmee Bakker DEM 18:33
2 Anouk Remijnse AV Castricum 22:10
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Sarah Koper Zaanland 23:01
4 Stefanie van Doornik Uitgeest 26:39

MAN, 4.0 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Joris Sinnige AAC 14:59
2 Bas de Bruin Loopgroep Aart Stigt 15:50
3 Daan van der Meulen Hylas 16:06
4 Michel Kruijer 16:21
5 Kees Vrolijk AV Castricum 17:57
6 Guus Braam 22:50
7 Sander de Bie IJmuiden 24:36
8 Daniel van Harten Heemskerk 24:48
9 Pim Waardenburg Castricum 27:03

10 Jan van Schie Heemskerk 27:46
11 Ronald van der Heijden Leeuwarden 31:20

VROUW, 4.0 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda Valent Loopgroep Aart Stigt 18:17
2 Jamila Stokey Hylas 18:30
3 Linda Nijweide Castricum 22:20
4 Marjana Olijslager 23:02
5 Margot Dunnewind Heemskerk 25:10
6 Mariette Beentjes AV Castricum 25:22
7 Willemijn Apeldoorn Castricum 25:45
8 Marjolijn Steman Castricum 27:04
9 Alwine van Doornik Uitgeest 27:33

10 Lisa Verdenius Leeuwarden 31:18
11 Mirre Verdenius Leeuwarden 31:19
12 Miranda Moen Grootebroek 31:21

MSEN, 8.8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark Duinmeijer AV Castricum 35:54
2 Jan Arie Blok 38:41
3 Jeroen Paap DEM 38:52
4 Jeroen Staal 41:13
5 Stijn de Ruijter Castricum 41:32
6 J. Hoekman 42:34
7 Erik Guldermund 42:44
8 Bennie Bijwaard 42:55
9 AC Brinkman Krommenie 43:01

10 Sander Admiraal Castricum 47:11
11 Sten van der Moer Castricum 47:19
12 Jim Nijholt Alkmaar 47:30
13 Niels de Boer 50:50
14 Jeroen Dekker Castricum 51:32
15 Sebastian Kranenburg Uithoorn 52:03
16 Joris Drubbel Amsterdam 56:10
17 Ray Holler Alkmaar 56:39

M40, 8.8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Michael Krynen 34:33
2 Richard Dijkhuizen AV Castricum 34:44
3 Marco Rutgers Argo 35:43
4 Jeroen Kaptein Alkmaar 40:18
5 Albert Peeters 44:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
6 Wanno Remijnse 45:51
7 Henk Felix 46:11
8 Gert-Jan de Jong Amsterdam 48:36
9 Jorg Boendermaker Amsterdam 49:21

10 Hans Zengerink Amsterdam 51:20
11 Rene Welboren 52:45
12 Michiel van den Bosch Amsterdam 53:23
13 Johan van Vulpen Amsterdam 55:43
14 Remco Saelman 1:01:31
15 Bram Drexhage Amsterdam 1:12:00

M50, 8.8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Louis Dam Zaanland 35:08
2 Marco Havelaar AV Castricum 37:21
3 Hans Lieshout 37:54
4 Oscar Smit avVN 38:33
5 Ben Bijwaard 38:40
6 Yvo Muthert AV Castricum 39:21
7 Jan Visser 44:46
8 Wim Revers 45:12
9 Peter Zeeman 47:21

10 Marten Groen 47:40
11 Paul de Goed 48:59
12 Jack Groenland 49:02
13 Kees van Roode 50:50
14 Willem Blom AAA 52:24
15 Jan Pieter Groen 52:36
16 Wim van Eunen 52:58

VSEN, 8.8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eileen Groenland Trias 38:18
2 Marjolein Reitsma 42:55
3 Marian Niemeijer 43:04
4 Dagmar Krijnen 44:06
5 Anna Hageman Egmond-Binnen 45:04
6 Mayke Nagtegaal Amsterdam 45:26
7 Meinske Haak 45:32
8 Marianne Klanker Phanos 45:32
9 Amanda Meijer Heiloo 46:23

10 Randy Bruin Limmen 49:09
11 Roanne Bruin Limmen 49:09
12 Karin Verbeek Castricum 50:15
13 Merel Kamphuijs Castricum 51:20
14 Daphne van Iwaarden 51:55
15 Fleur Kamphuijs Castricum 52:11
16 Jessica van Ewijk Castricum 55:47
17 Annette IJzer Castricum 57:39
18 Lindsey Bruinewoud Barsingerhorn 1:02:56

V40, 8.8 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nel Grootjen AV Castricum 42:50
2 Ria Stam AV Castricum 43:20
3 Els Moorman Argo 43:38
4 Marjolein van Valderen Zaanland 48:05
5 Annette Vliese AV Castricum 48:26
6 Ingrid vd Werff AV Castricum 52:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Barbara Kuiper AV Castricum 53:18
8 Nancy Duikersloot Castricum 54:35
9 Natasja Laan Castricum 54:52

10 Elles Bleijendaal AV Castricum 55:41
11 Monique van Wijngaarde AV Castricum 56:52
12 Petra Schulte Purmerend 57:38
13 Chantal Jonker Kolhorn 1:01:46
14 Irene Jansen 1:02:23
15 Martine Glorie Castricum 1:02:28
16 Liesbeth van Teulingen Castricum 1:02:28
17 Jurria Hollak Loopgroep Hoorn 1:02:40
18 Michelle van der Heul NEA Volharding 1:04:03
19 Natalie Baltus Egmond-Binnen 1:13:00

MAN, 12.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Patrick Ris 51:21
2 Sjaak Betjes Lycurgus 52:17
3 Raymond Swart 53:55
4 Frank de Rover 54:22
5 Marco Velthuis 54:23
6 Tristan Duin 54:25
7 Raymond Witteveen Kudelstaart 54:28
8 Stan Verstraelen Amsterdam 54:59
9 Klaas Bakker 55:50

10 Folkert Brolsma Bergen Nh 56:08
11 Alfons Kinsen 57:12
12 Bastiaan Goedhart 57:59
13 Hans Huitenga 58:10
14 Ronald Butter 58:19
15 Frank van Esch AV Castricum 58:35
16 Gerard Niesten DEM 58:50
17 Bas Pfister Amsterdam 58:54
18 Sven Macco Amsterdam 59:03
19 B. van Rens 59:43
20 Patrick van der Waal AV Castricum 59:45
21 Ronald Bakker Dutch Runners 59:52
22 Ashok Jodha avVN 59:55
23 Andre Kraakman 59:59
24 Hennie van Kuijeren 1:01:29
25 Nico Kramer AV Castricum 1:01:40
26 Boris van Hoek Amsterdam 1:01:55
27 Oosterveld Lycurgus 1:01:58
28 Daan Kassing 1:02:24
29 Arnold Vandenberg MarathonPlus 1:03:05
30 Michiel Bosland AV Castricum 1:03:13
31 Rob Meiland 1:03:25
32 Klaas Jan Kramer AV Castricum 1:03:26
33 Gert van Dorth Hylas 1:04:14
34 Peter Bloedjes AV Castricum 1:04:24
35 Arnold Boot 1:04:29
36 Bert Houtenbos 1:04:35
37 Toby Schulte Castricum 1:04:53
38 Jan Grevenstuk Purmerend 1:05:05
39 Tim Wagenaar AV Aalsmeer 1:05:17
40 Kees Jaassen 1:05:18
41 Ronald Bohle Hoofddorp 1:05:19
42 Olof Glorie Trias 1:05:36
43 Robert Woud Amsterdam 1:06:22
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
44 Anton Visser AV Castricum 1:06:29
45 Eelco Olivier Boelstra Castricum 1:06:49
46 Leon de Ruijter Castricum 1:06:52
47 Thijs Bakker 1:07:21
48 Iain Taylor AV Castricum 1:07:37
49 G. Blees avVN 1:07:39
50 Jan Bodewes AV Castricum 1:08:36
51 Peter Out 1:08:45
52 Theo Burger Phanos 1:09:01
53 Robert Water AV Castricum 1:09:18
54 Wiljan van Kaathoven Hoofddorp 1:09:44
55 Roel Smit AV Castricum 1:09:47
56 Arno Waaijer 1:09:48
57 Hans Kos AV Castricum 1:09:54
58 Hans Pardoen 1:10:05
59 Eric Knook NEA Volharding 1:10:29
60 Robbert Polak AV Castricum 1:10:52
61 Paul Sotthewes 1:10:56
62 Maurits Musch Amsterdam 1:11:21
63 Tom Mol 1:12:27
64 Taco Petri 's-Gravenhage 1:12:52
65 Ton Hollak Loopgroep Hoorn 1:13:21
66 Raymond Spekking 1:14:47
67 Jean Brakenhoff AV Castricum 1:14:47
68 Ari Smit AV Castricum 1:16:16
69 Richard Kos 1:17:06
70 Robert Wijker Trias 1:17:45
71 Evert Kassing 1:22:14
72 R.A. Samuel AV '23 1:22:17

VROUW, 12.3 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ilonka Betjes - Langeb Lycurgus 55:04
2 Gaby Neijndorff 1:04:18
3 Monique Verbeem Kombijsport 1:04:26
4 Anne-Marie van Reus 1:05:43
5 Annelies Boot 1:05:46
6 Dittie van de Bor 1:07:43
7 Marga van Baar Egmond-Binnen 1:07:51
8 Wendy van 't Hof Castricum 1:07:58
9 Kiki van der Linden Amsterdam 1:08:44

10 Marion Grandiek AV Castricum 1:09:46
11 Hélène van der Lelie Almere 1:10:05
12 Bina Kramer AV Castricum 1:10:22
13 Jaji Gosschotte AV '23 1:11:27
14 Sinaicla Leurs Kombijsport 1:11:27
15 Marjan Munnik Heemstede 1:14:41
16 Jantien Onnes AV Castricum 1:14:48
17 Sandra de Ridder Middenbeemster 1:17:48
18 Laura Groenland Middenbeemster 1:18:43
19 Elske Commandeur 1:21:37
20 Linda Pools Limmen 1:22:13
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