
Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

J-8, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wout Hollander De Gemzen 2:01 2:01
2 Timo Hanekamp De Gemzen 2:11 2:11
3 Jorn Smalbrugge Hasselt 2:19 2:18
4 Alexander Wagner De Gemzen 2:20 2:19
5 Ruben de Lange Zwolle 2:22 2:22
6 Jurre de Lange Zwolle 2:32 2:30
7 Caerijs Fransen 2:33 2:33
8 Mathijn Wever Zwolle 2:36 2:36
9 Collin Dokter Heerde 3:13 3:11

10 Job Kuipers Heerde 3:21 3:14
11 Jori Wolf Heerde 3:22 3:21
12 Joshua Eghuizen Apeldoorn 3:29 3:25
13 Sebbe Hoogland Apeldoorn 3:48 3:42
14 Melle Kroon Kampen 3:48 3:42
15 Joah Visser Hattem 3:53 3:50
16 Gerrit Wensink 't Loo Oldebroek 4:03 4:01

M-8, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Esmee Vis De Gemzen 1:59 1:59
2 Nienke Wagenaar De Gemzen 2:01 2:01
3 Renske Hanekamp De Gemzen 2:02 2:02
4 Elodie van Arken De Gemzen 2:10 2:09
5 Mik Meijerink De Gemzen 2:11 2:11
6 Britt van der Linden Zwolle 2:13 2:13
7 Suusje Berkenbosch De Gemzen 2:14 2:13
8 Britt Borger ACO Van Elderen 2:22 2:21
9 Merel Beekman De Gemzen 2:22 2:22

10 Trynke Lourens De Gemzen 2:27 2:27
11 Janthe Kuipers Heerde 2:30 2:22
12 Bente Hanekamp De Gemzen 2:35 2:34
13 Nienke Kroes Cialfo 2:41 2:39
14 Carice van Arken 't Harde 2:47 2:45
15 Sophie Kroon Isala '96 2:50 2:48
16 Brenda Wensink 't Loo Oldebroek 2:53 2:52
17 Diane Wensink 't Loo Oldebroek 2:55 2:54
18 Julia Bleijenburg Wezep 3:06 3:05
19 Nina Visser Kampen 3:12 3:08
20 Jara Klink Koninklijke Euroma 3:17 3:13
21 Inez Montfrooy Heerde 3:27 3:20
22 Marit van Norel Zwolle 3:33 3:27
23 Celine Bood Wapenveld 3:35 3:30
24 Tess van der Linden Zwolle 3:49 3:43
25 Romee Bood Wapenveld 3:57 3:53
26 Fenna Fransen Hasselt 4:02 4:01

J9-12, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gijs van de Wetering Cialfo 3:39 3:38
2 Daan van trier De Gemzen 3:41 3:41
3 Jim van Emmerik Cialfo 3:44 3:44
4 Sam van Emmerik Cialfo 3:49 3:48
5 Ruben Steenbergen Rijssen 4:17 4:16
6 Merijn Renshoff De Gemzen 4:18 4:18
7 Thijmen de Longe Zwolle 4:24 4:22
8 Jasper Rosingh Zwolle 4:28 4:25
9 Stefan Steenbergen AV Rijssen 4:46 4:44

10 Ruth Steenbergen AV Rijssen 4:52 4:50
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
11 Bas Oosterhof De Gemzen 5:11 5:10
12 Tom Ooosterhof De Gemzen 5:16 5:14
13 Rens van Oosten De Gemzen 5:42 5:40
14 Tieme van Oosten De Gemzen 6:10 6:08

M9-12, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Desi van Emmerik Cialfo 3:27 3:27
2 Minke Nijhuis PEC 1910 3:34 3:34
3 Emma van Emmerik Cialfo 3:49 3:48
4 Iris Gils PEC 1910 3:51 3:50
5 Julia Eisen Zwolle 3:58 3:57
6 Elin Logtenberg PEC 1910 4:01 4:01
7 Elisa Nap De Gemzen 4:09 4:07
8 Silke Wijnstok De Gemzen 4:10 4:09
9 Iris Reurink De Gemzen 4:12 4:12

10 Myrthe Renshoff De Gemzen 4:18 4:17
11 Janouk Kroes Cialfo 4:26 4:25
12 Esmé Stegeman De Gemzen 4:53 4:52
13 Marith Jansen De Gemzen 4:57 4:56
14 Lisa Eisen Zwolle 4:58 4:57
15 Esmé Bastiaannet De Gemzen 5:02 5:02
16 Suzanne Floor De Gemzen 5:05 5:02
17 Jasmijn Lassche De Gemzen 5:06 5:04
18 Jonne Bartels Zwolle 5:14 5:11
19 Maartje Vos Zwolle 5:17 5:15
20 Isa Bartels Zwolle 5:27 5:25
21 Tessa Hanekamp De Gemzen 5:51 5:51
22 Kimberly Brink Wapenveld 6:15 6:14

MAN, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Arne Mulder BB lopers 16:04 16:03
2 Tako Olivier BB lopers 16:12 16:11
3 Joep Emmen BB lopers 16:15 16:15
4 Erik Slomp BB lopers 16:29 16:29
5 Henk Smalbrugge BB lopers 17:23 17:22
6 Jens Tybout Isala '96 18:29 18:28
7 Thijs Doornwaard Heerde 18:37 18:37
8 Jeroen de Haan Raalte 18:44 18:43
9 Martijn Kogelman Zwolle 18:50 18:50

10 Folkert van den Berg Gersloot 18:56 18:55
11 Jurgen van Dijk PEC 1910 19:09 19:09
12 Jurian Onderdijk De Gemzen 19:12 19:11
13 Gerrit Doornwaard Heerde 19:27 19:26
14 Daniël van den Esscher De Gemzen 19:32 19:31
15 Peter Gils BB lopers 19:37 19:36
16 Bas de Jong Zwolle 20:01 20:00
17 Rik van den Brink Epe 20:02 19:59
18 Erwin Schoneville Cialfo 20:02 20:01
19 Erik Klink Raalte 20:05 20:05
20 Joas Woudstra Heerenveen 20:11 20:10
21 Ronald Schotman Heino 20:17 20:16
22 Ton Markink PEC 1910 20:23 20:23
23 Simon Visser Kampen 20:23 20:23
24 Niels Visser Hattem 20:23 20:23
25 Mischa Visser Hanzesport 20:34 20:33
26 Iwan Brink Zwolle 20:44 20:43
27 Berthram Mak De Gemzen 21:12 21:10
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
28 Daan Veenhuizen PEC 1910 21:16 21:14
29 Michael van den Berg Epe 21:33 21:18
30 Dennis Koetsier Eerbeek 21:38 21:36
31 Jordy van Leeuwen Zwolle 21:56 21:37
32 Arjan Nijhof Cialfo 22:05 21:54
33 Mike Leurink PEC 1910 22:17 22:15
34 Paul Floor PEC 1910 22:24 22:22
35 Christiaan van Putten Cialfo 22:26 22:23
36 Tim van Putten Emst 22:26 22:23
37 Sven Jeths Apeldoorn 22:35 22:31
38 Dik Zwanepol Hattem 22:47 22:34
39 Jeroen Wever Zwolle 22:53 22:53
40 Harold Post Isala '96 22:57 22:54
41 Arnout Mak De Gemzen 22:58 22:56
42 Reinier Simens Heerde 23:06 21:40
43 I Eghuizen Apeldoorn 23:07 23:03
44 Herno Tiemens Staphorst 23:12 23:10
45 Harry van Ogtrop Zwolle 23:12 23:04
46 Albert Horsman Atletics Nijverdal 23:29 23:25
47 Dick de Reus Nunspeet 23:41 23:26
48 Sietse Aartsma Zwolle 23:49 23:44
49 Merijn Logtenberg PEC 1910 23:58 23:55
50 Amyke Veurink Zwolle 23:59 23:55
51 Bram Beekman PEC 1910 24:23 24:19
52 Gerrit van der Wal Cialfo 24:26 24:22
53 Henk-Jan Schonewille Zwolle 24:29 24:24
54 Eric van den Beld Wezep 24:44 24:29
55 Arjan van het Ende 24:47 24:34
56 Jan-Hilbert vd Weterin Cialfo 24:59 24:47
57 Patrick Hanekamp Wapenveld 25:10 25:03
58 Ate Smit Olst 25:13 25:05
59 Marc Vastenhout Veluwe 25:27 25:22
60 Johan Karstens Heino 25:29 25:21
61 Vincent Koetsier 25:32 25:23
62 Anne Bartelds Start '78 25:51 25:46
63 Theo van den Berg Heerde 25:55 25:55
64 Paul Kok Veluwe 26:10 26:05
65 Barthil van Deelen Doornspijk 26:16 26:11
66 Ben Kok Kampen 26:23 26:18
67 Jan Kok Boven-Leeuwen 26:24 26:14
68 Danny Velthuijzen Epe 26:30 26:16
69 Robin Welgraven Koorn Apeldoorn 27:08 26:54
70 Alfred van de Beerecam Heerde 27:25 27:14
71 Rolf Tempelman Nieuwleusen 27:31 27:30
72 Henk Kanter PvdA Heerde 27:36 27:22
73 Henk Juffer avVN 27:38 27:29
74 Kambert Postma Zwolle 27:50 27:43
75 Roderick Bastiani Wapenveld 27:58 27:55
76 Henri Slijkhuis Epe 28:09 28:00
77 Thijs Vester Koninklijke Euroma 28:18 28:07
78 Bertus Schutte ACO Van Elderen 28:20 28:09
79 Johan Boer Wezep 28:44 28:32
80 Janwillem Schiltman Zwolle 28:48 28:35
81 Martijn van der Beek Koninklijke Euroma 28:49 28:42
82 Gert Jongerman Wapenveld 29:14 29:06
83 Ypke de Jong Zwolle 29:39 29:34
84 Adri Dokter Wapenveld 29:42 29:36
85 Niels Wessels Koninklijke Euroma 29:52 29:45
86 Gert Sportel Veessen 30:03 29:55
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
87 Herman Brummel Heerde 30:18 30:04
88 Bert van Deelen Doornspijk 30:22 30:17
89 Dennis Jungerman Wezep 30:26 30:17
90 Jaco Treep Hattem 31:11 30:54
91 Auke van Selling Hattem 31:11 30:54
92 Arjan Kruise PEC 1910 31:21 31:09
93 Willem van Buren De Gemzen 31:42 31:32
94 Siebren Buist PvdA Heerde 32:10 31:57
95 Steef van Alphen Apeldoorn 32:36 32:28
96 Menno-Job Heukels Koninklijke Euroma 34:16 34:08

VROUW, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tess Boekema BB lopers 19:12 19:11
2 Marleen Stoel Isala '96 19:57 19:57
3 Marlies Groenewold BB lopers 20:09 20:08
4 Anja Esveldt BB lopers 20:14 20:13
5 Gerja Zielman Heino 20:38 20:37
6 Marije Dankelman ACO Van Elderen 20:54 20:53
7 Lisa van Dijk Hattem 21:03 20:59
8 Marie Klein De Gemzen 21:12 21:10
9 Tamara Pleiter Heerde 21:17 21:16

10 Ellen Keizer Raalte 22:05 22:04
11 Aafke Willemsen Nieuw Heeten 22:08 22:07
12 Dinie ten Napel NOP 23:09 22:59
13 Malou Eisen Zwolle 23:46 23:45
14 Rianne Schonewille PEC 1910 24:17 24:14
15 Erika Aan het Rot Wapenveld 24:18 24:04
16 Lieke Markink PEC 1910 24:20 24:13
17 Lubette van Urk NOP 24:33 24:24
18 Nathalie Beck De Gemzen 24:35 24:24
19 Jacqueline van der Sch Heerde 24:43 24:40
20 Renate Kroes Cialfo 24:55 24:52
21 Dorte Pedersen Koninklijke Euroma 25:50 25:40
22 Natasja van Gelder Veessen 26:06 26:02
23 Karien Steenbergen Epe 26:19 26:04
24 Annet van Egteren Veessen 26:23 26:19
25 Gea Brink Staphorst 26:45 26:43
26 Tineke Admiraal Zwolle 26:55 26:50
27 Astrid Beerten Veluwe 27:06 27:02
28 Bianca Koorn Wapenveld 27:08 26:54
29 Marielle Eghuizen Apeldoorn 27:08 27:04
30 Els den Hengst De Gemzen 27:37 27:26
31 Bea Claessens Cialfo 27:39 27:28
32 Christel Niks Dedemsvaart 27:40 27:28
33 Steane Dijkslag Wapenveld 27:44 27:40
34 Linda Brouwer Hoogeveen 27:46 27:37
35 Maike Smeenk Koninklijke Euroma 27:51 27:44
36 Mia Eilander-Colijn Wapenveld 27:54 27:42
37 Truus Verbiesen Hattem 28:06 27:57
38 Anouk van Dijk Hattem 28:07 27:58
39 Jolanda van der Velde Zwolle 28:07 28:03
40 Petra van Selling Hattem 28:14 28:01
41 Alwine Bleijenburg Wezep 28:17 28:15
42 Angelique van Ommen Wezep 28:38 28:35
43 Anja van 't Hul De Gemzen 28:41 28:31
44 Marjon Schiltman PEC 1910 28:48 28:35
45 van Werven De Gemzen 29:23 29:09
46 Ilse van Arken De Gemzen 29:24 29:16
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Uitslagenlijst Kruidenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
47 Johanne Ros Koninklijke Euroma 29:27 29:20
48 Agneta Fieten Zuidwolde Dr 29:32 29:29
49 Marielle Huisman De Gemzen 29:32 29:19
50 Marjan Doorneweerd Wezep 29:36 29:34
51 Marieke Eilander-v Mar Wapenveld 29:48 29:35
52 Saskia Topfer Koninklijke Euroma 29:52 28:31
53 Heidi Marskamp Wapenveld 29:56 29:50
54 Ineke Witte Koninklijke Euroma 30:03 29:53
55 Petra Landman Wapenveld 30:03 29:55
56 Karin Schaver Zwolle 30:08 29:52
57 Jessica Oldenhof-Colij Wapenveld 30:11 30:11
58 Jorien van Heerde Wezep 30:26 30:16
59 Geke Kegelaara Wapenveld 30:30 30:18
60 Hellen Simens Wapenveld 30:33 30:13
61 Petra v.d. Brake 30:35 30:30
62 Ilona Hofmeijer De Gemzen 30:45 30:39
63 Hilde Zuidberg Koninklijke Euroma 30:50 30:38
64 Sofie Kruise PEC 1910 31:20 31:08
65 Bea Bessels De Gemzen 31:23 31:17
66 Anita Schuurhuis Zwolle 31:29 31:13
67 Jentina Seinen Koninklijke Euroma 31:33 31:26
68 Henriëtte ten Hove Zwolle 31:45 31:45
69 Gerola van Benthem Koninklijke Euroma 31:54 31:48
70 Nelleke Evers Veluwe 32:17 32:08
71 Iris Sielias Fivelstreek 32:17 32:09
72 Mariske van der Wall Koninklijke Euroma 32:20 32:10
73 Marije Hamer Hattem 32:32 32:26
74 Jacqueline van Mierlo Zwolle 32:33 32:23
75 Esther van de Plasse Cialfo 32:38 32:31
76 Astrid Brink Wapenveld 32:48 32:46
77 Wilma van der Wal Cialfo 32:49 32:42
78 Zana Brink Zwolle 32:58 32:55
79 Sonja Wijnia Hasselt 33:08 31:49
80 Doreen Wijnia-Kwant avVN 33:08 31:50
81 Janien Westerink De Gemzen 33:12 32:57
82 Ans Nijhoff Elburg 33:32 33:27
83 Zoë Kroon Koninklijke Euroma 34:16 34:08
84 Lucie Mosterd Zwolle 34:32 34:16
85 Daniëlle Praas De Sprinter 35:44 33:26
86 Ina Vijge PvdA Heerde 38:16 38:02
87 Linda Floor De Gemzen 39:12 39:06
88 Annette Fokkens Nieuwleusen 39:27 39:16

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Driesen Vollenhove 32:57 32:57
2 Edwin Slijkhuis Vitalis 33:11 33:10
3 Leon van Leusen BB lopers 34:48 34:48
4 David Calderon 35:52 35:52
5 Stefan Breet Flevo Delta 36:34 36:33
6 Henk Bos Sloten Fr 36:42 36:42
7 Bernard Nitrauw BB lopers 36:56 36:55
8 Henk Wolf Spirit Lelystad 37:13 37:12
9 Peter Engelberts Opheusden 37:35 37:33

10 Jeroen Driehuis PEC 1910 37:52 37:51
11 Wilco Steenwijk PEC 1910 38:20 38:18
12 Maikel Vogels De Gemzen 38:24 38:18
13 Ruben Schoenmakers De Gemzen 38:29 38:29
14 Bart Geurts Dodewaard 39:25 39:23
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Jeol Timmerman Dedemsvaart 39:53 39:51
16 Danny van den Beld Wezep 39:58 39:56
17 Arnout Slijkhuis Loopgroep Groningen 40:17 40:15
18 Jan Schra IJsselmuiden 40:19 40:18
19 Ben van Boven Zwolle 40:41 40:37
20 Hans Peters Vaassen 40:44 40:43
21 Janko van Arken De Gemzen 40:46 40:46
22 Richard Kroon Isala '96 41:17 41:13
23 Albert Lantink Zwolle 41:20 41:17
24 Henk-Jan Roeke Wapenveld 41:24 41:20
25 Arno Dokman Wapenveld 41:47 41:43
26 Timo Bomhof Koninklijke Euroma 42:00 41:56
27 Harry van Wijnen Zwolle 42:10 42:05
28 Edwin Wallinga Hasselt 42:14 42:07
29 Bert Ras Urk 42:17 42:13
30 Maarten Hanekamp Elburg 42:30 42:28
31 Rob ter Heerdt PEC 1910 42:54 42:50
32 Jeffrey ter Steege Zwolle 43:24 43:09
33 Wynand Fokkert Zwolle 43:27 43:24
34 Dennis van den Belt Flevo Delta 43:29 43:26
35 Berend Schotsman Zwolle 43:56 43:55
36 Jos Scholten Zwolle 43:59 43:59
37 Gert-Jan Oosterveen Epe 44:14 44:01
38 Aalt Wensink De Gemzen 44:22 44:19
39 Richard Hofmeijer Heerde 44:39 44:35
40 Edwin van Dommelen Wapenveld 44:55 44:38
41 Mark Rozema Deventer 45:30 45:13
42 Floris van Weringh Zwolle 45:37 45:09
43 Johan Kloosterman Wijhe 45:42 45:08
44 Harwin van Lente PEC 1910 45:58 45:30
45 Willem Speksnijder Isala '96 45:59 45:52
46 Richard Sterken Zwolle 46:06 45:36
47 Hessel de Jong Zwolle 46:10 45:35
48 Ferry Diters Elburg 46:11 45:53
49 Jaap Sterken Zwolle 46:11 45:45
50 Roelof Rekker BB lopers 46:15 46:08
51 Martijn Wieberdink Elspeet 46:16 46:13
52 Hilbert Kraaij De Gemzen 46:29 45:55
53 Aart van Gelder Hattem 46:32 46:21
54 Ernst Zwijnenberg Koninklijke Euroma 46:45 46:29
55 Henk Brons Hattem 46:50 46:43
56 Dennis Mensink De Gemzen 46:50 46:14
57 Bjorn van den Brink Apeldoorn 46:52 46:48
58 Dennie Meiberg Koninklijke Euroma 47:18 47:02
59 Bauke Busscher Hattem 47:25 47:17
60 Theo Roelofs Vaassen 47:29 46:51
61 Peter Tims NOP 47:43 47:37
62 Stefan Roelink Zwolle 48:04 47:44
63 Jacob Gosschalk Epe 48:54 48:41
64 Henk Jan van der Weerd Zwolle 49:23 48:48
65 Ronald Zwarts Zwolle 49:33 48:59
66 Goossen Visscher Zwolle 49:38 49:21
67 Marc Bomhof Koninklijke Euroma 49:49 49:37
68 Patrick Wessels Heerde 49:59 49:40
69 David Smit Zwolle 50:24 50:04
70 Jeroen Hollegien Laar (GER) 50:27 50:06
71 Raymond van Weeghel Zwolle 50:27 50:06
72 Andre de Zwaan Loopgroep PK 50:27 50:00
73 Hilke Thiry Zwolle 51:51 51:41
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
74 Martijn van Riele Zwolle 52:02 52:02
75 Gerritwim Foeke 't Harde 52:14 51:56
76 Marc Blommers Cialfo 53:21 53:13
77 Clemens Boulande Zwolle 53:46 53:37
78 Joey van Putten De Gemzen 53:58 53:24
79 Joost van den Brink Heerde 54:25 54:03
80 Bastiaan Montfrooy De Gemzen 55:26 55:05
81 Gerald Kuipers De Gemzen 59:01 58:38
82 Carl Shaw Epe 1:02:18 1:02:08
83 Jeroen Kok Zwolle 1:03:08 1:03:02

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martijn Schakelaar BB lopers 36:53 36:52
2 Johan Steenbergen AV Rijssen 36:53 36:53
3 Gertjan Lahuis Veluwe 37:08 37:07
4 Roel-Jan Heeringa PEC 1910 37:10 37:09
5 Mario Diks Apeldoorn 37:56 37:54
6 Robin Veldhuis PEC 1910 38:21 38:19
7 Robert Reitsema Isala '96 38:39 38:39
8 Michel Blaauwgeers BB lopers 39:13 39:12
9 Andre Meuleman Cialfo 39:19 39:16

10 Jan van Norel Zwolle 39:49 39:46
11 John Blankhorst Dalfsen 39:52 39:51
12 Peter van Grootheest Zwolle 40:20 40:07
13 Arjo Spans Zwolle 41:22 41:17
14 Ronald Keizer PEC 1910 41:41 41:36
15 Gert Bartels Zwolle 41:48 41:45
16 Bas Smit PEC 1910 41:53 41:47
17 Henri Plender 't Loo Oldebroek 41:55 41:52
18 Gert uit de Bulten De Gemzen 42:17 42:12
19 Martin Hendriks Elburg 42:32 42:15
20 Jacco Labots De Gemzen 43:11 42:38
21 Henri van der Linde Hattem 43:20 43:12
22 Sander Leusenkamp Zwolle 43:48 43:36
23 Peter Jansma Heerde 43:51 43:49
24 Arno Kwak De Gemzen 43:52 43:49
25 Corné van der Worp Hattem 44:03 43:45
26 Jaap Schoonhoven Oldebroek 44:22 44:13
27 Pieter Roskam Urk 44:24 44:17
28 Gerrit van der Veen Zwolle 44:51 44:48
29 Rudy van Leerzem Zwolle 45:25 45:16
30 Feike Koops De Gemzen 45:39 45:27
31 Oscar van Dorp Elburg 45:40 45:35
32 Harold van Riessen Zwolle 45:42 45:15
33 Rik Plakke Loopgroep Jan Strijk 45:48 45:37
34 Jeroen Eikenaar Zwolle 45:57 45:45
35 Henk van Dijk Isala '96 46:04 45:57
36 Rene Brinkman De Gemzen 46:06 45:55
37 Everhard van den Hoek Zwolle 46:22 46:08
38 Bert Wagtelenberg Hattem 46:27 46:19
39 Dirk jan Beumer PvdA Epe 47:11 46:34
40 Klaas Ophoff Zwolle 47:14 46:39
41 Henk Brouwer Urk 47:15 47:09
42 Alex uit de Bulten Wezep 47:27 47:19
43 Ids Hoogland Apeldoorn 47:46 47:39
44 Eddy de Wit Zwolle 47:47 47:15
45 Rutger Beekman Zwolle 48:15 47:50
46 Herman Schipper De Gemzen 48:38 48:31
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Uitslagenlijst Kruidenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
47 Theo Hanekamp De Gemzen 49:09 48:45
48 Richard Everhardus Dedemsvaart 49:32 49:29
49 Harrie Hatzmann De Gemzen 49:38 49:33
50 Johan Hukema Zwolle 49:44 49:44
51 Marc van der Ziel Hattem 49:47 49:29
52 Jan Kers Zwolle 49:53 49:43
53 Evert Brouwer Zwolle 50:10 49:51
54 Peter Eikelboom De Gemzen 50:16 49:57
55 Andrew van der Haar Heerde 50:22 50:09
56 Jan Willem Hanekamp De Gemzen 50:24 49:41
57 Pascal Vliegenthart Apeldoorn 50:37 50:14
58 André Hilberink Climax 50:40 50:26
59 Eelze Wijma Zwolle 51:20 50:47
60 Rudie Krukkert De Gemzen 51:35 51:25
61 Ernst de Vries Zwolle 51:52 51:41
62 Gerrit Doornenbal Zwolle 52:41 52:08
63 Luc Steenbergen Zwolle 52:49 52:14
64 Jans Drost Hattem 53:25 52:57
65 Bengt Liberg Zwolle 54:17 54:11
66 Martin Vosjan Zwolle 55:26 55:19
67 Bart Broekhuis Brandweer Hattem 55:33 55:18
68 Sjoerd Bouma Wezep 55:51 55:12
69 Dirk Wilem Hiemstra De Sprinter 56:54 56:36
70 Bart Riezeweide Brandweer Hattem 57:48 57:33
71 Cees Scholten Zwolle 59:51 59:14
72 Peter Oosterhof Heerde 1:02:17 1:01:42
73 Heinz Evers Heerde 1:06:05 1:05:40

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Willem de Weerdt Cialfo 35:57 35:57
2 Jan Pieter Mondria De Gemzen 36:54 36:52
3 Antonius Poelman PEC 1910 39:29 39:28
4 Theo Boekema BB lopers 39:39 39:38
5 Arnoud Lammers Zwolle 40:37 40:33
6 Willem Albers Isala '96 40:48 40:48
7 Frans Breet Flevo Delta 42:25 42:22
8 Theo Jacobs Cialfo 42:35 42:28
9 Jan Bogaard De Gemzen 44:06 43:53

10 Koos Heijmans PEC 1910 44:28 44:24
11 Eric de Man Zwolle 44:40 44:35
12 Jan Strik De Gemzen 45:17 45:05
13 EJ Kasteel Cialfo 45:17 45:12
14 Frans van Delft Zwolle 45:29 45:10
15 Harrie Fokkens Nieuwleusen 46:39 46:26
16 Christiaan Sangers Vaassen 47:25 47:19
17 Albert Boschman Elburg 47:27 47:15
18 Frank Berghuis Epe 47:41 47:07
19 Henry Belthuijzen Epe 47:54 47:41
20 Henk Norder Zwolle 47:54 47:43
21 Hendrikus v.d. Schootb Oldebroek 48:03 47:44
22 Peter de Rooy De Gemzen 48:06 47:53
23 Jan Nijburg Zwolle 48:06 47:57
24 Hubert Bögemann PvdA Heerde 48:14 47:45
25 Henk Kruidhof Hijum 48:17 48:10
26 Pieter Galema Hattem 48:29 48:18
27 Adriaan van der Weide Swifterbant 48:43 48:24
28 Bert Vlijm De Gemzen 48:47 48:29
29 Jurrie Hersevoort Zwolle 48:47 48:12
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Johan Kleis Swifterbant 49:00 48:50
31 Wim Egberts Heerde 49:13 49:10
32 Jan Fransen Hasselt 49:16 49:03
33 Gerard van Huis Zwolle 49:25 49:18
34 Nico Eggens PEC 1910 50:08 49:55
35 Flip Nijhoff De Gemzen 50:11 50:00
36 Cees Buijs De Gemzen 50:17 50:10
37 Jan Kroon Koninklijke Euroma 50:21 50:11
38 Joost Hazewinkel Hattem 50:26 49:44
39 Joop Bosman De Gemzen 50:29 50:25
40 Tonny Holleboom Broekland Ov 50:49 50:20
41 Dick Hendriks Zwolle 50:54 50:25
42 Herman Brunen Zwolle 51:14 50:34
43 Leo Missler Climax 51:38 51:24
44 Dick van Voorst Hasselt 51:49 51:39
45 Jan Wessels De Gemzen 51:55 51:47
46 Dick Doornenbal Elburg 52:00 51:53
47 Egbert Sluiter Isala '96 52:19 52:10
48 Theo Thijssen Zevenaar 52:54 52:47
49 Wim Westerink De Gemzen 53:19 52:41
50 Theo Tolsma De Gemzen 53:31 52:56
51 Bernard Dekker Vollenhove 53:50 53:46
52 Cor den Toom De Gemzen 54:09 53:45
53 Johan van der Kruk Koninklijke Euroma 54:13 53:50
54 Jos Koedijk Zwolle 54:54 54:23
55 Jan Bouke Zijlstra Delden 55:05 54:49
56 Pieter Brouwer Zwolle 55:38 55:10
57 Ruud Horst Cialfo 56:11 56:05
58 Rien Bouw De Gemzen 56:15 56:15
59 Ernst Alewijnse Apeldoorn 56:21 55:54
60 Ale Maring Zwolle 57:38 57:06
61 Gert Heres De Gemzen 58:36 58:26
62 Joop Nieuwland Koninklijke Euroma 59:24 58:47
63 Johan Nieuwland Koninklijke Euroma 59:24 58:47
64 Jan Draaijer De Gemzen 59:52 59:18
65 Evert Klomp Apeldoorn 1:00:43 1:00:21
66 Hennie Stoel Zwolle 1:01:00 1:00:28
67 Gerrit Mulder Zwolle 1:01:00 1:00:30
68 René Albouts De Gemzen 1:03:14 1:02:47

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hellen de Vries De Gemzen 37:58 37:57
2 Maureen Houtman De Gemzen 43:54 43:51
3 Kim van Rhijn Zwolle 45:42 45:16
4 Esther Veldhuizen Wapenveld 45:45 45:34
5 Erna van Es-Keen Wezep 46:48 46:43
6 Debora van Houdt Zwolle 47:01 46:54
7 Esmeralda Spek-Hovesta Zwolle 47:37 47:25
8 Mariët van Petersen De Gemzen 47:44 47:38
9 Nanette Dijkman Heerde 48:15 47:46

10 Palien van Boven De Gemzen 49:17 48:48
11 Linda Polinder De Gemzen 49:23 48:55
12 Marjan Dickhof De Gemzen 49:26 48:56
13 Geertruida Brommer Hattemerbroek 49:39 49:39
14 Jorieke van Ark De Gemzen 50:20 49:56
15 Renate Bredenoort Vleuten 50:25 49:58
16 Jelly van der Brugge D66 Groenlinks 50:27 50:06
17 Jacqueline Brouwer Staphorst 51:33 51:30
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
18 Hester van Oene Hattemerbroek 52:01 52:01
19 Lidewyde Melenhorst Nijmegen 52:14 52:09
20 Natascha van Enk De Gemzen 52:20 51:50
21 Janice van Enk De Gemzen 52:20 51:50
22 Jannie Wezelman Urk 52:54 52:45
23 Floor Goes De Gemzen 53:15 52:53
24 Anette Westerink IJsselmuiden 53:39 53:31
25 Marjorie van den Brink De Gemzen 54:09 53:47
26 Gea van Rijssen Wapenveld 54:15 54:04
27 Gillian Elliott Dutch Runners 54:37 54:30
28 Jeannet Kommer De Gemzen 55:15 54:53
29 Zehra Dede BB lopers 55:19 55:05
30 Judith Wonink Heerde 55:27 55:07
31 Annelies Breet Flevo Delta 55:45 55:42
32 Hannah v.d. Vegte Wezep 56:30 56:05
33 Jolien Klies Hattem 56:30 56:06
34 Anneli Dijkslag De Gemzen 56:31 56:20
35 Dineke van 't Hul Oldebroek 56:35 56:14
36 Carla Lassche De Gemzen 57:34 57:24
37 Danique Couprie PEC 1910 58:07 57:47
38 Miranda van Petersen De Gemzen 58:15 57:49
39 Nicolette de Jonge De Gemzen 58:59 58:32
40 Helena Hoven Zwolle 59:25 59:03
41 Laura Visch De Gemzen 59:25 58:58
42 Natasja Bourgonje Vaassen 1:00:29 1:00:20
43 Nicole Kok Zwolle 1:03:08 1:03:02
44 Andrea Bolder De Gemzen 1:03:25 1:02:57

V40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Saskia Schutte Cialfo 42:42 42:40
2 Cathy van Es-Bode HAC '63 43:47 43:44
3 Janneke Zwarteveen Zwolle 44:17 44:12
4 Annet Bultman De Gemzen 45:07 44:54
5 Melinde Hilberink Climax 45:45 45:40
6 Carla Boekema BB lopers 46:15 46:13
7 Ilonka Rietveld Elburg 49:33 49:23
8 Henriette Toorn De Gemzen 50:19 50:04
9 Patricia Seinen Zwolle 50:43 50:41

10 Annet Buitenhuis De Gemzen 50:45 50:33
11 Janny Jongejan De Gemzen 51:23 51:08
12 Evelijn Hendriks Elburg 53:50 53:33
13 Inge Rozema-de Goede Deventer 54:13 53:57
14 Karin Tuten Dalfsen 55:19 55:05
15 Jacqueline Dijkslag De Gemzen 56:31 56:20
16 Inge van Raalten Wapenveld 57:10 56:58
17 Janny Reezigt-Ponsteen De Gemzen 57:38 57:31
18 Indira Noordhof De Gemzen 58:37 58:13
19 Emmy van Kats Hattem 58:40 58:10
20 Jennie Draaisma Elburg 58:40 58:18
21 Corine Doornenbal Zwolle 58:45 58:12
22 Adelien van Beek De Gemzen 58:45 58:21
23 Jannet Frelink De Gemzen 59:04 58:38
24 Frieke Haffmans Hattem 59:25 58:54
25 Monique Zuidwijk Hattem 59:34 59:03
26 Lia Leuven Hattem 59:34 59:03
27 José Schilderinck Isala '96 59:56 59:47
28 Alien Bijsterbosch De Gemzen 1:00:03 59:37
29 Bertine Tijdhof Koninklijke Euroma 1:00:08 59:43
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Wapenveld - Zaterdag 15 maart 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
30 Yvonne Kremer De Gemzen 1:00:15 59:49
31 Joyce Scholten Zwolle 1:04:20 1:03:43
32 Evelyn Nieuwland Koninklijke Euroma 1:05:54 1:05:22
33 Lummie Pruisscher Meppel 1:05:58 1:05:43

WHL M, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Freek Strijker Gehandicapten Sportc 29:07 31:06
2 Henk Schaling Gehandicapten Sportc 35:05 37:04

WHL V, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tanja Zomer Gehandicapten Sportc 35:35 37:34
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