
Uitslagenlijst GGN Lenteloop
Emmen - Zaterdag 15 maart 2014

MSEN, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Veldhuis AAC 32:33
2 Yannick Akkerman Vitalis 33:42
3 Richard Moesker Emmercompascuum 35:57
4 Vincent Zwemmer De Sperwers 38:28
5 Arjan Speldoorn Klazienaveen 40:53
6 Bas van de Kant Assen 40:55
7 Ruben Dol Zwolle 41:36
8 Peter Decker Maldegem (BEL) 43:15
9 Michel Verhagen Emmer Compascuum 46:07

10 Arjan Veldthuis De Sperwers 46:10
11 Jan-Marc Kok Coevorden 51:35
12 Sander Kijk in de Vegt Klazienaveen 53:30

M40, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin Lotlof Runners Stadskanaal 38:48
2 Robert Terlouw Spurt '88 42:04
3 Tjip Baas De Sperwers 42:41
4 Theo de Haas De Sperwers 44:07
5 Sjonnie de Groot De Sperwers 44:35
6 Alfred Strijker Nieuw-Dordrecht 44:36
7 Tom van Tellingen Sleen 50:21
8 Arjan Hofsteenge Emmen 53:24
9 Joost van Burg Emmen 53:24

M45, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wim Opten SV Veendam 33:36
2 Ton Lubbers Valthe 38:56
3 Kees van der Sluijs Emmen 42:15
4 B van der Scheer Runners Stadskanaal 44:24
5 Folkert Bos Klazienaveen 45:42
6 Cor Schutrups Emmen 45:46
7 Antonio Walstra Dutch Runners 46:26
8 Herman Dubbelboer Emmen 46:45
9 Harry te Velde Emmen 46:59

10 Jan Scheve Emmen 49:09
11 Udo Saathof Nieuw-Weerdinge 50:18
12 Rene Meijer Emmer Compascuum 51:13
13 Herman Hoekstra Emmen 53:42
14 Herman Hoesen Roswinkel 57:17

M50, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Rolink Erica 37:36
2 Gerhard Stroeve Emlichheim 41:54
3 Jans Kiers De Sperwers 42:37
4 Willy Berends Klazienaveen 43:33
5 Eeuwe Schot Groningen Atletiek 44:37
6 Nico van der Poel Emmen 44:48
7 Henk-Jan Meier Hardenberg 45:21
8 Hans Kroeze De Sperwers 46:20
9 Hiddo Boomsema SV Veendam 47:40

10 J Niks Emmen 48:26
11 Jürgen Riesenbeck Emmen 49:23
12 Leo Hollemans Emmen 49:27
13 Jos Smit Laar (GER) 49:59
14 Jan Folkers Nieuw-Amsterdam 50:16
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15 Bertus Scheper Emmen 51:52
16 Edmond Letteboer De Sperwers 53:24
17 Gerrit Lahuis Aalden 54:44
18 Fred Adema Zwartemeer 54:54
19 Frans Suelmann Klazienaveen 55:49
20 Giuseppe Pitta Emmen 56:44

VSEN, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne-Sophie Kok De Sperwers 41:41
2 Janien Lubben Emmen 41:56
3 Renate Post Klazienaveen 44:58
4 Ida-Jacoba de Vries De Sperwers 50:09
5 Manon Otter Kromhout 12 50:22
6 Nienke Strijker Bargercompascuum 56:31
7 Lianne Sijbom Emmen 58:56

V35, 10 KM WEDSTRIJD
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Linda van Wely Amsterdam 41:27
2 Annelies Vrancke Exloo 44:26
3 Annemiek Opten SV Veendam 44:29
4 Claudia van Tellingen Sleen 51:39
5 Thea Hake Odoorn 51:53
6 Dinie Keurs De Sperwers 53:14
7 Carina Herbers Klazienaveen 54:18
8 Irene Bellinga De Sperwers 56:45

MSEN5, 5 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jasper Lubbers De Sperwers 17:25
2 William van Eeken Spurt '88 17:35
3 Najim El Ajjaj De Sperwers 18:54
4 John Sikken De Sperwers 19:08
5 Joe Tielen De Sperwers 19:37
6 Johan Lek De Sperwers 19:50
7 Kiven Keurs Emmen 20:43
8 Stefan Koopman Emmen 20:53
9 Arjan Heijnen De Sperwers 20:57

10 Jan van Wieren Emmen 21:02
11 Martijn Bloeming Emmen 22:02
12 Yoeri Emmaneel De Sperwers 22:35
13 Thomas Albers De Sperwers 22:52
14 Kars Wolters De Sperwers 23:52
15 Henk van Beilen De Sperwers 24:07
16 Henk Wessel De Sperwers 24:24
17 Manfried Groolen Emmen 25:11
18 Andre de Groot De Sperwers 25:18
19 Fernando Leusmann Emmen 25:30
20 Gezinus Keurs De Sperwers 25:49
21 Erich Aschenbremmer Meppen (GER) 26:13
22 Nanno Borger De Sperwers 26:14
23 Henri de Leeuw De Sperwers 26:26
24 Gerrie Zwols Emmen 26:32
25 Bertus Veenstra De Sperwers 26:44
26 Geert Muskee Dalerveen 26:45
27 Dirk Groningen 26:49
28 Erik Zwiggelaar Emmen 27:09
29 Karst Schonewille Klazienaveen 27:46
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30 Kevin Zwarts Elim 27:51
31 Jan Rocks Emmen 28:35
32 Luuk Kremer Hardenberg 28:44
33 Koen de Groote De Sperwers 28:52
34 Harm Hendriks De Sperwers 29:29
35 Gerard Kremer Hardenberg 29:59
36 Gijs Timmermans De Sperwers 31:50
37 Anton Bloemink Emmen 32:48
38 Jur Leinenga De Sperwers 39:27

VSEN5, 5 KM TRIMLOOP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marleen Popken Exloo 20:24
2 Yvonne Kamies De Sperwers 21:55
3 Meyke Scholman De Sperwers 22:28
4 Liesbeth Arends Erica 23:11
5 Marietje de Rijk De Sperwers 23:12
6 Melissa Uiterwijk Wink De Sperwers 23:55
7 Jelly Fledderus Nieuw-Amsterdam 24:08
8 Mandy Super Emmen 24:58
9 Katelijne Stuart De Sperwers 25:10

10 Henrike Bannink Dalen 25:12
11 Michelle van der Werf Emmen 25:19
12 Simone Wolken Emmen 25:29
13 Bente Scholman De Sperwers 26:01
14 Kim Wichertjes Jahn II 26:31
15 Lisanne Munneke Emmen 26:52
16 Myrthe de Jong De Sperwers 27:04
17 Astrid Lubbers De Sperwers 27:47
18 Judith Bloemink Emmen 27:55
19 Eva-Madou Gerrits Emmen 27:56
20 Ilse Sara Zwols Emmen 27:57
21 Gerda Oosting De Sperwers 27:57
22 Willemijn Dost Emmen 27:58
23 Rebecca Schregardus Zwolle 28:48
24 Nienke Dost Zwartemeer 29:11
25 Natasja Postema Emmen 29:40
26 Petra Zwiggelaar Emmen 30:34
27 Yvonne Keuter Hoogeveen 30:51
28 Anouschka Zwiggelaar Elim 32:22
29 Sonja Rocks Emmen 32:40
30 Niesje Meyerink De Sperwers 37:09
31 Ragnild de Graaf De Sperwers 37:51
32 Miranda van Mierlo De Sperwers 39:26

J7-8, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Aris Remmerde De Sperwers 5:13

J9-10, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kaelen Brinkman De Sperwers 3:57
2 Tom Bouwknegt HAC '63 4:10
3 Alex van der Kroft De Sperwers 4:28
4 Janero Luchies De Sperwers 4:57
5 McKenzie Brinkman Emmer-Compascuum 5:36

M7-8, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tess van der Kroft De Sperwers 5:14
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2 Lisa Komduur Odoornerveen 6:18
3 Elodie Luchies De Sperwers 6:57

M9-10, 1 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Paulien Vrancke De Sperwers 3:47
2 Kika Velting HAC '63 4:15
3 Jennifer van Waardenbu De Sperwers 4:28
4 D'Sheania Holaman De Sperwers 4:42
5 Maud Mink De Sperwers 4:43

VB J1, 1 KM G GROEP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Leroy Lasker De Sperwers 8:37

VB M1, 1 KM G GROEP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeanet Kampman 8:55
2 Anita Lautenbach De Sperwers 9:03
3 Marlon Wegter De Sperwers 9:22

J1112, 2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 D'Sean Holaman De Sperwers 8:17
2 Daan van den Berg De Sperwers 8:50

M1112, 2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ella Albers De Sperwers 8:02
2 Berenice Stuart De Sperwers 8:05
3 Sarah van Beilen De Sperwers 8:27
4 Sara Hendriks De Sperwers 8:53
5 Meike Kapelle De Sperwers 9:13
6 Sanne Kapelle De Sperwers 10:28

J1315, 2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Niels Visser Jahn II 6:51
2 Jan Bouwknegt HAC '63 7:10

M1315, 2 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annet Fledderus De Sperwers 7:22
2 Iris Velting HAC '63 7:33
3 Marielle Lek De Sperwers 8:25

VB M2, 2 KM G GROEP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Liset Huizing De Sperwers 12:45

VB J2, 2 KM G GROEP
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Wieke Bloemberg Emmen 8:56
2 Wesley Kuilder De Sperwers 9:11
3 Hendri Garming Dalen 10:29
4 Bas Jonkman De Sperwers 11:21
5 Daan Pastoor Sleen 16:09

Uitslagen.nl Pagina 4 15-03-2014 15:49


