Uitslagenlijst Oerpolderloop
It Heidenskip - Zondag 23 maart 2014

MSEN, 14 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Willem de Boer Lionitas 52:37
2 Richard Velzen Horror 53:28
3 Jetze Genee Makkum 53:38
4 Willem Hendrik Ruijg Lies 55:37
5 Willi-jan Veltman Leeuwarden 57:13
6 Saco Bootsma Workum 1:01:01
7 Klaas Jan Miedema Goutum 1:04:06
8 Rein van der Wal Parrega 1:04:47
9 Gerrit Duits Friesland 1:05:47
10 Lars van Bavel Bolsward 1:05:55
11 Robin Abma Horror 1:06:20
12 Pieter Miedema Leeuwarden 1:08:51
13 Geert Hendrik Horjus Sneek 1:09:54
14 Jelle Abma Workum 1:11:23
15 Ale Mal Drachten 1:12:12
16 Bouwe Tichelaar Bolsward 1:12:15
17 Rogier den Heger Dronrijp 1:12:51
18 Bjorn Tijhuis It Heidenskip 1:13:45
19 Johannes Haanstra Workum 1:17:32
20 Jurgen Buren Bolsward 1:21:16
21 Alberto Rodriquet Amsterdam 1:25:20
22 Jacob Dirk Haagsma Berltsum 1:25:33

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Klaas Willem Zwaagstra Yist 55:42
2 Gerard Dunnink Steenwijk 56:08
3 Simon Regnerus Friesland 56:59
4 Jacob van der Ploeg Damwoude 58:18
5 Marten Sjoerds Workum 58:32
6 Han Meij Hemelum 59:27
7 Jolle de Vries Sint Geertruid 1:00:14
8 Tjitte de Vries AV Heerenveen 1:00:45
9 Egbert Top MarathonPlus 1:00:48
10 Theo Boorsma Sneek 1:02:08
11 Syb van der Ploeg Jorwert 1:03:06
12 Fekke Fekkes Koudum 1:03:19
13 Raymond Blaeser Bolsward 1:04:06
14 Gerrie Boersma Friesland 1:04:39
15 Peter Boersen Friesland 1:06:36
16 Chris Vessies Koudum 1:07:08
17 Auke Ykema Friesland 1:07:27
18 Obe Veldman Jirnsum 1:08:08
19 Jaap Zijlstra Hindeloopen 1:08:30
20 Eelco vd Werff It Heidenskip 1:09:01
21 Anne Floris Bottema Nijland 1:11:29
22 Douwe de Jong Wolsum 1:11:52
23 Marten van der Wal It Heidenskip 1:13:04
24 Gert-Jan Jorna Bolsward 1:13:33
25 Mathijs Sturms Sneek 1:15:19
26 Hendrik Westerhuis Hilversum 1:17:06
27 Eric Wiersma Amsterdam 1:17:19
28 Jan Willem Kram IJIst 1:18:30
29 Harry Werkman Lemmer 1:21:00
30 Luitzen de Vries Friesland 1:23:59
31 Gerrit Bleeker Makkum 1:25:47
32 Pee de Graaf Balk 1:32:14

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Wim Bakker Friesland 56:03
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Plaats Naam
2 Theo Borawitz
3 Henk Ruiter
4 Einbert van Rees
5 Otto de Boer
6 Sietze Stilma
7 Jan Uiterwijk
8 Johannes de Boer
9 Jitte Roosendaal
10 Ritsert Haitsma
11 Erik Pepping
12 Bert Barhorst
13 Henk Wetting
14 Sjoerd Andela
15 Jaap Baalbergen

16 Syman van der Velde

17 Acronius Kramer
18 Sjoerd Wesselius
19 Hessel de Boer
20 Alex van Zurk

21 Sikke Witteveen

22 Hendrik Oosterhoff

23 Epke Wiersma
24 Gijs de Graaff

25 Wieger van Keulen

26 Fedde Bloemhof
27 Jan van Zalinge
28 Loek Smid

29 Pieter Stellingwerf
30 Sjoerd Hiemstra
31 Yde de Boer

32 Reinder Tel

33 Paul David Meesters

34 Wietse Hofman
35 Teun van der Meij
36 Henk Postma

37 Rudie Vallinga

38 Tsjerk Viersen

39 Ytzen Renema

40 Paul van Capelleveen

41 Peter Faber
42 Gerben Brouwer

M60, 14 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Lionitas
Sneek
Sneek
Friesland
Koudum
Loopgroep Beilen
It Heidenskip
De Bilt
Phanos
Zweeloo
Horror
Bolsward
Rijs
Loopgroep Dokkum
Waaksens

It Heidenskip
Hommerts
Friesland
Friesland
Blauwhuis
Heerenveen
Zweeloo
Almere
Friesland
Itens
Dronrijp
Hindeloopen
Hemelum
Ferwoude
Bolsward
Friesland
Amsterdam
It Heidenskip
Tzum
Friesland
Bolsward
Hommerts

It Heidenskip
Amsterdam
Workum
Koudum

59:05

59:53
1:02:08
1:02:08
1:02:08
1:02:19
1:02:25
1:03:25
1:03:36
1:04:09
1:04:36
1:06:01
1:06:28
1:06:28
1:06:51
1:08:09
1:08:28
1:10:25
:10:25
:10:33
:10:52
:11:29
:11:29
:11:29
:11:52
:11:52
:11:52
:11:52
113:21
:14:47
:15:47
17:41
1:19:41
1:20:29
1:20:49
1:25:00
1:25:17
1:25:33
1:29:20
1:32:52
1:40:25

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gert Jan Zeelen Friesland 1:04:58
2 Keimpe Jager Friesland 1:07:18
3 Peter Brink Groningen 1:08:41
4 Carel Harkema Friesland 1:10:56
5 Peter Lohdema Sneek 1:12:44
6 Jan Bosma Lemmer 1:13:07
7 Ernst Meijer Workum 1:15:43
8 Gerben Brouwer Sneek 1:15:49
9 Peter Glim Hippolytushoef 1:17:25
10 Harm Postma Friesland 1:17:51
11 Wim Hospes Balk 1:18:06
12 Leo Versteeg Friesland 1:18:30
13 Maurits IJpma Delft 1:18:39
14 Yde Haarsma Friesland 1:21:29
15 Pé de Jong Workum 1:21:38
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

16 Jan van Oers Wieringerwerf 1:22:43

17 Djurre J van der Schaa Friesland 1:23:10

18 Sijbren Couperus Workum 1:24:50

19 Henk Bruinenberg Glimmen 1:29:09

20 Joop Boonstra Friesland 1:30:22
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Regina Postma Horror 1:04:29

2 Nynke Steigenga Friesland 1:05:22

3 Hinke Goemaat Idsegahuizum 1:06:56

4 Pieter van der Schaaf Drachten 1:09:38

5 Jantje Haagsma Hylpen 1:09:55

6 Hendrike Sturms Sneek 1:10:37

7 Jelske Galema-Harkema Workum 1:13:16

8 Jose Faber Workum 1:17:21

9 Natasja Viersen Workum 1:20:02

10 Sigrid Flapper Workum 1:22:12

11 Janneke van Dijk Hoorn 1:30:47

12 Inge Faber Hindeloopen 1:32:52
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ylona Kruis Horror 57:13

2 Marijke de Jong Wolsum 1:11:29

3 Monique Ketelaar Blauwhuis 1:11:29

4 Mirjam Feenstra Workum 1:12:59

5 Sarina Jannes Friesland 1:13:25

6 Antje van der Wal IJsbrechtum 1:17:36

7 Grietje van der Schaaf Friesland 1:19:05

8 Esther Miedema Boksum 1:19:54

9 Erna de Vries Koudum 1:23:59

10 Corina Stok Boksum 1:24:24

11 Pietsje Fekkes Koudum 1:24:45

12 Marrit Ormeling Amsterdam 1:25:19

13 Rammiz Schipper Elahuizen 1:32:35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Janet Werkema Sneek 1:05:40

2 Ankie Hanzens Sloten Fr 1:10:33

3 Fokje Lutgendorff Makkum 1:12:00

4 |da Hylkema It Heidenskip 1:15:10

5 Pietie Visser IJIst 1:16:37

6 Agnes Winia-Heida Elahuizen 1:17:02

7 Lysbet Faber Lemmer 1:19:05

8 Christina Buma Oudega 1:21:09

9 Reiteke Douma It Heidenskip 1:25:33

10 Femke E Dijkstra Amsterdam 1:29:20
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tineke van de Vliert Sneek 1:02:14

2 Tineke Blaauw Franeker 1:11:17

3 Christien de Graaff Groningen 1:11:46

4 Jitske Bruinenberg-Rin Glimmen 1:25:17

5 José Baas-Zondag Athleta 1:25:33

6 Inge Kools Friesland 1:30:22
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Siep Nota Horror 27:05
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Plaats Naam
2 Douwe Postma
3 Sem Visser
4 Jildert Sjoerds
5 Freark Kramer
6 Lars de Vries
7 Sander Sieperda
8 Gatze Postma
9 Tom Keizer
10 Kees Koopmans
11 Arjen Kemker
12 Tjardo Stellingwerf

M40, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Wibe Jan Elgersma
2 Fan Fai Tsang
3 Trienus de Jong
4 Age Dijkstra
5 Johan Strampel
6 Rintje Schilstra

M50, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Arie Steneker
2 Gerard Postma
3 Appie Bles
4 Gerben Kozijn
5 Pieter van der Bij
6 Siebren Jaspers
7 Marcel Wallage

M60, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Jan Martin Kramer
2 Henk Blaauw
3 Klaas Dijkstra
4 Frank Atsma
5 Alle Kampen
6 Annemarten Groenman
7 Herman Hoekstra
8 Cor Dijkstra
9 Berend Schreuder

VSEN, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Sigrid Postma
2 Charlotte Tsang
3 Antina Yska
4 |Jske Bakker
5 Marrit Speerstra
6 Shir Sieperda
7 Fem Altena
8 Marije Stilma
9 Djoke de Boer
10 Annemieke de Boer
11 Vera Ypma
12 Rianne Hiemstra

V35, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Herma Bakker-Agricola

Woonplaats/Vereniging Tijd
Exmorra
Workum
Workum

It Heidenskip
Koudum
Bolsward
Exmorra
Stavoren
Lollum
Koudum
Hemelum

Woonplaats/Vereniging Tijd
Harich

Bolsward

Lollum

Koudum

Heerenveen

Lollum

Woonplaats/Vereniging Tijd

34:03
36:45
36:45
37:23
37:47
37:58
38:12
40:27
41:36
41:46
43:26

34:37
36:12
37:38
40:35
42:07
49:15

St. Nicolaasga 33:12
Koufurderrige 34:13
Leeuwarden 34:56
Sneek 36:56
Athleta 39:37
Wirdum 44:33
Sneek 1:35:22

Woonplaats/Vereniging Tijd
Groningen

Franeker

Grijpskerk

Woudsend

It Heidenskip

Groningen

Friesland

Bolsward

Friesland

Woonplaats/Vereniging Tijd
Horror
Horror
Makkum
Workum
Tjerkwerd
Bolsward
Bolsward
Koudum

It Heidenskip
Bolsward
Bolsward
Tjerkwerd

Woonplaats/Vereniging Tijd
Workum

37:33
39:43
40:43
45:00
49:02
50:12
52:23
57:54
58:26

32:41
36:12
40:51
40:51
42:07
42:47
42:47
45:12
45:58
46:28
47:38
49:40

35:41
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Plaats Naam
2 Marijke Bekkema
3 Corrie Schilstra
4 Hanneke Thoen-Jonkman
5 Theresia Offringa
6 Clara de Boer
7 Nienke Dijkstra
8 J Zonnedauw
9 Rixt de Jong
10 Esther Ottevanger
11 Liesbeth van Zalinge
12 Gerda Strikwerda

V45, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Margriet Postma
2 Saakje Regnerus
3 Adri Sluis
4 Epie Coerts
5 Marchien Klappe
6 Imelda Bootsma
7 Elbrich Witteveen
8 Feikje Reekers- Bakker
9 Ria Stellingwerf-Molle
10 leke Dekker
11 Thea de Vries
12 Thea Miedema
13 Jannet Meutgeert

V55, 7 KILOMETER

Plaats Naam
1 Griet Atsma de Jong

Woonplaats/Vereniging Tijd

Itens
Lollum
Jutrijp
Nijland
Bolsward
Koudum

Bolsward
Lathum
Dronrijp
Exmorra

Woonplaats/Vereniging Tijd

Koufurderrige
Friesland
Friesland

It Heidenskip
Horror
Parrega
Blauhuis
Woudsend
Hemelum
Horror
Lionitas

It Heidenskip
Horror

Woonplaats/Vereniging Tijd

Woudsend

35:59
37:38
39:37
39:46
40:03
40:35
44:28
45:10
45:58
49:15
51:41

35:50
37:43
39:16
39:43
43:41
45:14
45:14
45:30
45:46
49:15
50:12
52:15
52:15

46:56
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