Uitslagenlijst Zier Running Lenteloop
Den Haag - Zondag 27 april 2014

J0006, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Rutger Weeber 's-Gravenhage 5:19
2 Tijn 5:39
3 Birk Bron 's-Gravenhage 6:03
4 Luca de Valk 6:04
5 Finn Schagen 's-Gravenhage 6:38
6 Jasper van Minnen 8:24

MO0006, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Anne Vrolijk 5:50
2 Nadine Zohlandt 's-Gravenhage 6:15
3 Emma van Dorst 6:33
4 llse van Hemert 6:42
5 Xaviera Zohlandt 's-Gravenhage 6:46
6 Y van Lankeren 7:48
7 Robynn 8:01
8 Sara Diephuis 's-Gravenhage 8:04
9 Eke 8:14
10 Tessa van Minnen 8:50
11 Evi Bron 's-Gravenhage 10:19

J0708, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Maksim Chen Haag Atletiek 4:30
2 Luka Philippi 4:32
3 Tijn Schagen 's-Gravenhage 4:38
4 Jelmer Nobel 's-Gravenhage 4:44
5 Max Kelder 's-Gravenhage 4:57
6 Maurits van Dorst 5:39
7 Mark Jutte Zoetermeer 6:02

MO0708, KIDS RUN
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elin van heloma Lugt 's-Gravenhage 4:55

J0910, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Elian Nobel 's-Gravenhage 3:44
2 Mike Wennekes De Liemers 4:01
3 Sweder Bernoski 's-Gravenhage 4:08
4 Kai Pontier Monster 4:24

M0910, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Naomi van der Stap 5:08
2 Willemijn van der Wind 5:20

J1112, KIDS RUN

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arnout Bernoski Haag Atletiek 3:59
2 Lesley van der Stap 4:16

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Nora van der Winden 4:13

MAN, LENTELOOP 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Arthur van Dijk 16:16
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Rene van der Stap 16:38

3 Tristan Valkenburg 17:10

4 Greg van der Velde 17:14

5 Jelle Enthoven 17:34

6 Tariq van Rooijen 18:23

7 Bram van Paassen 18:26

8 Sander Hage 18:27

9 Conrad Kerssens 18:28
10 Robbert Roodakker 18:29
11 Niels Hoogenboom 18:44
12 Maarten Bakker 18:54
13 Bram van Dongen Haag Atletiek 18:58
14 Jim Hoft 19:26
15 Job van der Kieft 20:42
16 Arnold Vonk 20:59
17 John van Zweeden 22:15
18 Thomas van Dorst 22:47
19 Patrick van Gelderen 23:05
20 Jaap van der Winden 23:06
21 Ole van heloma Lugt 's-Gravenhage 24:03
22 Allard Brinkman 's-Gravenhage 24:11
23 Vincent Ohm 's-Gravenhage 24:24
24 Eric Melse 24:32
25 Freddy Frauenfelder 24:33
26 Nelson Johnson 24:38
27 Bert Wentink Haag Atletiek 25:10
28 Nico van Marrewijk 25:40
29 Pierre Tissot van Pato 25:46
30 Carel Knoester 25:59
31 Just de leeuwe Haag Atletiek 26:50
32 Peter Paul van Minnen 27:29
33 Henk Moesman 27:34
34 Jos Merkus 's-Gravenhage 27:48
35 Carlo Reeser 28:12
36 Nico Maas 28:20
37 Roald ter Bals 's-Gravenhage 28:30
38 Martijn Gooijer 28:36
39 Jaap van Leeuwen 's-Gravenhage 29:10
40 Wim Hartman Haag Atletiek 29:17
41 Daniel Vermeulen 29:26
42 Ming Chen 's-Gravenhage 29:31
43 Ab van Biezen 29:45
44 Frans Peter Bernoski Haag Atletiek 29:54
45 Ed Oosterbaan Haag Atletiek 30:06
46 Marcel Zandbergen 30:36
47 Carlo Reeser 30:47
48 John Tetteroo 30:50
49 Jef Janssens 's-Gravenhage 30:57
50 Jean-Marc Zohlandt 's-Gravenhage 31:35
51 Evert Vrolijk 31:58
52 Edwin Vissers 's-Gravenhage 31:59
53 Lex Gardien 's-Gravenhage 32:02
54 Sjaak Bonten 33:06
55 Niels Roggen 33:10
56 Dick Gerritsen 33:22
57 C van den Berg 34:53
58 Henri van Geffen Wassenaar 37:11
59 Huib Wijntje 38:37
60 Peter Oosterom 39:27
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Plaats Naam

61 Erol Gimes
62 Johan de Greef
63 Arjan Heuten

Woonplaats/Vereniging Tijd

Rijswijk Zh

Woonplaats/Vereniging Tijd

46:03
46:03
58:13

VROUW, LENTELOOP 5 KM

Plaats Naam

1 Irene Aldersma Haag Atletiek 20:12

2 Bianca Muijzer-van Osc 21:46

3 Cynthia Ghijsels 22:02

4 Annemarie van Aken 22:12

5 Ellis Stolwijk 22:33

6 Charlotte van Kesteren Spirit Oud Beijerlan 22:37

7 Sola Olarewaju 22:42

8 Anne-Marie Reynaers 's-Gravenhage 24:42

9 Ellen Melse 24:43
10 Sylvia Dingemans Haag Atletiek 25:41
11 Kim Eversteijn 's-Gravenhage 26:20
12 Diane Zandbergen 26:53
13 Rosa de Leeuwe Haag Atletiek 26:54
14 S Steijn 27:20
15 Mariette Lokin Haag Atletiek 28:00
16 Muriel Honshorst Haag Atletiek 28:05
17 Marian Spoelstra 28:10
18 Francis Klaassen 28:25
19 Jose Bouwman 28:32
20 Muriel Weltens Monster 29:20
21 Daniélle van der Linde Olympus '70 29:30
22 Poula Valencia 29:32
23 Jennifer Vink 's-Gravenhage 29:32
24 Nelleke Oosterveer Sparta 29:33
25 C. van Dijk 29:36
26 Toke Lindhoud 29:42
27 Alannah Conefrey Atverni 29:42
28 Vanessa Rijlaarsdam 's-Gravenhage 29:52
29 Grietje Berger Dutch Runners 29:54
30 B Heemskerk 29:56
31 Guusje Kelder 's-Gravenhage 30:09
32 Mariette Daniels 30:17
33 Mariel de Jong Haag Atletiek 30:18
34 Tamar van Raaij 's-Gravenhage 30:28
35 Thirza van der Linden 30:28
36 Frederique Coelman Haag Atletiek 30:33
37 llja Bolhuis 's-Gravenhage 30:45
38 Marion de Vries 30:53
39 Karin Murk Jansen 's-Gravenhage 31:02
40 Monique van der Kolk 31:14
41 Kirsten Gardien 's-Gravenhage 31:44
42 Yolanda Meijer Sparta 31:53
43 Yvonne Post Sparta 31:53
44 Amber van den Hout 32:00
45 Ingeborg Beeking 32:07
46 Desire Waslander 32:42
47 Marga Cloosterman 32:44
48 Nicoletta Roggen 33:09
49 Sharitsa de Lamboij Sparta 33:15
50 Cindy Schoonen 33:29
51 Linda de Jong 33:57
52 Bianca van Deenen 34:15
53 Christa Bergmann Haag Atletiek 34:22
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Plaats Naam
54 Anouk van der Valk
55 Anika
56 Margreet Pander
57 Sandra Hoogweg
58 Marieke Barendsen
59 M.T. Marian

60 Lizanne van der Hoeven

61 Rita van van Geffen
62 Eva van Duijn

63 Judith Mulder

64 Onbekend

65 Liselotte Mesu

66 Anette van Oijen
67 Mieke stolk

68 Nanette Rijkeboer
69 Hedy Jollie

70 Anneke Jollie

71 Telma Lakhi

72 Simone Kappeijne
73 Carmen Rainone
74 Ruth Hamill

75 Margriet Bronsema
76 Anneke Poel

77 Hilda van der Veen

FWS5, LENTELOOP 5 KM

Plaats Naam
1 S Abrahams
2 Robert Bakker
3 Liesbeth de Jong
4 J.M. Komen
5 Leo Piek

MAN, LENTELOOP 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

's-Gravenhage

Rijswijk

Monster
Wassenaar
's-Gravenhage

Haag Atletiek
's-Gravenhage

's-Gravenhage
's-Gravenhage

's-Gravenhage
Noordwijkerhout
's-Gravenhage

Woonplaats/Vereniging Tijd

Woonplaats/Vereniging Tijd

34:26
34:29
35:38
35:39
36:05
36:05
36:40
37:11
38:14
38:37
38:59
39:24
39:30
39:42
39:50
40:08
40:14
41:12
41:37
42:18
42:22
42:52
42:52
50:38

30:07
33:38
42:27
42:30
42:47

1 Erwin Sparreboom 34:20
2 Remco Mocking 34:52
3 Maikel van Gemert Haag Atletiek 36:35
4 Pradeep Hoogakker 37:05
5 Edgar Vermaas 37:59
6 Jean Paul van Hunen 38:21
7 Christiaan Solleveld 38:25
8 Van Laer Fabien Lennik (BEL) 39:03
9 Wouter Kanselaar 39:21
10 Ronald Brouwer 's-Gravenzande 39:54
11 Sjoerd Witmont Haag Atletiek 40:01
12 Eddy Doorschodt 40:16
13 Jaco Koevoet Haag Atletiek 40:46
14 Jesse van Straaten 's-Gravenhage 41:09
15 Wim Wubben 41:25
16 Ruud Nobel Haag Atletiek 41:52
17 Sander van Assen 42:06
18 Edwin van Ruijven 's-Gravenhage 42:24
19 Paul van de Castel Haag Atletiek 42:26
20 Jan Blok 42:30
21 Sander Weeber 's-Gravenhage 42:30
22 Willem de Graaf 42:56
23 Bastiaan van der Lek 42:58
24 Ralf van den Bos 43:11
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
25 Cor van der Geest 43:14
26 Roche Silvius 43:14
27 Bouwe de Boer 43:31
28 Herman Vroom 44:22
29 Michel Out 44:25
30 Carlo Scalzo Haag Atletiek 44:27
31 Floris Jansen Haag Atletiek 44:27
32 Arjan van Mersbergen Haag Atletiek 44:34
33 Anno Govers Haag Atletiek 44:49
34 Eric Pontier Haag Atletiek 44:58
35 Patrick van Bruggen 's-Gravenhage 45:21
36 Petr Saltykov 45:29
37 Bruno Baartse Haag Atletiek 45:33
38 Fred Janssen 45:42
39 Dirk-Jan van der Kolk 's-Gravenhage 45:44
40 Roel van der Vegte 45:46
41 Jan Spoelstra Berkel en Rodenrijs 45:46
42 Roel Been Haag Atletiek 45:56
43 Berry Verkijk 46:25
44 Lesther de Bruin 's-Gravenhage 46:28
45 Erik Flinterman 's-Gravenhage 47:12
46 Paul van Oijen 47:25
47 Kees van Schie Haag Atletiek 47:38
48 Wytse Banning 47:40
49 R.G. Foudraine 47:41
50 Bas van Binnendijk Dutch Runners 47:42
51 Ton Verbeek 47:50
52 Paul Kruijssen Haag Atletiek 47:51
53 Charles de Roo 48:12
54 Jean Paul van Dorst 48:13
55 Sherman Kunst 48:13
56 Jan Passchier Haag Atletiek 48:19
57 Hans Bakker 48:29
58 Robert Anderson 48:56
59 Wim van de Coevering 48:59
60 Gijs Hesselink 48:59
61 Henk de Jong Rijswijk Zh 49:05
62 Bert Lammert 49:06
63 Rob Delfgauw 's-Gravenhage 49:09
64 John Nobbe 49:13
65 Willem Kramer Haag Atletiek 49:15
66 Niels den Ouden 's-Gravenhage 49:52
67 George Buningh Haag Atletiek 49:59
68 Dick Pak Haag Atletiek 50:08
69 Hans de Putter Haag Atletiek 50:22
70 Hans Uijtenhout 50:23
71 Rutger van der Stijl 50:50
72 Dick Lansbergen 50:55
73 Hans van der Monen 51:02
74 Jan Wierenga 51:30
75 Wim van Es 51:32
76 Nils Kappeijne 51:49
77 Sjaak Oosterlaken 51:54
78 Antony Methorst 's-Gravenhage 51:54
79 Pascal van Duyne 's-Gravenhage (AFG) 52:18
80 Bert Kool 's-Gravenhage 52:46
81 Ton van der Pol Haag Atletiek 52:56
82 Willem van den Berg Naaldwijk 53:00
83 Ron Stuurman 53:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
84 Frank Inklaar Haag Atletiek 53:53
85 Hugo Maerten Haag Atletiek 53:57
86 Andre van Geest 54:01
87 Fred van der Gon Netsc 54:04
88 Peter van der Mast AAC 54:47
89 Theo Grabijn 54:47
90 Rob Goed 's-Gravenhage 55:12
91 Fred Hilvers 55:22
92 Bert Romani 55:56
93 Theo Hooghiemstra 56:00
94 Henk van der Tak 56:23
95 Stefan Witmont Haag Atletiek 57:11
96 Marcel van Veen 57:50
97 Henk Maas Monster 57:59
98 J Ruiter 59:03
99 Cees van Maren 59:57
100 Will Boshuijzen 1:00:04
101 Jeroen Boshuijzen 1:00:04
102 van Veen 1:00:11
103 Eddy Schmitz 1:01:16
104 Jan Bruggeman 1:01:51
105 Jurgen de Clercq 's-Gravenhage 1:02:41
106 Cees van Rhee 1:02:48
107 Rick Brouwer 1:02:48
108 Peter Burger 1:07:27
109 Piet Guit 1:08:09
110 Jeroen Huizer 1:09:16
111 Marcel Bleeker 1:12:14
112 Rob Pronk Haag Atletiek 1:14:57
113 Jean-Paul Fresco 1:20:49
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Sandra van Doorn 38:28

2 Carla Ophorst 39:42

3 Janna van Dijk 42:00

4 Esmee Teeling 42:56

5 Helmie Ramakers Haag Atletiek 43:39

6 Iris Kramer Haag Atletiek 45:06

7 Karen Lammerts van Bue Haag Atletiek 47:37

8 Yvette Solognier 47:39

9 Karen van der Kooij Haag Atletiek 49:43
10 Hizkia Taal 49:48
11 Judith van der Kruk 's-Gravenhage 50:16
12 Gerdien Meijerink 50:33
13 Eline van Rijn 51:06
14 Joy Radford 51:15
15 Miriam Spaans 51:15
16 Sandra Kleijn Haag Atletiek 52:26
17 Martine Roos 53:01
18 Marije Scheffer 53:32
19 Sonja van Breukelen 53:42
20 Yvette Querelle Haag Atletiek 53:48
21 Alice van de Hoef 53:58
22 Monique Westgeest 's-Gravenhage 54:29
23 Mirjam Klop 54:36
24 Anique Landre 's-Gravenhage 54:46
25 Hasel Radford 54:46
26 Joke Fransen 56:23
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Plaats Naam
27 Patty Schutte
28 Hilde Oosterwoud
29 Inge Diephuis
30 Samantha van der Kleij
31 Anissa Abed
32 Lisette Kramer
33 Jantsje Falkena
34 Irma in t Hout
35 Nathalie Houwaart
36 Karoline Sabbatino
37 Rosa Oliver
38 Karlijn van Ruitenbeek
39 Jeannet Bloks
40 Jeanette v Vegchelen
41 A.A.M. Smits
42 Carolien van Eck
43 Micaela Romani
44 Bep Oosterom
45 Marja Keizer
46 Marcia Dreijering

Woonplaats/Vereniging Tijd

's-Gravenhage
's-Gravenhage
's-Gravenhage
's-Gravenhage

Olympus '70

Haag Atletiek

's-Gravenhage

Amsterdam

56:58
57:07
57:44
57:54
58:01
58:42
58:48
59:30
59:50
1:00:11
1:02:12
1:05:22
1:05:30
1:05:47
1:05:53
1:07:27
1:07:28
1:11:47
1:12:14
1:20:49
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