Uitslagenlijst Schaapskooirun
Heerde - Woensdag 3 september 2014

MSEN, 5 KILOMETER

Plaats Naam

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Andre Knol BB lopers 17:14
2 Jeroen Kwakkel De Gemzen 17:58
3 Simon Augustinus Epe 19:35
4 Cas Bleeker Heerde 19:55
5 Bert Jan Hartman Zwolle 20:10
6 Richard Mensink Hattem 20:34
7 Niels van Lohuizen De Gemzen 20:45
8 Dick Scholten Wezep 23:35
9 Gerard Dekker Heerde 23:44
10 Joren Kanis De Gemzen 23:48
11 Bert Bakker Zwolle 23:55
12 Maarten Withoos 24:03
13 Joost van den Brink Heerde 24:07
14 Stefan Reurink De Gemzen 24:10
15 Arnoud Dokter avVN 24:29
16 Erik Dekker Zwolle 25:59
17 Sven Harmsen Epe 26:17
18 Jan van Spijkeren 't Harde 26:23
19 Gertjan Gerards De Gemzen 26:24
20 Harm-Jan Bomhof Epe 26:44
21 Twan Wagtelenberg Heerde 26:48
22 Melvin Burgmeijer 28:30
23 Gerald Kuipers De Gemzen 29:13
24 Ruud van der Lee Ermelo 29:47
25 Roderick Bastiani Wapenveld 29:58
26 Dennis van Huffelen Heerde 30:03
27 Kees C Bakker Zwolle 32:22
28 Brandon Casteel Zwolle 34:25

M40, 5 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gertjan Tichelaar Oldebroek 18:23
2 Gerrit Doornwaard Heerde 18:44
3 Arnoud Lammers Zwolle 19:40
4 Klaas Draaijer Heerde 19:50
5 Klaas Arkema Hasselt 20:01
6 Johan Kanis De Gemzen 20:28
7 Joost Veltman 20:35
8 Hubert B6gemann De Gemzen 20:49
9 Marco Dik Zwolle 21:19
10 Henk Kruidhof Rouveen 21:47
11 Reint Scholten De Gemzen 21:58
12 Gerrit v.d Wal Cialfo 23:14
13 Paul Termes De Gemzen 23:23
14 Dick Jansen PEC 1910 23:38
15 Harry Bijsterbosch Brandweer Heerde 24:06
16 Flip Nijhoff De Gemzen 24:08
17 Marco Schouwstra Zwolle 24:15
18 Henk Jager Hattem 24:36
19 Gijsbert van Lomwel 's-Gravenhage 25:16
20 Jan Baack Cialfo 25:24
21 Chris Harwig Hattem 26:02
22 Harrie Stempher avVN 26:54
23 Gerard Wieten Dronten 26:59
24 Lammert Niesing Marle 27:07
25 Cees Vork Heerde 27:26
26 Cor den Toom De Gemzen 27:54
27 Jos Jousma Zwolle 28:04
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Plaats Naam
28 Cees de Putter
29 Willem Blom
30 Laurent Pots
31 Jan Jongman
32 Henk Jongman
33 Rob Clemens
34 Peter Mulder
35 Hans van Waardenburg
36 Jules ten Berge
37 Jaap Jongman
38 Piet de Vos
39 Johan van Santen
40 Benny Pieters
41 Gerrit Hoevers
42 Henk Borgonjen

VSEN, 5 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging
Epe

De Gemzen
Heerde
Elburg
Lelystad

De Gemzen
Wezep
Heerde
Zwolle
Zwolle

NOP

avVN

Marle
Deventer
Vaassen

Tijd

28:41
28:57
29:13
29:30
29:34
30:17
30:35
30:46
30:57
31:05
31:06
32:46
32:47
32:58
33:16

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pleuni de Boer Zwolle 20:39

2 Tamara pleiter Heerde 21:32

3 Lisa van Dijk Hattem 21:42

4 Marie Klein De Gemzen 21:46

5 Nanette Dijkman Heerde 22:25

6 Truus verbiesen Hattem 23:52

7 Dineke Eilander Epe 24:09

8 Jethel Bos De Gemzen 24:32

9 Sophie Bégemann Amsterdam 25:19
10 Nadia Casteel Zwolle 25:28
11 Natasja Scholten Kampen 25:49
12 Manon Olde Olthof Heerde 26:09
13 Janneke Brakke Staphorst 26:28
14 Anouk van Dijk Hattem 26:56
15 Eva Vijge Epe 27:02
16 Willemijn Buitenhuis Heerde 27:04
17 Kira Sluiter Hattem 27:31
18 Melissa Berghorst Epe 27:34
19 Miranda Grolleman Heerde 27:42
20 Roxanne Nijland Heerde 27:43
21 Anne Meiberg De Gemzen 28:13
22 Anne ten Brink Hattem 28:15
23 Esther Jager De Gemzen 28:25
24 Natasja Berghorst Epe 28:31
25 Henriette Warning Hattem 28:33
26 Arjanne Rorije-Lever De Gemzen 28:35
27 Marit Hanekamp Heerde 28:36
28 llse van Arken De Gemzen 28:37
29 Jelly van der Brugge Arnhem 28:43
30 Agnes Klok Vaassen 28:58
31 Willemien Beekhuis Heerde 29:14
32 Rosanne van Bruggen Lunteren 30:00
33 Rianne Warning Hattem 30:08
34 Saskia Koster Meppel 30:31
35 Andrea Knevel 30:36
36 Désirée Sellis Epe 30:43
37 Geralde van der Beek Hattemerbroek 30:48
38 Nicole Kok 30:49
39 Geke Dekker Heerde 31:21
40 Jose Bosch Epe 31:21
41 Debby van Bennekom Elburg 31:51
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
42 Anneloes van Amersfoor Epe 32:17
43 Anouk van Lohuizen Heerde 32:29
44 Hilli Visser Wapenveld 32:30
45 Kirsten Wilke Zwolle 35:08
46 Sandra Bennink Zwolle 38:48
47 Onbekend IJsselmuiden 41:17
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Saskia Schutte Cialfo 20:18

2 Margreet Otten Atletics Nijverdal 24:46

3 Jacqueline van der Sch Heerde 24:51

4 Jacqueline Dijkslag De Gemzen 25:07

5 Annemarie van Houwelin De Gemzen 25:17

6 Annet van Egteren Veessen 26:04

7 Annelies Proper Epe 26:08

8 Annemieke Zandbergen PEC 1910 26:22

9 Jacqueline Bouwmeester Zwolle 27:03
10 Marjan Vervoort Zwolle 27:15
11 Agnes Kleinsmit Hattem 27:32
12 Jeannet Kommer De Gemzen 27:51
13 Jeannet van den Berg De Gemzen 27:58
14 Evelien Ossendrijver Wezep 27:59
15 Karin Schaver Zwolle 28:15
16 Diana Kamphuis Epe 28:22
17 Fenna Bosman 28:25
18 Marjan Buter De Gemzen 28:38
19 Monique van Oppen Epe 28:41
20 Yvonne Bosch Heerde 28:46
21 Jolanda van den Essche De Gemzen 29:07
22 Carin Steenbeek PEC 1910 29:08
23 Gerda Raveling De Gemzen 29:09
24 Hetty Wierenga-Groen Wezep 29:22
25 Mirjam Braakensiek Veessen 29:47
26 Charlotte de Jong Hattem 30:21
27 Jantina van den Bosch Wezep 30:34
28 Marjan Imminkhuizen Heerde 30:44
29 Dirkina van der Beek Hattem 30:46
30 Anna de Graaf Oene 30:51
31 Gerri Vijge Epe 30:54
32 Ans Wulfsen Elburg 31:00
33 Roelie Huls De Gemzen 31:20
34 Annemieke pleiter Heerde 31:29
35 Bianca Jansen Hattem 31:29
36 José Meiberg- Blom Hattem 31:33
37 Ans Nijhoff Elburg 31:34
38 Magda Dijkhuizen Elburg 32:18
39 Geke Kegelaar 32:29
40 Carolien Germs De Gemzen 32:32
41 Marian Baauw Balkbrug 33:12
42 Ina Bastiani-Braakman Wapenveld 33:21
43 Tanja Goudappel Epe 33:22
44 Bea Augustin Elburg 34:16
45 Lita Jousma Zwolle 34:27
46 Dini van Werven De Gemzen 37:50
47 Renée Storm van Leeuwe Marle 39:51
48 Gerdien Wonink Vorchten 42:05
49 Claudia Lubberts Dalfsen 42:06
50 Petra Kreule Zwolle 46:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
51 Esther Budding Veessen 46:30

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Erwin Veldkamp Wezep 39:57
2 Hans Peters Vaassen 41:14
3 Janko van Arken De Gemzen 41:38
4 Danny van den Beld Wezep 41:44
5 Gijs Vedder 44:02
6 Luuk van Dam Zwolle 44:04
7 Jordi van der Heyden Dedemsvaart 46:12
8 Aalt Wensink De Gemzen 46:19
9 Alex veldkamp Warmlope Zwolle 46:47
10 Dennis Mensink De Gemzen 47:55
11 Jeroen Eikelboom Hattem 48:08
12 Jeroen Nijeboer Warmlo Zwolle 48:28
13 Maarten te Velde Leiden 48:40
14 Thomas Snoeyer Dedemsvaart 48:46
15 Rik Klein Zwolle 49:01
16 David Smit Zwolle 49:17
17 Richard Hofmeijer Heerde 49:35
18 Jeroen Kok 49:47
19 Joey van Putten De Gemzen 50:47
20 Andre de Zwaan Loopgroep PK 51:32
21 Edger Knier Hattem 51:57
22 Jeroen Hollegien Laar (GER) 54:32
23 Raymond van Weeghel Zwolle 54:33
24 Rob Angelier Vaassen 55:11
25 Jan Bernhard Dijkstra Zwolle 1:08:45

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Menno van Bruggen Lunteren 37:00
2 Gerard Lugtenberg Salland 38:36
3 Martijn Schakelaar BB lopers 39:34
4 Jurgen Kocken Emst 40:52
5 Martin Hendriks Elburg 42:41
6 Ben Westerkamp-Warmlop Zwolle 42:45
7 Gert Bartels Zwolle 42:47
8 Henri Plender 't Loo Oldebroek 43:18
9 Rob Schuil Zwolle 43:19
10 Arno Kwak De Gemzen 43:33
11 Martin Neijensteijn Zwolle 43:52
12 Harry v Wijnen Warmlop Zwolle 44:00
13 Jacco Labots De Gemzen 44:18
14 Marcel Wagtelenberg De Gemzen 44:28
15 Martin Borreman Heerde 44:44
16 Sander Leusenkamp Zwolle 44:51
17 Jan Willem Hanekamp Heerde 44:52
18 Arie Verhoef De Gemzen 44:58
19 Gijs Bonestroo Nunspeet 45:13
20 René Brinkman De Gemzen 45:27
21 Martin Rotman De Gemzen 46:19
22 Ap Brands Salland 47:00
23 Cees de Vries avVN 47:35
24 Jan Willem Wieman De Gemzen 47:50
25 Bas van Luijk Zwolle 48:09
26 Christiaan Sangers Vaassen 48:20
27 Gert van Oorspronk 48:31
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Harrie Hatzmann De Gemzen 48:50
29 Jan Reuvekamp Zwolle 48:52
30 Frans de Lange Elburg 49:00
31 Klaas Speets Zwolle 49:13
32 Gerard Meiberg De Gemzen 49:26
33 Roelof Pepping avVN 49:28
34 Rene Vijge Epe 49:36
35 Marck Bosboom Epe 49:50
36 Geurt Kok Loopgroep Garderen 50:15
37 André Schonewille Ermelo 50:24
38 Jaap van de Kolk Elburg 50:45
39 Henri Veldkamp Warmlop Wezep 50:51
40 Henk Norder Zwolle 50:53
41 Evert Jan Kasteel Cialfo 51:00
42 Jan Lubbinge Cialfo 51:01
43 Jurrie Hersevoort Zwolle 51:12
44 Hans Bloks Zwolle 51:13
45 Peter Fijn Hattem 51:56
46 Jan Kaat De Gemzen 52:03
47 Frits Lautenbag De Gemzen 52:07
48 Bert Vlijm De Gemzen 52:15
49 Joop Bosman De Gemzen 52:33
50 Cees Buijs De Gemzen 52:40
51 Willem Egberts De Gemzen 52:49
52 Eric Fiks Hattem 52:53
53 Gert de Vries Atletics Nijverdal 53:35
54 Herman Westhof Heerde 53:40
55 Joop Sattler PEC 1910 53:40
56 Piet Kool Heerde 53:53
57 John De Heij De Gemzen 53:54
58 Henk Jan Kamphuis De Gemzen 54:28
59 Martin Bastiani De Gemzen 55:19
60 Gerrit Liefers Wapenveld 55:51
61 Jack Ribbink Epe 56:15
62 Pieter Galema Hattem 57:00
63 Richard Admiraal Hasselt 57:55
64 Gert Heres De Gemzen 58:35
65 Wim van Roekel Leusden 58:58
66 Adrie Bijsterbosch Heerde 59:12
67 Mans Veldsink Dedemsvaart 59:19
68 Ben Kok Kampen 59:49
69 Bertus van Kommer avVN 1:00:09
70 Ton van Ass Vaassen 1:00:09
71 Hans Nijhof Veessen 1:01:42
72 Harm Timmer Wezep 1:03:27
73 Dirk Otten Heerde 1:03:39

VSEN, 10 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Maureen Houtman De Gemzen 45:32
2 Erna van Es-Keen De Gemzen 46:20
3 Christien Dekens Zwolle 48:00
4 Floor Goes De Gemzen 51:09
5 Susanne Leurink-Weeda Hattem 51:56
6 Mirjam Dam PEC 1910 52:16
7 Héldise van der Vegt Dalfsen 52:34
8 Marjorie van den Brink De Gemzen 52:45
9 Jolanda Regout PEC 1910 57:10
10 Danique Couprie PEC 1910 57:58
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
11 Miranda van Beek Apeldoorn 58:03
12 Carla Lassche De Gemzen 1:01:58
13 Aswintha Oostindie Zwolle 1:03:12
14 Jet van Hasselt Zwolle 1:03:12

Woonplaats/Vereniging Tijd

V40, 10 KILOMETER

Plaats Naam

1 Anne Van Schuppen Cialfo 41:24
2 Marijke Jansen PEC 1910 44:23
3 Marg Koopmans Heino 49:23
4 Marrie de Kreek De Gemzen 50:52
5 Henny Puttenstein De Gemzen 50:55
6 llonka Rietveld 51:25
7 Janny Jongejan De Gemzen 52:47
8 Henriette Toorn De Gemzen 53:19
9 Kim Scholten PEC 1910 53:41
10 Astrid van Haren Lunteren 54:45
11 Giny Garst Zwolle 56:13
12 Jacqueline Slegten PEC 1910 57:10
13 Mirjam Mulder Elburg 57:24
14 Marry Hooijer Loopgroep Aart Stigt 57:57
15 Yvonne Kremer De Gemzen 58:12
16 Irma Schonewille Ermelo 58:28
17 Marije Kranenburg PEC 1910 59:08
18 Marja van Ettingen PEC 1910 59:22
19 Adelien van Beek De Gemzen 1:02:01
20 Willeke van Dalfzen Genemuiden 1:02:36
21 Joke Mulder Wezep 1:03:27
22 Henriétte Boender-van De Gemzen 1:09:09
23 Lucien Hatzmann De Gemzen 1:09:09
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