Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

JMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Mika Zonneveld
2 Mika Horn
3 Aiden Rappange

MMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Amy Rappange

JPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Menno Gorissen
2 Taeke Verbree
3 Hessel de Vries
4 Rick Brasser
5 Thomas Kuijs
6 Jerry Koning
7 Kai Deumers
8 Alec Deumers
9 Thomas Bruins
10 Youri van der Linden
11 Danny Kruidenberg
12 David Rong

MPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Pipp Pomzenge
2 Marlotte Vliese
3 Nena Schuijt
4 Bo de Wilde
5 Marits Koning
6 Iris Kleverlaan
7 Norah Kelders
8 Julia Bruins
9 Lotte Kronenberg

JJCD, 2.3 KILOMETER (
Plaats Naam
1 Dirk Jansen
2 Hugo Vliese
3 Robin Koning
4 Colin van der Linden
5 Jordy Drijfhout

MJCD, 2.3 KILOMETER (
Plaats Naam
1 Femke Drijfhout

J16, 4.0 KILOMETER (
Plaats Naam

1 Jorrit de Ligt

2 Tobias Vrolijk

3 Ivor Schuijt

4 Ferens Kraakman

M16, 4.0 KILOMETER (
Plaats Naam
1 Esmee Bakker
2 Carmen Brasser

Woonplaats/Vereniging Tijd
AV Castricum

AV Castricum

Haarlem

Woonplaats/Vereniging Tijd
Haarlem

Woonplaats/Vereniging Tijd
Castricum
Amsterdam
AV Castricum
Limmen

AV Castricum
Trias
Castricum
Castricum
AV Castricum
AV Castricum
AV Castricum
Beverwijk

Woonplaats/Vereniging Tijd
AV Castricum

AV Castricum

DEM

AV Castricum

Trias

AV Castricum

AV Castricum

Heemskerk

AV Castricum

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
Castricum
Lycurgus

Woonplaats/Vereniging Tijd
Lycurgus

Woonplaats/Vereniging Tijd
Santpoort-Noord
AV Castricum

Woonplaats/Vereniging Tijd
DEM
Limmen

13:38
16:10
28:51

28:51

10:32
10:44
10:44
10:52
11:09
11:43
12:05
12:26
14:01
15:03
17:47
23:52

10:28
11:04
11:30
11:34
11:52
11:54
12:17
14:11
14:29

9:01
9:07
9:30
13:26
14:.04

9:50

17:55
20:14
21:20
21:32

18:01
22:59
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
3 Cleo Rong Beverwijk 23:51
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Kees Vrolijk AV Castricum 17:14
2 Mark Andringa 22:21
3 Jacco Bruins 22:37
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Hilda Huizing 0SS-VOLO 19:18
2 Phyllis Rodenburg 23:30
3 Marion Kraakman 23:36
4 Anette ljizer AV Castricum 23:42
5 Jolanda Baltus AV Castricum 25:45
6 Annette Lenderink AV Castricum 28:19
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Joey Plat AV Edam 42:21
2 T. Visser AV Edam 42:27
3 Koen van Haaster Alkmaar 42:46
4 Piet Mossel AV Edam 43:21
5 Marco Molenaar 43:27
6 Simon Kroon AV Edam 45:24
7 Henry Kwakman 45:31
8 Remco van der Kroon Lycurgus 45:38
9 Theo Nieuweboer AV Edam 45:41
10 Martin Hoogland 45:57
11 Jan Zwarthoed AV Edam 46:03
12 Ben Bijwaard 46:19
13 Harm Twaalfhoven 46:37
14 Bas Briefjes AV Castricum 46:55
15 dwin Res 47:44
16 Jaap Schilder de Bok AV Edam 48:02
17 Bennie Bijwaard 48:06
18 Bart Geersema 48:23
19 Sietse van der Pal Zaanland 49:19
20 Piet Mooijer 49:47
21 Evert Smit 50:55
22 Jan Koning AV Edam 51:01
23 Hein Kroon 51:21
24 Stefan Oud Heemskerk 51:31
25 Rob Sluijter avVN 51:34
26 Dimitri Papakosta Alphen aan den Rijn 51:47
27 Jan Schilder AV Edam 51:49
28 Fred Smit 52:05
29 Eric Wolfswinkel AV Monnickendam 52:10
30 Cor Pauws AV Edam 52:13
31 Cees Groot AV Edam 52:35
32 Arjan Vroon Uitgeest 52:56
33 Cees Haan AV Edam 53:00
34 Jan van der Peet AV Monnickendam 53:16
35 Hans Blankennagel AV Monnickendam 53:46
36 Erik Bond 53:48
37 Peter Schilder AV Edam 53:59
38 Rick Veerman AV Edam 54:05
39 Marcel Vermeulen 54:06
40 Arno van Ballegooij 54:13
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
41 Ruud Maartens AV Edam 54:23
42 Rogier Tetterode Alphen aan den Rijn 54:48
43 Michele Sciuto Amsterdam 54:49
44 Nico Kras AV Edam 54:52
45 Wim Revers 54:57
46 Huub Bonte AV Monnickendam 55:18
47 Tom v Aarle AV Castricum 55:24
48 Jack de Boer 55:31
49 Richard Schuijt 55:33
50 Piet-Hein Twisk AV Castricum 55:37
51 Sten van der Moer AV Castricum 55:55
52 Luc de Jong AV Monnickendam 56:00
53 Eric Tabak Castricum 56:10
54 Martin Brouwer 56:16
55 Jan KoK AV Edam 56:23
56 Lody Peeters AV Edam 56:23
57 Peter Hoeben 56:30
58 Henk Kuhlman avVN 56:38
59 Tom Mossel AV Edam 57:02
60 Jules Jansen Castricum 57:28
61 Peter Nuyens AV Edam 57:35
62 Theo Mossel AV Edam 57:40
63 Christiaan Tuin Uitgeest 57:45
64 Nico Molenaar AV Edam 57:50
65 Peter Zeeman 57:51
66 Korstiaan Wassenaar DEM 58:35
67 Ruud Kras AV Edam 58:54
68 Martin Pool AV Edam 58:56
69 Fred Sinselmeyer AV Edam 59:09
70 Rocco Kramer 59:29
71 Herman van der Sluijs AV Monnickendam 59:30
72 Donals Res 59:37
73 Sarieke Hoeksma 59:46
74 Daniel Rappange Haarlem 1:00:23
75 René van Wonderen Suomi 1:00:34
76 Ben Bruidegom Hobrede 1:01:04
77 Simon Mooijer AV Edam 1:01:26
78 Jan Dorland AV Edam 1:01:56
79 Ronald Heijeler 1:01:58
80 Eduard vd Linde 1:02:36
81 Harry Verduin AV Castricum 1:03:11
82 Chris Velzeboer 1:03:27
83 Marion Dijkhuizen AV Castricum 1:03:44
84 Alexander Jong 1:04:59
85 Cees Buijs 1:05:14
86 Henk Overeem 1:05:36
87 John Ruigrok 1:07:26
88 Michael Straube Heerhugowaard 1:07:29
89 Willem Paarlberg Sint Pancras 1:07:51
90 Jacques van de Moer AV Castricum 1:07:54
91 Hans Maarten Parigger 1:09:23
92 Victor de Bruijn Uitgeest 1:10:33
93 J. Jonk AV Edam 1:11:14
94 Alfons Knijn avVN 1:11:28
95 Peter Olgers 1:11:35
96 Thomas Klei Castricum 1:11:35
97 Rob van Vlijmen Limmen 1:15:59
98 Nils Meijer Castricum 1:20:42
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Jeske van der Pal Zaanland 49:15
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

2 Marjolein Reitsma 51:50

3 Sandra Butter AV Edam 51:51

4 Hilly Jonk AV Edam 52:19

5 Angelique Kroon AV Edam 52:32

6 Afke Collet AV Edam 54:11

7 Truus Piels AV Monnickendam 54:42

8 Margriet Sta van Uiter AV Edam 54:54

9 Giséla Mihren AV Edam 55:13
10 Merel Groeneveld Running Holland 55:23
11 Zahr ES Sabbar Atos 56:26
12 Maaike Spoor AV Castricum 56:36
13 Sylvia Carton Voorburg 56:49
14 Alie Zwarthoed AV Edam 57:06
15 Marjolijn Sporenberg Amsterdam 57:29
16 Ineke van Boesschoten AV Edam 57:49
17 Astrid Besseling Trias 58:27
18 Linda Bosch-Lievendag AV Monnickendam 59:04
19 Ellen Molenaar AV Edam 59:13
20 Ingrid Brasser Limmen 59:25
21 Caroline Klouwer AV Edam 59:32
22 Mirjam van der Pal Westzaan 1:00:43
23 Astrid Wals AV Monnickendam 1:00:47
24 Elsa Lautenschutz Volendam 1:01:47
25 Marieke Kruitwagen Atos 1:01:54
26 Mieke Min Akersloot 1:02:03
27 Lida Kwakman AV Edam 1:02:07
28 Simone de Vries AV Edam 1:02:20
29 Janneke Klouwer-Tol AV Edam 1:02:35
30 Divera Twisk Castricum 1:03:22
31 Lydia Brouwer AV Monnickendam 1:04:01
32 Janine Elsinga 1:04:28
33 Rachel Verbeek Haarlem 1:04:31
34 lla van Gastel 1:04:32
35 Sara-Anne Lodewijks Amsterdam 1:04:43
36 Petra Out-Jonker 1:04:43
37 Gerda Smit Schagen 1:05:04
38 Annemieke vd Graaf 1:05:05
39 Petra Schulte 1:05:08
40 Petra van der Sluijs AV Monnickendam 1:05:29
41 Jacqueline Wassenaar DEM 1:06:21
42 Marjan Munnik 1:06:32
43 Armanda Mul AV Castricum 1:06:44
44 Jaji Gosschalk 1:07:00
45 Marlies de Koning-Zoon Trias 1:08:20
46 Dieneke Gerretsen 1:08:20
47 Jantien Onnes AV Castricum 1:08:34
48 Melisa Wieringa Amsterdam 1:09:08
49 Monique van Wijngaarde AV Castricum 1:09:25
50 Marinca Dinkla-Visser AV Monnickendam 1:09:31
51 Madelon Seignette Akersloot 1:09:52
52 Loes Niele Trias 1:10:15
53 Janine Kalverla Castricum 1:10:52
54 Mirjam van der Linden AV Castricum 1:10:53
55 Greet Poel Castricum 1:12:28
56 Christien Kessens 1:12:52
57 Irene Rietkerk AV Monnickendam 1:16:23
58 Pauline Jansen 1:16:43
59 Nanda Zonjee AV Castricum 1:17:10
60 Marije Pruiksma Sint Pancras 1:21:20
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

MSEN, 15.0 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald Poel DEM 59:49

2 Michael Emmerik Alkmaar 1:01:35

3 Martin Bronder Heemskerk 1:05:13

4 Bastiaan Kroes 1:05:53

5 Rindert Procee 1:12:18

6 Xander den Duijn Castricum 1:14:08

7 Jeroen de Jong 1:14:33

8 Jeroen Brouwer Egmond aan Zee 1:14:56

9 Wolter van der Vlist AV Castricum 1:15:28
10 Bernadette Lohmann 1:16:39
11 Marius Twisk 1:16:45
12 Ramon van Velzen 1:17:12
13 Daan Kos Heemskerk 1:17:15
14 Michel Kemps Trias 1:17:32
15 Robin Kuip Heemskerk 1:17:49
16 Emiel Snelle Heemskerk 1:18:06
17 Jelle Reiner 1:18:26
18 Sandro Vitali Egmond aan Zee 1:18:33
19 Fabio Cozzetto Zwaanshoek 1:18:51
20 Y de Starreveld 1:19:12
21 Joris Kraak Hylas 1:20:11
22 Timo Loman AV Castricum 1:20:49
23 Erik de Vogel 1:21:27
24 Matijn Stork 1:21:44
25 Massimo Cirillo Amsterdam 1:23:27
26 Frank Polfliet 1:23:37
27 Jeroen Dekker Castricum 1:24:01
28 Niek Blank 1:24:10
29 Wouter Werelman 1:24:11
30 Wouter Visser Medemblik 1:27:56
31 Michel Witte Heemskerk 1:28:27
32 Windt van de 1:33:50

M40, 15.0 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Remko van Hove Trias 1:02:29
2 Richard Dijkhuizen AV Castricum 1:02:33
3 Mark Dijkhuizen Castricum 1:05:40
4 Eugene Rozing Heiloo 1:07:13
5 Douwe van Dijk Castricum 1:08:47
6 Raymond Swart 1:08:59
7 Arthur Hopman Hylas 1:09:05
8 Arend Koet 1:09:14
9 René Welboren 1:10:14
10 Gerard Niesten DEM 1:11:02
11 Jeroen Zonneveld Heemskerk 1:11:50
12 Jefrem Hutzezon Haarlem 1:12:36
13 Marc Brinkman AV Castricum 1:13:22
14 René Groen 1:13:36
15 Michiel Bosland AV Castricum 1:16:00
16 Marc Carton Castricum 1:16:12
17 Arjen Dekker AV Castricum 1:16:29
18 Andre Kraakman 1:16:51
19 Jan Grevenstuk 1:17:01
20 Paul Valk 1:17:37
21 Bert Houtenbos 1:18:13
22 Bart |[Jssennagger Egmond aan den Hoef 1:18:47
23 Eric van Weerden Lycurgus 1:19:18
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
24 Patrick de Reus 1:19:32
25 Rogier Baneman 1:19:37
26 Marc Burgmeijer 1:19:42
27 Joost van der Linden AV Castricum 1:21:47
28 Jan Willem Oosterveld Lycurgus 1:22:15
29 Massimo Bertonasco Amsterdam 1:23:32
30 John Stevens Purmerend 1:24:03
31 Edward Ooteman Aalsmeer 1:25:19
32 Jorg Boendermaker 1:25:19
33 Raymond Spekking 1:25:29
34 Oscar Ritsma Haarlem 1:26:54
35 Jelle Rutte 1:26:59
36 Martin Poliste Wijk aan Zee 1:27:06
37 Peter Out Beverwijk 1:28:43
38 Frans Glorie 1:32:03
39 Jeroen Modder Castricum 1:34:35
40 Marco Balk De Goorn 1:45:25
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marco Havelaar AV Castricum 1:05:38

2 Peter Burger AV Castricum 1:08:41

3 Piet Calkhoven 1:10:17

4 Hans Wessel Trias 1:11:29

5 Anton van Rooij AV Castricum 1:13:44

6 Rinus van der Wal Heemskerk 1:14:44

7 Pieter Rustenburg AV Castricum 1:14:51

8 Raymond Gerritsen 1:14:53

9 Anthony Ithurbure 1:16:40
10 Peter Bloedjes AV Castricum 1:16:48
11 Gerard Metselaar AV Castricum 1:16:54
12 Erik Meijer Castricum 1:18:40
13 Mo Idrissi DEM 1:18:50
14 Theo Versteegen Castricum 1:19:46
15 Ruud Scholten Loopgroep Hoorn 1:20:01
16 Sjaak van Haaster Uitgeest 1:20:04
17 Rob Stevens Castricum 1:20:55
18 Robbert Polak AV Castricum 1:21:22
19 Arnold van Velthoven 1:21:39
20 lain Taylor AV Castricum 1:21:53
21 Roel Smit AV Castricum 1:22:19
22 Michel van der Sluijs Alkmaar 1:22:31
23 Jan Brakenhoff 1:22:32
24 Diederik Brouwers Tilburg Road Runners 1:22:48
25 Kees Janssen 1:22:53
26 Marten Groen 1:23:52
27 Bert Versteeg Hylas 1:24:02
28 William Janzee AV Castricum 1:24:16
29 Ronald Snijders Castricum 1:25:09
30 Arjan Lute Castricum 1:25:24
31 David de Bruni AV Castricum 1:25:28
32 Jack Groenland Limmen 1:26:30
33 Wynzen Panzenge 1:28:02
34 Bart Willem Hofman 1:28:09
35 Dick Zonneveld Castricum 1:30:51
36 Jack Knook Egmond aan Zee 1:32:07
37 Jean Brakenhoff AV Castricum 1:38:50
38 Ab Bul 1:49:54
39 Rob Groot 1:53:14
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 7 december 2014

VSEN, 15.0 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Femke van der Pal Zaanland 1:05:48
2 Eileen Groenland Trias 1:10:24
3 Nienke Kiluft Castricum 1:13:25
4 Linda Metzelaar Alkmaar 1:13:40
5 Nienke van Haaster Alkmaar 1:14:54
6 Inge Rol AV Castricum 1:18:05
7 Gwen Regelink Phanos 1:18:56
8 Kim van der Horst Amsterdam 1:29:52
9 Kelly Blankendaal 1:32:05
10 Brenda Koning Heemskerk 1:34:50
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Miriam Zuurbier Loopgroep Hoorn 1:17:16
2 Ria Stam AV Castricum 1:17:22
3 Gaby Neijndorff 1:18:49
4 Tracy Andringa DEM 1:18:55
5 Angelique Kilijn 1:20:52
6 Loes Vestappen Tilburg Road Runners 1:21:16
7 Els Kuiper AV Castricum 1:22:51
8 Judith Groot Castricum 1:24:48
9 Sonja van Zeelt 1:26:32
10 Annette Vliese AV Castricum 1:26:49
11 Linda Jelsma Heemskerk 1:29:41
12 Nel Grootjen AV Castricum 1:29:48
13 Margot Krimp AV Castricum 1:30:48
14 Carmen Thidsch 1:31:07
15 Linda Valent Beverwijk 1:31:35
16 Janny Hollenberg AV Castricum 1:32:06
17 Barbara Kuiper AV Castricum 1:32:06
18 Linda Molenaar Castricum 1:33:44
19 Sophie Dijkman Dulkes DEM 1:35:24
20 Esther Heijkoop 1:47:07
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