Uitslagenlijst Halve van Westvoorne
Westvoorne - Zondag 4 januari 2015

MSEN, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Martijn de Kok Dynamica 1:17:22 1:17:22

2 Robert de Korte Rozenburg Zh 1:25:53 1:25:52

3 Jurryt de Vries PAC 1:26:26 1:26:25

4 Freek Goedhart Dirksland 1:27:27 1:27:25

5 Thomas Slieker Rotterdam Atletiek 1:28:57 1:28:52

6 Christian Monna Triathlon 1:31:27 1:31:22

7 Matthijs Morra Maassluis 1:31:34 1:31:14

8 Daniél Hordijk Hellevoetsluis 1:35:27 1:35:08

9 Stephan Borsboom Hellevoetsluis 1:36:25 1:36:12
10 Arjen Doornekamp Pernis Rotterdam 1:37:29 1:37:04
11 Merijn Martens Hellevoetsluis 1:37:34 1:36:41
12 Martijn Barendse Vlaardingen 1:37:35 1:37:28
13 Auk Fluitman Beverwijk 1:38:02 1:37:49
14 Sebastiaan Gesquierre Spark 1:38:19 1:38:12
15 Patrick Lans Brielle 1:38:51 1:38:41
16 Rob Riedijk Rotterdam 1:38:59 1:38:28
17 Marco Roobol Rotterdam 1:39:40 1:39:34
18 Stefan Voogt Hellevoetsluis 1:40:45 1:40:30
19 Robbert Mijer Voorne Atletiek 1:42:46 1:42:27
20 Frans van Arendonk Geervliet 1:43:07 1:42:38
21 Michel Klaasse Brielle 1:44:03 1:43:56
22 Michel van Druten Brielle 1:44:43 1:43:55
23 Matthijs Keijzerwaard Oudenhoorn 1:45:23 1:44:34
24 Jeroen Reesen Almere 1:45:33 1:44:58
25 Toon Hopmans Spado 1:46:32 1:45:57
26 Ricardo Oranje Spijkenisse 1:47:29 1:46:33
27 Robin Rijnaarts Pernis Rotterdam 1:47:30 1:47:06
28 Sander Derksen Spijkenisse 1:47:33 1:46:37
29 Jurrie van der Velden Ridderkerk 1:47:53 1:47:45
30 Dennis Lenting Alblasserdam 1:50:05 1:49:54
31 Willem Korver Hellevoetsluis 1:50:19 1:49:58
32 Wouter Both Amsterdam 1:50:25 1:49:34
33 Edwin Roedolph Achilles 1:50:26 1:49:43
34 Dennis Doolaar Spark 1:52:01 1:51:37
35 Frans Westerveld Pallas '93 1:53:46 1:52:58
36 Jelle Zoetemeijer Brielle 1:54:13 1:53:16
37 Dwight van der Giessen Brielle 1:54:22 1:53:24
38 Wesley Schot Ossendrecht 1:54:47 1:54:13
39 Simon Wijte Beverwijk 1:55:01 1:54:08
40 Julian Korteschiel Triathlon 1:56:23 1:55:38
41 Marco Timmer Dordrecht 2:00:33 1:59:46
42 Jerrie Zijlmans Zwijndrecht 2:00:48 2:00:32
43 Dennis Zijlmans Spijkenisse 2:00:49 2:00:32
44 Michael Hendriks Hellevoetsluis 2:02:10 2:01:05
45 Michael Robbe Hendrik-ldo-Ambacht 2:02:10 2:01:41
46 Ron de Jong Hoogvliet Rotterdam 2:06:12 2:05:15
47 Lennart Poort Dordrecht 2:11:35 2:11:17
48 Michel Visser Barendrecht 2:13:07 2:12:01
49 Justin Vonk Rotterdam 2:14:17 2:13:53
50 Dick van |Jperen QOostvoorne 2:16:30 2:16:09
51 Djekki van Dessel Haarlem 2:17:26 2:17:01
52 Simon Hattinga Verschure Rotterdam 2:17:56 2:16:50

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Rutger Kramer Haag Atletiek 1:20:57 1:20:57

2 Sander Peters Pallas '93 1:24:02 1:24:01

3 Richard van Waardenburg Pallas '93 1:24:34 1:24:33
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Uitslagenlijst Halve van Westvoorne
Westvoorne - Zondag 4 januari 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

4 Bouke Bussamaken Energie 1:27:54 1:27:52

5 Tom Werrelmann Energie 1:28:16 1:28:14

6 Remko Kap Pallas '93 1:34:09 1:33:43

7 Ronald de Jonge Hendrik-ldo-Ambacht 1:36:25 1:36:05

8 Sander Klink Pallas '93 1:36:39 1:36:12

9 Joeri Post Rotterdam Running Ambassadots37:22 1:36:48
10 Bart Sterkenburg Hendrik-ldo-Ambacht 1:40:16 1:39:53
11 René van der Kleij Zuidland 1:41:46 1:41:18
12 Jaap Westerbeek Papendrecht 1:42:24 1:42:14
13 Carlo van Trigt Zuidland 1:44:08 1:43:56
14 Ramon van der Knaap Pallas '93 1:44:29 1:44:18
15 Mark S van de Pas Spijkenisse 1:44:35 1:43:53
16 Juriaan Leissner Spijkenisse 1:45:04 1:44:08
17 Jan Hamer Dutch Runners 1:45:47 1:45:01
18 Martijn Meijer Hellevoetsluis 1:47:41 1:47:26
19 Casper de Vries Zaandam 1:48:18 1:47:41
20 Mark Capitein Rotterdam 1:50:01 1:49:38
21 Remko Boer Rotterdam Running Ambassadots50:20 1:50:04
22 Raymond Hess Rotterdam 1:52:11 1:51:55
23 Jason van Duijvenvoorde Pallas '93 1:54:13 1:54:03
24 Frank Nap Rijswijk Zh 1:55:17 1:54:41
25 Ron Vrijdag Spijkenisse 1:59:22 1:59:06
26 Mark Landman Berkel en Rodenrijs 1:59:35 1:58:35
27 Bram Rooijmans Roosendaal 1:59:36 1:58:35
28 Ralph van Roessel Roosendaal 2:02:09 2:01:09
29 Roger Troost Melissant 2:08:59 2:08:22
30 Sander Kok Poortugaal 2:13:06 2:12:00
31 Bastiaan van Wijnen Poortugaal 2:13:07 2:11:59
32 Patrick Klecker Hendrik-ldo-Ambacht 2:16:07 2:15:47
33 Marc van Bergen Pallas '93 2:23:00 2:22:14

M40, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Folkert van de Krol Energie 1:23:21 1:23:20
2 Erik Nieuwenboom Rotterdam 1:26:32 1:26:29
3 Erik Tuk Voorne Atletiek 1:32:58 1:32:49
4 Martin Kleinjan Rotterdam 1:33:13 1:33:09
5 Walter Lodder Pallas '93 1:37:01 1:36:49
6 Hans van Bommel Pallas '93 1:37:40 1:37:32
7 Stefan Van der Voorn Sommelsdijk 1:38:37 1:38:31
8 Dennis van Oudenaarden Voorne Atletiek 1:39:15 1:38:32
9 Gijsbregt Brouwer Rotterdam Running Ambassadots39:53 1:39:22
10 Andy Roodenburg Energie 1:40:43 1:40:31
11 Johan Meijndert Energie 1:41:16 1:40:53
12 Gerold van Arkel Typhoon 1:42:00 1:41:53
13 Jaspert Koster Rozenburg Zh 1:43:13 1:42:44
14 Dannis van lJpen Rotterdam Running Ambas:  1:45:28 1:44:54
15 Michel Siep Rotterdam 1:45:30 1:45:17
16 Marcel Naaktgeboren Zwijndrecht 1:45:43 1:45:03
17 Mischa Hooghuis PAC 1:47:31 1:47:01
18 Remco Raaphorst Sliedrecht 1:48:19 1:47:41
19 Peter Ophorst Spijkenisse 1:49:47 1:49:06
20 Glenn Felixdaal Spijkenisse 1:49:54 1:49:00
21 Harold Kunst Rockanje 1:50:40 1:49:50
22 John de Keijzer Hellevoetsluis 1:51:01 1:50:57
23 Jasper de Brons QOostvoorne 1:51:56 1:51:10
24 Harold Coender Rotterdam 1:53:50 1:53:20
25 Marco van Toledo Voorne Atletiek 1:54:37 1:53:50
26 Marcel Voogt Vlaardingen 1:56:37 1:55:33
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Uitslagenlijst Halve van Westvoorne
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

27 Bart Zuidgeest Vlaardingen 1:57:39 1:56:37
28 Koen Mortier Vlaardingen 1:57:40 1:56:38
29 Taco Ditiecher Spijkenisse 1:57:40 1:56:37
30 Marco van Jaarsveld Brielle 1:58:10 1:57:15
31 Marcel Bewier Pallas '93 1:58:47 1:58:03
32 Jeroen van de Polder Rozenburg Zh 1:58:50 1:58:07
33 Frank Huisman Poortugaal 2:00:32 1:59:24
34 Danny den Hartog Mijnsheerenland 2:00:53 1:59:55
35 Marco Vendeloo Hellevoetsluis 2:01:24 2:00:44
36 Mattijs Swets Rotterdam 2:01:49 2:00:49
37 Fred Neubauer Pallas '93 2:08:34 2:07:47
38 Patrick van den Berg Spark 2:09:03 2:08:09
39 Lennard Leenheer Sliedrecht 2:11:07 2:10:28
40 Brab Brabander Berkel en Rodenrijs 2:21:57 2:20:52
41 Jurgen Mulder Hoek van Holland 2:35:34 2:33:14

M45, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hans Berendsen Pallas '93 1:20:57 1:20:56

2 Wim Padmos Pallas '93 1:25:54 1:25:53

3 Pieter Heggen Breda 1:26:25 1:26:24

4 Michel Groeneveld Capelle aan den IJssel 1:33:17 1:33:13

5 Erik van Maaren Rotterdam 1:33:21 1:33:17

6 Felix de Jongh Rotterdam 1:38:29 1:38:28

7 Peter Verschoor Zwijndrecht 1:39:34 1:39:10

8 Leon Energie 1:40:40 1:40:28

9 Aart-Peter Baan Energie 1:41:17 1:41:07
10 Robert Feteris Hoogvliet Rotterdam 1:41:52 1:41:19
11 Gert-Jan van der Reijden Zwijndrecht 1:45:13 1:44:33
12 Anton den Engelse PAC 1:48:16 1:47:16
13 Remco van Krogten Rockanje 1:48:33 1:48:24
14 Amar Sedney Energie 1:48:54 1:48:04
15 Richard Spoormaker Hellevoetsluis 1:50:35 1:49:42
16 Frank Olsthoorn Schiedam 1:51:16 1:50:49
17 John Wiegersma Voorne Atletiek 1:51:53 1:51:05
18 Erik de Winkel Pallas '93 1:51:54 1:51:02
19 Richard Granneman Pallas '93 1:51:56 1:51:06
20 Ron Zwinkels Tinte 1:52:07 1:51:28
21 Ron de Haan Rotterdam 1:53:12 1:52:18
22 Ed Spruit PAC 1:53:13 1:52:17
23 Johan Snijders Voorne Atletiek 1:53:19 1:52:36
24 Erwin Schapen Hellevoetsluis 1:53:39 1:53:01
25 Michel van Huut Spirit Oud Beijerland 1:53:49 1:52:49
26 Erik van Bremen Leiden 1:53:56 1:53:35
27 Jan Romeijn Extrarunners Gorinchem 1:54:05 1:53:23
28 John van Nijnatten Weesp 1:54:07 1:53:39
29 Peter Jacobs Oosterhout Nb 1:55:07 1:54:56
30 Otto van den Berg Extrarunners Gorinchem 1:55:11 1:54:33
31 Marnix van Woerden Oostvoorne 1:55:35 1:54:50
32 Robert Sierhuis Capelle aan den IJssel 1:55:39 1:54:53
33 Sander Burggraaf Oud-Beijerland 1:56:18 1:56:09
34 Erik Kremer Vlaardingen 1:57:40 1:56:38
35 Jeroen du Mortier Vlaardingen 1:57:40 1:56:37
36 Mark Schoonhoven PAC 1:57:52 1:57:29
37 Hans Stutvoet Energie 1:57:54 1:56:54
38 Rob van Maanen Voorne Atletiek 1:58:51 1:58:03
39 Frank van 't Sant Barendrecht 1:59:19 1:59:13
40 Bert Rijneveld Geldermalsen 2:00:36 1:59:57
41 Richard Gouw Hoogvliet Rotterdam 2:00:59 2:00:44
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Uitslagenlijst Halve van Westvoorne
Westvoorne - Zondag 4 januari 2015

Plaats Naam

42 Marco Ramak
43 David Shearlaw
44 John van de Bon
45 Paul Steinebach
46 Tjerk Hazeveld
47 Erwin Boer

Woonplaats/Vereniging Bruto

Capelle aan den IJssel 2:01:16
THOR 2:02:00
Den Hoorn 2:04:20
Voorne Atletiek 2:05:41
Pallas '93 2:10:02
Hendrik-ldo-Ambacht 2:17:27

Netto

2:00:45
2:01:18
2:04:20
2:05:01
2:09:11
2:17:08

M50, HALVE MARATHON

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ron Huizer Loopgroep Aart Stigter 1:33:56 1:33:43

2 Henk Tuk Voorne Atletiek 1:34:20 1:34:04

3 Loet Kloos Reeuwijk 1:35:04 1:33:57

4 Frits Berkhout Rotterdam Running Ambas: 1:35:20 1:34:49

5 Bonno Odijk Puttershoek 1:38:01 1:37:42

6 Ger Vis PAC 1:40:19 1:40:05

7 Peter Kleinjan Energie 1:41:15 1:41:03

8 Gerard Verveer Energie 1:41:15 1:41:02

9 Aart Eijgelsheim Zwijndrecht 1:41:16 1:40:52
10 Hans van der Linden Typhoon 1:42:00 1:41:54
11 Jan Wegereef Pallas '93 1:43:18 1:43:10
12 Wim Knops Rockanje 1:43:18 1:43:09
13 Willem den Hartog Rotterdam Running Ambassadotst3:47 1:43:25
14 Paul van Lieshout Hoogvliet Rotterdam 1:46:52 1:46:50
15 Onno van Velzen Brielle 1:46:59 1:46:39
16 Ingmar Timmer Barendrecht 1:47:01 1:46:32
17 Peter B Schinkel Pallas '93 1:48:21 1:48:13
18 John van der Veen Energie 1:48:34 1:48:23
19 Erwin van der Harst Rotterdam 1:48:35 1:48:01
20 Hans Liepers Oostvoorne 1:49:06 1:48:25
21 Jan van Wensveen Capelle aan den IJssel 1:49:06 1:48:12
22 Joop Oskam Spijkenisse 1:49:39 1:49:21
23 Rob Faasen Voorne Atletiek 1:50:35 1:50:20
24 Mark Visser Scorpio 1:50:42 1:49:52
25 Theo Jansen avVN 1:52:18 1:51:42
26 Ed Poel Barendrecht 1:52:40 1:52:12
27 Willem Lugtenburg Brielle 1:52:44 1:52:41
28 Eric Klok Waterweg 1:53:00 1:52:35
29 Fred de Zeeuw Pallas '93 1:53:24 1:53:14
30 Ferry Kros Pallas '93 1:53:36 1:52:45
31 René Kokke Rotterdam Running Ambassadots53:42 1:53:23
32 Dick de Goeij Extrarunners Gorinchem 1:54:05 1:53:27
33 Marcel Tunderman Den Bommel 1:54:22 1:53:53
34 Willem van der Vaart Fortuna 1:54:59 1:54:49
35 Frans den Outer Oud-Beijerland 1:56:20 1:56:07
36 Bert Hansen Voorne Atletiek 1:56:25 1:55:38
37 Hans Houps Voorne Atletiek 1:56:25 1:55:38
38 Martin Punt Energie 1:56:39 1:55:57
39 Edwin van Dessel Dutch Runners 1:57:08 1:56:44
40 John Matthijs Waalre 1:57:19 1:56:35
41 Rob van Pelt Den Hoorn Zh 2:00:47 1:59:50
42 Gerard Kamphorst Rockanje 2:01:06 2:00:14
43 Bopp van Dessel Brielle 2:01:14 2:00:50
44 Wilco Looijen Schiedam 2:03:46 2:03:42
45 Frank Vrolijks Rotterdam Running Ambassadd2€03:59 2:03:25
46 Victor Dreissen Hellevoetsluis 2:05:23 2:05:11
47 Kees de Koning Schiedam 2:06:51 2:05:58
48 Hans Gennissen Rotterdam Running Ambas:  2:08:40 2:08:08
49 Wim Span Rotterdam Running Ambassadd2€8:53 2:08:21
50 Willem Overbeek Passaat 2:10:17 2:09:39
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Uitslagenlijst Halve van Westvoorne
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
51 Ed van der Stokker Spark 2:11:31 2:10:36
52 Leo Bras Arnhem 2:13:24 2:12:58
53 lan Weersma Spark 2:16:47 2:15:53
54 Piet Poldermans Rockanje 2:26:51 2:26:18
55 Jaco Polet Rotterdam 2:30:22 2:30:08
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Pieter Hamming Rotterdam Running Ambassadots37:58 1:37:26
2 Kees van Oosterhout RRZ 1:39:02 1:39:00
3 Jan-Willem Rijke De Koplopers 1:39:12 1:39:10
4 Martien Blok Voorne Atletiek 1:40:44 1:40:27
5 Frank van der Krogt Wateringen 1:42:26 1:42:04
6 Ben van de Vlugt Pallas '93 1:47:37 1:46:45
7 Jaap Hoogeterp Rotterdam Running Ambassadots47:54 1:47:27
8 Ton Jeen Oostvoorne 1:50:13 1:50:06
9 Frans Wildenbeest Spark 1:50:18 1:50:04
10 Frans Kanters Zuidland 1:50:29 1:50:03
11 Henry van der Vegt De Lier 1:53:51 1:53:35
12 Anthony Patterson Delft 1:54:50 1:53:56
13 Wim Groenheijde Spark 1:55:16 1:55:03
14 Dick van Prooijen Loopgroep PK 2:00:47 2:00:15
15 Robbert Kamphorst PAC 2:01:06 2:00:14
16 Leonard G Boekestijn De Lier 2:03:19 2:03:03
17 John van Belle Rotterdam Running Ambassadd2€04:05 2:03:48
18 Sjaak Rens Spado 2:05:13 2:04:14
19 Ricardo Semil Rotterdam 2:07:23 2:06:44
20 Willem Spoorendonk Pallas '93 2:08:58 2:08:12
21 Jannes van Mourik Spark 2:09:04 2:08:10
22 Ed Becude Spirit Oud Beijerland 2:10:33 2:10:27
23 Tjeerd Witkamp Energie 2:16:16 2:15:54
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Ed de Graaf Spark 1:34:26 1:34:23
2 Tom de Raad Loopgroep PK 1:36:32 1:36:24
3 Chris den Hartog Parthenon 1:43:01 1:42:46
4 Ton van Wageningen Voorne Atletiek 1:45:07 1:45:00
5 Peter Nefs Achilles 1:45:08 1:45:03
6 Jan Kool Spark 1:47:27 1:47:13
7 Cor vd Kleij Heenvliet 1:48:29 1:48:03
8 Fred Monté Voorne Atletiek 1:50:16 1:49:51
9 Leo van der Molen Voorne Atletiek 1:51:02 1:50:28
10 Ad van der Linden Zwijndrecht 1:53:40 1:53:18
11 Andre Jansen Abbenbroek 1:53:42 1:53:14
12 Peter Pijpers Rockanje 1:54:35 1:54:17
13 Cok van Bodegom Stellendam 1:54:44 1:54:19
14 Raymond Wissink Pallas '93 1:55:57 1:55:48
15 Piet Wieringa Rotterdam Running Ambassadots56:57 1:56:27
16 Joek Sloots Pallas '93 1:57:55 1:57:32
17 Gerard van Haastert Pallas '93 1:59:32 1:59:07
18 Hans de Jong Delft 2:00:52 1:59:55
19 Hermann Groenevelt Parthenon 2:05:58 2:05:50
20 Martin Dijkgraaf Voorne Atletiek 2:10:22 2:09:38
21 Antoon Roos Rotterdam Running Ambassadad2s! 1:58 2:11:28
22 Maarten Hoffmann Rockanje 2:14:56 2:13:59
23 Fred Baas Dordrecht 2:38:44 2:38:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Eugenia Pocoroba Brielle 1:47:32 1:46:44
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Rosanne Vlasveld Rotterdam Running Ambas: 1:48:44 1:48:13
3 Madelon Gravestijn-Baans Rotterdam 1:49:25 1:48:46
4 Kayung Cheung PAC 1:49:35 1:49:14
5 Ingrid van Arnhem Brielle 1:49:54 1:49:43
6 Graziella Longo Rotterdam 1:52:11 1:51:55
7 Clarissa Slingerland Rotterdam Running Ambassadots54:21 1:53:50
8 Miriam Oomen Pallas '93 1:56:07 1:55:58
9 Elaine Gevaert Pallas '93 1:56:43 1:55:58
10 Astrid Schimmel Energie 2:03:49 2:03:08
11 Judith Kruithof Zuid-Beijerland 2:04:19 2:03:20
12 Emilita Zizi Fernandes Rotterdam 2:06:30 2:06:12
13 Carola Gevaert Pallas '93 2:08:37 2:07:53
14 Simone van Dortmondt Spark 2:09:02 2:08:09
15 Diane Versteeg Rotterdam 2:09:54 2:09:15
16 Kim Schriek Poortugaal 2:13:06 2:12:00
17 Inge Kasius Pallas '93 2:13:38 2:12:48
18 Galena Mamarena Pallas '67 2:14:27 2:14:01
19 Sofie Brormann Breda 2:15:06 2:14:31
20 Marloes Geers Rotterdam 2:17:56 2:16:51
21 Nicole Laurijssens Brielle 2:21:00 2:20:03
22 Lindsey Boog Rotterdam 2:21:49 2:20:45
23 Annemieke Korver Utrecht 2:21:49 2:20:45
24 Joanne de Freles Rotterdam 2:21:50 2:20:45
25 Linda Becude Leiderdorp 2:21:54 2:21:49
26 Helen van der Corput Wateringen 2:25:00 2:24:24
27 Wendy Mijer-Koning Voorne Atletiek 2:29:24 2:29:04
28 Eva Baas Dordrecht 2:38:45 2:38:27
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Vanessa Hartman Voorne Atletiek 1:35:34 1:35:20
2 Concetta Pichierri Voorne Atletiek 1:53:48 1:53:02
3 Anita van Dorst Achilles 1:54:11 1:54:05
4 Joke Carlier PAC 1:54:29 1:54:06
5 Wendy van 't Verlaat Spijkenisse 2:07:34 2:07:20
6 Lennie Groenewegen Rotterdam 2:08:28 2:08:11
7 Gine Shearlaw-v Ineveld THOR 2:24:43 2:24:01
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Simone Hartong Loopgroep Aart Stigter 1:39:21 1:39:19
2 Martine Lust Voorne Atletiek 1:39:58 1:39:54
3 Michelle Moene Voorne Atletiek 1:45:53 1:45:49
4 Silvana Dell'Era Energie 1:49:29 1:49:22
5 Paula Groot Pallas '93 1:52:04 1:51:13
6 Jolanda Groen Voorne Atletiek 1:56:25 1:55:39
7 Marian Schouwaert Voorne Atletiek 1:58:30 1:58:11
8 Ellen Steinebach Voorne Atletiek 2:00:19 1:59:40
9 Bea de Jongh Extrarunners Gorinchem 2:05:19 2:04:37
10 Silvia Brechler Energie 2:06:42 2:06:01
11 Janet Beijer Spark 2:09:02 2:08:09
12 Anita Kreukniet De Kieviten 2:11:25 2:11:10
13 Claudia Martin Voorne Atletiek 2:17:24 2:17:04
14 Sonja Odijk Puttershoek 2:18:39 2:17:42
15 Monique Punt Energie 2:23:42 2:23:03
16 Nancy Liepert Oostvoorne 2:24:15 2:23:35
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Silvia Verhoeven Achilles 1:41:10 1:41:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

2 Marjan de Waaij Pallas '93 1:42:36 1:42:34
3 Brigitte Ooms Spark 1:52:02 1:51:48
4 Barbara Wierema Achilles 1:52:44 1:52:39
5 Gertine Montoux Hellevoetsluis 1:53:49 1:53:28
6 Lilian van der Steen Fortuna 1:55:59 1:55:04
7 Gina Heuser Energie 1:56:39 1:55:57
8 Monique Kempff Capelle aan den IJssel 1:57:10 1:57:05
9 Ivonne vd Pad-Blanker avVN 1:58:04 1:57:12
10 Jose van Uffelen Rozenburg Zh 2:00:19 1:59:37
11 Ingrid Klop Fortuna 2:00:35 1:59:56
12 Hannie Vermeulen Voorne Atletiek 2:01:25 2:01:05
13 Annette Koster Extrarunners Gorinchem 2:05:19 2:04:37
14 Cilia Mathijssen DJA 2:07:58 2:07:48
15 Diana Willemsen Pallas '93 2:08:32 2:07:41
16 Marga Piederiet Scorpio 2:11:34 2:10:44
17 Margret Teeuwen Rotterdam Running Ambassadazs! 3:27 2:12:57
18 Dineke Mijer Voorne Atletiek 2:13:47 2:13:28
19 Joke van Paassen Voorne Atletiek 2:14:29 2:13:53
20 Veronica Jansen Spado 2:16:09 2:15:11
21 Erika Vis-Hazelbag Rhoon 2:17:56 2:17:41
22 Sonja Berkhout Rotterdam 2:22:05 2:21:27
23 Corrie van Velzen Brielle 2:26:25 2:25:18
24 Trudie Harmsen Brielle 2:26:25 2:25:18
25 Lenie de Visser Waterweg 2:29:35 2:29:32

M10KM, 10 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Vasco Naudts Voorne Atletiek 43:01 43:01

2 Marcel van Rumpt Pallas '93 47:25 47:25

3 Martin Herlaar Rhoon 47:54 47:50

4 Remko Veldkamp Voorne Atletiek 48:11 48:11

5 René van Erk Hellevoetsluis 48:23 48:19

6 Serge Kats Hellevoetsluis 48:25 48:23

7 Peter Groeneveld Oostvoorne 48:30 48:23

8 Wout Kegel Rockanje 48:34 48:20

9 Jan Peters Poortugaal 48:44 48:43
10 Auke de Bree Hellevoetsluis 48:51 48:47
11 Jeroen van der Meer Voorne Atletiek 49:28 49:21
12 Huib van Damme Voorne Atletiek 49:47 49:43
13 Alwin van der Elburg Pallas '93 50:48 50:45
14 Danny Langbroek Voorne Atletiek 50:53 50:49
15 Peter van Duin Dordrecht 50:54 50:51
16 Martijn van Maaren Spark 51:16 51:13
17 Pierre van de Wijngaard Achilles 51:26 51:15
18 Aad Hoogerwerf Voorne Atletiek 51:29 51:23
19 Van Aart PAC 51:30 51:30
20 Jan Ringlever Zwijndrecht 51:44 51:34
21 Erik Breddels Hoogvliet Rotterdam 51:45 51:42
22 Erik Schouten Spark 53:11 53:08
23 Jan Slingend Hendrik-ldo-Ambacht 53:18 53:11
24 Anthon Hoogvliet Rockanje 53:32 53:25
25 Robert van Schaik Spijkenisse 53:42 53:30
26 Robert Groenenboom Oostvoorne 54:14 54:13
27 Michel van Velzen Flakkee 54:41 54:27
28 Ton van Almen Pallas '93 55:06 55:02
29 Marcel Koornneef Rozenburg Zh 55:54 55:45
30 Elwin Lommers Zwijndrecht 55:58 55:49
31 Rob vd Ven Barendrecht 56:03 56:03
32 Dennis Hofman Hendrik-ldo-Ambacht 56:39 56:29
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Plaats Naam
33 Gerard Rila
34 Wiko de Haan
35 Eric Norde
36 Ramon van Hal
37 John Ekkel
38 Fred Krijgsman
39 Aart Oosterhuis
40 Albert Bos

Woonplaats/Vereniging Bruto

Voorne Atletiek
Hellevoetsluis
Hellevoetsluis
Hellevoetsluis
Rotterdam

Spark

Rotterdam Atletiek
Friesland

57:01
57:53
57:53
59:52
1:01:16
1:05:16
1:05:48
1:06:24

Netto
56:56
57:42
57:42
59:51

1:01:05
1:05:10
1:05:43
1:06:13

V10KM, 10 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Natalie de Snaijer
2 Marieke van Maaren
3 Sandra Vermeulen
4 Gerda vd Klundert
5 Naomi Ringlever
6 Manon Paisopoulos
7 Radna Klink
8 Joyce Mulder
9 Yolanda Hofsteenge
10 Diana Schultz
11 Karin Kruisinga
12 Nicole Smit
13 Monique Dassen
14 Lotte Windig
15 Nikki Claassen
16 Angela Krijgsman
17 Nannie Slooff
18 Diane Kunst
19 Sandra den Outer
20 Natasja Olffers
21 Mireille van der Veer
22 Victoria Klaasse
23 Gaby Troost
24 Angela Balde
25 Hanneke van Berkel

26 Sigrid de Troije-Hoogenst

27 Helen Verstoep

28 Brigitte van Dessel
29 Gail Tsang

30 Linda de Bruyn

31 Sylvia Schinkel

32 Alysha Polet

33 Desiree Scheurwater
34 Jacqueline Smit
35 Marian van Holt
36 Susan Tuk

37 Aryanna Herscheid

Voorne Atletiek
Rotterdam
Brielle

Flakkee
Zwijndrecht
Hellevoetsluis
Voorne Atletiek
Parthenon
Hellevoetsluis
Abbenbroek
Papendrecht
Extrarunners Gorinchem
Hellevoetsluis
Haarlem
Amsterdam
Spark
Oude-Tonge
Voorne Atletiek
Oud-Beijerland
Parthenon
Amstelveen
Brielle
Melissant
Rockanje
Voorne Atletiek
Rockanje
Friesland
Bilthoven
Pallas '93
Hellevoetsluis
Pallas '93
Rotterdam
Oud-Beijerland
Rockanje
Brielle

Brielle

Brielle

49:24
51:24
51:44
52:23
52:43
53:25
53:52
53:58
54:09
54:24
54:46
56:16
56:40
56:41
56:41
56:43
56:51
56:52
57:40
57:45
58:08
58:33
58:56
59:14
1:00:10
1:00:45
1:01:26
1:01:45
1:02:47
1:02:47
1:02:47
1:02:56
1:03:46
1:05:26
1:06:50
1:09:32
1:09:32

Netto
49:23
51:24
51:39
52:19
52:33
53:14
53:50
53:50
54:00
54:19
54:45
56:03
56:32
56:29
56:29
56:38
56:44
56:46
57:38
57:37
57:56
58:28
58:51
59:02

1:00:00
1:00:33
1:01:15
1:01:32
1:02:39
1:02:38
1:02:39
1:02:42
1:03:36
1:05:11
1:06:36
1:09:17
1:09:17

M 5KM, 5 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
1 Harry van der Band Voorne Atletiek 18:31 18:31
2 Vincent Bloem Voorne Atletiek 18:42 18:42
3 Tjark Klee Voorne Atletiek 19:39 19:38
4 Joey van 't Verlaat Spijkenisse 20:04 20:04
5 Jeroen van 't Verlaat Spijkenisse 21:27 21:26
6 Arjen Teijn Spijkenisse 21:46 21:46
7 John van der Marel Voorne Atletiek 21:54 21:52
8 Bas van den Nieuwendijk Barendrecht 23:55 23:54
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Plaats Naam

9 Michel Christen
10 Jaan den Engelse
11 Jeroen van Doorn
12 Rik Vinke
13 Henkjan Olthuis
14 Bas Hijgemann
15 Wim van Doorn

Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

Brielle 24:06 24:06
PAC 24:31 24:28
Rockanje 24:46 24:45
Rockanje 28:14 28:10
Berkel en Rodenrijs 29:08 29:03
Ridderkerk 30:31 30:27
Spijkenisse 32:38 32:37

V 5KM, 5 KILOMETER

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Cindy Velgersdijk
2 Miranda Roest
3 Rosa Nederlof
4 Coco van Buuren
5 Elsbeth Peper
6 Brecht den Engelse
7 Laura den Uijl
8 Patricia Koerts-Bijl
9 Evelien van der Kooij
10 Karin Doolaar
11 Nienke Frieling
12 Patricia Bonjer
13 Maaike Frieling
14 Leonore Costerus
15 Wibke Landerer

Simonshaven
Zuidland
Rockanje
QOostvoorne
PAC

PAC

Spark
Voorne Atletiek
Brielle
Spijkenisse
Rockanje
Rockanje
Rockanje
Rhoon
Rotterdam

28:33
28:33
29:39
30:16
30:54
30:54
30:58
31:03
31:04
32:46
33:34
33:43
33:43
34:11
35:49

Netto

28:31
28:31
29:34
30:11
30:51
30:51
30:54
30:59
30:59
32:40
33:32
33:40
33:40
34:07
35:46

M1000, 1000 METER

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Youri Reitsema
2 Jirre Griffioen
3 Aiden Bareman
4 Miguel de La Fuerte
5 Lars van den Band
6 Mark Groen
7 Colin van Kempen
8 Bart Adriaanse
9 Wesley Monster
10 Wessel Reincke
11 Lukas Vinke
12 Mitchel Monster
13 Ries van Doorn
14 Stef Paisopoulos
15 Steijn Kolbeek
16 Cas van Doorn

Oostvoorne
Fortuna
Voorne Atletiek
PAC

Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Fortuna
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek

Voorne Atletiek
Rockanje

Voorne Atletiek

Rockanje

3:37
3:37
3:46
3:51
3:57
4:03
4:03
4:07
4:23
4:26
4:57
5:01
5:07
5:10
5:10
6:08

Netto

3:36
3:37
3:45
3:51
3:57
4:02
4:02
4:06
4:22
4:25
4:55
4:59
5:05
5:08
5:08
6:05

V1000, 1000 METER

Woonplaats/Vereniging Bruto

Plaats Naam
1 Lieke van Santen
2 Melissa Boutkam
3 Felicity Bareman
4 Nathalie Meurs
5 Anne Bisschop
6 Kimberley Meurs
7 Britt van Klaveren
8 Gemke Visser
9 Emma Verhoeff
10 Senna van Kessel
11 Evi Freijj
12 Mila Westerbeek

Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Rockanje
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Voorne Atletiek
Papendrecht

3:49
3:58
4:04
4:18
4:18
4:20
4:42
4:54
4:54
4:54
4:55
5:06

Netto

3:49
3:58
4:03
4:18
4:17
4:19
4:41
4:52
4:52
4:53
4:55
5:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

13 Guusje van 't Sant Barendrecht 5:30 5:28

14 Louisa de Crom Spado 8:05 8:02
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jorg Ligthart Voorne Atletiek 717 717

2 Pim Groen Voorne Atletiek 8:30 8:30

3 Lars de Zoete Hellevoetsluis 8:38 8:37

4 Rutger Meijburg Voorne Atletiek 8:39 8:38

5 Kay Kokshoorn Voorne Atletiek 9:19 9:18

6 Joep van den Nieuwendijk Barendrecht 9:28 9:27

7 Jarno Westerbeek Papendrecht 9:29 9:28

8 Sven Snoek 9:45 9:43
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Joyce Bahnerth Voorne Atletiek 7:48 7:48

2 Kirsten van Santen Voorne Atletiek 8:54 8:54

3 Suzanne Meurs Voorne Atletiek 8:55 8:55

4 Tuscha Huisman Poortugaal 9:36 9:36

5 Esmee Snoek 9:45 9:44

6 Svenja Blansjaar Voorne Atletiek 9:57 9:23

7 Sophie van den Nieuwendijk Barendrecht 11:33 11:32
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