
Uitslagenlijst 147e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 10 januari 2015

M400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Julian Moti Alphen a.d. Rijn 1:39
2 Ivo de Leeuw Alphen a.d. Rijn 1:53
3 Casijn Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 1:56
4 Rick van Luijn Alphen a.d. Rijn 2:05
5 David Bisschop Alphen a.d. Rijn 2:07
6 Jasmijn Hoornweg Alphen a.d. Rijn 2:15
7 Jay Jay Nieuwenburg Alphen a.d. Rijn 2:22
8 Rosanne Hoornweg Alphen a.d. Rijn 2:30
9 Nure Spijkers Alphen a.d. Rijn 2:36

10 Koen van Miltenburg Alphen a.d. Rijn 2:56
11 Tim Bisschop Alphen a.d. Rijn 3:02
12 Joey Nieuwenburg Alphen a.d. Rijn 3:33
13 Dylan Ganzevles Leimuiden 3:41
14 Jesse van Veenendaal Alphen a.d. Rijn 3:48
15 Vito de Jongh Zoeterwoude-Rijndijk 4:28

V400, 400 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Caitlin Rietveldt Spijkenisse 1:59
2 Senna Staal Alphen a.d. Rijn 2:10
3 Floor Mank Alphen a.d. Rijn 2:12
4 Jasmijn Schols Capelle aan den IJssel 2:16
5 Deena Ganzevles Leimuiden 2:23
6 Novy Papegaay Alphen a.d. Rijn 2:28
7 Fenna Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 3:12
8 Saar van Miltenburg Alphen a.d. Rijn 3:32
9 Beau v.d. Kort Alphen a.d. Rijn 3:50

M1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Milan Biesheuvel Aalsmeer 4:01
2 Robin Schols Capelle aan den IJssel 4:08
3 Kiran Biesheuvel Aalsmeer 4:18
4 Lorenzo Hoornweg Gouda 4:46
5 Dylan Nieuwlaat Alphen a.d. Rijn 4:47
6 Victor de Jong Alphen a.d. Rijn 5:02
7 Jelmer de Leeuw Alphen a.d. Rijn 5:11
8 Tristan Rietveldt Spijkenisse 5:22
9 Gino de Jong Zoeterwoude Rijndijk 5:24

10 Christiaan de Boek Alphen a.d. Rijn 6:59

V1000, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Yzara v.d. Born Alphen a.d. Rijn 4:50
2 Valerie Kevelam Bodegraven 5:00
3 Merel van Reen Alphen a.d. Rijn 5:01
4 Roxanne Takken Alphen a.d. Rijn 5:02
5 Romy Moti Alphen a.d. Rijn 5:52
6 Elise Spijkers Alphen a.d. Rijn 5:56
7 Judith Gareman Nieuwkoop 7:09

M2000, 2000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tijn van Bergen Alphen a.d. Rijn 7:40
2 Lars de Ridder Zwammerdam 8:32
3 Bing van Son Kudelstaart 8:38
4 Remi Schenk Alphen a.d. Rijn 8:48

V2000, 2000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Emma Vreijling Alphen a.d. Rijn 8:02
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Uitslagenlijst 147e Zegerplasloop
Alphen aan den Rijn - Zaterdag 10 januari 2015

M5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Sander Eys Alphen a.d. Rijn 18:49 18:49
2 Jan C. de Vries Alphen a.d. Rijn 20:39 20:39
3 Mike Dröge Nieuwkoop 21:02 21:01
4 Frans Meij Alphen a.d. Rijn 22:10 22:05
5 Pieter Verhorst Bodegraven 24:05 24:05
6 Sjoerd Hoornweg Gouda 24:40 24:36
7 Peter Koelewijn Alphen a.d. Rijn 26:02 26:00
8 Laurens van Leeuwen Alphen a.d. Rijn 26:13 26:07
9 Serge van de Meent Koudekerk a.d. Rijn 26:24 26:22

10 Robert-jan van der Kwaak Alphen a.d. Rijn 26:53 26:53
11 Carlo Kölker Alphen a.d. Rijn 26:53 26:53
12 Paul-Leander Welink Alphen aan den Rijn 27:10 27:05
13 Herman Mens Boskoop 27:17 27:14
14 Wim Verkleij Reeuwijk 27:27 27:27
15 Marco Snippe Ter Aar 27:40 27:33
16 Diederik Glorie Alphen aan den Rijn 29:43 29:37
17 Theo Heukels Krimpen a.d. IJssel 32:49 32:45
18 Keving van Boven Alphen a.d. Rijn 33:44 33:43
19 Jeroen van der Graaf Alphen a.d. Rijn 33:45 33:43
20 Erwin Matthijs Amstelveen 35:04 34:43
21 Ben Tiouw Langeraar 36:51 36:47

V5KM, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marleen Meij AAV '36 20:15 20:15
2 Marielle Egberts-Stigter Alphen a.d. Rijn 25:05 25:03
3 Nelleke Raaphorst Alphen a.d. Rijn 29:03 29:01
4 Elly Zwieten Hazerswoude 29:33 29:29
5 Evande Groenendijk Alphen a.d. Rijn 29:34 29:33
6 Astrid de Ruiter Hazerswoude 29:50 29:45
7 Wendy van der Plas Leiden 30:00 29:58
8 Eva Glorie Alphen aan den Rijn 30:02 29:56
9 Emmy Rijnsburger Alphen a.d. Rijn 30:31 30:29

10 Lieke Ridder Alphen a.d. Rijn 32:07 32:02
11 Romana Hendriks Alphen a.d. Rijn 32:30 32:23
12 Marije van der Vooren Sassenheim 33:13 33:10
13 Mariska van der louw Alphen aan den Rijn 33:39 33:35
14 Annemarie van Haaren AAV '36 34:01 33:58
15 Sandra van der Louw Alphen a.d. Rijn 36:03 35:58
16 Nathalie van Son Zoetermeer 37:01 36:34
17 Judith van den Nouland Alphen a.d. Rijn 38:12 38:08

M10KM, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Michael Woerden Mijdrecht 36:04 36:04
2 Herman Verra Hilversum 36:57 36:56
3 André Veldman Reeuwijk 37:55 37:55
4 Victor Bogers Amsterdam 39:02 39:02
5 Patrick van Leeuwen Boskoop 39:34 39:32
6 Koen van Meeuwen Hellas 41:04 41:04
7 Michel Vollebregt Nieuwkoop 42:14 42:13
8 Youri Rietveld Utrecht 42:45 42:44
9 Ronald van den Berg Schoonhoven 45:27 45:24

10 Dirk Zaal Leimuiden 46:02 46:00
11 William Vet Alphen a.d. Rijn 46:40 46:38
12 Peter Hoogervorst Ter Aar 46:49 46:43
13 Ko Heij Reeuwijk 46:52 46:49
14 Martijn Verzaal Alphen aan den Rijn 47:59 47:53
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
15 Martin de Haan Reeuwijk 49:37 49:34
16 Leen de Koning Tenaco 50:08 50:05
17 Jeroen de Looy Alphen a.d. Rijn 50:32 50:26
18 Eric Sarelse Alphen a.d. Rijn 50:38 50:33
19 Piet Rietdijk Leimuiden 50:42 50:39
20 Ad Kraal Moerkapelle 53:19 53:12
21 Mart de Zwart Waddinxveen 53:23 53:20
22 Johan Manting Alphen a.d. Rijn 53:50 53:43
23 Cok van Berkel Waddinxveen 55:04 55:02
24 John Bezuijen Alphen a.d. Rijn 56:30 56:23
25 Henk Kladsenbij Alphen a.d. Rijn 57:13 57:05
26 Dick van Dam Zegveld 57:20 57:16
27 Edwin Hengstnengel Alphen a.d. Rijn 57:24 57:16
28 Peter de Valois Zoetermeer 57:47 57:42
29 Paul van den Heuvel Amstelveen 58:14 58:08
30 Michael Veenendaal Alphen a.d. Rijn 58:47 58:39
31 Tom Zee Amstelveen 1:01:12 1:01:05

V10KM, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Gonny Verschoor Zoetermeer 44:40 44:38
2 Suzanne Klaus Alphen a.d. Rijn 46:26 46:21
3 Emmy Zuidam Alphen a.d. Rijn 48:21 48:15
4 Rosa Acevedo peralta Alphen a.d. Rijn 49:07 49:04
5 Romy Ganzevles Leimuiden 49:46 49:42
6 Tanja Vis Alphen a.d. Rijn 50:15 50:07
7 Gerdien Bisschop Alphen a.d. Rijn 53:42 53:35
8 Carla Versluis Papenveer 58:51 58:44
9 Petra Boot-van der Linden Alphen a.d. Rijn 59:13 59:05

CKMAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Frank Heijmink Alphen a.d. Rijn 36:53 36:52
2 Frank de Moel Alphen a.d. Rijn 40:45 40:45
3 Hugo Vrolijk 42:04 42:02
4 Arnold van Varik Alphen a.d. Rijn 44:44 44:42
5 Jeroen Looman 46:14 46:12
6 Jeroen Sanders Alphen a.d. Rijn 48:52 48:48
7 Gerard Hodewoning Alphen a.d. Rijn 54:11 54:03

CKVR, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Barbera van Miltenburg 44:12 44:10
2 Mirjam Beers Alphen a.d. Rijn 45:28 45:28
3 Maria Maas Woubrugge 46:08 46:02
4 Marjolein Vet Alphen a.d. Rijn 49:08 49:05
5 Nel Wusten 50:42 50:38
6 Margo Vink Alphen a.d. Rijn 50:43 50:37
7 Jaqueline Wierenga 56:38 56:33
8 Audrey Nijp 59:12 59:06

M15KM, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Danny Binnendijk Bodegraven 54:13 54:13
2 Brent Pieterse Nieuwkoop 57:52 57:50
3 Reinier van Dijken Geldermalsen 1:02:45 1:02:42
4 Michel Nusse Alphen a.d. Rijn 1:08:21 1:08:17
5 Andy de Bruin Alphen a.d. Rijn 1:16:50 1:16:46
6 Ronald van der Wolf Gouda 1:20:15 1:20:07
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
7 Aad Luijnenburg Alphen a.d. Rijn 1:22:55 1:22:49

V15KM, 15 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Anja Verduijn Alphen a.d. Rijn 1:13:54 1:13:50
2 Hennie van der Ouw Alphen a.d. Rijn 1:19:03 1:18:58

M20KM, 20 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Alwin de Jong Alphen a.d. Rijn 1:18:40 1:18:40
2 Ralph Smits Sparta 1:28:12 1:28:12
3 John Bouwens Alphen a.d. Rijn 1:28:57 1:28:55
4 Gerrit den Broeder Rijswijk Zh 1:31:28 1:31:25
5 Frans Woerden Mijdrecht 1:33:43 1:33:43
6 Koos Rademaker Triathlon 1:38:41 1:38:40
7 Gert Anker Gouda 1:44:49 1:40:16
8 Jeroen Kooijman Zeist 1:47:45 1:47:38
9 Peter Waterham Oosterhout 1:52:04 1:51:56

10 Ron Stuurman Boskoop 1:53:08 1:53:04
11 Remko van Hijum Capelle aan den IJssel 1:53:45 1:53:42
12 Anton Schuurman Amsterdam 2:07:46 2:07:39
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