
Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

J-8, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Tygo Schoenman De Gemzen 2:02
2 Wout Hollander De Gemzen 2:05
3 Timo Hanekamp De Gemzen 2:07
4 Jacco Keizer De Gemzen 2:11
5 Kaj Lueks Wapenveld 2:36
6 Xander Put Nieuwleusen 2:37
7 Roan Lubben De Gemzen 2:48
8 Gerrit Wensink 't Loo Oldebroek 3:05
9 Lucas Dokman Wapenveld 3:11

10 Kian de Boer Zwolle 4:06

M-8, 500 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Renske Hanekamp De Gemzen 1:56
2 Britt van der Linden Zwolle 1:58
3 Mente Kommer De Gemzen 2:15
4 Jorinde Nap Heerde 2:16
5 Sanne Diender De Gemzen 2:19
6 Sara Lubben Wapenveld 2:23
7 Bente Hanekamp De Gemzen 2:30
8 Myrthe van den Berg Epe 2:32
9 Carice van Arken De Gemzen 2:36

10 Brenda Wensink 't Loo Oldebroek 2:39
11 Astrid van Putten Heerde 2:51
12 Tess van der Linden Zwolle 3:18
13 Charlie Schoenman Wapenveld 3:20
14 Febe Lueks Wapenveld 3:21

J9-12, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Albert Pierik De Gemzen 4:10
2 Merijn Renshoff De Gemzen 4:17
3 Bas Oostenhof Heerde 5:13
4 Rens van Oosten Wapenveld 5:44

M9-12, 1000 METER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Iris bredewolt Cialfo 3:58
2 Myrthe Renshoff De Gemzen 4:00
3 Silke Wijnstok De Gemzen 4:03
4 Tessa Harbrink PEC 1910 4:10
5 Elodie van Arken De Gemzen 4:26
6 Elisa Nap De Gemzen 4:29
7 Suusje Berkenbosch De Gemzen 4:34
8 Janouk Kroes Cialfo 4:34
9 Mik Meijerink De Gemzen 4:40

10 Katerina Thymgio Hattem 4:50
11 Des Hatzmann De Gemzen 5:13
12 Nienke Kroes Cialfo 5:32
13 Simone van Putten Heerde 5:55

MAN, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jos Verdaasdonk Loopgroep Jan Strijker 16:41 16:40
2 Jeroen Kwakkel De Gemzen 17:03 17:02
3 Jeroen Schmidt Veluwe 17:19 17:18
4 Marc Averesch AV Rijssen 17:26 17:25
5 Ben van Boven PEC 1910 17:36 17:36
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
6 Jan sinke Urk 17:49 17:48
7 Gert Jan Tichelaar Oldebroek 18:26 18:26
8 Daniël van den Esschert De Gemzen 18:39 18:38
9 Gerard Kroes Cialfo 18:44 18:44

10 Hans Peters Vaassen 18:47 18:45
11 Erwin Schoneville Cialfo 18:56 18:56
12 Willem de Weerdt Cialfo 19:06 19:06
13 Eric Kloosterziel PEC 1910 19:26 19:25
14 Mischa Visser Hanzesport 19:27 19:24
15 Casper Kwakkel Zwolle 19:31 19:26
16 Ronald Schotman Heino 19:54 19:53
17 Willem albers Isala '96 19:56 19:54
18 Johan van Hoorn Hattem 19:57 19:55
19 Laurend Ypma Koninklijke Euroma 20:03 19:55
20 Christiaan van Putten Cialfo 20:11 20:06
21 Michael van den Berg Epe 20:17 20:04
22 Peter Jansen PEC 1910 20:29 20:24
23 Jan-Maarten Lubbers Rijssen 20:35 20:27
24 Timo Bomhof Koninklijke Euroma 20:43 20:40
25 Bauke busscher Hattem 20:49 20:48
26 Mischa Wieten Kampen 20:49 20:46
27 Jan-Maarten Bomhof Koninklijke Euroma 20:55 20:53
28 Harwin van Lente PEC 1910 21:02 20:56
29 Wilco Jonker De Gemzen 21:09 20:55
30 Freek van de Graaf De Gemzen 21:14 21:10
31 Bas de Haan Epe 21:24 21:13
32 Joost Veltman De Gemzen 21:32 21:26
33 Bart Oranje PEC 1910 21:33 21:21
34 Jeroen Wever Zwolle 21:34 21:33
35 Reinier Simens Heerde 21:39 21:26
36 Thijs Lindhout Amersfoort 21:53 21:51
37 Willem Speksnijder Isala '96 21:53 21:44
38 Arnoud Dokter avVN 21:58 21:48
39 Ivo Eghuizen Apeldoorn 22:47 22:41
40 Arnout Mak De Gemzen 23:03 22:59
41 Bert van der Kolk Hattem 23:17 23:14
42 Marc Bomhof Koninklijke Euroma 23:26 23:20
43 R. Groen Apeldoorn 23:40 23:39
44 Martijn van der Beek Koninklijke Euroma 23:47 23:40
45 Dick de Reus Nunspeet 24:09 23:48
46 Bennie Kok PEC 1910 24:18 24:07
47 Jan Strik De Gemzen 24:22 24:20
48 Ate Smit Olst 24:45 24:42
49 Dennis Borgmeier Nieuwleusen 24:50 24:46
50 Bastiaan Kok Apeldoorn 25:02 24:49
51 Henk-Jan Schonewille Zwolle 25:09 25:02
52 Dick Hendriks Zwolle 25:10 24:57
53 Ron Schokker Dedemsvaart 25:11 25:04
54 Anton Haverkamp Olst 25:27 25:25
55 Ruben van Amersfoort Wapenveld 25:32 25:28
56 Steven Hanekamp De Gemzen 25:49 25:49
57 Kay Hatzmann De Gemzen 26:27 26:06
58 Andries Hanekamp Heerde 26:40 26:40
59 Eildert H. Delger De Gemzen 26:44 26:39
60 Nick Post Wezep 26:47 26:42
61 Ruben van den Brink Doornspijk 26:54 26:38
62 Bertus Schutte ACO Van Elderen 27:00 26:47
63 Niels Wessels Koninklijke Euroma 27:11 27:04
64 Rolf Tempelman Nieuwleusen 27:27 27:18
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
65 Alfred van de Beerecamp Heerde 27:30 27:18
66 Steven Dijkslag Wapenveld 27:38 27:29
67 Yannick Heirbaut Heerde 27:42 27:24
68 Paul Lindhout Leusden 27:52 27:49
69 Theo van den Berg Vorchten 27:53 27:33
70 Paul Kok Veluwe 28:00 27:49
71 Ypke de Jong Zwolle 28:01 27:57
72 Wilco van 't Ende Hattem 28:19 28:13
73 Gert Jongerman Wapenveld 28:28 28:24
74 Paul Veltkamp Nieuw-Vennep 28:30 28:16
75 Bas Gerrits Heerde 28:49 28:29
76 Sander Jansen De Gemzen 28:53 28:33
77 Marco Bos Apeldoorn 29:30 29:22
78 Arnout Oldenburger Enschede 30:02 29:43
79 Henk Tiemens Scherpenzeel Gld 30:04 29:55
80 Gerrit Liefers Wapenveld 30:08 28:20
81 Jurrie Teeuwen De Gemzen 30:09 29:56
82 Gerben Liefers Wapenveld 30:16 28:27
83 Henk Brouwer De Gemzen 30:20 29:59
84 Robert Bosch Koninklijke Euroma 30:20 30:05
85 Hennie Stoel Zwolle 31:51 31:34
86 Steef van Alphen Apeldoorn 32:09 31:56
87 Edwin Dijkslag Wapenveld 32:22 32:00
88 Henk Juffer avVN 32:30 32:25
89 Wilco Liefers Koninklijke Euroma 32:38 32:22
90 Arjan van Hoorn Koninklijke Euroma 32:44 32:29
91 Dirk Lokhorst Heerde 33:28 33:09
92 Piet de Vos NOP 34:14 34:05
93 Tom Oosterhof De Gemzen 35:39 35:23
94 Peter Oosterhof Heerde 35:40 35:24

VROUW, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Irene Bijman Isala '96 19:53 19:51
2 Anita Reimert PEC 1910 20:05 20:04
3 Tamara Pleiter Heerde 20:12 20:12
4 Sanne Averesch AV Rijssen 20:14 20:12
5 Wilmke Boersma BB lopers 20:20 20:20
6 Lisa van Dijk Hattem 20:27 20:25
7 Lesley de Visser NOP 20:46 20:39
8 Monique de Ruijter Ciko '66 22:12 22:08
9 Truus verbiesen Hattem 22:35 22:33

10 Hermie Drenth PEC 1910 23:06 23:02
11 Marja Kramer Urk 23:32 23:15
12 Maud van de Meent Heerde 23:38 23:36
13 Bertine Engelsman Wezep 23:47 23:43
14 Nathalie Beck De Gemzen 24:12 24:11
15 Nina Meijerink De Gemzen 24:14 24:06
16 Naomi van de Meent Heerde 24:22 24:21
17 Paulien van Boven De Gemzen 24:25 24:10
18 Nardie Mulder Zwolle 24:30 24:27
19 Karien Steenbergen Epe 24:38 24:24
20 Renate Kroes Cialfo 24:41 24:39
21 Mariëlle Eghuizen Apeldoorn 25:04 24:57
22 Lucienne Draaijer Heerde 25:29 25:14
23 Jethel Bos De Gemzen 25:35 25:28
24 Rianne Schonewille PEC 1910 25:35 25:29
25 Fleur van der Scheer Zwolle 25:37 25:27
26 Lieke Overgoor Koninklijke Euroma 25:46 25:42
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
27 Frederike Hendriksen Epe 25:51 25:49
28 Mariska van den Berg Epe 25:56 25:54
29 Linda Brouwer Hoogeveen 26:20 26:00
30 Astrid Beerten Veluwe 26:21 26:11
31 Esther Kamphof Nieuwleusen 26:26 26:16
32 M. Feith Heerde 26:37 26:35
33 Aaltje Post Wezep 26:50 26:45
34 Annemarie Boer Wapenveld 26:56 26:45
35 Lisanne Boer Wapenveld 26:56 26:44
36 Marit Hanekamp De Gemzen 27:03 26:55
37 Els den Hengst De Gemzen 27:14 26:59
38 Angelique van Ommen Wezep 27:16 27:12
39 Amber Ton 't Loo Oldebroek 27:19 27:09
40 Marga Hilgers PEC 1910 27:25 27:20
41 Maike Smeenk Koninklijke Euroma 27:32 27:26
42 Ciska Bos Oosterwolde Gld 27:53 27:33
43 Linda van Putten Heerde 27:54 27:38
44 An van den Brink Wapenveld 28:03 26:04
45 Conny van Bennekom Heerde 28:03 26:04
46 Jolanda Mulder Beekbergen 28:14 28:03
47 Jannet ter Wijlen Koninklijke Euroma 28:14 28:07
48 Ellen de Graaf-Brummel Heerde 28:24 28:07
49 Lisa Aartsen Koninklijke Euroma 28:30 28:13
50 Johanne Ros Koninklijke Euroma 28:30 28:13
51 Heleen Diekman Hattem 28:31 28:21
52 Christel Tuinman Genemuiden 28:52 28:32
53 Annemiek Pleiter Heerde 29:09 29:03
54 Geke Dekker De Gemzen 29:10 28:57
55 Marianne Gelderman Hattem 29:15 29:04
56 Samantha Grande Apeldoorn 29:22 29:12
57 Julia Bos Apeldoorn 29:23 29:15
58 Sara Rommes Apeldoorn 29:24 29:16
59 Josien van Stokkom Wezep 29:26 29:17
60 Henrieke Boer Wapenveld 29:28 29:16
61 Anita Schuurhuis Zwolle 29:31 29:12
62 Anita Veluwenkamp Hattem 29:33 29:27
63 Jennie Draaisma De Gemzen 29:43 29:31
64 Martha Hopman Elburg 29:44 29:33
65 Marielle Huisman De Gemzen 29:46 29:35
66 Alie van der Kolk Hattem 29:47 29:42
67 Janny van Dieren Hattem 29:51 29:46
68 Willemien Beekhuis De Gemzen 29:54 29:41
69 Zoë Kroon Koninklijke Euroma 29:58 29:42
70 Anneloes van Amersfoort Epe 30:03 29:58
71 Lisanne Tiemens Grafhorst 30:03 29:55
72 Anja van 't Hul De Gemzen 30:06 29:52
73 Kim de Groot Wijhe 30:11 30:03
74 Valerie van Westerhuis Epe 30:14 30:10
75 Merith Goos Epe 30:14 30:09
76 Nathalie de Weerd Zwolle 30:17 30:05
77 Lisette Leijenhorst Zwolle 30:20 29:59
78 Tahnee Heirbaut Enschede 30:35 30:17
79 Marith Lassche De Gemzen 30:37 30:16
80 Carla Lassche De Gemzen 30:40 30:19
81 Geke Kegelaar Wapenveld 30:42 30:32
82 Fennandy Veltkamp Nieuw-Vennep 30:45 30:34
83 Mariske van der Wall Koninklijke Euroma 30:58 30:39
84 Gerieke van der Wal Hattem 31:16 30:57
85 Elzemiek ten have Hattem 31:23 31:04
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
86 Hilli Visser Wapenveld 31:24 31:06
87 Henriëtte ten Hove Zwolle 31:32 31:17
88 Ans Nijhoff Elburg 31:35 31:30
89 Jolanda Heling Hoogeveen 31:41 31:23
90 Amber Heemskerk Havelte 31:43 31:26
91 Marjan Hop De Gemzen 31:59 31:48
92 Roos Bolland Wapenveld 32:22 32:00
93 Helen van den Brink Wezep 32:33 32:12
94 Gerola van Benthem Koninklijke Euroma 32:35 32:18
95 Bea de Ruiter Hattem 32:43 32:34
96 Wilma v d Wal Cialfo 32:49 32:43
97 Lucie Mosterd Zwolle 32:55 32:36
98 Daniëlle Praas De Sprinter 33:08 32:53
99 Gerda van Norel Heerde 33:49 33:27

100 Margriet Docter Wapenveld 33:59 33:39
101 Anita Rozema Apeldoorn 35:05 34:54

MSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Driesen BB lopers 32:32 32:32
2 Arne Mulder BB lopers 32:58 32:58
3 Rob Deiert Oude Weme Veluwe 33:40 33:40
4 Mark Hakbijl BB lopers 34:27 34:26
5 Bas mekking De Gemzen 34:27 34:26
6 Martijn Paalman Veluwe 34:29 34:28
7 Falco Olivier BB lopers 34:30 34:30
8 Jan Willem Hagen Athlos 34:34 34:32
9 André Knol BB lopers 35:20 35:19

10 Erik Slomp BB lopers 35:42 35:40
11 Leon van Leusen BB lopers 36:38 36:36
12 Leon Kiekebosch Koninklijke Euroma 37:30 37:28
13 Kasper Bisschop BB lopers 37:39 37:37
14 Larbi El Quahbi Deventer 37:54 37:52
15 Retse van der Berg BB lopers 37:54 37:51
16 Christian Rothuijsen Zwolle 38:21 38:18
17 Sjoerd van Westerop BB lopers 38:27 38:23
18 Marcel de Bats Cialfo 38:39 38:34
19 Harald Huijssoon Atletics Nijverdal 38:39 38:38
20 Wynand Fokkert BB lopers 38:56 38:53
21 Joël Timmerman Dedemsvaart 38:59 38:56
22 Maikel Vogels Hattem 39:48 39:41
23 Marcel de Ruiter BB lopers 39:57 39:52
24 Jurgen van Dijk PEC 1910 40:17 40:13
25 Rutger Jan Lusseveld BB lopers 40:23 40:20
26 Ramon Lentink Veluwe 40:25 40:21
27 Jeffrey ter Steege PEC 1910 40:35 40:32
28 Arno Kruidhof Rouveen 41:29 41:15
29 Albert Lantink Zwolle 41:37 41:33
30 Gert-Jan Oosterveen Utrecht 41:42 41:35
31 Maurits Korterink Zwolle 42:00 41:53
32 Iwan Brink (Warmlopers) Zwolle 42:04 41:57
33 Pieter Pols De Gemzen 42:08 42:00
34 Janko van Arken De Gemzen 42:36 42:31
35 Guido Bakker Koninklijke Euroma 42:44 42:22
36 Bert van de Beek Wezep 42:45 42:31
37 Frits Boog Hattem 43:19 42:48
38 Jurian Onderdijk De Gemzen 43:26 43:19
39 Erik de Ruiter Zwolle 43:29 43:05
40 Robin Kroon Flevo Delta 43:42 43:28
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Uitslagenlijst Kruidenloop
Wapenveld - Zaterdag 21 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
41 Jaap Schoonhoven Oldebroek 43:42 43:36
42 Sander van den Tillaart Twello 43:53 43:44
43 Jordie ter Steege Zwolle 44:03 43:59
44 Melle Mulder Zwolle 44:13 44:04
45 Hessel de Jong Zwolle 44:21 43:43
46 Henk Hokse Staphorst 44:23 44:14
47 Reinier Pol Zwolle 45:09 44:58
48 Lambert Put Nieuwleusen 46:05 45:58
49 Martijn Roble Heerde 46:13 46:04
50 Ronald Zwarts Zwolle 46:13 45:35
51 Edwin van Dommelen Koninklijke Euroma 46:14 45:47
52 Mark Timmerman Dedemsvaart 46:19 46:14
53 Patrick wessels De Gemzen 46:51 46:30
54 IJsbrand Reijnevild BB lopers 46:53 46:42
55 Guy Slikker Zwolle 47:03 46:56
56 Henk Brons Hattem 47:12 47:06
57 Jacco van Raaijer Ermelo 47:32 47:15
58 Roy Bruggeman Koninklijke Euroma 47:33 47:00
59 Dennie Meijberg Koninklijke Euroma 47:43 47:10
60 Martin Geertsma Zwolle 47:54 47:49
61 Ernst Zwijnenberg Koninklijke Euroma 48:18 47:45
62 Hilbert Kraaij De Gemzen 48:26 47:51
63 Otto Hobbelink Apeldoorn 48:33 48:13
64 Marten Droogendijk Almere 48:58 48:45
65 Marc Blommers Cialfo 49:00 48:55
66 Kris Hartman Wapenveld 49:39 49:39
67 Martin Lanenga Zwolle 49:57 49:32
68 Aalt Wensink De Gemzen 50:05 49:58
69 Jonnie Beekhof Wapenveld 50:18 50:11
70 Ivo Eikenaar Start '78 50:31 50:22
71 Albert Jan van Olst Nunspeet 50:58 50:41
72 Patrick Hanekamp Wapenveld 51:23 51:14
73 Andre de Zwaan Loopgroep PK 51:33 51:12
74 Rob Otthof Zwolle 51:36 51:13
75 Floris van Weringh Zwolle 52:23 51:57
76 Martijn van Riele Zwolle 52:31 52:04
77 Marco van putten Wapenveld 53:31 53:31
78 Tom Smits Zutphen 57:01 56:26
79 Michel ten Hove Wezep 57:53 57:41
80 Jos Müller Zwolle 58:22 58:11

M40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Berthold berger BB lopers 33:18 33:17
2 Arjen Driesen BB lopers 34:25 34:24
3 Bennie Thunker Isala '96 35:51 35:49
4 Martijn Schakelaar BB lopers 35:53 35:52
5 Borre de Gier BB lopers 38:32 38:29
6 Robin Veldhuis PEC 1910 38:33 38:31
7 Jeroen Eektimmerman Raalte 38:52 38:51
8 Berend Schotanus NOP 40:18 40:16
9 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 40:20 40:13

10 Rob Harte PEC 1910 41:27 41:11
11 Jacco Hageman Heerde 41:31 41:26
12 Henri Plender 't Loo Oldebroek 41:41 41:37
13 Dennis van Lohuizen Veluwe 41:50 41:46
14 H. van Renselaar Elburg 41:59 41:44
15 Klaas Arkema Hasselt 42:07 42:01
16 Dirk Jan Middelkoop De Gemzen 42:25 42:20
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
17 Edwin Middelveld BB lopers 42:28 42:24
18 Clemens Pot Isala '96 43:09 42:51
19 Bert van Slooten Urk 43:20 43:15
20 Herman Bruins Isala '96 43:47 43:39
21 Peter Bood Wapenveld 43:49 43:43
22 Pieter Meijberg Isala '96 44:06 43:59
23 Erik Souverein Daventria 44:17 43:58
24 Marcel Wagtelenberg De Gemzen 44:52 44:43
25 Peter Lennips Zwolle 45:00 44:50
26 Jos Baan IJsselmuiden 45:39 45:28
27 Harrie Hatzmann De Gemzen 46:54 46:39
28 Bart Steenbergen KAV Holland 47:05 47:01
29 Gerben Bredewold Heerde 47:15 46:53
30 Hans Eibrink Hattemerbroek 47:30 47:17
31 Peter van Grootheest Zwolle 47:37 47:26
32 Feike Koops De Gemzen 47:54 47:37
33 Michel Blaauwgeers BB lopers 47:55 47:51
34 Peter Bourgonje Zwolle 47:59 47:43
35 Jeroen van Beek Zwolle 48:08 47:52
36 Marcel de Groot Zwolle 48:20 48:02
37 Richard Everhardus Dedemsvaart 49:22 48:58
38 Ednan Yildiz Deventer 49:41 49:27
39 Rutger Lueks De Gemzen 50:06 49:31
40 Stefan van Herpen Heerde 50:47 50:11
41 Joost van den Brink Heerde 50:54 50:25
42 Henri Timmer SV Putten 51:09 50:57
43 Ertugrul Ozdil Deventer 51:31 51:16
44 Dennis Groeneveld Heeten 51:31 51:04
45 Ron Sulzmann Wezep 52:22 52:02
46 Kees Post Urk 52:27 52:08
47 Ben Pol Koninklijke Euroma 52:29 52:19
48 Ben Kok Isala '96 52:59 52:29
49 Frank Herbrink Zwolle 53:53 53:37
50 Wilco Landman De Gemzen 54:22 53:56
51 Mario Schouwstra Zwolle 54:26 54:06
52 Menno kuipers Epe 56:04 55:27
53 Arnoud Hattem 56:54 56:23
54 Johan Tuten Dalfsen 57:00 56:32
55 Sjoerd Bouma Wezep 57:12 57:00
56 Laurent Pots De Gemzen 58:19 57:56
57 Tjarko de Ridder Zwolle 59:06 58:44
58 Jeroen Kielder Nunspeet 59:07 58:44
59 Herman Hobbelink Apeldoorn 59:33 59:13
60 Bertil Oonk PEC 1910 1:00:50 1:00:34
61 Menno Heukels Koninklijke Euroma 1:03:53 1:03:39
62 Danny Hogeboom Zwolle 1:04:45 1:04:08
63 Cees Scholten Zwolle 1:04:45 1:04:09

M50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jan Pieter Mondria De Gemzen 35:55 35:54
2 Hans van Renselaar Hattem 37:56 37:55
3 Tjibbe de vries BB lopers 38:11 38:11
4 Stephen Riemens BB lopers 38:42 38:37
5 Robert Reitsema Isala '96 39:04 39:02
6 Hans Bronsink Loopgroep PK 39:22 39:21
7 Hubert Bögemann De Gemzen 39:53 39:50
8 Jurgen Kocken Cialfo 40:00 39:58
9 Theo Boekema BB lopers 40:04 40:00
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Uitslagenlijst Kruidenloop
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
10 Bertus Mensink PEC 1910 40:29 40:22
11 Rudi Hoffman avVN 40:38 40:37
12 Antonius Poelman PEC 1910 41:04 41:00
13 Tom van de Groep Bunschoten-Spakenburg 41:29 41:28
14 Bert Wijnhoud 44:09 43:53
15 Ron Slenders Flevo Delta 44:17 44:03
16 Henk Kruidhof Rouveen 44:57 44:49
17 Roelof Rekker BB lopers 45:00 44:53
18 John Rots PEC 1910 45:00 44:16
19 Arie verhoef De Gemzen 45:33 45:13
20 Gert Nooteboom Epe 45:42 45:30
21 Frans van Delft Zwolle 46:24 45:55
22 Bert Geerlings Zutphen 46:54 46:21
23 Johan Kleis Lelystad 47:32 47:14
24 Henk Norder Zwolle 47:48 47:27
25 Giorgo thymgio Hattem 47:53 47:37
26 Henk Jan Kamerbeek Triathlon 47:57 47:53
27 Koos Heijmans PEC 1910 48:07 47:51
28 Roelof Pepping avVN 48:17 48:09
29 Tino Reijnders Putten 48:18 48:09
30 Rob Diender Hattem 48:20 48:04
31 Christiaan Sangers Vaassen 48:24 48:00
32 Pieter Galema Hattem 48:56 48:33
33 Albert de Haan Wezep 49:29 49:04
34 Cees Buys De Gemzen 49:57 49:51
35 Gert van Otterloo Twello 50:09 50:01
36 Henry Velthuijzen Epe 50:27 50:07
37 Gerrit v d Wal Cialfo 50:41 50:40
38 Paul Bunt Dutch Runners 50:55 50:30
39 Jan Kroon Koninklijke Euroma 51:17 51:03
40 Dick Doornenbal Elburg 51:34 51:28
41 Berend Brijder Isala '96 51:34 51:19
42 Mans Veldsink Dedemsvaart 51:39 51:16
43 Egbert Sluiter Isala '96 52:04 51:49
44 Peter L. van Heerde Zwolle 52:24 52:01
45 Gerrit Schuurman Dalfsen 52:25 51:55
46 joop Bosman De Gemzen 52:49 52:31
47 Wim Egberts De Gemzen 52:49 52:33
48 Flip Nijhoff De Gemzen 52:49 52:31
49 Wim Westerink De Gemzen 53:03 52:29
50 Carel Diekerhof Isala '96 53:26 53:13
51 Frans van de Ridder Apeldoorn 53:40 53:20
52 Jan Palm De Gemzen 53:57 53:09
53 Willem j Zijlstra Wapenveld 54:00 53:53
54 Wim Krooshof De Gemzen 54:01 53:29
55 Tonny keizer Hattem 54:02 53:26
56 Theo de Ruiter Hattem 54:37 54:13
57 Gerard de Jong De Gemzen 55:13 54:56
58 Bernard Dekker Vollenhove 55:34 55:25
59 Jan Stuiver Zwolle 55:37 55:30
60 Theo Thijssen Zevenaar 56:21 55:53
61 Gerrit Schuitema Emmen 56:22 55:47
62 Peter Halfwerk Wapenveld 57:44 57:44
63 Cor den Toom De Gemzen 57:55 57:27
64 Andries Vos Zwolle 58:51 58:29
65 Henk Rozendal Cialfo 59:33 59:08
66 Jules ten Berge Zwolle 59:59 59:38
67 Hein Ossendrijver Wezep 1:01:05 1:00:53
68 Gerrit Mulder Zwolle 1:01:18 1:00:56
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
69 Jan Draaijer De Gemzen 1:02:38 1:02:01
70 Eric Rietkerk Nunspeet 1:03:29 1:03:19
71 Edwin de Haan Koninklijke Euroma 1:03:53 1:03:40
72 Ab Koetsier AV Holten 1:09:56 1:09:36
73 Dick Timmer Deventer 1:10:34 1:10:10

VSEN, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hellen de Vries BB lopers 37:33 37:31
2 Tess Boekema BB lopers 38:47 38:45
3 Lieve Tollet BB lopers 39:17 39:15
4 Gerja Zielman BB lopers 41:29 41:26
5 Marlies Groenewold BB lopers 41:48 41:47
6 Maureen Houtman De Gemzen 42:36 42:31
7 Sarah-Lynn Reuver Wijhe 44:10 44:04
8 Krista van Os-Middel BB lopers 44:57 44:53
9 Jessica Bronkhorst Twello 47:22 47:10

10 Harriet van ´t Oever IJsselmuiden 47:55 47:50
11 Mariët van Petersen Isala '96 48:12 48:02
12 Nanette Dijkman De Gemzen 48:25 48:16
13 Marlou Koopman Flevo Delta 49:43 49:30
14 Floor Goes De Gemzen 50:43 50:16
15 Cornelie van der Most Amsterdam 51:02 50:50
16 Hester van oene Hattemerbroek 52:41 52:28
17 Jojanneke Kers Heerde 53:15 52:38
18 Josien Noppers Wageningen 53:24 52:59
19 Herlinde Lokhorst Rheden 53:39 53:27
20 Nataicha van Enk De Gemzen 54:02 53:36
21 Remke Sytsma Nijmegen 55:01 54:30
22 Dorethe Gijsbertsen Zwolle 56:07 55:32
23 Ellen Stegeman De Gemzen 56:19 55:51
24 Christien Oudbier Zwolle 57:01 56:26
25 Jessica van Putten Wapenveld 57:44 57:44
26 Marriël van der Most Heerde 58:04 57:52
27 Esther van 't Ende Hattemerbroek 58:11 57:50
28 Jolien Kleis Hattemerbroek 1:00:15 59:47
29 Eline Gerrits-Groothuis Epe 1:01:04 1:00:37
30 Willemijn Kuiper Lelystad 1:01:40 1:01:09
31 Simone Nooteboom Epe 1:01:47 1:01:22
32 Frea Schipper Hattem 1:02:25 1:01:58
33 Vera Hoffman Lelystad 1:02:34 1:01:57
34 Dagmy Prins IJsselmuiden 1:02:37 1:02:07
35 Judith Bekkers De Gemzen 1:16:33 1:16:04

V40, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacqueline Rustidge Isala '96 38:53 38:52
2 Saskia Schutte Cialfo 41:32 41:30
3 Anja Esveldt BB lopers 41:41 41:37
4 Saskia Roest AV Nijkerk 46:00 45:58
5 Jeannet Leppink-de Haan PEC 1910 46:19 46:09
6 Annet Bultman De Gemzen 46:52 46:41
7 Irene Eektimmerman Raalte 47:10 47:06
8 Hetty Wierenga De Gemzen 47:45 47:35
9 Henriette Toorn De Gemzen 49:59 49:34

10 Geertruida Brommer Hattemerbroek 50:19 49:59
11 Marjorie van den Brink De Gemzen 50:55 50:26
12 Annet Buitenhuis De Gemzen 51:34 51:10
13 Liesbeth Stobbink Hattem 52:25 52:05
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
14 Ingrid Pronk Koninklijke Euroma 52:43 52:24
15 Jeannet Kommer De Gemzen 54:36 54:26
16 Antine Sytsma Heerde 55:01 54:30
17 Rianne Boer De Gemzen 55:02 54:45
18 Edith Schrijver Raalte 55:14 54:56
19 Helma Bloemert Staphorst 55:48 55:32
20 Tessa kuipers Epe 55:48 55:11
21 Karin Tuten Dalfsen 57:18 56:51
22 Yvonne Kremer De Gemzen 57:27 57:07
23 Jantina van den Bosch Wezep 59:46 59:31
24 Janine Strik De Gemzen 1:00:19 1:00:00
25 Monique Borst De Gemzen 1:00:20 1:00:01
26 Mirjam Braakensiek Veessen 1:01:03 1:00:34
27 Els Westdijk Zwolle 1:02:59 1:02:28
28 Inge Maes De Gemzen 1:16:33 1:16:03

V50, 10 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marian Fuselier Heino 44:19 44:15
2 Carla Boekema BB lopers 47:15 47:10
3 Jolanda Hogenhuis Isala '96 47:30 47:20
4 Henny Puttenstein De Gemzen 50:46 50:28
5 Janny Jongejan De Gemzen 52:39 52:14
6 Gerda van 't Ende De Gemzen 52:44 52:26
7 Sjoerdtje de Boer Climax 53:04 52:41
8 Liesbeth Horstman Elburg 53:47 53:11
9 Reinou Thijssen Zevenaar 55:22 54:54

10 Jeannet van den Berg De Gemzen 55:51 55:41
11 Mieke Sellis Staphorst 56:23 56:06
12 Petra Exel De Gemzen 57:09 56:52
13 Evelien Ossendrijver Wezep 57:13 57:00
14 Adelien van Beek De Gemzen 57:16 56:50
15 Caroline Jans Wezep 57:21 56:51
16 Karin Witteveen Hattem 57:22 57:03
17 Anneke den Bouwmeester Dalfsen 57:46 57:15
18 Wilma de Haan De Gemzen 59:47 59:20
19 Janny Reezigt-ponsteen De Gemzen 1:00:21 59:55
20 Bertine Tijdhof Koninklijke Euroma 1:00:56 1:00:26
21 Co van der Werf-Hahury PEC 1910 1:03:00 1:02:28
22 Marina Mooten PEC 1910 1:07:51 1:07:37
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