
Uitslagenlijst Sultanaloop
Zaandam - Zondag 22 maart 2015

M-15, 1.2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gwen Alewijnse AV Aalsmeer 5:48
2 Floor Bakker Zaanland 5:57
3 Isa van Galen Zaanland 5:59
4 Marleen Paulides Zaanland 6:02
5 Liv de Haas Zaanland 6:21
6 Silke Hoedemaeker Zaanland 6:22
7 Gwenn Romkes Zaanland 6:36
8 Pien Bakker Zaanland 6:37
9 Guusje de Groot Zaanland 6:38

10 Rana Uzun Zaanland 6:40
11 Puck Schipper Zaanland 6:52
12 Isabella Wassall-Jamieson Zaanland 6:57
13 Malou de Gauw Zaanland 7:05
14 Samara Ruys Heerhugowaard 7:05
15 Kajsa Gosewinkel Zaanland 7:06
16 Amber Deijkers Zaanland 7:19
17 Suzanne Otto Zaanland 7:30
18 Esmée de Boer Zaanland 7:41
19 Juul Sanders Beverwijk 8:44

J-15, 1.2 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jelmer de Gauw Zaanland 5:20
2 Colin Alewijnse AV Aalsmeer 5:39
3 Hugo van Oene Santpoort-Noord 5:52
4 Justin Alewijnse AV Aalsmeer 5:56
5 Roy Deijkers Zaanland 5:57
6 Thijs van Roermond Zaanland 5:58
7 Thijs Oppewal Koog aan de Zaan 6:14
8 Dante Staneke Zaanland 6:30
9 Teis Braspenning Zaanland 6:51

10 Youri Konings Zaanland 6:57
11 Max Luttikhuizen Zaanland 6:58

VROUW, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeske van der Pal Zaanland 20:29
2 Esmee Bakker DEM 21:42
3 Bregje Walraven Zaandijk 21:57
4 Lieke Mulder Zaanland 23:32
5 Elisa Ruys Heerhugowaard 25:18
6 Hannie op den Velde Zaandam 25:55
7 Nienke Fraenk Zaandam 26:00
8 Brigitte Peeters Wijk aan Zee 27:12
9 Elsa Hoedemaeker Zaandam 27:25

10 Sabrina Martha Zaandam 28:05
11 Martine van Rossum Lycurgus 28:39
12 Sarah Koper Zaanland 29:01
13 Fleur Luttikhuizen Zaanland 29:02
14 Danielle Mulder Zaandam 29:04
15 Ellen van Diepen Lycurgus 29:27
16 Miriam Kroes-van Gelderen Lycurgus 29:28
17 Mila de Ruiter Zaandam 30:06
18 Jolanda Vermast Lycurgus 30:31
19 Helen Torenstra Lycurgus 30:32
20 Mireille van Dijk Hillegom 30:40
21 Jeannette de Vries Hillegom 30:48
22 Maureen van der Veer Lycurgus 30:54
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23 Nel Rol Lycurgus 31:46
24 Tineke Langelaar Lycurgus 31:47
25 Jasmijn Rootlieb Zaandam 32:20
26 Nelly Krijt-Boes Lycurgus 32:52
27 Marijke Bosman Verkade 33:18
28 Alda Zonneveld Verkade 33:19
29 Inge Hoedemaeker Zaandam 33:27
30 Laura van Teeffelen Amstelveen 33:36
31 Heleen Hartog Verkade 34:01
32 Marlies Rootlieb-Faverey Zaanland 34:02
33 Jantine Hos Koog aan de Zaan 35:30
34 Marjolein de Heer Zaanland 36:38

MAN, 5 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter Wolters Phanos 17:47
2 Simon Richards Zaanland 18:18
3 Menno Brendeke Zaanland 18:23
4 Axel Vink Zaanland 18:24
5 Mick Onrust Zaanland 18:55
6 Tim Huiberts Zaanland 18:56
7 Steef Poulussen Zaanland 19:59
8 Eric Fris Zaanland 21:31
9 Ruud Righolt Zaanland 22:57

10 Frank van Vliet Le Champion 23:15
11 Robin Bakker Zaanland 24:21
12 Thijs van der Kolk Zaanland 24:47
13 Sascha Timmerman Zaanland 25:06
14 Pieter Vermeulen Zaanland 25:45
15 Michael de Boer Oostzaan 26:18
16 Cor Bobeldijk Beverwijk 26:28
17 Rob van Rooyen Heemskerk 26:51
18 Lex Spiegelenburg Zaandam 27:51
19 John Krijt Lycurgus 28:38
20 Marthijn Bakker Zaanland 28:42
21 Milan Klein Zaandam 29:04
22 René Drost Purmerend 29:16
23 Martin de Ruiter Zaanland 30:00
24 Gianinni Statia Amstelveen 33:31
25 René van der Pal Zaanland 35:31
26 Volker Schneemann Zaandam 44:04
27 Piet Glas Zaanland 48:08

VROUW, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 José Doorson Zaanland 42:16
2 Cora Sistermans Zaanland 42:24
3 Cynthia Böschen Kudelstaart 49:37
4 Saskia Winkel-Onrust Purmerend 49:49
5 Sophie Walraven Zaandijk 51:02
6 Barbara Huijer Zaandam 51:33
7 Laura Hyslop Zaanland 51:38
8 Julia Spaan Lycurgus 51:42
9 Janka van Ingen Lycurgus 51:51

10 Lilian Vermolen Lycurgus 51:52
11 Ingrid van Weerden Lycurgus 52:09
12 Aty Duin NEA Volharding 52:29
13 Christine Deumers Assendelft 52:35
14 Mirjam van der Pal-Mudde Zaanland 52:36
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15 Marjanne de Keijser Lycurgus 52:44
16 Ageeth Klaassen Lycurgus 52:44
17 Barbara Jakobs-Krijt Lycurgus 52:54
18 Marjolein de Louw Zaandam 53:54
19 Annelies van Bentum Assendelft 54:19
20 Miranda Duyf Zaanland 54:39
21 Tessa Lamers Zaanland 54:40
22 Sandy Spaander Le Champion 54:47
23 Corry Fris-Meijer Zaanland 55:04
24 Tiny Tol-Maas Zaanland 55:05
25 Aicha Smit Zaandam 55:44
26 Mabel Holkamp Lycurgus 55:54
27 Angelique Leek Lycurgus 55:59
28 Sanne Spoelstra Capelle aan den IJssel 56:16
29 Eke Fonteijn Zaanland 57:13
30 Anne Tonnon Zaanland 57:14
31 Jacqueline de Ligt Zaanland 57:17
32 Marjoleine van der Wal Volendam 57:22
33 Maya Mangroe Zaanland 57:26
34 Marian van Gestel Zaanland 57:41
35 Carola Meijer Zaanland 58:07
36 Marga de Boer Zaandam 58:16
37 Wil Gabriël Verkade 58:23
38 Marry van der Aar Verkade 58:23
39 Ellen van Hoorn Lycurgus 59:38
40 Ingrid Wilzing Zaandam 1:00:04
41 Cynthia Neeft Verkade 1:00:27
42 Bianca Wolthuis Verkade 1:00:28
43 Mariëtte Zon Zaanland 1:00:40
44 Hanny Stoeltjes Zaanland 1:00:42
45 Jorine Boot Zaanland 1:01:44
46 Tamara Bierlee Assendelft 1:01:54
47 Maria Bank Zaanland 1:03:13
48 Irene Kruijssen Zaandam 1:03:14
49 Inge Lamers-Kat Zaanland 1:03:14
50 Marloes van der Gulik Zaanland 1:03:50
51 Annemarie de Groot-Laan Zaanland 1:04:57
52 Anouschka Bijkerk Zaandam 1:05:09
53 Cindy Schots Zaandam 1:05:18
54 Noortje Linnekamp Zaandam 1:05:19
55 Astrid Melching Amsterdam 1:05:41
56 Esther van der Laan Zaandam 1:05:50
57 Corine Rietveld Zaandam 1:05:58
58 Amber Thille Zaandam 1:06:34
59 Sarisa van Rijn Zaanland 1:06:34
60 Clara Linnekamp-Free Zaanland 1:06:41
61 Brenda Huijsman Zaanland 1:07:01
62 Brenda Rietveld Zaandam 1:11:54
63 Marjo van Rijn Zaanland 1:11:54
64 Petra Lieben Zaanland 1:17:09

MAN, 10 KILOMETER
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Marijn Buijtendorp Zaanland 36:20
2 Robert Schrauwen Loopgroep PK 36:26
3 Jan van der Veer Lycurgus 36:49
4 Jarl Cotterink Lycurgus 36:51
5 Richard Molenaar Lycurgus 37:04
6 Jasper Commandeur Driebergen-Rijsenburg 37:16

Uitslagen.nl Pagina 3 23-03-2015 21:38



Uitslagenlijst Sultanaloop
Zaandam - Zondag 22 maart 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Ruben Romkes Zaanland 37:48
8 Jeroen Akerboom Zaanland 38:29
9 Paul Olij Lycurgus 38:37

10 Sjaak Betjes Lycurgus 38:38
11 Niels Anders Zaanland 38:42
12 Bert Krom Lycurgus 38:44
13 Ronald Wiering Zaanland 38:47
14 Sietse van der Pal Zaanland 40:11
15 Rowdy Speldenbrink Zaandam 40:11
16 Jeroen Brendeke Zaanland 40:18
17 Edwin Deumers Lycurgus 40:23
18 Bjorn Heijnen Zaanland 40:50
19 Leo Walraven Zaandijk 41:01
20 Robin Schonenberg Dutch Runners 42:21
21 Jan Bakker Zaanland 42:28
22 Wim Glas Oudkarspel 42:32
23 Jan Voorberg Lycurgus 42:57
24 Lats Tuboly Zaanland 43:27
25 Jacques de Weger Krommenie 45:30
26 Peter van der Eng Zaanland 45:55
27 Rik Stender Zaandam 47:47
28 Gerard Klein Zaandam 47:50
29 Bas Selhorst Purmerend 49:09
30 Berry Glas Lycurgus 49:11
31 Kees Janssen Wormer 49:42
32 Arno van Staden Lycurgus 49:44
33 Peter de Bruijne Zaanland 49:47
34 Johan Meijer Zaanland 50:19
35 Guus Melk Zaanland 50:26
36 Raphael Koelewijn Verkade 50:27
37 Erwin van der Wal Zaandam 50:33
38 Henk Motshagen Zaanland 50:37
39 Maarten Jimmink Lycurgus 50:41
40 Lennart Kerssens Amsterdam 50:57
41 Ronald Wiersma Zaanland 51:09
42 Frank Ossen Trias 51:14
43 Ernesto Lafour Amsterdam 51:23
44 Tim Spooren Verkade 51:30
45 Herman Meijer Zaanland 51:34
46 Fons Gabriël Zaandam 51:35
47 Sander de Boer Lycurgus 51:53
48 Kim Gosen Zaanland 51:57
49 Dennis Glas Zaanland 51:58
50 Daniël Rootlieb Zaandam 52:18
51 Patrick Boekhout Lycurgus 52:32
52 Rinke van Sante Lycurgus 52:43
53 Herman Bulder Zaanland 52:44
54 Aytaç Tekintürk Zaandam 52:55
55 Henny Mors Atos 53:12
56 Marco Stoter Wormerveer 53:14
57 Hans Kok Zaandam 53:18
58 Ed van den Berg Zaandam 53:20
59 Ruud Korver Zaanland 53:26
60 Jan Dam Zaandam 53:41
61 Kees Walter Zaanland 54:00
62 Sander van Hattum Lycurgus 54:04
63 Eric van Weerden Lycurgus 54:18
64 Dirk van Lier NEA Volharding 54:20
65 Robert Kruijshaar Zaanland 54:24
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66 Arno de Vries Loopgroep Hoorn 54:41
67 Frank van Geest Lycurgus 54:43
68 Frank Post Lycurgus 54:44
69 George Bronger Zaanland 54:53
70 Peter van Breukelen Zaanland 55:00
71 René Evers Le Champion 55:05
72 Michel Coppoolse Zaandam 55:07
73 Cor Wouda Koog aan de Zaan 55:19
74 Jeroen Dekke Castricum 55:22
75 Sandor Vijfhuizen Zaandijk 55:23
76 Reinier Willemsen Zaandam 55:25
77 Sander Rijksbaron Zaanland 55:26
78 Martin Corzilius Zaanland 55:26
79 Peter de Boer Zaandam 55:31
80 Rob van den Dongen Le Champion 55:32
81 Nico Jochems Lycurgus 55:37
82 Anton Willemsen Zaandam 55:40
83 Rocky Kramer Assendelft 55:41
84 Frank Werkhoven Atos 55:48
85 George Melching Zaandam 55:51
86 Harry de Gier Broek in Waterland 55:52
87 Ramon Hillegers Zaanland 55:57
88 Rikus Bijvoet Zaanland 55:58
89 Frank Troost Zaanland 56:05
90 Jan Stolp Le Champion 56:20
91 Arie van Zoelen Atos 56:24
92 Jeroen Vrolijk Zaanland 57:14
93 Ad van Ommen Purmerend 57:21
94 Hans Finnema Zaanland 57:30
95 Arnoud de Visser Zaanland 57:38
96 Gosse Plantinga Zaanland 57:46
97 Peter Lansbergen Le Champion 57:49
98 Cees Sjouwerman Zaanland 57:51
99 Cees Buijs Koog aan de Zaan 58:01

100 Fred Sas Zaandam 58:02
101 Marc Koopmans Zaandam 58:18
102 Kees Buis Zaanland 59:10
103 Gerard van Veen Zaanland 59:10
104 Martin Wezel Zaanland 1:01:18
105 André Stoffer Wormerveer 1:01:58
106 Henk Meijers Zaanland 1:03:42
107 Fred Henneke Zaandam 1:03:52
108 Edwin Ferwerda Zaandam 1:05:40
109 Joop Keetman Lycurgus 1:10:35
110 Richard Olfers Zaandam 1:11:54
111 Hans Rep Zaandam 1:13:29

VROUW, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Femke van der Pal Zaanland 1:03:13
2 Sonja van Zeelt Wormerveer 1:20:52
3 Joyce de Roo Zaanland 1:30:02
4 Joke Bijvoet Zaanland 1:30:06
5 Jacqueline Louwe Zaanland 1:30:17
6 Nathalie Roskam Zaanland 1:33:01

MAN, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Eddy van Leeuwen AZVD 59:32
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Dirk Klaassen Lycurgus 1:00:30
3 Willem van 't Veer Lycurgus 1:03:56
4 Erwin Hooft Zaandam 1:06:44
5 Marcel Vredenburg Dutch Runners 1:07:40
6 Marcoen Beeks Zaanland 1:07:51
7 Dirk Goldebeld Zaanland 1:08:02
8 Michiel Richards Zaandam 1:10:25
9 Arnoud Ritsma Lycurgus 1:10:56

10 Hendrik Holkamp Krommenie 1:18:06
11 Robert van Susteren Kombijsport 1:18:39
12 Pieter Jelle Jongejans Zaanland 1:19:17
13 Aaldrik Koops Lycurgus 1:19:22
14 Arjan van Diepen Zaanland 1:20:26
15 Willem Biemolt Friesland 1:21:48
16 Lars Brouwer Amsterdam Zuidoost 1:22:34
17 Rogier Maas Amsterdam 1:23:04
18 Nico Vergouw Zaanland 1:23:25
19 Menno van Dijk Verkade 1:23:37
20 Enteny Klarenbeek Alkmaar 1:24:40
21 Eddy Vink Zaandam 1:24:47
22 Jan Fris Zaanland 1:25:57
23 Jan-Willem Oosterveld Lycurgus 1:26:59
24 Abel Zwart Zaandam 1:27:29
25 Rob Swart Zaanland 1:28:01
26 Jaap Bijkerk Zaanland 1:29:13
27 Peter Out Beverwijk 1:29:32
28 Simon Doorgeest Zaanland 1:29:34
29 Edsel Clemensia Verkade 1:29:54
30 Klaas Lakeman Heemskerk 1:29:59
31 Mischa Zwagers Zaanland 1:30:02
32 Niels Kerkhoven Zaanland 1:30:04
33 Pieter Visser Amsterdam 1:30:12
34 Jos Mascini Amsterdam Zuidoost 1:30:24
35 Olof Glorie Trias 1:30:42
36 Patrick van Amstel Zaanland 1:31:02
37 Martijn Molenaar Oostknollendam 1:32:07
38 Jack van Brederode Zaanland 1:32:25
39 Jurrien Krol Lycurgus 1:32:51
40 Bas Oosterkamp Zaanland 1:34:48
41 Sandro van Sichem Koog aan de Zaan 1:36:58
42 Walter Hollenkamp avVN 1:45:59
43 Rob Groot Le Champion 1:47:36
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