
Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

MSEN, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Werner Wessels AV Rijssen 57:47 57:47
2 Gerald van den Berg Veluwe 1:06:20 1:06:17
3 Marcel de Bats Cialfo 1:07:07 1:07:05
4 Jeroen Driehuis PEC 1910 1:08:59 1:08:57
5 Rudolf Huberts Wezep 1:17:54 1:17:40

MM35+, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wilfred Bruil Loopgroep PK 56:12 56:12
2 Elmer Spoelstra Loopgroep PK 1:00:23 1:00:23
3 Marcel de Ruiter BB lopers 1:05:44 1:05:42
4 Erwin Veltkamp Wezep 1:05:55 1:05:40
5 Arnoud Dokter avVN 1:20:33 1:20:15

MM40+, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Johan Kats Daventria 56:00 56:00
2 Martijn Schakelaar BB lopers 1:00:16 1:00:16
3 Ronald Derksen Veluwe 1:00:43 1:00:43
4 Maurice Winterman Veluwe 1:04:35 1:04:34
5 Olaf Bos Salland 1:07:37 1:07:35
6 Hans van Renselaar Elburg 1:09:54 1:09:54
7 Edwin Middelveld BB lopers 1:11:40 1:11:35
8 Christiaan van Putten Cialfo 1:16:07 1:16:05
9 Mynko Peterink Veluwe 1:19:25 1:19:07

10 Peter Eikelboom De Gemzen 1:28:05 1:27:44

MM50+, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Wim van Rijswijk AV '34 1:02:30 1:02:29
2 Willem de Weerdt DWL Hattem 1 1:03:35 1:03:35
3 Tjibbe de Vries BB lopers 1:04:44 1:04:43
4 Robert Reitsema Isala '96 1:06:10 1:06:10
5 Arnoud Lammers PEC 1910 1:07:29 1:07:26
6 Robjan Wagelaar AV '34 1:08:24 1:08:24
7 Rudi Hoffman avVN 1:10:41 1:10:39
8 Gert Nooteboom Epe 1:14:33 1:14:33
9 Gerbert Tiemens Cialfo 1:16:07 1:16:05

10 Henk Jan Kamerbeek Triathlon 1:18:47 1:18:45
11 Roelof Pepping avVN 1:20:35 1:20:32
12 Piet de Wildt Cialfo 1:23:44 1:23:35
13 Martien van Veen avVN 1:25:33 1:25:28
14 Wim Krooshof De Gemzen 1:28:02 1:27:48
15 Barend ten Have Isala '96 1:29:45 1:29:37
16 P J de Ruiter Cialfo 1:39:24 1:38:59

VSEN, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ilse Pol Twello 1:01:11 1:01:11
2 Hanneke Koenjer PEC 1910 1:10:24 1:10:20

VM35+, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Irene Kalter Daventria 1:06:26 1:06:25
2 Jolanda Hogenhuis Isala '96 1:22:06 1:22:01
3 Nelleke Evers Veluwe 1:30:04 1:30:01

MRECR, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ischa Brentjens Apeldoorn 1:01:12 1:01:11
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Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Albert Mussche Nieuwleusen 1:02:35 1:02:34
3 Alex Salomons Wenum Wiesel 1:02:56 1:02:52
4 Maikel Vogels DWL Hattem 1 1:03:26 1:03:19
5 Rob Ribbink Loopgroep Jan Strijker 1:03:49 1:03:49
6 Antonius Poelman PEC 1910 1:06:03 1:06:01
7 Chris Dam (WARMLOPERS) Zwolle 1:06:29 1:06:27
8 Maarten Hanekamp(Warmlope Elburg 1:07:13 1:07:11
9 Wouter Ribbink Loopgroep Jan Strijker 1:07:16 1:07:16

10 Andre Meuleman Cialfo 1:08:38 1:08:36
11 Henri Plender t Loo 1:08:39 1:08:37
12 Hans Peters Vaassen 1:08:44 1:08:32
13 Fred Buining Almere 1:08:47 1:08:43
14 Eelco Mensinga Veluwe 1:08:51 1:08:47
15 Michel Manintveld Veluwe 1:09:20 1:09:16
16 Danny Beumer Heino 1:09:59 1:09:56
17 Paul Habers Amersfoort 1:10:02 1:09:59
18 Ricardo Doyer Epe 1:10:02 1:10:00
19 Ruben Dol Zwolle 1:10:25 1:10:15
20 Ard Cloo Amersfoort 1:10:29 1:10:25
21 Remco Greven Daventria 1:10:32 1:10:19
22 Rob Schuil Zwolle 1:10:43 1:10:41
23 Wim Westerkamp Zwolle 1:10:58 1:10:42
24 Tjeerd van Beersen Daventria 1:12:00 1:11:47
25 Janjaap Grobben Nunspeet 1:12:10 1:12:07
26 Vincent Bouw Apeldoorn 1:12:13 1:12:04
27 Edwin Zwolle 1:12:35 1:12:30
28 Alex Koelink Wenum Wiesel 1:12:39 1:12:35
29 Pelle van Waes PEC 1910 1:12:42 1:12:39
30 Gert Reuvekamp Zwolle 1:12:44 1:12:32
31 Tonnie de Winter Veluwe 1:12:47 1:12:43
32 Martin vd Spek Zwolle 1:12:48 1:12:31
33 Freek van de Graaf De Gemzen 1:13:03 1:12:51
34 Mark Veltkamp Wezep 1:13:26 1:13:11
35 Frans Bouw Apeldoorn 1:14:18 1:14:04
36 Herman Stijf Cialfo 1:15:16 1:15:12
37 JanWillem Hanekamp De Gemzen 1:15:17 1:15:09
38 Arie Slob Zwolle 1:15:26 1:15:19
39 Paul Markerink Epe 1:15:26 1:15:15
40 Joep van Huisstee Cialfo 1:15:27 1:15:23
41 Dirk de Haan Apeldoorn 1:15:39 1:15:29
42 Jan Strik De Gemzen 1:16:04 1:15:59
43 Henk Hokse Staphorst 1:16:05 1:15:55
44 Dirk Stijf Heerde 1:16:05 1:16:01
45 Kees Kuiper AV '34 1:16:08 1:16:03
46 Alex Veltkamp Zwolle 1:16:49 1:16:33
47 Teun van Nee Zwolle 1:16:50 1:16:35
48 Patrick Wessels De Gemzen 1:16:55 1:16:44
49 Klaas Ophoff Zwolle 1:17:14 1:17:07
50 Roelof Pepping Dronten 1:17:15 1:17:12
51 John Mulders Apeldoorn 1:17:22 1:17:11
52 Jacco van Raaijen Putten 1:17:26 1:17:08
53 Rob Diender DWL Hattem 1 1:17:31 1:17:25
54 Gerben Bredewold Heerde 1:17:45 1:17:45
55 Jacco Eikelboom De Gemzen 1:17:47 1:17:19
56 Geert Visser Zwolle 1:19:17 1:19:04
57 Christiaan Sangers Vaassen 1:19:25 1:19:13
58 Jan Reuvekamp Zwolle 1:19:38 1:19:25
59 Melchior Broek Zwolle 1:19:45 1:19:36
60 Andre Plattel Zwolle 1:19:46 1:19:37
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Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
61 Bert Schilder Isala '96 1:19:50 1:19:34
62 Henk Loonstra Zwolle 1:20:06 1:19:54
63 Sander Bos Oosterbeek 1:20:06 1:19:51
64 Rinze de Valk Utrecht 1:20:14 1:20:07
65 Maikel Mardjan AV '34 1:20:25 1:20:19
66 Mandar Beelen Elburg 1:21:08 1:20:50
67 Wouter Splinter Epe 1:21:42 1:21:34
68 Harrie Poll Zwollw 1:21:52 1:21:42
69 Cees Buijs De Gemzen 1:21:52 1:21:45
70 Berend Wagena Cialfo 1:22:07 1:21:55
71 Erik Geerdes Veluwe 1:22:56 1:22:40
72 Joop Bosman De Gemzen 1:23:08 1:23:04
73 Onno Knaak Zwolle 1:24:08 1:24:00
74 Kees Jan Willeboordse Zwolle 1:24:38 1:24:26
75 Frits Poppema Epe 1:24:56 1:24:46
76 Peter de Wilde Kampen 1:25:11 1:24:49
77 Albert Jan van Olst Nunspeet 1:25:15 1:24:57
78 Eric Zwolle 1:25:17 1:24:59
79 Raymond van Weeghel Zwolle 1:25:17 1:25:00
80 Dick de Reus Nunspeet 1:25:48 1:25:26
81 Roger Alblas Waddinxveen 1:26:26 1:26:14
82 Rob Bottenberg Isala '96 1:26:33 1:26:12
83 Jeroen Kok Zwolle 1:26:55 1:26:41
84 Gerwin Pleijsier Genemuiden 1:27:16 1:26:57
85 Frans Bennink Isala '96 1:27:31 1:27:22
86 Henny Veltkamp Wezep 1:27:56 1:27:39
87 Wim Westerink De Gemzen 1:27:58 1:27:34
88 Henk van Dorp Zwolle 1:28:01 1:27:43
89 Klaas Dijkema Rouveen 1:29:33 1:29:17
90 Nick Zegger Kampen 1:29:36 1:29:09
91 Peter Mulder Zwolle 1:29:38 1:29:25
92 Kees Voorsluijs Barneveld 1:29:49 1:29:38
93 Gerrit Durberg Cialfo 1:30:17 1:29:52
94 Arjan Zweekhorst Cialfo 1:30:48 1:30:24
95 Wilbert Arnoldink Zwolle 1:31:07 1:30:48
96 Johan Hooisma Isala '96 1:31:30 1:31:23
97 Bob Speelberg Deventer 1:32:09 1:31:52
98 Daniël Visserman Genemuiden 1:32:14 1:31:55
99 Richard Admiraal Hasselt 1:32:18 1:31:58

100 Harrie de Graaf Cialfo 1:32:24 1:32:00
101 Berry Meijberg Kampen 1:34:19 1:33:53
102 De Heij De Gemzen 1:35:36 1:35:11
103 Bastiaan Montfrooy De Gemzen 1:35:41 1:35:17
104 Anton Schuurman Amsterdam 1:35:50 1:35:31
105 Tjarko de Ridder Zwolle 1:36:22 1:36:11
106 Jeroen Kielder Nunspeet 1:36:23 1:36:13
107 Sjaak Meuleman IJsselmuiden 1:36:23 1:36:12
108 Laurent Pots De Gemzen 1:36:36 1:36:12
109 Cor den Toom De Gemzen 1:39:41 1:39:23

VRECR, 10 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Marjon Bijsterbosch DWL Hattem 1 1:16:59 1:16:53
2 Anja Zweekhorst Cialfo 1:18:38 1:18:28
3 Marjorie van den Brink De Gemzen 1:22:38 1:22:18
4 Janice van Enk De Gemzen 1:22:39 1:22:19
5 Marissa Pouw Zwolle 1:22:46 1:22:29
6 Jojanneke Kers Heerde 1:23:54 1:23:34
7 Janny Jongejan De Gemzen 1:26:01 1:25:41
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Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
8 Anieke Veltkamp Zwolle 1:26:57 1:26:39
9 Anouk Witteveen Veluwe 1:29:04 1:28:45

10 Harmke Juffer Kampen 1:31:30 1:31:23
11 Gerliesse Visserman Genemuiden 1:32:14 1:31:55
12 Alice Mijnheer Hasselt 1:32:18 1:31:58
13 Janine Duiven Harderwijk 1:32:30 1:32:14
14 Marjolijn Enter Zwolle 1:34:17 1:33:59
15 Inge Gelderloos Zwolle 1:36:02 1:35:45
16 Adelien Van Beek De Gemzen 1:36:10 1:35:47
17 Mariska Wagenaar Heerde 1:36:11 1:35:47
18 Anita Schuurhuis Zwolle 1:36:56 1:36:42
19 Danielle van der Weerd Cialfo 1:37:01 1:36:36
20 Anita Zwolle 1:37:38 1:37:17
21 Wanda Krol Kampen 1:39:21 1:39:14
22 Willeke van Dalfzen Genemuiden 1:45:52 1:45:31
23 Annelies Dijkema Rouveen 1:50:32 1:50:14
24 Manouk Wezep 1:50:40 1:50:22
25 Tamara van den Beld Zwolle 1:51:24 1:51:09

5EM M, 5 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tonnie Stouten Veluwe 29:23 29:23
2 Gerard Kroes Cialfo 1 31:09 31:09
3 Ernst Halsman PEC 1910 31:27 31:27
4 Wouter Smit Zeewolde 32:17 32:14
5 Erwin Schonewille Cialfo 2 32:38 32:37
6 Arnold Bredewolt Cialfo 3 32:51 32:51
7 Andre van Oort Heerde 34:08 33:55
8 Jeffrey ter Steege PEC 1910 34:18 34:16
9 Alex van Oosten Cialfo 2 34:19 34:18

10 Theo Jacobs Cialfo 3 34:31 34:17
11 Edwin Veldkamp Hattem 34:38 34:29
12 Gert Jan Zoet Nunspeet 34:44 34:36
13 Bert de Lange PEC 1910 34:48 34:48
14 Bert Geerlings Zutphen 35:48 35:48
15 Krijn Haak AV Zeewolde 35:55 35:50
16 Eelco Haak Apeldoorn 35:55 35:52
17 Gerrit Zoet Running2000 36:14 36:05
18 Marc Blommers Cialfo 2 36:16 36:10
19 Bert Boer Twello 36:24 36:16
20 Peter Brummel Cialfo 37:18 37:07
21 Jos Ganzevles Twello 37:40 37:26
22 Frank Berghuis Epe 39:00 38:45
23 Eric van Maas Wenum 39:45 39:22
24 RIchard Kint Isala '96 39:57 39:41
25 Hans Borghuis 's-Gravenhage 40:24 40:13
26 Herman Westhof De Gemzen 41:31 41:25
27 Martin Lokhorst Epe 41:55 41:32
28 Viggo de Vries Cialfo 42:00 41:46
29 Dick Doornenbal Elburg 42:11 41:59
30 Herman de Boer Lelystad 42:11 41:58
31 Geertjan de Boer Nunspeet 43:48 43:37
32 Harold Huisman Zwolle 44:09 43:48
33 Hugo Hoogenboom Zwolle 46:25 46:04
34 Henk Rozendaal Cialfo 1 46:57 46:33
35 Henk Juffer avVN 49:59 49:50
36 Ab Rodenburg Cialfo 52:32 52:10
37 Johnny SahanaJa Vaassen 53:42 53:15

5EM V, 5 EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Saskia Schutte Cialfo 3 32:38 32:37
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Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
2 Henriet Koornberg PEC 1910 34:29 34:26
3 Bertine Engelsman Wezep 39:27 39:15
4 Karin vd Berg Cialfo 40:51 40:46
5 Renate Kroes Cialfo 1 41:29 41:24
6 Yvonne Zwartjens Twello 41:36 41:22
7 Aniek Bruggeman Heino 41:43 41:35
8 Lia vd Meulen Veluwe 41:56 41:38
9 Marian Koolhaas Cialfo 42:07 41:52

10 Jeannet van den Berg De Gemzen 42:26 42:21
11 Manon Logtenberg Cialfo 2 43:05 42:54
12 Marijke Hillebrandt Twello 44:05 43:50
13 Carla Vanwerven De Gemzen 45:37 45:31
14 Antina Sytsma Heerde 46:03 45:53
15 Annet van Egteren Cialfo 3 46:09 46:01
16 Jose Twello 46:20 46:06
17 Alien Hansman Cialfo 46:25 46:14
18 Anouk Vorselman Zwolle 46:29 46:09
19 Marlene Veldkamp Hattem 47:33 47:23
20 Hanneke Annink Emst 50:25 50:09
21 Caroline Koelink Wenum Wiesel 55:31 55:11

5KM M, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Ben van Boven PEC 1910 17:52 17:52
2 Jippe AV '34 18:14 18:13
3 Willem Berghuis Veluwe 18:19 18:19
4 Bas van Beek Cialfo 18:23 18:23
5 Pim van Deurzen Nijmegen 18:30 18:30
6 Gerrit-Jan Tichelaar avVN 18:31 18:31
7 Roel-Jan Heeringa PEC 1910 18:41 18:41
8 Tijmen Bouw AV '34 18:49 18:49
9 Daniel van den Esschert De Gemzen 18:52 18:52

10 Mario Diks Veluwe 19:01 19:00
11 Borre de Gier BB lopers 19:25 19:25
12 Ronald de Bruin Warnsveld 19:40 19:39
13 Ton Leppers Amersfoort 19:47 19:46
14 Willem Albers Isala '96 20:05 20:05
15 Michael van den Berg Epe 20:18 20:10
16 Jan Hollak Veluwe 20:40 20:40
17 Erik Jan Korenbergen oldebroek 20:45 20:43
18 Cor van Emmerik Cialfo 20:52 20:51
19 Bauke Busscher DWL Hattem 2 21:18 21:12
20 Rutger van Dijk DWL Hattem 2 21:28 21:24
21 Jan B van Amersfoort Beekbergen 21:47 21:40
22 Lisa van Dijk DWL Hattem 2 22:03 21:58
23 Michael van Oort Heerde 22:06 21:53
24 Sam van Emmerik VAN EMMERIK & CO 22:20 22:19
25 Rik Gal Zutphen 22:25 22:18
26 Klaar Draaijer De Gemzen 22:39 22:19
27 Edwin Gans Epe 23:25 23:17
28 Jan van Amersfoort Beekbergen 23:43 23:36
29 Gerrit vd Wal Cialfo 23:54 23:52
30 John Bosch Vaassen 24:15 23:51
31 Cees Vork Heerde 24:32 24:26
32 Martin Hendrikx Epe 24:37 24:21
33 Harold van Essen Epe 25:27 25:12
34 Joost Klein Kranenberg Gymnasium Apeldoorn 25:56 25:28
35 Martin Mekelenkamp Epe 27:23 26:58
36 Jan Wiebenga Nunspeet 28:13 28:13
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Uitslagenlijst 10 EM  -  5EM  -  5KM
Epe - Dinsdag 12 mei 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
37 Guido van Walbeek Cialfo 28:38 28:27
38 Marcel R Langevoort Vaassen 28:41 28:26
39 Peter Kamphuis Vaassen 29:19 29:17
40 Jan Krijgsman Epe 29:44 29:19
41 Steef van Alfen Apeldoorn 32:58 32:48
42 Oscar van de Wetering Cialfo 34:41 34:20
43 Karel van de Wetering Doornspijk 34:41 34:20
44 Marcel Plakmeijer Heerde 35:49 35:26
45 G van der Oosterkamp Vaassen 37:43 37:16

5KM V, 5 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Linda Eektimmerman PEC 1910 21:42 21:39
2 Agnes Steenwijk Epe 22:31 22:23
3 Rosemarie Smit Cifla 22:41 22:38
4 Willemijn van Laar Vaassen 22:44 22:42
5 Truus Verbiesen DWL Hattem 2 23:11 23:05
6 Desi van Emmerik VAN EMMERIK & CO 23:54 23:52
7 Karien Steenbergen Epe 24:36 24:28
8 Nardie Mulder Zwolle 24:38 24:38
9 Kimberly Braam Zutphen 25:25 25:18

10 Roelke Westendorp VAN EMMERIK & CO 25:30 25:29
11 Diane Koornstra Harderwijk 25:40 25:30
12 Natasja van Gelder Cialfo 26:47 26:40
13 Liset van der Hulst Gymnasium Apeldoorn 26:59 26:32
14 Marije Salverda Isala '96 28:02 27:59
15 Pilar Pampin DWL Hattem 2 28:09 28:09
16 Iris Sielias Veluwe 28:15 28:08
17 E Holkenborg Veluwe 28:16 28:01
18 Ilse Langevoort Cialfo 28:39 28:25
19 Simone Middelveld Veluwe 28:46 28:46
20 Ethel Stokvis - Gans Epe 29:36 29:22
21 Simone Felder Veluwe 30:35 30:18
22 Petra van Veluw Harderwijk 30:37 30:13
23 Carlijn de Gruijter Epe 30:54 30:43
24 Marjan de Gruijter Cialfo 30:55 30:44
25 Monique Konijnenberg Cialfo 32:58 32:46
26 Ruud Peilman Epe 33:06 32:58
27 Suzan van Bussel Duiven 33:29 33:18
28 Ageeth Langenberg Cialfo 34:36 34:17
29 Evelien van Zuuk Vaassen 34:41 34:21
30 Marlies van Leeuwen Epe 35:42 35:36
31 Heleen Hage Heerde 35:49 35:27
32 Emmy Bouwmeester Melaard Apeldoorn 36:32 36:22
33 Agnes Thomassen Apeldoorn 36:32 36:22
34 Birgit van Lohuizen Epe 37:22 37:16
35 Saskia Dijkman Epe 37:26 37:20
36 Antoinette Braakman Vaassen 37:50 37:24
37 Sanne Schroduer Gymnasium Apeldoorn 38:06 37:39
38 Yvanca Bokkinga Zeist 39:47 39:42
39 Aniek Konijnenberg Apeldoorn 44:15 43:58
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