
Uitslagenlijst Station tot Station Loop
Dalfsen - Woensdag 27 mei 2015

MSEN, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Erik Slomp BB lopers 57:12 57:12
2 Pascal Dankelman ACO Van Elderen 57:55 57:54
3 Henry Visscher MarathonPlus 58:22 58:22
4 Niek Rijnja Zwolle 1:00:48 1:00:35
5 William van Eeken Spurt '88 1:01:05 1:01:04
6 Retse van der Berg BB lopers 1:01:36 1:01:30
7 Michiel Veldman HAC '63 1:01:46 1:01:45
8 Stefan Vogelzang ACO Van Elderen 1:02:59 1:02:57
9 Kasper Bisschop BB lopers 1:03:09 1:03:07

10 Jeroen de Haan Raalte 1:03:24 1:03:21
11 Maurits Greving Hilversum 1:03:29 1:03:27
12 Jos Boomsma BB lopers 1:03:32 1:03:29
13 Rick Oosterlaar Raalte 1:03:37 1:03:31
14 Eelco van der Heide ACO Van Elderen 1:03:47 1:03:44
15 Sander Bijkerk Emmeloord 1:03:57 1:03:24
16 Leon Kiekebosch BB lopers 1:03:59 1:03:58
17 RutgerJan Lusseveld BB lopers 1:05:02 1:04:59
18 René Ramaker Spurt '88 1:05:04 1:04:58
19 Christian Rothuijsen Zwolle 1:05:24 1:05:16
20 Jos Scholten BB lopers 1:05:27 1:05:23
21 Henri Slabbekoorn zwolle 1:06:00 1:05:49
22 Ronald Kooijman Dalfsen 1:06:02 1:05:52
23 Arjen Sanderse PEC 1910 1:06:07 1:05:55
24 Jelle Hiddes Dedemsvaart 1:06:08 1:05:45
25 Wiltjo Koster Dalfsen 1:06:30 1:06:16
26 André Brakke Staphorst 1:06:48 1:06:40
27 Steve Oosterkamp Dalfsen 1:07:25 1:07:20
28 Danny van den Beld Wezep 1:07:32 1:07:24
29 Brad Jonkman Deventer 1:08:12 1:08:04
30 Karlo Hoeve Staphorst 1:08:23 1:08:15
31 Bart Bootsveld Heino 1:08:27 1:08:18
32 Bastiaan Winkelaar Kampen 1:08:52 1:08:38
33 Gerjan Welleweerd Spurt '88 1:09:19 1:09:12
34 Bert van de Beek Wezep 1:09:31 1:09:19
35 Rolf Nijboer Dalfsen 1:09:36 1:09:22
36 Danny Beumer Heino 1:10:00 1:09:50
37 Roy Dellen Zwolle 1:10:10 1:09:46
38 Arjan Spiering Athlos 1:10:11 1:10:09
39 Klaas-Jan Kisteman Rouveen 1:10:19 1:10:12
40 Kevin Diender Zwolle 1:10:46 1:09:48
41 Arjan Dunnink Staphorst 1:11:04 1:10:56
42 Wim Korterink Zwolle 1:11:11 1:11:04
43 Pascal Sluiter Salland 1:11:19 1:10:25
44 Remy Sijbom Dalfsen 1:11:39 1:10:30
45 Iwan Brink Zwolle 1:11:51 1:11:17
46 Thijs Lukas Ommen 1:12:01 1:11:39
47 Michel van Spijker Zwolle 1:12:19 1:12:05
48 Dirk Kuiers Staphorst 1:12:25 1:11:58
49 Joey Rozendal Lemenlerveld 1:12:44 1:12:26
50 Rik Plender Wijhe 1:13:10 1:13:10
51 Johan Visscher Staphorst 1:13:14 1:12:47
52 Jorma van den Hoeven Hattem 1:13:42 1:13:20
53 Marc Nieboer Nijverdal 1:14:01 1:13:44
54 Gert Nijmeijer Den Ham Ov 1:14:05 1:13:42
55 Gerrit Pruim Rouveen 1:14:06 1:13:48
56 Bart Uilenberg Groningen 1:14:10 1:13:46
57 Joas Treffers Hasselt 1:14:16 1:13:45
58 Jeffry Plaggenmarsch Hardenberg 1:14:55 1:14:35
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59 Ron Welleweerd Spurt '88 1:14:57 1:14:38
60 Daan Polman Apeldoorn 1:15:16 1:15:04
61 Edwin van Leussen Zwolle 1:15:25 1:14:56
62 Arian Dijsselhof Dalfsen 1:15:27 1:14:52
63 Robert Groenink De Sprinter 1:15:43 1:15:20
64 Kevin Feijth Zwolle 1:16:03 1:15:12
65 Jonathan Brands Zwolle 1:16:05 1:16:01
66 Melle Mulder Zwolle 1:16:06 1:15:21
67 David Seigers Balkbrug 1:16:20 1:15:55
68 Hessel de Jong Zwolle 1:16:22 1:15:10
69 Bauke Busscher Hattem 1:16:44 1:16:22
70 Jan Talen Staphorst 1:17:06 1:16:06
71 Milan Vloedgraven Heino 1:17:21 1:16:46
72 Kristan Post Hardenberg 1:17:44 1:17:26
73 Kees Martens Ommen 1:18:29 1:17:52
74 Bas Prins Westerbork 1:18:32 1:18:10
75 Albert Christerus Dalfsen 1:18:35 1:17:30
76 Hein Wielink Hattem 1:19:00 1:17:44
77 Matthijs Talen Nieuwleusen 1:19:02 1:18:33
78 Job Middendorp Raalte 1:19:06 1:18:55
79 Johan Kooiker Rouveen 1:19:10 1:18:56
80 Steven Kreule Zwolle 1:19:15 1:18:28
81 Jeroen Wever Zwolle 1:19:21 1:19:05
82 Kasper Kooiker Rouveen 1:19:27 1:19:12
83 Bert van Gelder Dalfsen 1:19:33 1:19:10
84 Joris Bosch Vroomshoop 1:19:41 1:19:32
85 Daan Koerhuis Wijhe 1:19:46 1:18:29
86 Herman Schra Genemuiden 1:19:48 1:19:33
87 Marcel van der Burg Zwolle 1:19:54 1:18:49
88 Alex Veldkamp Zwolle 1:20:25 1:19:10
89 Jan Jonker Raalte 1:20:31 1:20:02
90 Jörn Seuters Zwolle 1:21:22 1:19:36
91 Ronald Zwarts Zwolle 1:21:38 1:20:25
92 Arno Slagman Lemelerveld 1:21:42 1:20:02
93 Thomas van der Velde Groningen 1:21:55 1:21:24
94 Jeroen van den Poll Hardenberg 1:22:06 1:20:32
95 Luca Talamini Zwolle 1:23:14 1:22:50
96 Jelmer Rumathe Nijverdal 1:23:36 1:22:34
97 Ruben Bloo Ommen 1:23:46 1:22:05
98 Rian Gerrits Ommen 1:24:07 1:22:23
99 Warner Hoijtink Zwolle 1:24:24 1:22:58

100 Rene van Leussen Nieuwleusen 1:24:45 1:24:09
101 Twan Zwanepol Zwolle 1:25:43 1:24:18
102 Karl Mussche Meppel 1:27:12 1:25:36
103 André Grondman Lemele 1:27:22 1:26:14
104 Stephan Wijermars Zwolle 1:27:29 1:25:43
105 Machiel Middag Dalfsen 1:28:02 1:27:37
106 Martijn Dijk Ommen 1:28:22 1:27:14
107 Henk Tamminga Hardenberg 1:28:42 1:28:22
108 Ben Folkers Hardenberg 1:28:42 1:28:22
109 Thijs Velthuis Zwolle 1:28:46 1:27:57
110 Enrico Helderman Zwolle 1:29:33 1:28:27
111 Anne Bouwmeester Ommen 1:29:36 1:28:29
112 Henk van Dorp Zwolle 1:32:15 1:30:59
113 Arjan Bosch Dalfsen 1:32:40 1:31:03
114 Quirijn Verlaan Zwolle 1:34:24 1:32:58
115 Emiel Langedijk Rotterdam 1:34:33 1:32:53
116 Martijn Beltman Raalte 1:34:39 1:33:20
117 Bas den Herder Zwolle 1:34:56 1:33:51
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118 David Smit Zwolle 1:35:51 1:34:45
119 Nick van IJzeren Bergambacht 1:36:00 1:34:49
120 Leon Kobes Ommen 1:42:51 1:41:31
121 Nico de Boer Zwolle 1:44:00 1:42:57
122 Joey van Driessen Lemelerveld 1:53:00 1:51:51
123 René Dubbink Meppel 1:53:03 1:52:36

M35, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Said Kanfaoui AV Gouda 53:43 53:43
2 Henk Smalbrugge BB lopers 56:08 56:07
3 Erik Driesen BB lopers 56:22 56:21
4 Rik Wolfswinkel Altis 57:59 57:58
5 Ralph Schepers Dalfsen 58:34 58:34
6 Martijn Schakelaar BB lopers 59:10 59:09
7 Erben Wennemars Dalfsen 59:59 59:59
8 André Plette Isala '96 1:00:44 1:00:43
9 Michel Blaauwgeers BB lopers 1:01:31 1:01:29

10 Albert de Bakker Pallas '67 1:01:43 1:01:40
11 Martijn Dekker Dalfsen 1:01:55 1:01:52
12 Maikel Vogels De Gemzen 1:03:50 1:03:46
13 Borre de Gier BB lopers 1:04:01 1:03:59
14 Bert Ruitenberg Dalfsen 1:04:11 1:04:04
15 Maurits Altena Zwolle 1:04:13 1:04:02
16 Sjoerd Overmars Heino 1:04:54 1:04:47
17 Arjan Rorije BB lopers 1:04:59 1:04:56
18 Michiel Huzen Nieuwleusen 1:05:27 1:05:17
19 Bart Stevens Dalfsen 1:05:38 1:05:33
20 Igor van Elburg Ommen 1:05:57 1:05:49
21 Jan van Leussen Ommen 1:06:11 1:05:49
22 Marcel de Ruiter BB lopers 1:06:15 1:06:12
23 Johan Nijhof Athlos 1:06:27 1:06:26
24 Matijs Jansen Zwolle 1:06:44 1:06:30
25 Mike Kleinlugtebeld PEC 1910 1:06:53 1:06:44
26 Stefan Boezelman ACO Van Elderen 1:06:54 1:06:52
27 Remko Boersma PEC 1910 1:07:05 1:06:53
28 Erwin Veldkamp Wezep 1:07:13 1:06:00
29 Janko van Arken De Gemzen 1:07:28 1:07:25
30 Sipko Knol Hardenberg 1:07:36 1:07:25
31 Arno Boekema BB lopers 1:08:03 1:07:57
32 Ronald van Leussen Dalfsen 1:08:14 1:08:06
33 Koen Peeters Groningen 1:08:31 1:08:22
34 Aalt Wensink De Gemzen 1:08:59 1:08:55
35 Maurits Korterink BB lopers 1:09:04 1:08:57
36 Ronald Schotman Heino 1:09:12 1:09:06
37 Ronny Veldman Zwolle 1:09:22 1:09:14
38 Paul Otte Raalte 1:09:37 1:09:20
39 Rutger Thung Loopgroep Aart Stigter 1:09:41 1:09:36
40 Martijn Colenbrander Dalfsen 1:09:54 1:09:32
41 Anco Hogenkamp Ommen 1:09:57 1:09:32
42 Paul Bakker Wijhe 1:10:09 1:08:57
43 Ronald Kruidhof Staphorst 1:10:16 1:10:09
44 Harold Kruidhof Staphorst 1:10:20 1:10:11
45 Andre Meuleman Cialfo 1:11:05 1:10:53
46 Gerjan Schoemaker Dalfsen 1:11:38 1:11:16
47 Harro van Lien Zwolle 1:11:42 1:10:47
48 Klaas Brand Staphorst 1:11:50 1:11:39
49 Klaas Compagner Dutch Runners 1:11:50 1:11:28
50 Frits Meester Zwolle 1:11:53 1:11:44
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51 Frederik Huyskamp PEC 1910 1:12:03 1:11:07
52 Roy Grotentraast Hoogeveen 1:12:13 1:11:53
53 Martin de Haan ACO Van Elderen 1:12:15 1:12:09
54 Marcel Bouwhuis Hardenberg 1:12:19 1:11:33
55 Wouter Beijer Zwolle 1:12:20 1:11:54
56 Coen Elferink Olst 1:12:22 1:11:44
57 Niek Kuipers Nijverdal 1:12:23 1:12:17
58 Serge Hofkamp Ommen 1:12:48 1:12:32
59 Antienes Janssen Zwolle 1:12:48 1:11:36
60 Barry Poolman Rouveen 1:12:57 1:12:39
61 Bert Maathuis Atletics Nijverdal 1:13:03 1:12:42
62 Johan van Hoorn Hattem 1:13:29 1:13:20
63 Sven Wentink Raalte 1:13:33 1:13:17
64 Amir Moeni Zwolle 1:13:38 1:12:52
65 Arnold Meulenbelt Groningen 1:14:05 1:13:55
66 Jochem Mentjox Zwolle 1:14:07 1:13:48
67 Peter Bood Wapenveld 1:14:19 1:13:30
68 Sander Overduin Zwolle 1:14:31 1:14:08
69 Peter Gils Zwolle 1:14:38 1:14:22
70 Marcel Diender PEC 1910 1:14:40 1:14:31
71 Patrick Vos Kampen 1:14:45 1:14:34
72 Bram Veltien Lemelerveld 1:14:46 1:13:56
73 Ernst Zwijnenberg Heino 1:14:51 1:14:30
74 Gerben Bisschop Lemelerveld 1:14:58 1:14:47
75 Peter van der Zwaag Dalfsen 1:15:05 1:14:28
76 Yvo Hennekens Amsterdam 1:15:11 1:14:23
77 Rutger Blankvoort Zwolle 1:15:25 1:14:50
78 Harro Veerman Hasselt 1:15:34 1:15:23
79 Edwin Elshof Heino 1:15:36 1:15:25
80 Jan Ten Hove Isala '96 1:15:38 1:15:11
81 Patrick Gums PEC 1910 1:15:41 1:14:45
82 Marcel Koersma Zwolle 1:15:43 1:14:51
83 Arno Winters Ommen 1:15:43 1:15:40
84 Johan van Leussen Nieuwleusen 1:15:52 1:15:24
85 Jan Waanders Wierden 1:16:18 1:15:09
86 Henk Hokse Staphorst 1:16:19 1:15:53
87 Erik Huzen Holten 1:16:21 1:16:09
88 Lambert Put Nieuwleusen 1:16:21 1:15:48
89 Jean-Paul van Bregt Wezep 1:16:26 1:16:00
90 Hilco Kuik Ruinerwold 1:16:37 1:16:14
91 Arjan Holsappel Dalfsen 1:16:41 1:16:24
92 Dennis Heitbrink Dalfsen 1:16:59 1:16:43
93 Arjan van der Vis Dutch Runners 1:17:08 1:16:08
94 Wilco Knol Zwolle 1:17:09 1:15:39
95 André van der Beek Zwolle 1:17:12 1:16:35
96 Peter Stokvis Dalfsen 1:17:13 1:16:56
97 Willem Jan Kulsdom Dalfsen 1:17:17 1:16:18
98 Rudy Veltmaat Zwolle 1:17:53 1:16:29
99 Sjon De Vries Zwolle 1:17:56 1:17:17

100 Hadaf el Hamdouni Zwolle 1:18:01 1:17:44
101 Henk Boessenkool Dalfsen 1:18:09 1:17:33
102 Barry Veneman Dalfsen 1:18:16 1:17:32
103 Jan ten Klooster Kallenkote 1:18:27 1:17:25
104 Bas van Luijk Zwolle 1:18:29 1:17:33
105 John Hendrickx Spurt '88 1:18:30 1:18:10
106 Fons Hulsman Lemelerveld 1:18:41 1:18:01
107 Klaas Boessenkool Staphorst 1:18:54 1:18:02
108 Erwin Kerkdijk De Sprinter 1:18:57 1:18:35
109 Melinco Selles Zwolle 1:18:59 1:18:13
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110 Gerwin Schra Enschede 1:19:02 1:18:52
111 Martijn van Tiel De Sprinter 1:19:11 1:18:49
112 Peter Lennips PEC 1910 1:19:23 1:18:29
113 Alexander Kikkert Zwolle 1:19:39 1:19:23
114 Jeroen Nijeboer Zwolle 1:19:43 1:18:45
115 Roy Veldman Heino 1:20:03 1:19:19
116 Yossip de Jong Zwolle 1:20:04 1:19:06
117 Floris van Weringh Zwolle 1:20:08 1:19:42
118 Martijn Sikkens Zwolle 1:20:22 1:18:50
119 Klaas Osinga Zwolle 1:20:23 1:19:25
120 Marcel Hagen Raalte 1:20:24 1:19:25
121 Marco Zoomer Hardenberg 1:20:30 1:20:10
122 Gerjan Kok Nieuwleusen 1:20:33 1:20:03
123 Marc-Jan Muis Zwartsluis 1:20:42 1:18:51
124 Stefan Buitenhuis Dalfsen 1:20:51 1:20:35
125 Arjan Bleeker Utrecht 1:20:58 1:19:27
126 Erwin Kreule Nieuwleusen 1:21:01 1:19:22
127 Rick Scheppink Dalfsen 1:21:01 1:20:05
128 Arnout Jalving Dalfsen 1:21:04 1:20:02
129 Randall Locht PEC 1910 1:21:05 1:20:14
130 Willem van de Meent Dalfsen 1:21:19 1:20:20
131 Pierre van Engen Zwolle 1:21:39 1:21:14
132 Bas Smit Kampen 1:22:29 1:22:01
133 Henk Feijen Balkbrug 1:22:37 1:22:11
134 Wilco Lindeboom Dalfsen 1:22:43 1:22:17
135 Gerwin Lindeboom Dalfsen 1:22:44 1:22:16
136 Lysander Dekker Zwolle 1:22:45 1:21:41
137 Arno van Breukelen PEC 1910 1:22:51 1:21:52
138 John Poelarends Sportlust/Loopgroep de Zandstuve1:23:09 1:22:56
139 Rudolf Tolsma Zwolle 1:23:14 1:22:01
140 Vincent ten Voorde Zwolle 1:23:19 1:22:59
141 Alfred Laarman Nijverdal 1:23:20 1:22:05
142 Paul Verheijdt Zwolle 1:23:24 1:22:21
143 Harrie de Velde Zwolle 1:23:25 1:21:53
144 Jelmer Steenaart Zwolle 1:23:42 1:21:57
145 Gert Visscher Zwolle 1:23:50 1:23:03
146 Johan Reefman De Krim 1:23:51 1:22:31
147 Dick Holsappel Heino 1:23:58 1:22:29
148 Johan Lugtenberg Lemelerveld 1:24:03 1:23:19
149 Stefan Hemmer Zwolle 1:24:04 1:23:13
150 Jan Van Leur Dalfsen 1:24:07 1:22:21
151 Jeroen Ganzevles Zwolle 1:24:42 1:23:28
152 William Hekman Vroomshoop 1:24:45 1:23:21
153 René Jansen Arrien 1:24:46 1:24:07
154 Marco Laarman Nieuwleusen 1:24:48 1:23:08
155 Gerbrand Bouwhuis Ommen 1:24:58 1:24:49
156 Ronald Middelkamp Nieuwleusen 1:25:05 1:24:44
157 Martijn Knol Hardenberg 1:25:15 1:24:25
158 Edward Paarhuis Zwolle 1:25:29 1:23:54
159 Niels Schuurman Hardenberg 1:25:30 1:23:54
160 René van de Ven Paterswolde 1:25:38 1:25:13
161 Hugo Geurtse Lemelerveld 1:25:53 1:24:35
162 Martijn T Westera Dalfsen 1:26:01 1:25:01
163 Roy Boertjes Ommen 1:26:03 1:24:56
164 Arjen Brouwer Zwolle 1:26:17 1:24:38
165 Willem Boverhof Zwolle 1:26:24 1:25:34
166 Tinus Van Riele Zwolle 1:26:29 1:25:38
167 Frank Klein Overmeen Raalte 1:26:45 1:26:28
168 Paul Bink Dalfsen 1:26:53 1:25:46
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169 Henk-Jan van der Klis Balkbrug 1:26:55 1:26:33
170 Martijn Kogelman Zwolle 1:27:11 1:26:22
171 Wilfred Horst Kampen 1:27:12 1:26:45
172 Harold Wunnink Lemelerveld 1:27:15 1:26:33
173 Ferry Wunnink Lemelerveld 1:27:17 1:26:35
174 Gert van Lohuizen Ommen 1:27:29 1:26:49
175 Erik Veurink Ommen 1:27:41 1:26:38
176 Hilko van Vilsteren Zwolle 1:27:42 1:26:10
177 Boyd Gerrits Zwolle 1:28:06 1:26:41
178 Peter Schukkert Zwolle 1:28:16 1:26:49
179 Joel van Dijk Zwolle 1:28:16 1:26:43
180 Werner Schoenman Zwolle 1:28:19 1:27:35
181 Renzo van de Vegte Zwolle 1:28:20 1:26:50
182 Yvor Seinen ACO Van Elderen 1:28:29 1:27:35
183 Richard Olijve Zwolle 1:28:33 1:27:26
184 Bert Feenstra Zwartsluis 1:28:42 1:26:58
185 Wilbert van Ommen Dalfsen 1:28:42 1:27:41
186 Gerwin Bonhof Dalfsen 1:28:42 1:27:40
187 Jarno Doosje Dalfsen 1:28:45 1:27:35
188 Alexander Oldeman Zwolle 1:29:17 1:28:43
189 Jan Boessenkool Staphorst 1:29:33 1:28:19
190 Arjan de Mink Heino 1:30:07 1:29:27
191 Freddie Westerhof Zwolle 1:30:20 1:28:55
192 Niek Weeting Meppel 1:30:28 1:28:50
193 Rutger Naber Zwolle 1:30:35 1:30:00
194 Douwe van der Wier Zwolle 1:30:55 1:29:42
195 Martijn Ganzevles Zwolle 1:31:02 1:29:48
196 Aris Ramaker Beerzerveld 1:31:16 1:29:26
197 Ronald Ardesch Spurt '88 1:31:39 1:30:22
198 Carlo Spijk Zwolle 1:32:05 1:30:37
199 Martin Marsman Nieuwleusen 1:32:11 1:30:39
200 Roy Agter PEC 1910 1:32:13 1:30:43
201 Edward Broekhaar Zwolle 1:32:14 1:30:46
202 Roel Winters Zwolle 1:32:37 1:30:49
203 Maurice Nijlant Amersfoort 1:33:02 1:32:39
204 Edwin Boonstra Zwolle 1:33:28 1:32:06
205 Jurjen Bolks Zwolle 1:33:56 1:33:21
206 Gerwin van Hierden Dalfsen 1:34:08 1:33:52
207 Esper Koggel Lemelerveld 1:34:24 1:32:37
208 Arash Van Perzië Zwolle 1:34:25 1:32:50
209 Neimet Mehrabi zwolle 1:34:35 1:34:25
210 Richard Admiraal Hasselt 1:35:00 1:33:37
211 Arend van der Helm Deventer 1:35:06 1:33:28
212 Arnoud Luiten Zwolle 1:35:10 1:34:10
213 Roelof Jonkers Stadskanaal 1:35:12 1:33:47
214 Marco Schouwstra Zwolle 1:36:12 1:34:44
215 Hylke Thiry Zwolle 1:36:55 1:35:28
216 Bertrik Tempelman Dalfsen 1:39:28 1:39:11
217 Arno Rienstra Dalfsen 1:39:57 1:38:27
218 Marc van de Hoef Zwolle 1:41:07 1:40:00
219 Gertjan Eikenaar Zwolle 1:43:00 1:41:15
220 Hans Borgeld Dalfsen 1:43:58 1:43:26
221 Henri Uitslag Dalfsen 1:48:43 1:46:56

M45, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Lamko Hulzebos HAC '63 56:22 56:22
2 Arjen Driesen BB lopers 57:04 57:03
3 Edwin Ophof Raalte 59:50 59:50
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4 Jan-Pieter Mondria De Gemzen 59:54 59:53
5 Albert Mussche Nieuwleusen 1:02:04 1:02:03
6 Berthold Berger BB lopers 1:02:07 1:02:06
7 Han Stegeman ACO Van Elderen 1:02:33 1:02:31
8 Stephen Riemens BB lopers 1:02:36 1:02:35
9 Wilco Mars ACO Van Elderen 1:02:56 1:02:54

10 Hans Jansen AV Rijssen 1:03:45 1:03:38
11 Robert Reitsema Isala '96 1:04:00 1:03:58
12 Jeroen Eektimmerman Raalte 1:04:29 1:04:24
13 Gerard Lugtenberg Salland 1:04:30 1:04:30
14 Jan Willem Davidse PEC 1910 1:04:33 1:04:29
15 Hubert Bögemann De Gemzen 1:05:41 1:05:35
16 Hilco Prins Heino 1:06:20 1:06:14
17 Ruud Brouwer Loopgroep PK 1:06:22 1:06:20
18 Hans Blankestijn Daventria 1:06:23 1:06:18
19 Roelof Schra Staphorst 1:06:45 1:06:32
20 Jan Aalbers Dalfsen 1:07:09 1:07:02
21 Olaf Bos Salland 1:07:25 1:07:21
22 Jerry de Jong Vroomshoop 1:07:41 1:07:30
23 Erik Makkinga BB lopers 1:07:44 1:07:39
24 Anton Hendriks Nijmegen Atletiek 1:07:56 1:07:41
25 Gerrit van der Veen Zwolle 1:07:59 1:07:52
26 Arend-Jan Jan Koning Luttenberg 1:08:14 1:07:56
27 Geert Klumperman Atletics Nijverdal 1:08:17 1:08:13
28 Gert Jansen Vroomshoop 1:08:33 1:08:23
29 Martin Neijensteijn Zwolle 1:09:06 1:08:58
30 Jan Wassens Zuidwolde Dr 1:09:14 1:09:03
31 René Hulsman Raalte 1:09:18 1:09:10
32 Jan Eikelboom ACO Van Elderen 1:09:25 1:09:20
33 Klaas Arkema Hasselt 1:09:51 1:09:45
34 Leo Meijerink ACO Van Elderen 1:09:53 1:09:48
35 Alfons Groot Koerkamp Heino 1:10:01 1:09:51
36 Anton Ruijter Wijhe 1:10:04 1:10:00
37 Erik Smid Dalfsen 1:10:05 1:09:04
38 Alex Scherpenkate Dalfsen 1:10:28 1:10:13
39 Johan van Aalderen PEC 1910 1:10:54 1:10:51
40 Ronnie Eilert ACO Van Elderen 1:11:02 1:10:56
41 René Klink Laag Zuthem 1:11:17 1:11:06
42 Henk Enoch Den Ham Ov 1:11:24 1:11:09
43 Fred Koningstein Dalfsen 1:11:51 1:11:40
44 Ton Smeenk Dalfsen 1:12:33 1:11:58
45 Michel van Straaten Raalte 1:12:38 1:11:59
46 Ben Davenschot Vroomshoop 1:12:46 1:12:33
47 Tonnie Bosman Salland 1:12:47 1:12:31
48 Rudi Visscher Lemelerveld 1:12:47 1:12:04
49 Martin Van der Spek Zwolle 1:13:01 1:11:45
50 Frans Noordman Heino 1:13:21 1:13:09
51 Ronnie Krul Nieuwleusen 1:13:21 1:13:12
52 Igor ter Halle Atletics Nijverdal 1:13:27 1:12:57
53 Bart Oranje PEC 1910 1:13:30 1:13:25
54 René Hoff AV Holten 1:13:33 1:13:21
55 Bert Manenschijn ACO Van Elderen 1:13:41 1:13:35
56 Alfons Jansman Ommen 1:13:49 1:13:10
57 Roelof Rekker BB lopers 1:13:51 1:13:47
58 Luuk Espeldoorn Spurt '88 1:13:56 1:13:51
59 Bert Busman Spurt '88 1:13:58 1:13:42
60 Gerald Booijink Broekland Ov 1:14:07 1:13:25
61 Frank Freriks Raalte 1:14:07 1:14:01
62 Hans Zandbergen HAC '63 1:14:09 1:14:04
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63 Jan van Beesten Ommen 1:14:12 1:13:40
64 Johan Westerink Kampen 1:14:21 1:14:10
65 Ruben van der Sligte PEC 1910 1:14:26 1:13:02
66 Albert de Boer Meppel 1:14:28 1:14:15
67 Gerrit Jansen Zwolle 1:14:31 1:13:43
68 Henk Oosterveen HAC '63 1:14:39 1:14:17
69 Hans van Duuren Zwolle 1:14:44 1:14:27
70 René Meijer Running2000 1:14:46 1:14:41
71 Bertrand Maas BB lopers 1:14:59 1:14:55
72 Geert van d Berg Heino 1:15:00 1:13:29
73 Hans Koster Isala '96 1:15:01 1:13:50
74 Wim Pasman Dalfsen 1:15:07 1:14:44
75 Harm Duunink Staphorst 1:15:26 1:15:11
76 Henk Kruidhof Rouveen 1:15:28 1:15:01
77 Aldo Hennekens Helmond 1:16:10 1:15:22
78 Ben Zwinselman Zwolle 1:16:14 1:15:54
79 Wim Welleweerd Spurt '88 1:16:25 1:16:06
80 Huub Peters Dalfsen 1:16:31 1:16:18
81 Hans Paul Visscher Zwolle 1:16:44 1:16:12
82 Huub Elshof Heino 1:16:48 1:16:36
83 Dick Kampjes Spurt '88 1:16:49 1:16:30
84 Arie van der Lee Salland 1:16:58 1:16:37
85 Arjen Keers PEC 1910 1:17:08 1:16:09
86 Eric Veldkamp Zwolle 1:17:27 1:17:04
87 John Spijker Nieuwleusen 1:17:32 1:17:12
88 Jos Baan Ijsselmuiden 1:17:39 1:16:45
89 Arjan Kruise PEC 1910 1:17:43 1:16:46
90 Dirk van Dijken Nieuwleusen 1:17:47 1:17:33
91 Jan Troost Staphorst 1:17:50 1:17:12
92 Klaas Ophoff Zwolle 1:17:59 1:17:49
93 Johan van der Horn Hellendoorn 1:17:59 1:17:31
94 Vincent van 't Erve Raalte 1:18:07 1:17:06
95 Frans Raven Beilen 1:18:20 1:17:18
96 Everhard van den Hoek Zwolle 1:18:37 1:17:52
97 Menno Peterson Meppel 1:18:37 1:17:37
98 Robert Terlouw Spurt '88 1:18:41 1:18:37
99 Jan Feenstra Dalfsen 1:18:44 1:17:41

100 Marcel Tijhaar Dalfsen 1:18:44 1:18:00
101 Toine Martens PEC 1910 1:18:47 1:17:44
102 Izak Hiemstra Zwolle 1:19:00 1:17:46
103 Jan Bos Zwolle 1:19:00 1:17:26
104 Boudewijn Hoogland Spurt '88 1:19:00 1:18:05
105 Harry Hilberdink Zwolle 1:19:04 1:17:59
106 Erik Hofstede Meppel 1:19:07 1:18:43
107 Luc vander Vegt Dalfsen 1:19:07 1:18:38
108 Jelle Wunnink Alteveer gem De Wolden 1:19:08 1:18:58
109 Hans Lukas Vroomshoop 1:19:09 1:18:55
110 Rene Landman PEC 1910 1:19:13 1:18:18
111 Timo Veen Dalfsen 1:19:14 1:17:56
112 Gert Goos Dalfsen 1:19:16 1:18:51
113 Maarten Vos BB lopers 1:19:18 1:19:03
114 Martien Kuilder Spurt '88 1:19:19 1:18:34
115 Han Wolsing Altis 1:19:26 1:19:18
116 Marco Grootscholten Lemelerveld 1:19:29 1:18:49
117 Hans van der Kolk Dalfsen 1:19:32 1:19:14
118 Herman Bruins Isala '96 1:19:42 1:19:17
119 John Snakenburg Zwolle 1:19:46 1:19:12
120 Henk Korterink Hasselt 1:19:52 1:19:20
121 Jan Schuurs Den Ham Ov 1:20:01 1:19:47
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122 Jeroen Bosch Dalfsen 1:20:07 1:18:38
123 Henk Jan Jansen ACO Van Elderen 1:20:11 1:19:30
124 Evert Brouwer Zwolle 1:20:29 1:19:15
125 Erik Holtman Dalfsen 1:20:35 1:20:15
126 Henk Hengeveld Heino 1:20:43 1:20:07
127 Rudie Marsman Raalte 1:20:44 1:20:04
128 Cor IJzeren Van Bergambacht 1:20:45 1:19:38
129 Marinus van Dijk Isala '96 1:20:48 1:20:22
130 Herman Van Dijk Isala '96 1:20:48 1:20:22
131 Marcel Rauhé Wierden 1:20:52 1:19:09
132 Henk Ruigrok Zwolle 1:20:53 1:20:27
133 Eric De Man Zwolle 1:20:57 1:20:39
134 Marcel Zeephat Zwolle 1:21:00 1:20:21
135 Henri van der Veen Nieuwleusen 1:21:10 1:19:32
136 Jan Hoogers Zwolle 1:21:14 1:20:15
137 Robert te Raa PEC 1910 1:21:17 1:20:16
138 Jan van der Horst Nieuwleusen 1:21:19 1:20:32
139 Erik Lindeboom Dalfsen 1:21:34 1:21:13
140 Menno Smit Lemelerveld 1:21:40 1:20:57
141 Richard Wonnink Zwolle 1:21:46 1:20:12
142 Guus Janus Dalfsen 1:21:48 1:21:13
143 Karst Nieboer Nijverdal 1:21:49 1:21:32
144 Roel Poolman Rouveen 1:21:56 1:21:36
145 Gerrit Meijer Hardenberg 1:22:02 1:20:09
146 Alfred Kampman Vilsteren 1:22:10 1:21:41
147 Henk Huisman Heino 1:22:20 1:21:21
148 Bert Meijer Ruinerwold 1:22:20 1:21:49
149 Edo Eikenaar Zwolle 1:22:23 1:21:59
150 Edwin Van der Molen Zwolle 1:22:33 1:21:52
151 Johan van der Molen Zwolle 1:22:33 1:21:52
152 Theo van der Horn Nieuwleusen 1:22:38 1:20:59
153 Sjoerd de Jong Dalfsen 1:22:40 1:22:16
154 Jan Boeve ACO Van Elderen 1:22:41 1:22:00
155 Robert van der Meulen Isala '96 1:22:44 1:22:19
156 Hielke van Loenhout PEC 1910 1:22:45 1:21:06
157 Jan Kers Zwolle 1:22:49 1:22:28
158 Wim Slagter Zwolle 1:23:01 1:22:26
159 Henk Van Marle Dalfsen 1:23:02 1:22:53
160 Bram Baan Zwolle 1:23:05 1:22:47
161 Jan Holsappel Lemele 1:23:11 1:21:48
162 Anne Marsman Ommen 1:23:12 1:22:31
163 Gerard Nijkamp Zwolle 1:23:13 1:22:41
164 Dinant van Kampen Zwolle 1:23:13 1:21:16
165 Huib Liefhebber Zwolle 1:23:14 1:22:00
166 Gert de Jager Dalfsen 1:23:16 1:22:54
167 Leo Hilgenkamp Dalfsen 1:23:17 1:22:42
168 Ard Brasjen Dalfsen 1:23:21 1:21:55
169 Jan Leusink Zwartsluis 1:23:24 1:21:41
170 Gerhard van Vilsteren Isala '96 1:23:25 1:23:02
171 Wilco Leurink Zwolle 1:23:26 1:23:06
172 Tonnis Bolks Hardenberg 1:23:28 1:22:40
173 Gerben van Beek PEC 1910 1:23:34 1:22:43
174 Pieter Homma Heino 1:23:40 1:22:56
175 Peter Linthorst Atletics Nijverdal 1:23:40 1:23:09
176 Gert van de Belt Spurt '88 1:23:41 1:22:43
177 Alphons Schokker ACO Van Elderen 1:23:44 1:22:33
178 Ton Vloedgraven Heino 1:23:45 1:23:04
179 Ronald Datema De Krim 1:23:51 1:22:31
180 Pim Leutholff Zwolle 1:23:56 1:22:10
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181 Dinand Getkate Ommen 1:23:57 1:22:59
182 Jos Vree Lemelerveld 1:23:57 1:23:20
183 Gerard Holterman Dalfsen 1:23:58 1:23:23
184 Andre Dunnewind Dalfsen 1:23:58 1:22:51
185 Rene Gerner ACO Van Elderen 1:24:06 1:23:24
186 Hilco Holterman Heino 1:24:07 1:23:30
187 Dirkje Roessink Heino 1:24:10 1:23:50
188 Robert Krol Kampen 1:24:17 1:23:50
189 Sjoerd Bouma Wezep 1:24:21 1:22:40
190 Onno Rekers Zwolle 1:24:25 1:23:20
191 Erik Tibben HAC '63 1:24:27 1:24:20
192 Martend van der Veen Ruinerwold 1:24:28 1:23:35
193 Dick Remmers ACO Van Elderen 1:24:38 1:23:55
194 Marco Kleinlugtenbeld Dalfsen 1:24:44 1:24:09
195 Bennie Kok PEC 1910 1:24:51 1:23:56
196 Wim Slotman ACO Van Elderen 1:24:55 1:23:45
197 Feike van der Werf Laag Zuthem 1:25:03 1:24:43
198 Gert-Jan Meinen Spurt '88 1:25:05 1:24:10
199 Chris van Luik Scherpenzeel Gld 1:25:12 1:23:58
200 Henk Kleinlugtebeld Dalfsen 1:25:12 1:24:00
201 Hubert te Woerd Ommen 1:25:12 1:24:25
202 Johan Hofstra Kampen 1:25:14 1:25:02
203 Jaap Makkinga Dalfsen 1:25:18 1:24:57
204 Joep Wolfkamp Zwolle 1:25:18 1:24:22
205 Jan Linthorst Dalfsen 1:25:19 1:23:45
206 Ronald Frets-Doets Dalfsen 1:25:28 1:23:41
207 René Groot Beumer Zuidwolde Dr 1:25:33 1:24:32
208 Arnold Muller Zwolle 1:25:37 1:24:49
209 Jos Zwiers Onnen 1:25:38 1:25:12
210 Jan-Paul Bakker Dalfsen 1:25:59 1:25:15
211 Wim Bosch Lemelerveld 1:26:03 1:25:20
212 John Nadema Zwolle 1:26:11 1:25:38
213 Gerard Masman Lemelerveld 1:26:13 1:25:06
214 Niek Vogelaar Hardenberg 1:26:14 1:25:55
215 Jan Snijder Nieuwleusen 1:26:16 1:24:50
216 Joop Jongsma Zwolle 1:26:20 1:25:48
217 JanJaap Staal Zwolle 1:26:20 1:25:50
218 Nico Eggens PEC 1910 1:26:29 1:26:19
219 Rik Olijve Ommen 1:26:42 1:24:55
220 Martin Lanenga Zwolle 1:26:44 1:25:56
221 Koen Ramaker Bathmen 1:26:46 1:26:27
222 Arjan Marsman Zwartsluis 1:27:04 1:25:19
223 Peter van Heerde Zwolle 1:27:16 1:26:30
224 John Exel Lemelerveld 1:27:27 1:26:19
225 Rob van Westing Dalfsen 1:27:29 1:27:11
226 Doeije van der Weerd PEC 1910 1:27:46 1:26:48
227 Hans Smits Zwolle 1:27:46 1:26:39
228 Martin n van t Koggel Ommen 1:27:48 1:26:13
229 Bernard van der Graaf Zwolle 1:27:49 1:26:29
230 André Borst Hardenberg 1:28:05 1:26:28
231 Hans Bakker Ommen 1:28:10 1:27:31
232 Jos Joxhorst Zwolle 1:28:19 1:27:09
233 Andre Ekkelenkamp Dalfsen 1:28:22 1:27:54
234 Eric Logtenberg Ommen 1:28:28 1:27:42
235 Eric Anbergen Ommen 1:28:44 1:27:04
236 Frans Bennink Isala '96 1:28:53 1:27:33
237 Hans Beusen Dutch Runners 1:28:54 1:28:07
238 Sytze Beuving Hoogeveen 1:29:07 1:28:18
239 Kees Elsinga De Sprinter 1:29:11 1:28:01
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240 Marco Talamini Zwolle 1:29:48 1:28:36
241 Adri Zwarthoff PEC 1910 1:30:13 1:29:23
242 Jurrie Hersevoort Zwolle 1:30:30 1:29:11
243 Eddy Schakelaar Zwolle 1:30:37 1:29:58
244 Kees Olijve Amsterdam 1:30:38 1:28:50
245 Rudi Bouwmeester Zuidwolde Dr 1:30:41 1:29:09
246 Hans Roerink Atletics Nijverdal 1:30:46 1:29:44
247 Jan van Mourik Ugchelen 1:31:25 1:29:38
248 Gerard van der Werf De Sprinter 1:31:31 1:30:53
249 Jos Legebeke Westerhaar-Vriezenv Wijk 1:31:42 1:30:51
250 Richard Brinkhuis Zwolle 1:31:57 1:30:16
251 Marcel Schurman Amersfoort 1:32:01 1:31:43
252 Dik Hulleman Ommen 1:32:01 1:30:23
253 Erik Feijen Heino 1:32:02 1:31:23
254 Hans Loovers Twenterand 1:32:14 1:30:32
255 Gerard van der Sluis Isala '96 1:32:21 1:31:36
256 Bert Katgert Dalfsen 1:32:31 1:32:16
257 Haroldinio Abauna Eindhoven 1:32:34 1:30:24
258 Wouter Bos Dalfsen 1:33:07 1:32:11
259 Martin Terpstra Zwolle 1:33:14 1:32:10
260 Gerrit Kerkdijk AVV 1:33:34 1:31:51
261 Eric Temmink Raalte 1:33:39 1:32:27
262 Mark J Tuynman Zwolle 1:33:39 1:32:48
263 Dick Klein Nieuwleusen 1:33:57 1:33:07
264 Harm Stegeman Rouveen 1:34:01 1:32:55
265 Jan Pap Zwolle 1:34:04 1:33:00
266 Hans Morsink Zwolle 1:34:16 1:33:03
267 Jan Klein Nieuwleusen 1:34:18 1:33:28
268 Gilles Gerth PEC 1910 1:34:26 1:32:43
269 Marinus Jasper Kloosterhaar 1:34:31 1:32:43
270 Arjan Kleinlugtenbeld Dalfsen 1:34:40 1:34:07
271 Francis Mars Lemelerveld 1:34:45 1:33:37
272 Edwin Heetkamp Heino 1:35:07 1:33:50
273 Claus Stiekema PEC 1910 1:35:11 1:34:10
274 Hildert Inkelaar Zwolle 1:36:08 1:34:19
275 Dirk Willem Hiemstra Meppel 1:36:28 1:35:18
276 Harry Drost De Sprinter 1:36:39 1:36:01
277 Bram Sijtsma Dalfsen 1:37:10 1:35:23
278 Gerdrik Koster Dalfsen 1:37:19 1:36:08
279 Eit Frits van der Velde Raalte 1:37:31 1:36:07
280 Han Brandwacht Dalfsen 1:38:32 1:37:02
281 Eric Geerdink Zwolle 1:39:05 1:37:44
282 Henk Schoeman Vriezenveen 1:39:57 1:38:39
283 Frank Maurits Zwolle 1:41:14 1:40:24
284 Robert de Groot Almelo 1:42:28 1:41:31
285 Paul de Rooij Meppel 1:43:32 1:42:32
286 Henri Vasse Nieuwleusen 1:43:36 1:42:17
287 Wilco Rietman Dalfsen 1:43:47 1:42:55
288 Jan Gerwen Luttenberg 1:44:34 1:42:55
289 Rens van 't Zand Nieuwleusen 1:44:57 1:43:35
290 Rinus van Beers Zwolle 1:45:03 1:44:04
291 Alfred Schuman PEC 1910 1:47:00 1:45:46
292 Gert Timmermans Hasselt 1:51:38 1:51:20
293 Ton Feijen Dalfsen 1:57:10 1:56:30

M55, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Tjibbe de Vries Cialfo 1:04:22 1:04:19
2 Gerard Hesselmans NOP 1:05:30 1:05:29
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3 Theo Boekema BB lopers 1:05:35 1:05:33
4 Harm Kooiker Rouveen 1:05:53 1:05:51
5 Drikus Haalboom avVN 1:07:22 1:07:17
6 Gerard Vogelzang Kerkenveld 1:07:36 1:07:26
7 Dirk Platjes Sibculo 1:09:12 1:09:12
8 Jan Ruijter NOP 1:09:50 1:09:48
9 Jos Heitbrink Lemelerveld 1:10:18 1:10:15

10 Gert Tadema Zwolle 1:11:10 1:10:53
11 Jos Ruijter NOP 1:12:03 1:12:01
12 Marinus F de Groot Kampen 1:12:13 1:12:01
13 Vincent Kosse Geerdijk 1:12:17 1:11:34
14 Teun Nijzink Hardenberg 1:12:47 1:11:55
15 Albert Holtland Staphorst 1:13:06 1:12:40
16 Ap Brands Salland 1:13:09 1:12:56
17 Jan van der Meulen TION 1:13:40 1:13:37
18 Henk Vaartjes Vroomshoop 1:13:50 1:13:39
19 Jos Kleinlangevelsloo Heino 1:13:55 1:13:26
20 Bert Lock Ommen 1:14:00 1:13:47
21 Henk de Groot Dalfsen 1:14:40 1:14:24
22 Bennie Kosse De Krim 1:14:49 1:13:34
23 George Vulkers Dalfsen 1:15:13 1:15:09
24 Klaas Wijnberger Dalfsen 1:15:30 1:15:15
25 IJsbrand Reijneveld BB lopers 1:16:01 1:15:54
26 Bert van Duuren PEC 1910 1:16:24 1:16:16
27 Jan Bakker Zwolle 1:17:07 1:15:58
28 Gerard Heerink ACO Van Elderen 1:18:06 1:18:01
29 Dick Dubbink Sportlust/Loopgroep de Zandstuve1:18:09 1:17:56
30 Roelof Plender Isala '96 1:18:13 1:18:05
31 Juda Vecht BB lopers 1:18:20 1:18:14
32 Gerard Arends Nijmegen 1:18:22 1:17:56
33 Henk Nimeijer Koekange 1:18:34 1:18:04
34 Ben Polman Veluwe 1:18:36 1:18:20
35 Jan Akkerman Staphorst 1:19:18 1:18:51
36 Gerhard Bloo Raalte 1:19:20 1:18:32
37 Jan Tjerkstra ACO Van Elderen 1:19:42 1:19:00
38 Jan Strik De Gemzen 1:19:56 1:19:49
39 Albert Boschman Elburg 1:19:57 1:19:32
40 Lambert Veldman HAC '63 1:20:08 1:20:01
41 Fred van Dam Zwolle 1:20:31 1:19:46
42 Harry Mengers Nijverdal 1:20:32 1:20:19
43 Harm Smit Ruinen 1:20:34 1:19:04
44 Gerard van Riel Slagharen 1:21:01 1:20:18
45 Cor Kooiker Rouveen 1:22:00 1:21:46
46 Henk Norder Zwolle 1:22:08 1:21:23
47 Cees Buijs De Gemzen 1:22:11 1:22:00
48 Henk Akkerman Staphorst 1:22:21 1:21:53
49 Johan Hooisma Isala '96 1:22:47 1:22:34
50 Piet van Dijk Meppel 1:22:50 1:21:54
51 Nico Wijermars AAA 1:22:52 1:22:33
52 Hans van Dijck Heino 1:22:56 1:21:37
53 Gerard Klink Heino 1:23:15 1:22:42
54 Wim Klein Nulent Emmen 1:23:15 1:22:55
55 Herman Martens Ommen 1:23:26 1:22:48
56 Jan Fransen Hasselt 1:23:39 1:23:13
57 Jan Huizing emmen 1:23:44 1:23:22
58 Kees Ruijter Meppel 1:23:46 1:23:08
59 Jan Lip HAC '63 1:23:49 1:23:39
60 Henk van den Berg Zwolle 1:23:50 1:23:16
61 Wim Koetsier PEC 1910 1:23:57 1:22:18
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62 Keimpe Sinnema Dalfsen 1:24:00 1:22:59
63 Kees Jongbloed Dalfsen 1:24:00 1:23:00
64 Hans Logtenberg Ommen 1:24:00 1:22:25
65 Lambert de Jonge Kampen 1:24:10 1:23:40
66 Anton Haitink Dalfsen 1:24:24 1:24:06
67 Gerrit Schuurman Dalfsen 1:24:34 1:23:05
68 Joop Bosman De Gemzen 1:24:41 1:24:34
69 Dick van der Vegt Ruinerwold 1:24:51 1:24:22
70 Henk Veurink Ommen 1:25:07 1:24:33
71 Cor van Gasteren Heino 1:25:16 1:24:16
72 Barend ten Have Isala '96 1:25:40 1:25:31
73 Henk Daling HAC '63 1:25:56 1:25:24
74 Peter Laarakker Dalfsen 1:26:26 1:25:24
75 Roland Outtier Ieper 1:26:27 1:26:11
76 Simon Butink Heino 1:26:35 1:25:54
77 Frits Lautenbag De Gemzen 1:26:37 1:25:17
78 Lukas Hulzentop HAC '63 1:26:38 1:26:06
79 Harrie Rietman Genemuiden 1:26:39 1:25:21
80 Peter Tommassen Zwolle 1:26:42 1:26:24
81 Hans Bloks Zwolle 1:26:53 1:26:09
82 Henk Winkelaar Hasselt 1:26:58 1:26:00
83 Klaas Veerman Nieuwleusen 1:27:12 1:26:46
84 Wim Westerink De Gemzen 1:27:29 1:26:09
85 Jos Jutten Dalfsen 1:27:31 1:26:19
86 Sjef Damhuis Steenwijkerwold 1:27:48 1:27:28
87 Bertus Otten Kampen 1:27:51 1:27:38
88 Carel Diekerhof Isala '96 1:27:51 1:26:24
89 Gerrit Westerman Dalfsen 1:27:52 1:26:39
90 Bert Vlijm Doornspijk 1:28:09 1:28:02
91 Herman NIJhuis Biddinghuizen 1:28:40 1:28:06
92 Sander Bergsma Raalte 1:28:43 1:27:32
93 Jan Smit Zwolle 1:28:49 1:27:00
94 Jan Timmermans Hardenberg 1:29:13 1:28:33
95 Nico Kuiper Heerde 1:29:19 1:27:13
96 Ferdie Wolff Dutch Runners 1:29:28 1:27:55
97 Jan van der Lans HAC '63 1:29:29 1:29:22
98 Alex Weelink Ommen 1:29:58 1:29:33
99 Berend Jan Sterken Nieuwleusen 1:29:59 1:29:47

100 Joop Sattler PEC 1910 1:30:07 1:29:10
101 Sjaco Aalbers Nieuwleusen 1:30:19 1:29:53
102 Henk Mulder PEC 1910 1:30:41 1:29:07
103 Lucas Vermeeren Ommen 1:30:50 1:30:16
104 Frans Beltman Zwolle 1:31:32 1:30:55
105 Tonny Holleboom Broekland Ov 1:31:44 1:29:59
106 Rudy Vermeulen Zwolle 1:31:48 1:30:14
107 Ben Schrijver ACO Van Elderen 1:31:56 1:30:55
108 Rieks Koggel Ommen 1:31:58 1:30:26
109 Gerard Boerdijk Dalfsen 1:32:12 1:31:35
110 Wim Overkamp Heino 1:32:17 1:31:16
111 Sander Boer Zwolle 1:32:19 1:31:07
112 Ton Plender Wijhe 1:32:56 1:31:47
113 Gerard Wieten Dronten 1:32:56 1:32:28
114 Chris de Vreeze Hasselt 1:33:06 1:32:10
115 Co van der Sluis ACO Van Elderen 1:33:26 1:33:18
116 Martin Brummel Zwolle 1:33:40 1:32:49
117 Henk Haverkort Coevorden 1:33:49 1:33:33
118 Piet Hersevoort ACO Van Elderen 1:34:31 1:33:45
119 Arend Mekkes Ansen 1:34:31 1:33:01
120 Jos Koedijk Zwolle 1:34:32 1:33:26
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
121 Hein Beltman Zwolle 1:34:41 1:33:22
122 Frank den Herder Voorschoten '97 1:34:56 1:33:51
123 Tom Ogink Raalte 1:35:03 1:33:40
124 Ruud Houweling Dalfsen 1:35:03 1:33:47
125 Dick van der Stelt Twenterand 1:35:36 1:33:53
126 Jan Kooistra Zwolle 1:35:46 1:34:59
127 Klaas Vrieswijk Nieuwleusen 1:35:48 1:34:59
128 Niels Smulders Gramsbergen 1:36:31 1:34:53
129 Peter Alferink Zwolle 1:36:35 1:35:57
130 Jan Buijserd Wezep 1:36:58 1:35:47
131 Hans Veenema Zwolle 1:37:16 1:35:50
132 Bertus van Elburg Atletics Nijverdal 1:37:29 1:35:34
133 Gerard Luijmes Wijhe 1:37:49 1:36:33
134 Andries Vos Zwolle 1:39:04 1:37:57
135 Wim Schrijver Heino 1:39:45 1:38:30
136 Hans Kosse Slagharen 1:40:26 1:38:50
137 Bertus Schutte ACO Van Elderen 1:41:47 1:41:05
138 Aaldert Nekeman Staphorst 1:42:41 1:42:31
139 Henk Kamphuis Ommen 1:42:58 1:41:09
140 Eddy Agterhuis Zwolle 1:44:43 1:43:57
141 Henk de Kleine Dalfsen 1:51:49 1:50:16

VSEN, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Patty den Ouden Daventria 58:55 58:53
2 Tess Boekema BB lopers 1:05:28 1:05:26
3 Anneloes Zomerdijk Zwolle 1:06:44 1:06:30
4 Marlies Groenewold BB lopers 1:08:10 1:08:08
5 Gerja Zielman BB lopers 1:08:49 1:08:43
6 Savanna Warmink ACO Van Elderen 1:10:18 1:10:13
7 Henrieke Aalberts Hardenberg 1:10:57 1:10:49
8 Nathalie de Weerd Zwolle 1:13:51 1:12:43
9 Thessa de Ruiter Groningen 1:16:01 1:15:59

10 Marijke Vreugdenhil Spurt '88 1:16:23 1:15:29
11 Ilona Stille Spurt '88 1:16:49 1:16:30
12 Linda Schwering NOP 1:17:09 1:16:51
13 Sietske Boomsma Zwolle 1:17:23 1:15:37
14 Jacolien Holtvluwer Ommen 1:19:11 1:18:18
15 Sanne Winkler Hasselt 1:19:20 1:18:33
16 Astrid Werkhoven PEC 1910 1:19:27 1:18:31
17 Rachel Beker Zwolle 1:19:37 1:19:00
18 Arenda Riemens Zwolle 1:20:00 1:19:26
19 Miranda Reijnders Zwolle 1:21:06 1:20:43
20 Leonie Eenkhoorn Isala '96 1:22:45 1:22:20
21 Joyc Verschoor Marienheem 1:23:56 1:23:24
22 Sandra Pasman Nieuwleusen 1:24:21 1:23:36
23 Lisa Pieters Zwolle 1:24:54 1:24:06
24 Katjana Hink Wijhe 1:26:03 1:24:54
25 Petra van Werven PEC 1910 1:26:05 1:25:17
26 Suzanne Herpel Zwolle 1:26:18 1:25:10
27 Ellen-Jane van Straten Zwolle 1:27:11 1:26:22
28 Marlot Heerink Heino 1:27:12 1:27:02
29 Jacqueline Russcher Staphorst 1:27:23 1:26:18
30 Leonie Bouwmeester Enschede 1:28:07 1:26:32
31 Nické Meijerink Holten 1:28:26 1:27:49
32 Aniek Bruggeman Heino 1:29:03 1:28:52
33 Marlie Mentink ACO Van Elderen 1:29:27 1:28:22
34 Alie Tempelman-Mol Dalfsen 1:29:48 1:29:31
35 Erna Willems Bergentheim 1:29:59 1:28:59
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
36 Marjon Lütter Zwolle 1:30:40 1:28:55
37 Helen de Roode Amersfoort 1:30:54 1:29:18
38 Anouck Legebeke Westerhaar-Vriezenv Wijk 1:31:42 1:30:50
39 Hanneke Timmerman Staphorst 1:32:11 1:30:43
40 Anouk IJmker Twenterand 1:32:14 1:30:31
41 Hester Houweling Zwolle 1:33:36 1:32:20
42 Esther Kamphof Nieuwleusen 1:34:12 1:33:06
43 Marielle Zoer Hardenberg 1:34:44 1:33:38
44 Eva-Maria Michon Ommen 1:35:38 1:34:16
45 Lianne Koersen Wezep 1:35:55 1:34:14
46 Anieke Veldkamp Zwolle 1:35:55 1:34:13
47 Manouk Veldkamp Wezep 1:35:55 1:34:12
48 Marloes Markslag Zwolle 1:36:00 1:34:15
49 Esther Burgman PEC 1910 1:36:09 1:34:55
50 Cathalijne van der Wal Zwolle 1:36:39 1:35:49
51 Karen Bakker Zwolle 1:36:40 1:35:00
52 Saskia van Oene Zwolle 1:36:58 1:35:46
53 Ilse Bovenmars Dalfsen 1:37:34 1:36:03
54 Tanja Kuiper Zwolle 1:37:54 1:37:15
55 Ryan Bloo Lemelerveld 1:38:01 1:36:20
56 Jorien Bloo Lemelerveld 1:38:01 1:36:20
57 Heleen Jutten Dalfsen 1:38:26 1:36:56
58 Mirjam Dam PEC 1910 1:38:29 1:37:13
59 Ingrid Kooiker Rouveen 1:38:30 1:37:51
60 Kirsten Aalders Hellendoorn 1:38:56 1:38:20
61 Karina Last Kampen 1:39:15 1:38:49
62 Hermien Kooiker Rouveen 1:39:52 1:38:31
63 Simone Gerrits Ommen 1:40:11 1:38:28
64 Karin Cordia Apeldoorn 1:40:36 1:40:13
65 Martine Hilgenkamp Amersfoort 1:41:05 1:40:34
66 Erna Bouwhuis Marienberg 1:41:27 1:39:38
67 Ingrid Bouwhuis Marienberg 1:41:28 1:39:38
68 Kyra Mulder Lemelerveld 1:41:31 1:40:13
69 Jeanet Ramaker Beerzerveld 1:41:44 1:39:54
70 Annemien Visser Zwolle 1:42:37 1:41:00
71 Ingrid Henrica Maria Lugtenberg Dalfsen 1:45:13 1:43:56
72 Diana Peters Ommen 1:48:34 1:47:31
73 Judith Kroon Heino 1:55:57 1:54:29
74 Dianne van Egten-Tijhuis Den Ham Ov 1:56:12 1:54:36
75 Marlies Dogger Beerzerveld 1:57:25 1:56:25
76 Wendy Bleker Hardenberg 2:02:31 2:00:56

V35, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Hellen de Vries BB lopers 1:02:11 1:02:09
2 Lieve Tollet BB lopers 1:05:59 1:05:56
3 Antien van der Vegt HAC '63 1:06:52 1:06:49
4 Saskia Schutte Veessen 1:08:06 1:08:02
5 Yvonne Meijer ACO Van Elderen 1:08:35 1:08:34
6 Lioe Kwee Dalfsen 1:13:38 1:13:23
7 Monique Seijger Start '78 1:14:37 1:14:33
8 Iris Dahler Hoogeveen 1:16:08 1:15:47
9 Nanette Dijkman De Gemzen 1:16:33 1:16:27

10 Saskia Westerhof Zwolle 1:17:21 1:16:52
11 Renate Wennemars Dalfsen 1:18:05 1:17:50
12 Aafke Willemsen Nieuw Heeten 1:18:19 1:18:11
13 Kirsten Nooteboom Luttenberg 1:18:39 1:18:10
14 Suzanne Brinksma Nieuwleusen 1:18:39 1:18:21
15 Christien Dekens Zwolle 1:18:44 1:17:46
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
16 Hilma Krul Nieuwleusen 1:18:52 1:18:34
17 Esther Ruitenberg Dalfsen 1:19:16 1:19:04
18 Krista van Os BB lopers 1:19:26 1:19:23
19 Heidy Snijders HAC '63 1:19:44 1:19:22
20 Irene Eektimmerman Raalte 1:20:09 1:19:48
21 Eline Visscher ACO Van Elderen 1:20:25 1:19:52
22 Rina Meijer Spurt '88 1:21:03 1:20:19
23 Agnes van Eerbeek Dalfsen 1:21:35 1:21:03
24 Tieneke de Jong-Brouwer Sloten Fr 1:21:48 1:20:43
25 Marry Marsman Nieuwleusen 1:21:57 1:20:15
26 Danielle Slomp Ruinerwold 1:22:14 1:20:53
27 Sandra Dekker Zwolle 1:22:45 1:21:41
28 Esther Kooiker Staphorst 1:23:07 1:22:52
29 Angeliek Wesselink Staphorst 1:23:07 1:22:52
30 Annemiek Smal Hellendoorn 1:24:30 1:23:53
31 Anita de Mink Heino 1:24:57 1:24:15
32 Saskia Hendriks Lent 1:25:11 1:24:50
33 Anja Beldman Holten 1:25:17 1:24:40
34 Geke Tempelman Spurt '88 1:25:18 1:25:12
35 Hetty Van Burg Westerbork 1:25:44 1:25:23
36 Berlinda Ruiter Heino 1:25:48 1:24:35
37 Diana Seinen PEC 1910 1:25:52 1:25:03
38 Mariska van Oenen Lemelerveld 1:26:29 1:25:45
39 Ursula de Vries Zwolle 1:27:01 1:25:27
40 Caroline Postema Spurt '88 1:27:10 1:26:18
41 Willeke Veneman Deventer 1:27:35 1:26:43
42 Toria Nijenhuis Heino 1:27:49 1:27:40
43 Suzanne Ganzevles Zwolle 1:28:14 1:27:00
44 Heloise van der Vegt Dalfsen 1:28:36 1:26:59
45 Renate Pekkeriet Dalfsen 1:28:41 1:27:45
46 Irma Rosendaal Dalfsen 1:28:50 1:28:14
47 Maaike van de Belt Heino 1:28:51 1:28:41
48 Heidi Onnink Hardenberg 1:29:12 1:28:27
49 Susanne Slootman Raalte 1:29:57 1:28:24
50 Erna Mulder Heino 1:30:07 1:29:27
51 Jeanette Mussche Rouveen 1:30:14 1:29:06
52 Henriette Ruitenberg Zwolle 1:30:35 1:29:45
53 Jacqueline Dijkstra Zwolle 1:30:48 1:29:05
54 Marieke Flierman Dalfsen 1:30:56 1:30:33
55 Ismena van Leussen Dalfsen 1:30:56 1:30:34
56 Connie Kok Nieuwleusen 1:31:39 1:30:16
57 Saskia Kriesch Hattem 1:31:58 1:31:03
58 Kira De Groot Hattem 1:31:58 1:31:04
59 Ina Inkelaar Zwolle 1:32:03 1:30:14
60 Maureen Kroes Dalfsen 1:32:06 1:30:25
61 Remke van Berk ACO Van Elderen 1:32:09 1:31:09
62 Karin Stellingwerf Zwolle 1:33:01 1:32:12
63 Diana Pekkeriet Dalfsen 1:33:07 1:32:11
64 Rianne Kalt Kampen 1:33:11 1:32:44
65 Diana van der Werff ruinerwold 1:33:19 1:31:56
66 Dea Westerman Dafsen 1:33:27 1:32:57
67 Tanja Bergman Zwolle 1:34:01 1:33:09
68 Berlinda Oostindien Nieuwleusen 1:34:02 1:33:11
69 Margriet van Bruggen Zwolle 1:34:09 1:32:46
70 Marloes Roo Staphorst 1:34:27 1:33:04
71 Margreet Boezelman Vilsteren 1:34:31 1:32:59
72 Natasja van Lenthe Zwolle 1:34:42 1:33:26
73 Miranda Kikkert Spurt '88 1:34:43 1:33:19
74 Ivette Leemhuis Spurt '88 1:34:43 1:33:19
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
75 Ingrid Odink Hardenberg 1:34:44 1:33:38
76 Nathali van Faassen Zwolle 1:34:54 1:33:47
77 Alice Mijnheer Hasselt 1:34:59 1:33:37
78 Erna Jasper-Sturris Kloosterhaar 1:35:36 1:33:49
79 Lisette Veneman Dalfsen 1:35:52 1:35:10
80 Theadelinde Langenkamp Vilsteren 1:36:04 1:34:33
81 Joke Schmitz Zwolle 1:36:24 1:35:06
82 Rianne van der Kamp Zwolle 1:36:30 1:34:42
83 Astrid Meppelink Ommen 1:36:32 1:35:24
84 Jennita Prins Ommen 1:36:33 1:34:47
85 Marije Lutterop-Rozema Zwolle 1:36:40 1:35:49
86 Herwi Westera Dalfsen 1:37:45 1:36:38
87 Jacolien Knobbe De Sprinter 1:37:52 1:36:42
88 Marijke Liberg Zwolle 1:37:52 1:36:27
89 Marjolijn Enter Zwolle 1:37:55 1:36:14
90 Bernita van Dijk Zwolle 1:38:08 1:36:35
91 Leonie Mooibroek Zwolle 1:38:17 1:36:33
92 Liesbeth Oelen Zwolle 1:38:18 1:36:30
93 Marleen Boessenkool Staphorst 1:39:01 1:37:42
94 Ankie Moll Wolvega 1:39:09 1:37:28
95 Annemiek Duffhues- de Boer Nieuwleusen 1:39:13 1:37:50
96 Marloes de Haan Raalte 1:39:29 1:38:57
97 Karianne de Jong Ommen 1:39:34 1:38:01
98 Marijef Kranenburg PEC 1910 1:39:52 1:38:35
99 Annemiek Laarman Nijverdal 1:39:53 1:38:32

100 Sandra Huzen Hellendoorn 1:40:02 1:38:41
101 Mirjam Lemmers Dedemsvaart 1:40:27 1:39:02
102 Brenda Linthorst Dalfsen 1:40:30 1:39:57
103 Klarise Hofland IJsselmuiden 1:40:33 1:39:47
104 Gerrianne Oosterlaar-Meijer Heino 1:41:08 1:39:54
105 Annita Lehr-Veneberg Zwolle 1:41:11 1:40:13
106 Jessica Hoogeland Deventer 1:41:21 1:39:34
107 Tancha Borst-van Staa Hardenberg 1:41:27 1:39:50
108 Nicole Van den Berg Zwolle 1:42:47 1:42:31
109 Marlies Klein Nulent Dalfsen 1:42:50 1:42:27
110 Esther Gums PEC 1910 1:43:16 1:41:32
111 Irma van der Weerd Zwolle 1:43:25 1:42:23
112 Hetty Ten Brinke Ommen 1:43:28 1:41:42
113 Antoinette Smid Dalfsen 1:43:36 1:41:47
114 Alice Veijer Staphorst 1:43:55 1:42:32
115 Willeke van Dalfzen Genemuiden 1:44:05 1:42:41
116 Sandra van der Vinne Dedemsvaart 1:44:14 1:42:49
117 Ginette Westerman Dalfsen 1:44:19 1:43:37
118 Thera Frets-Doets Dalfsen 1:44:57 1:43:09
119 Gerlinde Holsappel Heino 1:45:06 1:43:51
120 Petra van Dijken Zwolle 1:45:18 1:44:15
121 Annelien Schukkert PEC 1910 1:45:33 1:44:00
122 Lilian Wennemars Zwolle 1:45:40 1:44:46
123 Margreet Hogenkamp Zwolle 1:45:40 1:44:47
124 Elly Borger Zwolle 1:45:58 1:44:33
125 Siona Paarhuis Zwolle 1:46:16 1:44:41
126 Inez van Moll Zwolle 1:46:43 1:45:39
127 Hester Van Leur Dalfsen 1:48:00 1:46:13
128 Jolanda Hofstede Kampen 1:48:00 1:47:47
129 Jeanet Scheffer Zwolle 1:50:16 1:48:41
130 Sharon Schotman Heino 1:51:12 1:49:57
131 Joey Swuste-Ohms Heino 1:51:13 1:49:57
132 Claudia Lubberts Dalfsen 1:51:22 1:49:37
133 Nicole Vorderman Atletics Nijverdal 1:51:25 1:50:32
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134 Monique Veldkamp Zwolle 1:59:21 1:58:45
135 Jolanda Boezelman Ommen 2:02:35 2:01:03
136 Nynke Nijland Dalfsen 2:04:02 2:03:31

V45, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Jacqueline Rustidge Isala '96 1:04:59 1:04:58
2 Eugenie ter Grote Sportlust/Loopgroep de Zandstuve1:06:08 1:06:00
3 Gea Siekmans TION 1:10:16 1:10:13
4 Laura Batterink Westerbork 1:10:54 1:10:44
5 Angeli Poppe Zwolle 1:11:54 1:11:45
6 Anja Esveldt BB lopers 1:12:13 1:12:10
7 Hans Wieltink Zwolle 1:14:15 1:14:15
8 Susan Hagevoort Triathlon 1:14:45 1:14:39
9 Wiea Nijhoff Heino 1:15:08 1:14:26

10 Gonny Homma Heino 1:16:39 1:15:57
11 Jeannet Leppink- de Haan PEC 1910 1:17:05 1:17:01
12 Annemieke van Nee Dalfsen 1:17:14 1:17:02
13 Noor Veuger Dalfsen 1:17:24 1:17:09
14 Erna Wind Atletics Nijverdal 1:18:01 1:17:43
15 Thea Klink Laag Zuthem 1:18:19 1:17:36
16 Jetske van der Vegt Isala '96 1:20:06 1:19:57
17 Anette Gerrits PEC 1910 1:20:23 1:19:25
18 Chintis van Unen Zwolle 1:20:28 1:19:32
19 Sylvia Vulkers Zwolle 1:20:35 1:19:19
20 Judith Hulsman Raalte 1:20:50 1:20:10
21 Sylvia Wichink Raalte 1:22:01 1:21:22
22 Ingrid Kampman Vilsteren 1:22:12 1:21:43
23 Annemiek Bolks-Offereins Hardenberg 1:22:34 1:21:49
24 Rietje Neplenbroek AAA 1:22:41 1:22:20
25 Gerda Akkerman Rouveen 1:23:13 1:22:47
26 Carla Geesink Spurt '88 1:23:22 1:22:24
27 Ineke Nawijn ACO Van Elderen 1:24:06 1:24:00
28 Mirjam Stolte Heino 1:24:21 1:23:34
29 Marry de Lange ACO Van Elderen 1:24:28 1:23:55
30 Annemarie Wessels ACO Van Elderen 1:24:50 1:23:42
31 Anita Deemter Spurt '88 1:24:52 1:24:45
32 Jolanda Bonthuis Zwolle 1:25:07 1:23:33
33 Esther Mulder Holten 1:25:17 1:24:39
34 Linda Breukelman Spurt '88 1:26:14 1:26:08
35 Miriam Linthorst Atletics Nijverdal 1:27:09 1:26:37
36 Janny Jongejan De Gemzen 1:27:14 1:26:29
37 Dicky Wonnink - van der Kolk Zwolle 1:27:17 1:25:42
38 Karin Volkers Dalfsen 1:27:50 1:26:51
39 Ceciel Huuskes Ommen 1:28:09 1:27:31
40 Astrid Jansen Holleboom ACO Van Elderen 1:28:10 1:27:31
41 Gerda de Ruiter Dalfsen 1:28:35 1:26:58
42 Cisca Gerner ACO Van Elderen 1:28:54 1:28:21
43 Roselin van Gerresheim Ommen 1:29:05 1:28:57
44 Esther Noordman Dalfsen 1:29:10 1:28:41
45 Marjan Dijken Lemmer 1:29:32 1:27:55
46 Sandra Westemeijer Zwolle 1:29:48 1:28:42
47 Josina Oude Elberink SISU 1:30:02 1:29:09
48 Irma Dunnewind Dalfsen 1:30:09 1:28:38
49 Paula Heerink Heino 1:30:26 1:29:49
50 Harmke Juffer Isala '96 1:30:32 1:30:03
51 Sylvia Talen De Sprinter 1:30:43 1:30:05
52 Annemarie ter Weijden Hattemerbroek 1:30:50 1:30:20
53 Dia Oelen Dedemsvaart 1:30:55 1:29:34
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
54 Birgit Kesselaar Spurt '88 1:31:03 1:30:03
55 Ellen Hoogland Spurt '88 1:31:30 1:30:29
56 Jolanda Kuiper Deventer 1:31:34 1:30:31
57 Giny Garst Zwolle 1:31:37 1:31:09
58 Griet Blankestijn Daventria 1:32:07 1:31:15
59 Marieke Brouwer Zwolle 1:32:10 1:30:36
60 Inge Molenwijk PEC 1910 1:32:10 1:30:34
61 Sigrid Jansen Zwolle 1:32:53 1:31:27
62 Dianne Hemmink-Wesseldijk Bruchterveld 1:33:08 1:32:04
63 Irma Holterman Heino 1:33:32 1:32:56
64 Karin Peterse PEC 1910 1:33:40 1:32:03
65 Anneke den Bouwmeester Dalfsen 1:33:44 1:32:15
66 Elise Venemans Raalte 1:33:47 1:32:55
67 Ria Voges PEC 1910 1:33:50 1:33:00
68 Marja van Vilsteren Isala '96 1:33:51 1:33:21
69 Anja van der Sluis Dalfsen 1:33:55 1:32:18
70 Monique Mijsbergh PEC 1910 1:34:37 1:32:53
71 Erna Bruinewoud Zwolle 1:34:37 1:34:12
72 Marlien Boerdijk Heino 1:34:48 1:33:57
73 Elsbeth Visser Zwolle 1:35:10 1:34:11
74 Harmieke Paters Hoogeveen 1:35:31 1:34:16
75 Yvonne Kremer De Gemzen 1:35:41 1:34:54
76 Marjanne Van Blanken Nieuwleusen 1:35:48 1:34:59
77 Francis Zoethout Zwolle 1:35:49 1:34:04
78 Gerda van der Vegt Dalfsen 1:35:49 1:34:38
79 Hermien Meijer Dalfsen 1:36:10 1:35:41
80 Margreet Brekeling Zwolle 1:36:14 1:35:11
81 Annemieke Izeboud Zwolle 1:36:24 1:35:02
82 Henriët van Kampen Zwolle 1:37:30 1:36:27
83 Janny Kooiker Rouveen 1:37:33 1:36:23
84 Klazien van der Klis-Visscher Balkbrug 1:37:34 1:36:43
85 Ellen Rietman Dalfsen 1:37:54 1:36:56
86 Claudia Bruijs PEC 1910 1:38:02 1:36:19
87 Karin Jansman Dalmsholte 1:38:03 1:36:45
88 Jacqueline Davenschot Vroomshoop 1:38:04 1:37:50
89 Ine Gerritzen Lemelerveld 1:38:04 1:36:46
90 Dineke Cannegieter Lemelerveld 1:38:05 1:36:47
91 Henriette Snijder Dutch Runners 1:38:10 1:37:13
92 Jeanette Visscher Dalfsen 1:38:11 1:37:54
93 Jansje Harmers Zwartsluis 1:38:11 1:37:14
94 Alie Otten Zwolle 1:38:12 1:37:42
95 Sandra Burgman Zwolle 1:38:19 1:36:31
96 Agnes Bennen Wapse 1:38:53 1:37:30
97 Jeannette Schram Wolvega 1:39:16 1:37:34
98 Silvia Boerkamp Lemelerveld 1:39:17 1:38:35
99 Harriët van den Berg Zwolle 1:39:17 1:37:40

100 José Poelhekke PEC 1910 1:39:46 1:38:37
101 Karin Meijerman Lemelerveld 1:39:49 1:39:07
102 Yvonne In 't Veld Heino 1:40:24 1:39:43
103 Barbara Morrenhof Heino 1:40:50 1:40:09
104 Wilma Pouls Drogteropslagen 1:40:56 1:39:35
105 Sandra de Goede Kerkenveld 1:41:27 1:39:43
106 Olga Stokvis Dalfsen 1:42:21 1:41:49
107 Alie Botter Spurt '88 1:43:25 1:42:38
108 Karin Obdeijn Schalkhaar 1:43:28 1:42:10
109 Hetty Ponger Dalfsen 1:43:48 1:42:00
110 Stijntje Troost Staphorst 1:43:55 1:42:33
111 Rina ter Laak Heino 1:44:55 1:44:13
112 Saskia Stemerdink Borne 1:45:14 1:44:21
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto
113 Anita Vasse Nieuwleusen 1:45:15 1:43:57
114 Saskia Vreeman Borne 1:45:18 1:44:24
115 Ellen Knuif Borne 1:45:18 1:44:24
116 Gerda Brummel Zwolle 1:45:40 1:44:20
117 Helen Willemsen De Keien 1:46:09 1:45:58
118 Renate Jansen Zwolle 1:46:27 1:46:11
119 Jacquelette Veldt Zwolle 1:46:49 1:45:24
120 Herma Broekhoff Zwolle 1:48:45 1:47:17
121 Sonja Koolstra Dedemsvaart 1:48:55 1:47:10
122 Jacqueline Temmink Raalte 1:48:57 1:47:46
123 Brenda de Graaf PEC 1910 1:49:14 1:47:29
124 Jolanda Wennemars Dalfsen 1:49:31 1:48:28
125 Patty Wiersma Zwolle 1:51:10 1:50:06

V55, 10EM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Bruto Netto

1 Carla Boekema BB lopers 1:17:50 1:17:47
2 Jettie Stokvis Dalfsen 1:19:59 1:19:47
3 Ria Holterman Dalfsen 1:27:20 1:26:50
4 Jacqueline Ruizenaar Hardenberg 1:28:32 1:28:22
5 Rommie de Witte NOP 1:29:00 1:28:57
6 Margriet Aukema Dalfsen 1:30:32 1:30:19
7 Femmie van Dooremolen Dalfsen 1:30:44 1:29:04
8 Reina Wijnia-Kwant avVN 1:30:47 1:30:45
9 Gerrie Brouwer Dalfsen 1:31:29 1:30:16

10 Joke Alferink-Metz Zwolle 1:31:41 1:31:03
11 Ineke den Braber Zwolle 1:35:11 1:34:02
12 Annelies Pijper Zwolle 1:36:23 1:36:03
13 Iepie Roorda PEC 1910 1:38:09 1:36:52
14 Marry Hooijer Loopgroep Aart Stigter 1:39:15 1:39:07
15 Marja van Ettingen PEC 1910 1:39:52 1:38:36
16 Bettie de Jonge Zwolle 1:41:27 1:40:24
17 Ella Herbrink ACO Van Elderen 1:41:47 1:41:29
18 Marian Schrijver Lemelerveld 1:43:25 1:42:21
19 Mieke Sellis Staphorst 1:43:25 1:42:03
20 Marjan Melenhorst-Jansen ACO Van Elderen 1:44:42 1:44:08
21 Angelien Strijkveen - Harmens Raalte 1:44:55 1:44:03
22 Hennie Schuurman Lemele 1:46:10 1:45:28
23 Ans Nijhoff Elburg 1:54:00 1:53:29
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