Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 1 november 2015

JMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam

1 Kimon Bijl

2 Mats Venselaar

MMINI, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Elin Binkhorst
2 Roos van Gelderen
3 Lotte Welboren

JPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam
1 Sepp Schulte
2 Hessel de Vries
3 Thomas Bruins
4 Sil de Ridder
5 Alec Deumers
6 Nick Vermorken
7 Quinten Holland
8 Mika Zonneveld
9 Freek van Veen
10 Lars Noom
11 Jannick van Velzen

MPUP, 2.3 KILOMETER
Plaats Naam

1 Franka Holland

2 Kyara Nijman

3 Bo de Wilde

4 Dania Klaver

5 Manja Kuijs

6 Lisa Thomson

7 Floor Sannes

8 Liz Noom

JJCD, 2.3 KILOMETER (
Plaats Naam

1 Martijn Bakker

2 Rowan Dekker

3 Menno Gorissen

4 Kai Deumers

5 Jarno Ris

6 Chiem van Veen

7 Youri van der Linden

MJCD, 2.3 KILOMETER (
Plaats Naam
1 Nina Kruijer
2 Esmée Burgmeijer
3 Pipp Pauzenga
4 Mathilda Way

J16, 4.0 KILOMETER (
Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd
Castricum 11:37
AV Castricum 13:39

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum 13:06
Castricum 15:28
15:28

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum 9:37
AV Castricum 10:01
AV Castricum 10:12
AV Castricum 10:23
AV Castricum 10:55
AV Castricum 11:02
Akersloot 11:32
AV Castricum 11:38
AV Castricum 12:23

12:27
Uitgeest 13:35

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum 10:24
AV Castricum 11:38
Castricum 11:39
AV Castricum 11:39
AV Castricum 12:01
Castricum 12:04
AV Castricum 13:30

13:50

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias 8:11
9:03

AV Castricum 9:55
AV Castricum 11:25
12:38

AV Castricum 14:14
AV Castricum 14:50

Woonplaats/Vereniging Tijd

Hylas 9:41
Trias 10:03
Castricum 10:17
AV Castricum 12:11

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Daan Notenboom AV Castricum 14:52
2 Cas Stuifbergen Limmen 16:43
3 Lucas Schram Castricum 18:22
4 Noud Timmerman 20:36
5 Stijn Glorie Limmen 22:29
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop

Castricum - Zondag 1 november 2015

Plaats Naam
6 Sid Schoorl
7 Jur Hollenberg
8 Jesse Buur

M16, 4.0 KILOMETER (

Plaats Naam
1 Jetske Zuurbier
2 Loes Drillenburg
3 Fabienne Rood

MAN, 4.0 KILOMETER (

Plaats Naam
1 Michel Kruijer
2 Maarten Jimmink
3 Jos Blommers
4 Paul Rood
5 Jan van de Steen
6 Wiard Bouman

VROUW, 4.0 KILOMETER (

Plaats Naam
1 Kirsten Zuurbier
2 Annette IJzer
3 Mieke Noé
4 Maud Ackermans
5 llonka de Bruin
6 Lianne Pieters

7 Margy van Gerwen
8 Anne-kay Schumacher

9 Erika Henze
10 Lia op den Velde
11 Kim Louman
12 Esther Pijfers
13 Marjolein Bouman
14 Josefine Sannes

15 Christine Steenkamp=Milor

MSEN, 8.8 KILOMETER

Plaats Naam
1 Christian de Lie
2 Max Rijs
3 Tristan Slobben
4 Rindert Procee
5 Edward Appelman
6 Quinten Peeters
7 Carlo Jonk
8 Marcel Kruse
9 lbrahim Dahmani
10 Bassir lhity
11 Jurre Janssen
12 Erik Beudeker
13 Gerrit Kooks
14 Matija Hutters
15 Auke de Geest
16 Ruben Brands

17 Sander van Gelderen

18 Tim Veen
19 Philip Cornelisse
20 Raphael Koelewijn

Woonplaats/Vereniging Tijd

Limmen

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias
AV Castricum

Woonplaats/Vereniging Tijd

Lycurgus
Lycurgus

Lycurgus

Woonplaats/Vereniging Tijd

Trias

AV Castricum
AV Castricum
Trias
Lycurgus

AV Castricum
Lycurgus
Heemskerk
Phanos
Castricum

Castricum
Castricum

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum
Trias

Trias
Assendelft
Trias
Heemskerk
AV Edam

Assendelft
Assendelft
Wijk aan Zee
Lycurgus
Lycurgus
Weesp

Delft
Amsterdam

Almere

Lycurgus

22:30
24:12
24:15

22:55
22:55
25:48

16:44
21:52
23:12
25:52
26:30
26:41

22:03
22:56
22:56
22:57
23:30
24:21
24:24
24:31
24:54
24:55
26:33
26:40
26:41
27:43
27:46

32:57
32:57
34:25
34:41
37:19
37:36
37:36
38:59
42:08
42:26
43:17
43:19
43:45
43:46
44:27
45:29
46:03
46:05
47:51
48:09
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop

Castricum - Zondag 1 november 2015

Plaats Naam
21 Stephan Dijkman
22 Ferens Kraakman
23 René Beijer
24 Adil Malouk
25 Jon Admiraal

M40, 8.8 KILOMETER

Plaats Naam
1 Richard Dijkhuizen
2 Andre Deumers
3 Mark Dijkhuizen
4 Folkert Brolsma
5 Wally Tas
6 Albert Peeters
7 Ruud Beerling
8 Ben Bakker
9 Ron Bleeker
10 Ralph Dorsman
11 Alex Swart
12 Abdelilah Aghzar
13 Marco van Beek
14 Mohammed Aitkhouda

M50, 8.8 KILOMETER

Plaats Naam
1 Peter Burger
2 Kees Denneman
3 Ben Bijwaard
4 Hans Wessel
5 Hafid Ouchan
6 Anton van Rooij
7 Hans van der Werf
8 Peter Appelman
9 Sjaak Noom
10 Peter Zeeman
11 Ton van Aarle
12 Cor Vonk
13 Marten Groen
14 Nico Jochems
15 Frank ten Cate
16 Arnold Boot
17 Rob van Zuuk
18 Hans van Gelderen
19 Ed Hennequin
20 Peter Castricum
21 Theo Ruys
22 B1e Vis
23 Joop Keetman
24 Jacques Nieuwenhuizen
25 Pim Waardenburg

VSEN, 8.8 KILOMETER

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Uitgeest

Heiloo
Assendelft

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum
Lycurgus

Bergen Nh

Heemskerk
Lycurgus
Lycurgus
Castricum
Lycurgus
Castricum
Krommenie
Castricum
Assendelft

48:52
49:27
51:14
54:05
57:56

34:10
34:44
35:22
41:04
41:28
42:40
43:12
43:50
45:47
47:45
50:06
50:26
51:35

1:00:25

Woonplaats/Vereniging Tijd

AV Castricum
AV Castricum

Trias
Assendelft
AV Castricum

Trias
Lycurgus

AV Castricum
Uitgeest

Lycurgus
Amstelveen

Assendelft
Lycurgus
Lycurgus

AV Castricum
Uitgeest

AV Castricum
Lycurgus

AV Castricum
Castricum

36:12
36:34
37:56
40:22
41:46
41:56
43:15
43:33
45:29
46:56
47:05
47:10
47:41
48:09
48:45
49:37
50:53
51:04
51:10
51:57
53:05
58:36

1:01:03
1:02:24
1:05:43

Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nienke Kluft AV Castricum 37:51
2 Marjet Groen Lycurgus 39:07
3 Eileen Groenland Trias 42:15
4 Marjolein Bijwaard-Reitsma 43:53
5 Heidy Smit Driebergen-Rijsenburg 49:15
6 Linda Nijweide Castricum 50:27
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 1 november 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
7 Irene Korstjens 52:13
8 Renske de Geest Castricum 52:41
9 Noor Binkhorst Uitgeest 54:22
10 Sevilay Damen 58:09
11 Lori Buma Amsterdam 58:41
12 Simone van Gelderen 1:01:53
13 Martine Peek Castricum 1:03:44
14 Marja Welboren Castricum 1:03:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Barbara Jakobs-Krijt Lycurgus 44:26
2 Suzanne Herman Lycurgus 45:55
3 Lilian Vermolen Lycurgus 47:41
4 Ageeth Klaassen Lycurgus 48:24
5 Wieteke Weenink Lycurgus 49:44
6 Monique Veldt AV Castricum 52:21
7 Marianne de Roo Lycurgus 52:21
8 Janny Hollenberg AV Castricum 54:42
9 Aya Wolters AV Castricum 54:42
10 Jasee Noorlander 55:06
11 Greetje Poel AV Castricum 55:18
12 Marion Baltus 55:51
13 Petra Schulte Purmerend 57:21
14 Olga Schutte 57:22
15 Hannie Knol AV Castricum 1:03:24
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Guido Klaassen Lycurgus 47:11
2 F. van der Sluis Lycurgus 47:32
3 Dirk Klaassen Lycurgus 49:00
4 Mark Duinmeijer AV Castricum 49:20
5 Jeroen Dekker 51:36
6 Bert Krom Lycurgus 52:15
7 Jean-Luc Grogniet Castricum 52:26
8 Hjalmar van Woersem AV Monnickendam 52:45
9 Edwin Res Amsterdam 53:44
10 Bart Hulst AV Castricum 54:04
11 Michel van Oordt 54:38
12 Piet Jonker Trias 55:25
13 Ard Dekker 55:47
14 Eric van Tunen Heemskerk 56:49
15 Theo Nieuweboer AV Edam 56:50
16 Jan Voorberg Lycurgus 56:57
17 Jan Grevenstuk Purmerend 57:18
18 Gerard Niesten DEM 57:52
19 Hans Blankennagel AV Monnickendam 57:59
20 Jordy Leurs Hylas 58:00
21 Luc de Jong AV Monnickendam 58:18
22 Wolter van der Vlist AV Castricum 58:24
23 Erik de Vos Lycurgus 58:29
24 Rob Tysen AV Castricum 59:18
25 Klaas Jan Kramer AV Castricum 59:24
26 Ton Spaan Lycurgus 59:27
27 Toby Schulte AV Castricum 59:48
28 Sander Dreier 1:00:10
29 Aad Kraakman 1:00:18
30 Marc Carton Castricum 1:00:35
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 1 november 2015

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
31 Erik Telman AV Monnickendam 1:00:37
32 Han Stiekema Heemskerk 1:01:03
33 Peter Bloedjes AV Castricum 1:01:15
34 Sten van der Moer AV Castricum 1:01:20
35 Jordi Vels Amsterdam 1:01:32
36 Jelle Reinen Beverwijk 1:01:35
37 Henk Moerdijk 1:01:43
38 Jan Willem Oosterveld Lycurgus 1:01:54
39 Wiard Bouman 1:02:11
40 Theo Versteegen Castricum 1:02:18
41 Sander Admiraal 1:02:30
42 Nico Kramer AV Castricum 1:03:16
43 Hans van der Werff Castricum 1:03:35
44 Anton Visser AV Castricum 1:03:38
45 Rob Stevens Castricum 1:03:47
46 Koos van den Berg Amsterdam 1:03:57
47 Robbert Noom 1:04:16
48 Robbert Polak AV Castricum 1:04:20
49 Eero van Woersem AV Monnickendam 1:04:28
50 Wim Revers 1:04:58
51 David de Bruin AV Castricum 1:05:04
52 Marc Lammertink Beverwijk 1:05:07
53 Patrick Boekhout 1:05:19
54 Maarten Duin 1:06:04
55 Herman van der Sluijs AV Monnickendam 1:06:21
56 Rick Molenaar AV Castricum 1:06:26
57 Leon Schelvis 1:06:34
58 Arnold van Velthoven 1:06:38
59 Joost van der Linden AV Castricum 1:07:04
60 Marco Verhoef Werkhoven 1:07:08
61 John Stevens 1:07:37
62 Jorg Boendermaker 1:07:53
63 Gert Hoeksma Leersum 1:07:57
64 Rob vd Weele 1:08:00
65 Eric Knook NEA Volharding 1:08:03
66 Roberto van der Wielen Almere 1:08:04
67 Leon de Ruijter Castricum 1:08:07
68 David Lamot 1:08:20
69 Sjoerd Admiraal Eindhoven 1:08:22
70 Pim de Korte Utrecht 1:08:43
71 Kees Janssen 1:09:05
72 lain Taylor AV Castricum 1:09:16
73 Frank Post Lycurgus 1:09:39
74 Frans Helderman Wormer 1:10:08
75 Roel Smit AV Castricum 1:10:54
76 Robert Eveleens 1:10:55
77 Rudolf Kampers Castricum 1:11:07
78 Kevin Kraakman Heiloo 1:11:08
79 Marcel Bulder 1:11:10
80 Bauke vd Hem 1:11:20
81 Robert van Vliet Amstelveen 1:11:58
82 Jeroen Modder Castricum 1:12:21
83 Jean Brakenhoff AV Castricum 1:12:49
84 van Zaanen 1:13:01
85 Klaas Lakeman 1:13:29
86 Martijn de Roller 1:14:25
87 John van Boven Nieuwe Niedorp 1:18:09
88 Alfons Knijn avVN 1:22:42
89 Alfons Steenmans AV Castricum 1:27:12
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Uitslagenlijst AVC Strand- & Duinloop
Castricum - Zondag 1 november 2015

VROUW, 12.4 KILOMETER

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Judith Peterink AV Castricum 55:02

2 Lotte Lotens Amsterdam 55:30

3 Judith Tamis AV Castricum 57:16

4 Nel Grootjen AV Castricum 1:00:34

5 Bernadette Lohmann 1:01:13

6 Verschuur 1:03:25

7 Dorien Winter Uitgeest 1:03:47

8 Mieke Min AV Castricum 1:06:04

9 Dafne Berkhout Lycurgus 1:06:25
10 Annette Vliese AV Castricum 1:08:17
11 Tracy Andringa Beverwijk 1:08:28
12 Judith Groot-Castricum Castricum 1:08:46
13 Ingrid van der Werff AV Castricum 1:08:52
14 Sandra Admiraal 1:09:02
15 M Munnik 1:09:17
16 Sarieke Hoeksma Amsterdam 1:09:54
17 Merel Kamphuijs Castricum 1:10:33
18 Caroline den Bakker Castricum 1:10:35
19 Marion Dijkhuizen AV Castricum 1:10:53
20 Bina Kramer AV Castricum 1:11:17
21 lla van Gastel 1:12:13
22 Fleur Kamphuijs Castricum 1:13:06
23 Barbara Kuiper AV Castricum 1:14:40
24 Els Kuiper AV Castricum 1:14:41
25 Simone Kamphuijs Castricum 1:16:12
26 Elly Martens 1:16:17
27 Angelique Leek Lycurgus 1:16:38
28 Petra van de Sluijs AV Monnickendam 1:17:19
29 Esther Pijfers 1:20:53
30 Mirjam van der Linden AV Castricum 1:20:54
31 Esther Heijkoop AV Castricum 1:23:20
32 Van Monique Wijngaarden AV Castricum 1:23:46
33 Renee Toebes Maastricht 1:25:14
34 Emmy vd Berg 1:27:12
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