
Uitslagenlijst 3e Hercules Trainingsloop
Dordrecht - Zondag 13 december 2015

M5KM, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Martin den Otter Rotterdam 19:47
2 Hilco Kant Breda 20:28
3 Fred Kuipers Hercules 20:53
4 Kees van Dongen Hooge Zwaluwe 21:44
5 Peter de Leng Hercules 24:34
6 Maarten Vogelezang Hercules 25:32
7 Martin van Gasteren Hercules 29:11
8 Bart Noorland Hercules 31:19

V5KM, 5KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ellen Verdaasdonk DJA 24:47
2 Willy Diepeveen Hercules 25:55
3 Veerle Scheers Essen 26:42
4 Loes de Pee Hercules 27:14
5 Petra Noorland Hercules 31:19
6 Martine van Nes - Voskuil Dordrecht 35:51

M10KM, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Weslie Saarloos Hercules 42:24
2 Erik Souverein Daventria 43:53
3 Peter Roskam Sliedrecht 43:54
4 Norwin Mingaars Hercules 47:27
5 Ruud de Ridder 's-Gravendeel 48:31
6 Mark van den Linden Hercules 49:34
7 Mark de Witte Hercules 50:47
8 Paul van Schil Essen 50:50
9 Aarnout Salwegter Hercules 51:07

10 Pim Kaufmann Hercules 54:02
11 John Franciosa Hercules 55:30
12 Gerard van Raalte Parthenon 55:44
13 Paul Gagesteijn Hercules 56:00
14 Ferry van Pieterson Dutch Runners 57:24
15 Marc Schepers Hercules 57:51
16 Jeroen Slagboom Sliedrecht 58:11
17 Gerrit Verhoef Zwijndrecht 59:49
18 Jan van Dalen Dordrecht 1:01:08
19 Paul Betgem Dordrecht 1:05:02

V10KM, 10KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esther Nolf Hercules 49:44
2 Petra de Wit Hercules 50:57
3 Toos Volmer Hercules 53:41
4 Brenda Andriesse Hercules 54:33
5 Lea van Pamelen Hercules 57:46
6 Astrid Zandijk Hercules 57:55
7 Anja de Haan Dordrecht 1:02:03
8 Esther Hofland Parthenon 1:04:35

M15KM, 15KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeffry de Ridder Hercules 1:03:45
2 Arthur Kaptein Parthenon 1:03:53
3 Ludo van Hoek Dordrecht 1:04:16
4 Sjon Vos Hercules 1:04:57
5 Marcel Ruben Parthenon 1:05:10
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6 Eric Kandel Hercules 1:07:41
7 Ton Wulfert Dordrecht 1:11:10
8 Henny Buijing AKU 1:13:43
9 Bert Broekhuizen Sliedrecht 1:14:45

10 André Aarts Scorpio 1:15:16
11 Leo Boelens Dordrecht 1:16:33
12 Frans de Klerk Hercules 1:16:59
13 Bert den Boer Hercules 1:17:51
14 Frank van Hilten Dordrecht 1:18:31
15 Paul Hauser Hercules 1:18:37
16 Jeroen de Groot Dordrecht 1:18:38
17 Bart Bolder Hercules 1:19:37
18 Richard Boer Hercules 1:19:49
19 Bert vd Leer Hercules 1:26:28
20 Herman Bavinck Hercules 1:31:11

V15KM, 15KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Gerda Huiskamp Hercules 1:10:33
2 Jeannette Koene Hercules 1:18:07
3 Danielle Gillissen Hercules 1:18:26
4 Mieke van der Fluit Hercules 1:19:26
5 Adri den Hartog - Vliegenthart Typhoon 1:26:12
6 Ingrid de Stigter - van Aartrijk Typhoon 1:26:39
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