
Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 6 maart 2016

MSEN, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jan-Arie Portegijs DOKEV 1:32:36
2 Tim Tesselaar Noordkop 1:34:54
3 Richard Bartels Hellas 1:40:53
4 Matthijs van Scheijen Arena Atletiek 1:42:20
5 Job Biersteker 1:54:53
6 Marc Hesselink 1:57:02
7 Nick Oud Berkhout 1:57:08
8 Ingmar Koot Alkmaar 1:59:10
9 Michael Griffioen 2:00:35

10 Marcel Griffioen 2:00:36
11 leroy Kapitein Noordkop 2:02:06
12 Arjan Blokker Schagen 2:04:56
13 Jeroen van Essen Noordkop 2:11:12
14 Nico Weel Schagen 2:13:13
15 Rogier Bohte Amsterdam 2:16:10
16 Jasper Dukers Heiloo 2:17:08

VSEN, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Suzan Nieman NOVA 1:40:50
2 Eline Rampen NOVA 1:59:29
3 Lisanne van Ingen Sint Maarten 2:06:27
4 Charlotte Hirschi Schagen 2:15:00
5 Sandra Okkerse SV Sportlust 2:18:34
6 Berber Bergsma Heerenveen 2:29:26
7 Ester Feller Schagen 2:36:22
8 Kelly Collee Noordkop 2:50:44
9 Janey van Dorst Noordkop 3:02:31

M35, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ronald marees Schagen 1:38:10
2 Lars Eelman Noordkop 1:38:37
3 Daniel Spijker Noordkop 1:39:16
4 Paul Nieuwenhuizen Anna Paulowna 1:42:49
5 Rene Leek DOKEV 1:45:34
6 Nico van Langen Schagen 1:45:43
7 Chris Bakker Petten 1:49:54
8 Norbert Bijvoet Hollandia 1:55:39
9 Peter Borst Sint Maarten 2:00:34

10 Mark Prins Jisp 2:01:44
11 Jeroen Vogelsang Hollandia 2:02:38
12 Rob Hof 2:02:39
13 Jan Hof Tuitjenhorn 2:02:39
14 René Slijkhuis Julianadorp 2:09:59
15 S.R. Foulga Hoorn 2:11:36
16 Dennis Curvers Noordkop 2:13:13
17 Jeroen de Boer Julianadorp 2:21:00
18 Marijn Demarteau Uithoorn 3:04:52

V35, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Finula van den Berg 1:48:36
2 Laura Hak Hera 1:49:49
3 Marina Langendoen-Zijp Noordkop 2:08:55
4 Lindsay Hoedemaker 2:16:21
5 Anouk stroo Den Helder 2:34:42
6 Gineke Oosterhuis Noordkop 2:36:25
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M40, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Mark Duinmeijer AV Castricum 1:40:55
2 Dennis di Bartolo Noordkop 1:45:49
3 Franc Tomasouw SV Sportlust 1:48:43
4 Bob van Walsum 1:52:27
5 Tuan Do TAS '82 1:52:36
6 Rocco Emmaneel TAS '82 1:54:10
7 Jacob van der Wulp SV Sportlust 1:56:00
8 Eric van de Berg Hoogkarspel 1:57:03
9 Sander Kager NOVA 1:57:36

10 Sander Bergers Heerhugowaard 1:58:37
11 Ron Jimmink Loopgroep PK 2:03:50
12 Richard Conijn Waarland 2:07:31
13 Edwin de Wit Noordkop 2:07:59
14 Joachim Nijland Heerhugowaard 2:13:50
15 Walter Swinkels 2:18:19
16 Jorgen Holzmann Alkmaar 2:18:24
17 Matthieu Magielsen Noordkop 2:19:34
18 Dyon Huiberts Schagen 2:40:27

V40, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Naomi Hendriksen Hylas 1:52:55
2 Ilona Ploeger DOKEV 2:02:11
3 Ageeth van Arem Den Helder 2:09:09
4 Janet Krooshof Lionitas 2:13:51
5 Jeanette Smit Noordkop 2:20:50
6 Annelies Metselaar Middenbeemster 2:33:11
7 Ilse Kolmus Noordkop 3:02:30

M45, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Pip Tesselaar Hera 1:28:47
2 Peter Johan Dillo 1:37:46
3 Jos Hoogeboom NOVA 1:40:51
4 Hein Veldman DOKEV 1:43:58
5 Menno Beneker SV Sportlust 1:44:18
6 Johan Slootweg Noordkop 1:44:33
7 Danny Hajos Den Helder 1:46:16
8 Bastiaan de Wild 1:47:46
9 Cees Zuurbier Hylas 1:49:08

10 Gerrit Brommer DOKEV 1:51:54
11 Gert Jan Schuijt Waarland 1:53:48
12 Frode Numan Sint Maartensbrug 1:56:06
13 Erik Baijards AV '23 1:56:09
14 Stef Winter Heerhugowaard 1:59:33
15 Andre Marrenga Noordkop 2:02:07
16 Robert Jan van Vliet Noordkop 2:02:07
17 Michel Edelaar Niedorp 2:03:08
18 Stefan van Dieken Loopgroep PK 2:04:01
19 Eric Verblauw TAS '82 2:06:22
20 Remy Geenen Hera 2:08:15
21 Rik Prins 2:09:51
22 Peter Blokdijk 2:12:32
23 Ed Hoogland 2:13:39
24 Flip Verweij 2:14:27
25 Huib de Goede Amsterdam 2:15:10
26 Diederick Stoel Phanos 2:17:37
27 Chris Vermeulen Noordkop 2:18:27
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
28 Olof Glorie Trias 2:19:17
29 Hans Schilder TAS '82 2:19:23
30 Jos van de Pol St. Maarten 2:19:34
31 André Struijk Noordkop 2:19:42
32 Marcel Broers Loopgroep Hoorn 2:22:28
33 Wouter van Onzenoort Noordkop 2:28:59
34 Frank de Goede Hylas 2:32:09
35 Dave Smit Waarland 2:32:24
36 Milo Mathijs Kroone Schagen 2:34:27

V45, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Willy Risselada Loopgroep Hoorn 1:48:55
2 Nathalie Dragt Noordkop 1:57:07
3 Monique Leijen TAS '82 2:02:12
4 Tineke Mellema-Hoving Noordkop 2:27:37
5 Renata Vermeulen Noordkop 2:30:08
6 Angelique de Boer Noordkop 2:50:45

M50, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Cees Kersten TAS '82 1:28:53
2 Henk Weijerstrrass Loopgroep Hoorn 1:41:57
3 Erik Leibbrand Noordkop 1:44:03
4 Rombout Aarden 1:45:19
5 Willem Mulder SV Sportlust 1:48:40
6 Nico Dalen SV Sportlust 1:48:47
7 Peter Keet DOKEV 1:49:14
8 Marco Havelaar AV Castricum 1:51:12
9 Jan Klein DOKEV 1:52:15

10 Rick Houtenbos NOVA 1:52:19
11 Jos Blankendaal Waarland 1:57:29
12 Paul Blom NOVA 1:57:35
13 Tom Min Egmond aan Zee 1:58:20
14 Martin de Vos Noordkop 2:00:11
15 Aiko Pastoor TAS '82 2:00:53
16 Pascal Kroone TAS '82 2:01:35
17 Dick Ernste NOVA 2:02:33
18 Luuk Bos TAS '82 2:06:52
19 Ron Hoekstra hoorn 2:07:22
20 Johan Sijnesael Schagen 2:12:47
21 Jan Venema 2:13:40
22 Nico Graaf Alkmaar 2:14:09
23 Theo Leijen Oudkarspel 2:14:41
24 Kees Metzelaar 't Veld 2:16:17
25 Frank Groot 2:17:00
26 Roel Verschoor Noordkop 2:18:40
27 Jacco van der werff 't Veld 2:20:56
28 Anton Westerhout 2:22:15
29 Rob Nolles Loopgroep Hoorn 2:22:27
30 Jeen Bijma 2:24:45
31 Marcel Blankevoort TAS '82 2:25:23
32 Rob Koopmans Julianadorp 2:25:33
33 Danny Joor 2:27:51
34 Roland Mors Hylas 2:32:06
35 Emile Seegers Den Burg 2:34:36
36 Andre van der Vegt Noordkop 2:39:53

V50, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Annemiek Konijn 't Veld 2:06:25
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
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Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
2 Karin de Wit DOKEV 2:07:14
3 Diana Jansen DOKEV 2:13:40
4 Petra Faber Dutch Runners 2:17:00
5 MOnique Kramer TAS '82 2:22:01
6 Rita Spoor DOKEV 2:24:45
7 Elles Wagenaar Wieringermeer 2:27:56

M55, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kees Portegijs DOKEV 1:47:13
2 Humphrey Mijnals SV Sportlust 1:50:07
3 Henry Hofmann NOVA 1:55:26
4 Jan Smit Hollandia 1:58:32
5 William Jansen DOKEV 2:00:47
6 Hans Nuijts avVN 2:01:51
7 Koos Kramer Schagen 2:07:28
8 Ron Bakker MarathonPlus 2:07:34
9 John Doodeman Waarland 2:07:39

10 Lammert Jager Noordkop 2:10:05
11 Henk Miedema 2:11:09
12 Johan Schoonheden Noordkop 2:12:02
13 John de Boer 't Veld 2:12:35
14 Johan de Bie Hylas 2:13:14
15 Ed Wit 't Veld 2:17:26
16 Rob Jurriansen Utrecht 2:18:28
17 Derk Jansen 2:18:45
18 Jack Ouwens SV Sportlust 2:19:50
19 Henny Tol Hollandia 2:23:05
20 Robbert van der Zee Callantsoog 2:24:06
21 Niels Pabst 2:25:57
22 Koos Annes 2:26:49
23 Albert Schaap Tuitjenhorn 2:30:28
24 Peter Kroone TAS '82 2:39:39
25 Fred Makker TAS '82 2:49:55
26 Alfons Steenmans AV Castricum 2:56:51

V55, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ida Verduin-Boone 2:02:08
2 Ria van stralen TAS '82 2:23:52
3 Gerda Horneman Hollandia 2:27:25
4 Anna van Aalst-Braakman Hera 2:31:31
5 Baukje van der Giessen 2:34:47
6 Betsy Groen-Schoorl NOVA 2:45:29

M60, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Frans Dekker avVN 1:49:46
2 Dick de Vries TAS '82 2:02:28
3 Piet van Woesik Breezand 2:03:50
4 Peter Zwart Atos 2:06:00
5 Willem Hoogervorst Hylas 2:08:13
6 Henk Broekhuizen Schagen 2:16:17
7 Simon Abbink Noordkop 2:16:55
8 Thijs Langeveld 2:19:08
9 Henk van de Grootenheer 2:19:57

10 Jan Jorna 't Veld 2:21:55
11 Cees Kuijper TAS '82 2:32:34
12 Kees Heil AV '34 3:03:21
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 6 maart 2016

M65, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Peter kerkhof Julianadorp 2:06:56
2 Dirk Jimmink Loopgroep PK 2:10:59
3 Peter Tas 2:13:41
4 Fedde de Boo TAS '82 2:14:59
5 Arnold van Velthoven Dutch Runners 2:17:11
6 Charles van der Mark TAS '82 2:19:28

V65, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Riet Tas Grote Keeten 2:20:05
2 Nanda Witteman TAS '82 2:26:09

M70, 25 KM
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anton Schuurman 2:48:20

M, 25 KM ESTAFETTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Triathlon Team Den Helder M SV Sportlust 1:31:13
2 Team Cool Texel 1:32:28
3 Meelopers Noordkop 1:39:37
4 s.v. Sportlust 1:40:40
5 Marco's Bikes Schagen Schagen 1:46:03
6 Sportlust Krakers SV Sportlust 1:46:21
7 Van Laar TAS '82 1:47:20
8 Sportlust Strijders SV Sportlust 1:48:16
9 Team Runfun Warmenhuizen 1:49:34

10 Team Absint 1:50:48
11 SV Sportlust Team 1 Den Helder 1:50:59
12 De Koplopers Schagen 1:52:36
13 Ren je rot! Noordkop 1:53:06
14 Dokev Mannen 1 DOKEV 1:54:11
15 Koopman & Co Breezand 1:55:48
16 Our time is running out 1:55:52
17 MJM 1:55:58
18 Jongejan&Partners Runners Schagen 2:00:04
19 Sneller dan Mark Jisp 2:01:45
20 Zondagmorgen Glorie 2:02:10
21 Hardekern Noordkop 2:02:16
22 De Smalruggen SV Sportlust 2:02:49
23 Sportlust Team 2 SV Sportlust 2:02:50
24 The Old Runners Den Helder 2:03:10
25 Het Team van Gekke Peter Hoorn Nh 2:03:13
26 CRR Express Noordkop 2:04:08
27 De 3 J's SV Sportlust 2:05:14
28 TEAM FCAP Anna Paulowna 2:06:07
29 TAS-trio 67+ TAS '82 2:08:32
30 Running Etc TAS '82 2:09:50
31 Word lid van het CDA Schagen 2:12:47
32 CDA Werkt Warmenhuizen 2:12:50
33 VDP 2:13:19
34 St-My-He Julianadorp 2:13:46
35 Subtoppers SV Sportlust 2:14:48
36 TesCarEd SAV 2:15:48
37 Menke punt smit 2:17:37
38 De Zandlopertjes Schagen 2:17:50
39 De Mannekes TAS '82 2:18:52
40 Ar-Mi-Ing TAS '82 2:22:50
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Uitslagenlijst Den Helder - Schagen
Den Helder - Zondag 6 maart 2016

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
41 Familie de Boer TAS '82 2:23:30
42 3REAM TEAM - SPORTLUST SV Sportlust 2:26:55
43 Dokev Run for Fun 1 DOKEV 2:29:26
44 Dokev Run for Fun 2 't Zand Nh 2:29:28
45 Karels Barsingerhorn 2:29:56

V, 25 KM ESTAFETTE
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Triathlon Team Den Helder V SV Sportlust 1:47:44
2 Sportlust Runners SV Sportlust 1:59:01
3 De Veters Schagen 2:01:08
4 Loopgroep Huisduinen II Den Helder 2:11:41
5 Sportlust Rocks Den Helder 2:12:01
6 Friends Oude Niedorp 2:13:55
7 Running Lady's TAS '82 2:17:02
8 Sportlust 4 SV Sportlust 2:19:03
9 Bart Splinter tegelzetbedrijf 2:21:12

10 Damesteam 5 SV. Sportlust SV Sportlust 2:21:31
11 Team 6 Sportlust SV Sportlust 2:23:45
12 45+ Club Schagen 2:48:55
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