Uitslagenlijst PUUR Wonen Voorjaarsloop DOKEV

Anna Paulowna - Zondag 20 maart 2016

JO 8,750 M
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Fimme de Vries 3:28
2 Bjorn Menkveld 3:56
3 Senne Thomas de Vries 4:52
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Ella Mentjens DOKEV 3:51
2 Femke Tigchelaar DOKEV 4:03
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd
1 Mika Baro DOKEV 5:46
2 Ruben Leek DOKEV 5:57
3 Milan Leek DOKEV 6:01
4 Youri Tigchelaar DOKEV 6:12
5 Cas van der Veen DOKEV 6:40
6 Joost Bakker DOKEV 7:13
7 Crijn Beerse DOKEV 7:37

Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kim Donker DOKEV 6:53

2 Lara Mentjens DOKEV 11:44
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Finn van Pijkeren 11:44

2 Max Hulzebos Noordkop 12:37

3 Ketharan Balasapromaniam DOKEV 12:38

4 Ryan Steenvoorden Noordkop 12:51

5 Wim van der Poel Zaanland 14:45
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Anne van Dijken DOKEV 12:52

2 Donna Steenvoorden DOKEV 14:44

3 Mila Kauwoh SV Sportlust 15:09

4 Suze Jong 15:29
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Rutger Keet 19:27

2 Twan Pormes DOKEV 20:37

3 Joey Steenvoorden Noordkop 21:55

4 Peranavan Balasupramaniam DOKEV 21:58

5 Tam Brommer DOKEV 24:35

6 Alex Vaars DOKEV 24:39

7 Jos Tielens 24:58

8 Tibbe Jong Noordkop 25:55

9 Jos Wijnker 25:55

10 Ruurd Boomstra Noordkop 27:27

11 Frans van Duin 27:55

12 Ben Seekles 29:36

13 Wouter van Emmerik 38:20
Plaats Naam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Margot van der Ven Groene Ster 26:14
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Plaats Naam
2 Dionne Conijn

3 Renata Onderwater

4 Kelly Bais
5 Liane Broodman
6 Lisanne Nijenhuis

Plaats Naam
1 Mark van Lierop
2 Henk Elbertsen
3 Rene Leek
4 Arien Kruijer
5 Danny Pormes
6 Peter Tas
7 Joram Kauwoh
8 Franc Tomasouw
9 Bart van Rijn
10 Menno Bakker
11 Manny Betts
12 Ruud Tichelaar
13 Geerio Brommer
14 Dick van Duin
15 Jordy van der Rijst
16 Peter van Lierop
17 Ingmar Bebelaar
18 Michel de Vries
19 Rob Donker
20 Ralf van Aert
21 Ed Hoogland
22 Ron van Lierop
23 Pascal Geerdink
24 Erik Doedel
25 Ron Jimmink
26 Raangs
27 Van 't Spijker
28 Marcel Jong
29 Rolf Jong
30 Wouter v. Graven
31 G. R. Gerssen

HE50+, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

DOKEV

SV Sportlust
DOKEV

Woonplaats/Vereniging Tijd

DOKEV
DOKEV
DOKEV
NOVA
DOKEV
DOKEV

SV Sportlust
SV Sportlust
DOKEV

SV Sportlust
DOKEV
DOKEV

DOKEV

TAS '82
SV Sportlust

Loopgroep PK
SV Sportlust

DOKEV

Woonplaats/Vereniging Tijd

29:28
30:00
31:04
31:18
38:20

34:09
37:14
38:37
39:08
39:27
39:42
39:42
39:45
40:44
41:00
41:08
42:06
42:11
42:57
43:40
43:45
43:55
43:58
44:25
44:28
45:59
46:17
47:36
47:40
48:25
49:37
52:04
52:11
53:32
54:17
55:44

1 Cees Kersten TAS '82 34:19
2 Nico van Dalen SV Sportlust 39:34
3 Erik Leibbrand Noordkop 39:38
4 Dirk Abbink DOKEV 39:54
5 Ronald Jacobs SV Sportlust 40:23
6 Peter Keet DOKEV 40:27
7 Dick de Vries TAS '82 43:58
8 John van der Genugten SV Sportlust 44:46
9 Piet van Woesik 44:52
10 Aiko Pastoor TAS '82 45:03
11 Ton van der Lee DOKEV 47:00
12 Jos Smakman 47:04
13 Leen Duijzer DOKEV 47:17
14 Peter Tas 47:23
15 Dirk Jimmink Loopgroep PK 47:25
16 Dirk Beerse 47:46
17 Ab Hoek TAS '82 48:08
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Plaats Naam

18 Peter Jacobs
19 SJ Zuurbier
20 Co Wiskerke
21 Arie Faas

22 Peter Winters
23 Arie van Ham
24 Jan van Oers
25 Dollekers

DA39, 10 KM

Plaats Naam
1 Sandra Homan
2 Lisanne Keet
3 Laura v/d Heuvel
4 Danielle

DA40+, 10 KM

Plaats Naam

Woonplaats/Vereniging Tijd

Noordkop

DOKEV
DOKEV

49:01
49:34
50:20
52:39
56:08
57:00
57:30

1:01:44

Woonplaats/Vereniging Tijd

DOKEV
DOKEV
SV Sportlust

Woonplaats/Vereniging Tijd

42:20
46:36
47:26
56:08

1 llona Ploeger DOKEV 46:05
2 Ireen Mantel TAS '82 46:23
3 Marianna Hoekstra DOKEV 47:40
4 Lia Koedijk TAS '82 48:01
5 Ella Heddes 48:10
6 Jose Kerkhof - Leijen DOKEV 50:26
7 Laurien Bakker Texel 51:06
8 Wendy Broers Wieringermeer 56:16
9 Martine Wilm 58:23
10 Saskia Oudkerk 59:42
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